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༄༅།། །གཞུང་འགྲེལ་སྐོར་ཚོད་མ། དཀར་ཆག ། 


ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྟིང་པོ། 
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༦༡༠༡༤༦༤༠༦༠༡༡༠༠༦༠༧༠༠༦༡༦༧༦༠༡༡ 


༣༨༣བར། 








སྡོམ་དེབ་གྲངས་༣༨༤བཞུགས། 
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གཞུང་འགྲེལ་སྐོར་ཚད་མ། 
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༄༅། ཨོཾ་སྭསིསྙིཏཾ ཚོད་མ་ནམ་འགྲེལ་རྱྱེ་རྣོམ་པར་འགྲེལ་པ་ལེགས་པར་བཤོད་པའི་སྟེང་ཕོ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་གུས་“ 
པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་གི་ཐུགས་ནི་བརྩེ་བས་ལེགས་དྲངས་གཞན་ཕན་མཛད་པས་སམི་སྐྱོ་ལ། །དཔག་མེད་དུས་ནས་ཐབས་མང་གོམས་ལས་སྐྱོན་ཡོན་་ 
གསལ་བའི་ཐུགས་མངའ་ཞིང་། །སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་མ་ཡུས་སྤངས་པས་མཁྱེན་པ་ཀུན་ལ་མངའ་མཛད་དེ། །འགྲོ་བ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་བཅས་ལས་སྐྱོབ་་ 
རོོོང་ད། ་ཆད་མའི་སྒེས་བུ་དེ་ལ་འདུད། །གང་སྙུའི་ཉིན་བྱེད་རྟག་ཏུ་བསེལ་བའི་དཔལ་སྟེར་ཞིང་། །ཡིད་འོང་དབྱངས་ཀྱིས་བདུད་ཀྱི་ཡིད་རབ་གདུང་བར་མཛད། ། 
ཅ། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་བཀས་བསྒུལ་ནས། །རིགས་ལམ་སྲོལ་འབྱེད་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་། ། 











༤༢༩༨ 

















རླང ཛི རང 
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ཝ། །རྒོལ་ངན་རྩོད་པས་ཕམ་མཛད་པ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས། ། 















































=== ========-སང་རལ་༤ར་ང་་ཁ་ངང -༡༨2༡༡༡༠༡༠༩---༧*༢༩༡༤༩༩ལགསའཌར༤༡ར༤༤ལ༤རརརབར༩རངའབ༨བལལངངརརརབལལལར༤རལ༤ལ༤ལ༧རརརརརབར༡བབར་སང་ 



















༄༅། །བྱམས་པའི་ཆུ་ཡིས་སྒྲེབ་པའི་མྱུ་གུ་རྩད་ནས་སྐེམས། །མགོན་མེད་འགྲོ་བའི་མགོན་མཆོག་འཇམ་དབྱངས་ཞབས་ལ་འདུད། །ཐུགས་རྗེའི་ཞབས་བརྟན་རྣམ་དཔྱོད་སྤོབས་་་“” 
པའི་རྩལ་ལྡན་པས། །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ནགས་ཀྱི་ནང་ན་འཇིགས་མེད་རྒྱུ། །བློ་གྲོས་གདོང་མཛེས་ལུང་རིགས་གསེར་གྱི་དྲ་བས་གཡོགས། །བསྟན་པའི་ཁུར་ཁྱེར་ཆོས་གྲགས་སྤོས་ 
ཀྱི་གླང་པོར་འདུད། །གང་ཞིག་མཁས་པས་སྲོལ་གཏོད་རྒྱ་ཆེན་རིགས་པའི་ལམ། །ཡང་ཡང་གོམས་པས་བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ཕྱིར།  །བདག་དང་གཞན་ལའང་བློ་ཡི་ནུས་པ་ཕུལ་་ 
དབྱུང་སྐད། །རྣམ་འགྲེལ་ལུགས་བརྒྱ་ལྡན་པ་གང་དེ་གསལ་བར་བཤད། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་དྲི་མ་མེད། །བྱིས་པའི་བློ་ཅན་བདག་འདྲས་རྟོགས་བྱའི་ཡུལ་མིན་” 
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ངཿ ལཇ༧༧༧༩༩རརརསསས ༨ ༨འར་ཚ༧ཆཆའརའརལས༡།༨༢པརསསརརའངའ་འ་ ཿ:༨༢་ལ༡༩༨༨༨༨༧༢༤རརངསས།༤རརརས་གཅལ་འརར་རའས་ 











ཡང་། །རང་འགྲེལ་ལྷ་དབང་དཀའ་འགྲེལ་འགྲེལ་བཤད་ལ་བརྟེན་ནས། །དུས་རིང་འབད་དེ་རྣམ་པར་དཔྱད་ལས་འདི་དོན་རྙེད། །སྡེ་བདུན་མཚོ་ལས་གཞུང་དོན་ནོར་བུ་ཡོངས་ཚོལ་བའི། །བློ་ཅན་མཁས་རློམ་*་ 
སྐྱེ་བོ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་རྣམས། །ལེགས་བཤད་མིག་ཅན་རྣམ་བཤད་དེད་དཔོན་འདི་ཉིད་ལས། །ལེགས་པར་དྲིས་ཏེ་གཞུང་དོན་ནོར་བུ་ཐོབ་པར་མཛོད།། །།འདི་ལྟར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའི་ཐབས་*” 
མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་བླང་དོར་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་དེ་ལེགས་པར་བསྒྲབས་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེ་རྟོགས་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པ། རིགས་པའི་ཚུལ་*་ 
ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྟོན་པའི་གཞུང་ཡུགས་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་འབད་པས་དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་འདིར་བཤད་པར་བྱ་བའི་རིགས་པའི་གཞུང་ནི་ཐུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྟོག་པ་ལས། ཡི 
ཟླ གེ་དྷ་ཞེས་སྡོམ་བརྩོན་ཉིད། །ལྟོ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་རྣམ་པར་བསྒྲགས། །ཕ་རོལ་རྒོལ་བ་བཟློག་ནས་ཀྱང་། །དེ་བཞིན་སྡོམ་བརྩོན་སྔགས་ཀྱང་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། མགོན་པོ་སྔོན་འབྱུང་གི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། པའྟི་་ 
ཏ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འདི་དང་སྐྱེས་བུ་དྲུག་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གྲུབ་པ་འཐོབ་བོ། །ཞེས་གསལ་བར་ཡུང་བསྟན་ཅིང་། 




















>= ༦92 












































*༠༦༠༠ས༥་ 


ཏྱ 2,2 - ® 
ཤྭ 
.34 
@? 
--ཤ1 
ཤ/1 
རླ 
-ཤ 
-5༥ 
2 
ཤུ 

-9¡2 

2༢9 
རྐ 
ཐོམ 

9:2༣ 

༣ 
2 
2 
@ྨ2 
2 
ཤྲ 
2 རུས 
-/1 
@? 
° 
¿2 
ཤྱ 
༧ 
¿12 
རོ 
± 
ཟེ 
-' 
-8¶ 

ཤ༅༽ 
224 
,2ཤ3༽ 
-3 
༠3] 
-དྲ 

ཤུ 
59 
--91 
ཤེ 
€31 
-ཟ 
ར« 
-±2 
1 
< 
༣༨ 
2 
± 
4 
--?1/ 
2༡༣༧ 
ཟླ 
-21 
4ཱ 
23 
-3 
84 
-ཟེ 
= 
ལའ 
-ཤྲཾ 
4 
--/1 
༧ 
3 
-ཟ 
ཟླར 
--༅ི 
༣༨ 
པོ 
ཤ༽ 
2 
-ཟ 


¦ བཟུང་སླ་ཞིང་བརྗོད་བདེ། མཚན་གཉེས་སྨོས་པས་སྐད་གཉིས་རྣམ་གྲངས་སུ་ཤེས། སྒུར་ སྲི འ ཤཱ 
“ པ་བསྡུས་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ། མཚན་བསྙུར། བཤད། ཅི་ལས་བཏགས་པའོ། །དེ་དག་ཀྱང་གསུམ་པ་ཚིག་གི །དོན་ཧྱིས་རིམ་བཞིན་འཆད་པ་ལས་དང་པོ་ནི། རྒྱ་གར་ལེགས་སྦུར་གྱི་སྐད་དུ་བྲ་མྭ་ཌ་དང་བཉི་ 


















































ཀ་དང་ཀྭ་རི་ཀྭ་ཞེས་པ་བོད་ཀྱི་སྐད་དུ་བསྒུར་ན་ཚད་མ་དང་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་དང་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་ཚད་མ་ནི་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་སྟེ་དེ་མཚོན་ཞིང་རྟོགས་པར་བྱེད་པས་བསྟན་བཅོས་ཀུན་་ 
ལས་བཏུས་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བྱ་ལ། རྣམ་འགྲེལ་ལའང་རྩ་བའི་ཚིག་དངོས་སུ་བྲིས་ཏེ་དེའི་རིམ་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་དང་། ཚིག་དངོས་སུ་མ་བཀྲོལ་ཞིང་དེའི་རིམ་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་བརྒ ལ་ལན་དང་བཤད་པའི་ཁྱད་”” 
རྦ པར་དོན་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་གཉིས་ལས། འདིས་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དོན་གྱི་ཆ་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་འཆད་པས་སོ། །ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ནི་གཞུང་རྗེས་སུ་བསྔགས་པའི་སྡེ་སྦྱོར་གྱི་ཚེགས་བཅད་དུ་བྱས་པས་སམ་གཞུང་ཚོམས་སུ་ 
བཅད་པས་ནའོ། །གསུམ་པ་ནི་བསྡུ་ན་བཏགས་པའི་གནས་སྐབས་བཞི་སྟེ། གང་ཟག །གནས། དཔེ། བརྗོད་བྱའི་དོན་དང་བཞི་ལས་གཙོ་བོར་དོན་ལས་བཏགས་ཏེ་བརྗོད་བྱ་ཚད་མ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
པ གཉིས་པ་འདོད་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་བྱ་བ་ལ་ལྔ་ལས་གང་གིས་ན་ཡི་གེ་པའམ་ལོ་ཙྭ་བས་སོ། །གང་ལ་ན་སྡིག་པའི་ཆོས་ལས་རེང་དུ་སོང་བས་འཕགས་པ་སྒུ་མདངས་སྡུག་པ་བླ་ན་མེད་ཅིང་། གསུང་དབྱངས་མཉེན་ཞིང་ཡིད་ 

དུ་འོང་བ་དང་། ཐུགས་གདུལ་བྱ་གུན་ལ་དམིགས་མེད་ཀྱི་བྱམས་སོགས་ཀྱིས་ཁུབ་པས་འཇམ་པ་དང་། དཔལ་གྱི་འབྱུང་གནས་དང་ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་དཔལ་དུ་གྱུར་པས་བསྟེན་པར་འོས་པའི་ཕྱིར་དཔལ་དང་། ་ ཉོན་་ 
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བརྩམ་བྱ་གཞུང་གི་ལུས་དངོས་བཤད། མཇུག་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཆེ་བ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་ཕོ་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་དགོས་པ་ནི། ཡ་རབས་དག་ཕལ་ཆེར་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་་”་ 
པའི་ཐོག་མར་འདོད་པའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་བྱེད་པས་ན་སློབ་དཔོན་འདི་ཡང་བདག་ཉིད་དམ་པ་རྣམས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བསྟན་པར་བྱ་བ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ལྷ་ལ་བསྟོད་པས་བསོད་ནམས་འཕེལ་ལ། དེ་་ | 
ཤུ | ལས་བསྟན་བཅོས་བགེགས་མེད་པར་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། འཆད་ཉན་བྱེད་པ་རྣམས་སྔར་བསྟོད་ནས་ཞུགས་པས་བསོད་ནམས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བསྡུས་དོན་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྒྲ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཁུད་པར་་ ི 


པབ | ལ་མི་གཟུང་བའི་ཚེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གསུམ་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་པར་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། ( །གསུམ་པ་ཚིག་གི་དོན་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་བསྟོད་པའི་ཚིག་དོན་ནི། རང་དོན་ཕུན་ཚོགས་སྐུ་གསུམ་མངའ་བར་་“”"” | 




















ཉིད་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་ནི་དྲ་བ་སྟེ་འཁོར་བར་འཆིང་བའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་སོ། །དེ་དག་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་གཉེན་པོས་རྣམ་པར་བསལ་ཏེ་སྐར་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ཉིད་དུ་བྱས་པ་ཅན་གྱི་སྐུ་མངའ་ཞིང་། གང་ལ་ཉན་་ 
རང་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་མིན་པས་ཟབ་ཅིང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་མངའ་བ་དང་། མཁྱེན་པ་དང་མཛད་པས་ཤེས་བྱ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཐའ་དག་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རྒྱ་ཆེ་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མངའ་བ་སྟེ་ཡོད་པ་ཅན་་*་” 

སངས་རྒྱས་ཉད་དོ། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་པ་ལྟར་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པ་དང་། ཟབ་པ་དང་། རྒྱ་ཆེ་བའི་ཁུད་པར་གསུམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་དོན་སྤངས་རྟོགས་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟན་ཏོ། ། ་ 
། གཞན་དོན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་དགེ་ལེགས་ནི་བཟང་པོ་སྟེ་སངས་རྒྱས་གང་ལས་དེ་དོན་དུ་གཉེར་བ་རྣམས་ལ་གུན་ཏུ་སྟེ་དེ་མ་ལུས་ཤིང་མ་ཚང་བ་མེད་པར་སྐལ་བ་ཇི་་ 
ཞིན་དུ་འབྱུང་བའོ། །དེ་འགྲུབ་པའི་ཐབས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ནས་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་དེ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ཅན་གྱི་ཆོས་སྟོན་པ་ནི་དོན་ཇི་ལྟར་གནས་པ་བཞིན་གསལ་བྱེད་དུ་འོད་ཟེར་དང་ཆོས་མཐུན་”་ 







བསྟོད་པ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་སྒུའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྟོག་པ་ཞེས་སོགས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་བདག་དང་བདག་གི་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ཞུགས་པ་དང་། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་པར་ཞེན་པའི་མཚན་་” 






ཡེ་འ ར་ནད 


] ལྟ་བ་བ 












































༧ ༄༅། །པས་འོད་ཟེར་དག་སྟེ། དེས་ཐབས་མཐའ་དག་སྟོན་པའི་ཕྱིར་གདུལ་ བོ་ནམས་ལོ་ཀུན་ནོས་ཏི་ཐབས་མོ་ལུས་པ་སྟོན་པས་འཕྲོ་ནིང་ཁྱབ་པར་མཛོད་པོ་ཅོན་སངསོ་རྒྱས་སོ། ། ཕྱག་འཚལ་བའི་སྒྲ་སྦྱོར་བའི་ | | 
ཕྱིར་ན་ལ་ནི་བཞེ་པ་ཆེད་དུ་བྱ་བའི་སྒྲ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕྱག་གི་ཚིག་དོན་ནི་ཕྱག་འཚལ་ལོ་སྟེ། རབ་ཏུ་བཏུད་ཅིང་ལུས་ཕུལ་བའོ། །གང་གི་ཚེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་གྲགས་པ་ལྟར་གཟུང་བ ༠༠༡༦༢༣༧ 

| དེའི་ཚེ་རྟོག་པའི་དྲ་བ་བསལ་བས་ནེ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སའི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་དང་། ཟབ་པས་ནི་ཉན་རང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའེ་ཡུལ་མི ན་པའི་དང་། རྒྱ་ཆེ་བ་ནི་ བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྟེ་ཁྱད་པར་གསུམ་མངའ་་ | 
ཡཱ རིགས་སུ་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་རྩོམ་པའི་རྒྱུ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། བསྟན་བཅོས་རྣམ་འགྲེལ་འདི་ལེན་བྱེད་མཁས་པ་དག་ཁོ་ན་ཡོད་མོད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་ཉན་པ་པོའི་སྐྱོན་མང་བས་ཕན་པ་མེད་པ་སྐད་དུ་””” | ¡ 
པ མཛད་དེ། ལེགས་བཤད་ལ་གོམས་པས་བསྒོམས་པའི་སེམས་ཁོ་ན་རྩོམ་པའི་རྒྱུར་བསྟན་པ་དང་། དོན་ཆེན་པོ་ཉམས་པའི་རྒྱུའི་ཉེས་པ་འདི་རྣམས་ནི་དོར་བར་རིགས་སོ་ཞེས་པ་ཡང་ཚིག་ཟུར་གྱིས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་སྐྱེ་་” ། 






























































བོ་ཕལ་ཆེར་ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། སྐྱེ་བོ་ལལ་ཆེར་ཏེ་མང་པོ་དག་ཕལ་པ་ཕྱི་རོལ་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལ་ཆགས་ཤིང་། བསྟན་བཅོས་ཡང་དག་འཛིན་ནུས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩལ་མེད་པས་ནི་ལེགས་པར་བཤད་ ། ། 
པ་རྣམས་དོན་དུ་མི་གཉེར་ཞིང་། དེ་ཁོ་ནར་མ་ཟད་ཀྱི་ལེགས་བཤད་མངོན་པར་བརྗོད་པ་ལ། གཞན་གྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་སེམས་ཁོང་ནས་འཁྲུག་པའི་ཕྲག་དོག་དྲི་མ་དག་གིས་ཞེ་སྡང་བར་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་་” 
ཱེ ནོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་ཉན་པོའི་སྐྱོན་ཤེས་རབ་ངན་པ། མི་ཤེས་པ། དོན་དུ་མི་གཉེར་བ། གཟུ་བོ་མིན་པ་བཞི་ལྡན་བསྟན་ཏོ། །རྒྱུ་བཞི་པོ་དེས་ན་རྩོམ་པ་པོ་བདག་ལ་རྣམ་འགྲེལ་ཞེས་པའི་གཞུང་རྩོམ་པར་འདོད་ 
| ལྔ པ་འདི་ནི་གཞན་དག་ལ་ཕན་པ་ཡིན་ཞེས་བསམ་པའང་མེད་དོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་རྩོམ་པ་ལ་འཇུག་ཅེ་ན། སེམས་ནི་ཡུན་ཏེ་དུས་རིང་པོ་ནས་ལེགས་པར་བཤད་པ་ལ་གོམས་པས་ལེགས་བཤད་ལ་ཞེན་པ་དང་ཆེད་ཆེར་་”་ 
, = འཛིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ལེགས་བཤད་ལྷུར་ལེན་བསྐྱེད་པ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་དེའི་ཕྱིར་རྣམ་འགྲེལ་རྩོམ་པ་འདི་ལ་དགའ་བ་སྟེ་མངོན་པར་འདོད་པ་སྐྱེའོ་ཞེས་ཁ་ཅིག་འཆད་དོ། །གཞན་དག་ནི་རྐང་པ་ཕྱི་མ་གཉིས། ཡོངས་ 
གྱུར་དེས་ན་གཞན་ལ་འདི་ནི་མཆོག་ཏུ་ཕན་པ་མིན་ཕྱིར་སེམས་པའང་ཡིན། །ལེགས་བཤད་གོམས་པས་ལྷུར་ལེན་བསྐྱེད་ཕྱིར་སེམས་ཡུན་རིང་ནས་འདི་ལ་དགའ་བ་སྐྱེས། །ཞེས་འདོད་ཞིང་ཚིག་དོན་གཞན་དུ་འཆད་དེ། 









































༄། །སློབ་དཔོན་འདེ་ཅིའི་ཕྱིར་མདོའི་རྣམ་འགྲེལ་དུ་རྩོམ་གྱི་རང་དགའ་ཁོ་ནར་མི་རྩོམ་ཞེ་ན། སེམས་པ་དང་སྙིང་རྗེས་མདོའི་འགྲེ ལ་པར་རྩོམ་ཞེས་པ་ནི་སྐྱེ་བོ་འཇིག་རྟེན་མ་རབས་ཕལ་ཆེར་མང་པོ་དག་རྒྱུ་ངན་”” 
དྭ | པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་ཤེས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཕལ་པར་གྱུར་པའི་མུ་སྟེགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུགས་སུན་འབྱིན་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་ཆགས་ཤིང་རྗེས་སུ་ཞེན་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་གང་གིས་ཞེ་ན། ལེགས་ཉེས ༠༠༡༡༤ 
ྒ འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩལ་ཏེ་མཐུ་མེད་པས་ན་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཉེས་བཤ ད་ལའང་ལེགས་བཤད་དུ་བཟུང་ནས་ཆགས་པར་བྱེད་དོ། །དེས་ན་རང་གིས་ལེགས་བཤ དྭ་རམས་ཇི་བཞིན་ཁོང་དུ་ཆུད་མི་ནུས་པས་སློབ་"་ 
| ནཱ ྣ བཤད་པ་བཟང་བ་ནི་ལེགས་པར་བཤད་པ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའོ། །དེ་ཁོ་ན་ལ་གོམས་པས་ལྷུར་ལེན་པ་སྟེ་ཤིན་ཏུ་ཞེན་པ་ཡོད་པ་ཅན་ནོ། །ཚིག་འདི་ནི་བར་དུ་ཆོད་ཀྱང་འབྲེལ་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། ལུགས ༠༧༥༦༠༧༥ 
° ལས། གང་ཞེག་གང་དང་འབྲེལ་པ་ནི། །རིང་ན་འདུག་ཀྱང་དེ་དང་དེར། །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །འདིས་ནི་སློབ་དཔོན་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པར་བསྟན་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་ལེགས་བཤད་ལ་གོམས་པས་ལྷུར་ལེན་་” 































།  བསྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཕལ་ལ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་དེས་ན་ཀུན་ལས་བཏུས་འདི་ནི་དོན་ཆེན་པོ་ཡིན་ཡང་གཞན་མང་པོ་རྣམས་ལ་མཆོག་ཏུ་ཕན་པ་མིན་པ་སྟེ་ཕན་པ་མཆོག་དམ་པར་མི་འགྱུར་ལ། འོན་ཀྱང་ཕན་ 
པ་ཅུང་ཟད་ནི་ཡོད་པ་ཁོ་ན་ཏེ་དེ་ནི་ཕལ་ཆེར་ཞེས་པའི་སྒྲས་བསྟན་ཏོ། །ཕན་པ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་བདག་ནི་ཀུན་ལས་བཏུས་འདི་ཤིན་ཏུ་འབྲས་ཐུ་དང་བཅས་པར་བྱ་སྟམ་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སེམས་པའང་རྣམ་ 
འགྲེལ་དུ་རྩོམ་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །འང་གི་སྒྲས་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་འདྲ་བ་ལ་ཅུང་ཟད་ཞེ་སྡང་བའང་ཕུང་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་ན་བདག་གིས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུགས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་བསྟན་པས་སློབ་དཔོན་ 

ད ལ་གུས་པ་བསྐྱེད་ནས་ཕུང་བའི་ རྒྱུ་དེ་ལས་བཟློག་པར་བྱ་སྟམ་པ་དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་འདོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སྟིང་རྡེ་ཡང་རྩོམ་པའི་རྒྱུར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་གཉིས་པོ་དེའི་ཕྱིར་ཏེ་རྒྱུས་””་ 

| བདག་གི་སེམས་ཅན་ཡུན་ཏེ་དུས་རིང་པོ་ནས་ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་བཤད་པར་གྱུར་པ་རྣམ་འགྲེལ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་རྩོམ་པ་ལ་དག འ་བ་སྐྱེས་ཏེ་འདོད་པ་རྒྱུན་ཆགས་པར་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ འཆད་དོ། །གཉིས་པ་ཞར་་ 

བྱུང་དགོས་འབྲེལ་ལ་དགོས་བསྡུས་ཚིག་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། མདོ་དོན་ཆེ་བ་ཉིད་ཐོས་ནས། །ཉན་པ་དང་ནི་འཛིན་པ་ལ། །ཉན་པ་པོ་ནི་གུས་བྱེད་པས། །ཐོག་མར་དགོས་པ་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་རྣམ་བཤད་་ 
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༢ ༄༅། །རིགས་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉན་པ་པོའི་སྐྱེ་བོ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དགོས་སོགས་ལ་དོན་འགྱུར་གྱི་ཐེ་ཚོམ་ལས་བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་དགོས་སོགས་བསྟན་ཏེ། འདི་ལྟར་དགོས་པ་བརྗོད་བྱ་“"། | 
ལྟ བསྟན་བཅོས་ལ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་འཇུག་པའི་དོན་དུ་དེ་གསུམ་བསྟན་ཏེ། འབྲེལ་པ་དང་ནི་རྗེས་མཐུན་ཐབས། །སྐྱེས་བུའི་དོན་ནི་བརྗོད་བྱེད་དག །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། | 
| ' བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དགོས་པ་བརྗོད་བྱ་འབྲེལ་པ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལ་དངོས་དང་རྩོད་སྤང་ངོ་། །དང་པོ་ལ་གསུམ། བྱ་བའི་ངོ་བོ། འབྲས་བུ། འབྲས་བུའི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ནི། ངག་གཞན་དང་ཐུན་མོང་་" 
ཉཱ ཁའེ་བྱ་བ་སྟེ། རང་གི་བརྗོད་བྱ་གོ་བར་བྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ངག་གཞན་དང་ཐུན་མོང་མིན་པའི་བྱ་བ་སྟེ་འདི་ལས་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་ཚིག་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པ་ཡིན། གསུམ་པ་ནི། དེ་ལས་སློབ་དཔོན་ ༠༠༠༦༧ ྣ 
པ ལ་སྡང་བ་ལོག་ཅིང་སྐྱེས་བུའི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དོན་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་ཡིན་ནོ། །སྐྱེས་བུའི་དོན་ལའང་དུལ་ལྟ་ན་རེ། ་ཡུལ་གྱི་དབང་གིས་སྐེས་བུའི་དོན་ཉེ་བ་དང་རྒྱང་རིང་བ་དང་། གང་ཟག་གི་དབང་། 







































གིས་འཇིག་རྟེན་པ་འཁོར་བ་དང་། དེ་ལས་འདས་པ་མྱང་འདས་དང་། དོར་བྱ་མི་འདོད་པ་སྦྲལ་དང་ཚེར་མ་དང་དུག་དང་མཚོན་སོགས་དང་། བླང་བྱ་འདོད་པ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་དང་ཙན་དན་དང་གོས་སོགས་དང་། དེ་ 
. ལས་བཟློག་པ་ནི་བཏང་སྟོམས་སུ་བྱ་བའོ་ཞེས་སོ། །ཤཱཀྱ་བློ་ཡང་བླང་དོར་བཏང་སྟོམས་སུ་བྱ་བའི་དོན་གསུམ་ཡོད་པར་བཞེད་ལ། ཆོས་མཆོག་ནི་བླང་དོར་གཉིས་ལ་གཞན་ཕུང་གསུམ་མེད་དེ། བཏང་སྟྙོམས་སུ་བྱ་་ 
_. བ་དོར་བྱར་བཞེད་དེ། རང་འགྲེལ་ལས། རྩོམ་པ་འབྲས་བུ་མེད་པ་ནི་ཡལ་བར་དོར་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འོན་ཏེ་ཉིང་དགོས་དགོས་པར་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་”་ 
པ མེད་དེ་བརྒྱུད་པའི་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བུ་བའི་ངོ་བོ་ཡང་དགོས་པ་ཙམ་ཡིན་མོད་ཀྱི་འདིར་དཔྱད་བྱའི་དགོས་པའི་གཙོ་བོ་མིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ལ་གྲགས་པས་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ་།བྱ་བའི་ངོ་བོ་དེ་བརྡོད་ 
£ བྱ་མེད་པར་དོགས་པ་བཟློག་པའི་དོན་དུ་བཀོད་དོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་བརྗོད་བྱ་བསྟན་པས་བཟློག་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྡོད་བྱའི་ཁྱད་པར་བསྟན་པའི་དོན་དུ་སྨོས་ཕའང་མིན་ཏེ། ཁྱད་པར་བསྟན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བསྟན ༧༧༠༧༠༠ 
] པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བརྡོད་བྱ་ནི་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། སྤྱིར་བརྡོད་བྱ་སྣ་ཚོགས་པ་སྟོན་ཏེ། རབ་ཏུ་གྲགས་པའི་དོན་ནི་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གི་ལམ་སྟོན་པ་ལྟ་བུའོ། །ཤུགས ༠༡༥༡༧༠༧ 
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༢ ༄།༅། ཀྱིས་ འཕངས་པའི་དོ༔ དོན་ ནི་༔ སྨན་པའི་ཉེ་བར་བསྟ པའི་ཉེ་བར་ ང་བསྟན་ པ་ ་༈་ ་བུའོ། །དཔག་ པར་ །དཔག་པར་བྱ་བོའི་དོན་ནི་ཚ་ དོན་ནི་ ཚད་མ་སྟོཿ སྙོན་ པ་ལྟ་བུའོ། །ཐམས་ ཅད་ ད་དུ་མ་གྲགས་ པའི་དོན་ ནི་ཿ མཆོད་ ་སྦྱིན་ ལ་སོགས་ པའི་ཿ བསྟོད་ ད་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས ནོ་ ནོ་ཞེས་ | ། 


ཡ་མ་རི་འཆད་དོ། །གསུམ་པ་འབྲེལ་པ་ནི་ བསྟན་བཅོས་དང་དགོས་པ་ གཉིས་ཐབས་ཐབས་བྱུང་དུ་དང་། བྱ་བའི་འབྲས་ ་བུ་དང་བྱ་ བའི་འབྲས་བུའི་འབྲས་བུ་ནི་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ དུ་འབྲེལ་ བ་ཡིན་ལ། བྱ་བའི་་ 
འབྲས་བུ་བསྟན་བཅོས་ལ་འབྲེལ་བ་དངོས་ དང་། བྱ་བའི་འབྲས་བུའི་འབྲས་ བུ་བསྟན་ བཅོས་ལ་ འབྲེལ་ བ་ ནི་ བརྒྱུད་ 'འབྲེལ་ལོ། ཿ་ལོ། །གསུམ་ པ་ 'ཚིག་ གི་དོ དོན་ ནི་ འདི་ནི་ ཞེས་པས་ བསྟན་ བཅོས་ ཀྱི་བརྡོད་ བྱ་བསྟན་ ཏེ། ཚད་་ 
མ་མདོ་ དོ ་ཞེས་འདིའི་ བཤད་བྱར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཆོག་ཏུ་ཕན་པ་མིན་ཕྱིར་སེམས་པའང་ཡིན། །ཞེས་ པས་དགོས་པ་དང་ཉིང་ དགོས་བསྟན་ཏེ། ཛི་ ལྟར་བསྟན ཚུལ་ནི་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། ནོ། །འབྲེལ་པ པ་ནི་་”་ 
ཤུགས་ ལ་འཕངས་ཏེ། འདི་ ལྟར་ འདི་ནི་འདིའི་དགོས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ བརྡོད་པ་ན་འདི་ནི་དགོས་ཿ པ་དེ་འགྲུབ་ པའི་ཐབས་ཡིན་ནོ་ ན་ནོ ཞེས་དོ་ དོན་གྱིས་འཕངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ བསྟན་འ ་འཆོས་དང་ དགོས་པ་ལས་ལོགས་སུ་ 


མ་ མ་སྨོས་སོ། །འདི་དག་ལ་གྲངས་ཀྱི་ངེས་པ་ ཞི མཐའ་ ཐའ་གཅིག་ ག་ཏུ་ མེད་ དེ། ཨ་ བྷ་ཡས། རྗོད་ ་བྱེད་ དང་ལྔ་དང་།  ཆོས་མཆོག་ ལ་སོགས་ པས་བཞི་ དང་། ཀ་མ་ ལ་ཤཱི་ལཿ ལས་ ས་ཉིང་དགོས་དགོས་ པར་བསྡུས་ནས་གསུམ་་ 
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དུ་ཡང་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བརྩམ་བྱ་གཞུང་གི་ལུས་དངོས་བཤད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། མདོ་འཆད་པའི་རྒྱུ་རྗེས་དཔག་བཤད། ཚད་མ་མདོའི་མཆོད་བརྗོད་བསྟན། མདོ་ཡི་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་བཤད། | 

ལྷག་མ་གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མདོར་བསྟན་པ་ནི། ཀུན་ལས་བཏུས་དེ་ཡང་རྗེས་དཔག་ལ་བརྟེན་ནས་བཤད་བྱ་ཡིན་ཞིང་། རྗེས་དཔག་དེ་རྟུགས་བྱེ་་", 
དྷེ བྲག་ཏུ་བསྟན་ པའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་ཆོས་དེ་ཆས་ཁྱབ་པ་ནི། །ཞེས་པས་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། གཏན་ཚིག་དེ་ནི་རྣམ་གསུམ་ཉིད། །ཅེས་པས་གྲངས་ངེས་དང་། མེད་ན་མི་འབྱུང་ ༠༡༩༠༧༧ ྣ 
༧ ངེས་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པས་གྲངས་ངེས་པའི་རྒྱུ་དང་། གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣུང་དེ་ལས་གཞན། །ཞེས་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པར་བསྟན་ལ། ཕྱོགས་ནི་ཡ་ཁྱལ་ལ་ཚོགས་པའི་མིང་གིས་བཏགས་ནས་ཤེས "༠༠༠༠ 




































༢ -ཤ===ར་བ༩ངལ༨༤༤༡༨༨༡༩༢༤ལརརལན་པལ༤༤༨༤༡༧ས༤རརརསངལ༨༨༨༠༡༩རརརརརས༢༤༨༨༨༨༨༨༠༠༤༨༤མན་༨༨༨-༨༡༢༡༠༡༡༢༢༡༡༡༡༡༢༡།༠༡༡༡༨༨=༨༨༢༠༡༨༡༡༡༡འམས་༣ན་༤༢༨༨༢འ9མའ༧་རརརར༡༡༡༡༨༨ ཀི ༡༠༨༨༣ ༩ 





ཆོས་མིག་གིས་གཟུང་བྱ་ལྟ་བུ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་དང་ཁྱབ་པ་གྲུབ་པས་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་དོགས་པ་དགག་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཞེས་བརྗོད་པས་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཚུལ་དང་པོར་གོ་སྟེ། 





























༡༧ ༄༅། །དེའི་ཚེ་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དེ་ལ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་སྐབས་ཡིན་པས་དེ་ཤུགས་ཀྱིས་ཉེར་བས་སོ་ཞེ་ན། མཐུན་དཔེ་ལ་རྟགས་ཡོད་པའང་དེ་ལྟར་བརྡོད་པས་ཚུལ་དང་པོར་གོ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལའང་ཆོས་་” 
| སྒྲབ་པའི་སྐབས་ཡིན་པས་ཉེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱོན་མེད་དེ་ཆས་ཁྱབ་པ་ཞེས་པས་དཔེ་ལ་ཡོད་པར་གྲུབ་ཟིན་པས་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཞེས་བརྗོད་པས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཅན་ཉིད་ལ་རྟགས་ཡོད་ཚུལ་དང་པོར་གཟུང་ངོ་ཞེ་ན། 

དེས་དེ་ལྟར་གྲུབ་བཞིན་དུ་ཡང་བསྣན་པའི་ཕྱིར་ཡང་སྨོས་པར་དོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། མཐུན་པ་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པ་ཞེས་པའི་ངེས་གཟུང་གིས་ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ་ཀྱང་སླར་ཡང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཞིག་མཐུན་པ་ལ་ཡོད་ལ་དེ་མེད་* 
@ པ་ལ་མེད་པ་ནི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་ལྡོག་ཁྱབ་བསྣན་ནས་སྨོས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་བསྣན་ནས་སྨོས་པར་དོགས་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཡང་བཏགས་སོ། །འོན་ཏེ་ཆོས་ཅན་ཞེས་པ་ཆོས་གསུམ་ཀ་ལ་འཇུག་པའི་སྤྱི་སྒྲ་ 
ཱི ཡིན་ཡང་ཚུལ་དང་པོའི་ཚེ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཅན་གོ་སྟེ། གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ནི་ཐབས་ཀྱི་ཆོས་སྒྲབ་པའི་གཞི་ཡིན་པས་དང་། དཔེ་ནི་ཐབས་ཡིན་པས་ཕལ་པ་ཡིན་ལ། ཕལ་པ་དང་གཙོ་བོ་ཉེ་ན་གཙོ་བོ་་” 


[༠ཅཝ་ཞལ་ཁལ་ 


ˆ བྱས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་ཤུགས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཅན་ལ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ལ། དཔེ་ལ་ངེས་ཟིན་ཡིན་པས་ངེས་བྱ་དང་ངེས་ཟིན་ཡོད་ན་བྱ་བ་ཁོ་ན་གཙོ་བོ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཤེས 

















































































འདོད་ཆོས་ཅན་ལ་རྟུགས་ཡོད་ཚུལ་དང་པོར་གོ་ཞེ་ན། ཤུགས་གཉིས་པོ་དེ་ནི་ངག་གིས་དངོས་སུ་མ་ཟིན་པར་རང་གིས་བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་པ་ལས་གོ་དགོས་པས་ན་རྟོགས་པར་དཀའོ། དདེ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ཡང་བཏགས་ ] \ 
| སོ། །ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཞེས་པ་དྲུག་པའི་བསྡུ་བ་ཡིན་ན་ཕྱོགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པས་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ཙམ་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་ལེའུ་བཞི་| 
. པར་སྟོན་ཏོ། ˆ །དེའི་ཆ་ནི་ཕྱོགས་ཚོགས་དོན་དེའི་ཆ་ཤས་སམ་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མི་བྱའི། ཕྱོགས་བཏགས་པ་བ་དེའི་ཆ་ 'བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སོ། །ཕྱོགས་གཅིག་མིན་ན་ཆར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། སྨྲ་བ་པོའི་བསམ ༠༠༦༧༧༠ 

 གཅོད་གཉིས་ཀྱི་ཚིག་སྦྱར་གྱི། དེ་ལས་བཟློག་ན་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཁྱབ་བྱ་རྟགས་དེའང་ཆོས་གཞན་དང་ལྡན་པས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་གཅིག་པུ་ཁོ་ན་དང་ལྡན་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྟགས་རྩོལ་བྱུང་ལྟ་བུ་ཆོས་ཀྱི་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མེད་པས་རྟགས་མིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པའི་རྟགས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གཏན་ཚིགས་དེ་དག་ནི་ཆོས་ཅན་འབྲས་བུ་རང་བཞིན་མི་དམིགས པ་ | 



































༨༩༧ 


༧ ༄༅། །ཕ་རྣམ་པ་གསུམ་ཉིད་དུ་ངེས་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པོ་ཡང་ཕྱོགས་དུ་བ་ཅན་འདིར་མེ་ཡོད་དེ། དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཤོ་པའི་སྡོང་སྒུར་” 
འདི་ཤིང་གི་ཐ་སྟད་དུ་བྱར་རུང་སྟེ་ཤ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། བུམ་པ་མེད་བཞེན་དུ་བུམ་མེད་དུ་མི་དྲན་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ་བུམ་པ་མེད་དེ། བུམ་པ་ཡོད་ན་དམིགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གྱུར་པ་ལས་བུམ་པ་མ་དམིགས་པའི་ ་ 
ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པོ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ལྡན་འདི་འབྲེལ་པ་ཅན་འདུའི་འདོད་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ཕྱོགས་ཆོས་དང་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་མེད་དེ། གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ 
ཱ པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། རྟགས་གསུམ་སོ་སོར་ཕྱེ་སྟེ་བཤད། གྲངས་ངེས་དངོས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་། གསུམ་ལས་གཞན་པ་ལྟར་སྣང་ཡེན། མེད་ན་མི་འབྱུང་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་གྱི་་ 
ལཱ དང་པོ་འབྲས་བུའི་རྟགས་ནི། དུ་བ་དེ་མེའི་བསྐྱེད་བྱ་ཡིན་པས་མེ་གོ་བྱེད་ཡིན་ན། མེའི་ཁྱད་པར་གསལ་ཞེང་འབར་བའི་ཡང་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་གྲུབ་སྟེ ཁྱད་པར་དེ་མེད་པར་ཡང་འབྱུང་བས་སོ། ། 
དེས་ན་རྒྱུ་མེ་ལ་ཡོད་པའི་རང་བཞིན་སྟེ་སྤྱིར་གྱུར་པའི་ཆོས་ཇི་སྟེད་ཅིག་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་འབྲས་བུ་དུ་བ་ནི་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཅན་ལ་འབྲེལ་ཡུལ་སྤྱིའི་ཆོས་མེ་ཙམ་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་མི་རུང་སྟེ། ཕྱོགས་ཀྱི་””་ 
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| ཆོས་གང་ཆོས་མེ་ཙམ་གྱི་འབྲས་བུར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ནི། སྔ་མར་མ་ཟད་ཡང་གི་སྒྲས་བསྡུས་པ་ཤ་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ཏེ། ཤིང་གི་རྒྱུ་”ཝ 
ལས་རྒྱུ་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཤིང་གི་རང་བཞིན་ཡོད་པ་ཙམ་དང་འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་ངོ་བོར་སྐྱེས་ཤིང་ཚུལ་གསུམ་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཚུལ་ནི། 
རོ གཞེ་འདིར་ཆོས་ཅན། སུལ་སོགས་ཀྱིས་བསྐལ་པའི་དོནཡོད་ངེས་ཐ་སྟུདམི་འཇུག་སྟེ བསྐལ་དོན་ལ་རང་གི་ཚད་མ་རྣམས་ནི་འཇལ་བྱེད་དུ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཅན་ལ་མེད་པ་དང་་ 
༢ འྲད་བར་ཡོད་ངེས་ཐ ད་མི་འཇུག་པའི་བསྐལ་དོན་ལ་ཡོད་ངེས་ཐ་སྟད་ ་འཇུག་པའི་འབྲས་བུ་ཅན་ཏེ་རྒྱུ་མཚན་དུ་རུང་སྟེ། ཆོས་ཅན་ལ་བསྐལ་དོན་ཡོད་ངེས་ཐ་སྟད་མི་འཇུག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་ཅིང་བསྐལ་ 
= དོབཡོད་རེས་བསྟདྲ་བ་མཚོ། ལོག་པའི་ཕིརརོ། །མ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ལ་དམིགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གྱུར་པ་ལས་མ་དམིགས་པ་ཞེས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བྱས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་བུམ་པ་བལྟར་རུང་མ་དམིགས་པའི་་” 

གཏན་ཚིགས་འགའ་ཞིག་ཆོས་ཅན། གཞི་དེར་བུམ་པ་མེད་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཅན་དུ་རུང་སྟེ། དེ་ལྟར་སྒྲབ་པ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པའི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ནི། 






























[། ༅། ༼ཐད་དན་ཅོགཉོ་གོགཔ་དོག་དང་བོ་ཏོད་་ལོལ་ོ་ང་དུངམ་དགོས་པའིགཏནཆགཔ་ད་འདོ་ོངའི་ོ་ྲག་གས་ར་པ་བཞངའྱར་ཏོ།མདོ་་བོར་་པའ་ཆོསྤབང་རགདང་།། ། 
རང་བཞིན་འགལ་བྲ་གུབ་པ་འདི་ན་་གང་རེག་མེད་དེ། མེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དང་། འདིས་ནི་ཁྱབ་བྱེད་དང་འགལ་བ་གྲུབ་པ་འདི་ན་བ་མོའི་རེག་པ་མེད་དེ། མེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའང་བསྟན་ཞིང་། གྲང་””་ 
རེག་དང་འགལ་བ་མེའི་འབྲས་ཐུ་དག་གྲུབ་པ་འདི་ནི་གྲང་རེག་མེད་དེ། དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དང་། དུ་བའི་རྒྱུ་མེ་བལྟར་རུང་བའི་བདག་ཉིད་དག་ནི་མ་གྲུབ་པ་འདི་ན་དུ་བ་མེད་དེ། མེ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་” 
དང་། དགག་བྱའི་ཆོས་དུ་བའི་ངོ་བོར་བལྟར་རུང་བའི་བདག་ཉིད་དག་ནི་མ་གྲུབ་པ་འདི་ན་སྣང་རུང་གི་དུ་བ་མེད་དེ། དུ་བ་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དང་། འདིས་ནི་འདི་ན་ཤ་པ་མེད་དེ། ཤིང་མེད་*་ 
པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་བལྟར་རུང་བའི་བདག་ཉིད་མ་གྲུབ་པའང་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི་ཅི་སྟེ་འགལ་འབྲས་དམིགས་པས་གྲང་རེག་མེད་པར་གྲུབ་ན་འགལ་བའི་རྒྱུ་དམིགས་པས་ཀྱང་གྲང་རེག་” 

པར་ཅི་སྟེ་མི་འགྲུབ་ཅེ་ན། གྲང་རེག་དེ་དང་འགལ་བ་མེའི་རྒུ་བུད་ཤིང་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བའི་ཤིང་དེ་ཆོས་ཅན་གཞི་དེར་གྲང་རེག་མེད་པར་སྒྲབ་ན་ཁྱབ་པ་འབྲུལ་པ་ཅན་ཡིན་ནོ། །གྲང་རེག་གི་རྒྱུ་མཚན་ཏེ་རྒྱུ་ ] 















་ེ་ས༔༦་ ༦༤ 




















ིོག་ཧཉི་ འག ལ་བ་ཉིད་མེད་པས་གྲང་རེག་མེད་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པས་དེའི་རྒྱུར་འགལ་ན་གོ་བྱེད་དུ་རུང་བར་བསྟན་ཏེ། འདི་ནྭྲ་གང་ནས་བ་སྤུ་ལངས་པ་ལ་སོགས་པའི་མེ་མེད་དེ། མེའི་ཁྱད་པར་ཉེ་བའི་་ 
ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །འདིས་ནི་རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའང་བསྟན་ཏེ། འདི་ན་གངས་ནས་བ་སྤུ་ལངས་པ་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཡོད་པ་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། དུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མ་དམིགས་པ་ནི་ 
|± བརྒྱད་དོ། །འོན་ཏེ་མེ་ཤི་ནས་རིང་ཞིག་ནའང་དུ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་འགལ་འབྲས་དམིགས་པ་མི་འཁྲུལ་ཞེ་ན། འགལ་འབྲས་དམིགས་པ་ལ་ཡང་ཆོས་ཅན་ཡུལ་དང་ནི་དུས་དང་ལ་སོགས་པས་གནས་སྐབས་ ཡ་ 
¡༢ ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ལྟོས་ནས་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བར་འདོད། དེ་དག་ལ་ལྟོས་ནས་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་གསུམ་ནི་དུ་བ་འབྱུང་བའི་མེ་ཉེ་བའི་ཡུལ་དང་། མེ་ད་ལྟར་གྱི་ཡིན་པའི་དུས་དང་། ་ 
= མེ་ཉེ་བའི་དུ་བའི་གནས་སྐབས་སོ། །ཡང་གིས་འབྲས་རྟགས་ཀྱང་ཁྱད་པར་གསུམ་ལ་ལྟོས་པར་གཟུང་ངོ་། །གསུམ་པོ་ལ་ལྟོས་པ་ལས་གཞན་དུ་ན་དེས་གྲང་རེག་མེད་པར་སྒྲབ་ན་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཡུལ་སོགས་ 
ྦ | ལ་མ་ལྟོས་པར་མི་གྲང་བར་སྒྲབ་པ་ལ་ཐལ་བ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཚོགས་པས་འབྲས་བུ་དཔོག་པ་རང་བཞིན་དུ་འདུ་བ་ནི་རྒྱུ་ཚོགས་པས་འབྲས་བུ་དཔོག་པ་དེ་རྟགས ༡༧༡༥ 
































































































༦ ༅། །གསུམ་དུ་མི་འདུ་བས་ཇི་ལྟར་རྟགས་ཡིན་ཞེ་ན། རྒྱ་སྤྲུན་ཐ་ག་བ་སོགས་རས་ཡུག་གི་རྒྱུ་ཚོགས་པ་ལ་འབྲས་བུ་རས་ཡུག་སྐྱེད་པར་རུང་བ་རྗེས་སུ་དཔོག་པའི་རྟགས་གང་ཡིན་པ་དེའི་ཆོས་རས་ཐུག་སྐྱེ་རུང་དེ་ །ྲ 
¦ དཔོག་ཅེ་ན། དངོས་རྒྱུའམ་བརྒྱུད་རྒྱུའི་ཚོགས་པ་གང་གིས་དེ་ལྟར་དཔོག །དང་པོ་མི་འཐད་དེ། ཕྱོགས་ཆོས་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་མ་ཐག་འབྲས་བུ་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་བས་རྟགས་དོན་མེད་པའི་ཡང་ཕྱིར་་”་ 
༧ རོ །གཉིས་པ་ནི་མ་ངེས་ཏེ་རྒྱུ་ཚོགས་པ་སྔ་མའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་བརྒྱུད་རྒྱུའི་ཚོགས་པ་ཆོས་ཅན། རང་གི་ནུས་པ་རྣམས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འགྱུར་པ་དང་འབྲེལ་པ་ལ་ལྟོས་པའི་རང་གི་བརྒྱུད་པའི་འབྲས་བུ་་ ཏ 
དཔོག་ན་མ་ངེས་པ་ནི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེས་རང་གི་བརྒྱུད་འབྲས་བསྐེད་ཕ་ལ་རྒྱུན་འགྱུར་བའི་བར་འདིར་འགའ་རྐྱེན་གྱིས་གེགས་བྱེད་པ་དག་སྲིད་པའི་ ར་རོ། །གཉིས་པ་རོས་གཟུགས་དཔོག་པ་འབྲས་རྟགས་སུ་བསྡུ་་” 
པི བ་ནི་འོན་ཏེ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་མ་གྱུར་པའི་རོས་གཟུགས་རྟོགས་པ་དེ་རྟགས་གསུམ་གང་དུ་འདུ་ཞེ་ན། མུན་ཁུང་དུ་མ་དུ་ལུང་གི་རོ་མྱངས་པས་ཁ་ནང་གི་མ་དུ་ལུང་ག་ལ་རང་དང་ཚོགས་པ་ཅིག་ལ་རག་ལས་པའི་གཟུགས་ལ་་”” 
























































སོགས་པ་རོ་རྟགས་སུ་གཟུང་བ་ལས་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་རྟགས་ཡང་དག་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། འབྲས་རྟགས་སུ་འདུ་སྟེ། རང་གི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་རོ་སྔ་མས་རང་དང་ཚོ་ 









ལུ པའི་གཟུགས་ད་ལྟ་བ་ཤུགས་ལ་དཔོག་པར་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། རང་ལ་ནུས་པ་འཇུག་པའི་རོ་སྔ་མ་དེ་མེད་པར་ནི་ཁྱོད་མེད་ཅིང་རང་གི་ཉེར་ལེན་རོ་སྔ་མ་དེ་ཉིད་གཞན། རང་དང་ཁྱབ་མཉམ་གྱི་གཟུགས་ཀྱིའང་ལྷན་ཅིག་“ 
| རྔ བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚུལ་དེ་ལྟར་ན་རོ་ད་ལྟ་བ་ཆོས་ཅན།་ ཆོས་ཅན་ལ་གཟུགས་འདས་པ་དང་རང་དང་དུས་གཅིག་པའི་གཟུགས་ད་ལྟ་བ་རྟོགས་པར་ནུས་ཏེ། གཟུགས་ད་ལྟ་བ་བསྐྱེད་ནུས་ཀྱི་གཟུགས་འདས་་| 
པ་དངོས་སུ་དཔགས་པས་གཟུགས་ད་ལྟ་བ་ཤུགས་ལ་དཔོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་གཟུགས་མ་འོངས་པ་ནི་དཔོག་མི་ནུས་ཏེ། འཁྲུལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རོས་གཟུགས་དཔོག་པའི་རྟགས་དེ་ནི་དེས་ཆོས་ཅན་ལ ༡༡༠༠ 




































།གཟུགས་འདས་པ་དཔོག་ན་འབྲས་བུའི་རྟགས་ལས་སྐྱེས་པ་ཞེས་བྱ་ལ། ད་ལྟ་བའི་གཟུགས་དཔོག་དེའི་སྒོ་ནས་འོངས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། གཟུགས་སྔ་མ་ལས་སྐྱེས་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཅན་ལ་དངོས་སུ་གཟུགས་ 
སྔ་མ་བསྒྲབས་པས་ཤུགས་ལ་གཟུགས་ད་ལྟ་བ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདིས་ནི་གྲོགས་མ་འཕོ་བ་དང་ཉ་འཕར་བས་ཆར་སོགས་འབྱུང་རུང་དུ་སྒྲབ་པའང་འབྲས་རྟགས་སུ་འདུ་བར་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞིའི་དང་་ 
4 པོ་དཔྱོད་པ་པའི་རྟགས་ལྷག་ལྡན་དུ་བསྟན་པ་ནི། འབྲས་བུ་སྐྱེ་རུང་ཡང་རྒྱུ་ཚོགས་པས་དཔོག་གི་མ་ཚོགས་པ་ལས་དཔོག་མེ་ནུས་པས་དཔྱོད་པ་བ་དཔག་རྒྱུ་ཚུལ་མིན་ཡིད་བྱེད་མ་ཚོགས་པའི་དབང་པོའི་ཡུས་ལས་སྐྱེས་བུ་ 
ཿ ལ་འབྲས་བུ་འདོད་ཆགས་ནེ་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་རྟགས་གང་ཡིན་དེ་ཆོས་ཅན། རྟགས་ཡང་དག་མིན་ཏེ། ལྷག་མ་དང་ལྡན་པའི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས་གླུབ་ཀྱང་འདོད་ཆགས་ངེས་པར་བསྙེད་པའི་ནུས་| 
¦ པ་མེད་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་ཡང་ཁྱབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར། དཔེར་བརྡོད་ན་སྐྱེས་བུ་འདི་འདོད་ཆགས་ཅན་དུ་ཡུས་རྒྱས་པ་དང་དབང་པོ་དང་བློ་དང་ལྡན་པ་ལས་རྗེས་སུ་དཔོག་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་“ 
པྲ | པ་དེ་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ འང་ ལྟ ར་སྣ ང་ དུ་སྒྲབ་ པ་ནི་རྟགས་སྔ་མ་རྟག བ་མི ན་པ་ ལྟ ར་རྗོད་ འདོད་སྤྱིའི་ འབྲ ས་བུ་ངག་ཚིག་སྨྲ་བ་དང་མ ཆུ་གཡོ་བ་ཕ་རོལ་ ལ་མཐོང་བའི་རྟགས་དེ་ཆོས་ ་ཅན། དེ་ལས་ཕ་རོལ་གཏན་ཚིགས་ཏེ་ རྒྱུའེ་"”” 
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༄༅། 






































། ཁུད་པར་ཅན་ཆགས་ཅན་དུ་ཤེས་པར་བྱེད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་ཙམ་གྲུབ་ཀྱང་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པའི་ཚད་མའམ་རྟགས་ལྟར་སྣང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཚིག་ལས་ཕ་རོལ་ཆགས་ཅན་་ ྐ 

དང་ ཞེ་སྡང་ ཅན་ དུ་དཔོ ག་ པ་བཞིན་ནོ། ། ག སུམ་པ་དེ་ ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི་ཅི་སྟེ་མི་ ལྐ ཐུན་ཕྱོག ས་ལ་མཐོང་བ ས་རྟག ས་ འཁྲུལ་པ་ཡིན་ན་སྨྲ་བ་ནི་ ་ཆག ས་བྲལ་ལ ས་བཟློག་ན ས་ ཆག ས་བྲལ་ལ་ མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྨྲ , 
བ་དེ་ཆོས་ཅན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་མིན་པར་ཐལ། མ་མཐོང་ཙམ་གྲུབ་ཀྱང་ཡོད་པར་མི་འགལ་བས་ལྡོག་པ་འཁྲུལ་པ་སྲིད་པ་ཅན་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དཔེར་ན་འབྲས་མང་ 

། པོ་ཞིག་ཚོས་པར་མཐོང་ནས་ཕུ་བའི་འབྲས་ནི་ཚོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྲུ་བ་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཆུད་པར་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ལྷག་ལྡན་གྱི་དོན་བཤ ད་པ་ནི་རྟགས་གང་ཞིག་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་་” 
མ ཐོ ང་ཙམ་གྱིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ ར་འདོད་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་ཙམ་དེ་ནི་ལྡོཿ ག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མཐོང་བས་དེ་ལ་ལྷག་མ་དང་ལྡན་་”་ 
| པའི་མ་ངེས་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེས་ན་ལྡོ་ ག་པ་གྲུབ་པར་འདོད་པས་འབྲེལ་པ་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ་འབྲེལ་པ་མེད་ན་རྟགས་གོ་བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་སྤྱིར་བསྟན། བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་ 


གླིང་ས དི 
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ཐ་ཐ་ཁབ་ཚ་ 











































































ང་ཆོས་ཅན། རྟགས་ཡང་དག་དེ་འཁྲུལ་པ་ཅན་གྱི་མ་ངེས་པར་དོགས་པའི་གཉེན་པོར་ནི་ཆོས་མི་མཐུན་པ་ཉིད་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ངག་བརྗོད་པར་། པཔ 
དམ་བཅས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མེད་པར་ཐལ། འབྲེལ་པ་མེད་ཀྱང་མ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་ཁྱབ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་དུ་དམ་བཅས་ཞེ་ན། རིགས་པའི་སྐོར། རེ་ཞིག་འགལ་བ་དང་མ་ངེས་པའི་གཉེན་པོར་” 
ཉིས་ཀ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་འདི་ནི་རིགས་སོ་ཞེས་སོ། །གལ་ཏེ་ངག་དེས་རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བ་དེ་སྟོན་པའི་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་པས་དོན་ཡོད་ཅེ་ན། རྟགས་ཡང་དག་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་་”” 
མཐོང་ཙམ་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་ཆོས་མི་མཐུན་སྦྱོར་དེ་ངེས་པར་སྨོས་མི་དགོས་པར་ཐལ། ཆོས་མི་མཐུན་སྦྱོར་དེ་མ་སྨོས་ཀྱང་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། མ་སྨོས་པའི་སྔ་རོལ་ནས་གྲུབ་ཟིན་པའི་”་ 
ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ་མ་དམིགས་ཙམ་གྱིས་མེད་ངེས་སུ་མི་འགྲུབ་ཕས་དེ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་བརྗོད་དོ་ཞེ་ན། རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཆོས་མི་མཐུན་པ་ཉིད་ཅན་གྱི་ཚིག་གིས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། རྟགས་དེ་མི་ | 
མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་ཁོ་ནར་ངེས་མི་ནུས་པར་ཐལ། རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་དམིགས་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། །ཅི་ལྟར་མེད་ངེས་སུ་རྟོགས་ཞེ་ན། མི་མཐུན་སྦྱོར་བརྗོད་པ་དེའི་་ 










ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་གྲུབ་པར་སློབ་དཔོན་བཞེད་དོ་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླ 
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༢ ༄། །ཚེ་ཆོས་ཅན་རྟགས་ཡང་དག་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྟོགས་ཏེ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་རང་བཞིན་འབྲེལ་པའི་ཚུལ་དེས་རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པ་དེ་ལྟར་རིགས་པ་བརྗོད་པའི་སྒྲབ་ངག་ཡིན་པའི་ 
ཕལམ་རོ་མངར་སྒྲུརབྲ་བ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་འདྲ་བས་སམ་ཤིང་གཅིག་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་ཆོས་ཅན་ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ་པར་འགྱུར། འདོད་ན། ཅི་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལྷག་མ་དང་ལྡན་པའི་འཁྲུལ་པ་་”་ ˆཇཱ་ 
} “ ཅན་དུ་བཤད་པ་ 'རིགས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་ན་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་པར་འདི་ཡང་འཁྲུལ་པའི་ཕྱིར་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་མཚུངས་པས་རོ་ལ་སོགས་པ་གདོན་མི་ཟ་བར་མཚུངས་པར་འགྱུར་བ་ནི་”” ་ 
¦ ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་སྲོག་ལྡན་གོ་བྱེད་ཡིན་པར་ཐལ་བ་ནི། ཕྱོགས་གཉིས་ལས་མ་མཐོང་བས་ལྡོག་པ་ཅན་དུ་བཞག་པའི་རྟགས་སྲོག་ཆོས་ཅན་ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་འགྱུར། མ་མཐོང་ཙམ་་་" 
་ གྲུབ་པས་སོ། །འདོད་མི་ནུས་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རིགས་པ་བརྟག་པའི་བསྟན་འཆོས་ལས་དེ་བདག་ལོག་པས་མི་ལྡོག་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་རྟགས་སུ་ཐལ་བ་ནི། མདོ་ལས། ཕྱོགས་ཀྱི་ ༡༠༠༧ 
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ཅན་གཞི་མ་གྲུབ་པ་ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡིན་པ་ལྟར། དེ་བཞིན་དུ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་ཅི་རིགས་པར་བརྗོད་པར་བྱའོ་ཞེས་རྗེས་འགྲོ་ལ་མ་གྲུབ་པ་བཞི་དང་། ལྡོག་པ་ལ་མི་མཐུན ༡༧༧༦༧ 
དཔེ་ཆོས་ཅན་གཞི་མ་གྲུབ་པ་མ་གཏོགས་པ་ག ཞན་གསུམ་རྟགས་ཀྱི་སྐྱོན་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་ན། ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ་ཅིང་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་རྟགས་ཆོས་ཅན། ཕྱོགས་ཆོས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པ་དང་སྦྱར་ཏེ་”” ། 
བསྒྲེས་ནས་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་མ་གྲུབ་པར་སློབ་དཔོན་གྱིས་བརྗོད་བྱ་མིན་པར་ཐལ། ལྡོག་ཁྱབ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བས་སོ། །ལྔ་པ་མཉན་བྱས་གཉིས་ཀ་འགོག་པར་ཐལ་བ་” 


= ནི། ་སྒའི་ཁུད་པར་གྱི་ཆོས་མཉན་བྱ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་ལ་རྟག་མི་རྟག་རྣམ་པར་གཅོད་ནུས་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་འགྱུར། ཕྱོགས་ཆོས་སུ་གྲུབ་རྟག་མི་རྟུག་ལས་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ།. །འདོད་“་ 
པར་མི་ནུས་ཏེ། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་དག་ནི་རྣམ་པར་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་གཏན་ཚིགས་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་མདོ་འགྲེལ་ལས་སོ། །གལ་ཏེ་དེ་གཉིས་ཀ་མི་གཅོད་དེ། དེ་གཉིས་གཅིག་བཀག་ནས་གཅིག་འགྲུབ་་ ྦ 

















སསམ ླ ླ_ སག 2 ་ དད ་ ་ ། དད ། ་ ་ 





ཁོ ང་དད་དཤ ཅི 


ང༤རརག།༤ངབ་ 





གིས་ཀོ་འགོག་པ་ལ་གཞད་ོད་ོཚད་ོ་གཞན་ཅོས་ཏགམ་ཏག་བཀགཔ་ཆོས་ཅན། དམ་ག་གོོུས་ཅན་གཅགོ་ོ་དདི། འགལ་བའི ཚྲ་གང་བཞན་ཞས་པའི་་། 
ཁྱབ་བྱེད་འགལ་དམིགས་ཀྱིས་གནོད་ཅེ་ན། གནོད་པ་ཡོད་པ་ད་ནི་མ་མཐོང་ཙམ་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་མེད་ངེས་སྲུ་འགྲུབ་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་ལས་མེད་ངེས་སུ་འགྲུབ་པ་ལ་ཚད་མས་གནོད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །| 





འིཕྱོར་ཏོ། 























སྒྲབ་པ་ལ་ཚད་མ་གཞན་གྱིས་གནོད་པ་སྲིད་པར་ཐལ། མ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་ཁྱབ་ཅན་དུ་གཞག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་རེག་བྱ་འགོག་པ་རིགས་པར་ཐལ་བ་ནི། བྱེ་བྲག་པས་མྱ་ངམ་གྱི་ཐང་ན་རླུང་གི་རྫས་ཡོད་དེ། 
གྲང་དྲོ་གང་ཡང་མ་ཡིན་པའི་རེག་བྱ་བཏང་སྟོམས་པ་ཡོད་པར་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད། རེག་བྱ་བཏང་སྟོམས་པ་ཡོད་ན་མཐོང་དུ་རུང་བ་དང་མི་རུང་བའི་འབྱུང་བས་སོགས་གསུམ་ཆོས་ཅན། རེག་བྱ་བཏང་་ 
སྟོམས་པ་དང་མི་ལྡན་ཏེ། བཏང་སྟོམས་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་དེ་ཆོས་ཅན། རེག་པ་འགོག་ནུས་པར་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ཅན་ཏེ་རིགས་པར་ཐལ། དེས་རེག་པ་འགོག་པ་ལས་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ཁྱབ་པ་གྲུབ་ 


འོན་ཏེ་མཉན་བྱ་ལ་སྲིད་ཀྱི་གཞན་ལ་མིན་ཞེ་ན། མཉན་བྱ་ལ་སྲིད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ནི་རྟགས་གཞན་ལའང་ལྡོག་པ་སྒྲབ་བྱེད་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་ཙམ་དེ་ཆོས་ཅན། - དེས་རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པར་་” 
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པའི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་མི་ནུས་ཏེ་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀྱི་རླུང་གིས་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ལས། གལ་ཏེ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་མ་མཐོང་བ་དག་ལ་འགོག་པའ་བྱེད་ན་དེ་ཡང་རིགས་པ་མིན་ནོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ 

༈ སྒུ་རུ་ར་གཅིག་ཟོས་པས་རོ་སྐ་བ་དང་ནད་སེལ་ནུས་པ་དང་ཡོངས་སུ་འཛུ་བྱེད་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མཐོང་ནས་ཟོས་པ་ས་གཞན་པའི་སྒུ་རུ་ར་རྣམས་ཆོས་ཅན། རོ་ནུས་སྨིན་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་ཏེ། སྒྱུ་རུ་ར་ཡིན་*” 
པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་ཆོས་ཅན་དེ་ལྟར་སྒྲབ་ནུས་སུ་ཐལ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་ལྡོག་ཁྱབ་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་མ་མཐོང་བས་སོ། །འདོད་ན་སྒུ་རུ་ར་ཡིན་པ་ཆོས་ཅན་དེ་ལ་ཡུལ་དུས་ལ་སོགས་འགའ་ཞེག་ཏུ་རོ་ནུས་སྨིན་པ་” 
ཁྱད་པ ར་ཧ ན་གཅིག་ མཐོང་བ རཿ ཡུལ་དུས་ག ཞན་ ཐ་དད་ཀྱི་སྒུ་ རུ ར་ ལ་རོ་ནུས་སྨིན་པ་ཁྱད་པ རང ་ཅན་དེ་ཡོད་པ ར་ངེས་པ ར་སྒྲུབ་ནུས་ སུ་རིགས་པ་ མ་ཡིན་པ ར་ྲ ལ། སྐྱེ་བའི་ཡུལ་དང་སོག པ་པ ས་དུས་དང་ ་ར་བ་འོ་ རཾ ས་བྱང་ 
བ་ལ་སོགས་འདུ་བྱེད་པའི་ཁྱད་པར་ལས་ཁྱོད་དུ་རྫས་རིགས་གཅིག་པ་དག་ལའང་རོ་མངར་དང་ནུས་པ་དང་སྨིན་པའི་ཁྱད་པར་ཐ་དད་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནེ་བྱེ་བྲག་པས་གསོན་ལུས་ལ་བདག་ཡོད་དེ། སྲོག་*་ 
ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དང་། རྒྱང་ཕན་པས་ས་སོགས་ལ་ཤེས་པ་ཡོད་དེ། མངོན་པར་མི་གསལ་བའི་སེམས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དང་། སོགས་པས་གྲངས་ཅན་པས་འོ་མ་ལ་ཞོ་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ཡོད་དེ། 
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| ཝམ་ཆ་ལ་ཁ་ 


















































༤ སྐ་་ 
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བུ་ལི 


༄༅།། །བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ངོ་བོ་ ཅིག་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པ་ལ་སངས་རྒྱས་པས། གསོན་ལུས་དང་ས་སོགས་དང་འོ་མ་ཆོས་ཅན། གང་ཟག་གི་བདག་དང་ཤེས་པ་དང་ཞོ་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་མེད་པར་ཐལ།། 
དེ་ལྟར་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སུན་ཕྱུང་བ་ན། མ་ངེས་ཏེ། མ་དམིགས་པ་ཙམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བཞིན་དུ་ཡང་། བྱེ་བྲག་པས་སྲོག་གི་བདག་དང་། རྒྱང་ཕན་པས་སྨྲ་བས་ཀུན་་ 
མཁྱེན་མིན་པ་དང་། གྲངས་ཅན་པས་འདུས་བསགས་ཀྱིས་གཞན་དོན་བྱེད་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བས་མེད་པར་གྲུབ་པར་སྨྲ་བ་ཁས་བླངས་འགལ་བར་སྟོན་པ་ནི། རྟགས་དེ་གསུམ་མི ༠༡༡༡ 
མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་དམིགས་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཁོ་ན་ཏེ་ཙམ་ཕོ་ཆོས་ཅན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་གཏན་ཚིགས་གསུམ་པོ་མེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ནམ་ཅི་སྟེ་མིན་པར་ཐལ། རྟགས་གསུམ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་དམིགས་་ 
ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་ལུགས་བཞག་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལྡོག་པ་ངེས་པ་འབྲེལ་པ་ལ་ལྟོས་པ་ནི། ( མ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་ལྡོག་པ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཤིང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ཤ་པ་ཆོས་ཅན་ཤ་པའི་ངོ་་ | 
 བོ་ཉིད་ཤིང་ལྡོག་ན་ལྡོག་པར་འགྱུར། དེ་ཡོད་ཙམ་གྱིས་ཤིང་དང་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འམ་གྱིས་བསྡུས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འབྲས་བུ་དུ་བ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མེ་ལོག་པ་ཡིས་ནི་ལྡོག་པར་བྱེད་དེ། རྒྱུ་མེ་ལ་། 

































བ་བའི་ཆོས་ལོག་པས་ལྡོག་པ ར་མི་ འགྱུར་ལ། འབྲེལ་པ་མེ ད་ན་ལྡོག་པ་ ཛར འགྲུབ་པ་དེ་བཞིན་ དུ་རྟགས་ཡ ང་་་། 


བ་ 
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འཐུལ་པ་མད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཐྲལ་པྱ་གུབ་པདྷ་ལ་མན་ན་ཇི་ལྟར་གཞན་རྟགས་ནི་ཆོས་ཅན་གཅིག་བསྒྲ 


དག་གཅིག་ཆོས་ ན་དེ་ཉེ་བའི་ཕྱིར་ཇི་ ལྟ ར་ག ཞན་ཆོས་ནི་ཉེ་བ ར་རྨི་ འགྱུར། དེ་གཉི པ་ ཀའི་རྟག ས་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ ཀྱིས་ཁྱབ་ཆོས་དང་ འབྲེ ལ་པ་མེ ད་ པའི་ཕྱི ར་རོ། ། དཔེ ར་ན་ཕྱུགས་རྟ་ (ལ་ འབྲེ ལ་པ་མེ ད་པ ས་རྟ་ མེད་ 


པས་ཕྱུགས་མེད་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ་ཕྱུགས་བདོག་པ་ལ་རྟ་བདོག་པས་མ་ཁྱབ་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་འབྲེལ་པ་ངེས་པ་དཔེ་ལ་ལྟོས་མི་ལྟོས་ནི་འབྲེལ་པ་མེད་ན་ཁྱབ་པ་གཉིས་མི་འགྲུབ་ལ་འབྲེལ་ཕ་*”་ 


དཱ 
ད 


དཔེས་སྟོན་པ་དེའི་ཕྱིར་སྒྲབ་རྟགས་གཉིས་པོ་འདི་ལ་ཆོས་ཅན། ལྡོག་པ་འགྲུབ་པའི་གཞི་ཆོས་མི་མཐུན་དཔེ་དངོས་པོར་གྲུབ་པ་ལ་ལྟོས་པར་མི་འདོད་དེ། མི་མཐུན་དཔེ་དངོས་པོར་ བ་པ་མེ ་„་ཀྱང་མཐུན་ པེ་འ།" | 
འབྲེལ་པ་གྲུབ་སྟོབས་ཀྱིས་ཆོས་དེ་དག་མེད་ནའང་རྟགས་དེ་དག་མེད་དོ་ཞེས་མི་མཐུན་སྦྱོར་གྱིས་རྡོད་པ་ལས་ཀྱང་དེའི་ལྡོག་ཁུབ་དེ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། འོ་ན་མན་དཔེ་ལ་འབེལ་པྲརྣ་ཉར་སྟོ ཞ་པ :་་ ྦ 























བུམ་པ་ལ་མི་རྟག་པ་ཆོས་ཅན། བྱས་པ་དེའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། བྱས་པ་ཡོད་ཙམ་གྱིས་དེ་ལ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་བདག་གཅིག་ཏུ་དང་། དཔེ་ཚང་བང་ལ་མེ་ནི་དུ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ་དུ་བའི་ཕན་བྱེད་གང་དུ་” 


























༥ 


༡” ༄༅། །བའི་རྗེས་སུ་བྱས་པར་བླུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པས་མེ་དུ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་དངོས་ཕོར་སྟོན་ཏེ། སུ་ལ་ན། སྒྲབ་རྟགས་གཉིས་ཀྱི་ཁྱབ་པ་མི་ཤེས་པ་ལའོ། །ཕྱོགས་ཆོས་ཙམ་མ་ངེས་ཤིང་སྒྲབ་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་་ 
ཤེས་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ལ་ནི་སྒྲབ་རྟགས་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་ངེས་པའི་དོན་དུ་མཐུན་དཔེ་ལ་འབྲེལ་པ་བསྟན་མི་དགོས་ཏེ། མཐུན་དཔེ་བསྟན་པའི་དགོས་པ་གྲུབ་ཟིན་ཅིང་གཏན་ཚིགས་ཏེ་ཕྱོགས་ཆོས་འབའ་ ༩༠༠༥ | 
ཞིག་རྗོད་དགོས་པར་ཟད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མི་ཤེས་པ་ལ་མཐུན་དཔེ་དགོས་ཀྱང་མི་མཐུན་དཔེ་མི་དགོས་ལ། མཁས་པ་ལ་གཉིས་ཀ་བསྟན་མི་དགོས་པས་རིགས་པའི་སྒོར་གཞི་སྡོང་བར་མཛད་དེ། དེའི་ཐེ་ཚོམ་་་ 
འགྲོ་ལྡོག་གང་རུང་དངོས་སུ་སྨྲས་པས་གང་རུང་དོན་གྱིས་གོ་བས་ཅིག་ཤོས་དངོས་སུ་མ་སྨྲས་པ་ལ་དྲན་པ་ཡང་དག་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། རིགས་སྒོར། ཡང་ན་དོན་གྱིས་གོ་བས་གང་ཡང་རུང་བས་གཉིས་ཀ་རབ་ཏུ་” 
བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལྡོག་པ་ངེས་པས་དགག་པ་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་ནི་འབྲེལ་བ་མེད་ན་རྗེས་འགྲོ་མི་སྲིད་པས་རྗེས་འགྲོ་འགྲུབ་དོན་དུ་མཐུན་དཔེས་འབྲེལ་པ་གཉིས་སྟོན་པ་དེའི་ཕྱིར་རྒྱུ་མེ་དང་རང་བཞིན་ཤིང་། 
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དག་མེད་པ་སྟེ་མ་དམིགས་པ་ཆོས་ཅན། རང་གྲུབ་པའི་གཞི་ལ་དུ་བ་དང་ཤ་པ་འགའ་ཞིག་དགག་པ་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ཏེ། དེར་དེ་ལྟར་སྒྲབ་ན་ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབ། འབྲས་བུ་དུ་བ་དང་ཤ་པ་མེད་པས་ཁྱབ་“*་] ། 
ཁྱ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་གིས་དགག་པའི་ཐ་སྟད་སྒྲབ་པའང་བསྟན་ཏོ། །དེ་བཞེན་དུ་བུམ་པ་ཡོད་ན་དམིགས་པར་རིགས་པ་དང་ལྡན་པ་བུམ་པ་དེ་མི་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བའི་རང་བཞིན་མི་དམིགས་པ་ཡང་ཆོས་ཅན།( 
གཞི་དེར་ཡོད་ན་སྣང་རུང་གི་བུམ་པ་མེད་པར་སྒྲབ་པ་ལ་དགག་པའི་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་སྒྲབ་ན་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་མི་དམིགས་པའི་རྟགས་འདི་བསྡུ་ན་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བཤད་ཀྱང་་” 
¦ སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་རྣམ་པ་དུ་མར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་ཁྱབ་བྱེད་རང་བཞིན་གསུམ་པོ་དེ་མ་རྟོགས་ཏེ་མ་དམིགས་པ་དང་། གསུམ་པོ་དེ་དང་འགལ་བ་རྟོགས་པ་སྟེ་དམིགས་པ་དང་། ་སོགས་པས་འགལ་འབྲས་དམིགས་་“”' 
ཛཾ པ་དང་། རྒྱུ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་དམིགས་ཏེ་བརྒྱད་དུ་དབྱེར་རུང་བས་སོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། རྟགས་འབྲེལ་པའི་དབང་གིས་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་དུ་བ་ཆོས་ཅན་མེ་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པར་མཐོང་མ པ་ 

མཐོང་ཙམ་ལས་མེ་དང་མེད་ན་མི་འབྱུང་བར་ངེས་པ་མིན་ཏེ། མེ་དང་རྒྱུ་དང་འབྲས་ཐུའི་དངོས་པོར་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་དེ་བྱུང་དུ་འབྲེལ་པ་ལས་མེ་མེད་ན་མི་འབྱུང་བར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འམ་གྱིས་བསྡུས་པ་བྱས་པ་་”་ 



































དཱ ¬ ༄༅། །ཆོས་ ཅན། འབྲེལ་པ་ 'མེད་ཿ པར་ ཕྱོགས་ གཉིས་ ལ་མཐོང་མ་ མཐོང་ཙོམོ་ ལས་ མེད་ཿ ན་ ་མི་ འབྱུང་བར་ ངེས་པ་ མིན་ ཏེ། ཏེ། མི་རྟ རྟག་པ པ་ དོང་ རང་ བཞིན་ཿ བདག་ །གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་བྱེད་པའི་ཚད་མས་བདག་ གཅིག་ "༠༠༠༠༠༥ ། 
| འབྲེལ་ང པར་ངེས་པ་ལས་མི་ རྟག་ པ་མེད་ན་མི་ 'འབྱུང་བར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ངེས་པ་ལས་གཞན་དུ་ན་ དགད་ད་བནི་ཆོས །ཅུན། དོན་གཞན་འབྲེལ་མེད་མེ་དག་དང་ལྷན་ ཅིག 'ཏུ་ངེས་ཏ པར་ཡོད་པའི་ངེས་པ་ ་གང་་“་ ད་ 
ལྷ ཡོད་ པ་དེ་མེད་པར་ཐལ། ཆོས་མི་ ་རྟག་པ་ ཆོས་ཅན། བུས་ཅན་བྱས་པའི་ངོ་བོར་ངེས་པ་མེད་པར་ཐལ། བྱས་པ་ དང་ང བདག་ཆེ མི་གཅིག །བྱས་པ ་གྲུབ་དུས་ན་མ་གྲུབ་ བྱས་པའི་ རྒྱུ་ལས་དོན་གཞན་ ཕྱིས་ འབྱུང་ཐོས་་་ | 

༤ ཐོགས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །དཔེར་ན་གྲུབ་ཟིན་གྱི་གོས་ལ་དོན་གཞན་ལེབ་རྒན་རྩིའི་ཚོན་བཞིན་ནོ། ` །ཤློ་ཀ་གཉིས་བར་ཚིགས་སོ། །གཞན་ཕང་དེ་ཆོས་ཅན་བྱས་པ་ལས་རྫས་གཞན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ། 
ནུ རྟགས་སྔ་མ་དེ་ཡིས་སོ། སོ། །འདོད་ན། དེ་བྱས་ པའི་རྒྱུ་འབྲས་ གང་ཡིན་གྲང་། .དོན་གཞན ་རྒྱུ་འབྲས་གང་ཡང་མ་ ཡིན་ན་འབྲེལ་བས་ཆོས་ཅན་ལ་ཆོས་དེ་ཡོད་པར་ རྡེས་ སུ་དཔག་མི་སྲིད་ པའི་ཕྱིར་རོ རོ། །འོན་ཏེ་དང་པོ་་ 
- ལྟར་རོ་ རོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། བྱས་པའི་རྒྱུ་ཉིད་མིན་པར་ཐལ། བྱས་པ་གྲུབ་དུས་ན་མ་གྲུབ་བྱས་པ་ལས་ ཕྱིས་ བྱུང་ བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ ལྟར་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྒྲ་ལ་བྱས་པ་དེ་ལ་ཁྱབ་པ་ག་ལ་ངེས་ཏེ་མ་ངེས་་། 
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པའི་རྟགས་སུ་ཐལ། བྱས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ན་དེའི་ཕྱིར་ཇོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྒྲབ་རྟགས་དང་། དགག་རྟགས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་བཤད་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ། འབྲས་རྟགས་དེ་བྱུང་འབྲེལ་པ་ལས་མི་་ 
འཁྲུལ རང་བཞེན་བདག་གཅིག་འབྲེལ་པ་ལས་མི་འཁྲུལ། འབྲེལ་པའི་དབང་གིས་སྒྲབ་རྟགས་གཉིས་སུ་བསྡུ་བའོ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་མི་འཁྲུལ་པའི་ངེས་བྱེད་བཤད་པ་ནི། མ་མཐོང་ལས་མིན་་་”” | 
མཐོང་ལས་མིན། །ཞེས་ཁྱོད་འདོད་ན། མེ་དུ་མི་འཁྲུལ་བར་མི་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། མཐོང་མ་མཐོང་ལས་མ་འཁྲུལ་བར་མི་འགྲུབ། མཐོང་མ་མཐོང་ལས་གཞན་པའི་ངེས་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ཐ 
ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱུ་མིན་ཉིད་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ནི། མེ་གྲུབ་སྟེ། དུ་བ་དེ་མེ་དེ་མེད་པར་ནི་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དུ་བ་ཆོས་ཅན། རང་རྒྱུ་དང་མི་ལྡན་པར་འགྱུར་ལ། གདོད་ནས་རྒྱུ་མེད་ལས་འབྱུང་ན ་ 
དེས་ཅན་རྟག་ཏུ་འབྱུང་བ་ཡོད་པར་ཐལ། རྐྱེན་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པས་རྟག་ཏུ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་འབྱུང་བར་འདོད་པའི་དུས་ནའང་ཁྱོད་འབྱུང་བ་མེད་པར་འགྱུར། | 



















ཤ༡༧ ༽༄༅༅ 
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།ཞོད་འབྱང་བར་འདོད་པའི་དུས་ནའང་རྐྱན་གཞན་ལ་མི་ལྟས་པར་ཁྱད་མེད་པའི་དུས་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆུབ་པ་ཡོད་དུ་སོགས་དངོས་ཕོ་ཡུལ་དུསལ་ལྟས་པྷ་ནམས་ནི་རེས་འགའ་བ་ཡིན་ནོ། ། ། 
ཡུལ་དུས་ལ་སོགས་པ་ལ་ལྟོས་ནས། འབྲས་བུ་དུ་སོགས་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་དུས་དག་ཏུ་ཁྱོད་འབྱུང་བར་རུང་མི་རུང་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྡ་སྤྲོད་པ་སོགས་གལ་ཏེ་དུ་བ་དེ། མེ་མེད་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སྤྱི་བོ་གྲོག་””་ 
» མཁར་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རྒྱུ་མེད་མིན་ནོ་ཞེ་ན།  གྲོག་མཁར་དེ་ཉིད་ཆོས་ཅན། མེ་ཡོད་དུ་ཐལ། དུ་བ་བསྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་ནའོ། །འོན་ཏེ་དེ་དུ་བ་བསྐྱེད་པའི་མེའི་རང་བཞིན་མིན་ནོ་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་དེ་“ 
' ལས་དུ་བ་མི་འབྱུང་བར་ཐལ་ལོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དུ་བའི་རྒྱུའི་རང་བཞིན་མེ་ཡོད་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡིས་དུ་བ་བསྐྱེད་ནུས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དངོས་པོ་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་བྱེ་བྲག་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དུ་བ་ཆོས་ཅན། 
ཧཱཾ དེ་ནི་རྒྱུ་མེད་དུ་འགྱུར། དུ་བའི་རྒྱུ་མིན་ལས་འབྱུང་ནའོ། །ཤློ་ཀ་གཉིས་འགྲེལ་པ་བསྡུ་བའི་ཚིགས་གཅད་དོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དུ་བ་དེ་ཆོས་ཅན། མེ་དེའི་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུ་ཅན་ཡིན་ཏེ། མེས་ཕན་་། 

















པབ བཏགས་པ་གང་ཞིག །རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ལྡོག་པ་ངེས་པའི་ཚད་མ་མངོན་སུམ་དང་མ་དམིགས་པ་ལས་མེ་གང་གི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ན། དུ་བ་ཆོས་ཅན། རང་རྒྱུ་དང་རིགས་མི་མཐུན་པ་ལས་མི་་ཾ་ིཛཇ 


དཾ སཾ 






























འབྱུང་སྟེ མེ་དང་ཕན་ཚུན་ལྟོས་ནས་རང་བཞིན་ངེས་པ་དེའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་རྩ་བ་བསྡུ་བའི་ཚོགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ། རང་བ ་ལ་འབྲེལ་བ་གྲབ་པར་བ ¦ད མོ་བཅའི་ཕོགས་གཅིག་ནྟོགསྲས་་ 
ཐལ་བ་སྤང་། རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་འགོད་ཚུལ་བཤད། སྦྱོར་བའི་དབྱེ་བ་དཔེར་བརྗོད། འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་བསྟན་པའོ། དང་པོནི། ུ་་འབ་་བ་པར་བཏད། ཀས གས་ག ་ཏུགས་ས་ 
སྨ རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ལའང་ཆོས་ཅན་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་གྲུབ་སྟེ། རང་ཡོད་ཙམ་དང་ཆོས་དེ་འབྲེལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྟགས་ཡོད་ཕའམ་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པ་མེད་ན་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། 
འཇིག་པ་དང་ཇོ་པོ་ཐ་དད་མེད་ཅིང་འཇིག་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་སེལ་ངོར་ཆོས་རྟགས་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ་ནི། འོ་ན་དེ་དམ་བཅའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཆོས་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་མ་གྲུབ་་ 
ཐ་ལུ་ར་ཞ། མི་འགྱརཏེཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་ཀུན་ཆོས་ཅན། རིགས་མཐུན་གྱི་དངོས་པོ་དང་གཞན་རིགས་མི་མཐུན་གྱི་དངོས་པོ་དག་ལས་ལྡོག་པ་ལ་ནི་བརྟེན་པ་ཅན་ཏེ་ལྡོག་པ་དང་ལྡན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ན་་ 
རང་བཞིན་གྱིས་གཞན་དང་མ་འདྲེས་པར་རང་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་སྒྲ་ལྟ་བུ་གཅིག་ཀྱང་ཆོས་ཅན། ལོག་པ་རྟག་པ་དང་མ་བྱས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་དང་གང་ལས་ལོག་པ་དེ་ཤེས་པའི་་”” 


1༦ 92=ཨྱེ་9:291) 
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མ་ ༄༅། །དོན དུ་བུས་མི་རྟག་སོ་སོའི་རྗོད་བྱེད་དུ་བརྡ་བྱས་པའི་སྒྲས་དེ་ལ་ངོ་བོ་ཐ་མི་དད་ཀྱང་བྱས་མི་རྟག་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ་མ་ཤེས་ཕར་བྱེད་དེ། རིགས་མཐུན་མི་མཐུན་ལས་་”” | 
ཁ ལྡོག་པ་དང་ལྡན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཆོས་དུ་མ་ཡིན་ཞེ་ན། ལོག་ས་ཐ་དད་དུ་མ་ལས་ལྡོག་པ་དེའི་ རྒྱུ་ཅན་ཏེ་དེ་ ལ་བརྟེན་པས་སོ། །དེས་ན་དེ་ཆོས་ ཅན་བྱས་པ ར་བ རྗོད་ཅིང་སྒྲབ་པ འི་སྒྲ་རྟགས་ཀྱིས་དེ འི་ཁུད་”” | 

¥ རཔ རྭ་བྱས་པ་དེའི་སྒོ་ན སབ རྒྱུད་པས་དེའི་ རང་གི་ མཾ ཚན་ཉིད་རྟོག ས་པར་ འགྱུར་བ་དགེ་བ་ རབ་ཏུ་བྱེད་དེ ། ` དེ་མ་བྱས་པ་དང་རྟག་པ་ ལ་སོགས་པ་ལོག་ས་དུ་མ་ ལྭ སཿ ལོག་པ འི་ཕྱིར། དེ་ ལྟ ར་ན་དེ འི་ཁྱད་པ རྭ་བྱས་ མི་རྟག་”་ | 
ཆོས་མི་རྟག་པ་ཞེས་པ་གང་གིས་གོ་བར་འགྱུར་བ་དེ་དེ་ལས་མིང་གཞན་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གོ་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ལ། བྱས་པ་ཡང་བྱས་པ་ཞེས་པ་ལས་གཞན་མི་རྟག་པ་ཞེས་པས་མི་གོ་བ་དེས་ནའོ། །དེས་ན་དམ་བཅའི་ 











ཕྱོགས་གཅིག་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་མ་གྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཞར་ལ་སེལ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས། སྒྲ་རྟོག་གི་འཇུག་ཚུལ་སྤྱིར་བསྟན། སྒྲའེ་འཇུག་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། 



































སྒྲ་རྟོག་སེལ་བས་འཛུག་པའི་འཐད་པ། སྒྲབ་པས་འཇུག་པ་དགག་པ། གཞན་སེལ་དང་སྤྱི་དངོས་ཕོ་བ་མི་མཚུངས་པ། ེལཇརསཱགུབཔའི་ཚུལ། སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་གྱི་ཐ་སྙད་བྱེད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་““ 
བཞིའི་དང་པོ་སེལ་འཇུག་ལ་ཚད་མ་གཞན་དོན་ཡོད་པ་ནི། འོན་ཏེ་སྒྲ་རྟགས་ཀྱིས་སེལ་བ་རྟོགས་པར་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་དངོས་པོ ངོ་བོ་མི་རྟོགས་པར་ཅེས་ཤེས་ཞེ་ན། ཆོས་ཅན་སྒྲ་ང་རོ་སོགས་མངོན་སུམ་གྱིས་ 
གྲུབ་ཀྱང་མི་རྟག་པ་དང་མངར་བ་སོགས་གོ་བའི་དོན་དུ་ཚད་མ་དང་སྒྲ་ག ཞན་ འཇུག་པའི་ཕྱིར་སེལ་བས་འཇུག་གོ ཁ །དེ་ལ་སྒྲ་ཆོས་ཅན་དེ་ལ་དེའི་ཆོས་མི་རྟག་པ་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་རྣམས་ཀྱིས་བརྟག་ཅིང་ག ཞལ་བར་བྱ་བ་“ 
གང་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་མཐོང་བའི་ཆ་གཞན་ཅི་ཞིག་ཡོད་ནས་མེད་དེ། དེའི་བདག་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་སྒྲ་དང་སྒྲའི་སྒྲ་མི་རྟག་པ་སོགས་སྒྲའི་ཆོས་སུ་གྱུར་པའི་དོན་གྱི་དངོས་པོ་་”་ 
ཆོས་ཅན་དེ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་སྟེ། རང་གི་ངོ་བོ་ཆ་མེད་རྫས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྗེས་དཔག་སྣང་བས་འཇུག་ན། སྒྲ་ཆོས་ཅན། དེ་མི་རྟག་པར་སྣང་བས་འཇལ་བའི་དོན་དུ་རྗེས་་"” 
དཔག་མི་འཇུག་པར་ཐལ། དེ་མི་རྟག་པར་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཉེས་པ་དེ་ཁྱེད་ལ་ཡང་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། ཉ་ཕྱིས་དང་དངུལ་ཕོར་གྱི་གཟུགས་ཆོས་མཐུན་པ་སྟེ་འདྲ་བ་མཐོང་བས་འཁྲུལ་ 
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༧།༄༅། །རྒུ་བུས་པ་ལས་ ཉ་ཕྱིས་ ལ་དངུལ་གྱི་རྣ མོ ར་སྒྲོ་ འདོག ས་པ་ལྟར། ག ལ་ཏེ་ འཁྲུལ་ཕའི་ རྒྱ་མ ཚན་སྐད་ཅིག་ འདྲ་བ་གཞན་བྱུང་ ལ་སོགས་པའི་ རྒྱུས་རྟོག་པ ས་སྒྲ་དེ་ ལ་ཡོན་ཏན་ག ཞན་རྟག་པ ར་སྦྱོར་ཞིང་སྒྲོ་་་ 
| འདོགས་པར་མི་བྱེད་ན་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་ཉེས་པ་དེ་འབྱུང་ཡང་དེ་བཟློག་པ་ལ་རྗེས་དཔག་འཛུག་པ་དོན་ཡོད་པས་མི་མཚུངས་སོ། །མངོན་སུམ་གྱིས་ཆ་ཤས་མཐོང་བ་མི་རུང་བ་དེའི་ཕྱིར་སྒྲའི་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། དེ་མངོན་་ 
རེ སུམ་དུ་མཐོང་བ་ཡིས་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་མཐོང་བ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྒྲའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་དང་རྫས་ཆ་མེད་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། དེ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་རྗེས་དཔག་རབ་ཏུ་འཇུག་དགོས་་ 
རྔ པ་ཡིན་ཏེ། དེ་རྟག་པར་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུས་དེ་མི་རྟག་པར་མཐོང་ཡང་ངེས་པར་མི་བྱེད་པས་དེ་མི་རྟག་པར་རྟགས་ཀྱིས་སྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནི་རྩ་བ་བསྡུ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་རྗེས་་”་་ 
ཧཱཾ དཔག་སྒྲབ་པས་འཇུག་པ་མི་འཐད་པ་ནི། མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་ལ་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་ཚད་མ་གཞན་མི་འཇུག་པར་མ་ཟད་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ལས་ཀྱང་དངོས་པོ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་འཛིན་ན། སྒྲ་ཆོས་ཅན། དེ་བྱས་” 
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ྦ ༧ཾ པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་དེའི་ཆོས་གཅིག་བྱས་པ་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་ངེས་པར་གྱུར་པས་དེ་དང་གྲུབ་སྡེ་གཅིག་པའི་མི་རྟག་སོགས་ཆོས་ཀུན་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་འཛིན་པར་ཐལ། དེའི་བྱས་པ་དེ་དང་དེའི་མི་རྟག་སོགས་་ 


































ས་ཆ་མེད་ཅིག་ཡིན་པའི་ཡིར་རོ། །འདོད་ན་ངེའི་མི་རྟག་པ་རྟོཿ ས་པའི་དོན་དུ་དེ་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་གཞན་མི་འཇུག་པར་ཐལ་ལོ། །ཉེས་པ་དེ་ཁྱོད་ལའང་མཚུངས་ཞེ་ན། རྗེས་དཔག་སེལ་པས་ ོོ 
| ཇུས་ཆ་མད་ཅིག་ ཞ་པའྱི་ར་རོ། འདོད་ན ཏུག ་བས་པར་ཏོགསབའྲ་རེས་དཔག་གིདེལ་མྱབས་པར་སྨོ་འདགསཔ་སལབའི་སྒོ་ནས་ངསཔའི་ཕྱིརར །སྒྲོ་འདོགས་སེལ་བ་དེའི་ཕྱིར་སྔར་བཤད་པ་དེ་“ 
་ | ལྟར་དུ་བའི་རྟགས་གློ་བུར་དུ་མཐོང་བ་ལས་ས་ཕྱོགས་སུ་མེ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ནི་སེལ་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་བསྒྲགས་སོ། །དེ་ལས་གཞན་དུ་རྟགས་ལས་དངོས་པོ་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་ངེས་ན། ཆོས་ཅན་སྒྲ་“་ 
ད  ཆོས་ཅན། དེ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་ན་དེ་ལས་གཞན་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་དེའི་ཆོས་གཞན་རྗེས་དཔག་གིས་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་རྟགས་འཇུག་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ་མེད་པར་ཐལ། ཁྱོད་རྟོགས་པའི ༡༡༧༠༡༧ 
° མངོན་སུམ་དེས་ཁྱོད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ངེས་ཤེས་སེལ་བས་འཇུག་པར་འཐད་པ་ནི་འོན་ཏེ་གཟུགས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་འགའ་ལའར་རྗེས་ཀྱི་ངེས་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཆོས་ཅན། 
སེལ་བས་མི་འཇུག་པར་ཐལ། སྒྲོ་འདོགས་མེད་པས་མི་སེལ་བའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ་རྣམ་རྟོག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱིའི་དོན་ཏེ་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། སེལ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ། 
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།གཉིས་པ་ཉེས་སློང་གི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས། གཞན་ལན་དགག་པ་དང་། དེའི་སྐྱོན་སྡོང་དགག་པའོ། 


འི་སྐྱོན་སྤོང་དགག་པའོ། 

















།དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དགག་པ་དངོས་ནི། བྱེ་བྲག་པ་གང་གི་ལྟར་ན་བུམ་པ་ནི་ཁྱད་པར་སྣ་ཚོགས་*` 
པ་ཅན་ཞེས་བྱ་ལ། ་དེའི་ཆོས་རྫས་ཉིད་དང་བྱས་མི་རྟག་སོགས་ཁྱད་པར་སྣ་ཚོགས་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཁྱད་པར་ནི་ནང་ཕན་ཚུན་དང་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་ཀྱང་རྫས་ཐ་དད་པས་དེ་དག་བློས་འཛིན་ཅིང་སྒྲས་བརྗོད་པ་”་ 
ན་བྱས་པ་ཉིད་ ལྟ་བུ་ཁྱད་པ ར་གྱི་དོན་རེ་རེ་ཁོ་ན་ འཛིན་གྱི་ཁྱད་པ ར་ བྱས་མི་རྟག་སོག ས་ག ཞན་མི་ འཛིན་པ འམ། བྱས་པ་ཉིད་ ཀྱིས་ཁྱད་པ ར་དུ་བྱས་པའི་རྟེན་བུམ་པ་ཁོ་ན་ འཛིན་གྱི་ཁྱད་པ ར་ག ཞན་གྱིས་ ཁུད་པ ར་དུ་བྱས་””་ 
པའི་ཁྱད་པར་ཅན་མི་འཛིན་པས་སྒྲ་རྟོག་སྒྲབ་པས་འཇུག་ཀྱང་རྣམ་གྲངས་པར་ཐལ་བ་མེད་ཅེ་ན། བུམ་པ་བྱས་པ་ལ་ཕན་བྱེད་ཉིད་དུ་ངེས་པའི་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། བུམ་པས་བུམ་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་་” 
ཕན་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་བཟུང་བར་ཐལ། བྱས་པ་ཉིད་སོགས་ཁྱད་པར་སྣ་ཚོགས་ལ་ཕན་པའི་ཡན་ལག་སྟེ་རྒྱུ་ཐུམ་པའི་ནུས་པ་ལས་རྫས་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ཐུམ་པ་དེ་བདག་ཉིད་ཀུན་ཏུ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་*” 





























བཟུང་བའི་ངེས་ཤེས་ཡིན་ནའོ། །འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། བུམ་པས་ཕན་བྱའི་བྱེ་བྲག་གི་ཚོགས་གང་མ་ངེས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ངེས་པར་ཐལ་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། གཅིག་ཁྱད་པར་ཅན་བུམ་་་ 
























༤ ༧༧ ༡༠ ༡༧ ༡༠༦ ༧ 


༡” ༄༅། །པ་དེ་བུམ་པའི་ཁྱད་པར་ལ་ཕན་པའི་ངོ་བོ་ཆོས་ཅན་དེ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་ངེས་པས་ཤེས་ན་ནི་ཁྱད་པར་ཅན་བུམ་པ་དང་བུམ་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་གཉིས་ཀ་གཟུང་དགོས་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་”””་ 
ཤེས་ན་ནི་ཁྱད་པར་ཅན་བུམ་པ་དང་བུམ་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཕན་བྱ་ཕན་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོར་གཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྗེ་ཁོལ་བཞེན། ཁྱབ་པ་མེད་པ་མིན་ཏེ་ཕན་བྱ་ཕན་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་དག་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་དང་ཁྱད་ 
¥ པར་ཅན་བུམ་པའི་བདག་ཉིད་ལ་ཁྱབ་མཉམ་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ལ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ཕན་པའི་ནུས་པ་རྣམས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་རྫས་ཐ་དད་པས་སྐྱོན་དེར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། 

8» བུམ་པའི་ནུས་པ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། བུམ་པ་དེའི་ཅི་ཡིན་ཏེ་བུམ་པ་དང་མ་ འབྲེ ལ་བར་བྲ ལ། བུམ་པའི་ནུས་པ་གང་ཞིག་བུམ་པ་ལ་རྫས་ཐ་དད་དུ་བུམ་པ་དེ་ཡིས་དེ་དག་ལ་ཕན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་སྟེ་ཕན་་” 
¦ ནོ་ཞེ་ན། ནུས་པ་ལ་ཕན་པ་ལའང་ནུས་པ་དགོས་པས། ནུས་པ་དེ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་གཅིག་གམ་ཐ་དད། གཅིག་ན་དེ་ངེས་ན་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ནུས་པ་གཟུང་བར་ཐལ་བ་དང་། འདོད་ན་་“་ 
པས ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་ཐལ་བས་སྔར་གྱི་སྐྱོན་སོ་ན་འདུག་གོ །ཐ་དད་ན་ཕན་པ་མེད་ན་མ་འབྲེལ་བར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་དེ་ལའང་ཕན་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཡིན་ན། བུམ་པ་ཆོས་ཅན། དེས་ཁྱད་པར་ལ་ཕན་པའི་ནུས་་ 
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པ་དེ་ལས་རྫས་གཞན་ཐུག ་མེད་གཅིག་དགོས་པར་འགྱུར། རང་གི་ནུས་པ་རང་ལས་རྫས་ཐ་དད་ཅིང་རང་གིས་ཁྱད་པར་ལ་ཕན་པའི་ནུས་པ་ལ་ཡང་ཕན་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པ་གཞན་གཅིག་དགོས་ལ། དེ་ལའང་རང་གིས་ 
ཕན་འདོགས་པའི་ནུས་པ་རྫས་གཞན་དང་གཞན་ཐུག་མེད་གཅིག་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཐ་དད་ན་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་བས་ནུས་པ་དེ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་རྫས་གཅིག་ཏུ་ཁས་ལེན་ན། བུམ་པ་་ 
་ དེ་ཁྱད་པར་གཅིག་བུམ་པའི་བྱས་པ་ཉིད་ལ་ཕན་བྱེད་དུ་གཟུང་བའི་ངེས་ཤེས་ནི་ཆོས་ཅན། བུམ་པས་བུམ་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་ངོ་བོ་གཟུང་བར་ཐལ། . བུམ་པ་དེ་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་་” 
༧ གཟུང་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་གཅིག་ལ་ཕན་བྱེད་དུ་མཐོང་བའི་ཁྱད་པར་ཅན་བུམ་པ་དེ་ལས་མ་མཐོང་བར་འདོད་པའི་ཁྱད་པར་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་གཞན་མིན་པ་དེའི་” ( 
± ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་གལ་ཏེ་བུམ་པ་བྱས་པར་ངེས་པས་བུམ་པའི་མི་རྟག་པ་གཟུང་ཡང་ཡིད་འཁྲུལ་པས་ངེས་མ་ནུས་པས་བུམ་པ་རྟག་པར་སྒྲོ་འདོགས་པའི་འཁྲུལ་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་གཟུང་ཟིན་པའི་དོན་ལའང་ཚད་མ་་” | 
ག ཞན་དེ་མི་རྟག་རྟོགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་འཇུག་པར་འདོད་ཅེ་ན། བུམ་པ་མི་རྟག་རྟོགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། རྣམ་གཅོད་སེལ་བའི་ཡུལ་ཅན་དུ་གྲུབ་པར་ཐལ། སྒྲོ་འདོགས་སེལ་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པ་ཡིན་པས་སོ། ། 
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ˆ༧༧། ༄༅། །དེ་ལས་གཞན་མངོན་སུམ་གྱི་རྗེས་སུ་ཐུམ་པ་ངེས་པའི་ཤེས་པ་དེའང་ཆོས་ཅན་རྗེས་དཔག་དེ་དང་སེལ་བའི་ཡུལ་ཅན་དུ་འདྲའོ། །སྒྲོ་འདོགས་མེད་པའི་ཡུལ་ལ་ནི་ངེས་པས་འཇུག་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་་། ། 
| བུམ་པ་མི་རྟག་པའི་ངོ་བོ་གང་ཆོས་ཅན། དེ་ནི་ཇི་ལྟར་བུམ་པ་བྱས་པར་ངེས་པ་དེའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བུམ་པ་བྱས་པར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ལའང་མངོན་སུམ་གྱིས་ཐམས་ཅད་་ 1 
ལས་ལོག་པའི་ངོ་བོ་བཟུང་ན་ཇི་ལྟར་མི་ངེས་ཞེ་ན། རིགས་མཐུན་མི་མཐུན་ཐམས་ཅད་ལས་ལོག་པའི་ཁྱད་པར་རང་མཚན་ཚ་ཤས་རྣམ་པར་སྤངས་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་ནི་བཟུང་བ་ལའང་ཆོས་ཅན་བཟུང་བ་ལྟར་ངེས་པས་་ 

།མ་ཁྱབ་སྟེ། མི་རྟག་སོགས་ཁྱད་པར་གང་ལ་ངེས་པས་རྟོགས་པའི་ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ཡོད་པ་དེ་ནི་ངེས་པས་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ་དེ་མེད་པ་ནི་མི་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་སེལ་བ་དང་སྤྱི་དངོས་པོ་བ་མི་མཚུངས་པ་་ 
ལ་ལྔའི་དང་པོ་དོན་ཐ་དད་མེད་ཀྱང་སྒྲ་རྟོག་ཐ་དད་འཇུག་པ་ནི། བྱེ་བྲག་པ་ན་རེ། སྒྲས་སེལ་བ་བརྡོད་ན་རྟ་ལས་བ་ལང་གི་ལྡོག་པ་དང་བ་ལང་ལོག་པ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ངེས་པའི་ཚེ་ལྡོག་པ་དང་ལྡོག་ལྡན་རྫས་ཐ་དད་ན་ 
སྤྱི་ཁོ་ན་ལ་ལྡོག་པའོ། །ཞེས་མིང་གཞན་དུ་བསྒུར་བར་ཟད་ལ། ངོ་བོ་ཐ་མི་དད་ན་སྒྲ་རྟོག་ཐ་དད་དུ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། སྒྲ་སེལ་བའི་ཡུལ་ཅན་དེ་ལའང་གཞན་ལས་ལྡོག་པ་བ་ལང་ཉིད་དང་། གཞན་ལས་ 
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དི འདི་ལོག་པ་བ་ལང་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཆོས་ཅན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དང་ངེས་པ་ཉིད་དག་ནི་ཆོས་ཅན་ལྡོག་པ་ལྡོག་ལྡན་རྫས་ཐ་དད་པའི་དབང་གིས་འཇུག་པ་མིན་ཏེ། ལྡོག་པ་དང་ལྡོག་ལྡན་ངོ་བོ་གཅིག་ཀྱང་བརྡ་ཡིས་ཆོས་དང་་ 
བླ ཆོས་ཅན་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་བའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འཇུག་བྱེད་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །དེས་ན་སྒྲ་རྟོག་ཐ་དད་མི་འགལ་ལོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། བ་ལང་གི་ལྡོག་པ་ཆོས་ཅན། བ་ལང་གི་བ་ལང་ཉིད་ཅེས་“་” 
| པའི་དྲུག་པའི་སྒྲ་མི་སྦྱོར་བར་འགྱུར། བ་ལང་ལས་དོན་གཞན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ངེས་ཏེ། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་གཉིས་ཀས་དོན་ངོ་བོ་གཅིག་པ་གཅིག་བརྗོད་མེད་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་བ་ལང་གི་ལྡོག་པ་ 
༡ དེ་ཆོས་ཅན། བ་ལང་ལས་ཐ་དད་པའི་དོན་བཞིན་དེ་ལྟ་བུར་རྣམ་དབྱེ་བརྒྱད་ལས་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པའི་རྣམ་དབྱེ་དྲུག་པའི་སྒྲ་ཡིས་སྒྲབ་ཅིང་སྟོན་པར་བྱེད་པ་མི་འགལ་ཏེ། བ་ལང་དང་དེ་ལས་བརྡས་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་བའི་” 
. རཆ ཤན་ཙམ་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་སྒྲ་གཉིས་པོ་ཆོས་ཅན། དེའི་བརྗོད་བྱ་ལ་ཁུད་པར་གཞན་སྤོང་མི་སྡོང་གི་བརྡ་ཐ་དད་བྱས་པ་དགོས་པ་མེད་པར་ཐལ། དོན་གཅིག་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ"་ 
ངེས་ཏེ། སྒྲ་གཉིས་པོ་དེའི་བརྡོད་ བྱ་བ་ ༩ ང་ཉི ད་ ལ་ལྟོས་ན ས་རྫས་ཉིད་ ལ་སོག སཔ་པའི་ ཁྱད་ རང ར་ག ཞན་ནི་སྡོང་བ་བ་ འལ ང་ཉིད་དང་ཁྱད་པ ར་ག ཞན་ མི་སྤོང་བ་བ་ ༢ ང་དག་ཆོས་ ་ཅ ན། ཁྱད་པ ར་ག ཞན་སྡོང་མི་སྒོང་གི་བ རྡ་” 


























ཌ་༣ 










དཔ 1ཿྤྱེ..9ང༔ 1:5༦ 


།༅། །ཐ་དད་བྱ་དགོས་ཏེ། རྟོགས་པ་ཐོ་སྟེ་ཉན་པ་ཕོའི་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་ཕྱེད་པའི་ཆོས་ཆོས་ཅན་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དེ་གཉིས་བརྗོད་བྱ་བརྡ་ཡིས་བྱེ་བྲ 







ཉིད་ཀྱི་སྒྲའམ། བྱེད་ལྡན་གྱི་རྐྱེན་གྱི་མཐའ་ཅན་འཚེད་པ་ཞེས་སམ། གལ་ཏེ་དེ་གཉིས་ལས་གཞན་ཡིན་བྱེད་ཀྱི་མཐའ་ཅན་རས་ཡུག 











པ་པོ་ཆོས་གཅིག་པོ་དེ་ཁྱད་པ ར་ག ཞན་སྤངས་ན ས་ཤེས་པ ར་ འདོད་དེ་ འདི་ ལ་རྟ་མི ན་པ་ཉིད་ཡོད་དམ་ཞེས་དང་། མ་སྐངས་པ་ ཤེ ས་པ ར་ འདོད་ན་ པ་ འདི་རྟ་ མིན་པ་ ཡི ན་ན མ་ཞེས་ འདྲི་བའི་ ལན་དུ་དེ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་དོན་དེ་དག་” 
སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཚུལ་དེ་དག་གཞན་ལའང་མཚུངས་པ་ནི། སྔར་ཀྱི་སྤྱ་དང་སྤྱི་ལྡན་བརྗོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་དང་ཡོན་ཏན་ཅན་དང་། བྱ་བ་དང་བྱ་བ་ཅན་བརྗོད་པའི་སྒྲའི་སུལ་ཀུན་ལ། 
རྫས་ཆོས་ཅན་དང་དངོས་པོ་ཆོས་བརྡོད་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རང་གི་བརྡོད་བྱ་ངེས་པའི་ཡུལ་དུ་དེ་དག་གི་བརྗོད་བྱ་ལ་དེ་མིན་བཅད་ཙམ་ལས་ཁྱད་པར་རྫས་ཐ་དད་པ་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་བརྗོད་བྱ་””་ 








; ཁུད་པ ར་ག ཞན་མ་སྤངས་པ་དང་སྤངས་པ་བརྡོད་པ་ འདི་ཉིད་ ཙམ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁྱད་པ ར་ག ཞན་སྡོང་མི་སྒོང་གི་སྒོ་ནས་སྐབས་ ཀྱི་དོན་ ཤེ པ་པ ར་བྱེད་ འདོད་པ ས་དེ་ ལ་ཕན་པའི་རྐྱེན་གྱི་མ བྲ འ་ཅན་ འཚེད་པ་་”་ 


་གི་དཀར་པོ་ཞེས་ད 











ང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་དུ་མེད་པ་དཀར་པོ་ཞེས་སོགས་པའི་9་ 
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སྨྲས་བརྗོད་ཀྱང་རུང་། ཆོས་གཞན་སྡོང་མི་སྤོང་དེ་ལས་ཁྱད་པར་དོན་གཞན་དངོས་པོ་བ་མེད་དེ། ཆོས་གཞན་སྤངས་མ་སྤངས་ཤེས་པའི་དོན་དུ་ཆོས་ཆོས་ཅན་བརྗོད་པའི་ ར་བརྡ་བྱས་པའི་ཕྱྱིར་རོ། །བཞི་པ་དེས་ན་། ། 
ྦ ལྡན་པའི་རྫས་ལ་འཇུག་པར་སྨྲ་བའི་བྱེ་བྲག་པའི་ཕྱོགས་ལ་བརྗོད་པའི་སྟོན་མཚུངས་པ་བསལ་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་སྒྲའི་རྒྱུ་རིགས་དང་། སྒྲའི་ཡུལ་རིགས་དེ་དང་ལྡན་པའི་གསལ་བ་དག་རྫས་ཐ་དད་ཅིང་སྤྱིའི་སྒོ་ནས་“ 
¡ སྒྲ་འཇུག་པར་འདོད་ན། ཡོད་པ་ཞེས་པའི་རིགས་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རིགས་དེ་ལྡན་གསལ་བ་དངོས་སུ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་བརྗོད་པ་མིན་པར་ཐལ། ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱི་གཞན་གྱི་དབང་གིས་གསལ་བ་ལ་འཇུག་” 

་གསལ་བ་དངོས་སུ་མི་འཕེན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། བུམ་པ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དང་དེ་གཉིས་ཀྱི་བརྡོད་བྱ་ལ་གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པར་ཐལ། དེས་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་བུམ་པ་རང་གི་བརྗོད་བྱར་མི་འཕེན 
པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་དེ་ཆོས་ཅན་གསལ་བ་ཡང་དག་པར་བརྡོད་པ་མིན་པར་ཐལ། གསལ་བ་ལ་བཏགས་མིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྲན་ལ་རྒྱལ་པོར་བ དྭ 


ག་དཀར སར རིས ་ བབ་ས་ས་་ར༤༤༨ ༨ ༡༨༨༨-༨༨-༨༨ ༨|༩༩ ༨ ཏགས་པས་བྲན་ཡང་དག་པར་མི་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །རང་་་ 


རྨ 
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]༦!®÷§ 
















































] ལུ | ༄༅། །དབང་མེད་ཕྱིར་ལྡན་མིན་ཕྱིར། །བཏགས་པའི་ཕྱིར་དང་མི་སྲིད་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་ཉེས་པར་འགྱུར་རོ། །ལྔ་པ་སྒྲ་རྣམས་དོན་ལ་ལྟོས་པ་དགག་པ་ནི། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ཐ་མི་དད་ན། དྲུག་པ ༠༠༠༠ ། 

| དང་ མང་ཚིག་ ལ་སོག ས་པ་ཇི་ ལྟ = ་རུང་ཞེ་ན ། བྱེ་ བྲག་པ་གང་དག ་གི་ལྟ ར་ན་ཚིག་ཕྱི་རོལ་དངོས་པོའི་དབ ང་གིས་བཛྡོད་ཀྱི་ ལྷུ ར་ཏེ་གཙོ་བོར་བརྡོད་ འདོད་ ལ་མི་བརྟེན་པ =' འདོད་པའི་སྒྲའི་དོན་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་དེ་དག་ ལ།"" | 
ཏཾ པོ ྒ པ་དང་མང་ཚིག ་གང་ཡིན་ཆོས་ཅན་དོན་ཐ་མི་དད་ལའང་འཇུག་སྟེ། བརྗོད་བྱ་ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་མི་ལྟོས་པར་སྨྲ་བ་པོས་ཇི་ལྟ་ཐུར་ཐ་དད་དང་ཐ་དད་མིན་པར་ཤེས་པའི་དོན་དུ་རྫོད་བྱེད་ཉིད་དུ་བརྡ་ངེས་པར་བྱེད་པ་དེ་ཇི་ལྟ་” 
ལྤ བ་བཞིན་དུ་རྗོད་བྱེད་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དངོས་པོའི་དབང་གིས་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་ན་བུད་མེད་གཅིག་ཆོས་ཅན། བཙུན་མོ་རྣམས་ཞེས་ཐ་དད་མང་པོའི་སྒྲ་མི་འཇུག་པར་ཐལ། གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། 
་ཆོཿ མིན་པ་བཞག་པའི་ཁང་བཟངངས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཞེས་པའི་གཅིག་ཚིག་མི་འཇུག་ཕར་ཐལ། གཅིག་མིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སོགས་པས་བྱེ་མ་གཅིག་ལ་བྱེ་མ་རྣམས་ཞེས་པའི་མང་ཚིག་མི་འཇུག་་” | 













ངོ 





_“ །གྲོང་དྲུག་ཆོས་ཅན། ཐ་དད་ 












































པར་ཐལ་བ་སྡུད་དོ། །འམ་གྱིས་ནམ་མཁའ་ཆོས་ཅན། ནམ་མཁའ་རང་བཞིན་ཞེས་དྲུག་པ་དང་ནམ་མཁའི་མཁའ་ཉིད་ཅེས་དེ་ཕན་གྱི་ཚིག་མི་འཇུག་པར་ཐལ། འདི་ལ་སྒྲརྟགདེ་དག་གི་རྒྱུ་དངོས་པོ་ཐ་དད་པ་ཅི་ 
ཡང་མེད་པས་སོ། །བཞི་པ་ལ་ལྔ་ལས་དང་པོ་བློས་བརྟགས་པའི་རིགས་སྦྱིར་འཇོག་པ་ནེ། འོ་ན་རང་མཚན་རྣམས་ལ་སྤྱི་མེད་པར་འགྱུར། སོ་སོར་མ་འདྲེས་ཤིང་སྤྱི་དོན་གཞན་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མཐུན་"“་་ 
དངོས་ཞེས་པར་བཤད་ཟིན་ལ། གཞན་ཡང་རིགས་མི་མཐུན་ལས་ཐ་དད་པའི་དངོས་པོ་རང་མཚན་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་རིགས་གཅིག་ཏུ་སྣང་བའི་བློ་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོབ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། གང་གི་རང་གི་ངོ་་ 


སཿ བོ་རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་སྣང་བ་ཡིས་གཞན་རང་མཚན་གྱི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྣང་བ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་འདྲའི་ཀུན་རྫོབ་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། དེས་དངོས་པོ་རང་མཚན་རྣམས་རིགས་མི་མཐུན་ལས་ལོག་ཙམ་གྱི་ངོ་" 
ྒ བོ་གཅིག་ཏུ་བརྟགས་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཐ་དད་མིན་པ་རིགས་གཅིག་པ་ལྟ་བུར་སྣང་སྟེ། . རང་མཚན་རྣམས་བདག་ཉིད་ཐ་དད་ཡིན་ཡང་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་ཉིད་བསྒྲིབས་ནས་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པ་ཡིས་སོ། །དེ་ལ་ཆོས་ཅན་་༥་་ 
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རྣམས་པ་གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པ 








འི་བསམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེའི་དབང་གིས་ན་གསལ་བ་རྣམས་ལ་སྤྱི་གཅིག་ཡོད་པར་ནི་རབ་ཏུ་བསྒྲགས་ཏེ། རང་མཚན་རྣམས་རིགས་གཅིག་ཏུ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བློས་་ 
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ཧོ 


ཅན། རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྤྱི་རང་ལས་རྫས་གཞན་མེད་དེ། ཡོད་ན་སྣང་རུང་སྣང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བློའི་སྣང་བ་ཤེས་པ་ཡིན་པས་དེ་སྦྱིར་འཇོག་ན་དོན་ལ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། རིགས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་ | ། 


པའི་རྟོག་པའི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་དོན་གཞན་ཕྱི་རོལ་གྱི་གསལ་བ་ལ་བདག་གཅིག་ཏུ་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་སྦྱིར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ཤེས་པ་ལས་རྫས་ཐ་དད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེས་ན་གཅིག་ཏུ་་ 


༡༠༧ 





ར།༅། ོསྒྲོ་བཏཀས་པའྲི་ནམ་པ་ཁོ་ན་ལ་སྦྱིར་བཞག་གོ །གཉིས་པ་བརགས་པ་ཉྟར་དོན་ལ་མླ་གུབ་པ་ནི་སྤྱ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ཀུན་རྫོབ་པའི་བླ་དེ་ཡིས་ཇི་ལྟར་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པ་ལྟར་དམ་པའི་དོན་དུ་མེདདི། ། 


ངེ དོན་དམ་དུ་གསལ་བ་དང་གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གྲུབ་སྟེ་གསལ་བ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན་དོན་དམ་དུ་སྤྱི་དང་གཅིག་མིན་ཏེ། ཕན་ཚུན་ཐུན་མོང་དུ་མི་འདྲེ་ཞིང་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས ༡༩༠༥༠༤༥ 6 ། 









































པའི་དོན་ཏེ་ འབྲས་ བུ་གང་དང་ ལྡན་པའི་མིང་དེའི་བརྗོད་བྱ་ཕན་ཚུན་རིགས་མི་མ ཐུན་ ལས་ཐ་དད་པའི་རང་མ ཚན་ཆོས་ ཅན། ཆོས་ཅན་སྤྱི་ འཛིན་ འདིའི་ས་བོན་ཏེ་ རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། `, སྤྱི འཛིན་དེ་ཁྱོད་མཐོང་བའི་བག་ཆགས་་”” 
ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་སྤྱི་མེད་ཀྱང་འབྲས་བུ་གཅིག་བྱེད་ཚུལ་ནི། འོན་ཏེ་རང་མཚན་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འཇོག་པའི་རྒྱུ་འབྲས་བུ་གཅིག་བྱེད་པ་ཡིན་ན། སྤྱི་མེད་ན་དུ་མས་འབྲས་བུ་གཅིག་བྱེད་པ་ཇི་ལྟར་”་་ 
འཐད་ཅེ་ན། འདི་ནི་དངོས་པོའི་ཚོས་ཉིད་དེ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་འགའ་ཞིག་ནི་ཆོས་ཅན་སྤྱི་མེད་ཀྱི་ཐ་དད་ཡིན་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་རིགས་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པ་ལ་སོགས་དོན་ཏེ་འབྲས་བུ་གཅིག་ བ་པ་ལ་རྐྱེན་ཇི་ལྟ་བ་་ཚ 
བཞིན་དུ་ནུས་པ་ངེས་ཏེ། དེ་དག་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཡུལ་དབང་ཡིད་བྱེད་སོགས་པ་ལ་སྤྱི་མེད་ཀྱང་དོན་གཟུགས་ཤེས་པ་གཅིག་བསྐེད་པ་བཞིན་ནོ། །སོགས་པས་མེ་ཁྱིམ་དང་ཤིང་རྟ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་” 
བ་བསྡུའོ། །གཞན་ཡང་དཔེར་ན་སླེ་ཏྲེས་སོགས་སྨན་ཁ་ཅིག་སྤྱི་མེད་ཀྱི་ཐ་དད་ཀྱང་ལྷན་ཅིག་པའམ་སོ་སོ་ཡིས་རིམས་ལ་སོགས་པ་ཞི་བའི་འབྲས་བུ་གཅིག་བྱེད་པར་མཐོང་གིས་གཞན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མ་ཡིན་པ་བཞིན་་ 
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. “༡༧ ༄༅། །པ་མྱུར་བུལ་གྱི་ཁྱད་པར་མེད་པར་ཐལ། དེའི་སྤྱི་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྨན་སྦྱི་ཆོས་ཅན། ཤེད་ཞི་བ་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་དུ་མེད་པར་ཐལ། བརྟན་པའི་ཕྱིར་ཡང་ངོ་། །ལྔ་པ་ལ་ལྔའི་ཾ 
/# སྤྱིར་འཇོག་པ་དང་། རང་མཚན་དེ་སྤྱི་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། སྔོ་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་འཛིན་པའི་མངོན་སུམ་གྱི་རྗེས་ཀྱི་སྔོན་པོའོ་སྙམ་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། རང་གི་སྣང་ _ 
- ' བ་དོན་རང་མཚན་དུ་མེད་ཀྱང་དོན་རང་མཚན་གྱི་དོན་ཏེ་ཡུལ་ཅན་འདྲ་བར་སྟེ། རང་ལ་སྣང་བ་དེ་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་རང་མཚན་དུ་ལྷག་པར་ཞེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཆོས་ཅན། རང་ལ་སྣང་བ་དེ་རིགས་གཅིག་ལྟ་བུར་ ༡༡༡༡༠༠༠ ། 
| ¦ འཛིན་ནའང་སྤྱི་གསལ་བ་དང་གཅིག་པའམ་ཐ་དད་པ་འཛིན་པ་མིན་ཏེ། རིགས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པ་དེའི་འབྲས་བུ་ཅན་མིན་པ་ལས་ཐ་དད་པའི་རང་མཚན་མཐོང་བའི་བག་ཆགས་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་དང་། བརྒྱུད་ནས་་་ཤ 
༤ རང་མཚན་ལ་མཐར་ཐུག་པ་དེ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། རང་ལ་སྣང་པ་དེ་ལ་ངོ་བོ་ཕྱི་རོལ་ལྟ་བུར་སྣང་སྟེ། སྣང་བརྟག་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པའི་ཕྱིར་དང་། གསལ་བ་རྣམས་རིགས་གཅིག་ལྟ་བུར་སྣང་སྟེ། | 





























































ཕྱིར དེས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་སྔོ་འཛིན་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་ལ་སྣང་ཡུལ་དུ་ཡོང་བའི་དོན་དེ་རྣམས་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་ལ་ཐ་དད་མིན་པ་རིགས་གཅིག་ལྟ་བུར་སྣང་གི་དོན་ལ་རིགས་གཅིག་མིན་ཏེ། འདི་ལྟར་རིགས་མི་མཐུན་་| | 
| 
| 
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ལས་ལྡོག་པའི་རིགས་གཅིག་གི་ངོ་བོ་ཅན་དུ་སྣང་བས་བཛྫུན་པ་དེས་ནའོ། །དེ་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་ལ་ལྡོག་པ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་དོན་གཅིག་ཏུ་ ང་སྟེ། རིགས་མི་མཐུན་ལས་ལྡོག་པར་སྣང་བ་གང་ཞིག་དེ་ཉིད་*་ 
རིགས་མི་མཐུན་གཞན་ལས་ཀྱང་ལོག་པའི་ཆོས་ཅན་གཅིག་ཏུ་ཡང་སྣང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཟུ ་དང་ནི་གཞི་མཐུན་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་དག་ ་ཤེས་པ་དང་ནི་བརྡོད་པའི་སྒྲ་ཡིས་སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་གྱི་ཐ་སྙད་ནོར་| 
པ་སྟེ་བརྫུན་པའི་དོན་ཅན་རྒྱས་པར་བྱེད་དེ། རྟོག་པ་ལ་རིགས་གཅིག་དང་ལྡོག་པ་ཉིས་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཐ་སྟད་ནི་ཤེས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་འབྲུལ་ཡང་དངོས་པོ་ཐོབ་མི་ཐོབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། རྟོག་པ་་ 
































ཤཿ ༄༅ 














སེལ་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་གྱི་རང་མཚན་དངོས་སུ་མི་སྣང་སྟེ། ཕན་ཚུན་རིགས་མཐུན་མི་མཐུན་ལ་མེད་པའི་རང་མཚན་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་ཀྱི་རང་མཚན་ལས་དངོས་སུ་མ་སྐྱེས་པ་དེས་ནའོ། །དང་གིས་བསྡུས་པ 
ལཾ དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་དངོས་ཕོ་རྙེད་པ་སྟེ་ཐོབ་པའི་རྟེན་དུ་རུང་བ་མིན་ཏེ། བརྒྱུད་ནས་དངོས་པོ་རང་མཚན་དང་འབྲེལ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྗེས་དཔག་རྟོག་པ་ཅན་ཇི་སྐད་དུ་སྔར་རྟགས་ཀྱི་གྲངས་ངེས་འཆད་ 











དེ །ཀུན་ནོར་བཞི་དོན་ལ་འཇུག་ན་སྒྲ་རྟག་མི་རྟག་ཏུ་རྟོག་པ་ནི་ཚད་མ་ཡིན་མིན་ཤྱི་ཁུད་པར་མི་འཐད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དངོས་པོ་རང་མཚན་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་ཧྱི་ཐ་སྟད་དེ་ཀུན་ཡང་ཆོས་ཅན། གཞན་ 


པའི་སྐབས་ཀྱི་འབྲེལ་པར། རྡེས་སུ་དཔག་པར་ བྱ་བའི་ཤེས་པ་འདི་གཉིས་ནི་དངོས་ལས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་དེར་སྣ ང་བ་ཉིད་མ་ཡིན་ཡ ང་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་དེར་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་དག་ཡིན་ཏེ། དྲེས་ན་ཚད་མ་ཡི ན་ཏེ་ | ཛཱུ 
རཾ མངོན་སུམ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བཤད་པ་ཇི་བཞིན་ནོ། །གཞན་སྒྲ་རྟག་འཛིན་གྱི་བློ་ཆོས་ཅན། རྡེས་དཔག་དང་སྣ ང་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་པར་འདྲ་ཡ ང་དེ་ལས་ཞེན་ཡུལ་རང་མཚན་ཐོབ་པ་མིན་ཏེ། བརྒྱུད་ནས་ཀྱང་རང་མཚན་་ 
པོ དང་མ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། མར་མེའི་འོད་ལ་ནོར་བུར་འཛིན་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་གྱི་ཐ་སྟད་འཇུག་པའི་རྒྱུ་ནི་སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་གྱི་ཐ་སྟད་གཉིས་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཐུམ་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མའང་ཆུ་འཆུ་་ 
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བ་ལ་སོགས་པའི་འྲབས་བ་གཅིག་པ་ཅན་ཆོས་ཅན་དུ་མ་ཡིན་ཡང་བརྗད་པ་དང་ཤེས་པས་སྲུ་གཅིག་ཡོདཔ་ཉིདནུ་ཐ་སྐད་རབ་ཏུའཇུགཔར་ཐེད་དེ། དོས་རང་གོ་འྲབས་བུདེ་ཉོ་བྱ་བིདོ་པ་ཅོནོ་མོན་པའི་གཞོན་འིགས་ོ་ 
མཐུན་ལས་ལོག་པའི་ལྡོག་པ་བརྟེན་པ་ཅན་ཏེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་གསེར་བུམ་ག ག་ཀྱང་ཆོས་ཅན་སྒྲ་ཤེས་ཀྱི་གཞི་མཐུན་ཐ་སྟད་བྱེད་དེ། མིག་ཤེས་བསྐྱེད་པ་དང་ཆུ་སྐྱོར་བ་སོགས་འབྲས་བུ་དུ་མ་བྱེད་པ་དེའི་་ 
དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་བ སྙན་པ རྭ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དེའི་ འབྲས་བུ་ཆུ་སྐྱོར་བ་ ལ་སོགས་པ་བྱེད་པ་ཅན་མིན་པ་ ལས་ཐ་དད་པ་མིག་གིས་གཟུང་བྱ་དང་ས་ལས་གྱུར་པའོ་ཞེས་སོགས་ཆོས་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ ར་བརྗོད་ཅིང་། ཤེས་པའི་་་ 
ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ཡུལ་དོན་ལ་མེད་ཀྱང་གྲགས་པ་ལྟར་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་ནི། ྤྱིའི་ཐ་སྙད་ཀྱི་ཡུལ་སྒྲ་དོན་འདི་དང་གཞི་མཐུན་ཉིད་ཆོས་ཅན། བརྟགས་པ་ལྟར་དངོས་པོ་རང་མཚན་ལ་འདི་ནི་མི་སྲིད་དེ། དོན་དམ ༡༡༡༡༧༧ | 
པར་ཡོད་པ་མིན་ཡ ང་རྟོག་ངོར་ཇི་ ལྟ ར་སྣ ང་ཞིང་གྲགས་པ་བཞེན་དུ་བརྗོད་པ་སྟེ་རྣམ་པ ར་ག ཞག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ཐ་དད་པའི་རྣམ་ག ཞག་དང་དོན་གཅིག་ཀྱང་ འབྲས་བུ་དུ་མ་མི་བྱེད་པ་ལས་ ལོག་པའི་སྒོ་་་ 




















































ལུ་ ༄༅། །པ་དེ་བཞིན་ཁོ་ནར་བརྟེན་ནས་ནི་བསྟན་འཆོས་སུ་སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཀུན་གྱི་རྣམ་གཞག་བྱས་པ་ཆོས་ཅན་དོན་ཡོད་དེ། དམ་པའི་དོན་མི་རྟག་སོགས་རང་མཚན་ལ་འཇུག་ཅིང་ ` ོ | 

རྟོགས་བྱའི་ཕྱིར་དུ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པ་ཡིན་པས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཐ་སྟད་དེ་དངོས་པོ་ལ་མི་སྲིད་ཅེ་ན། དམ་པའི་དོན་རང་མཚན་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན་སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་གྱི་ཐ་སྟད་ཀྱིས་བརྟགས་པ་ལྟར་མ་གྲུབ་སྟེ། | 
སཾ རང་བཞིན་གྱིས་གཅིག་ཏུ་འདྲེ་བ་དང་རྫས་ཐ་དད་དུ་མར་བདེན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན་དེ་ལ་དུ་མ་ལ་ངོ་བོ་གཅིག་པ་དང་། གཅིག་ལ་དུ་མར་ཞེན་པའི་ཐ་སྙད་དེ་བློས་ཡིས་བསྐད་པ་སྟེ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཏེ། . | 
ཡཿ སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་གྱི་ཐ་སྙད་ཀྱིས་བཏགས་པ་ལྟར་མ་གྲུབ་པ་དེས་ནའོ། །དེའི་ཕྱིར་གསལ་བ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་འདིའོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་ཐ་སྟད་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། བློ་ལ་སྣང་བའི་དོན་ ་ལ་འཇུག་གི་ | 
ཏཱཾ རང་མཚན་ལ་མི་འཇུག་སྟེ། སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་གྱི་ཐ་སྙད་གང་ཞིག །དུ་མ་གཅིག་ཏུ་འདྲེ་བ་དང་། གཅིག་ཏུ་མར་མི་བདེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་སྤྱི་བརྫུན་ན་དེ་ལ་བྱས་པ་སོགས་ཆོས་དུ་མ་བརྟག་ཏུ་ཉ ་རུང་ངོ་ཞེ་ན། 
པ་ བློ་ལ་སྣང་བའི་དོན་སྤྱི་དེ་ཉིད་ལ་ཆོས་ཅན་སྣང་བ་ལྟར་ཞེན་ནས། ཆོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དུ་མ་རབ་ཏུ་བརྟག་ཏུ་རུང་སྟེ། ཕྱི་རོལ་དང་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པས། གཞན་ལོག་ས་དུ་མ་ལས་ལྡོག་པར་རང་སྣང་བས་སོ། །ལྔ་པ བསས་ཁཁ་ཁ་ཁ་ | 
























རྡེས་དཔག་གི་རང་མཚན་འཛིན་པ་དགག་པ་ནི། མངོན་སུམ་ལྟར་རྗེས་དཔག་གིས་ཀྱང་རང་མཚན་སྦྲབ་པས་འཛིན་ནོ་ཞེ་ན། བསྒྲབ་བྱ་འཛིན་པའི་རྗེས་དཔག་དང་འདི་ནི་སྒྲབ་བྱེད་དོ་སྟམ་པའི་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་ 

. ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་རང་མཚན་མི་འཛིན་པར་ཐལ། དངོས་པོ་རང་མཚན་མཐོང་བ་ཉམས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས། གཞན་སེལ་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་འཛིན་ཏེ་ཞེས་བཤད་པ་དང་འགལ་ཞེ་ | 
ན། ཁྱད་པར་སྒྱི་དང་འདྲེས་པ་འཛིན་པའི་ལུང་འདི་ཆོས་ཅན། 'ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་རང་མཚན་རྗེས་དཔག་གིས་སྣང་ནས་གཟུང་བྱར་བཤད་པ་མིན་ཏེ། རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་ཁྱད་པར་སེལ་བའི་སྤྱི་དང་འདྲེས་པ་་ིུ། | 
ལཱུ འཛིན་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་ཡང་། བད་་བདེ་བི་བ་ཅན། སྤྱི་དང་ཁུད་པར་དང་སོགས་པས་ཆོས་ཆོས་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་ཅིར་ཡང་རྗེས་དཔག་གིས་སྣང་ནས་གཟང་བྱ་མིན་པར་ཐལ། དེ་རང་མཚན་། 
3༢ གཅིག་པུ་ཡིན་པས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་གཅིག་ལ་ནི་བྱེ་བྲག་ཁྱད་པར་མང་པོ་རྣམས་ཡིན་པ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། སྒྲ་དང་རྟོག་པའང་ཆོས་ཅན་རང་མཚན་དེའེ་ངོ་བོ་རང་མིན་ཀུན་ལས་ལོག་པའི་ཐུན་མོང་མིན་པ་དེ་དེ་ཇི་ལྟ་་ | | 
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༄། ཚུལ ཐོའི་དང་། མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་སེལ་པས་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། གཞན་ལུགས་དགག །རང་ལུགས་བཞག །རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །། ། 
ང་པོ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རང་མཚན་སྒྲའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་རང་མཚན་ལ་སྒྲ་མི་སྦྱོར་ཞེ་ན། རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཅན། སྔར་བརྡ་བཏགས་པའི་དོན་དེ་སྟོན་ཏེ། དེ་ནི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚེ་བརྡ་དུས་་་ 


། ་དོན་གོ་བའི་ཆེད་དུ་བརྡ་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཅན། དེ་རྟོག་པ་ལ་སྣང་ནས་བརྡ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་བརྡ་དུས་སུ་མཐོང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཕྱིས་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚེ་ན་སྣང་བའི་རྡེས་འགྲོ་ 
 མེད་པ་དེས་ནའོ། །གཉིས་པ་རིགས་སྒྲའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ནི། འོན་ཏེ་སྤྱི་གསལ་བ་དང་གཅིག་དང་ཐ་དད་སྒྲས་བརྗོད་ཅིང་དེ་ཐྲ་སྟད་ཀྱི་དུས་ན་ཡང་ཡོད་པས་སྔར་གྱི་སྐོན་མེད་ཅེ་ན། བརྡ་སྦྲོར་བའི་རྟོག་ལྡན་ཆོས་ཅན། 
“༧ པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསམས་ནས་བརྗོད་བྱའི་དོན་རྣམས་ལ་རྗོད་པར་བྱེད་པའི་སྒྲས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རིགས་ལ་བརྡ་སྦྱོར་བ་དེ་ལ་བ་ལང་གི་རིགས་ཆོས་ཅན། རྨོ་བཞོ་ལ་སོགས་པ་དོན་གཉེར་དེ་དེ་་ | 


=༤===---བབ6¢སབངལ་ར༤༡༡༡བ༤བར-་བརརབབར་བ་བ་བ་ལབ་བ༨༨བ༨ལ།-ས ར་བར་བ 








འཇའ འའང་འཁབངང་ཡའ༤༡འམསསན༢༠སནན6ཡར་༧ངྐཔ་༅་༧༢༡༧༤༠རརརབབབརརརརརརབརརར༤བབ་བ་བ་ཁ་ཁ་འ་ཡ་ཡ་བ་བ་བསའ༤བབར་ང་བ་བ་ཁབ་༡༤གསལར་ར་ལབར་རབ༡ར༡བབྐ་རབ་བ༤བའ་བ་བ༢༤ལབལརརརརརརརརརརལརརགསའལར༤ལ༤ལ༤༡བབ༨༨འལཔ༩ལངརརརརརརརརའ་ལས་ཡང་འང་ 


















































།༧་འཇུག་པའི་དོན་དུ་བ་ལང་གི་བརྡ་སྦྱོར་བ་མི་རིགས་པར་ཐལ། རྨོ་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་བྱེད་པར་རུང་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རིགས་ལྡན་སྒྲའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ལ་དྲུག་ག །དང་པོ་རིགས་ལྡན་བརྗོད་ན་ སིད་ 
| རང་མཚན་དང་སྐྱོན་མཚུངས་པ་ནི། འོན་ཏེ་མ་ངེས་ཏེ། ྤྱིས་དོན་མི་བྱེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཁོ་ནས་དོན་བྱེད་ནུས་ཀྱང་སྒྲས་བསྟན་མི་ནུས་པས་སྤྱི་ལ་སྦྱར་བའི་སྒྲས་སྤྱི་དངོས་སུ་བརྗོད་པས་རིགས་དེ་ལྡན་གསལ་བའང་མཚོན་་ 
- ཏེ། སྤྱི་དེ་རིགས་ལྡན་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྒྲ་དེ་ཡང་ནི་ཅིའི་ཕྱིར་ཁྱད་པར་ལ་དངོས་སུ་སྦྱོར་བར་མི་བྱེད་པར་བར་དུ་སྤྱི་གཞན་བརྟགས་པས་ཅི་བྱ་ཞེས་དིས་པས། གལ་ཏེ་གསལ་བ་རྐྱང་པ་མཐའ་ཡས་པའི་” 
རོ ཕྱིར་སྒྲས་བརྗོད་མི་ནུས་ཤེ་ན། རིགས་དང་འབྲེལ་པའི་གསལ་བ་ཆོས་ཅན། སྒྲས་བརྡོད་མི་ནུས་པར་ཐལ། མཐའ་ཡས་པ་འདི་ནི་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རིགས་གཞན་མིག་སྒྲའི་ཡུལ་དུ་བརྟགས་པ "༠༠" ( 
འད དོན་མེད་པ་ནི། ཞོན་ཏེ་འདོད་དོན་དེ་བྱེད་པའི་དོན་རྣམས་དོན་དེ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པར་མཚུངས་པའི་གཞན་སེལ་ལ་རྒྱུ་ཅིས་བརྡ་མ་བྱས་ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། གལ་ཏེ་དེ་ལ་བརྡ་བྱས་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས།་ | 
| །རང་དབང་མེད་ཕྱིར་དེ་ལྡན་མིན། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་འདི་རིགས་ལྡན་བརྗོད་པ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལྡོག་པ་དང་རིགས། ལྡོག་ལྡན་དང་རིགས་ལྡན་འདྲ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་འདྲ་བར་འཆད་མོད། 















































རཿ ༡ ༄༅། །མཚུངས་ཀྱང་བླ་ བླ་སྟ གསལ་བ་རྣམས་ཆོས་ཅན། .རིགས་ ས་སྒྲ་ '་གཅིག་ འཇུག་པའི་དོན་ དུ་རིགས་ རྡས་ ་གཞན་ དངོས་པོ་བ་མི་ དགོས་ པར་ཐལ། ལྡོག་པ་མཚུངས་པས་སྒྲ་ གཅིག་འཇུག་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་་” 
སྒྲ ཆོས་ ་ཅན། སེལ་བ་བརྗོད་པར་ ཐལ། བརྡ་ སྦྱོར་ བ་ན་ ཉན་ པ་ཕོ་འདོད་ དོན་ དེ་ལས་ གཞན་པ་ མི་ འདོད་ པ་ཡོངས་ སུ་སྤངས་ ནས་ འདོད་དོན་ལ་ འཇུག་པར་ འགྱུར་ཞ ཞེས་ བསམས་ནས་རྗོད་བྱེད་དུ་བརྡ་སྦུར་བའི་ཕྱིར། 
ཤཱ དེ་ལྟར་ན་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དེ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་འདོད་དོན་ལ་རྡོད་བྱེད་དུ་བརྡ་སྦྱར་བར་མི་འོས་པར་ཐལ། དེ་ཡིས་མི་འདོད་པའི་དོན་དེ་དག་རྣམས་ལས་འདོད་དོན་འདི་མི་གཅོད་ན་སྟེ་མ་བཅད་པ་བརྡོད་པའི་ཕྱིར། 
༢ གལ་ ཏེ་ ་རྟགས་ མ་གྲུབ་ སྟེ། འདི་ ལ་རྣམ་ གཅོད་ བརྗོད་པ 'ཡོད་ཅེའམ། རིགས་ ལྡན་ འདི་འ ལ་ སྒའི་ བརྡོད་ བྱ་རྣམ་ གཅོད་ ཀྱང་ཡོད་ པས་སོ་ སོ་ཞེ་ ན། བྱེ་ བྲག་པ་ ཁྱེད་ ལ་སྒྲ་ སེལ་བས་ འཇུག་པ་ དེར་ཆོས་ཅན། སྒྲ སྦྱོར་བའི་ པབ 
ཤཱ དོན་དུ་སྤྱི་ གཞན་ བརྗོད་པར་བྱས་པས་ནེ་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟེ་བྱ་མི་ དགོས་ པར་ཐལ། སྒྲ་རྣམས་ཀྱིས་མི་འདོད་པ་བཅད་ནས་འདོད་དོན་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་སྒྲ རྣམས་རྗོད་བྱེད་དུ་བརྡ་སྦྱར་བའི་དགོས་ པ་ནི་གཞན་་༥་” 
ཛུ བཅད་ནས་འདོད་པ་ལ་འཇུག་པ དེ ཙམ་དུ་ཟད་པ་མིན་ ནམ་སྟེ་ཡི ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ སྤྱ གཅིག་ མེད་ཀྱང་ངོ་ཤེས་ཀྱི་བློ་སྐྱེ་བ་ནི། རྗེས་སུ་འགྲོ གྲོ་བའི་སྤྱི་ མེད་ན་རང་བཞིན་གྱིས་ཐ་དད་པའེ་དོན་ལ་འདིའོ་ཞེས་ངོ་་” 







































ཤེས་པར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། ཐ་དད་ཀྱང་ནི་ཞེས་སོགས་དོན་ཞེས་འདོན་ཏེ། སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་སྔ་ཕྱི་དུ་མ་ལ་སྤྱི་གཅིག་མཐོང་བ་ལས་ངོ་ཤེས་སྐྱེ་བར་མི་རིགས་ཏེ། བུམ་པའི་གསལ་བ་རྣམས་ནང་ཕན་་””” 
 ཚུན་ ཐ་དད་ཀྱང་ནི་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ འབྲས་བུས་རང་ འཛིན་ ཤེས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་སོགས་པས་ཆུ་འཆུ་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་བྱ་བ་འདྲ་བ་དེ་དང་དེ་བྱེད་པའི་དོན་རྣམས་སྔར་མཐོང་ནས་ཕྱིས་དེ་ལས་ག ཞན་རྫས་མི་་་” 
|, འབྲས་བུ་ འདྲ་བ་ཅིག་བྱེད་པ་དེ་ལས་གཞན་རིགས་མི་མཐུན་དང་བྲལ་བ་སྟེ་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ནི་སྒྲའོ། །བཞི་པ་ངོ་ཤེས་སྤྱི་ལས་སྐྱེ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། སྤྱི་དངོས་པོར་འདོད་པ་གཞན་གྱི་ལྟ་ན། སྤྱི་བོ 
དེ་ནི་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་སྤྱི་ནི་འབའ་ཞིག་གི་གཟུང་ཡུལ་ཉིད་ལས་སྐྱེ་བ་མིན་པར་ཐལ། དེ་འདྲའི་ ་ཙམ་ཁོ་ན་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། རྟག་ཏུ་སྤྱི་དེ་ཙམ་ཁོ་ན་རྣམ་པར་ཤེས་སོ་ཞེ་ན། 
 དེའི་ཕྱིར་དེ་ཆོས་ཅན་རིགས་ལྡན་གསལ་བ་མི་ཤེས་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་དེ་ཆོས་ཅན།་ དེ་སྤྱི་འཛིན་པ་དེའེ་ཚེ་ན་ནམ་ཡང་ནི་སྤྱི་དེ་སྔོན་གསལ་བ་དེ་སྤྱི་དང་འབྲེལ་བ་སྟེ་ལྡན་པར་མ་གཟུང་བར་ཐལ་ལོ། ། 










1.༤: 










































































ཤཿ ༄༅། །འདོད་ན་དེའི་ཕྱིར་དེ་ཆོས་ཅན་དེ་ལས་ཇི་ལྟར་གསལ་བ་ལ་རིགས་ལྡན་གྱི་ཐ་སྙད་འདོགས་ཏེ་མི་ཐོགས་ཤིང་མི་འཇུག་པར་འགྱུར། གསལ་བ་དེ་སྤྱི་དེ་དང་ལྡན་ངེས་སུ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བས་སོ། །ལྔ་། ད 

པ་སྤྱི་གྲོགས་བྱས་པའི་གསལ་བ་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྤྱི་དངོས་པོ་བ་གཅིག་གིས་ལྷན་ཅིག་པའི་གྲོགས་བྱེད་པའི་གསལ་བ་རྣམས་སྦྱི་འཛིན་ཤེས་པའི་དམིགས་རྒྱུ་ཡིན་པས་སྤྱི་འཛིན་པའི་ཚེ་སྤྱི་གསལ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་”་ | | 
„ འཛིན་པས་སྔར་གྱི་སྐྱོན་མེད་ཅེ་ན། གསལ་བ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་ཡོད་ཀྱང་སྤྱི་འཛིན་གྱི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྤྱི་ཡོད་ཀྱང་དེས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐ་དད་པ་ཉིད་སེལ་ལམ་ཅི་སྟེ་མི་སེལ་བས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ་ཐ་“““ 
{ཤི པས་སྤྱི་བློ་སྐྱེད་ཅེ་ན། སྤྱི་བློ་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་གསལ་བ་དེ་རྣམས་ལ་ཁྱོད་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པར་ཐལ། གསལ་བ་དེ་དག་སོ་སོ་རེ་རེ་མེད་ཀྱང་སྤྱི་ཡོད་ཙམ་གྱིས་གསལ་བ་གཅིག་གིས་ཀྱང་བསྐྱེད་བྱ་ཡིན་ལ། 
པ་ སྤྱི་མེད་ན་གསལ་བ་ཚོགས་ཀྱང་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན་གསལ་བ་ཆོས་ཅན། ྤྱི་བློ་སྐྱེད་པ་ཡིས་སྤྱི་བློས་དངོས་སུ་འཛིན་པ་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །སྔ་མ་མ་ངེས་ཏེ་སྔོ་སོགས་རེ་རེ་མེད་ཀྱང་མིག་ཤེས་སྐྱེ་ཡང་ཁ་དོག་་“ 

































































ཚོགས་པ་ནུས་མེད་མིན་པ་བཞིན་ཞེ་ན། སྔོ་སོགས་ཆོས་ཅན། ཚོགས་པ་དང་རེ་རེ་བ་ལ་ཡང་ནུས་པ་གྲུབ་སྟེ། ཚོགས་པ་དང་རེ་རེ་བ་ལ་མིག་གི་རྣམ་ཤེས་ལ་ཕན་པའི་ནུས་པ་སོ་སོར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ ༡༡༡༠༡༧༠ | 
ླྨ གསལ་བ་ཆོས་ཅན། ཚོགས་པ་དང་རྐྱང་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཡང་ནི་སྦྱི་འཛིན་བསྐྱེད་པ་མིན་པར་ཐལ། སྤྱི་མེད་ན་ནམ་ཡང་ ་འཛིན་མི་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་གསལ་བ་ལྟོས་ནས་སྦྱིས་བསྐྱེད་པ་མི་འཐད་པ་ལ་*“ 
ཿ བཞིའི་དང་པོ་སྤྱི་བློ་དང་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ཐལ་བ་ནི།་ གལ་ཏེ་ཐག་ཟངས་མེད་ན་མི་འཐུག་ཀྱང་རེ་རེ་ཙམ་མེད་ཀྱང་རས་ཡུག་འཐག་པ་བཞིན་གསལ་བ་དེ་དག་གང་རུང་གཅིག་ལ་ལྟོས་ནས་སྤྱི་དེས་སྤྱི་བློ་བསྐྱེད་ནུས་ཀྱི་གསལ་” 
ལྷུ བ་ཡེ་མེད་ཀྱི་སྤྱི་འབའ་ཞིག་གིས་མིན་ནོ་ཞེ་ན། ཕན་མི་འདོགས་པ་ལ་ལྟོས་པར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ན། གསལ་བ་དུ་མ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། སྤྱི་བློའི་རྒྱུ་གཅིག་པོ་དེ་ལ་ཕན་འདོག་པ་པར་ཐལ་ལ། འདོད་ན་ཇི་ལྟར་སྤྱི་”་ 
-ཟཾ བློ་གཅིག་ལ་ཕན་པ་མིན་ཏེ་ཡིན་པར་ཐལ། སྔ་མ་འདོད་ན་སྤྱི་འདི་ཆོས་ཅན་གསལ་བ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་འབྲས་ཐུར་འགྱུར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ཕན་འདོགས་བྱེད་གང་ཡིན་པ་དེས་ཕན་བྱེད་བསྐྱེད་པ་ཡིན་པས་སོ། །གཉིས་པ་་ 


















































༢༡ ༄༅། ་ །གསལ་བ་དུ་མ་ལ་དམིགས་ནས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་སྤྱི་བློ་ཆོས་ཅན། གསལ་བའི་སྣང་བ་ཐ་དད་པར་འཛིན་པའི་དུ་མ་ཐ་མི་དད་པར་མི་སྣང་སྟེ། ་ གསལ་བ་དེ་དག་ལྡོག་པ་མཚུངས་ཞེས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་] | 
སྨ རྣམས་ལ་མཚུངས་པའོ་སྟམ་དུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། སྤྱི་བློ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་གཅིག་དང་གསལ་བ་ཐ་དད་པ་གཉིས་འཛིན་པའི་རྒྱུས་གསལ་བ་རྣམས་མཚུངས་པར་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གསལ་བ་རྣམས་་”” ྦ 
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མིན་པ་ནི། འབྲས་ཐུ་གཅིག་པ་ཉིད་སྤྱི་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འབྲས་བུ་གཅིག་བྱེད་པ་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། དེའི་འས་ཐུ་ཅན་མིན་པ་དང་བྲལ་ཙམ་གྱི་ལྡོག་པ་ཡིན་གྱི་སྤྱི་དངོས་ཕོ་མིན་ཏེ། གསལ་བ་དེ་ལས་རྫས་གཞན་”ˆ། ད 
པའི་རྗེས་སུ་འགྲ་བའི་སྤྱི་དངོས་པོ་བ་བལྟར་རུང་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་སྔར་བཀག་པའི་ཕྱིར་ཡང་ངོ་། །གཉིས་པ་རང་ལུགས་བཞག་པ་ནི་སྤྱི་དངོས་ཕོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ན་བརྡ་ནི་ཆོས་ཅན། དོན་བྱེད་པ་དོན་”"། 
གཉེར་གྱི་ཐ་སྟད་ཀྱི་དུས་སུ་འདོད་དོན་ཤེས་པའི་དོན་དུ་བརྡ་དུས་སུ་སེལ་པ་ལ་སྦྱོར་བར་རིགས་ཏེ། སྒྲ་དོན་སེལ་བ་དེ་དངོས་སུ་རིག་ཅིང་དེ་ལས་ལོག་པ་རང་མཚན་ཐོབ་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ་།དེས་ན་སེལ་་ 
བ་ལ་ལོག་པ་རང་མཚན་དང་དེ་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་འོངས་པའི་རྟོག་པའི་སྣང་ཡུལ་གཉིས་སོ། , །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་དགུ་ལས་དང་པོ་སྒྲ་ལས་རང་མཚན་མི་ཐོབ་པ་སྤང་བ་ནི། འོན་ཏེ་རྟོག་པའི་ཡུལ་ནི་དོན་མི་་་ 
བྱེད་པས་དེ་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་བརྡ་བྱེད་ཅེ་ན། སྒྲ་ལས་དོན་གོ་བའི་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། རང་གི་སྣང་ཡུལ་ཕྱི་རོལ་དེན་གྱི་བྱ་བ་དེ་བྱེད་པ་མིན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པ་དེ་དང་འདྲ་བའི་ངོ་བོར་སྣང་ཞིང་ཞེན་པ་ཅན་་” ` 














ཡིན་ཏེ། སྣང་བརྟག་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་དངོས་པོ་བ་ལས་མི་སྐྱེ་སྟེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་དེ་མིན་ལས་ཐ་དད་པའི་དངོས་པོ་ཅམ་གྱི་ས་བོན་ཏེ་བྱེད་རྒྱུ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། ; 



































2 | ༄༅། །རང་གི་སྣང་ཡུལ་དེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དུ་མེད་དེ། དེ་དངོས་ཕོར་མེད་པས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བློ་ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ཡང་ཆོས་ཅན། དོན་རང་མཚན་ལ་མི་བསླ་བ་ཡོད་པར་འདོད་དེ། 
ཐ་སྟད་ཀྱི་དུས་སུ་རང་མཚན་གྱི་བྱ་བ་དེ་མི་བྱེད་པ་ཡོཿ ངས་སུ་སྤོང་བའི་ཡན་ལག་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། བརྡ་དུས་ན་དངོས་པོ་རང་མཚན་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་ལ་བརྡ་སྦྱར་བས་བརྒྱུད་པས་རང་མཚན་ལ་””* -; 
ནས་གཞན་སེལ་དེ་ལ་འཛུག་ཅིང་བརྡ་དུས་ན་རང་མཚན་ཐ་དད་ལ་བརྟེན་ནས་བརྡ་སྦྱར་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྟོགས་པ་ཕན་ཚུན་བརྟེན་པའི་སྐྱོན་སྤང་བ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ ་གཞན་གྱི་རྩོད་པ་དགོད་པ་་” 
༈ གཞོན་ནུ་མ་ལེན་ལ་སོགས་པ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཁྱེད་ཤིང་མ་ཡིན་ལས་ལྡོག་པ་སྟེ་རྣམ་པར་བཅད་པས་ནི་ཤིང་གི་སྒྲའི་དོན་འཛིན་པར་འདོད་ན། ཤིང་དང་ཤིང་མིན་གཉིས་པོ་རྟོགས་པ་ནི་ཕན་ཚུན་བརྟེན་པར་ ༡༡༡༠༦༡༧ 
འགྱུར་བས། དེ་གཉིས་ཀྱི་གཅིག་སྔོན་དུ་འཛིན་པ་མེད་ན་གཉིས་ཀ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བ་དེའི་ཕྱིར་ན་སེལ་བ་ལ་བརྡ་བཏགས་པ་མི་སྲིད་དོ་ཞེས་སྨྲའོ། །དེས་ན་སྤྱི་ལ་སྒྲབ་པ་ཁོ་ནས་བརྡ་བྱ་བ་ཉིད་དོ་སྟམ་དུ་སེམས ༤༡༡༧ 
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སོ། །གཉིས་པ་རྩོད་ལན་མཚུངས་པར་བསྟན་པ་ནི། སྤྱི་ཁས་བླངས་ནས་སེལ་བ་ལ་བརྡ་འདོགས་པ་ལ་ཕན་ཚུན་བརྟེན་པའི་ཉེས་པ་སྨྲ་བ་དེ་དག་གི་ནི་ཤིང་ ་ལ་བར་འདོགས་པ་ལ་ ང་མིནརོམ་པར་གཅོར་དམ་གཅོང་ ། 
བཡིན། གཡ་ཏསཔརགཙང་ཤངག་སདའདགཔྡ་ུསབོསཅན། གེངརིགརཉར་ཤེས་མག་སལ། ཞི་བ་པ གགས་སོ 

བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཤིང་གི་བརྡ་ལས་ཤིང་མིན་དེ་དག་མི་སེལ་བར་ཐལ། ཤིང་མིན་བསལ་བྱར་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་ཤིང་གི་སྒྲ་ལ་ཤིང་གི་ཐ་ ད་འདོགས་པར་བྱེད་པ་རྣམས ༥༠༨༧ ། 
ཆོས་ཅན། ཐ་སྙད་ཀྱི་དུས་སུ་ཤིང་མིན་དེ་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་ཤིང་ལ་འཇུག་པར་ནི་མི་འགྱུར། བརྡ་དུས་ན་ཤིང་མིན་བཅད་པའི་ཤིང་ལ་ཤིང་གི་སྒར་བརྡ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར། ཤིང་ ་སྒྲ་དེ་ཤིང་གི་ཁྱད་པར་གཞན་་ 
སྤངས་ནས་སེང་ལྡེང་འབའ་ཞིག་ལ་མི་འཇུག་པ་བཞིན་ཏེ། བརྡ་དུས་ན་དེ་མ་བཅད་པས་སོ། སྤྱ་སྨྲ་བ་ནི། གལ་ཏེ་གཞན་ཤིང་མིན་བཀག་ནས་བརྡའི་ཡུལ་དུ་སེལ་བ་མི་སྒྲབ་པར་མདུན་ན་གནས་པའི་གསལ་བ ་ | 








གཅིག་ལ་ཡོད་པའི་སྤྱི་གཅིག་རབ་ཏུ་བསྟན་ནས་འདི་ཤིང་ཡིན་ཞེས་བརྡ་འདོགས་པར་བྱེད་ལ། ཕྱིས་ཐ་སྙད་འདོགས་པའི་ཚེ་ན་ཡང་སྤྱི་དེའམ་སྤྱི་དང་འབྲེལ་པའི་གསལ་བ་གཅིག་པོ་དེ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཕྱིར་ 

















ཡཿ ཤིང་སྤྱི་མི་སྣང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཤིང་མིན་པར་ངེས་པ་སྒྲ་མེད་པར་ཡང་འབྱུང་ཞིང་། 
| ཛཱཾ པ་དེ་མེད་ལ། ཁྱེད་ལ་དེ་དང་མི་འདྲ་སྟེ། བརྡ་དུས་ན་མཐོང་བའི་རང་མཚན་ནོ་རྗེས་འགྲོ་མེད། སྤྱི་མི་སྲིད་པས་བརྡ་དང་ཐ་སྟད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་རང་མཚན་ཐ་དད་དུ་མཐོང་བས་ཤིང་དང་ཤིང་མིན་ཐ་དད་དུ་རྟོགས་ནའང་་ 





;། ། །རྗང་ུ་ཉསཔ་་ན་ོད་མ་ན།དའོ་བོད་ྦྱོ་ུལ་གཉིསལས་མ་འད་ྟ་འངཤངཟན་ཞའམ། འོ་ཁོ་་ཤངནཞམབ་ོ།ད་པ་ཉོར་ནོ་གཞན་ཤངམན་པ་མོབཀོགཔས་དོ་་། ། 











ྒ ཡོངས་སྤངས་ནས་ཞེས་པ་དང་། གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཤིང་མིན་བཅད་པ་ལ་བརྡ་སྦྱོར་བར་ཁས་བླངས་པས་གལ་ཏེ་རྣམ་གཅོད་ཤིང་གི་དོན་ཞེས་བྱ་བའི་ཐལ་བ་ལྡོག་པ་མེད་པ་སྟེ་སོ་ན་གནས་སོ། །གསུམ་པ་ཉེས་སྤོང་སེལ་་ 


་ལ་བརྡ་བྱས་པས་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བརྡ་བྱས་པར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཀུན་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བས་སོ། །དེས་ན་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་ཉེས་་ 


„ བ་སྨྲ་བ་ལའང་མཚུངས་པ་ནི། རས་ོ་འཔང་ལ་འབང་ཞར། ལདསཔགསལབསོ ན་དམར ཤིང་སྤྱི་མཐུན་དུ་བྱས་ནས་འདི་ཁོ་ན་ཤིང་ངོ་ཞེས་བརྡ་བསྟན་པས་ ྦ 











` | ྲོ | ཤིང་གི་ཁྱད་པར་རྫས་གཞན་མཐོང་བ་ན་ཤིང་ངོ་སྟམ་དུ་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་ནི་སེལ་བའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་བརྡ་ལའང་མཚུངས་ཏེ། ཤིང་སྤྱི་རྟོགས་པ་པོའི་བློ་ནི་ཆོས་ཅན་དེས་ཤིང་གི་གསལ་བ་གཅིག་ལ་བརྡ་བྱས་ 


























པ་བྲ མས་ཅད་ལ་བརྡ་བྱས་པར་ཡ ང་འགྱུར་ཞིང་ཡ ལ་འདབ་ཅན་དེ་རྣམས་དང་ཡ ལ་འདབ་ཅན་དེ་མིན་པ་རྣམས་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པའི་ ཿཤིང་དང་ ང་མི ་གྱི་དོཿ: ་ཆརམས་བ འི་མོཿ ++ ་མེ ་པར་བ ༨ ་བྲ་དད་དྲ་རྣམ་་ 
པར་འབྱེད་པར་བྱེད་དེ། གོམས གང་མས་ཁསཐ་ ཞ་མ་མ་་་འབད ག་ཞ དོ་མསབདའིཚོག མ་ལ་བདག དཔ དད་ན 
། ཞེན་པ་ལས་གནས་པའི་ཤི ང་དང་ཤི ང་མིན་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བློ་དེ་ལ་ནི་ཡོད་པ་སྟེ་སྣང་བའི་དངོས་ཕོ་སྟེ་རྣམ་པ་དེ་བློ་དེའི་རྒྱུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཤིང་ཉིད་དུ་སྣང་བ་དང་། བློ་དེའི་རྒྱུ་མིན་པ་ཤིང་མིན་གྱི་ངོ་བོ་ 
དང་ བྲལ་ བ་ལྟ་ བུ་དང་། སྣང་བརྟག་ ངོ་ བོ་གཅིག་ འདྲ་ བར་ སྣ ང་ཞིང་ ཞེན་ ་པ འི་སྒོ་ན སབ རྡ་སྦྱོར་བས་ ན། ཤི ང་ ཞེས་པའི་སྐ ད་ཆོས་ ཅན། ཤིང་ མིན་ ལས་ ཐ་དད་ པའི་ སེ ལ་པ་ལ་བ རྔ་སྦྱོར་ཏེ། ཐ་སྙད་ ཀྱི་དུས་ སུ་ཡང་་” 












]%&®>5.2 ༦291; 










































རླ ༦། 


།སེལ་འཇུག་གིས་མ་ཁྱབ་པ་སྤང་བ་ནི་གལ་ཏེ་སྒྲ་གཞན་ལ་གསལ་བྱ་ཡོད་ ཀྱང་ཤེས་བྱ་སོགས་ཀྱིས་སྒྲ་ལ་མེད་པས་ཇི་ལྟ ར་སེལ་བས་འཛཇུག་ཅེ་ན། རྗོད་བྱེད་ ཀྱི་སྒྲ་ནི་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུའི་བློ་ཐེ་ཚོམ་ཅན་” 
¡ རང་གི་བརྗོད་ བྱ་མི ན་པའི་དོན་ འག འ་ཞིག་ ༼ར་ འཇུག་ པ་རྣམ་པ ར་བ ཟློག་ན ས་བློ་བརྗོད་ བྱར་ངེས་ པའི་དོན་ འག འ་ཞིག་ ལ་ འཇུག་པ ར་ བྱ་བའི་ཕྱིར་སྟོན་ པ་པོས་བརྡ་ནི་ རབ་ཏུ་སྦྱོར་བ ར་བྱེད་དེ། བརྗོད་བྱའི་དོན་ངེས་པ ༠" 
ཏ ཧཱ ( ག ཟུང་བ་ ཤེ ས་ པའི་དོན་ དུ་བ རྡ་སྦྱར་བའི་ཕྱི ར་རོ། །དེས་ མི་ འདོད་པ་གཅོད་པ་ འལ ས་ག ཞན་ དུ་ན་དེ་ཆོས་ ཅན། རང་གི་བརྗོད་ བྱ་ངེས་པའི་དོན་ དུ་བརྡ་ སྦྱར་བ ར་དོན་ མེད་པ ར་ འགྱུར། རང་གི་བརྗོད་བྱ་དེ་དེ་ མིན་ ལརད་་” 
= | བཅད་པ་མི་སྟོན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཤེས་བྱ་དང་ལ་སོགས་པས་ཐ མས་ཅད་ལ་རིལ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིག་འཇུག་ལྡོག་གི་ཐ་སྟད་དུ་ནི་གཏོགས་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཅན། དེ་མིན་རྣམ་པར་གཅོད་པ་འགའ་ཞིག་བརྗོད་བྱར་་”” 
ཉཾ ཡོད་དེ། བརྗོད་བྱ་ངེས་པའི་དོན་དུ་བརྡ་སྦྱར་བའི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་གཞན་སེལ་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི་གསལ་བྱེད་པ་ན་རེ། སེལ་བ་དེའང་སེལ་བའི་ངོ་བོར་བརྗོད་ན་སེལ་པ་ཐུག་མེད་ 
| པོ | དུ་འགྱུར་ལ། སྒྲུབ་པའི་ངོ་བོར་བརྡོད་ན་སྒྲ་ཐམས་ཅད་སེལ་བས་འཇུག་པ་ཉམས་ཞེ་ན། ཤིང་གི་སྒྲ་ནི་ཆོས་ཅན། ཤིང་མིན་དེ་དག་ལས་ཐ་དད་པའི་ཤིང་གི་ཁྱད་པར་རྣམས་རིགས་མཚུངས་པའི་རྣམ་པར་སྣ ང་བ་ཅན་ 









































| སྙོན་པས་ཐུག་མེད་དང་སྒྲབ་པས་བརྗོད་པའི་སྐྱོན་མེད་དོ། །ལྔ་པ་ལུང་དང་སྦྱར་ཏེ་བསྟན་པས་སྐྱོན་གཞན་ཁེགས་པ་ནི། སེལ་བ་དེ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་གཞན་ལས་ལྡོག་པ་ཡི་དངོས་པོ་དེ་ཡི་ཆ་འགའ་ཞིག་རྟོགས 2 
¿, པར་འགྱུར་ཞེས་དང་། སྒྲས་ནི་དོན་གཞན་ལས་ལྡོག་པར་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་དངོས་པོ་དག་ཁོ་ན་བརྡོད་དོ། །ཞེས་པས་སྒྲའི་བརྗོད་བྱར་རབ་ཏུ་བཤད་དོ། །དེལྟ་ན་སྤྱི་བརྗོད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྤྱི་ལྡོག་མིང་མི་འདྲ]_ 
རྔ ། བར་ཟད་ཀྱི་དོན་འདྲའོ་ཞེ་ན། སེལ་བ་འདི་ལའང་ཆོས་ཅན། དཔྱད་ན་ངོ་བོ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དེ། བློ་འཁྲུལ་པའི་ཡུལ་དུ་དེ་མིན་བཅད་ཙམ་ཡིན་པས་སོ། །དེས་ན་སྤྱི་དང་མི་མཚུངས་སོ། །རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་་” 
| རྣམས་ལས་ཆོས་ཅན། གཞན་རིགས་མི་མཐུན་ལས་ལྡོག་པའི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་དངོས་པོ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་སེལ་བ་དེ་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །འོ་ན་རིགས་ལྡན་བརྗོད་པ་དང་སྐྱོན་”་ ། 
| །མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། སེལ་བ་དེ་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། སྤྱི་དོན་གཞན་འགའ་ཡིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་རང་མཚན་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་མིན་ཏེ། སྤྱི་དོན་གཞན་འགའ་ཡང་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་སུ་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 











































ཟོ 
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༡་ཿ 82? 3? 
= ངོ 
༡ རར 


ན་ཏེ། བློ་འཁྲུལ་པས་བསྐད་ཅིང་སྒྲོ་བཏགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལས་གཞན་དུ་ལྡོག་པ་དོན་དམ་གྱི་དངོས་པོར་འགྱུར་ན་ཤིང་མིན་ལ་ལྡོག་པ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་གྱི་དངོས་པོར་མི་འགྱུར། སྒྲོ་བཏགས ༡༥༦༧༧༠ 
འི 














ས་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེས་དངོས་སུ་ཤིང་བརྗོད་པ་ལས་ཤིང་མིན་ཤུགས་ལ་སེལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤིང་དང་ཤིང་མིན་བསལ་བ་ཕན་ཚུན་སོ་སོར་ཡོད་པ་མིན་ནས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་བརྗོད་བྱ་དམ་་” 


ས་པོར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། གཞན་སེལ་དེ་དོན་གཉེར་གྱི་བརྡོད་བྱ་དང་རྟོགས་བྱ་ཡིན་པས་དངོས་པོའོ་སྟམ་ནས་སེལ་བ་འདི་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་དངོས་པོར་མེད་དེ། སྣང་བརྟག་གཅིག་ཏུ་ཞེན་ནས་་ 
དང་ལྡན་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་བ་གང་ཡིན་པའི་བློ་ཡིས་བསླད་པ་སྟེ་འཁྲུལ་པས་སྒྲོ་བཏགས་པའི་དབང་གིས་སྒྲས་བརྡོད་ཅིང་རྟོགས་པས་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྡོག་པ་འདི་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་གྱི་དངོས་པོ་” 





་ཕྱིར་རོ། ཀྐ །དངོས་པོ་རང་མཚན་ཡིན་པ ར་གྱུར་ན་ལྡོག་པ་དངོས་ཕོར་ ར་པའི་སྒོ་ནས་གསལ་བ་ཐ་དད་རིགས་མི་མཐུན་ལས་ལྡོག་པ ར་འདོད་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ན་དེ་པ་ལྭ་ཤའམ་པ་ལཱ་ཤ་ལས་རྫས་གཞན་ཡིན། 








།གཞོན་ནུ་མ་ལེན་ན་རེ། སྒྲ་གཅིག་གིས་བྱ་བ་གཅིག་མི་ནུས་པས་ཐ་དད་དུ་སྒྲ་གཉིས་གཉིས་བརྗོད་དགོས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། ཤིང་བརྗོད་པ་དང་ཤིང་མིན་བསལ་བའི་བྱ་བ་ 
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¡ འདེེས་པ་ལྟ་ཐུར་སྣང་བའི་དོན་གཅིག་བརྡ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གཅོད་པའི་བྱ་བ་འབའ་ཞིག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་མི་རྟག་བདག་མེད་སོགས་བརྗོད་ཅིང་སྒྲབ་པ་ལའང་དེ་དང་འདྲའོ། །མ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ཚ ྦ 


།དང་པོ་ལྟར་ན་ཤིང་མ་ཡིན་ལས་ལྡོག་པ་ཆོས་ཅན། དྭ་བ་དང་སེང་ལྡེང་ལ་སོགས་པ་ཁྱོད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། པ་ལྭ་ཤ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཕ་ལྭ་ཤ་དེ་ཁྱོད་ལས་ལྡོག་པར་ཐལ། པ་ལྭ་] ། 
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ཤ་དེ་ཁྱོད་ལས་རྫས་གཞན་གང་ཞིག་པ་ལྭ་ཤ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་པ་ལྭ་ཤ་འདི་ཆོས་ཅན། ཤིང་མིན་འདི་ལས་ཐ་དད་དེ་ལྡོག་པའི་ཤིང་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བར་ངེས་པ་མིན་པར་ཐལ། ཤིང་མིན་ལས་ལྡོག་པ་མེད་] 
ད པའི་ཕྱིར། ཅེས་ན་མི་འདོད་མི་ནུས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤིང་མ་ཡིན་ལས་ལྡོག་པར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདུན་པ་སྒྲ་ཚད་གཞན་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། ཞོན་ཏེ་ཆ་མེད་ཀྱི་དངོས་པོ་སྒྲས་བརྗོད་ཅིང་རྟགས་ལས་་”་ 
རྟོགས་པ་ན་དངོས་པོ་དེ་དང་གཅིག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡོད་ཅིང་རྟོགས་པས་དེ་ལ་སྒྲ་ཚད་གཞན་འཇུག་པ་དོན་མེད་པར་ཅི་སྟེ་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། བུམ་པའི་བྱས་པ་བརྗོད་པའི་སྒྲའམ་བྱས་པ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ནི་གཅིག་པོ་* 
ཆོས་ཅན། ཆ་མེད་ཀྱི་ཐུམ་པ་རང་མཚན་བརྗོད་ཅིང་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཐུམ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྗོད་ཅིང་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། རྟོག་པ་ལྭ་བུམ་པ་དེ་ལ་འདྲ་བ་གཞན་བྱུང་ལ་སོགས་པ་འཁྲུལ་ཕའི་རྒྱུས་མ་བྱས་པ་ 









































` £ གཅིག་པོ་དེ་ལ་སྒྲོ་འདོགས་གཞན་དང་གཞན་གཅོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྒྱད་པ་དེས་ན་གཞི་མཐུན་སྲིད་པར་བསྟུན་པ་ནི། གང་གི་ཚེ་སྔོན་པོའི་སྒྲ་སྔོ་མིན་རྣམ་གཅོད་ཀྱི་ལྡོག་པ་གཅིག་གཅིག་སྟོན་པ་དེའི་ཚེ་ན་སྔོན་པོའི་སྣ་། | 
ད པ དེས་ནེ་རང་གི་བརྡོད་བྱ་གཞན་ཨུད་པ་ལ་མིན་པ་མི་སྦོང་བར་གནས་ལ། དེ་ཨུད་པ་ལ་དེ་མིན་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་ཨུད་པ་ལ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལ་ཁྱབ་པ་སྟེ་གནོན་ཅིང་འབྲེལ་པ་ན་ཨུད་པ་ལ་སྔོན་པོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། ( 











༩ ༄༅ །ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་ཐུམ་པ་དེ་ལ་མ་བྱས་པ་བཅད་པའི་ཐུམ་པའི་དངོས་ཕོ་རང་མཚོན་དངོས་ཀྱི་བརྡོད་བྱར་འཕངས་ཤིང་རྟོགས་པ་ཉིའང་མེད་པར་ཐལ། རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་གཞན་སེལ་་“”་ ། 
| བརྗོད་ཅིང་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ཁྱབ་ན་བུམ་པ་གང་གི་བྱས་པ་རྗོད་པར་བྱེད་པའི་སྒ་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་བུམ་པའི་མི་རྟག་བདག་མེད་སོགས་ཆོས་མ་ཡུས་པ་ནི་རྟོགས་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། དངོས་པོའི་ནུས་པའི་་ . 
 སྟོབས་ཀྱིས་ཐུམ་པའི་བྱས་མི་རྟག་སོགས་ཆོས་ཐ་དད་དང་རྫས་ཆ་མེད་གཅིག་ཡིན་པའི་ཐུམ་པ་རང་མཚན་དངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱར་འཕེན་པའི་ཕྱིར། གཞན་སེལ་བརྗོད་བྱ་ཡིན་པ་དེས་ན། རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་བུམ་པ་དེ་*” 
4 ཱུ 
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དེ་ལས་རང་གི་བརྗོད་བྱ་ལྡོག་པ་ཉིས་ཚོགས་ཀྱི་ཆོས་ཅན་གཅིག་ཏུ་བློ་ལ་སྣང་སྟེ། | དེ་ལས་རང་གི་བརྗོད་བྱ་རྣམ་གཅོད་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཅན་གཅིག་ཏུ་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་འདྲའི་བློ་དེའི་་པ ` 
ངོར་བྱས་ནས་རང་གི་བརྡོད་བྱ་ལ་གཞི་མཐུན་པ་རུང་བ་ཉིད་དུ་ནི་འགྱུར་རོ། །དགུ་པ་སྤྱི་དང་སེལ་བའི་ཁྱད་པར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་སྒྲ་ལས་འཛུག་ཡུལ་ཐོབ་མི་ཐོབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། ཤིང་ཞེས་པའི་སྒྲ་ནི་ཤིང་་ 
མིན་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་སེལ་བ་རྗོད་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ཡིན་པར་ ར་ན། དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ལས་བརྗོད་བྱ་ཤིང་གི་དངོས་པོའི་ཆོས་རང་མཚན་ལ་རེག་པར་འགྱུར་བ་སྲིད་དོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། ལྟ་བུའི་སེལ་པ་དེ་ནི་ 
དངོས་ཕོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་འདྲ་ཡོད་ན་བློ་ལ་སྣང་རུང་བ་ལས་སྣང་བ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ནི་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པ་ལ་དངོས་པོ་མེད་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྐང་པ་བཅུ་གཅིག་བར་ཚིགས་སོ། ། 


ཅས ཀཀ” 
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སྤྱིས་སྒྲ་བརྗོད་ན་སྐྱོན་དེའི་ཕྱིར་རྗོད་བྱེད་སྒྲ་རྣམས་དང་ནི་སྤྱིའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་བློ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཅན། གཞན་སེལ་བའི་ཡུལ་ཅན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྒྲ་རྟོག་གང་ཞིག །དངོས་པོ་ལ་དེ་དག་གིས་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ 
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ཛོ 


ོས་ཡལ་ུ་ོད་པ་མོ་ོདཔའི་ཐོར་ཏོ། ཟ་ནོད་དོ།དས་ནྷ་མ་ན་གཞན་སོལ་ཐོནོ། ཞོས་སོ། གཉོས པ་ྨྱ་དང་གིམཐ་ོད་མ་ྲད་ིཁདཔར་ནི།བཡལ་ཁས་འན་པ་ཉྟརན་ས་དོ། ། 















ཁྱད་པར་དང་གཅིག་གམ། ཐ་དད། གཅིག་ན་སྤྱི་བ་ལང་ཙམ་དང་དེའི་ཁྱད་པར་ཁྲ་བོ་ཆོས་ཅན། ངོ་བོ་སྟེ་རྣམ་པ་ཐ་དད་དུ་བློ་གང་ལས་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་ཡུལ་དུ་མི་བྱེད་པར་ཐལ། དངོས་པོའི་ངོ་བོ་ཆ་མེད་གཅིག་་ 
ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྒྲུབ་པས་འཇུག་པའི་བློ་ངོར་གཞི་མཐུན་དུ་མི་རུང་བར་ཐལ་ལོ། །དེ་ཆོས་ཅན། གསལ་པ་ཁུ་ཡུ་སོགས་ལས་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་ཏེ་ཆ་གཉིས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆ་མེད་ 


ག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་དེ་ཆོས་ཅན། རྫས་དབྱེར་མེད་པ་སྟེ་གཞི་མཐུན་པའི་ཐ་སྟད་དག་ཀྱང་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མེད་ནས་གཞི་མཐུན་དུ་མི་རུང་བར་ཐལ། རྫས་ཐ་དད་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ནའོ། ། 
སྤྱི་དེ་དེའི་སྤྱི་མིན་པར་ཐལ། དེ་ལས་རྫས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉེས་པ་དེ་ཁྱེད་ལའང་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། སེལ་བ་སྨྲ་བ་ལ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་དང་གཞི་མཐུན་མི་སྲིད་པར་ཐལ་བའི་ཐལ་འགྱུར་ཉེས་པ་དེ་དག་མེད་་ 
༈ སེལ་ངོར་ལྡོག་པ་མཚུངས་པ་གསལ་བ་ཀུན་ལ་ཡོད་ཅིང་གཞི་མཐུན་སྲིད་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་སྦྲའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་རུང་མི་རུང་ཁྱད་པར་ལ་གསུམ། གཞན་སེལ་སྒྲའི་ཡུལ་དུ་བསྟན། སྤྱི་སྒྲའི་སུལ་ 


༡༣ 13༦». , 
ཡ་་ར 

















===༢===ངང་ང་བ་ཤ་ང་ 



















ྒ ལང་དེའི་འབྲས་བུ་འདྲ་བ་གཅིག་བྱེད་པ་དེའི་དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བ་ལང་དེའི་གསལ་བ་ཐ་དད་འབྲས་བུ་འདྲ་བ་གཅིག་བྱེད་པ་དག་ལ་རྒན་པོ་བརྡ་ལ་མཁས་པས་རིགས་སྒྲ་གཅིག་བརྡར་བྱས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། 
|  སྤྱི་མེད་ཀྱང་འཇུག་པ་མི་འགལ་ཏེ། བ་ལང་དེའི་འབྲས་བུ་མེད་པ་ཅན་ལས་ལྡོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་གསལ་བ་སོ་སོ་ལ་སྒྲ་དུ་མ་བརྡ་མི་བྱེད་ཅེ་ན། རང་མཚན་ཐ་དད་པ་དག་ཆོས་ཅན། 


༧ །ཀུན་ཆོས་ཅན། དེ་དག་འདྲེས་པའི་སྤྱི་དངོས་པོ་བ་ལ་སྒྲ་གཅིག་འཇུག་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་དག་མ་འདྲེས་པར་རང་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྲ་བོ་ཆོས་ཅན། སེར་སྐྱ་དང་འདྲེས་པ་མིན་པར་འགྱུར། ། 























འོད ད་ལ་ད །དངཔོ་ལ་གཉས་ིང་པོ་ོ་་འོས་ གག་མོ་འཇག་པ་ན། ཐོག་པ ོངདོསབོང་ོད་བོ་ོ་་ོ་ོ་ོལ་མ་གཅག་མ་འཇག་གོ་ན་ཤོ། ང་ ] ། 







ཧུ རྙོག་པ་ལ་ སྣང་ནས་བརྡ་བྱ་བར་མི་རིགས་ཏེ། སྒྲ་ཐ་དད་ཀྱིས་བསྟན་པ་ནི་དཀའ་བ་དང་མི་ནུས་པ་དང་བརྡ་བྱས་པས་བརྡ་དུས་ཀྱི་དོན་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚེ་གོ་བའི་འབྲས་བུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྲ་བོ་སོགས་བ་ལང་གི་དངོས་པོ་ ཊ 


| དེའི་ནི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སེར་སྐྱ་ལ་འདྲེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོད་པ་མིན་པའི་ ར་རོ། །བ་ལང་ཁྲ་བོ་དང་སེར་སྐྱ་གཉིས་ཀ་ཆོས་ཅན། བ་ལང་ཞེས་པའི་རིགས་སྒྲ་འདྲ་བ་གཅིག་ལས་རྟོགས་པར་འགྱུར། བ་ལང་གི་ „ 





























༢༢༠ ༄༅། །སྤྱི་འཛིན་དེའི་འབྲས་བུ་ཅན་མིན་པ་ལས་ལྡོག་པ་མཚུངས་པར་ཡོད་པའི་བ་ལང་ཡིན་པས་སོ། །དེས་ན་དོན་བ་ལང་གི་སྤྱི་འཛིན་དེའི་འབྲས་བུ་ཅན་མིན་པ་ལས་ལྡོག་པར་ཐ་དད་མེད་པ་སྟེ་མཚུངས་པའི་སེལ་ 
བ་ཆོས་ཅན། བ་ལང་ཞེས་པའི་རིགས་སྒྲ་ཐ་དད་མེད་པ་གཅིག་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་རིགས་ཏེ། ཁྲ་བོ་སོགས་བ་ལང་གི་གསལ་བ་ཀུན་ལ་ལྡོག་པ་མཚུངས་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲ་ཡི་ཐ་དད་མེད་པའི་རིགས་་”” 
÷ ཤེས་འདོན་ཏོ། །ྤྱི་དངོས་པོ་བ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་གསལ་བ་དེ་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་གཅིག་པ་ཉིད་བསྟན་པར་འདོད་པ་ན་ཡང་འབྲས་བུ་གཅིག་པ་དེ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་དངོས་པོ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། བ་ལང་གི་སྤྱི་འཛིན་དེའི་” | 
རྡ འབྲས་བུ་མེད་པ་ལས་ཐ་སྟད་པ་སྟེ་ལྡོག་པར་བརྟགས་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་དཔེའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ནི་དཔེར་ན་མིག་དང་སོགས་པས་སྣང་བ་དང་ཡིད་བྱེད་ལ་སོགས་གཟུགས་སོགས་འཛིན་པའི་་”” 
. ླུ རྣམ་ཤེས་གཅིག་གི་ འབྲས་བུ་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་ནུས་པ་སྟོན་དགོས་པ་གང་གི་ཚེ་རྐྱེན་གསུམ་དེ་དག་གི་ཁྱད་པ ར་མེད་པ་སྟེ་ཐུན་མོང་བའི་ འབྲས་བུ་དེའི་སྒོ་ནས་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ཞེས་སྒྲ་གཅིག་གིས་སྟོན་” 
ཤཱ གཅིག་ཅར་དུ་མིག་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་ཀུན་ཚེགས་ཆུང་ངུས་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ ར་མིག་སོགས་དེའ་ངོ་བོ་ལས་ནི་སྤྱི་རྫས་ཐ་དད་པ་མེད་དུ་ཟིན་ན་ཡང་བརྡ་ལས་ 











¿ པ་དག་ནི་སྲིད་པར་འགྱུར་བའི་དུས། འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་དུས་ 





















































བྱུང་སྒྲ་གཅིག་བསྟད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སྤྱི་གསལ་བས་གནས་པ་མི་འཐུད། གནས་པ་པོའི་སྤུ་དགག སྤྱི་མེད་ཀྱང་སྤྱི་སྒྲ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། 
གལ་ཏེ་འབྲས་བུ་གཅིག་པས་སྒྲ་གཅིག་འཇུག་པར་མ་ཟད་གསལ་བ་མང་པོ་དག་ལའང་མཉན་པ་གཅིག་འཛུག་སྟེ། སྤྱི་ག ག་གནས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྟོགས་ནའང་འགལ་བ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། མགྲུབ་སྟེ་སྤྱ་དེ་འདྲ་སྣང་རུང་*་ 
མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྤྱི་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་ལ་གནས་པ་མི་རིགས་པ་ཐལ། གསལ་བ་དེས་རྟེན་ནམ་དེ་གསལ་བྱེད་ཡིན་པ་གཉི་ཀ་ལྟར་ཡང་གསལ་བ་ལ་གནས་པ་མི་རིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་་ ‹ 
པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་རྟེན་གྱི་སྒོ་ནས་གནས་པ་མི་འཐད་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྟགས་སྔ་མ་མ་གྲུབ་སྟེ་བརྟེན་པ་ཉིད་ཡིན་ཞེ་ན། བ་ལང་གི་གསལ་བ་ཆོས་ཅན། སྤྱི ག་པའི་རྟེན་མིན་པར་འགྱུར། སྤྱི་རྟག་པ་་ 
ལ་ཕན་འདོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། མཁར་གཞོང་རྒྱ་ཤུག་གི་འབྲས་བུ་སྐྱེད་བྱེད་མིན་པས་རྟེན་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། མཁར་གཞོང་ནང་གི་རྒྱ་ཤུག་དང་ཆུ་སོགས་ནི་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་མཁར་གཞོང་གིས་མི་ཕན་པ་མིན་་” 
ཏེ། ལྕི་བས་མཁར་གཞོང་མེད་ན་ལྟུང་བའི་ཚུལ་ཅན་གྱི་དོན་གང་ཞེག །རང་གི་ཉེར་ལེན་རྒྱ་ཤུག་གི་འབྲས་བུ་སོགས་སྔ་མ་དེ་དང་ཡུལ་མཚུངས་པར་མི་ལྟུང་བར་མཁར་གཞོང་སོགས་པས་སྐེད་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 












































༡༧ ༄༅། གསལ་སྦྱི་ལའང་དེ་དང་མཚུངས་ཤེ་ན། སྤྱི་ཆོས་ཅན། རང་གི་ཉེར་ལེན་དང་ཡུལ་མཚུངས་པར་གནས་པ་གསལ་བས་བསྐྱེད་པ་དེ་ཡང་འདི་ལ་མི་སྲིད་པར་ཐལ། རྟག་པས་བསྐེད་བྱ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །། 
འོན་ཏེ་བསྐྱེད་པ་མེད་ཀྱང་གནས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་རྟེན་ཡིན་ཞེ་ན། སྤྱི་དེ་ཆོས་ཅན། རྟེན་གསལ་བའི་དབང་གིས་གནས་པ་མིན་པར་ཐལ། རང་གནས་པ་གསལ་བ་ལ་རག་ལས་པས་གསལ་བའི་ཡུལ་ཁོ་ནར་གསལ་་ 
3 བས་གནས་པ་དེའང་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསལ་བ་དེ་མེད་པ་ནའང་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་ན་གསལ་བ་གསར་བྱུང་ལ་སྤྱི་མེད་པར་འགྱུར་ཞེས་འཆད་དོ། །སྤྱི་གསལ་བས་གནས་སུ་ཆུག་མོད་སྤྱི་གནས་པ་་ 
| ' དེ་སྤྱི་དང་ཐ་དད་དམ་ཐ་དད་མིན། དང་པོ་ལྟར་ན་གསལ་བ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་གནས་པའི་རྟེན་མིན་པར་ཐལ། སྤྱི་གནས་པ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན་སྤྱི་གནས་པ་ཆོས་ཅན། དེའི་རྟེན་གསལ་བས་མི་་་ི་ 
| ¦ ཕྱེད་པར་ཐལ། གསལ་བས་ཁྱད་པར་དུ་བྱར་མེད་པའི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱི་ཉིད་ཡིན་པས་རྟག་ཏུ་ཡོད་པའི་ ར་རོ། །ཞེས་པའི་རྣམ་པར་དཔྱོད་པས་བརྟགས་ན་མི་རིགས་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་་” 
ˆ གསལ་བའི་སྒོ་ནས་གནས་པར་མི་འཐད་པ་ནི། ཞོན་ཏེ་ར་བའི་རྟགས་ཟུར་ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་སྟེ། སྤྱི་མི་གསལ་བ་གསལ་བས་གསལ་བར་བྱས་པས་སྤྱི་འཛིན་ཤེས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མི་རིགས་ཏེ། གཞན་་ 
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སས དད = 




















མེའི་འོད་ཀྱི་ངོར་བྱེད་པ་སྟེ་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་མིག་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཐུམ་པ་གང་ཡིན་དེ་ཆོས་ཅན། གསལ་བྱ་ཡིན་ཏེ། སྒྲོན་མེ་ལ་ལྟོས་ནས་བ "༢ མི ས་པའི་མི "1 མྭ་ཤེང་ ་རང་ 2 ¬+ ་ངེས་་ 
འི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་སྒྲོན་མེ་ཡང་ཆོས་ཅན། རང་གི་གསལ་བྱ་བུམ་གཟུགས་ཀྱི་རྒྱུ་རུ་འདོད་དེ། ནུ། གསལ་བ ཞཏུ།སྨནམེ་ལ་ཚུས་གས་བདག་ལ་དཔེགས་པའི ག །ནམ་ཤེས་བེད་རུང་།དོནད་ངས་་ ¡ 
ད་ བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཐུམ་པ་འདི་ནི་སྒྲོན་མེ་ཉེ་བའི་སྔ་རོལ་ནས་རང་འཛིན་སྐྱེད་རུང་ཉིད་དོ་ཞེ་ན། བུམ་པ་ཆོས་ཅན། རང་འཛིན་སྐྱེད་པ་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མེ་དེ་ལ་ལྟོས་པ་མི་རུང་བར་ཐལ། 
རྟགས་སྔ་མ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ཡིན་པས་ན་སྤྱི་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། སྤྱི་ལྡན་གསལ་བ་ལས་གསལ་བྱ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་འགྱུར། .འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། བདེན་མོད་ཀྲི་འོན་ཀྱང་སྤྱི་དེ་འཛིན་པའི་དབང་པོ་་ པ་ 
གསལ་བས་གསལ་བར་འད་བྱེད་པའི་ཕྱིར་གསལ་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། གསལ་བ་ཆོས་ཅན། མིག་སྨན་ལ་སོགས་པས་དབང་པོ་འདུ་བྱེད་པ་བཞེན་དུ་དེ་ལས་སྤྱི་འཛིན་མིག་གི་དབང་པོ་གསལ་བར་འདུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པར་་” 
ཐལ་། དེ་ནི་ཡོད་མེད་ཀྱི་དུས་དག་ཏུ་སྤྱི་འཛིན་དབང་པོ་ལ་སྤྱི་རྟོགས་པ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་གསལ་བ་རྣམས་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ནི་འཛིན་བྱེད་ཤེས་པ་ལ་སྤྱི་གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས་་”” 





" `` 

















] །འོ་གས་ད་ན་ོརིགོས་ི་་ འོད་ནྭ་ོོམ་ད་དབངམོད་ལ་སོ་གོསཔ་ཉོདཆོས་ཅན། བ་ལོངཉད་་རགས་ནོདང 












༤ ཟམས་ཅད་དུ་ཡོད་པ་དག 











ེ ཏོལ་ཏ་ནཔར་ཐལ། བ་ལང་གི འཇོནོ་ལ་བ་ལང་གོ་། ] 
( | སྤྱི་གསལ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤྱི་འཛིན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་སྤྱི་གསལ་རྫས་གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་ ་བྱེ་བྲག་པ་དང་གྲངས་ཅན་པ་གང་དག་ གས་ནི་གསལ་བ་ལས་། 

( = རྫས་གཞན་ནམ་རྫས་གཞན་མིན་པ་གཅིག་ཏུ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་འདོད་པ་དེའི་ལུགས་ལ་སྔར་གྱི་རྫ་བུམ་གཅིག་ལ་ཡོད་པར་མཐོང་བའི་བུམ་སྤྱི་ནི་ཆོས་ཅན། སྔོན་མེད་པ་ད་ལྟ་བའི་ཕྱིས་འབྱུང་གི་བུམ་པའི་གསལ་བ་རྣམས་ལ་་| 
” ནེ་བུམ་སྤྱིའི་བློས་ཇི་ལྟར་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། སྔོན་མེད་ཀྱི་གསལ་བ་གཞན་དེ་དག་ལ་གནས་པར་མཐོང་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་རང་གི་རྟེན་གསལ་བ་སྔ་མ་ལས་གཞན་ཉིད་མིན་པར་ཁས་བླངས་པས་ན་”” 
ཤཱ གསལ་བ་གསར་བྱུང་བ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྫས་གཞན་ཉིད་ཡིན་ནའང་གསལ་བ་གསར་བྱུང་ལ་བརྟེན་པ་མིན་པར་ཐལ། གསལ་བ་ལ་བརྟེན་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྤྱི་རང་གི་རྟེན་དང་་”་་ ྣ 
ག་པ་ནི། འོན་ཏེ་སྤྱི་ོན་གཞན་དེ་ཡོད་དུ་ཆུག་ཀྱང་རང་གི་རྟེན་ཙམ་ལ་ཡོད་དམ། ཐ་དད་དུ་ཡོད། དཔེ་ཐ་ར་ན་རེ་དང་པོ་ལྟར་རོ་ཞེ་ན། སྔར་གྱི་གསལ་བ་གཅིག་ལ་ཡོད་པར་མཐོང་བའི་ | 
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བུམ་སྦྱི་ཆོས་ཅན། ཕྱོགས་སྟོང་པར་གསལ་བ་གསར་བྱུང་ལ་མེད་པར་ཐལ། བུམ་སྤྱི་གང་གསར་བྱུང་དེ་ལ་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་གཡོ་བའི་བྱ་བ་མེད་པར་ཁས་བླངས་པས་སོ། ཅི་སྟེ་མེ་ལོང་དང་གཟུགས བི་ཤ 
བརྙན་བཞིན་སྔ་མ་ལས་མི་གཡོ་བཞིན་དུ་ཕྱི་མ་ལ་ཁྱབ་པོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་མེད་པའི་ས་ཕྱོགས་སྟོང་པ་དེ་ན་སྔར་ནས་ཡོད་པའང་མིན་པར་ཐལ། རང་གི་རྟེན་གསལ་བ་སྔ་མ་ཁོ་ན་ལ་མི་གཡོ་བའི་ཕྱིར་* 
རོ །དེ་ཆོས་ཅན། ས་ཕྱོགས་སྟོང་པར་སྔར་མེད་ཀྱི་གསལ་བ་གསར་བྱུང་ལ་སྔར་སྤྱི་མེད་པ་ལས་ཕྱིས་དེ་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་མིན་པར་ཐལ། སྤྱི་མེད་ཀྱི་གསལ་བ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། མི་འགྲོ་བའི་རྟགས་མ་གྲུབ་ན། 
སྔ་མ་ལ་ཡོད་པའི་ཆ་ཤས་གཅིག་ཕྱི་མ་ལ་འགྲོའམ། རྟེན་སྔ་མ་སྤངས་ནས་རིལ་ཕོ་ཕྱི་མ་ལ་འགྲོ། , དང་པོ་ལྟར་ན་སྤྱི་ཆོས་ཅན། དེའི་ཆ་གཅིག་གསལ་བ་ཕྱི་མ་ལ་འཕོ་བ་མིན་པར་ཐལ། ཆ་དང་ལྡན་པའང་མིན་་””” ༩ 
པས་སོ། །ཕྱི་མ་ལྟར་ན་དེ་ཆོས་ཅན།. རྟེན་སྔ་མ་དོར་ནས་ཕྱི་མ་ལ་རིལ་པོ་མི་འཕོ་བར་ཐལ། རྟེན་གསལ་བ་སྔ་མ་ཡོངས་སུ་མི་འདོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་སྤྱི་སྨྲ་བ་ནི་ཀྱེ་མ་ཕོངས་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གཞན་། . 
ཡང་སྔ་མའེ་གསལ་བ་གཞན་ལ་གནས་པར་གྱུར་པའི་སྤྱི་ནི་ཆོས་ཅན། སྔ་མ་དེ་ལས་གནས་གཞན་དུ་གསལ་བ་གསར་དུ་སྐྱེས་པ་ལ་གནས་ན་ཤིན་ཏུ་རིགས་པར་ལྡན་ཏེ་མི་རིགས་པར་ཐལ། རང་གི་གནས་གསལ་བ་སྔ་་ 
































































༢༡༡༧ ༄༅། མོ་ལསྭ་མི་གཟོ་བའི་ཉོག་དངོས་མོན་པའི་ཏྱིར། ་མ་ངེས་ཏེ་ཕྱི་མ་ལ་ཁྱབ་ཅེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། གསོལ བོ་གསོཐུརདའི་ཐུལོཅག ན་ཅན མནོ་པའི་ྒོནས་་ལ་ཁྱབ་ོ་ནན་པོར་ཐའ། ཡུལ་ 
གང་ན་གསའ་བྱུང་གི་དངོས་པོ་དེ་གནས་པར་གྱུར་པའི་ཡུལ་དེར་ནི་འབྲེལ་པ་སྟེ་ལྡན་པའང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡུལ་ཅན་དེ་ལྟར་འདོད་པ་ནི་རིགས་པ་ལས་འདས་པས་ཅིག་དེ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་དཔྱས་སོ། །ཤློ་ཀ་་ | 
རྩ གཉིས་བར་ཚིགས་སོ། །གལ་ཏེ་ཕེ་ལུ་ཀ་ན་རེ་གཉིས་པ་ལྟར་འདོད་དེ། རྟེན་ཡོད་མེད་ཀུན་ན་རིགས་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། སྤྲི་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་མེད་པའི་ས་ཕྱོགས་སུའང་དེ་གསལ་བ་ཉིད་དུ་ཐལ། ཡུལ་གཅིག་ཏུ་ | 
” གསལ་བ་གཅིག་གིས་གསལ་བར་བྱས་པས་གསལ་བར་གྱུར་པ་དེ་དང་ཆ་ཐ་དད་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་ཞིང་ཡུལ་ཐ་དད་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་གསལ་བས་སྟོང་པའི་ཡུལ་ཀུན་ཏུའང་མཐོང་བར་ཐལ་ལོ། །གལ་ཏེ་” | 
ཤཱ ཉཱ །གསལ་བ་མེད་པར་མི་མཐོང་སྟེ། གསལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་མཐོང་བ་གསལ་བྱེད་གསལ་བ་དང་སྤྱི་འཛིན་དབང་པོ་ཕྲད་པ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྤྱི་དེའང་ཆོས་ཅན། མི་གསལ་བ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ 
གསལ་བ་ལ་ལྟོས་པ་མིན་པར་འགྱུར། འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མངསན་སྨན་མེ་དང་བུམ་པལྟརལེད་ི་ཚས་ཅན། གསལ་བྱེད་གསལ་བ་སྔར་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ན་དེ་ཡང་དག་པར་རྟོགས་པ་མིན་པར་ཐལ། ] 


3༣ 9. 
























































16,6%⁄=[©[ཏྱེ༦:29 








རར་མི་གསལ་བ་གསལ་བས་གསལ་བརྡ་བས་པའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྤྱི་དང་དེ་དང་ལྡན་པའི་གསལ་བ་དག་ཆོས་ཅན། ཅིའི་ཕྱིར་ན་སྤྱི་སོགས་ཁུད་པར་མ་གཟུང་བར་ཁུ དྲ 5 ཱ 
བ་ལ་བློ་མི་འཇུག་ཅེས་པའི་ངེས་པས་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྟོགས་ཚུལ་འདོད་པ་དེ་གོ་བཟློག་པར་འདོད་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། དུག་ཆས་ཅན། བ་པ་ན ་སོགས་ཁག་པར་མ་གཟུང་བརྡ་བུད་པར་པགཞིག ། ། 









གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཐལ་བ་དགོད། . དེའི་ལན་དགག །འཐད་ལུགས་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱི་མེད་ན་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྒྲ་ཤེས་མི་འཇུག་པས་སྤྱི་སྨྲ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འཚེད་པ་པོ་སོ ས་ཀྱི་ ས་བུ་ཆོས་་ 
ཅན། འཚེད་པ་པོ་སོགས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་འཇུག་པ་མིན་པར་ཐལ། འཚེད་པ་པོ་ཉིད་ཅེས་པའི་ཐ་དད་མེད་པའི་དོན་སྦྱི་གཅིག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཤམས་བ་མ་བ་ ག་གོ་ཀིན། འཆོད་པ་པ་སོགས་ སེས་བཆོས་ 
ནི སྔ་མ་ངེས་ཏེ་འཚེད་པའི་ལས་དེ་སྒྲའི་རྒྱུའོ་ཞེ་ན། ལས་ཆོས་ཅན། འཚེད་པོ་ཞེས་སྒྲ་ཐ་དད་མེད་པ་གཅིག་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མིན་པར་ཐལ། ཐ་དད་དུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གསལ་བ་བཞིན། བདེ་བྱེད་”“' 











བདག་པོ་ན་རེ་དེའི་རིགས་གཅིག་རྒྱུ་ཡིན་པས་སྐྱོན་དེ་མེད་ཅེ་ན། ལས་འདིའི་རིགས་ཆོས་ཅན། འཚེད་པ་པོ་དུ་མ་ལ་སྒྲ་བློ་གཅིག་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མིན་པར་ཐལ། ལས་དང་འཕྲོད་འདུས་འབྲེལ་གྱི་འཚེད་པ་པོ་དང་མ་“ 
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ཀྱང་རིགས་མ་ཞིག་པར་ཡོད་པ་དེ་དེ་ལ་སྒྲ་རྟོག་གི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ལས་བཤོལ་དུས་ན་ལས་སྤྱི་ཆོས་ཅན། ལས་བཤོལ་བའི་སྐྱེས་བུ་ལ་བརྒྱུད་ནས་འབྲེལ་བས་འཚེད་པོ་ཞེས་པའི་སྒྲའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། | ད 






















འཐོལོ་བོའི་ཏྱརོ། ཡང་དེ་ཆོས་ཅོན། ནོར་ཐོལོ། འོད ཐོ་ནོས་པའི་སོ་ལོས་མཉོན་པ་གཞན་འཆོད་པའོ་ནོས་པའླ་ུམཆོན་ཉོད་ར་ཕྱརོ། ཡང་ལས་བཟོ་ོ་བའི་རློས་བུ་ཚོས་ཅོནོ། འཟོད་ཐོའི་སྨོ། 
མིེ་འཇུག་པར་ཐལ། སྒྲ་དེའི་རྒྱུ་ལས་ཀྱང་ཞིག་ནས་གནས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་ཏེ་ལས་མེད་ཀྱང་ལས་ཀྱི་རིགས་ལས་ལས་དང་། ལས་འཚེད་པ་ལ་དངོས་སུ་འབྲེལ་བས་ལས་ཀྱི་རྫས་འགགས་་” 


ལས་དང་འཕྲོད་འདུས་འབྲེལ་བ་མེད་པའི་ ར་ཏེ། ལས་ཞིག་ནས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་ན་དོན་དེ་ལ་འབྲེལ་བ་མིན་པ་དོན་དེ་ལ་སྒྲ་ཤེས་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མིན་ཏེ། ཡིན་ན་བ་ལང་ཉིད་ཀྱང་རྟ་ལ་སྒྲ་ཤེས་འཇུག 





པའི་རྒྱུར་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ་ལས་ཞདས་མ་འོངས་དེ་རྒྱུའོ་ཞེ་ན། འདས་མ་འོངས་ཀྱི་ལས་ཆོས་ཅན། ཁ ད་ལྟ་ལས་བྱེད་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ་འཛུག་པའི་ཤེས་རྗོད་དེ་དག་གི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ད་ ལྟ་དོན་་ 
: བྱེ ( 


ད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན་ད་ལྟ་དོན་བྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་འདྲའི་ཤེས་བརྗོད་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་ཏེ་རྒྱུ་མིན་པར་ཐལ། དངོས་པོར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྐྱེས་བུའི་ནུས་ 


























ད པྱ་ུམ་ཡིན་པ་ནི་ལས་དང་ལས་ཀི་རིགསྱུ་ིན་ཡངནུས་པྱ་ནུའཞེན། ལས་བཤོལ་བའི་སྐེས་ཐུའི་ནུས་པའང་ཆོས་ཅན། འཚེད་པོ་ཞེས་པའི་རྗེས་འགྲོ་ཅན་གྱི་རིགས་ཀྱི་སྒྲ་བློ་གཅིག་གི་རྒྱུ་མིན་པར་ཐལ། འཚེད་ 
བླ པོའི་སྐྱེས་བུ་གཞན་ལས་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར། -ུ ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་རྗེས་འགྲོ་ཅན་གྱི་སྒྲའི་རྒྱུར་ཁས་མ་བླངས་པའི་ཕྱིར་རམ། ཁས་ལེན་ན་རིགས་རྒྱུར་རྟོག་པ་རྒྱུ་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་་ ། 
£ ཕ་ལ་འཚེད་པ་པོའི་སྤྱི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་ནི། ( གལ་ཏེ་འཚེད་པ་ཉིད་དང་སོགས་པས་ཀློག་པོའི་སྤྱི་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་རྒྱུའོ་ཞེ་ན། འཚེད་པོའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། དང་པོ་རང་སྐྱེས་ཙམ་ཉིད་དུ་འཚེད་པོའི་སྤྱི་དང་འཕྲོད་པ་་” | 
ལུ འདུར་རུང་བར་ཐལ། སྐྱེས་ཙམ་ཉིད་ནས་འཚེད་པོའི་སྤྱི་དང་འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་རྫས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ནི་དོན་ལ་འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་ཆོས་ཅན་གྱི་སྤྱི་ཇི་སྟེད་པ་དག་ནི་འདིའི་སྩེ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་་ 
- དག་ཡིན་ནོ་ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །འདོད་ན་དང་པོ་རང་སྐེས་དུས་ཉིད་དུ་འཚེད་པོའི་སྒྲ་བློ་འཇུག་པར་ཐལ་ལོ། །འོན་ཏེ་རང་སྐྱེས་དུས་ན་སྤྱི་དང་འབྲེལ་བ་མིན་གྱི་ཕྱིས་འབྲེལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཕྱིས་ཀྱང་འཚེད་པ་་ 
པོའི་སྤྱི་དང་འབྲེལ་བར་མི་འགྱུར། སྔར་འཚེད་པའི་སྤྱི་དང་མ་འབྲེལ་ལ། ཕྱིས་ཀྱང་དེ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྤྱི་དང་དང་པོ་ནས་འབྲེལ་ཡང་མི་གསལ་བས་སྒྲ་བློའི་རྒྱུ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། | 





































ད་པ་ལ དང་པོ་བ གལ་སད ད་ང །དངོ་མོ་གལ་ཏོ་འདཔྱ་བོབད་འ་ོ། 
 ཁྱབ་པ་ཡོད་རྫས་སྐྱེས་བུ་རྟག་ཏུ་སྤྱི་དང་འབྲེལ་པ་ཁོ་ན་འཚེ ་པའི་བྱ་བས་ཕན་འདོགས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་སྤྱི་གསལ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། རང་གི་སྤྱི་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལས་ ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཐལ། ྦ 
ཤཿ འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྐྱེས་བུདེ་ནི་འཚེད་པ་པོ་ཉིད་སོགས་སྤྱི་ཡིན་ཞེས་སྔར་ཁས་བླངས་སོ། མ་གྲུབ་སྟེ་སྐྱེས་བུ་འདི་ནི་རྐྱེན་ལས་ཀྱིས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བྱར་ཡོད་ཅེ་ན་ཡང་དེའི་ཕྱིར་སྐད་ཅིག་མ་ཉིད་དུ་ཐ ལ་ལ། འདོད་ན འང་དེའི་ཕྱིར་༡་་ 

འཚེད་པའི་བྱ་བ་སྐད་ཅིག་མ་གང་ལ་ལྟོས་ནས་སྤྱི་རྟག་པའི་གསལ་བྱེད་མིན་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། འོ་ན་སྦྱི་མེད་དུ་འདྲ་བ་ལ་སྒྲ་རྟོག་འཇུག་གི་ཁུད་པར་ཡོད་པ་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན། གང་གི་གསལ་བ་འགའ་ཞིག་ལ་་ ྒ 
་ཱེ ནི་ཆོས་ཅན། བ་ལང་དང་ཐ་དད་དུ་མཚུངས་པ་ཡིན་ནའང་ཤིང་གི་སྒྲ་གཅིག་རབ་ཏུ་འཇུག་སྟེ། ཤིང་གི་རིགས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཉེ་བ་གང་གིས་སོ། །གཞན་བ་ལང་ལ་ཆོས་ཅན། ཤིང་གི་་ ( 
¿ སྒྲ་འཇུག་པ་མིན་ཏེ། ནུས་པ་དེ་ཉེ་བ་མེད་པས་སོ། །དེས་ན་ནུས་པ་དེ་ཉིད་སྒྲ་དང་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་གཅིག་འཇུག་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྟོག་པས་ངེས་པའི་དབང་ལས་གསལ་བ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ནི་ལྡོག་པ་ཁོ་་” | 













































ན་ཡིན་གི་ས་དངས་པོ་བ་གཅིག་ནི་མིན་ཞོ་ཞེས་གནས་ཞེས། ཤློ་ཀ་གཅིག་བར་ཚིགས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། གྲངས་ཅན་གྱི་རྩོད་པ་སྤང་། དེས་འཛེམ་མེད་པའང་ཁེགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་་་ 
དཱ པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གྲངས་ཅན་ན་རེ། གལ་ཏེ་ལྡོག་པ་དེ་སྤངས་པ་སྟེ་མ་གཏོགས་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་གཞན་དངོས་པོར་གྱུར་པ་མེད་ན། ས་བོན་གཅིག་ཆོས་ཅན། དེའི་འབྲས་བུ་མུ་གུ་་ 
ཧཱ དེ་གཞན་ས་སོགས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་མིན་པར་ཐལ། དེས་མྱུ་གུ་བསྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་དེ་གཞན་ས་སོགས་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ས་སོགས་དང་ཤིན་ཏུ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར། ཐལ་བ་ལས་ས་སོགས་དུ་མ་ཆོས་ཅན། རང་“ 
¡ བཞིན་གྱིས་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཡོད་དེ། མྱུ་གུ་འདྲ་བ་གཅིག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་བརྒྱད་ལས་དང་པོ་རང་བཞིན་གཅིག་གིས་བསྐྱེད་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ས་སོགས་དུ་མ་ལའང་བདག་ཉིད་་ི 
གཅིག་པ་གཙོ་བོ་གཅིག་ཡོད་པ་ཡིས་འབྲས་བུ་གཅིག་བྱེད་ན་རྐྱེན་གཞན་དང་བྲལ་བའི་ས་བོན་གྱི་བདག་ཉིད་གཅིག་ཆོས་ཅན། ་ མྱུ་གུ་དངོས་སུ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར། དེ་ལའང་མྱུ་གུ་དངོས་སུ་བསྐྱེད་ནུས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དེ་་་་ 
རྫས་གཅིག་ཙུཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་མུ་གུ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་བསྐྱེདཔ་ལ་ལྟནཅིག་བྱད་པས་སོགསདོན་མེད་དུ་གྱུར། ས་སོགས་དང་བྲལ་བའི་ས་བད་རྐྱངཔས་ཀྱངཁྱོདདངོས་སུབསྐྱེད་པའིཕིར་རོ། །དེ 
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༄༅། །བརྟན་པར་བྱེད་པ་ནི་མུ་གུ་ཆོས་ཅན། ས་སོགས་རྐྱེན་གཞན་གྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་དང་བྲལ་བའི་ས་བོན་གཅིག་ཉེ་བ་ལས་ཀྱང་ཁྱོད་དངོས་སུ་བྱེད་པར་ཐལ། ས་ཆུ་དང་བྲལ་བའི་ས་བོན་གཅིག་ལའང་ཁྱོད་་། ད 
ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་ཀྱི་ཐ་དད་མེད་པའི་ངོ་བོ་གཙོ་བོ་དེ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱེད་མིན་ཁྱད་པར་རྣམས་དང་བྲལ། །ཞེས་སོ། །ཐལ་བ་ལས་བྱེད་པའང་མིན་པས་ན་འབྲས་བུ་མུ་གུ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། ས་ཆུ་སོགས་རྐྱེན་གྱི་" _ | 
ཿ བྱེ་ བྲག་རྣམས་ཚོགས་པ་ལས་ འབྱུང་གི་གཙོ་བོ་ལས་བྱུང་བ་མིན་པ ར་བྲ ལ། སྤྱི་ཡོད་ན འང་ས་སོགས་གཅིག་དང་ བྲ ལ་ན འང་དེ་ འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཁྱད་པ ར་རང་མ ཚན་ཁོ་ན་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་གྱི་སྤྱི་ནི་མིན་* | 
' པས་ན་ཁྱད་པར་ས་སོགས་རང་མཚན་གང་ཡིན་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་ཆོས་ཅན། སྤྱི་གཙོ་བོའི་རང་བཞིན་མིན་ཏེ། གསལ་བ་གཞན་ལ་་ 
¦ རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར། གང་ཞིག་རྡེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྤྱི་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་བར་ཐལ། དོན་བྱེད་མི་ནུས་པས་སོ། །གཉིས་པ་ཐ་དད་མཚུངས་ན་ཁྱད་པར་འཐད་པ་ནི། གཅིག་གི་འབྲས་བུ་”””་ 
་ གཞན་གྱི་མིན། །ཞེས་པའི་ལན་འཆད་དེ། ས་ལུའི་ས་བོན་དང་ལྷན་ཅིག་པའི་ས་སོགས་འགའ་ཞིག་ཆོས་ཅན། ས་ལུའི་ས་བོན་གྱི་ས་ལུའི་མྱུ་གུ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དེ་ཉིད་ལས་ཁྱོད་དང་ནས་ཀྱི་ས་བོན་སོགས ༠༠༠༡༧༧ ། 






























































: རཾ 
⁄3 


` དད་པ་མེད་ན་དངོས་རྣམས་ཆོས་ཅན། གཅིག་ཅར་སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། འོན་ཏེ་ཐ་དད་ནས་ཐ་དད་མེད་པ་མིན་གྱི་ཐ་དད་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ཁྱད་པར་དེ་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་གཅིག ༡༡༡༧༠༡༡ | པ 


















































། མཱ | ༄༅། །བཅད་ལྡོག་གི་སྤྱི་དང་། རྟོག་པ་ ལ་སྣང་བའི་དོན་སྤྱི་སྒྲའེ་དངོས་ཀྱི་བརྡོད་བྱ་སྟེ། དེ དེ་དག་གིས་ནི་ག ཞན་སེལ་པའི་དང་། རྣམ་པར་གཅོད་པའི་ངོ་བོ་དང་། ་ འདིས་གཞན་སེལ་བར་བྱེད་པས་ན་གཞན་་ 

_ „ བརྟགས་ནས་མི་འཇིག་པར་གནས་ན་དེའི་རང་བཞིན་མིན་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་ཐལ་བ་འཕེན་པར་རིགས་པ་མིན་ཏེ། དངོས་པོ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལྟར་ན་སྤྱིའི་བློ་ཡང་ཆོས་ཅན། དེའི་རྣམ་པ་ལ་“་ 

, ˆ དོན་དུ་སྒྲོ་བཏགས་པའི་ཡུལ་དེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཁྱད་པར་གཅིག་ཞིག་པ་ན་འཇིག་གམ་མི་འཇིག་ཅེས་བརྟགས་ནས་སུན་དབྱུང་བ་ཡང་རིགས་པ་མིན་ཏེ། དེ་བསྐད་ཅིང་འཁྲུལ་པ་ཡིན་པས་དེའི་ཡུལ་དེ་དེས་བརྟགས་པ་ལྟར་ཕྱི་” 
ཿ ༧ | པའི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ས་ཆུ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཁྱོད་ཀྱིས་བཀོད་པ་དེ་ ལ་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། ག ཞན་ཡང་ས་ཆུ་སོགས་ཁྱད་པ ར་ཆོས་ཅན། ས་བོན་གྱི་མྱུ་གུ་བསྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་དེ་ཁྱོད་ལ་མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ས་ | 

































བོན་དང་ཐ་དད་ཀྱང་ས་ཡུའི་མུ་གུ་བསྐྱེད་བྱེད་མིན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ས་བོན་གྱི་ངོ་བོས་མི་བསྐྱེད་ཀྱང་རང་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་གི་ངོ་བོ་ཐ་དད་པ་དང་འབྲས་བུ་གཅིག་” 

བསྐྱེད་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་ཁྱད་པར་དེ་ལ་ཐ་དད་མིན་པ་གཙོ་བོའང་ཡོད་པས་སྐྲེད་བྱེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཁོ་ནས་མིན་ནོ་ཞེ་ན། ཡིད ན་པ ར། དེག་ན་རང་ཀི་བོ་བ་དད་བད འབུས་བུ་གཅིག་ ཛ; 
པའི་ཕྱིར། དེས་བསྐྱེད་ནས་དེ་ས་བོན་གཅིག་ལ་གནས་ཕས་ཀྱང་ཕྱུ་གུ་བསྐྱེད་པར་ཐལ་བའི་ ར་ཞེས། བྱེད་མིན་ཁྱད་པར་རྣམས་དང་བྲལ། །ཞེས་པར་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །འགལ་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པས་ཐ་དད་དུ་” 
གྲུབ་པར་མ་ཟད་ས་དང་ས་བོན་སོགས་ཆོས་ཅན། རྫས་ཐ་དད་དུ་ཐལ། སྣང་བ་ཡང་གཞན་གཅིག་ལ་གཅིག་མ་བརྟེན་པར་ཏེ་བློ་མ་འཁྲུལ་བ་ལ་ངོ་བོ་སོ་སོར་སྣང་བའི་ཕྱིར། འང་གིས་སྐྱེ་འཇིག་ཐ་དད་དུ་བྱེད་པས་*་ 
ཀྱང་ཐ་དད་པར་བསྒྲབས་པ་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་རང་མཚན་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི་སྤྱི་མིན་ལ། རང་མཚན་དེ་ཉིད་ནི་དོན་ཏེ་དངོས་པོ་ཡིན་གྱི། ྤི་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་མིན་ཏེ། གཞན་ལས་ལྡོག་པར་་་་ 
བརྟགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་རང་མཚན་དེ་ནི་ཆོས་ཅན།: རྒྱུ་དང་འབྲས་ཐུར་བཤད་ཅིང་། དེ་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་དུའང་འདོད་པར་རིགས་ཏེ། དོན་ལ་དོན་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ནི་སྐྱེས་བུ་ཐ་དད་ཀྱི་*་ 







མངས ` 







































༧ ༄༅། །འཇུག་ཡུལ་དུ་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་བླང་དོར་གྱི་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་པས་སོ། །དྲུག་པ་སྒྲབ་བྱེད་གནོད་བྱེད་མཚུངས་མི་མཚུངས་ནི། བདག་དེས་ཤིན་ཏུ་ཐ་དད་ཀྱང་ཞེས་པའི་ལན་ནི་། | 
ཇི་ལྟར་གྲངས་ཅན་གྱིས་ཁྱད་པར་ཐ་དད་རང་བཞིན་ཐ་དད་མེད་པར་ཁྱད་མེད་ནའང་རྒྱུ་ཐ་དད་འབྲས་བུ་ཀུན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པར་འདོད་པ་དེ་བཞིན་དུ། སངས་རྒྱས་པ་ལྟར་ན་ཡང་གཙོ་བོ་མེད་པའི་ཐ་དད་པར་ཁྱད་པར་ | 
མེད་ནའང་ནས་ཀྱི་ས་བོན་སོགས་རྒྱུ་ཐ་དད་ཆོས་ཅན། ས་ལུ་སོགས་ཀུན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་མིན་ཏེ། རང་གི་ངོ་བོས་ས་ལུ་མི་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་སྤྱི་མེད་ཀྱི་ཐ་དད་དུ་འདྲ་ནའང་ས་ཡུའི་ས་བོན་འགའ་ཞིག་ཆོས་ཅན། 
ས་ལུའི་བྱེད་པ་པོར་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་ཉེར་ལེན་དང་རྐྱེན་གྱི་ཚོགས་པས་ས་ལུ་སྐྱེད་ནུས་སུ་ནུས་པ་ངེས་པར་བྱས་པའི་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་དེ་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །དེ་ལྟ་ཡིན་པས་ནས་ཀྱི་ས་བོན་ས་ལུའི་་” 
ཉིད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པས་གནོད་བྱེད་མེད་མི་མཚུངས་སོ། །མ་གྲུབ་སྟེ་ཡོན་ཏན་གསུམ་ལའང་ས་ཡུ་དང་ནས་ཀྱི་ས་བོན་སོགས་དེ་དང་དེའི་བདག་ཉིད་དེས་གནས་སྐབས་ཐ་དད་པའང་ཡོད་པས་དེའི་ཕྱིར་ཕན་་” ཟླ 
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དཔ [£ བརིེ་སྨེ ་ 

















༨ 


ཚུན་ས་ལུ་དང་ནས་ཀྱི་ས་བོ ད 
པའི་ཕྱིར། ཞོན་ཏེ་གཙོ་བོའི་ནུས་པས་རྒྱུ་ཐ་དད་ནི་འབྲས་བུ་ཐ་དད་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བས་སོ། །གཙོ་བོ་དེ་ས་ལུའི་ས་བོན་ནས་ཀྱི་མུ་གུ་མ་བསྐྱེད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་དུས་གཞན་དུ་ཡོངས་སུ་” 
འགྱུར་ནས་མྱུ་གུ་བྱེད་པ་པོར་ འགྱུར་བ་ ལ་ནུས་པ་ཉེ་བ ར་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་བྱེད་དང་མི་བྱེད་ འགལ་བར་ཐལ་བ་ འདོད་ཅེ་ན། རིམ་པ་དེ་ཅི་གཙོ་བོའི་དངོས་པོ་དེ་གཅིག་པུ་ཉིད་ཀྱིའམ་རྣམ་དབྱེ་ཐ་དད་མེད་པ་གནས་སྐབས་སྔ་*་ 
མ་ལས་ཕྱི་མ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་ཡོངས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན། གཉིས་ཀ་ལྟར་ཡང་གཙོ་བོ་ཆོས་ཅན། རྣམ་དབྱེ་ཐ་དད་མེད་པའི་རྟག་པ་གཅིག་མིན་པར་ཐལ། འབྲས་བུ་རིམ་ཅན་སྩེད་པ་ལ་ནུས་པ་ངེས་པས་སམ་སྔ་ཕྱི་ཁུད་ 
པར་ཅན་དུ་གྱུར་པས་འབྲས་བུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདུན་པ་གཅིག་དང་དུ་མར་འདོད་པ་འགལ་བ་ནི། དངོས་པོ་ཐ་དད་རྣམས་ཐ་དད་མེད་པ་གཙོ་བོའི་བདག་ཉིད་དམ་གཙོ་བོའི་བདག་ཉིད་དེས་ཐ་དད་མེད་པར་འགྱུར་ 


















































| བ་མི་འཐད་དེ། ྤྱི་དང་སྤྱི་དེ་ལྡན་ཁྱད་པར་གྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཤིན་ཏུ་ཐ་དད་ནས་སྤྱི་གཅིག་གི་བདག་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར། དེ་ལས་ཐ་དད་པའི་སྤྱི་མེད་ཅིང་ཐ་དད་དུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། ཟླ 


ན་སོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གཅིག་གཅིག་གི་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པའི་བྱ་བ་མེད་ཅེ་ན། ས་ལུའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ཆོས་ཅན། ས་ལུ་མི་བྱེད་པར་ཐལ། ས་ལུའི་ས་བོན་དང་གནས་སྐབས་ཐ་དད་་།ི 


























།༄༅། །གང་ལས་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་པ་མེད་དེ་མིན་པར་འགྱུར། སྤྱི་གཅིག་ལས་ཐ་མི་དད་པས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གསལ་ཁས་བླངས་སོ། །གལ་ཏེ་སྤྱི་དང་ཁུད་པར་ནུས་པ་“་་ 
དང་གནས་སྐབས་ཡིན་པས་རྣམ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཐ་དད་དུ་འདོད་ཅེ་ན། འདྲ་བ་སྤྱི་དང་མི་འདྲ་བའི་བདག་ཉེད་ཅན་ཁུད་པར་རེ་དག་ཆོས་ཅན། ཕན་ཚུན་རང་བཞེན་ཐ་དད་དུ་འགྱུར། གནས་པ་དང་འཇི། 'པའི་་་ 
¡ དངོས་པོ་གཉིས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ཆོས་ཅན། ཐ་དད་དུ་ངེས་པ་མེད་དེ། གཅིག་ཡིན་པས་སོ། །དེ་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐ་དད་མེད་པར་ཡང་ངེས་པ་མིན་ཏེ། ཁྱད་པར་དང་སྤྱི་ཞེས་་” 





ཤཿ ཐ་དད་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དེ་དག་གི་ནང་ནས་གསལ་བ་འདི་ནི་ཁྱད་པར་ཡིན་ལ། རང་བཞིན་ནུས་པ་འདི་ནི་སྦྱིའོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒོ་ནས་ཐ་དད་དུ་བཞག་པའི་ | 


ཀཱ སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དེ་ཆོས་ཅན། ཤིན་ཏུ་ཐ་དད་ནས་ཕན་ཚུན་གཅིག་གཅིག་ལས་ལྡོག་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། ནུས་པ་རྟག་པ་དང་གསལ་བ་མི་རྟག་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཐ་དད་ཡིན་པ་གང་གིས་སོ། ཁྱ །ཁྱབ་པ་ཡོད་"་ 














° གྲལ་ཏེ་ནུས་པ་དང་གསལ་བ་དེར་བཞག་པའི་བདག་ཉིད་དེས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་བདག་ཉིད་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །ཐལ་བ་དེ་ལྟར་འདོད་ནའང་སྦྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ་འདོད་པའང་ཆོས་ཅན། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་*”” 
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།ཧན་དང་ཁྱད་པར་སུཾ་ཅན་དུ་མ་འགུར་བར་ཐལ། སྤྱི་ཁུད་པར་དབ་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་ཐུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་སོགས་འབྲེལ་པ་མེད་པས་ཕན་ཚུན་དེ་དང་ལྡན་པ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །རྟགས་གྲུབ་སྟེ་ 
དད་ཅིང་བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་མིན་པས་སོ། །བརྒྱད་པ་སྤྱི་ཉིད་སྐྱེས་ཐུའི་འཇུག་ཡུལ་མིན་པ་ནི་བ་ལང་དེས་བསྒྲབ་བྱའི་འབྲས་བུ་རྨོ་བ་སོགས་མངོན་པར་འདོད་པས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། སྱི་ 


གིད་པར་བ་བར་རིགས་ཏེ། རྨོ་སོགས་ཀྱི་དོན་བྱེད་པའི་བ་ལང་རང་མཚན་གྱི་བདག་ཉིད་གང་གི་མདུན་དུ་དམིགས་པར་བྱས་ནས་འཇུག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་བསྒྲབ་འབྲས་བུ་འདོད་པ་ཅན། །ཞེས 


༩༠༤༧༧༧༡ 














རང་མ ཚན་ ལས་ ཐ་དད་དང་ཐ་དད་མེད་པ་ཞེས་དཔྱད་པ ར' མི་རིགས་ ཀྱི་དོན་བྱེད་པ་དེའི་རྟེན་བ་ལང་གི་ཁུད་པ ར་རང་ཚ། ཚན་ལ་རྫས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པ ~་ ཐ་དད་པ འམ། ལྡོག་པའི་སྒོ་ན ས་ཁྱད་པ ར་ཐ་དད་མེད་པ་ཡིན་ཞེས་ | 


===༢༤༤༤༢༤༤བ་ག། བ་ང 
'རྗ་ས་ཐ་“ | 






འདོན་ཏོ། ། ཁྱབ་པ་ཡོད་རྨོ་སོགས་ ཀྱི་དོན་བྱེད་པ་དེའི་རྟེན་ཁྱད་པ ར་རང་ཆ། ཚན་ཁོ་ན་ རང་གི་ངོ་བོས་ནང་ཕན་ ཚུན་ ་ཤིན་ཏུ་བདག་ཉིད་ཐ་དད་ཅིང་བ་ལང་ཉིད་དང་རྫས་ཉིད་ ལ་སོག ས་པ ར་ལྡོག་པ་མ ཚུངས་པ་ཉིད་དག་ནི་་” | ྦ 
























རྟཾག་ངང་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱར་དེ་ཙམ་གྱིས་ཐ་དད་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ལྡོག་པ་མཚུངས་པས་ཐ་དད་མེད་པ་མིན་གྱི་སྤྱི་ཡོད་པ་ཁོ་ནས་ཡིན་ནོ་ཞེས་ན། རང་མཚན་རྣམས 








།ཆོས་ཅན། ྤྱི་དངོས་པོ་བ་གཅིག་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་དེ། ཕན་ཚུན་མ་འདྲེས་པར་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ཆུ་ལེན་ལ་སྣམ་བུ་མི་ལེན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། སྣམ་བུ་ལེན་པ་ལ་འཇུག་པར་*་། | 
_ འགྱུར། བུམ་པ་ལེན་པའི་ཕྱིར། སོགས་པས་སྐྱེ་འཇིག་ཅིག་ཅར་བྱེད་པ་སྡུད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་རིགས་པ་སྔ་མས་ཁེགས་པ་ནི། གྲངས་ཅན་ལ་རང་མཚན་རྣམས་ཐ་དད་དུ་བསྒྲབས་པའི་རིགས་ | 
ཀླ པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ནི་གཞན་ལ་འཛེམ་པ་མེད་པས་ངོ་ཚ་དང་བྲལ་བའི་ནམ་མཁའི་གོས་ཅན་པ་གང་ཅིའང་རིགས་པ་མིན་པ་མི་འཚམ་པ་སྨྲ་བ་ནི་རིགས་པ་མེད་པས་མཁས་པའི་སྐྱེ་བོར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་གྲོང་པས་ཀྱང་བླང་དོར་*་ | 
ཾ་ མཐའ་གཅིག་ཏུ་བཟུང་མི་ནུས་པས་འཁྲུལ་པ་སྨྲ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ནི་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ་རྔ་མོ་འདི་ཞོར་འགྱུར་ཏེ། རང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞོར་མི་འགྱུར་ཏེ། གནས་སྐབས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་*""| 
རཾ ཞེས་སོ། །གང་ཅིའང་རིགས་མིན་འཁྲུལ་སྨྲས་པ། །ཞེས་འདོན་ཏེ། _རྔ་ཞོ་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་གཅིག་མིན་པར་ཐལ། ཕན་ཚུན་གཅིག་གཅིག་མིན་པའི་རྫས་ཐ་དད་དུ་མཐའ་གཅིག་པ་ནི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །| 
རོ གཉིས་པ་རིགས་པ་གཞན་གྱིས་དགག་པ་ནི། རྔ་མོ་ཆོས་ཅན། དེ་རྔ་མོ་ཡིན་ལ་ཞོ་མིན་པའི་ཁྱད་པར་བསལ་བར་ཐལ། ཞོ་ཡང་ཡིན་ལ་རྔ་མོ་ཡང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ˆ རྔ་ཞོ་སོགས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞན་་"| 


























།། 8 
འ ཤྲ 























གོ ཉི ས་ ཀའི་ཇོ་བོར་ ཐུན་མོ: ང་བ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན ་ཞོ་འཐུང་ཞེས་ནི ་བསྐུལ ་བས་ན་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན ། ཅིའི་ཕྱིར་རྔ་མོ་འཐུང་བ་ལ་མི 'རྒྱུག་ 'རྒྱུག་པར་རིག་པར་ཐལ། ི ཞོ་འཐུང་བ་ལ་རྒྱུག་པའི་ཕྱིར། 

འོན་ཏེ་རྔ་ཞོ་དག་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་འགའ་ཞིག་ཡོད་དེ། ཞོ་ནི ་འོ་མ་ལས་གྱུར་པ་རྔ་མོ་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པ་གང་གིས་ཏེ་དེའི་ཁྱད་པར་གྱིས་རྔ་མོ་སྤངས་ནས་ཞོ་འཐུང་བ་ལ་འཇུག་པར་་”” 
འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་བུའི་ཁྱད་པར་དེ་ཆོས་ཅན ། རྔ་ཞོ་གཉིས་ཀའི་ངོ་བོ་མིན་པར་ཞོ་དེ་རྔ་མོ་ལས་རང་བཞེན་གཞན་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཉིད་ཞོ་ཡིན་ཞིང་གཞན་རྔ་མོ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྔ་ཞོ་སོགས་དངོས་པོ་ཐ་དད་་ 
ཆོས་ཅན། དོན་སོ་སོར་ངེས་པའི་བློ་སྒྲ་ཐ་དད་དོན་མཐུན་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། རྔ་ཞོ་དེ་དག་ཕན་ཚུན་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་རང་མཚན་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་དངོས་པོ་ཐ་དད་རྣམས ༡༥༧༡༧༧ 
ཐ་དད་འཇུག་པ་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གཉིས་པ་མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་སེལ་བས་འཇུག་པ་ནི། གསལ་བྱེད་པ་དག་དངོས་མེད་ནི་ཡོད་པ་མིན་པས་སྒྲའི་བརྡོད་བྱ་མིན་ལ། ཡིན་ན་སྒྲ་དེ་སྒྲབ་པས་འཇུག་པ་མིན་ནམ་ཞེ་ 






]% 219) 

























དབ ། །ན། དངོས་མེད་ཆོས་ཅན། དེའི་མིང་གིས་དེའི་ངོ་བོ་ བ་པའི་སྒོ་ནས་བརྗོད་དམ་སེལ་བས་བརྗོད་ཅེས་དཔྱད་པར་བྱ་དགོས་ཀྱི་དོགས་པ་སྐྱེ་བའི་གནས་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། ངོ་བོར་མེད་པའི་ཕྱིར། །ོོ 

| དེས་ན་དངོས་མེད་བརྡོད་པའི་སྒྲ་ནི་དེ་དག་ཉིད་ཆོས་ཅན། རྣམ་གཅོད་སེལ་པ་བརྗོད་པར་བྱེད་པར་གྲུབ་སྟེ། དབེན་པའི་ངོ་བོ་རྡོད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྒྲ་རྟོག་ཐམས་ཅད་སེལ་པས་འཇུག་པས་སྒྲ་བྱས་མི་་་ 
; རྟག་པའང་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རྟགས་བྱས་པ་ནི་དམ་བཅའི་ཕྱོགས་གཅིག་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་མ་གྲུབ་པ་མིན་ནོ། །གསུམ་པ་རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་འགོད་ཚུལ་བཤད་པ་ལ་དངོས་དང་། རྩོད་པ་སྤང་བའོ། ། 

£ དང་པོ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་འདིའང་གཏན་ཚིགས་སུ་བསྟན་པ་ན་ཁྱད་པའ་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ལ་ལྟོས་པའམ་འོན་ཏེ་མི་ལྟོས་པའི་འབའ་ཞིག་པ་སྟེ་དག་པ་བ་བརྡོད་པར་བྱའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་བསྒྲབ་བྱ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་"་ 
བྲ དུ་བརྗོད་དེ། དཔེར་ན་སྒྲ་འཇིག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི་འབྲས་བུ་བྱས་པ་དང་དངོས་པོར་ཡོད་པ་ཉིད་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་བཞིན་ནོ། །ལྟོས་པ་ལ་ཡང་རང་བཞིན་ཐ་དད་པའི་ཁྱད་པར་ལ་ལྟོས་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཐ་མི་་ | 





༢༩༧༧ 


བུའ། །ག 





པེ ད་པའི་ཁྱད་པར་ལ་ལྟོས་པས་སྒྲ་འཇིག་པ་ལ་སྐྱེ་ལྡན་བཀོད་པ་ལྟ་ 





























སྒྲབ་བྱེད་ཡང་རུང་བ་མིན་ཏེ་རུང་བར་མཚུངས་ལ། འདད་ན་མོད་པའིས་ྒབ་ན་གྲུབཟིནཔའི་སྨོནདུའགྱར་བས་ཁུད་པར་གཙོ་བོཡོད་པ་བསྒྲབ་བུའོ་ཞེ་ན། ཊ གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་ཡོད་པ་སྒྲབ་བྱ་དག་] པ་ 
བོ ་ཡོད་པ་ནི་ཆོས་ཅན་ལ་བསྒྲབ་བྱ་སྐྱོན་མེད་ཡིན་པ་དག་ལས་ཉམས་པར་ཐལ། ཁྱད་པར་གཙོ་བོའི་ཡོད་པ་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར། 
ཡོད་པ་རྟགས་སུ་འདོད་པ་ལ་ཡང་ཡོད་ཙམ་དགོས་པ་མེད་པས་ཁྱད་པར་སྒྲའི་ཡོད་པའི་རང་མཚན་དུ་ཡོད་པ་རྟགས་སུ་བྱེད་ན་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པས་བསྒྲབ་བྱར་མ་ཟད་གཏན་ཚིགས་དག་ལས་ཀྱང་ཉམས་པར་མཚུངས་་ ྦ 


ལས་ཉམས་པ་ནི།་ གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཆོས་ཅན། ཁྱད་པར་གཙོ་ 
སོ་ཞེ་ན། མི་མཚུངས་ཏེ་གཙོ་བོས་ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་པའི་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་ཙམ་ནི་ཆོས་ཅན། བསྒྲབ་བྱ་སྤྱིའི་ཆོས་ཅན་ལ་བསྒྲབས་པས་གྲངས་ཅན་རང་ཉིད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་གཙོ་་” 


བོའི་དོན་འགའ་ཞིག་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། དེ་གྲངས་ཅན་འདོད་པའི་གཙོ་བོའི་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་འདོད་མི་འགྲུབ་ཅིང་། ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཆོས་ཅན་ལ་བསྒྲབས་པས་སངས་་ 





























རྒྱས་པས་མ་གྲུབ་པའི་རྟག་གཅིག་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དོན་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར། ཡང་ནི་གང་ཕྱིར་གྱི་དོན་ཏེ་དེ་འདྲ་བ་སངས་རྒྱུས་པས་བཀག་མ་མེད་ཅིང་ཚད་མས་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། _གཞན་འདོད་་་་ 















































) + 


| ད ༄༅། །གྲུབ་ཟིན་པ་དེས་ན་གཙོ་བོ་ཡོ ད་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཆོས་ཅན་ལ་ཁྱད་པར་བདེ་སྡུག་རྨོངས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྟག་པ་གཅིག་པུར་ཡོད་པ་དག་ནི་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར། དེའི་སྒྲབ་བྱེད་རུས་པས་བཀོད་” 
པའི་རྟགས་གང་ཞེག་ཡོད་ཙམ་མམ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པ ར་དེ་ལྟ་བུ་གང་རུང་ཞིག་དེས་ཆོས་ཅན་ལ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ལ་ཡོད་ཙམ་བསྒྲབ་པ་ལ་དོན་མེད་པ་དེས་ནའོ། །འདོད་དེ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་” | 
| ཅན་རྟག་པ་གཅིག་པུར་ཡོཿ ད་པ་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་བསྒྲབ་བྱར་བཟུང་བ་ཡི ན་ན་ཆོས་ཅན་གཙོ་བོའི་སྒྲ་དོན་འདིར་ཡོཿ ན་ཏན་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་རྟག་པ་གཅིག་པུར་ཡོད་པར་བསྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཁྱད ༡༡༥༠ ་ 
པར་རྣམས་ལ་རྗེས་འགྲོ་བྱེད་པ་ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲབ་ལ་ཆོས་ལྡན་གྱི་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་ཅན་གྱི་རྟགས་སུ་འགྱུར། རྟག་པ་གཅིག་པུའི་ཡོད་པ་དེ་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཡོད་པ་གཏན་་” 
ཚིག ས་ལས་མི ་ཉམས་པ་ནི ་རྟགས་ལ ས་མ་ཉམས་པའི་ལན ་ནི་ཡོ་ ད་པ་དེའི་ཁྱད་པ ར་རང་མཚན་དུ་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་རྟགས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པར་དངོས་པོ་ཡོཿ ད་ཙམ་ན་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བ ཀོད་པ་ན ་སྒ ་མི ་རྟག་སྒྲབ་ལ་དངོས་པོར་ཡོཿ ད་པ་ 















རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ཆོས་ཅན། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱབ་པའི་དཔེ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་གཏན་ཚིགས་ལས་ཉམས་པ་མེད་དེ། མི་རྟག་པ་དེ་ཙམ་རང་གི་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ངེས་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་ 
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པ་ 














མིན་པ་ཆོས་ཅན། གཙོ་བོ་དངོས་ཕོར་ཡོད་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཅན་དུ་ཐལ། དེ་ཡིན་པ་དང་རྟག་དངོས་སུ་མེད་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་མེད་པའི་ཆོས་དོན་བྱེད་པས་སྟོང་པ་ནི་ཆོས་ཅན། 
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ཏེ་། རྟགས་དངོས་པོར་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ངེས་པའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཅན་ལ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་སྒྲབ་ལ་འགལ་བ་དང་མ་ངེས་པ་མིན་ནོ། །དེས་ན་གཙོ་བོའི་ཡོད་པ་དང་མི་འདྲའོ། །རྟགས་གྲུབ་་ 


, གཉིས་ཀྱང་བཤད་དེ། དཔེར་བརྗོད་ན་མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱིས་བྱས་པ་ལ་ཁྱབ་པ་སྟོན་པའི་མཐུན་སྦྱོར། གང་བྱས་པ་མི་རྟག །བུམ་པ་བཞིན། སྒྲ་ཡང་བྱས་ཞེས་པའམ། རྟགས་བྱས་པ་ལྡོག་པ་མ་བྱས་པས་ན་ཆོས་ 





༡ ༄༅། །རྟག་པས་ཁྱབ་པ་གྲུབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་མི་རྟག་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མྭ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། གོ་བྱ་ཉི་འདྲ་བ་ཞིག་ཅེ་ན། ཆོས་མི་རྟག་པ་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཅན་ལ་གོ་བའི་རང་བཞེན་ཡིན། 


-3ྲ 






ཀྐ སྟེ་ཆོས་མི་རྟག་པ་འདི་ཆོས་ཅན། རྟགས་དངོས་པོར་ཡོད་པའི་ཁྱབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྡོག་པ་ན་རྟགས་དངོས་པོར་ཡོད་པ་དེ་ལྡོག་པར་བྱེད་ཅིང་དེ་དང་དེ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ནི། དེས་ན་གོ་བྱེད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ 


ཛཾ ལྡོག་མི་འཇིག་པ་ལ་ཁྱབ་པ་སྟོན་པའི་མི་མཐུན་སྦྱོར་ནི་གང་རྟག་པ་དེ་ནི་མ་བྱས་ནམ་མཁའ་བཞིན། སྒྲ་ནི་བྱས་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །ལྔ་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་གྲུབ་ཏུ་་ 
པྲ ཆུག་མོད་སྐད་ཅིག་མར་ནི་མི་འགྲུབ་ཅེ་ན། ( བྱས་པ་ཆོས་ཅན། རང་གྲུབ་ཙམ་གྱིས་འཇིག་པ་ནི་རང་གི་ངོ་བོས་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་སྟེ་རང་བཞིན་གྱིས་འཇིག་པར་ངེས་ཏེ། རང་གི་རྒྱུ་ལས་རྒྱུ་དོན་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་་” | 























































པར་འཇིག་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ནའོ། །མ་གྲུབ་ན་འཇིག་རྒྱུ་ཐག་ཉེ་བ་ན་མེད་པའི་དངོས་པོ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། ངེས་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་བར་མཐོང་བ་མེད་པར་ཐལ། གང་གི་ཕྱིར་ན་རང་་ ཱོ 
གྲུབ་ཙམ་གྱིས་མི་འཇིག །རང་འཇེག་པར་འགྱུར་བ་རང་རྒྱུ་ལས་དོན་གཞན་ཕྱིས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་ལྟོས་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར། ཞོན་ཏེ་འཇིག་རྒྱུ་ཉེ་བ་ན་མེད་པ་མི་སྲིད་དེ། འཇིག་པ་དེའི་རྒྱུ་ཐོ་བ་སོགས་མང་པོ་ཡོད་པའི་”་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན་ཡང་། འདུས་བྱས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཡང་ཆོས་ཅན། འཇིག་མི་སྲིད་པར་འགྱུར། རང་གྲུབ་ཙམ་གྱིས་མི་འཇིག །འཇིག་རྒྱུ་ཉེ་བ་མེད་སྲིད་པའི་ཕྱིར། འཇིག་རྒྱུའི་རྒྱུ་གདོན་མི་ཟ་བར་ཐག་ཉེ་བ་མི་སྲིད་”” 
པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྟོས་བཅས་ལ་འཇིག་པར་འགྱུར་བས་མ་ཁུབ་པ་དེས་ན་འཇིག་པ་རྒྱུ་གཞན་དང་ལྡན་པར་སྨྲ་བའི་རྒོལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུམ་པ་འཇིག་པའི་རྒྱུར་འདོད་པའི་ཐོ་སོགས་ནི་ཐ་དད་དག་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་ཐུམ་པ་ 
འཇིག་པས་ཁྱབ་པ་འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུ་ཐལ། འབྲས་བུར་འདོད་པའི་བུམ་པའི་འཇིག་པ་འབྱུང་བར་གནས་པའི་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ཤློ་ཀ་གཅིག་བར་ཚིགས་སོ། ་ །གཉིས་པ་ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ་* 
པ་ནི། འཇིག་པ་ལྟོས་མེད་ཡིན་པ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། བུམ་པ་འཇིག་པ་དེའི་རྒྱུར་འདོད་པའི་ཐོ་བ་ཆོས་ཅན། རང་གི་འབྲས་བུར་འདོད་པའི་འཇིག་པ་དེ་ཁྱོད་ལ་ལྟོས་པར་ངེས་པ་མིན་པར་ཐལ། འབྲས་བུར་འདོད་པའི་ 


ཏ༈7༈ ` ` 











































































། །འ ག་པ་དེ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་འཇིག་པ་དེ་དངོས་པོ་ཡིན་ན་ཐུམ་པ་དང་རྫས་གཅིག་གམ་ཐ་དད་གཉིས་ལས་མི་འདའ་བས། གཅིག་ན་བུམ་པའི་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་-“ˆ། 
*་༈ ཐ་དད་ན་བུམ་པ་འཇིག་པར་མ་བྱས་པར་ཐལ་ལོ། །ཡང་གིས་འཇིག་པ་དངོས་མེད་ཡིན་པར་འདོད་པ་ལྟར་ན། བུམ་པའི་འཇིག་རྒྱུ་ཆོས་ཅན། བུམ་པའི་འཇིག་པ་བསྐྱེད་པར་མི་འཐད་པར་ཐལ། བུམ་་ 
འི་འཇིག་པ་དངོས་མེད་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བསྟན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ལྟོས་པ་མེད་པ་དེས་ན་མངོན་སུམ་དུ་འཇིག་པར་མཐོང་བའི་བུམ་སོགས་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། རང་གྲུབ་ཙམ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྐད་་” 
ག་གིས་འཇིག་པར་འགྱུར། རྒྱུ་ཕྱིས་འབྱུང་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་འཇིག་པའི་ཕྱིར། བུམ་སོགས་གང་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་འཇིག་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལས་གཞན་འཇིག་པར་མ་མཐོང་བའི་བྱས་ཡོད་ལའང་ཆོས་ཅན། ( | 
ངྲ་གུབ་ཙམ་གྱིས་ངོ་བོ་ཉེད་ཀྱིས་འཇིག་པར་འགྱུར། བུམ་སོགས་དང་བྱས་ཡོད་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་འབྲེལ་པའི་དབང་གིས་སྒྲབ་རྟགས་གཉིས་སུ་བསྡུ་བ་ནི། འབྲེལ་པ་གཉིས་ངེས་པ་དེས་ན་དངོས་ ` 
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2༦25 ×།ངྱེ9:299. 


། དཔག་བྱའི་ཆོས་རང་གི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་དེ་བྱུང་དང་བདག་གཅིག་ འབྲེ ལ་པ་ཇེས་པའི་རྟགས་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དགག་རྟགས་ཀྱི་ འབྲེ ལོ་པོ་བཤོད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མི་དམིགས་པ་གོ་བྱེད་དུ་་ | འབག་ལ 
འགྱུར་ཚུལ། མི་དམིགས་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ཡོད་ངེས་འགོག་པ་ཚད་མར་བསྟན་པ་ནི། གཞི་འདིར་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དུས་རང་བཞིན་གྱིས་བསྐལ་པའི་དོན་ལ་ཡོད་ངེས་ཐ་སྙད་"་ ] 
འཇུག་པར་མི་བྱེད་དེ། ཡོད་ངེས་ཐ་སྟད་འཇུག་པའི་ཡུལ་བསྐལ་དོན་དེའི་ངོ་བོ་མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་གིས་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བའི་ཆ་འདི་ཙམ་གྱིས་སྣང་མི་རུང་གི་དོན་ལའང་མི་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ནི་“( 
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ལཿ ༄༅། །དོན་དབང་པོའི་ཤེས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་ཏེ་བསྐལ་དོན་ཡོད་ཀྱང་དབང་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། བསྐལ་དོན་གྱི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་རྟགས་ལ་བརྟེན་པ་ཅན་གྱི་རྡེས་"' | 

དཔག་གི་བསྐལ་དོན་གཞལ་བྱར་མེད་དེ། བསྐལ་དོན་འབྲས་བུ་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། བསྐལ་དོན་དེ་རྣམས་ནི་ཐ་མལ་པའི་ཚད་མས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ན་སྟེ་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་ཇི་ 
„ ལྟར་མེད་ངེས་སུ་སྒྲབ་ནུས་ཏེ་མི་ནུས་པར་ཐལ། བསྐལ་དོན་ཡོད་ཀྱང་ཐ་མལ་གྱི་ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་དམིགས་སུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཡོད་ཀྱང་བལྟར་མི་རུང་བའི་བསྐལ་དོན་ཐ་མལ་པའི་ཚད་མས་མ་དམིགས་པ་་ ` 
༧ ཆོས་ཅན། ཆོས་ཅན་ལ་བསྐལ་དོན་ཡོད་ངེས་སམ་མེད་ངེས་སྒྲབ་པའི་ཚད་མ་སྟེ་རྟགས་ཡང་དག་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར། བསྐལ་དོན་ཡོད་ངེས་དང་། མེད་ངེས་ཐ་སྙདཀྱིརྒུ་མཚན་མེད་པས་བསྐལ་དོན་ཡོད་མེད་དུ་ངེས་པ་། 
ཐཱ ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་འབྲས་བུ་ཅན་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་སྣང་རུང་འགོག་པ་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་ཕོ་ལ་འབྲེལ་ཟླ་བཀག་པ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བ་ནི། འོ་ན་ཇི་ལྟར་མ་དམིགས་པ་ཚད་མར་བཤད་ཅེ་ན། ། 


༧ མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཀྱི་ནང་ནས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཁྱད་པར་དམིགས་སུ་རུང་བའི་མ་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བ་ཡོད་པ་ཅན་ལ་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། བུམ་པས་དག་པའི་ཕྱོགས་ལ་སྣང་རུང་བུམ་པ་མེད་པར་སྒྲབ་པ་ལ་ཚད་*་ 
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| | མ་སྟེ་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་འགྱུར། དེ་སྒྲབ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པས་སོ། །ཇི་ལྟར་སྔར་གཏན་ཚིགས་བྱེ་བྲག་ལ་ལྟོས་ནས་ཞེས་དཔེར་བརྗོད་པ་ལྟར་རོ། །འོ་ན་གང་ཡང་མ་དམིགས་པ་ནི་ཚད་མ་མིན་ཞེས་བཤད་ཅེ་ན། 
ད དེ་ནཾ་མི་དམིགས་ཙམ་ ལ་མི་བྱའི་བསྐ ལ་དོན་གྱི་རང་བཞིན་ཏེ་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་ཐ་མལ་པའི་མངོན་སུམ་གྱིས་མི་ ཤེས་པ་དང་ ཤེས་བྱེད་རྟགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྗེས་དཔག་གིས་མི་ ་ཤེས་པ་སྟེ་མ་དམིགས་ཙམ་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཅན་ལ་ ། 
( རོ བསྐལ་དོན་མེ ད་ངེས་པའི་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མིན་ཏེ། བསྐ ལ་དོན་མེད་ངེས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རིགས་པ་འདི་ནི་སྔར་མི་སྣང་བ་དམིགས་པ་ལ་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ལྟ ར་དོན་རྣམས་དབང་པོ་ ལས་་” 
། སཿ | འདས་ཞེས་བཤད་པ་ལྟ ར་རོ། །དེ་ལྟར་བསྐ ལ་དོན་མེད་པ ར་སྒྲུབ་པ་ལ་མ་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་མི་བརྡོད་ཀྱི་ རྒྱམེ་མི་ ཤེས་པ་སྟེ་མ་དམིགས་པ་ཆོས་ཅན། རང་གྲུབ་པའི་གཞི་ལ་ འབྲས་བུ་དུ་བ་སྣང་མི་རུང་ཡང་མེད་པ་*་ ཱ 
2; ཉིད་ དུ་ སྒྲུབ་པ ར་བྱེད་ནུས་ཏེ། དེ་ལྟར་སྒྲབ་པ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞེན་དུ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའི་དོན་ཤིང་གི་རང་བཞིན་རྟགས་ཅན་ ཤ་པ་མེད་པ་ཆོས་ཅན་ལ་བསྒྲབ་བྱར་བྱས་པ་ལ་ ་ཤ་པའི་རང་བཞིན་གྱི་”་ 
ཁྱབ་བྱེད་ཤིང་མ་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བ་ཡང་ཆོས་ཅན། དེ་སྒྲབ་ལ་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ལ་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་གཞུང་འཛུགས་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྟགས་གཉིས་པོ་དེ་ལ་ཡང་མེ་དང་་ | 
































དཿ ༄༅། །ཤིང་ཡོད་ན་བལྟར་རུང་བ་ལས་མ་དམིགས་པ་རྟགས་སླ་སྦྱར་བའི་གཏན་ཚིགས་འགའ་ཞིག་གིས་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མེ་དང་ཁྱབ་བྱེད་ཤིང་དེ་མེད་པར་ནི་ཆོས་ཅན་ལ་རྟོགས་པར་འབྱུར་ཏེ། 


ཕྱོགས་ཁྱབ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན་དངོས་པོའི་བདག་ཉིད་མི་དམིགས་པ་ལས་མེད་པ་འགྲུབ་ཅེ་ན། ཡོད་ན་མ་བསྐལ་པའི་སྣང་རུང་བུམ་པ་མཐོང་བ་མེད་པའི་རྒྱུ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱིས་ཆོད་པ་དང་དམིགས་པའི ༦༡༧༡༧༠༧ དཀ 
རྐྱེན ལས་ རྐྱེན་ག ཞན་སྣང་དབང་ཡིད་བྱེད་མ་ ཚང་བ་མི་སྲིད་ན ས་དམིགས་པའི་ རྐྱེན་ག ཞན་ ཚང་བ ར་ནི་གྱུར་པ་ན་ཆོས་ ཅན། ཡོད་ན་སྣང་ རུང་གི་ཐུམ་པའི་དངོས་པོ་མ་དམིགས་པ་ ལས་བུམ་མེད་ ཀྱི་གཞི་ ལ་སྣང་རུང་བུམ་”” | 
པའི་དངོས་པོ་མེ ད་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྣང་རུང་བུམ་པ་ཡོད་ན་དམིགས་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་འདི་ནི་རྒྱུ་དང་ཁྱབ་བྱེད་མི་དམིགས་པ་ལའང་སྦྱར་རོ། །གཉིས་པ་འགལ་ཟླ་སྒྲབ་པ་་་”” པད 


༦ 























རྟགས་སུ་སྦྱར་བ་ནི། གྲང་རེག་དང་འགལ་བ་མེ་དངོས་པོ་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བ་ཡོད་ནའང་གྲང་རེག་དང་འག ལ་བ་དམིགས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། རང་གྲུབ་པའི་གཞེ་ལ་དགག་བྱའི་ཆོས་གྲང་རེག་མེད་པ་ཉིད་དུ་ངེས་ 














པར་འགྱུར་ཏེ། དེས་གྲང་རེག་དེ་ཡོད་པ་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གྲང་རེག་དང་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་བར་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་འདེ་ནི་མི་དམིགས་པར་འདུས་ཏེ་མི་དམིགས་པ་ལས་འགལ་ཟླ་་ 


དེ་ལྟར་སྒྲབ་ན་་””” | 


ྒ 
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|> ང29& 























གཟུང་བའི་སྒྲ་དོན་དེ་ལ་ཡ ང་ཆོས་ཏེ་རང་བཞིན་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོད་གེ ༣ ཇི་ལྟར་ན་དངོས་པོ་དངོས་མེད་དེ་གཉིས་ཀའི་རྣམ་རྟོག་གི་བག་ཆགས་ལས་བྱུང་བའི་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་དང་དེ་གཉིས་ཀ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲ་དོན་་༡” 









དང་འགལ་བར་རྟོགས་པ་ལས་དགག་བྱ་མེད་པར་སྒྲབ་པའི་ ར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཙོ་བོ་འགོག་པའི་རྟགས་པ་མིན་པའི་རྩོད་པ་སྤང་། ལུང་ལོག་པ་བསྐལ་དོན་མེད་ངེས་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་དགག་པའོ། ། 


དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། ཅི་སྟེ་མི་དམིགས་པ་ལ་ཡོད་ངེས་འགོག་པའམ་མེད་ངེས་སྒྲབ་པ་གཅིག་དགོས་ན། སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་གིས་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་“་ 


ཞེས་བཀོད་པའི་རྟགས་དེ་མི་དམིགས་པའི་རྟགས་མིན་པར་འགྱུར། དེ་གཉིས་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཙོ་བོ་སྒྲ་དོན་དང་ཡོད་པ་འགོག་ན་གཙོ་བོ་ཞེས་ཆོས་ཅན་བརྡོད་པའི་ཚིག་མི་སྦྱོར་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། 
ཆོས་ཅན་ལ་ཆོས་དགག་པས་ཁྱད་པར་དུ་དགག་སྒྲ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་བརྗོད་བྱ་མེད་པར་སྒྲ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡུལ་མེད་པ་ཅན་གྱི་དགག་པ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ་ལྔའི་དང་པོ་ 
སྒྲ་དོན་གྲུབ་པས་ཉེས་པ་ནི། སྐྱོན་མེད་དེ། སྒྲ་རང་མཚན་གྱི་ཡུལ་ཅན་མིན་པར་བསྟན་ཟིན་ལ། ཞོན་ཀྱང་ཐོག་མ་མེད་པའི་རྣམ་རྟོག་སྔ་མ་སྔ་མའི་བག་ཆགས་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲབ་པ་སྟེ་”” 
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༢ ཅན་བརྗོད་པའི་ཚིག་དང་ཡོད་པ་མིན་ནོ་ཞེས་པའི་དགག་ཚིག་རུང་ངོ་། །གཉིས་པ་སྒྲ་དོན་རང་མཚན་ཡིན་པ་དགག་པ་ནི། ཅི་སྟེ་གཙོ་བོ་རང་མཚན་སྤོངནྲ་ནམ་པ་དེ་ཡང་སྤང་བར་འགྱུར་ཏེ། རང་མཚན་དང་རྟོག་པ་། 
འི་རྣམ་པ་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྒྲ་ཐམས་ཅད་དངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་དོན་དམ་རང་མཚན་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་ཅན་ཉིད་ཡིན་ཞེ་ན། སྒྲ་སོགས་དོན་རྣམས་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། མཐོང་བ་སྟེ་གྲུབ་་ ` 
་དེ་དག་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཚང་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདས་པ་དང་མ་སྐྱེས་པ་ལའང་ད་ལྟ་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྣ་། 


| རི 
| 2 








ཧཏཱ་ ལ་ ང་བ 


_ མཐའི་བྱེ་བྲག་ཐ་དད་པའི་དབང་གིས་ཉག་མི་རྟག་ཏ་བརྡོདཔའི་སྨྲརམས་ནི་བརྗོད་དུ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར། སྒྲ་དེ་དག་ 











།གསུམ་སྟེ། དཔེར་ན་སྟྱེ་བ་དང་ནམ་མཁའ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲ་དོན་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལ་འདིར་གཙོ་བོ་ལ་རྟོག་པས་གཟུང་བའི་རྣམ་པ་གཙོབོ་ཞེས་པའིསྦྲའི་བརྡོདབུ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཅན་ཡིན་ལ། དེ་ཕ་རོལ་ཌ་] 


༦ 2 
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འཇུག་པར་མི་འགྱུར། ད་ལྟ་རང་མཚོན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། བརྫུན་ཚོག་འགའ་ཞིག་ཀྱང་བརྫུན་པ་ཡི་དོན་ཅན་ཉིད་དུ་འགྱུར། རང་མཚོན་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཇུག་པས་བདེན་པའི་དོན་ཅན་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
ཐལ་བ་ལས་ད་ལྟ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། བློ་ལ་སྣང་བའི་དོན་སྤྱིའི་ཡུལ་ཅན་དུ་འདོད་དོ། །ཐློ་ཀྭ་གཉིས་འབྲེལ་པ་བསྡུ་ཚིགས་སོ། །གསུམ་པ་སྒྲ་དོན་འགོག་ན་བསྒྲབ་བྱ་མེད་པ་ནི། སྒྲ་ཾ 
དོན་བསྟོན་ན་བསྒྲབ་བྱའི་ཞེས་འབྱུང་བས་རང་མཚན་མེད་པས་སྒྲ་དོན་ཙམ་ཡང་མེད་ཅེས་ ན་མི་དམིགས་པའི་རྟགས་སྔར་གྱི་དེ་ཆོས་ཅན། གཙོ་བོའི་སྒྲ་དོན་དང་ཆོས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཙོ་བོ་དངོས་པོ་བའི་ཉེར་ལེན་ཅན་” 








དུ་མེད་པའི་ཚོགས་པ་དེའི་ནུས་ཡུལ་ གྱི་བསྒྲབ་ བྱར་མི་འགྱུར་བར་ཐ ལ ། བསྒྲབ་ བྱའི་ཆོས་ ་རྟེན་ཆོས་ཅན་གཙོ་བོའི་སྒྲ་དོན་ནི་བསལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ནའང་ཆོས་སྒྲབ་བྱའོ་ཞེ་ན། ཡན་གར་བ་སྟེ་ཆོས་དངོས །""" | 
བོའི་ ཉེར་ལེན་ཅན་དུ་མེད་པ་ རྐྱང་པ་ནི་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་གཙོ་བོ འི་སྒྲ་དོན་དངོས་པོའི་ཉེར་ལེན་ཅན་དུ་མེད་པར་སྒྲབ་དགོས་པའི་བློ་ངོར་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་བསྒྲབ་བྱ་མིན་པར་ཐ ལ། དེ་ འདྲའི་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་བློ་ངོར་། ` 
གྲུབ་ཟིན་པས་རྩོད་པའི་གཞི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་སྒྲ་དོན་སྐྱེས་བུའི་འཇུག་ཡུལ་མིན་པ་ནི། སྒྲའི་དོན་རང་མཚན་དུ་ཡོད་ཅེས་སྒྲབ་པར་ཡང་མི་བྱེད་གཏན་ནས་མེད་ཅེས་བསྟོན་པར་ཡང་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས ༠༧༧༧༡༧༧ 







































༩ ༄༅། །ཡོད་པ་དང་མེད་པར་ཕྱོགས་ཏེ་དམ་བཅའི་བྱེ་ བྲག་གིས་ཀྱང་རུང་སྟེ་དངོས་པོ་ཉིད་ནི་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་འདོད་པས་དཔྱད་བྱ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པའི་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་འདི་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
| པའི་དབང་པོ་དང་བྲལ་བའི་མ་ནིང་ལ་གཟུགས་བཟང་ངམ་མི་བཟང་ཞེས་ཡུལ་དེ་ལ་འཁྲིག་པར་འདོད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཐུད་མེད་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས་པས་ཅི་ལའང་ཕན་པ་མིན་པ་བཞིན་ནོ། །ལྔ་པ་མདོ་དང་འགལ་བའི་་” 
,  རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གང་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱིས་བརྟགས་པ་མི་དམིགས་པའི་ཆོས་ཞེས་མུ་སྟེགས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པ་མ་དམིགས་པ་ཆོས་སུ་བཤད་པ་དང་། ཁྱེད་སྒྲ་དོན་དངོས་པོའི་་”་ 
ཧཱ ཉེར་ལེན་ཅན་དུ་མི་དམིགས་པ་ཆོས་སུ་བཞག་པ་ཇི་ལྟར་མི་འགལ་ཞེ་ན། འདོད་པ་གཅིག་སྟེ་གཙོ་བོའི་སྒྲའི་དོན་ཆོས་ཅན་རྟོག་པས་བརྟགས་པ་ཡིན། རྟོག་པའི་ཤེས་པའི་སྣང་ཡུལ་ཉིད་ཀྱིས་སོ་ཞེས་བསྟན་གྱི། གཙོ་་ 


དི 


























རྟགས་སུ་རིགས་པར་སྒྲ་བ་ཕྱོགས་གླང་གིས་གསུངས་པ་ཨིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ། ཆོག་ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་ཚོད་མ་མིན། ཁུད་པར་ཅན་གྱི་ལུང་མ་ཚད་མ་མ་ཡིན། མ་བྱས་པའི་རིག་བྱེད་ཚད་མ་མ་ཡིན། ཚིག་ 


ཤྲ 
ཟེ 
ཤེ 
ཤཿ 
24 
ཏྭ 
ཟཌ། 
ལང 
- ཀཾ 
3 


£ པོའི་བརྗོད་འདོད་ཀྱི་དབང་གིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། སྨྲ་བ་པོ་ལ་བརྗོད་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་སྟོན་པ་སྟེ་གོ་བར་བྱེད་ནུས་ཏེ། དེར་སྒྲབ་ན་ཚུལ་གསུམ་ངེས་སུ་རུང་བས་སོ། ། 



































དོན་ལ་འབྲེལ་བ་མ་ཡིན། ལུང་མེད་ངེས་གོ་བྱེད་མ་ཡིན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དོན་དངོས་ནི། མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པའི་ཡུལ་ཅན་མ་ཡིན་པས་དེ་ལོག་པས་བསྐལ་དོན་མེད་པ་གོ་བྱེད་་ 


མིན་པ་བདེན་ཡང་། ལུང་གིས་མ་ཁྱབ་པའི་ཤེས་བྱ་མེད་པས་དེ་ལོག་པས་ཇི་ལྟར་མེད་ངེས་གོ་བྱེད་མིན་ཞེ་ན། བསྟན་བཅོས་སྐབས་དང་ཞེས་པར་ལན་བཏབ་ཟིན་ཡང་། ལུང་ཕྱི་རོལ་ལ་ཚད་མར་འདོད་པ་བསལ "” | 


བའི་ཕྱིར་ལན་གཞན་ཡང་སྒྲ་རྣམས་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་གཞི་འགར་ཕྱི་རོལ་དོན་སྒྲབ་ན་དོན་ཚད་མས་ངེས་ཤིང་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་དང་ལྷན་ཅིག་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྨྲ་བ་་ 
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༤༤ == འའའ === == 


÷།༄༅། །ཡིད་ཆེས་ཏེ་ཉེས་ཟད་ཀྱི་ཚེག་དེ་དང་དེ་ནི་མི་སྒྲ་སྟེ དཔེར་ན་འདུས་བྱས་སྐད་ཅིག་མ་ཞེས་སོགས་བཞིན། བཀའ་འདི་ཡང་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་ཉེས་ཟད་ཀྱི་ཚིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་དཔེ་དང་རྩོད་གཞི་གཉིས བླ ྒ ། 
| མི་སླུ་བར་སྤྱི་སྟེ་མཚུངས་པ་ལས་ཡུང་ཕྱི་རོལ་དོན་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ཉིད་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་གསུངས་པ་དེ་ཇི་ལྟུར་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ནི་དངོས་སུ་ལུང་ཚད་མ་ཡིན་པས་རྗེས་དཔག་ཏུ་མིན་གྱི་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་་ 
། པྲ ལྡོག་བྱེད་པ་ན་ལུང་ལ་མ་ལྟོས་པ ར་སྒྲབ་བྱེད་དང་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པར་ འཇུག་ལྡོག་བྱ་བ ར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ལུང་གི་དབང་གིས་ འཇུག་པ ར་འདོད་པའི་སྐྱེས་བུ་ལུང་ཡོངས་སུ་བརྟགས་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་བཏགས་*་ ; 

| * ནས་ཚད་མར་གསུངས་སོ། །ལུང་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། བསྟན་བཅོས་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པས་ཡོན་ཏན་གསུམ་ལྡན་དུ་གྲུབ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་ལ་བླང་་” 
| ཉཱ དྡོར་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་རུང་བ་ཡིན་གྱི་ཆོས་གསུམ་ལྡན་དེ་ལས་གཞན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་དཔྱོད་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་རུང་བ་མིན་ཏེ། ངག་སྔ་ཕྱི་རྣམས་བླང་དོར་བཏང་སྟོམས་སུ་བྱ་བ་ལྟ་བུའི་་] 
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| | དོན་གཅིག་ལ་བསྡུར་བཏུབ་ཕས་ཚིག་གི་དོན་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་ཆགས་པས་འབྲེལ་པ་དང་ནི་སྐྱེས་བུའི་འདོད་བྱའི་འབྲས་བུ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཐབས་ནུས་པ་ཅན་སྟོན་པ་དང་སྙེས་བུའི་དོན་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ནི་*””་ | 
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བཞི་དང་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་དུག་གསུམ་དང་དེས་ཀུན་ནས་བསླང་བའི་ཡུས་ངག་གི་ལས་་ 











འ ར 1, ༨སྦྱནཿ སྟན་པ་ལྟ་བུའི་དོན་ཏེ་ཡུལ་དེ་དག་ལ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་རྗེས་དཔག་དང་ཡིད་ཆེས་རྗེས་སུ་ པག་པ་རྣམ་པ་༠ 
| གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་གནོད་པ་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་པའི་བདེན་ཚིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་སྟོན་པའི་ཐུབ་པའི་གསུང་རབ་འགའ་ཞིག་ཆོས་ཅན། ཇི་ཉྟར་མཛོན་སུམ་དང་དངོས་པོ་སྟབས་ཞུགས་རེབ ག་གི་་ 



















































ྒ ཕུ རར །ཡུལ་ལ་ (མི་སླ་བ་དེ་ཊ སླུ་བ་ དེ་ དེ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ལྐོག ་ཀྱུར་ ལའང་མི་༔ སྒྲ་བར་སྤྱི ལས་ཏེ་མཚུངས་ཏེ། ཡིད་ཆེས་པ་ སྟེ་ཉེ ཉེས་ཟད་ ཀྱི་ཚིག་ ཁྱད་ཿ པར་ གསུམ་ ལྡན་ ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ བུའི་ གསུང་རབ་ ལས་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་ 'གྱུར་”པ „| 

| ྒ གསར་ དུ་རྟོགས་ པའི་ཚད་མའི་ འི་བ ནི་ཆོས་ཅན། བསྟན་ འཆོས་ འདིའི་ཡུལ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལའང་མི་ སླྲ་བར་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་སློབ་ དཔོན་ གྱིས་གསུངས་པ་དེ་རིགས་ཏེ། ལུང་ལས་རྣམ་པ་ གཞན་ གྱིས་"” 
| རྔ རྟོགས་པའི་གོ་སྐབས་མེད་པའི་ འེ་གཞལ་ བྱ་ཤིན་ ་ཏུ་ ལྐོག ་གྱུར་ ཉེས་ཟད་ཀྱི་ཚིག་ ༈་རྟགས་སུ་བྱས་པ་ལས་ རྟོགས་པའི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་གི་ཡུལ་ལུང་ལས་རྟོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཕྱག་རྒྱ་་ ྣ 
༩ རྣམ་པ་གསུམ་ལས་ལུགས་ ས་བཟློག་ པ་ མེད་ པའི་བཀའ་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་རྟོགས་ པའི་བློ་ནི་ གཙོ་བོའི་དོ དོན་ལས་གཞན་པའི་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལའང་མི་ མི་སྒྲ་བར་ ་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། བླང་བྱ་་ 
ལྔ མྱང་འདས་ དང་དོར་བྱ་འཁོར་བའི་དེ་ཉིད་འགོག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ བླང་དོར་གྱི་ཐབས་° ལམ་བསྒོམ་པ་ ་དང་ཀུན་ འབྱུང་སྤོང་བ་ཏ དང་བཅས་ པ་དེས ་བསྟུན་པ ་བཞིན་དངོ་ དངོས་ པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཚད་མས་རབ་ཏུ་ངེས་པ་སྟེ་གྲུབ་པ་་”་་ 
° ཡེས་ ཡིས་བདེན་ བཞིའི་ མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་གཙོ་བའི་དོན་རྟོགས་པ པས་མྱང་འདས་ ཐོབ་པའི་སྒོ་ནས་མི་ '་སྒྲ་བའི་ འི་ཚིག་ཡི ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ རོ། །གཉིས་པ་( པ་ལ་ ལ་གཉིས། བྱེད་པོ་ བོ་ ་པོ་རྟོགས་༔ པར་དཀའ། དཀའ་ཡང་ཉེས་ཟད་སྲིད་པའོ། ། 








































དང་པོ་ནི། ག ལ་ཏེ་དོན་ཇི་ ལྟ ར་གན ས་པ་པ ཞིན་ ཤེ ས་ ཤིང་ཉེས་པ་ཟ ད་པའི་སྐྱེས་བུ་ག ཞན་ ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ ལ་ལྟོས་པ་སྟེ་དེས་ བྱས་པའི་ཚིག་ནི་རང་གི ས་བསྟན་པ་ཇི་ ལྟ་བ་བ ཞིན་གྱི་བརྫོད་ བྱའི་དོན བོ ལ་མི་སྒྲ་བ་ཉིད་དུ་”་ ། 
| ལྟ་བུ་སྡོང་བར་མི་བྱེད་མོད། འོན་ཀྱང་དེ་ཤེས་པར་མི་ཞུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐ་མལ་པ་ཆོས་ཅན། ལུང་ལ་མ་བརྟེན་པར་སྐྱེས་བུ་ཕ་རོལ་ཉེས་པ་ཟད་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡིན་མིན་དུ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཚད་མས་རྟོགས་པར་ 
| དཀའ་སྟེ། སྐྱེས་བུ་ཕ་རོལ་འདི་ནི་འདི་ལྟར་ཉེས་པ་དང་བཅས་པའམ་ཉེས་བཅས་མིན་ནོ་ཞེས་ཕ་རོལ་གཞན་ལ་སྐྱོན་དང་ལྡན་པའམ་སྐྱོན་མེད་པ་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་འཇལ་བའི་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་ཚད་མ་རྣམས་ནི་ ༡༡༦༠༡༠༠ 
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པེ ཡེ 


ཟད་མི་སྲིད་དམ་ཞེ་ན། ཆགས་སོགས་ཀུན་ཆོས་ཅན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཉེན་པོས་གནོད་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། གཉེན་པོ་མངོན་དུ་གྱུར་ན་འགྲིབ་པ་དང་མ་གྱུར་ན་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བསྟེན་པ་སྟེ་དེའི་བྱ་བ་དང་་ 


































-ཱཿ ༄༅ །ལྡན་ པའི་ ཟག་བཅས་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ རོ། །བདག་ མེད་རྟོཿ རྟགས་ པའི་ བདག་ ཉིད་ ནཱགྱུར་ པའི་རྒྱུད ལ་ལ་ཆོས་ཅན། ཟག་པ་ཆགས་སོགས་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ སྲིད་ དེ། གཉེན་ ཐོ་ བདག་ཊ མེད་རྟོ། རྟགས་པ་ དེ" 

 ད གོམས་ པ་རྒྱུན་ མི་ འཆད་དུ་བསྐྱེད་པ་ལས་ སེམས་རྒྱུད་ གཉེན་ པོ པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདག་ ཉིད་དུ་གྱུར་ པས་ སོ། །གཉིས་ པ་སྤངས་པ་སྐར་མི་ལྡོ' ལྡོག་པ ་ནི། གལ་ཏེ་ གནས་གྱུར་པའི་སེམས་ ལའང་ཉེས་པས་གནོད་བྱེད་སྤང་གཉེན་་” 
ཀྭ འགལ་ བར་འདྲ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉེན་ པོའི་བདག་ ཉིད་ དུ་གྱུར་ཕའི་སེམས་རྒྱུད་ ལ་ཆོས་ཅན། ཉེས་པ་ བསྐྱེད་ པའི་ཕྱིར་འབད་རྩོལ་ ཡོད་དུ་ཟིན་། ཡང་འཚེ་བ་མེད་སོགས་གསུམ་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་འཚེ་བ་ཅན་དང་ཕྱིན་ཅི་་ 
། 2 ལོག་ གི་དོ དོན ་ཅན་ སེམས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ མ་ ཡིན་ པའི་ ཉེས་པ པ་དག་ གིས་རྒྱུན་ མི་ བཟློགས་ ཏེ། སྤང་བྱ་ལ་ཡོན་ཏན་མཐོང་བའམ་གཉེན་པོ་ལ་སྐྱོན་མཐོང་བ་ བ་མི་སྲིད་ པས་དེ་དང་ལྡན་ པའི་སྐྱེས་བུའི་བློ་ ་ནི་ཉེ ཉེས་པ་བསྐྱེད་ པའི་རྩོ་ལ་ 
| རུ | བ་ ་དོར་ ནས་ གཉེན་ པོ་ ཕོ་དེའི་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ འཛིན་ པྲས་ གཉེན་པོ་ཁོ་ན་ལ་འབད་ རྩོ་ལ་བྱེད་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། རོ། །རྟགས་ཟུར་ ཕྱི་མ 'གྲུབ་ སྟེ། དེ་ཆོ་ ཆོས་ ཅན། གཉེན་ ཕོའི་ སྐྱོན་ མཐོང་བས་ སྤོང་བ་ མེད་ དེ། གཉེན་པོ་དེ་ནི་འཚེ་བ་རྣམ་པ་་ 
ˆ གསུམ་མེད་པའི་ཕྱིར་ ར་ེ། ལམ་བདེན་ནི་ཆོས་ །ཅན་ གང་གི་ སེམས་ བཅིངས་ནས་ཡང་དག་པའི་དོན་མཐོང་བ་ ལ་མི་འཇུག་པའི་རྒྱུ་ཉེས་པའི་འཚེ་བ་མེད་དེ། ཆགས་སོགས་ཉེས་པ་མ་ལུས་པར་སྤངས་ པའི་ཕྱིར། ལུས་་” 
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སེམས་བདུང་བའི་རྒྱུ་སྡུག་བསྔལ་དང་ཡིད་མི་བདེའི་འཚེ་བ་མེད་དེ། ཆགས་སོགས་སྔོན་དུ་རྒྱུའི་ཀུན་ནས་དཀྲིས་པ་དང་དེ་དག་ལ་རག་ལས་པའི་སྐྱེ་རྒ་ན་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་ཇོ་མྱངས་ 
པས་སྐྱོ་བའི་འཚེ་བ་མེད་དེ། ཆགས་སོགས་རབ་ཏུ་ཞི་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཡིན་པ་དེའི་རོ་མྱང་བ་ལ་སྐྱོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་དག་པའི་དོན་དེ་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ཏེ། བདེན་བཞིའི་རང་བཞིན་* 
ཇི་ལྟར་གནས་པའི་དངོས་པོའི་ནུས་པས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྟག་སོགས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྒྲོ་མ་བཏགས་པའི་རྣམ་པས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེའི་རྒྱུ་བཤད་པ་ནི། གཉེན་་ 
པོ་གོམས་པས་ཟག་པ་ཟད་པར་འགྱུར་བའི་ཟག་པའི་རྒྱུ་གང་ཞེ་ན། ཉེས་པའི་རྣམ་པ་སྟེ་རིགས་ཐམས་ཅད་དག་ཆོས་ཅན། སྐད་ཅིག་གིས་འཇིག་པ་དུ་མ་ཚོགས་པ་ལ་རྟག་གཅིག་ཏུ་ལྟ་བ་ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། བདག་་་ 
དང་བདག་གིར་ཞེན་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། ཞོན་ཏེ་དེ་དག་མ་རིག་པའི་རྒྱུ་ཅན་དུ་ལུང་ལས་གསུངས་པ་མིན་ནམ་ཞེ་ན། འཇིག་ལྟ་དེ་མ་རིག་པ་ཡིན་པས་ན་འགལ་བ་མེད་དོ། །སྐྱེ་བའི་གོ་རིམ་ཡང་ཐོག་མེད་ནས་་””་ 
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གོམས་པ་ལས་བདག་གིར་ལྟ་བ་སྟེ་ཞིང་། དེས་བདག་དང་བདག་གིར་ཞེན་པའི་ཡུལ་དེ་ལ་བདག་གི་བ་དེར་ཆགས་པ་སྐྱེ་ལ། བདག་དང་བདག་གིར་ཆགས་པ་དེ་ལས་བདག་དང་བདག་གི་བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཞེ་” 
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།སྡང་ལ་སོགས་པས་ང་རྒྱལ་དང་ཐེ་ཚོམ་འབྱུང་ངོ་། །འཇིག་ལྟ་མ་རིག་པ་ཡིན་ཞིང་དེ་ལས་ཉེས་པ་རྣམས་སྐྱེ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན་ཆགས་སོགས་ཉེས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ནི་གཏི་མུག་ཡིན་ 
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གསུངས་པ་དེ་རིགས་སོ། །ཇི་སྐད་དུ་མདོ་ལས། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་མ་རིག་པའི་རྒྱུ་ཅན་ཡིན་ཞེས་སོ། །མདོ་གཞན་ལས་ཉེས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་ནི་འཇིག་ཚོགས་སུ་ལྟ་བར་གསུངས་ཏེ། འཇིག་ལྟ་དེ་སྤངས་། 
པ་ན་ཉེས་པ་རྣམས་སྤོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མ་བྱས་པའི་རིག་བྱེད་ཚད་མ་མ་ཡིན་པ་ལ་གཉིས། མ་བྱས་པའི་རྟགས་ཀྱི་ཚད་མར་གྲུབ་པ་དགག །ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མི་སླ་བས་ཚད་མར་གྲུབ་པ་དགག་པའོ། ། 
སུན་འབྱིན་པ་བརྗོད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་བཟློག་ན་མཚུངས་པར་བསྟན་པ་ནི། སྐྱེས་བུས་བྱས་པའི་ཚིག་རྣམས་ཆོས་ཅན། བདེན་པའི་དོན་ཅན་དུ་ཐལ། སྐྱེས་བུས་བྱས་པའི་ཚིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་་ 


ྐ 
| ཀྲ 
| (༦) {ཾ 


129 




















དང་ ``` 


།དེན་པ་སྟནཔཤད་ཀི་་བིབདངཤིས་རབ་དང་དད་སོགས་ཡོནཏན་ཉེས་བུ་་བཏེན་པའི་ཤིས དེས་ན་སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པའི་རིག་བྱེད་ཀྱི་ངག་ཆོས་ཅན། ལོག་པའི་དོན་ཅན་ཅིའི་ ར་མིན་ཏེ་ཡིན་པར་ཐལ། . 
ཿྲ ག་བདེན་པའི་དོན་ཅན་གྱི་རྒྱུ་ཡོན་ཏན་བཟློག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྐྱེས་བུ་ལྡོག་པས་སོ་ཞེས་ནི་གཞན་སངས་རྒྱས་པ་དག་གིས་བརྡོད་པར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་གནོད་བྱེད་གཞན་ཡང་བཤད་པ་ལ་གཉིས། བྱས་“་ 
པ་མིན་ཡང་འབྲུལ་པ་སྲིད། སྐྱེས་ཐུས་མ་བྱས་པའི་བདག་ཉིད་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་བརྡ་ལ་ལྟོས་པས་ལོག་པ་སྟོན་པར་ཐལ་བ་ནི། འོན་ཏེ་སྐྱེས་བུ་ལ་ལྟོས་པས་དོན་ལྡན་མིན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་”་ 
།་ནོ་ཞེ་ནུ། སྒྲ་རྣམས་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་དོན་དང་ལྡན་པ་མིན་ཏེ། བརྡ་ལས་དོན་གོ་བའི་ཕྱིར་ལུས་ཀྱི་བརྡ་བཞིན། དེས་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་མིན་དུ་ཆུག་ན་ཡང་དོན་ཕྱིན་ཅི་" ; 
ལོག་སྟོན་པ་ཉིད་དུ་སྲེད་པར་ཐལ། དེས་དོན་གོ་ཞིང་ཤེས་པར་བྱེད་པ་དག་གི་རྒྱུ་བརྡ་ནི་སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་བརྡ་འདོད་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་ཀྱི་དངོས་ཕོའི་དབང་གིས་མི་འཇུག་པ་དེའི་ཕྱིར་* 


ངག་གང་ 



























| རོ །གཉིས་པ་སྒྲ་དོན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲེལ་པ་དག ག་པ་ལ་གཉིས་ ཀྱི་དང་པོ་ཧ་ཅང་ཐལ་བས་དགག་པ་ནི། མ་གྲུབ་སྟེ་སྒྲ་དོན་གྱི་འབྲེལ་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ལས་དོན་གོ་བས་འབྲེལ་པ་སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་མིན་ནོ་” 

























༈ངང་རང་འང་འངང་བབབ་བཁ་ཁ་འ་་འཁ་འཁའ་འཁ་ཡང་ 











་བོ་ོན་ི་ུ་ོས་བོས་གསལ་ོས་ོས་བས་མོ་བ་ིད་ོོ་་བཏགས་པ་དོ་མདཔའའྱར། དོསདོནག་བས་ོ་ོའ་འད 
































དུུའ་ཐུས་སུང་ད་ ད་ད 


ཀྱི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། བདེན་ཕའམ་བརྲུན་པའི་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་དོན་ཅན་དུ་མེད་པར་འགྱུར། . ཚིག་གང་སྐྱེས་བུས་ལེགས་པར་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར། སྐྱོན་དེ་བསལ་བའི་ཕྱིར་སྐྱེས་བུས་ལེགས་པར་བྱས་པར་ཁས་ལེན་ནའང་་”་ 
འདི་ནི་ལོག་པའི་དོན་ཅན་དུ་འགྱུར་བས་རྒྱུ་སྐྱེས་བུ་སྤོང་བས་ལོག་པའི་དོན་ཅན་གྱི་དྲི་མ་མེད་པར་བྱས་ནས། ྨགས་པར་མྭ་བས་པ  ང། ཁྱུནངེ་བསལ་བ རར་སེས་ཐུས་ལེགས་པར་བུས་པར་ཁས་ལེན་ནའང་ ་ 


¡ མ་བསལ་བའི་ཕྱིར་ཁྲུས་བྱས་ནས་ཡང་འདམ་གྱིས་གོས་པར་བྱེད་པ་དང་འདྲ་བར་ 

















ལ་བར་སྟོན་པའི་རྒུ་སྐེ ས། དོ ས་དོན་གོ་བས་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པས་བ: སྨར་བ་ལ་ལྟོས་པའི་ཕྱིར། ན་ ་ཡང་རིག་ཐེད་ཉཀི་ས་དོན་་] ། 
རྫས ཐཾ དདུ་རྣམས ་ལ ་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་འབྲེལ་ཕ་ཡང་ཡོད་པ་དེ་རྣམ་པར་གཞག་པའི་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་བརྗོད་དགོས་པར་ཐལ། ཨ ད་པས་བད་གུངཔ་ལ་ ཉེས་པ ཡར། གཞན་ཡང་ ག་བེདལི་ས་དན | 
བརྗོད་ན རྨི འགྲུབ་པའི་ ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ་ཕན་ཚུན་གཅིག་གཅིག་གི་ངོ་བོ་མིན་པས་བདག་མི་གཅིག་ཅིང་རྟག་པའི་ཕྱིར་བརྗོད་ འདོད་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གང་དང་ཡང་དེ་བྱུང་དུ་མ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རིག་བྱེད་*་ 





འགྱུར་ཞེས་བློ་ཀ་གཅིག་གི་ རྩ་བ་བསྡུ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ འབྲེ ལ་པ་གཉིས། གང་ཡིན་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ལ་”” 


























༧ ༄༅། །གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་རྟག་མི་རྟག་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ནི། འབྲེལ་པ་དེ་རྟག་གམ་མི་རྟག་པ་མི་འཐད་དེ་འབྲེལ་པ་ཅན་བརྗོད་བྱའི་དོན་རྣམས་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་འབྲེལ་པ་ལ་རྟག་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 
པར་ཐལ། དེ་མི་རྟག་པའི་ཕྱིར། སྒོན་མེ་འཇིག་པ་ན་འོད་འཇིག་པ་བཞིན་ནོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྫས་ཐ་དད་པའི་འབྲེལ་པ་དོན་དམ་མི་འཐད་པས་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ལྡོག་པའི་སྒོ་ནས་བསྐྱེད་པར་བྱ་བྱེད་ཀྱི་ 
| འབྲེལ་བར་བརྟགས་པ་ནི་རྫས་ཐ་དད་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ལ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་འདོད་པའི་རྡོད་བྱའི་དོན་རྣམས་དང་དེ་བརྗོད་པའི་སྒའི་འབྲེལ་པ་དེ་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུའི་བློ་ཡིས་ལེགས་པར་བཞག་་”” ྒ ༨ 
པར་བྱས་པར་ཐལ། ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་མ་འདྲེས་སུ་ཟིན་ཡང་ཐོག་མེད་ནས་ཐ་སྟད་ལ་གོམས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་བཞག་པའི་ཕྱིར། ཐལ་བ་སྔ་མ་འདོད་ན་སྒྲ་དོན་སྔ་མ་་“| ( ྣ 
ཞིག་པའི་ཚེ་ན་འབྲེལ་པའང་ཞིག་པས་དོན་སྔར་མེད་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པས་དེ་མི་གོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཅི་སྟེ་དོན་གསར་པ་རྣམས་དང་ལྟན་ཅིག་འབྲེལ་པ་སྐྱེ་བས་སྐྱོན་མེད་ཅེ་ན་ནི། རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། 
དོན་གསར་པ་དང་མ་འབྲེལ་བའི་རང་བཞིན་ངག་རྣམ་པར་བཟློག་པ་སྟེ་དོར་ནས་ལྷན་ཅིག་འབྲེལ་པ་སྐྱེ་བར་མི་རིགས་སོ། །རྟགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སངས་རྒྱས་པ་འདོད་པའི་བརྡ་འབྲེལ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པའི་་” 





ད་ 












༢ ཐ་ཤུད་ད གྱིང ད 






































དི 


>! ཅྱཾ9=91) 





དེའི་རྟེན་བརྗོད་བྱ་ནི་འཇིག་ན་ཡང་དེ་འཇིག་པ་མིན་ཏེ། རྟག་པའི་ཕྱིར། རྟེན་གསལ་བ་ཞིག་ཀྱང་བརྟེན་པ་རིགས་མི་འཇིག་པ་དང་འདྲའོ་ཞེ་ན། གསལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མཚན་གང་གིས་རིགས་*”” 
སོགས་དེའི་རྟེན་དུ་འདོད་པ་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ་མི་རིགས་པར་ཐལ། རིགས་སོགས་རྟག་པ་རྣམས་ལ་བརྟེན་བྱས་པས་ཕན་འདོགས་པའི་ནུས་པ་གང་ཡང་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ་དེ་གསལ་བར་དམིགས་རུང་དུ་་ 


ཏཱ འགྱུར་བ་ཉིད་རྟེན་གྱིས་བྱས་པའི་ཕན་འདོགས་ཡིན་པས་ཞེ་ན། རིགས་པར་ཤེས་པ་སྟེ་མཁས་ཕས་སྣང་བ་མིག་བློའི་ཡུལ་དུ་གསལ་བར་བྱས་པའི་ཐུམ་སོགས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། སྣང་བ་ལས་གསལ་བར་སྐྱེ་བ་ལ་ནི་སྣང་*ཚ 
རཾ བས་གསལ་བར་བྱས་པར་འདོད་དེ། ཐུམ་འཛིན་དབང་པོའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྒྱུ་དབང་ཡིད་རྣམས་ཚོགས་པ་ན་བུམ་གཟུགས་འཛིན་པའི་མིག་ཤེས་སྐྱེད་པར་ནི་རུང་བ་ཉིད་དུ་སྣང་བས་གསལ་བར་་ 














། 


འབྲེལ་པ་འདོད་པ་ལ་བཀོད་པའི་སྐྱོན་གྱིས་ཉེས་པ་འདི་མེད་དེ། རྟོག་པས་བརྟགས་པ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ་མིན་པའི་ཕྱིར། འབྲེལ་པ་ཅན་རྣམས་མི་རྟག་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་ལན་དུ་གལ་ཏེ་སྒྲ་དོན་རྱི་འབྲེལ་པ་ཆོས་ཅན། ] པྒ 














སྐྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་རིགས་སོགས་དེ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མཚན་གང་གི་ཕྱིར་ན་གསལ་སོགས་དེས་ཤེས་པ་བསྐྱེད་ནུས་སུ་གསལ་བར་བྱས་པར་འདོད་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། གསལ་བྱེད་གསལ་སོགས་རང་གི་ཕན་“ ། 








་ །འདོགས་པའི་དོན་ཅི་བྱས་ཏེ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགྱུར་བ་མེད་པ་རྟག་པ་ཡིན་པས་དེ་རྣམས་ལ་སྔར་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་བྱར་མེད་པས་སོ། །གཉིས་པ་གཅིག་དང་ཐ་དད་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ནི། སྒྲ་ 
་ མིགས་པར་འགྱུར། དམིགས་རུང་གི་རྫས་ཐ་དད་གསུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཅིག་ན་སྒྲ་དོན་གྱི་འབྲེལ་པ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་དོན་མ་འབྲེལ་པ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་ཐལ། སྒྲ་དོན་དེ་ལས་ཐ་དད་མིན་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་་”་ 
༧ ཕའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་སྒྲ་དོན་རྫས་ཐ་དད་དེའི་འབྲེལ་པ་མིན་པར་ཐལ་ལོ། །འོན་ཏེ་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་པ་འབྲེལ་པའོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དངོས་པོར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་དོན་དང་གཅིག་ ་ 
| དང་ཐ་དད་གང་ཡང་མིན་པའི་དོན་དམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་གཅིག་དང་ཐ་དད་འདི་ལས་གཞན་པའི་དངོས་པོའི་རྣམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་བརྗོད་བྱ་རྗོད་བྱེད་ཆོས་ཅན། དེའི་འབྲེལ་པ་རྟོག་་”” 


རཿ པས་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་དངོས་པོའི་ངོ་བོ་མ་འདྲེས་པ་ཐ་དད་ཡིན་ཡང་ཐ་སྟད་ལ་གོམས་པའི་དབང་གིས་སྐྱེས་བུ་ལ་འདྲེས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །འདྲེས་པ་ལས་དོན་གཞན་ནི་འབྲེལ་བའི་་་ 









































རང་རྒྱུད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའམ། དེ་ཆོས་ཅན། དོན་སྒྲ་དོན་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་འདྲེས་པའི་འབྲེ ལ་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུར། དོན་གཞན་འབྲེ ལ་པ་ཅན་སྒྲ་དོན་ལས་རྫས་གཞན་ཡིན་བའི་ཕྱིར་རོ། །. 
གསུམ་པ་རྗོད་བྱེད་གང་དང་འབྲེལ་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ནི། དཔྱོད་པ་པ་ལྟར་ན་ཡི་གེ་ཆོས་ཅན། དེ་ཡོད་དུ་ཟིན་ཀྱང་རྗོད་བྱེད་མིན་པར་ཐལ། དོན་སྟོན་པ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། 

རང་གི་བརྗོད་ བྱ་ དང་རྡོད་བྱེད་ ཀྱི་དངོས་པོ་ཡི་ནི་ རང་བཞིན་གྱི་ འབྲེ ལ་པ་ འདི་ཇི་ ལྟ་བུར་ནི་ འཇུག་པ ར་ འགྱུར་ཏེ་མི་ འགྱུར་བ རྭ་ྲྲ ལ། རྗོད་བྱེད་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ་དོན་དང་བ (© ས་པའི་ཕྱིར་ཚིག་སོག ས་ འབྲེ ལ་ ་ལོ་ 
ཞེ་ན། ཚིག་དང་སོགས་པས་ངག་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་བརྗོད་ བྱ་དང་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་འབྲེལ་པ་དངོས་པོ་བ་མེད་པར་ཐལ། ཡི་གེའི་བཀོད་པ་ཁོ་ན་ལ་བློས་ཀུན་ནས་བཏགས་པ་ཡིན་པས་དོན་ལ་དངོས་པོར་མེད ༡༡༥༡ 


1. ངྱ༦29 











དངོས་པོ་གསུམ་པའོ་ཞེ་ན། སྨྲ་དོན་ལོས་དོན་གཞན་དུ་ཡོད་པའི་རྫས་སྦྲ་དོནོ་གྱི་འབྲེལ་པ་ཆོས་ཅན། དོན་གཞན་འབྲེལ་བ་སྒྲ་དོན་ལ་རག་ལས་པའི་སྒྲ་དོན་གྱི་འབྲེལ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲ་དོན་ལ་མ་ལྟོས་པའི་”་་ 


















པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞེ། རྟགས་མ་བྱས་པ་དགག །སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ། རྟགས་མ་བྱས་པ་འཁྲུལ། སྔགས་མ་བྱས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མ་བྱས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག །སྒྲབ་ 
























[ོ་་་་ 


༣༠ ༄༅། 









ྱེད་དེའི་བསྒྲབ་བྱ་དགག་པའོ། །དང་ཕོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་མི་དྲན་པའི་གཏན་ཚོགས་དགག་པ་ 





` | ; | རྟོག་ པ་དང་ ལྡ ན་པ ར་སྐེམ ས་པ་དེ་ ལྟ ར་སྨྲ་བའི་ རྒྱལ་དཔོག་པ་དེ་ཉིད་ འགྲོ་བ་ ལ་བརྩེ་བ་མེད་པ ས་གནོད་པ་བྱེད་པ་ཅན་གྱི་ངན་པའི་སྟེ་མ་རིག་པ་ཉིད་ འཆིང་བ་བརྟན་པའི་ མུན་པ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པ ར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ = 
༧ ཤིས་རབ་འཆལ་བ་ཤིན་ཏུ་རྨོངས་པ་འདི་འདྲ་བ་ཡང་སྐྱེ་བ་སྙམ་དུ་ཁོ་བོ་ཅག་སེམས་ངོ་མཚར་དང་བརྩེ་བ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་འཆལ་ཞེ་ན། དེས་བཀོད་པའི་རྟགས་འདི་ནི་མ་གྲུབ་པ་དང་མ་ངེས་ 
ལྔུ པའི་ཕྱིར་ཏེ། སངས་རྒྱས་པས་རིག་བྱེད་ཀྱི་བྱེད་པ་པོ་བརྒྱད་པ་དང་མིའུ་ཐུང་དང་། མིའུ་ཐུང་ལྷ་དང་། སྣ་ཚོགས་བཤེས་གཉེན་སོགས་དང་། བྱེ་བྲག་པས་དབྱིག་གི་སྟིང་པོ་ཅན་ཚངས་པ་དེ་བྱེད་པ་པོར་དྲན་པའི་་” 










རྩོམ་པར་བྱེད་པ་པོ་རྣམས་མི་དྲན་པའི་ཕྱིར། ལོའི་སྒྲ་ནི་གྐཏན་ཚིགས་ལ་མ་རངས་པའོ། །འདི་ལྟ་བུའི་རྣམ་པའི་གཞུང་གི་དངོས་པོ་ལའང་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་འདི་ལྟར་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱེད་པ་ཡོད་པ་དེས་ན་་“ | 


ཕྱིར་དང་། ཧྱྱེ་གྲོ་ལ་རྣམ་ཐོས་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། མ་བྱས་པར་ཐལ། བྱེད་པ་པོའི་མན་ངག་གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་རྒྱུན་ཆད་པའི་སྒོ་ནས་བྱེད་པ་པོ་མི་དྲན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འདོན་པར་བྱེད་པའི་་ 

















གཏན་ཚིགས་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། ད་ལྟ་རིག་བྱེད་འདོན་པ་པོ་ལས་གཞན་རིག་བྱེད་བྱེད་པ་པོར་འདོད་པའི་བརྒྱ། ་པ་དང་ཚངས་སོགས་ལའང་ཆོས་ཅན། རིག་བྱེད་འདོན་པར་བྱེད་པ་"་། 
མ་དགོ ལ་འདི དོ་ར འ་ལ་ོ་སོགཞ་གོ་་བ་བོ་འད་འི་བྱ་་ོངོགོོོ།འགོ་ོ་འདོ་ོ་་ོ་ 
བཀོད་པ་ངག་ནི་བ རྗོད་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་དེ་ ལྟ ར་ རོ། །དེས་ན་ཐོག་མ་མེད་པ རྭ་གྲུབ་པས་མ་བྱས་པ ར་གྲུབ་ཅེས་དཔྱོད་པ་པ་ འག འ་ཞིག་སྨྲའོ། །གཉིས་པ་སུན་ འབྱིན་བཤད་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ འདོན་པའི་གཏན ༥༥༠༡༠ 
དཔོག་པར་རིག་པར་ཐལ། འདོན་པ་གཞན་སྔོན་དུ་སོང་བས་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ཅན་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡང་དག་པའི་མན་ངག་ཡོད་པ་ལས་གཞན་དུ་སྐྱེས་བུ་གཞན་དག་གིས་འདོན་པ་གང་མཐོང་སྟེ་མཐོང་བ་་”” 
མེད་པའི་ རྒྱུ་མ ཚན་གང་གིས་ན འོ། །གཞན་ཡང་ ྒུསྐྱེས་བུ་ མངོན་སུམ་དུ་མ་མཐོང་བ་ ཅན་ག ཞན་རིག་བྱེད་ ཀྱི་སྒྲ་ཡ ང་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུ་དེ་ ལས་སྐྱེ་བ ར་འགྱུར་བར་ཡང་དག་པར་ ་ཤེས་ཏེ། དེ་དང་རྫས་མ ཚུངས་པའི་་་ 
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།རེགས་གང་ཡི ན་པ་སྐྱེས་བུ་གང་ལས་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གྲུབ་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ངག་ཚིག་དེ་དང་རྫས་རིགས་མཚུངས་པར་ཁྱད་པར་མེད་པའི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མེ་གཅིག་ཤི ང་ལས་སྐྱེ་བར་མཐོང་། 
བ ས་དེ་དང་རིག ས་ལ ཚུངས་པའི་ རྒྱུ མཐོང་བ་ག ཞན་ཡ ང་དེ་དང་ རཾ ཚུངས་ པའི་ རྒྱུ ་ཅན་ཡིན་པ ར་ཡ ང་དག་པ ར་ཤེ ས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་རིག ས་བྱེད་པའི་ངག་དེ་ལ་ཆོས་ ༦ ན། དེ་སྐྱེས་བུས་མ་ བྱས་ལ་ འཇིག་རྟེན་པའི” ྣ 
ངག་སྐྱེས་ཐུས་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་དག་ནི་མ་བསྟན་པར་ཏེ་བསྟན་པར་མི་ནུས་པར་ཐལ། འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ངག་དང་རྫས་མཚུངས་པར་མཐོང་བའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། མ་་་ | 
བྱས་པར་སྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་རབ་ཏུ་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་འཁྲུལ་པ་ཅན་དུ་ཐལ་ལོ། །ཤཱཀྱ་བློས་ད་ལྟར་རིག་བྱེད་འདོན་པ་དང་འདོན་པར་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཚུངས ༡༡༠༠ 
་ [ཧཱ པར་མཐོང་བས་དབྱིག་གི་སྟིང་པོ་སོགས་འདོན་པ་དེ་ལ་འདོན་པ་གཞན་སྔོན་དུ་སོང་བའི་རིགབྱེད་བྱེད་པ་པོ་མིན་ཏེ་ཞེས་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་ཁྱད་པར་དག་ནི་རྟགས་ལ་མ་བསྟན་པར་ཞེས་སྦྱར་ནས་ཀྱང་འཆད་ 


༡༧།༦། 







ལི: ༦ ཡར 
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ཅན ཐོག་མ་མེད་པར་གྲུབ་པ་དེ་ལྟར་ནའང་སྐྱེས་མིན་རྟེན་ཅན་ཏེ་སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པར་གྲུབ་པ་མིན་པར་ཐལ། སྐྱེས་བུས་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་དེའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཀྱི་སྐྱེས་བུའི་བྱེད་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་སྒྲ་( ཇོ 
རློགས་པ་མེད་པའི་ཕྱེར། ི་སྟེ་ཐོག་མ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་སྐྱེས་ཐུས་མ་བྱས་པ་ཉིད་དུ་འདོད་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྟད་གཞན་ཡང་ཆོས་ཅན། མི་སྟེ་སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་ལ་མི་བརྟེན་པར་འགྱུར་ཐོག་མ་མེད་པའི་ཕྱིར། | 

/ གཞན་དེ་གང་ཞེ་ན། རང་གི་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་ལས་འོངས་པ་ཕ་ཤི་ནས་བུ་ཐུ་བོས་མ་བག་མར་བླང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཀླ་ཀློའི་ཐ་སྟད་དང་། སོགས་པས་ཐོག་མེད་ནས་གྲགས་པའི་ཐ་སྟད་གཞན་ཡང་གཟུང་ཞིང་། | 
/ འཁོར་བ་ལས་ཐར་པའི་ཕྱིར་རྒན་རབས་བསད་པར་བྱའོ་ཞེས་དང་། ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་གཞན་མེད་པར་སྨྲ་བའི་རྒྱང་འཕེན་གྱི་ཚིག་དག་ཀྱང་ཆོས་ཅན། རིག་བྱེད་དེ་བཞིན་སྐྱེས་ཐུས་མ་བྱས་པར་ 
༩ འགྱུར། ཐོག་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔོན་མ་སྔོན་ལས་འདུ་བྱས་པའི་རྒྱུན་ལས་འཇུག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་ཐ་སྟད་དེ་དག་ཐོག་མ་མེད་པ་དེ་འདྲའི་རྟགས་ཀྱིས་སྐྱེས་ཐུས་མ་བྱས་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་ནའང་མ་བྱས་| ཀྐ 
| པའི་རྟགས་ཆོས་ཅན། རིག་བྱེད་མི་སླྲ་བར་འགྲུབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ་མེད་པར་ཐལ། སླྲ་བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྟད་ལའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མ་བྱས་ན་ཡང་བདེན་པར་མི་འགྲུབ་པ་ནི། -ཐོག་་ ` 
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ད།༅། ལ་མོའ པས་མོ་བས་པར་མཚུངས་ཀྱང་རིག་བྱེད་ཁོན་བདེན་པར་འདོད་ནའང་རིག་བྱེད་ཀྱི་ངག་ཆོས་ཅན། དོན་བདེན་པ་མཐའ་གཅིག་ཉུ་ངེས་པ་མི་སྟོན་པར་དེས་རང་གི་བརྗོད་བྱའི་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་དག་ཀྱང་ 





ྣ ཏཱཾ གེ་རྣམས་ཆོས་ཅན། _ུ སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་ན་འབྲས་བུ་ཅིར་འགྱུར་ཏེ་མི་ནུས་པར་ཐལ། གཞན་འཇིག་རྟེན་པའི་ཡི་གེ་དང་ཁྱད་པར་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ་དཔྱོད་པ་པ་དེ་ལྟར་ཁས་ལེན་ 
| ཡུ པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ངག་མ་བྱས་པར་མི་འཐད་པ་ལ་གཉིས། ཡི་གེ་ལས་གཞན་པའི་ངག་མི་འཐད། ཡི་གེའི་རིམ་པ་ངག་ཡིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་མ་དམིགས་པས་དགག་པ་ནི། 
༤ གཉིས་པ་ལྟར་ན་བ་དཀར་མོ་སྐྲོད་ཅེས་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། དེ་ནི་དོན་དམ་པར་ཡི་གེ་ལས་ཐ་དད་མ་བྱས་པར་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་ཡི་གེ་ལས་ཐ་དད་པར་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བརྟགས་ལ་་ 











| བསྐྱེད་པར་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་བརྡོད་བྱའི་དོན་རྣམས་ལ་འཆད་པ་པོ་ངེས་བརྗོད་པ་དང་བརྡ་སྤྲོད་པ་སོགས་སློབ་དཔོན་སོ་སོའེ་རྟོག་པའི་འདུ་བྱེད་པའི་ཁྱད་པར་རྣམས་ལས་སྒྲོ་སྐུར་གྱི་འགལ་བའི་དོན་སྣ་ཚོགས་སུ་བརྗོད་ 
ལྷ པར་མཐོང་ཞིང་དེ་དག་ལ་མི་འཐད་པའང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཡི་གེ་མ་བྱས་པར་མི་འཐད་པ་ནི། རིག་བྱེད་མ་བྱས་པར་སྒྲབ་ན་ཡི་གེའམ་ངག་གང་སྒྲབ། དང་པོ་ལྟར་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཡི་" 




















1 $®>&༦99; 














།དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དངཐོ་ངག་ལ་ཆ་ཤས་ཡོད་པ་དགག་པ་ནི། ཡི་གེ་ལས་དོན་གཞན་པའི་ངག་ཡོད་ན་ཡན་ལག་དུ་མ་ཅན་ནམ་ཡན་ལག་མེད་པ་ཅན་ཡིན། ཡན་ལག་དུ་མའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ནའང་ཡན་ལག་རེ་རེའང་། 


དོན་དང་མི་ལྡན་ནམ་ལྡན། ཡན་ལག་དེ་རྣམས་ཐ་དད་རེ་རེ་ལ་དོན་སྟོན་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ་ཞེ་ན། བརྗོད་བྱ་དེའི་དངོས་པོ་སྟོན་པ་ཅན་རིག་བྱེད་ཀྱི་ངག་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུས་བྱས་པར་ཐལ། བརྗོད་བྱ་ ༡༠༡༠༥༧༠ | 
དེའི་དངོས་པོ་སྟེ་དོན་ཅན་མིན་པའི་ཡི་གེའི་བཀོད་པ་ལ་ཁྱོད་ཡིན་པར་རྟོག་པས་སྤྲོ་བཏགས་པའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ལ་སེང་གེ་ཉིད་ལ་སོགས་པར་བཏགས་པ་བཞེན་ནོ། །ཉེས་པ་དེར་མ་གྱུར་ཅིག་སྟམ་་ 
ནས་གཉིས་པ་ལྟར་འདོད་ན་རིག་བྱེད་ཆོས་ཅན། དེའི་བརྗོད་བྱ་གོ་བའི་དོན་དུ་ཡི་གེ་དུ་མ་ཉིད་ཚོགས་པ་ཡིན་པར་རྟོག་པས་བརྟགས་པ་ལོག་པ་ཡིན་ཏེ་དོན་མེད་པར་ཐལ། ཡི་གེ་རེ་རེ་རྐྱང་པས་ཀྱང་བརྗོད་བྱའི་དོན་” 
། རྫོགས་པར་སྟོན་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གཞན་ཡང་རིག་བྱེད་ཀྱི་ངག་ཆོས་ཅན། དེའི་ཡན་ལག་སོ་སོ་རེ་རེ་བ་ཡི་གེ་དེ་དག་ངག་ཡིན་པར་ཐལ། ཡན་ལག་ཡི་གེ་གཅིག་རྐྱང་པ་ནི་ཐོས་ཤིང་རྟོགས་་ 
































| པས་ཀྱང་ངག་གི་བརྡོད་བྱའི་དོན་དག་རྫོགས་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡན་ལག་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཡན་ལག་གཅིག་ཁོ་ན་ལས་ངག་གི་དོན་འགྲུབ་པས་ངག་ཡན་ལག་དུ་མར་བརྟགས་པ་ཉམས་པར་མ་་”” 





གཾ བླབ ། །།ིིོཾོ།ཾ༽ཾྣ།།།ྒྨྒྨྒྐྒྨྒྨྒྨྐ།ྨ། ོོར་རྣཀིཀྐཀཀིཾི ོོིོིོཾོཾོཾྣཾཾ་ཾ་ྣཾིགཀོཀོ ་ོ་།་། 7 ་༤ོིོྩྔྩྔ་་ག་ གཟོ བགོག་ཡ་ི ོ|ོོ་ི་ཚོས་ཆོག་ཁག།་འ་་་ཚི་ཤི་ གས་ཞི །།ཏ་ཚངག་ཚསཁགས་ ཁ་ཁ་ཁ་ཁང་ 





























¡- ཉན་ཤེས་བསྐྱེད་ནུས་རྟག་པའི་ཕྱིར། །མ་ངེས་ཏེ་རེས་འགའ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱིས་སྒྲིབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དེས་ཉན་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་གེགས་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱིས་མི་བྱེ 





༢༧ ༄༅། གྱུར་ཅིག་སྙམ་པས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཆར་ཐོས་པར་འདོད་ནའང་རིག་བྱེད་ཀྱི་ངག་ཆོས་ཅན། དེའི་ཡན་ལག་རྣམས་ཐོས་པ་དུས་ལ་སྡོད་པའི་སྒོ་ནས་དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྔ་ཕྱིར་ཐོས་པ་མི་རུང་བར་“་་། 
| ཐལ་། ཡན་ལག་གཅིག་ཐོས་པའི་དུས་ན་ཡན་ལག་ཡི་གེ་སྔ་ཕྱི་ཐམས་ཅད་ཐོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ངག་ལ་ཆ་ཤས་མེད་པ་ལ་དགག་པ་ལ་བཞིའེ་དང་པོ་རིམ་གྱིས་རྟོགས་པ་མིན་པར་ཐལ་བ་ནི། ཅི་སྟེ་ངག་ནི་”་ 
| ; ཡན་ལག་མེད་པ་གཅིག་ཉིད་ཡིན་ཞེ་ནའང་དེ་ཆོས་ཅན། དེའི་ཆ་ཤས་རྣམས་རིམ་གྱིས་རྟོགས་པ་མི་སྲིད་པར་ཐལ། ཆ་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་ངག་ཐ་དད་བརྡོད་ཐོས་དྲན་པའི་དུས་དེ་ནི་མིག་་” 
ལཾ འབད་རྩོལ་ལས་བྱུང་བར་ཐལ། ངག་གང་མི་རྟག་པའི་ཕྱིར། : འདོད་ན་དེ་ཅི་སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་མིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ་ལོ། །ཅི་སྟེ་རྟག་པ་ཉིད་ཡིན་ན་ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། རྟག་ཏུ་ནི་ཉན་ཤེས་ཀྱིས་དམིགས་པར་འགྱུར། 
། ད་པར་ཐལ། དེ་འགའ་ཞིག་གི་ཚེའང་སྒྲིབ བབ་བ༡་བཆཁ་ 









































ཀཀ 


1%‰#>»(ངྱ་༦29» 

















ཐམས་ཅད་ཆ་མེད་རྫས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་དཔྱོད་པ་པས་འཇིག་རྟེན་པ་དང་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེའི་ངོ་བོའི་སྒྲ་གཅིག་ཏུ་ཁས་ལེན་ནོ། །གལ་ཏེ་སྒྲ་དེས་ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ན་སྐྱེས་བུ་རྣ་བའི་དབང་པོ་་་ 


པར་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་རྟག་པས་སོ། །གལ་ཏེ་སྒྲིབ་གཡོགས་ལས་མ་ཐོས་པ་མིན་གྱི་སྒྲ་ཐོས་པའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པ་སོ་སོར་ངེས་པ་འགའ་ཞིག་མ་ཚང་བས་ཐོས་པ་མིན་ལ། འགའ་ཞིག་གི་ཆོ་ཕུལ་འགའ་ཞིག་ཏུ་-། ༤ 
པར་ཐལ། ལྷན་ཅིག་བྱེད་པས་ཕུལ་བྱུང་དུ་བྱས་པས་ཉན་ཤེས་ཀྱིས་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཁྱབ་མ་ཁྱབ་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྒྲ་དེ་དག་ཡུལ་དུས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་བྱེད་མིན་ནམ་ཡིན། མིན་ན་་ 
ཡུལ་གཅིག་ན་གནས་པའི་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲས་སྟོང་པའི་ཡུལ་ན་གནས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་གཞན་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ནི་སྒྲ་དམིགས་པར་མི་འགྱུར། ཡུལ་གཅིག་གི་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་མ་དམིགས་པ་གང་ཞིག །སྒྲ་" 


༧ལལ་ཁ་ 


རུང་བ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཅན། སྒྲ་ཐམས་ཅད་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་དམིགས་པ་དག་ཏུ་འགྱུར། 





























= 


སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཉེ་ཞིང་སྒྲ་ཐོས་རུང་གི་དབང་པོ་ཅན་གང་ཞིག་སྒྲ་རྟག་པས་ཐོས་པ་ལ་གེགས 
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ཐོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དབང་པོ་རྗོད་བྱེད་རེ་རེ་ཁོ་ན་འཛིན་པ་ལ་ནུས་པ་ངེས་ཀྱང་སྒྲ་ཙམ་ཡན་གར་བ་རེ་རེ་འཛིན་པ་ལ་ནུས་པ་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་མ་ཁྱབ་བོ་ཞེ་ན། ཅ་ཅོས་ཐོས་པ་ན་ཆོས་ཅན། སྒྲ་ཙམ་ལས་རྫས་ཐ་དད་” 
པའི་རྔད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཡོད་དོ་ཞེས་སྒྲབ་མི་ནུས་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ཡོད་པ་འདི་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཐ་དད་མ་མཐོང་བས་སོ། ་ །དེས་ན་ཡོད་པར་ཤིན་ཏུ་ཡིད་ཆེས་དད་པས་ཞེན་པར་བྱ་བ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། ། 
གཞན་ཡང་ཅ་ཅོ་དེའི་ནང་ནས་མང་པོ་དག་གི་སྒྲ་གཞན་དག་གི་ཁ་རོག་པར་གནས་པ་ན་སྐྱེས་བུ་གཅིག་སྨྲ་བར་བྱེད་པའི་རྗོད་བྱེད་རྐྱང་པ་གཅིག་ཐོས་པའི་ཉན་ ས་ཆོས་ཅན། རྡོད་བྱེད་རྐྱང་པ་གཅིག་ཇི་ལྟར་ཐོས་པ་ཡིན་*་ 
ཏེ་མིན་པར་སྒྲ་ཙམ་དོན་གཞན་ཡང་ཐོས་པར་ཐལ། སྒྲ་ཙམ་དོན་གཞན་ཡང་ཐོས་རུང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་མང་པོས་སྨྲས་པའི་ཚེ་ནའང་སྒྲ་ཙམ་ཐོས་རུང་དུ་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་དབང་པོ་སྒྲ་”་ 
སོ་སོ་འཛིན་པ་ལྷ་ནུས་པ་སོ་སོར་ངེས་པ་ཅན་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། དེས་ཅིག་ཅར་སྒྲ་ཙམ་དུ་མ་ཐོས་པ་ན་དེ་ལས་ཐ་དད་པའི་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རྟོགས་པར་ཇི་ལྟར་མི་འགྱུར་ཏེ་འགྱུར་བར་ཐལ། རྫོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རེ་རེ་ 
འཛིན་པ་ལ་ནུས་པ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ཆེས་དད་བྱ་ཞེས་པ་མི་འཐད་དེ། རྗོད་བྱེད་ཆོས་ཅན། སྒྲ་ཙམ་ལས་ཐ་དད་དུ་ཡོད་དེ། དེ་ལས་དོན་རྟོགས་ལ་སྒྲ་ཙམ་ལས་དོན་མི་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲ་” 
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ཟི 






འབྱུང་བའི་སྒྲ་ཙམ་དག་གིས་སྔ་ཕྱི་རིམ་ཅན་དུ་གསལ་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །སྔ་མ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད་སྔ་ཕྱིའི་ཆ་དང་བཅས་པའི་ཉེས་པ་གང་དང་གང་གིས་སྒྲ་ཙམ་རྗོད་བྱེད་དུ་དཔྱོད་པ་པ་མི་འདོད་པས་སོ། ། 
གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མ་བྱས་པ་དགག །བྱས་པར་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡི་གེ་དང་རྫས་གཅིག་གི་རིམ་པ་མ་བྱས་པ་དགག །ཐ་དད་ཀྱི་རིམ་པ་བཀག་ཟིན་ཏུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། | 


2 19 ྱི9.32 དདུང་ པམ 




















སླིབས 

















| །ེང་དེ་མྭ་བུས་པར་སྒྲབ་ཅེ་ན། ཡི་གེའི་རིམ་པ་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པ་མིན་པར་ཐལ། ཡི་གེ་རྣམས་ལས་རྫས་ཐ་དད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དེ་དག་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། ཆོ་ཤོལོ་མོཐའ་ ། ། 


གཅིག་ཏུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་སྟེ་གནས་པའི་རིམ་པ་ཅན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་གུབ་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་ཁྱོད་ངེས་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཞིང་། འཇིག་རྟེན་པས་རང་གི་འདོད་པ་ལྟ ར་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ནི་འགལ་བར་ཐལ། 
མ་བྱས་པས་རྟག་པར་གནས་པའི་གོ་རིམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གོ་རིམ་མི་སྲིད་པ་ནི། ཡི་གེ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་ཕན་ཚུན་འཕོས་ཏེ་འཇུག་པ་གྲོག་མ་རྒྱུ་བ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་གྱི་གོ་རིམ་མེད་པར་འགྱུར། ཡུལ་་་་ 





















































ོས་གསལོ་བརྩ་བོས་པོའོརིམ་བའོང་ངགོ་མིན་པར་ཐལ། ཉྐེཧོགྱས་གསལོབ་མོ་སྲད་པའི་ཉྱིར་ཏོག་ཕས་སོ། །ཅབ་པོ་ཡོད་ཏོག་པ་ལོ་གསལ་བོ་འདོད་པོ་སྤྲིལྡན་པོ་ལོས་གོང་འསོ་ཐོན་ཞེས་སྤྱ་དཔོད་། 
|]. པའི་སྐབས་སུ་བསལ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གྲུབ་ཟིན་གསལ་བྱེད་ཡིན་པ་དགག་པ་ནི། དེ་ཆོས་ཅན། གྲུབ་ཟིན་བྱེད་པས་གསལ་བྱ་མིན་གྱི་བྱེད་པ་ལྕེ་རྐན་སོགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་བྱའི་འབྲས་བུ་ཉིད་ཡིན་པར་་”” 
¬ ཐལ། ལྷེ་རྐན་སོགས་སྒྲའི་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱ་བ་སྟེ་རྒྱུ་ཉིད་ལས་དེའི་ངོ་བོ་གསར་དུ་སྐྱེ་བར་གྲུབ་པ་སྟེ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་གསལ་བྱའི་ངོ་བོ་གྲུབ་ཟིན་པའི་དོན་ལ་གསལ་བྱེད་རང་ཉིད་ཤེས་པས་རྟོགས་་”“”ྗ 


དེ ༅། 
-3 





| གསལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས་གསལ་བྱེད་དུ་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྔར་གསལ་བྱའི་ངོ་བོ་གྲུབ་ཟིན་པ་ལས་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་ན་གསལ་བྱེད་རྐན་ལ་སོགས་པ་འདི་ཆོས་ཅན། ཡི་གེ་ངོ་བོ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་་་་ 


མྨ་ པོའི་རྒྱུ་ལས་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་དེ་མེད་པར་ཐལ། ཡི་གེའི་ངོ་བོ་སྔར་མེད་གསར་དུ་གསལ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཆིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། དེའེ་ངོ་བོ་བྱེད་པ་ལྕེ་རྐན་ལ་སོགས་པས་བསྐྱེད་བྱའི་འབྲས་ཉེད་*" ྒ 



















































| ླྱ དེའི་བྱ་བ་ལས་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲའི་ངོ་བོ་ཤེས་པའི་ཡུལ་དུ་སྔར་མེད་གསལ་བ་དམིགས་པ་དེ་མི་སྲིད་པར་ཐལ། རིགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རང་གི་སྔར་གྲུབ་ཟིན་གསལ་བྱེད་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ་།གསུམ་པ་གསལ་བའི་དོན་་"” 
བརྟགས་ལ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་སྒྲིབ་བྱེད་དང་བྲལ་བས་གསལ་བར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། གསལ་བ་སྲིད་དུ་ཆུག་ནའང་བྱེད་པས་སྒྲ་ལ་སྔར་མེད་ཀྱི་གནས་སྐབས་ལས་ཕུལ་བྱུང་དུ་བསྐྱེད་དམ། ཝོས་པའི་༠་ 
རྔུ སྒྲིབ་བྱེད་བྲལ་བར་བྱེད་དམ། སྒྲ་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེས་པས་སྒྲ་གསལ་བ་ཡིན། དང་པོ་མིན་ཏེ། སྒྲ་མི་རྟག་པར་ཐལ་བའི་ ར་རོ། །གལ་ཏེ་དབྱོད་པ་པ་ཁྱོད་ཀྱི་སྒྲ་སྐྱེད་པའི་ངོ་བོ་དེ་སྒྲ་དམིགས་པ་ལ་””་”་ པ 
22 ཐོགས་པར་བྱེད་པའི་སྒྲིབ་བྱེད་དང་བྲལ་བར་བྱེད་པ་དེ་སྒྲ་གསལ་བ་ཡིན་པར་འདོད་ཅེ་ན། སྒྲིབ་བྱེད་དང་བྲལ་བའི་མེད་དགག་ཆོས་ཅན། ཅིའི་ཕྱིར་དེ་ལ་བྱེད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ནུས་པ་དེས་ཁྱོད་བྱེད་པར་རུང་བར་འགྱུར་“ 





















































། ཞིན་ཧྱི་གསལ་བྱ་མིན་པར་ཐལ་ཏེ། ལྩེ་རྐན་སོགས་སྒྲ འི་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་བྱ་བ་ལ་ནི་ཇེས་པར་ཡང་དེའི་ངོ་ཐོ་སྔར་མེད་གསལ་བར་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ལྕེ་རྐན་སོགས་ལ་ཆོས་ཅན། ། ]ཾ་ 
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༢༧ ༄༅། 
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ལེན་ནོ་ཞེ་ན། རྒྱུ་རྣམས་ཀུན་ནི་ཆོས་ཅན། རང་འབྲས་བསྐྱེད་པ་ལ་དོན་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཐལ། སྐྱེད་པའི་བྱ་བ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་མེད་པའི་ ར་རོ། །གཞན་ཡང་སྒྲ་རྟག་སྟེ་དེ་ཉིད་འདིའོ་ཞེས་ངོ་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དང་། 
སྔར་ནུས་ཡོད་པ་ཉིད་དོན་གཞན་བསྟན་པའི་དོན་དུ་དོན་གཞན་ལ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྟེའུས་གཅོད་པ་ཉིད་ལྟ་བུའོ། །སོགས་པས་ཕྱིས་ཡི་གེ་ཨ་རྟོགས་པ་ནི་སྔར་ཨ་རྟོགས་པ་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་གང་ཡིན་དེ་དག་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འདོད་ན་ནི་རྟགས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་སྒྲབ་ཀྱི་མཐུན་དཔེ་རྟག་དངོས་འགའ་ཞིག་ལའང་འཇུག་པ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་རྣམས་ནི་སྐད་ཅིག་་”” 
གིས་ནི་འཇིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཕྱོགས་འདིས་ནི་སྒྲ་རྟག་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ངན་གཞན་ཡང་དཔེ་དངོས་པོ་བརྟན་པའི་རང་བཞིན་གཅིག་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པས་དམ་བཅའ་ཡང་རྗེས་དཔག་དང་འགལ་བའི་ ར་སྐྱོན་ཅན་དུ་བརྡོད་་ 








པས་སུན་དབྱུང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ ས་པའི་རིམ་པས་གསལ་བར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། ཅི་སྟེ་ཕྱོགས་གསུམ་པ་ལྟར་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་གསལ་བ་ནི་བློ་ཡིན་ན་དེའི་གོ་རིམ་ངག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་དེ་མ་བྱས་པར་སྒྲབ་བོ་་ 


།གསལ་བྱ་ཡིན་པར་ཐོབ་པ རཿ འགྱུར་ཏེ། རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་བྱེད་པས་སྐྱེད་པ་མིན་གྱི་གསལ་བྱ་ཡིན་པ་དེ་དང་རྫ་མཁན་སོགས་ཀྱིས་ཁྱོད་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་ཁས་་ 


























































ཞེ་ན། ཡི་གེ་གསལ་བའི་བློ་ནི་སྐྱེས་ཐུའི་བརྟེན་ཅན་མིན་ཞེས་པའི་དམ་བཅའ་ཆོས་ཅན། བསྒྲབ་བྱ་སྐྱོན་མེད་མིན་པར་ཐལ། ཁས་བླངས་དང་མངོན་སུམ་དང་གྲགས་པ་དང་རྗེས་སུ་དཔག་པས་དུས་ཅིག་ཅར་རམ་“” 
, མཚུངས་པར་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔྱོད་པ་པའི་གྲུབ་མཐར་བློ་སྐྱེས་བུའི་ཡོན་ཏན་དུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྐྱེས་བུར་ཐ་སྙད་བྱས་པའི་ཡིད་བྱེད་དང་དབང་སོགས་ལས་སྐྱེ་བར་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་་་ 
“༧ དང་། རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་མི་འཁྲུལ་བའི་རྟགས་ལས་བློ་སྐྱེས་བུའི་འབྲས་བུར་རྡེས་སུ་དཔགས་པས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚད་མ་གཉིས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་་་ 
། ལཱུ གསལ་བའི་རིམ་པ་ངག་མིན་གྱི་ཡི་གེའི་རིམ་པ་ངག་ཡིན་ཞིང་དེ་ཡི་གེ་ལས་རྫས་ཐ་དད་པའོ་ཞེ་ན། ཡི་གེ་རྣམས་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་རྫས་ཐ་དད་པའི་དེའི་རིམ་པའང་ངག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལས་རྫས་ཐ་དད་པའི་་ པ་ 
= དེའི་རིམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྣང་རུང་མ་དམིགས་པས་སོ་ཞེས་གསལ་བར་དཔྱད་ནས་ངག་ནི་ཡི་གེ་ལས་ཐ་དད་ཅེས་པར་བཀག་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡི་གེའི་རིམ་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་སྐྱེས་བུའི་་་ 
| བརྟེན་ཅན་མིན་ཏེ་ཡིན་པར་ཐལ། དོན་ལ་ཡི་གེ་དང་གཅིག་དང་ཐ་དད་དུ་མ་གྲུབ་ཀྱང་ཡི་གེའི་བཀོད་པ་ལ་རྟོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་ནས་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་ལྔའི་དང་པོ་ལྟོས་མེད་ཡིན་* 
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།༄༅། །པས་འཇིག་པར་སྒྲབ་པ་ནི། སྒྲའམ་དངོས་པོ་གཞན་མི་རྟག་པར་ཇི་ལྟར་རྟོགས་ཞེ་ན། སྒྲ་ནི་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པ་ཉིད་དེ། དངོས་པོར་མོད་པའི་ཏྱོར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དངོས་པོར་ཡོད་ཙམ་ཆོས་*་| ། 








( ཅན་། འཇིག་པ་དང་རང་ཆས་སུ་འབྲེལ་པ་ཉིད་དེ། རྒྱུ་དོན་གཞན་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་རང་རྒྱུ་ལས་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འཇིག་པ་ལྟོས་བཅས་ཡིན་པ་དགག་པ་ནི། མ་གྲུབ་སྟེ་ཤིང་དང་་ 
ཟླ བུམ་པ་འཇིག་པ་ནི་མེ་དང་དབྱུག་པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པར་སྣང་བས་སོ། །ཞེ་ན། མེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤིང་གི་འཇིག་པ་དེ་ཤིང་ཉིད་དམ་ཤིང་ལས་དོན་གཞན་ཡིན། ཞོན་ཏེ་མེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤིང་གི་འཇིག་པ་དེ་ 
ཤིང་ལས་དོན་གཞན་དུ་གྱུར་པའི་ཤིང་གི་འཇིག་པ་དག་སྐྱེ་ཞེ་ན། ཤིང་མེས་བསྲེགས་པའི་འོག་རོལ་དུ་ཆོས་ཅན། ཤིང་ནི་མཐོང་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་སྟེ་མེས་ཤིང་ཞིག་པར་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་ཤིང་མ་མཐོང་བ་མིན་པར་་“”' 


དེ་རུ 


ྦ བཱ མི་སྣང་ཞེ་ན། མེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཤིང་མེད་པ་དེ་ཤིང་གི་འཇིག་པ་ཞེས་མིང་དུ་བྱས་པ་ནི་བླའི། ཤིང་ཞིག་པ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་རང་ལས་དན་གཞན་ཤིང་གི་འཛིག་པ་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱོད་མེ་ལས་སྐྱེས་པས་ཤིང་མི་སྣང་ ྣ 





ཧཱཾ ཐལ། མེས་ཤིང་འཇིག་པ་སྟེ་ཞིག་པར་བྱས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མེ་ལས་ཤིང་གི་འཇིག་པ་ཤིང་ལས་དོན་གཞན་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ཏེ་མེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཞིག་པ་དེ་ཉིད་ཤིང་འདིའི་འཇིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཤིང་“ ྲཱ 














ཟེ 








པང མི་སྒྲིབ་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཤིང་མིག་བློས་མཐོང་བའི་གེགས་བྱེད་པར་འགྱུར་གྱི་ཤིང་གི་ཐོགས་པར་བྱེད་པ་དང་དྲི་རོ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་ཀྱི་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གེགས་མི་བྱེད་པར་ཐལ། ཁྱོད 














འཇིག་པ་དེ་བྱེད་ཅིང་། དེས་ཀྱང་ཡང་དོན་གཞན་བྱེད་པས་ཤིང་འཇིག་བྱེད་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ཤིང་གི་འཇིག་པ་ཆོས་ཅན། འཇིག་པ་ཅན་དུ་འགྱུར། སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། ཤིང་བཞིན། འདོད་པ་་ 










སྒྲིབ་བྱེད་དུ་འགྱུར། ་རང་ལས་རྫས་གཞན་པའི་ཤིང་དེ་མི་སྣང་བར་བྱས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཤིང་སྒྲིབ་བྱེད་མིན་པར་ཐལ། གང་གི་ཕྱིར་ན་དེ་ཡིས་ཤིང་མཐོང་བའི་གེགས་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤིང་ལ་ 


ཐག༠༠༡༧༡ 


ཤིང་གི་སྒྲིབ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ནས་ཐ་དད་ཀྱི་གེགས་བྱེད་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཤིང་འཇིག་བྱེད་དུ་ཐལ། ཤིང་གི་ནུས་པ་ཐ་དད་ཉམས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་དེས་ཀྱང་ཤིང་ལས་དོན་གཞན་གྱི་་ 











2 ། ཤ༅། །དེ་ལྟ་ ལྟ་ ནའང་ མེས་བསྐྱེད་པའི་ཤིང་གི་ཞིག་པ་མེད་པར་ ར་པའི་འོག་རོལ་དུ་ཆོས་ཅན། ཤིང་མ མཐོང་བར་ འགྱུར། ཤིང་ ཞིག་ པ་ ་མེད་ པའི་ང ཕྱིར། ། གལ་ ཏེ་ མ་ངེས་ ཏེ་ནག་ པའི་ གསོད་ བྱེད་ བསོད་ པ་ ་ན་ བསད་། ། 
པའི་ ནག་པ་སླར་ འབྱུང་བ་མིན་པ་ཇི་བཞིན་ དུ་ཤིང་གི་ འཇིག་ པ་ འདི་ ལའང་ཤིང་ཞེག་ པ་མེད་ཀྱང་ སྐར་ཆ མི་ འབྱུང་བའི་ ཚུལ་དེ་ བཞིན་ཡི ཡིན་ཞེ་ན། ལན་ འདི ནི་ མི་ རིགས་ ཏེ། ནག་ པའི་ གསོད་ བྱེད་ཆོས་ ཅན། བསད་ པའི་" 
|] „: ནག་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་ ཏེ། ནག་པ་གསོད་ ད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ངེད་ཀྱིས་གསོད་ པའི་རྒྱུ་དང་མཚུངས་པའི་ འི་འཇིག་རྒྱུ་མེ་ལོཿ ལོག་པའི་ཕྱིར། ནག་པ་ བསད་པ པ ་དང་འདྲ་བའི་ཤིང་སྣ ང་བར་ཐལ། ¬ 
% | ཞེས་ བརྗོད་པ་ན་སྐྱོན་དེ་མཚུངས་ན་ ཡང་དེ་ སྐད་ མི་ སྨྲའི། བསད་ང པ་དང་ མཚུངས་པའི་ཤིང་ཞིག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། བསད་པའི་ ནག་པ་དང་འདྲ་ བའི་ཤིང་སྣང་ བར་ཐལ་ཞེས་བརྗོད་པས་དེ་ ལྟ་ བུའི་ སྐྱན ཀྱི་གོ་ གོ ་སྐབས་ མེད་པ | ་ 
རཾ དོ། །གལ་ཊ ཏེ་འཇིག་པ་དེ་ཤིང་དེ་ཉིད་ཡིན་ཞེ་ན། ཤིང་ཉིད་ཆོས་ཅན། འཇིག་པའི་དངོས་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར། ཤིང་གི་འཇིག་པ་རང་ལས་དོན་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཤིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཡོད་ཉིད་“ ] 

པ་ | ཕྱིར་རྒྱུ་ཅན་མི ན། །ཞེས་འདོན་པས་ ་ཤིང་གི་ འཇིག་ པ་ཆོས་ཅན། མེ་ དེའི་ རྒྱུ་ཅན་ མིན་ པར་ཐལ། མེ་ཉེ་ བའི་སྔ་རོལ་ ནས་ཤིང་གི་རྒྱུ་ལས 'གྲུབ་ ཟིན་ནས་ཡོད་ པའི་ཤིང་གི་ འཇིག་ པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། བརྟག་ པའི་་ 










| གྩོགས་གཉིས་པོ་གང་རུང་ཞིག་ཡིན་དགོས་ཏེ། དངོས་པོའི་ཆོས་མི་རྟག་པ་ལ་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྟགས་པ་འདི་ལས་གཞན་པའི་རྣམ་ཕའང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །གསུམ་པ་རྒྱུ་མེད་ཕྱོགས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་་། ། 
„ གྱི་དང་པོ་རྟག་མི་རྟག་ལྙན་ཅིག་འབྱུང་བ་སྤང་བ་ནི། གསལ་བྱེད་པས་ཞིག་ནས་མེད་པ་འཇིག་པར་བཟུང་ནས་འཇིག་པ་ཆོས་ཅན། རྟག་པར་ཐལ། རྒྱུ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ནའང་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། 
`, འཇིག་པ་རྟག་པ་དག་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འབྱུང་བ་ཡོད་པར་འགྱུར། འཇིག་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤིང་ཞིག་ནས་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་འཇིག་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྟག་པ་ཡིན་པ་དེ་ཤིང་གི་དངོས་པོ་དང་ 
2 ྒ འདོད་ན་ཁྱོད་ལ་ཆོས་ཅན། ཞིག་ནས་མེད་པའི་འཇིག་པ་ལས་དངོས་པོ་འཇིག་པར་མི་འགྱུར། མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བའི་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན་དངོས་པོ་འཇིག་པ་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། ཁོ་བོ་ཅག་ལ་ཆོས་་ 
| ཅན། དེ་ལྟ་བུའི་ཐལ་བར་འགྱུར་བས་གནོད་པར་མི་རུང་སྟེ། འདོད་པས་ལན་ཐེབས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ན་དངོས་པོ་རྣམས་རང་ལས་དོན་གཞན་ཞིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་འཇིག་པ་ཡི་རྒྱུས་འཇིག་པར་ ༡༠༡༠༡༤༤ | | 
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| གཞན་ཚོས་པ་མེད་དེ། རང་རྒྱུ་ལས་འཇིག་པར་ ང་བའི་ ར་ཞེས་པའི་རྟགས་ལས་འཇིག་པ་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་བཀག་ནས་དངོས་པོ་དེ་འཇིག་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་རྟོག་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི་་”” 
ྣ ཁ; དངོས་པོ་འཇིག་པའི་གནས་སྐབ་ས་དེའི་ལྡོག་པ་ད ངོས་པོ་ལས་ཐ་དད་དུ་སྒྲོ་བཏགས་ནས་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་འཇིག་པའི་གནས་སྐབས་དེ་རྒྱུ་མེད་པ་ཅན་དུ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་བརྟག་པ་མཚུངས་པ་སྤང་ ་ 
: འཇིག་པ་ལ་རྒྱུ་གཞན་མེད་ཀྱང་ཞིག་ནས་མེད་པའི་འཇིག་པ་དེ་རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པ་ཡིན་ནའང་དངོས་པོ་ལས་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྟགས་ནས་མེ་ལས་དྡོན་གཞན་གྱུར་པ་ཅེས་སོགས་དང་། འཇིག་པ་ 
ཧཱཾ གཞན་ཉིད་མ་ཡིན་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འདི་ཁྱེད་ལའང་མཚུངས་སོ་ཞེ་ན། དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། འདི་ནི་འཇིག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་དོན་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མེད་དེ། བདག་ཉིད་འཇིག་པའི་ 
] ངང་ཚུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཌོ་བོ་ཅག་འཇིག་པ་རྒྱུ་མེད་པ་ཅན་དུ་སྨྲ་བ་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་ལས་དངོས་པོའི་ངོ་བོར་གྲུབ་པའི་དངོས་པོའི་ཞིག་ཕའམ་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པའི་དངོས་པོ་ལས་དོན་གཞན་པའི་ཆོས་ 
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ད་པ་མ ིགཔམཚོནཉད་ོ་འཇགཔ་ོ་ོ་ན་དངོསཔཆདཔརོ་བ་ཙོམ་ཞིག་ོ་ཞས་ར་བཤ་པའི་ཉ།དས་ནོ་ཞགཔ་ད་ཆོས་ན། དངོསཔ་ལས་ད་ཉོདདང་ཇོས་གཞོ་ 


སའ དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བྱ་བ་དངོས་དང་འབྲེལ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འདོན་ཏོ། །དེས་ན་སྐད་ཅིག་མར་སྨྲ་བའི་ཁོ་བོ་ཅག་ཆོས་ཅན། དངོས་པོའི་འཇིག་པ་ཞེག་ནས་མེད་པ་དེ་དངོས་པོར་མེད་པར་འགྱུར་ཞེས་བརྗོད་“ 
རཿ པ་ན་ཞིག་ནས་མེད་པ་རྫས་གྲུབ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་བརྗོད་པ་མིན་ཏེ། ཞིག་པ་དངོས་པོ་མིན་ཞེས་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱི་དངོས་པོ་ཡིན་པ་བཀག་ཙམ་ཉིད་བརྗོད་པའང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་དང་་ 
.. ྒ ཞན་ཉིད་ཀྱི་རྟག་པ་མི་འཇུག་གོ །དེའི་ཕྱིར་འཇིག་པ་ལ་རྒྱུ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ་དེ་ལྟར་ན་བུམ་པ་ཞིག་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ཅི་སྟེ་རྒྱུ་ཐོ་སོགས་འགའ་ཞིག་གིས་བསྐྱེད་བྱ་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས་ཐོ་སོགས་ལ་ལྟོས་ཆོས་སུ་འགྱུར་ 








རླ 





བ་མིན་པར་ཐ ལ། གལ་ཏེ་དེ་ལ་རྒྱུས་བསྐྱེད་པའི་ལས་སུ་བྱ་བ་ཅུང་ཟ ད་གཅིག་ཡོ ད་ན་རྒྱུ་ག ཞན་ལ་ལྟོཿ ས་པ ར་འགྱུར་གྱི་ཡ ང་འཇིག་རྒྱུས་དེ་ལ་བྱ་བ་དངོས་པོ་བ ་ག ང་ཧུང་ཟ ད་ཀྱང་མི ་བྱེད་པ འི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཧ་ཅང་་ 
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། །ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། ཞིག་པ་རང་བཞིན་མེད་པར་སྟོན་པའི་རྒྱུ་དེས 
ས་ཕོ་ལ་འབྱུང་བར་འགྱུར། རྒྱུ་མེད་ཀྱི་འཇིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། - ཁུབ་པ་ཡོད་རྒྱུ་མེད་ཡིན་ན་སྔར་མེད་ཕྱིས་འབྱུང་ཡིན་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། མྱུ་གུ་ལྟར་དངོས་པོ་ལ་ཡོད་པ་ཉིད་དང་་ 
་འགའ་ཞིག་པ་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྐད་ཅིག་དང་པོའི་ཚེ་མ་སྐྱེས་པ་ལ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་དངོས་པོ་ལ་དེ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་རེས་འགའ་འབྱུང་བས་སོ། །ཞེས་་“ 
| །དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་བརྡོད་ཀྱི་ཧ་ཅང་ཐལ་བའང་འཇིག་པ་ངོ་བོ་མེད་པར་བསྟན་པ་འདིས་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་པའི་ཚེ་ཞིག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་འབྱུང་བར་ཁས་མ་བླངས་པས་ཐལ་འགྱུར་་” 
་ཕྱི་ལ་རྟགས་མ་གྲུབ་པས་སྔ་མ་ལ་རྟགས་མ་གྲུབ་དང་། ཕྱི་མ་ལ་འདོད་པས་ལན་ཐེབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ཡོད་ཙམ་འཇིག་པའི་ངོ་བོར་སྒྲབ་པ་ནི། ཞོན་ཏེ་དངོས་པོར་མཚུངས་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་ལྡན་གྱི་དངོས་་”་ 





ནི་ཞིག་པ་དེ་རྒྱུ་མེད་ཅན་ཡིན་པར་ཁས་ལེན་ནའང་ཞིག་པ་ཆོས་ཅན། སྐད་ཅིག་དང་པོར་མ་བྱུང་བ་ཉིད་ནས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་ཁྱོད་“ ད 





























ྐྱ་ལནོཨིན་པ་རྣོམས་སྐད་ཅིག་མོ་མིན་ཕས་ཡོ་ ད་ཙོམ་འྲབོལོ་བ་ཅོ་མོན་ནོ་ཞོ་ནོ། དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། ཐོགས་བཅས་ཐོགས་མེད་གཉིས་ཡོ ད་དེ། ཐོགས་བཅས་ཐོགས་མེད་དུ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུའི་རང་བཞིན་གྱི་ནུས་པ་” 
སོ་སོར་ངེས་པ་ལས་ རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འབྲས་བུའི་རང་བཞིན་ཐོགས་བཅས་ཐོགས་མེད་སོ་སོར་འབྱུང་བར་ངེས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དངོས་པོར་ཡོཿ ད་པ་ཆོས་ཅན། རྟག་མི་རྟག་གི་ངོ་བོ་ཐ་དད་གཉིས་མེད་ 
༼ | རྟག་མི་རྟག་གི་ངོ་བོ་ཐ་དད་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་རྣམས་མེད་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་ཐམས་ཅ ད་ ཀྱིས་རང་འབྲས་འཇིག་པའི་རང་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ཚུལ་དེས་འབྲེལ་ནུས་རྟག་པའང་ཁེགས་པ་ནི། དངོས་པོ་ ཁུ 
` ལུ ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་མར་བསྒྲབས་པ་དེའི་ཕྱིར་སྒྲ་དོན་དེ་རྣམ ས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། རྟག་པ་ཉིད་ནི་བསལ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། དངོས་པོ་ཡི ན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། རྒྱལ་དཔོག་པ་དག་གིས་སྒྲའི་ནུས་པ་རུང་བ་ཉིད་* 
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་འ 1:‰..9£༔ $$ཆིི པཔ 






























པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་མཚོན་ཧྱིས་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཉྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཤེས་པའི་སྒྲབ་ཐྱེད དེརྒྱུ་མིན་པར་ཐལ། 
གཞན་ཡང་དེ་ནི་མ་བྱས་པར་འདོད་ནའང་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུར་མི་འགྱུར། རྟག་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་རྟག་པ་དག་ཆོས་ཅན།. རང་གི་དངོས་པོའི་ནུས་པ་ཉེ་བའི་སྒོ་ནས་ཤེས་་”' 


པའང་འབྲས་བུ་གཞན་འགའ་ཡང་སྐྱེ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ཏེ། ནམ་མཁའ་རྟག་པ་ལས་སབློ་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། ཐོག་མེད་ནས་རིགས་མཐུན་གྱི་རྣམ་རྟོག་གིས་བསྒོས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་“ 
ནུས་པ་ལས་བྱུང་བའི་འདུས་མ་བྱས་ནམ་མཁའོ་སྟམ་པའི་བློ་དག་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་དུ་བརྟགས་པའི་འདུས་མ་བྱས་ནམ་མཁའ་དེ་ལ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་འཛིན་པ་དེ་འཁྲུལ་པ་འགའ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་གྱི་ནམ་མཁའི་དོན་རང་་ 


མཚན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། ལུང་བཞིན་ནམ་མཁར་སྒྲོ་བཏགས་པ་དེར་སྣང་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་འབའ་ཞིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་འདོད་པ་བརྡོད་པ་ནི། གལ་་ 





སྐྱེས་བུའི་ཉེས་པ་ཆག ས་སོག ས་ཀྱིས་བསྒུར་བའི་སྐྱོན་ མེ ༠ 
ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ལ་སོགས་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ཤེས་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པ་ལས་རྣམ་པ་གཞན་དུ་མཚན་མོ་ཨུད་པ་ལ་སྔོན་པོ་ལ་དམར་པོ་དང་། གོས་སེར་པོ་ལ་དཀར་པོར་མཐོང་བའི་ལོག་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ེ 
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| ེལོག་པའི་དོན་ཅན་ཧི་ངག་མ་ལུསཔ་རྩེས་ཐུས་བྱས་པ་ཉོད་དུ་མཐོང་བ་ཉིད་ཀྱིཕྱིར་ནོ་རགས་མོ་བྱས་པ་བཟློག་པ། བྱོས་ཕས་བདེན་པའི་དོན་ཅན་དང་འགལ་བ། ལོ་ 'པའི་དོན་ཅ ་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་: ༡རིག་བྱེད་ཀྱི། ། 
ཚིག་ནི་བདེན་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་ཏེ། མ་་བས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་འདི་ཆོས་ཅན། བདནཔའི་དོནཅནགྱིས་བཔའི་རསའགོ་མད་ཀང་ལྕགཔ་ཙམགྱིས་སྒོ་ན་གོབེདདུའགྱུརཏ - 


ཅན་། ལོག་པའི་དོན་ཅན་ལ་ཡོད་པར་དོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལོག་པའི་དོན་ཅན་ལ་མེད་ཕྱིར་ཏེ་མི་སྲིད་པའི་རྒྱུ་མཚན་བ ཟློག་པ་ལོག་པའི་དོན་ཅན་ལ་སྲིད་པ་དེར་ཡ ང་འགྱུར་བ་ལ་གནོད་པ་ཅན་གྱི་གཏན་ཚིགས་མ་” 


བསྟན་ནའང་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ལོག་པའི་དོན་ཅན་ཆོས་ཅན། མ་བྱས་པ་ལ་མི་འཇུག་སྟེ། བྱས་པ་ལ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། བྱས་པ་ལ་མཐོང་བས་བྱས་པ་དང་འགལ་བ་མ་བྱས་པ་ལ་མེད་་”"" 
པར་མི་འགྲུབ་སྟེ། དངོས་པོ་འགལ་བ་དག་ལ་ཡང་ཆོས་ཅིག་གིས་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་མ་བྱུང་གི་དངོས་པོ་འགལ་བ་དག་ལ་བྱས་པ འང་མི་རྟག་པ་གཅིག་གིས་ཁྱབ་པ་་”་ ་ 









































“ཨཱཿ ༄༅། །བཞེན་ནོ། །འོན་ཏེ་མ་བྱས་པ་ནི་འགའ་ཞེག་ཏུ་ལོག་པའི་དོན་ཅན་ལ་འཇུག་པར་མི་སྣང་བས་མེད་པར་གྲུབ་ཅེ་ན། གོང་དུ་གཏན་ཚིགས་ཀུན་ལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་པར་ཚུར་མཐོང་གིས་མི་དམིགས་ | ་ 


པ་ཙམ་གྱིས་མ་འགྲུབ་ཅེས་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་བས་ན་མ་བྱས་པའི་རྟགས་ཆོས་ཅན། ལོག་པའི་དོན་ཅན་མཐའ་དག་ལས་ལྡོག་པ་ཉིད་ལས་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་ཐལ། ལོག་པའི་དོན་ཅན་མཐའ་དག་ལ་མེད་པ་ཉིད་དུ་””་ 
ནི་མ་གླུབ་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གཉིས་པ་གོ་བྱེད་ཡིན་ན་རྗེས་འགྲོ་དགོས་པ་ནི། དེ་ཆོས་ཅན། རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཚུལ་གསུམ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྗེས་འགྲོ་མེད་པས་སོ། །སྔ་་” 
གྲུབ་པར་གྱུར་ན་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་གིས། རྡོད་པ་གང་ཞིག །གཉིས་ཀ་ལ་ངེས་པ་དེ་ཁོ་ན་བསྒྲབ་པར་བྱེད་ཕའམ་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལྡོག་པ་ 
པ ཡོད་པར་གྲུབ་ན་རྗེས་འགྲོ་གྲུབ་པ་ནི། ལྡོག་པ་རྐྱང་པ་ཅན་ཡང་མི་སྲིད་དེ། རིག་བྱེད་བདེན་པའི་དོན་ཅན་དུ་བསྒྲབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། བདེན་པའི་དོན་ཅན་ལ་རྗེས་འགྲོ་ཅན་དུ་ཐལ། ཡུལ་་ 
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;། ཨོ ལའོ ཟ་པོ་དང་ོ་གོ་ལསོ་མའདོས་་ཆ་ི་གསདངོ་ོའི་ོ་ོ་ལོོ་པརཆ་པ་རོར། ཁོབད་ི་ོོ་ོ་གསོོ་་་འོ་དོ་གཞ་མགས་ོ་ཧས་པ་ད་པས་སོ། །། དི 
ི་སྟེ་དེ་ལྟར་མིན་གྱི་བཀོད་པ་ཉིད་སྔགས་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཡི་གེ་ལས་དོན་གཞན་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཡིས་བཀོད་པའང་སྔར་གལ་ཏེ་ཡི་གེ་རིམ་པ་ངག་ཅེས་པར་ནི་བསལ་ཟིན་པ་ཡིན་ལ། བཀོད་པ་དེ་ཡི་གེ་དངྱུ གྭཏྲིག་ན་ཡི་་་ ( 

^ གེ་ཉད་སྔགས་ཡིན་པས་ལུགས་ལས་བཟློག་པའི་སློག་པ་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་འདོད་པའི་འབྲས་ཐུ་སྟེར་བར་ཐལ། དེ་ལས་ཀྱང་ཡི་གེ་ལ་ཁྱད་མེད་པས་བཀོད་པ་མ་ཉམས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐལ་བ་ལས་བཀོད་པ་ཆུང་དུ་”” 
ཚཾ་ ཉམས་པ་ལས་རྣམ་པར་འཚེ་བ་མཐོང་བས་སོ། །དེ་ཡང་ཆགས་བཅས་ཀྱི་ལྷ་རང་གིས་འཚེ་ལ། ཆགས་བྲལ་གྱི་རང་གིས་མི་འཚེ་ཡང་དེ་ལ་དད་པའི་ལྟ་སོགས་ཀྱིས་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་འདོད་དོན་རྟག་ཏུ་སྟེར་བར་་ཊ"| 
ཟི ཐལ་བ་ནི། སྔགས་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་སྐྱེས་བུའི་དོན་རྟག་ཏུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། སྐྱེས་བུའི་དོན་གྱི་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་རྟག་ཏུ་ཚང་བར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་རྟགས་ཀྱིས་རྟག་པའི་ཆོ་ག་་›+ 
་འ ལ་ལྟོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཆོ་ག་ལ་ལྟོས་ནས་འབྲས་བུ་འབྱིན་པར་མི་འགྱུར། ཆོ་ག་སོགས་རྐྱེན་གང་གིས་ཀྱང་རང་བཞིན་ཕུལ་བྱུང་དུ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་རྟག་པས་སོ། ། 
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གསུམ་པ་ཀུན་གྱི་འབྲས་ཐུ་སྒྲབ་པར་ཐལ་བ་ནི། གལོ་ཏི་ཆཾས་ཐའི་བྱད་པ་ལ་མ་ལྟོསོ་ཕར་སྔགས་ཀྱི་དངོས་ཕོའི་རང་བཞིན་གྱི་ནུས་པོ་ལེས་འབྲས་ཐུ་སྟར་བ་དྡ་འདྲ་ཡོནཧོ། སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ནི 


ཁུ མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་པ་ལས་གཞན་གདོལ་པ་སོགས་ཀུན་གྱི་འབྲས་བུ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྱུར། རྟག་པ་ལས་འབྲས་བུ་སྟེར་བའི་རང་བཞེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་རང་བཞིན་ནི་བྲམ་ཟེ་དང་གདོལ་པས་སྟོད་སྨད་དང་ཉེ་””” | 


ཊཾ རིང་མེད་པའི་ཕྱིར། སྔགས་ཆོས་ཅན། སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་པོའི་ཁྱད་པར་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་པ་ལ་ཡང་ལྟོས་པ་མི་རུང་བར་ཐལ། ལེགས་པར་བྱས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་རྟག་པ་ལྟ་སྒོས་ཅི་དགོས། དངོས་པོ་་” 


ཱུ འདུས་བྱས་པ་མི་རྟག་པ་དག་གི་ཡང་འབྲས་བུའི་དངོས་པོའི་ཁྱད་པར་ཐ་དད་ཆོས་ཅན། རྒྱུའི་ཁྱད་པར་ཐ་དད་པ་མེད་ན་མི་འབྱུང་སྟེ། རྒྱུའི་ཁྱད་པར་ཐ་དད་ཀྱིས་ཐ་དད་དུ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྔགས ༡༡༡༨༧ ྐ 


“ ཆོས་ཅན། དེ་སྦྱོར་བྱེད་བྲམ་ཟེས་འབྲས་བུ་ཐོབ་ལ་དམངས་རིགས་ཀྱིས་མི་ཐོབ་པའི་ཁྱད་པར་མི་འཐད་པར་ཐལ། སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་པོ་བྲམ་ཟེ་དང་གདོལ་པའི་ཁྱད་པར་ལས་དེའི་ནུས་པ་ཐ་དད་དུ་ངེས་པུཕྱོད་པ་མ་་”་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་སྦྱོར་བ་པོའི་ཁུད་པར་གང་ལས་ངེས་ཤེ་ན། སྔགས་སྦྱོར་བ་ཕོ་བྲམ་ཟེ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བརྡ་ལས་ངེས་པར་འཁྱུར་རོ། །བཞི་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་ཐོབ་པ་དགག་པ་ནི། 























“ཡཿ ༄༅། །སྔགས་སྦྱོར་བ་པོ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་འབྲས་བུ་ཐོབ་ན་དེས་དེའི་ངོ་བོ་སྐྱེད་པའམ་དེ་ལ་ཁྱད་པར་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སྦྱོར་བ་པོ་ཡིན། ེགཉིག་ཡང་ཁྱད་པར་བརྙེད་པ་ཡད་ན་འབྱུར་གྱི། དེ་ཆོས་ཅན། ] ] 
བྲམ་ཟེས་སྔར་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་བྱེད་ནས་བྲམ་ཟེ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་པོར་འགྱུར་བ་མིན་པར་ཐལ། ཁྱད་པར་བྱར་མེད་པ་ཅན་ཡིན་ནའོ། །གལ་ཏེ་སྦྲོར་བ་ནི་སྐྱེད་པ་མིན་གྱི་སྔགས་མི་གསལ་བ་མངོན་པར་གསལ་་ 
| ཤྲ ད་བིད་མཞིག་གདས་ར་བསལ་བ་མིང་པནི་གོངདུ དཔྱོད་པའི་སྐབས་སུ་བསལ་ཟིན་ཏོ། །གསལ་བའི་དོན་བསྐྱེད་པ་དང་སྒྲིབ་བྱེད་དང་བྲལ་བ་མ་ཡིན་གྱི་སྔགས་སྦྱོར་བ་གང་ལས་སྔགས་ཐོས་པའི་བློ་དེ་སྔགས་་” 
གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་ཐོས་པ་མེད་པར་སྒྲ་གསལ་བ་ཞེས་མི་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསལ་བ་དེ་ལས་སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་སྔགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་གལ་ཏེ་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། མི་འདོན་པར་ཉན་པ་པོའང་དེའི་་ 
ཉྭ འབྲས་བུ་དང་འབྲེལ་པར་འགྱུར། དེ་མི་འདོན་པར་ཉན་པ་པོའང་སྔགས་གསལ་བའི་བློའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ་སྨྲ་བ་པོའི་བློ་ལ་སྔགས་གསལ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་ན་སྔགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དང་ལྡན་པར་་ 
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དྲ ལྟརོ་འཆད་པས་རྐན་ལ་སོགས་པའི་བྱེད་པས་སྔགས་ཉན་ཤེས་ལ་མངོན་པར་གསལ་བ་མིན་པར་སྒྲ་དག་གི་བྱེད་པ་མཆུ་སོགོས་བསྐྱོད་པ་ཙམ་རྱིས་རང་བཞིན་རྱིས་ཐོས་པ་མོད་པར་ཤིབ་ཐུའི་བཟླས་པའི་སྔགས་རྣམས་ཚོས་་། -། 
 ཅན། དེ་བཟླས་པ་དགོས་པ་མེད་པར་འགྱུར་བའམ། མཆུ་སོགས་བསྐྱོད་པ་མེད་པར་ཡིད་ལ་སྔགས་སེམས་པའི་ཡིད་ཀྱི་བཟླས་པའི་སྔགས་ཆོས་ཅན། དེ་བླཟས་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར། སྔགས་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་་ 
| ཡོ སྒྲ་མིན་པ་སྟེ་རྣ་བའི་ཡུལ་མིན་པས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་རྣ་བའི་སྦྱོད་ཡུལ་ཁོ་ན་ནི་སྒྲ་ཡིན་ཞིང་སྒྲ་མིན་ན་སྔགས་མིན་པས་སོ། །གལ་ཏེ་ཤིབ་ཐུ་དང་ཡིད་བཟླས་ཀྱི་སྔགས་དེ་འཛིན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དེ་””པ 
༢ གསལ་བར་ ཤེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྔར་སྒྲ་ཐོས་པའི་ ཤེས་པ་དེས་འདུས་བྱས་པའི་རིམ་གྱིས་བ རྒྱུད་པས་སྒྲ་དེ་ལས་སྐྱེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མེ་ ལ་སྭ་ཧཱ་ཞེས་བརྗོད་པ་མེ་ འབྲ ར་ཞིང་གསལ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་དེ་ཆོས་་ 
| ན། སྒྲའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་རང་མཚན་གསལ་བར་སྣང་བ་ཡིན་པར་མི་འགྲུབ་སྟེ། དོན་ལ་དངོས་སུ་མི་ལྟོས་པར་རིགས་མཐུན་གྱི་རྟོག་པའི་བག་ཆགས་སད་པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་” ! / 





































































. ཁས་ལེན་ནོ་ཞེ་ན། རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ལ་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་པོར་ཐལ། སྐྱེས་བུས་བརྡོད་པ་ལས་དེ་ཉན་པ་པོ་ལ་རང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། 
སྐྱེས་བུ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྐྱེས་བུས་ཕན་གདགས་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕུལ་བྱུང་དུ་བྱར་མེད་པའི་རྟག་པ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ཡི་ཤེས་པ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར། །སྒྲ་ལ་སྐྱེས་བུ་མ་ཡིན་པས་ཞེས་པའི་་ 


ཇི གཞུང་དང་དེའི་རང་འགྲེལ་དང་འགྲེལ་བཤད་ཀྱང་སྣང་མོད་སྔ་མ་དག་གིས་མ་ངེས་པར་ཟད་དོ། །ལྔ་པ་སྐྱོན་དེ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བ་ནི། ཅི་སྟེ་ཁྱེད་ལའང་དེ་དག་དོན་མེད་པ་ཅན་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། ཤིབ་བུ་ ༡༡༨༧༧ བཿ 








ཧཱ དང་ཡིད་བཟླས་ཀྱི་སྔགས་ཆོས་ཅན། བཟླས་པ་དོན་ཡོད་པ་མི་འགལ་སྔགས་ཀྱི་རང་མཚན་དང་སྤྱིའི་རང་བཞིན་རྣམས་སྣང་བརྟག་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ཞེན་ཏེ་སྔགས་སུ་བརྗོད་པར་འདོད་ནས་བརྡ་བྱེད་པ་ཤེས་པ་མཐུ་ཅན་་;་ 




















རྣམས་ཀྱི་སྔགས་སུ་བརྡ་བྱེད་པ་དེ་ལྟ ར་སྔགས་རང་མ ཚན་དུ་ཞེན་ནས་བརྗོད་པ རྭ་བྱས་པས་དེ་ལས་བརྡ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དོན་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་དག་ཉན་ ཤེས་ཀྱི་ཐོས་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲའི་དངོས་པོ་ལས་སྔགས་ཀྱི་”་ | 
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འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འདོད་ན། ཡིད་བླཟས་སོགས་ཆོས་ཅན། སྔགས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་འབྱིན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་རང་མཚན་ཉན་ཤེས་ལ་གསལ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རིམ་བཞིན་བཀག་་” 
མོད་ཀྱི་ར་ས་ས་རའི་གོ་རིམ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ཡི་གེ་ལས་དོན་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེས་ཐུས་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་པ་ཅན་གྱི་ཡི་གེ་དང་རྫས་གཅིག་པའི་ཡི་གེའི་བཀོད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའང་འདི་ལྟར་ས་རཿཞེས་་”*' ྣ 
པའི་ཚིག་ལས་ཡི་གེ་ལྔ་ཡོད་དེ། ས་དང་ཨ་དང་ར་དང་ཨ་དང་ཚེག་དྲག་གོ །དེ་ལ་ཡི་གེ་ས་གང་ཀུན་ནས་སྒོང་བའི་ཤེས་པ་ལས་ས་དང་ཨ་ཀུན་སློང་གཉིས་སྐྱེ་ལ། ཨ་ཀུན་སློང་ལས་ཨ་ཡིག་དང་ར་ཀུན་སློང་སྐྱེ་ཞེང་། 
ར་ཀུན་སློང་ཤེས་པ་ལས་ར་དང་ཚེག་དྲག་ཀུན་སློང་སྐྱེ་ལ། དེ་ལས་སྒྲ་དང་ཚེག་དྲག་སྐྱེའོ། །དེས་ན་ས་རཿཞེས་པའི་ཚིག་ཆོས་ཅན། རྒྱུའི་རིམ་པ་ཡོད་དེ། ཀུན་སློང་རིམ་ཅན་ལས་རིམ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། 
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༡ ཡི་ང ཚེ་8ེ 
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ཡཿ ༄༅། །དེ་བརྗོད་པའི་ཚེ་ན་སྔ་མ་ས་དེ་ཡིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ཅན་ཨ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། སྔ་མ་ས་དང་དེ་ལ་འབྲས་བུ་ཤེས་པའི་རིམ་པ་ཡོད་དེ། དེ་དང་སྔ་མ་ས་གཉིས་རྣ་བའི་ཤེས་པས་ངེས་པར་རིམ་པ་ཅན་དུ་”| 


འཛིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་སྔ་མ་ས་དེས་དེ་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པར་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ་ཏེ། དེ་ཡོད་དུས་ན་ཡི་གེ་སྔ་མ་ས་འགགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ས་ར་ཞེས་པའི་ཨ་དེ་ཆོས་ཅན། སས་ཁྱད་་"” ། 
པར་དུ་བྱས་པར་བརྡོད་དེ། ས་འཛིན་ཉན་ཤེས་དེས་བསྐྱེད་པའི་ཨ་འཛིན་ཤེས་པ་དེ་རང་གི་ཡུལ་ཅན་དུ་ཡོད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཆོས་ཅན། ཡི་གེ་སྔ་མ་ས་དེ་དྲན་པ་ལ་ལྟོས་ནས་ནེ་ཕྱིས་ནི་བདག་ཉིད་ལ་་” 
དམིགས་པའི་དྲན་པ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་དེ། དེ་ཐོས་པ་ན་མྱུར་བ་མིན་པར་དལ་ཞིང་ཡི་གེ་སྔ་མ་ས་དང་དེ་རྣམ་དབྱེ་ངེས་སུ་རུང་བ ར་ཐོས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བཤ ད་པའི་རིམ་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ཡི་གེ་རྣམས་” 
ཀྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཉིད་ཀྱི་གོ་རིམ་དག་ནི་ཡིན་ཞེས་བརྡོད་དེ། ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་ཀུན་སློང་ལས་སྐྱེ་བའི་རིམ་པ་དང་འབྲས་བུ་རང་འཛིན་པའི་སེམས་ཉན་ཤེས་དང་དྲན་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ | 








¡ 


། 
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དག་ནི་སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་ཉིད་དེ། སྐྱེས་བུས་འདུས་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་རིམ་པ་ཐ་དད་ལ་བཞག་པའི་རིམ་པ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་དེའི་ཕྱིར་ས་ར་ཞེས་པའི་ཚིག་དང་ར་ས་ཞེས་པའི་ཚིག་ལ་ཆོས་ཅན། འདྲ་"་ 
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བ་ལས་གཅིག་ཏུ་འབྲུལ་པའི་སྭ་གཉིས་པོ་དང་ར་གཉིས་པོའི་ འི་ཡི་གེའི་ངོ་བོ་དེ་གཞན་དུ་ཡོད་པ་ཉིད་དེ། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཡི་གེའི་ངོ་བོ་དེ་བྱེད་པ་ཕོ་གུན་སློང་སེམས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་དེ་ནུས་པའི་ཁྱད་པར་ལས་ཐ་དད་དུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། 
དེས་ན་ཡི་གེ་ལ་ཐ་དད་མེད་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་བོ། །འོན་ཀྱང་སྔ་ཕྱིའི་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བརྡོད་པའི་ས་ར་ར་ས་ཞེས་པའི་ཚིག་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་དོན་གོ་བའི་བློའི་ཁྱད་པར་ཐ་དད་དུ་བྱེད་དེ། མཚོ་དང་་ 
རོའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་བློའི་རྒྱ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གོ་རིམ་སྐྱེས་ཐུས་བྱས་པར་བསྒྲབ་པ་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཡི་གེ་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་དེའང་ཆོས་ཅན། སྤེལ་བ་སྟེ་སྐེས་བུའི་རྟོག་དཔྱོད་ཀྱི་རྩོམ་པར་བྱེད་པ་ལས་ 
འཇུག་པ་ཡིན་གྱི་མ་བྱས་པར་གནས་པའི་གོ་རིམ་དུ་འགལ་ཏེ། སྐྱེས་བུའི་འདོད་པའི་རྟོག་དཔྱོད་དང་མི་འགལ་བར་གྲུབ་པ་ཅན་གྱི་རིམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྐྱེས་བུ་དང་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཡི་གེའི་གོ་རིམ་””་ 

རྣམས་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་འབྲས་ཉེད་དུ་གྲུབ་སྟེ། ཕན་བྱེད་དང་ཕན་བྱར་གྱུར་ཕས་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རིག་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེའི་རིམ་པ་ཀུན་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུ་ལས་གྲུབ་སྟེ། སྐྱེས་བུས་ཕན་བཏགས་པས་་ 
སིབུའི་རེསསེུ་པའ་ཕྱིར། དཔེར་ན་མེ་གཅིག་ལ་ཤིང་གིས་ཕན་བཏགས་ པས་ཤིང་གི་ རྡེས་སུ་བྱེད་པར་མཐོང་བའི་ རིགས་ པས ་རྒྱུ་ཤིང་མ་ མཐོང་བའི་ འི་མེ་ ཡང་ཤིང་ དང་རྒྱུ་འབྲས་སུ་གྲུབ་པ ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་བྱེད་ 
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༡༧ ༄༅། ཕོ་ཁུད་པར་ཅན་དུ་གུབ་པ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་རིགས་པསྨ་གུབ་པ་ནི། སྔགས་སྐྱེས་ཐུས་བྱས་པ་དེས་ན་སྔགས་ཞེས་པའི་མིང་ཅན་གྱི་མི་གེའི་གོ་རིམ་བྱེད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་གྱི་སྟེས་བུ་ཆོས་༡་[ 


( ཅན།་ ཐ་མལ་པ་གཞན་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་ཉིད་དུ་གྲུབ་སྟེ། འདོད་པ་ལྟར་འབྲས་བུ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེའི་གོ་རིམ་ཤེས་ཤིང་འདོད་པ་ལྟར་དོན་སྒྲབ་ནུས་ཀྱི་མཐུ་དག་གིས་སྔགས་བྱེད་པའི་ཕྱིར། 


ཁ; ཁྱབ་པ་ཡོད། ཐ་མལ་གཞན་ལ་ཤེས་མཐུ་དེ་དག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་ཏེ་ཐ་མལ་པ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་རྒྱུད་ཤེས་པ་རང་གིས་བྱས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་དུག་ཞི་བ་ལ་སོགས་བྱེད་པར་མཐོང་ལ། དེ་ཁྱད་པར་ཅན་་” | 
' “4 མིན་ཏེ་ཆང་འཐུང་བ་སོགས་བསྟེན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་ཡང་བསྟན་བཅོས་སྔགས་དང་ལྡན་པའི་རྒྱུད་རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་གིས་སྔར་མེད་ཀྱི་གསང་སྔགས་འགའ་ཞེག་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའི་དེ་””་ ། 
, ཧཱཾ དག་གི་སྔགས་དེ་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་མཐུ་མེད་པའི་ཐ་མལ་པ་དེའི་ནུས་པ་ལས་དུག་ཞི་བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཙོ་བོ་སྟེ་བདག་པོ་རྒྱུད་རྩོམ་པ་པོའི་ཤེས་མཐུ་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གཙོ་བོ་དེས་བཤད་པའི་དམ་་་ | 


` ཚིག་དང་མན་ངག་གི་རིགས་པ་བསྟན་པ་དེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔགས་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་རྐྱེན་ 





གྱིས་བྱས 



































བུ་འདོད་པས་སྐྱེས་བུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལས་འབྲས་བུ་འབྱིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཕུལ་བྱུང་མིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ནི། སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་ལས་འདས་པའི་དོན་མཐོང་བའི་སྒོ་ན ས་སྔགས་ 
འདི་ཉིད་ཀྱིས་ནའོ། །གལ་ཏེ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་འདོད་པ་དེའང་ཕུལ་བྱུང་ཅན་མིན་ཏེ། བློ་དང་ལྡན་པ་དང་དབང་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་སྨྲ་བ་དང་སྐྱེས་བུ་ཉིད་དང་ལ་སོགས་པས་ལག་སོགས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། ལམ་པོ་་ 
| ཆེའི་མི་བཞེན་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་གང་བརྗོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་བསྒྲབ་བྱའི་དོན་ཇི་བཞེན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཚད་མ་སྟེ་རྟགས་ལྟར་“” 
སྣང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ལྷག་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཕུལ་བྱུང་མེད་ན་རང་ཚིག་འགལ་བ་ནི། ཕུལ་བྱུང་མི་སྲིད་ན་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱལ་དཔོག་པ་སོགས་ཀྱིས་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་་”” 
རྟོགས་ ཞེས་ པའི་ རང་ཚིག་ དང་ འག ལ་ཏེ། སྐྱེས་ བུ་ ཕུལ་བྱུང་བ སལ་བ ས་རིག་ བྱེད་ ཀྱི་དོན་རྟོག ས་པ་ མི་ སྲིད་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། མེ་ ལ་སྦྱིན་ སྲེ ག་སྦྱིན་ ཞེས་ པའི་རིག་ བྱེད་ ཀྱི་སྒྲ་ནི་ཆོས་ ཅན། དེའི་དོན་ངེས་པ་དེ་རྟོག ང་མི་ སྲ ད་ 
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ཆོས་ཅན། ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དཔྱོད་པ་པའི་སྐྱེས་བུས་འདིའི་དོན་འདི་ཡིན་ལ་གཞན་མིན་ཞེས་བརྟགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དབྱོད་པ་པའི་སྐྱེས་བུ་དེའང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡན་པས་བློ་་”་ཝ 


' དེ་གཅིག་པུས་རིག་བྱེད་དེའི་དོན་ཉིད་རིག་ལ་གཞན་གྱིས་རིག་པ་མིན་པའི་ཁྱད་པར་ཡང་ནི་སུ་ཡིས་བྱས་ཏེ་ཁྱད་པར་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་དང་སྐྱེས་བུ་གཞན་གཉི་ག་སྐྲེས་ཐུ་ཉིད་དུ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། རྒྱལ་*” 


ལཾ དཔོག་པས་རིག་པ་ནི་བྷ་སྟེ་ཁྱེད་ལྟར་ཆོས་ཅན། རྒྱལ་དཔོག་པ་དེ་བཞིན་དུ་བསྐལ་པའི་དོན་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་པ་འདོད་པའི་སྐྱེས་བུ་ཕུལ་བྱུང་འགའ་ཞིག་ཅིས་མི་འདོད་དེ་སྤོང་བར་མི་རིགས་པར་ཐལ། 


| རོ རྒྱལ་ དཔོག་ ཕཔ་ ལྟར་སངས་ རྒྱས་པ་ འདོད་ པའི་སྐྱེས་བུ་དང་སྐྱེས་ བུ་ཉིད་དུ་མཚུངས་ ནའང་རྒྱལ་ དཔོག་ པས་ རིག་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་དོན བསྐལ་ པ ་དེ་ཤེས་ པ ་གང་ཞེག་ སངས་ རྒྱས་པ་འདོད་ པའི་སྐྱེས་ བུ་ཡལ་བྱང་གིས་བསྐལ་ད ཀི མ་རིག་༤། 








2ཿ ༄༅། །པར་ཐལ། ཁོ་བོས་ཏེ་རང་ཉིད་ཀྱི་བྲམ་ཟེ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག །འདི་དོན་ཡིན་པར་ཁྱེད་ཅག་གིས་ཟུང་ཤིག་དང་། གཞན་འདི་དོན་མིན་ ཞེས་བརྗོད་པར་མི་བྱེད་པས་དོན་ངེས་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ 
¡ འབྲུལ་པའི་ཕྱིར་དེས་བརྟུགས་པ་དེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པས་སོ། , །འོན་ཏེ་རྒྱུལ་དཔོག་པ་དེ་གཅིག་ཕུས་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་རིག་སྟེ། བློ་དབང་དང་གོམས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྒྱལ་དཔོག་པའི་སྐེས་བུ་ཆོས་ཅན། 



































རབརར་ཐརབ་བརརརབ༤༡༤-༤༢༡༤༨༤༢བ༡-བརརརརརརརརརརརརརརབབངལད། 
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དལ རྒྱུ་མ ཚན་ མེ ད་ པའི་རྣ མ་པ་འགས་ ཀྱང་སྟེ་དེའི་ཕྱི ར། ག ལ་ཏེ་ རྒྱལ་དཔོག་པ་ ལ་སོག སོ ས་རིག་ བྱེད་ ཀྱི་དོན་རྣམ་པར་ འབྱིད་པནོ་སྐྱེས་བུ་ཚོད་ མོ རྱ་གྱུར་པའི་རྒྱུ་མ ཟན་གྱིསོ་ རྒྱལ་དཔོག་པ་སོག ས་འག འ་ཞིག་གི་རིག་་ 
ད་ཀྱི་དོན་འཆད་པ་ལ་ཞེན་པ་མིན་ཞེ་ན། འཆད་པ་པོ་མང་པོའི་ནང་ནས་ཀྱང་མངོན་སུམ་སོགས་རིག་བྱེད་ལས་བཤད་པའི་དོན་ཅན་གྱི་ཚད་མ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་ཚིག་ཚད་མ་གཞན་གྱིས་མི་སླྲ་བ རྭ་གུབ་་༥ 


༤༨ 


ས་བུ་འགའ་ཞིག་གི་ཚིག་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་ཚད་མས་དོན་ལ་མི་སྒྲ་བར་གྲུབ་པ་ཅན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མངོན་སུམ་སོགས་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་ཚད་མ་འཇུག་སྲིད་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཚ 
































པར་ཐལ། ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་མི་སླུ་བར་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཚིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་ལུང་སྨྲ་བར་མཚུངས་ནའང་ཚད་མའི་སྟོབས་ཀྱིས་དོན་ལ་མི་སྒྲ་བའི་ཚིག་ནི་དོན་དེ་ལ་ལུང་ཚད་མར་འདོད་པའི་ཕྱིར། 
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དོ ལོ་ན ཨུང མཚོན་ཉིདས་བ་ནོ་ཆོས་ཅོན། ལོང་གི་མཆོན ཉིད ་ཆོས་བུས་བོས་པ་མོན་པརོ་སྨྲ་བ་དོན་མེད མིན པར་འྱགཧརོ། ཆོད་མོསོ་མོ་ས་བའི་ཉྩས་ཐུས་བྱས་པའི་ཚོག་ཚོད་མརོ་གྱུར་པ་ཡོད་པ་་། ། 
དེའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཡུང་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ཚད་མར་གྱུར་པ་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་པའི་ཚད་མས་མི་སྒྲ་བར་གྲུབ་པ་ལ་ལྟོས་པར་འདོད་པས་ཁྱེད་ལྟར་ན་ཆོས་ཅན། རྒྱལ་དཔོག་པ་དང་འདྲ་བར་དབང་པོ་ལས་འདས ༡༠༠༠ | 
པའི་དོན་རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་གཞན་འགའ་ཞིག་ཡོད་དོ་ཞེས་ནི་འདོད་དགོས་པར་འགྱུར། ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་དོན་མཐོ་རིས་སོགས་ཡུང་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ནེ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་ཚད་མས་ཤེས་སྲིད་ནའོ། །བཞི་པ་“ | 
དེས་ན་རིག་བྱེད་དོན་ངེས་མེད་པ་ལ་གཉིས། དོན་ངེས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་མེད། དོན་ངེས་ཡོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི་རྒྱལ་དཔོག་པའམ་རི་ཁྲོད་པ་ཆོས་ཅན། གཞན་གྱི་མན་ངག་མ་ཐོས་པར་རིག་བྱེད་ 
ཀྱི་དོན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་ནི་གང་ལས་རྟོགས་ཏེ་མི་རྟོགས་པར་ཐལ། སྐྱེས་བུ་བདག་ཉིད་དང་གཞན་ལས་ཀྱང་རིག་བྱེད་ཀྱི་དོན་རིག་པ་མིན་ལ་སྐྱེས་བུའི་བྱེད་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རིག་བྱེད་རང་ཉིད་ལས་ཀྱང་རིག་པར་8་། 
° བྱེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་གཞན་འདོད་ཆགས་སོགས་དང་ལྡན་ཕའམ་རིག་བྱེད་ནི་རྒྱལ་དཔོག་པས་འཆད་པ་དགོས་ནུས་མེད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན། མཐོ་རིས་འདོད་པས་མེ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་སྦྱིན། ། ། 

















/3/ 
-2 


















































[2 &®>5ཏ༦29[ 





ད ཞེས་པའི་ཐོས་པ་སྟེ་རིག་བྱེད་ཆོས་ཅན། མཐོ་རིས་འདོད་པས་ཁྱི་ཤ་བཟའ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་དེའི་དོན་མིན་ཞིང་མཐོ་རིས་འདོད་པས་སྔགས་སྦྱངས་ཀྱི་མར་སོགས་མེ་ནང་དུ་བླུག་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་ཁོ་ན་འདིའི་དོན་ཡིན་` 


པར་ཚད་མ་གང་གིས་ཀྱང་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། དེའི་དོན་རྟོག་བྱེད་མི་སྲིད་པ་དེས་ནའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དོན་ངེས་གྲགས་པས་གྲུབ་པ་དགག. །རིག་བྱེད་ཉིད་ལས་གྲུབ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞིའི་་་ 
ན། ཆགས་སོགས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་འཇིག་རྟེན་པ་དེ་ལ་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་ལས་འདས་པའི་དོན་མཐོང་བའི་སྐྱེས་བུ་གང་གིས་ཨག་ནི་ཞེས་པའི་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲའི་དོན་མེ་འདི་ཡེན་གྱིས་ཁྱི་མིན་ཞེས་རྣམ་པར་ 
ད་མི་ནུས་པར་ཐལ། ཨག་ནི་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་མེ་དང་ཁྱི་སྣ་ཚོགས་པའི་དོན་ལ་འཇུག་པ་ཅན་གྱི་སྒྲ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གྲགས་མིན་བརྗོད་པས་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པ་ནཾ་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། དེའི་དོན 









































ངེས་པ་གྲགས་པས་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་གྲགས་པ་དེ་དེའི་དོན་ལ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མཐོ་རིས་དང་ལྟ་མོ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་གྲགས་པ་མིན་པའི་དོན་བརྡོད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ལས་ལྷའི་གནས་དང་ 

















༡ ༄༅། ོ 





འོ་བ་བའ་གོ་དངམོངས་ོད་་གས་པ་ོ་ན་མཐརསདང། དེར་གནས 

















འི་བུ་མོ་ ལོ་ ལྷ་མོ་ ཞེས་ གྲགས་པ་ལ། དེ་ ལས་ནི་གྲགས་པ་ ལ་མི་བརྟེན་པ རཿ འདོད་པའི་དག འ་བ་མི་དག་གི་ནང་། ། 
_ ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་མཐོ་རིས་དང་། ལྷ་མོ་ནི་གཙུབ་ཤི ང་ངམ་བླགས་གཟར་གྱི་སྣོད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤ ད་པ་མཐོང་བས་སོ། །སོགས་པས་ནི་དགའ་བའི་ཚལ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་གཟུང་ངོ་། །ཅི་སྟེ་ཨག་ནེ་་་ 
ཡཾ གང་ཞིག །དེའི་དོན་ཤེ ས་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ གྲགས་པ་གྲུབ་ན་རང་ཚིག་འགལ་བ་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ གྲགས་པ་དག་ཀྱང་ཆོས་ཅན། དེར་སྔར་ཚད་མ་མ་ཡི ན་པར་བཞག་ནས་སྐར་ཡ ང་དེ་ལས་རིག་ | | 
























འའ | ཉི་ཡོད་དེ་བྱེད་ རྒྱུ་མེད་པས་ན་ གྲགས་པ་ཉིད་བཟུང་ངོ་། ། ཞེ་ན། རབ་ཏུ་གྲགས་པའི་ཚིག་ཆོས་ཅན། དེ་དོན་ ལ་ཚད་མ ར་བཟུང་བ ར་མི་རིགས་པ ར་བྲ ལ། དེ་ཚད་མ ~་ འཛིན་པ་ལ་བྱེད་ རྒྱུ་ཅི་ཡོད་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ | 
' སྐས་དེའི་དོན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་ལ་དོགས་པ་བསྐེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ན་དེ་ལ་ཨག་ནེ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་རྣམས་དོན་སྣ་ཚོགས་ལ་འཇུག་པ་ཅན་ཉིད་དུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲ་དོན་སོ་སོར་ངེས་པའི་སྒྲབ་"་ 
ུ | བྱེད་ ཚད་ མ་ ལ་མཐོང་བ་དག་གི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་ ལ'་ འདས་པའི་དོན་ (ལ་ འཇུག་པའི་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དོན་དུ་མ་ལ་ འཇུག་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པ ར་དོགས་པ རེ འགྱུར་བ ར་བྲ ལ་ཏེ། དོན་སྣ་ཚོགས་སྟོན་ནུས་པ་ ཅན་གྱི་"་ ྣ ཏ 
















































་ ལུ ༄༅། །བྱེད་ཀྱི་རྒྱལ་དཔོག་པ་ལ་སྟོན། རྒྱལ་དཔོག་པས་གཞན་ལ་སྟོན་ཞེ་ན། འགའ་ཞིག་ལ་གྲོང་ཁྱེར་པ་ཊ་ལ་པུ་ཏྲའི་ལམ་གང་ནས་འགྲོ་ཞེས་དྲིས་པ་ན། སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞེག་བདག་གིས་མི་ཤེས་ཀྱིས་འོན་་” ད 





- རཱུ ཞེས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་འགྱུར་བ་བཞིན། རྒྱལ་དཔོག་པ་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཟོལ་གྱི་སྒོ་ནས་རང་གི་འདོད་པ་སྨྲ་བ་ན། བླུན་པོ་རྟོག་པ་དམན་པས་རིག་བྱེད་ཀྱིས་སྨྲའོ་ཞེས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་ངེས་མེད་་ 
ལཱ པའི་རིགས་པ་བཤད་ནི་རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། དེ་དོན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་དེ་རྒྱལ་དཔོག་པས་ཤེས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེས་དེ་རྒྱལ་དཔོག་པ་ལ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་གཅིག་་* 
< ཁོ་ན་དག་གི་གསལ་བྱེད་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ངེས་པ་ཡོད་པ་གང་ལས་ཡི | 

















ཡིན་ཏེ་མེན་པར་ཐལ། ་ བརྗོད་བྱའི་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་རྔོད་བྱེད་དུ་རུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། འཆད་པ་པོའི་བརྗོད་འདོད་ཀྱིས་བརྡ་”་་ 


ཀྱང་ལམ་ནི་འདི་ཡིན་ཞེས་སྡོང་དུམ་འདི་ནི་སྒྲ་འགྱུར་ཞེས་ལམ་སྟོན་པའི་ནུས་པས་སྟོན་པའི་སྡོང་དུམ་གྱི་ཟིལ་གྱིས་ལམ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དག་ནི་སྡོང་དུམ་ལ་སྨྲ་བའི་ནུས་པ་མེད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་པས་ ྦ 
ླ ལམ་ནི་འདིའོ་ཞེས་སྨྲ་བ་དེ་ལྟར་ན་སྐྱེས་བུ་གཉིས་པོ་དེ་དག་གིས་དེ་སྐད་དུ་སྨྲས་པའི་རང་གི་ཚིག་ལ་བྱེ་བྲག་ཡོད་ན་བརྟག་པར་གྱིས་ཤིག བྱེ་བྲག་མེད་ཀྱང་ཉན་པ་པོ་བྱུན་པོ་རྟོག་པ་དམན་པ་དག་སྡོང་དུམ་དེ་སྐད་དུ་སྨྲ་ བའ | 
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འང་ཀཡས་འབ་བར་བ་པ་ར་ 
ˆ༽ ~~ ༤༨ 


བྱོམ་པའི་དོནྭ་ཧི་རིསཔ་མ་གཏོགས་པརྐསྨེས་བགང་གིས་ཀང་ང་བ་ིད་ཉསླ་གུབ་པའི་དབང་ོ་ལས་འདས་ངའི་དོནོ་ཐམས་ཅད་གཅོགཉུངོས་པ་མདོ་ཀོང་ོ་པགངག་ྣོ་ནསྭ་ང་ཤོས་པོར་ཐལོ། འདོད་པའི་དོདོ་། ། 
| གཅིག་ཁོ་ནའི་རྗོད་བྱེད་ཡིན་གྱི་དོན་གཞན་གྱི་རྗོད་བྱེད་མིན་པའི་རང་བཞིན་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ། མ་བྱས་པ་གང་ཞིག་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེ་བ་དང་བསྐལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། ྦ 
¿ བརྡ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་ངེས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བརྡོད་འདོད་རྒྱུར་གྱུར་པ་དོན་འདིའི་རྗོད་བྱེད་འདི་འོ་ཞེས་ངེས་པ་ཅན་དུ་བརྡ་སྦྱོར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མིང་དོན་ངེས་བྱེད་ཀྱི་བརྡ་ནི་ཆོས་ཅན། 


ཿ ལས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། དོན་ངེས་པའི་རྒྱུ་གསལ་བྱེད་བརྡ་དེ་ནི་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྐྱེས་བུས་བྱས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ་སྒྲ་རང་བཞིན་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་དོན་གཅིག་ལ་འབྲེལ་བར་ངེས་པ་ཡིན་གྱི་*་” ་ | 
བརྗོད་འདོད་ངེས་བྱེད་མིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དོན་གཞན་ལ་བརྗོད་འདོད་ཀྱིས་ངེས་པར་སྦྱོར་བ་ཉིད་ཀྱང་མི་རུང་བར་ཐལ། བརྡ་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་དོན་གཅིག་ཁོ་ནའི་རྗོད་བྱེད་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ངེས་པའི་ཕྱིར་་ | 









































༢ ༄༅། 















རྗོར །གསུམ་ པ་ཡོད་ན་བརྡ་ལ་དགོས་' པ་མེད་པ་ནི། དེ་ཆོས་ཅན། བརྗོད་ བྱའི་དོན་གོ་ གོ་ བོའི་ཆེད་དུ་བརྡ་ སྦྱར་བ་ཡང་དོན་ མེད་པ་ཅན་ཉི ཉིད་དུ་གྱུར། དོན་ དང་བརྗོད་ པར་བྱ་བྱེད་དུ་ངེས དུ་ངེས་པ་དེ་ངོ་བོ་ཉི 
ཀྱིས་ གྲུབ་ ཅིང་ དབང་པོས་ ་རྟོགས་༔ པའི་ ཕྱིར། སྔོན་པོ་ པོ་བཞིན་ནོ ནོ། །མ་ངེས་ཏེ། ངོ་བོ་ ཉིད་ ཀྱིས་ངེས་པ་ དེ་ བརྡས་གསལ་བར་ བྱེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། བརྡ་ ལས་རང་དང་རང་བཞིན་གྱི གྱིས་འབྲེལ་པའི་དོཿ དོན་ གྱི” 


ཌྷ ཁྱད་པར་གཅིག་གི་རྗོད་བྱེད་དུ་ངེས་པ་དེ་གསལ་བའི་ངེས་པ་ཡོད་པའང་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མེད་པར་འགྱུར། བརྡ་འདོད་པའི་དབང་གིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར། བརྡ་གང་ལ་འདོད་པ་རང་རྒྱུད་པས་སྦྱར་བར་ངེས་པ་དེ་ལ་” 
༢ དོན་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཡོད་དེ་མེད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ངེས་པ་མེད་པ་དེས་ན་ཆོས་ཅན་བརྡ་ལས་འདོད་པའི་དོན་གཅིག་ཁོ་ན་གསལ་བར་མི་འགྱུར་བ་ཐལ། དོན་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་རྫོད་བྱེད་དུ་བརྡ་ནི་ 


; ]:5/#¥ 





ར་དུ་རུང་བ་ ཉིད་ ཡིན་ པཕའ་ འི་ཕྱིར། ཤློ ཀ་ གཅིག་ བར་སྐབས་ ཀྱི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་དག་ སྟེ། བར་གྱི་ རྒོལ་། བ་ལ་ བསྟན་ པའམ། ཚིག་ ལེའུར་བྱས་པས་མ་ བཟུང་བའི་ དོན་ འཆད་པའམ། རྩ་བ་ དང་བསྡུ་བ་ གཉིས་ ཀ་ 
ན་པའི་ཕྱིར་བར་ཚིགས་སོ། །གཉིས་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་མི་བསླྲ་བས་ཚད་མར་གྲུབ་པ་དགག་པ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ནི། མེ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་ཞེས་པའི་རིག་བྱེད་ཀྱི་ངག་གཞན་ཡང་ཆོས་ཅན། ཕྱིན་ཅི 































| མེ་ལོག་པའི་ངོ་བོ་ཅན་དེ་འྲད་ཡིན་ཏེ། གོང་གྱི་ཕིར་ན་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མེས་གྲང་བ་བཟློག་ཅེས་པའི་རིག་བྱད་ཀྱི་ངག་བདེན་པ་བཞིན་ཞེས་དེ་སྐད་དུ་དཔྱོད་པ་གཞན་དག་ཟེར་རོ། ། 
¿ ལོ་སོགས་ནི་བསམ་མེད་དུ་སྟོན་ཏོ། །འདི་འདྲ་བའི་རྟགས་ལྷག་ལྡན་ཆོས་ཅན། རིག་པ་ཤེས་པ་ཕྱོགས་གླང་གིས་མདོར་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པ་བཀག་སྟེ། ལྟག་ལྡན་འཁྲུལ་པ་ཅན་གྱི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
| ླ དཔེ ར་ན་ ་ཤིང་ཐོག་ འདི་དག་རོ་མཚུངས་པ ར་བསྒྲབ་པ་ལ་གཟུགས་མཚུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། .འབྲས་ལྷག་མ་ཚོས་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་སྣོད་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཆུད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དཔོག་པ་བཞེན་ནོ། །རོ་འདྲ་གཟུགས་ བགག 
¡ / མཚུངས་པ་ཉིད་ཕྱིར། །ཞེས་འདོན་ཏོ། །གཉིས་པ་བསྒྲབ་བྱ་དགག་པ་ནི། ཕྱོགས་གཅིག་བདེན་པས་ཐམས་ཅད་བདེན་པའི་དོན་ཅན་དུ་སྒྲབ་པ་ཡང་མི་འཐད་དེ། དེའི་དོན་ཚད་མ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཆེས་མི་་” 
| -:£ རིགས་པ་མང་དུ་སྒྲ འོ། །དེ འང་སྐྱེས་བུ་བདག་རྟག་པ་ནི་ལས་བྱེད་པ་དང་འབྲས་བུ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པར་བྱེད་པ་པོ་ཉིད་དང་སྒྲ་དང་ཕྱོགས་དུས་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་རྣམས་རྟག་པ་དང་། སྤྱི་ལས་ཡོན་ཏན་དབང་པོ འི་ཡུལ་" 
| / ལས་འདས་པ་དབང་པོའི་གཟུང་བྱ་དང་། རྟག་པ་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་ནས་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པར་འདོད་པ་དངོས་པོ་རྣམས་རྒྱུ་འགལ་བ་བྱེད་པ་དང་། གྲུབ་ཟིན་རྟེན་གྱི་དབང་གིས་མི་འཇིག་པར་གནས་པས་གནས་པ་འགལ་བ་ 









































༄། །དང་། འཐོག་པོ་ོ་ྱོ་ོགཞོ་ལ་ོ་ས་འིགོཔོམ་མཧོམབོ་ོ་འགལ་བདང། གཞན་ཡང་རང་བློ་ བྫོ་ོོ་ྱར་དང་ྷོ་ོ་ུ་ལོ་ོ་བྟོ་ྟོ་ཛོད་མོམོནོ་མོལ་རས་དགོ་དོ་པོ་གཉས་ ་ 
ཀྱིས་རྣམ་པར་བསལ་བའི་ སྤྲད ཡུལ་ལམ། སྦྱིན་ སྲེག་དང་ཁྲུས་སོགས་ ཀྱིས་ སྡིག་ པ་སྦྱོང་ ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བར་བརྗོད་པ་ ལྟ་བུ་ལུང་ལ་ལྟོས་པའི་ འི་རྗེས་དཔག་དང་འགལ་བ་དག་ནི་བརྗོད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་འདྲའི་ རིག་བྱེད་* 

ཆོས་ཅན། དེ་བདེན་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་ཞེས་ཁས་ལེན་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། བརྗོད་བྱ་ཚད་མ་གསུམ་དང་འགལ་བ་གུན་ཏུ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ལ་མ་བསལ་ཞིང་ལན་མ་བཏབ་ལ་བསྟན་བཅོས་པས་འཇུག་པའི་ཡན་ལག་”” 
འབྲེལ་པ་དང་རྗེས་སྭ་མཐུན་པའི་ཐབས་དང་། སྐྱེས་བུའི་དོན་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཏེ་བསྟུན་བཅོས་ཀྱི་དོན་གསུམ་པོ་ཡང་མ་བསྟན་པར་མི་རིགས་པ་མང་དུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་མེས་གྲང་བ་བཟློག་ཅེས་་”་ | 
བདེན་པ་མ་བརྡོད་པས་རིགས་དེ་ཀུན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་ཉེས་པ་མེད་པ་ཉིད་དུ་དབྱོད་པ་པས་སྒྲབ་པར་འདོད་པ་ནི་གཡེམ་མ་སྤྱོད་ངན་ཅན་རང་གི་བདག་པོས་ལོག་པར་ཞུགས་པའི་ ཡ 
གནས་སྐབས་མཐོང་ནས། བློན་པོའི་ཁྱེའུ་དང་ཁྱེད་འབྲེལ་པ་བྱས་ཞེས་ཀླན་ཀ་བཙལ་བ་ན། མ་ཆོས་བཞིན་གྱི་ཆུང་མས་ཡིད་ཆེས་པར་མི་བྱེད་པར། བདག་གི་མིག་ཆུ་ཐུར་གྱི་མིང་ཅན་གྱིས་ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པ། | 
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སྐྱེས་བུའི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་ལྟོས་ཤིག །གོང་པ། རྒན་པོ། ལོང་པ། ཤིང་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དེས་དོན་དུ་གཉེར་དུ་ཟིན་ཀྱང་འབྲེལ་པ་མ་བྱས་ན། གཟུགས་དང་ཡོན་ཏན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་བློན་པོ་མཆོག་གི ༡༡༠༡༠༠༠ ད 
རྟ ཁྱེའུ་དང་འདོད་པ་སྦྱོད་པར་བྱེད་དམ་ཞེས་འབྲེལ་མེད་ཀྱི་མུ་ཆོར་གྱིས་བདག་ཕོ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་འདྲ་བར་མུ་ཆོར་དུ་ཟད་དོ། །དེ་ལ་དཔྱོད་པ་པ་གཡེམ་མ་དང་། ཆོས་བཞིན་གྱི་ཆུང་མ་ནི་རིག་བྱེད་དང་། སྐྱེས་བུ་རྟག་ 
སོགས་ནི་ལོག་པར་ཞུགས་པ་དང་། ཚད་མ་གཉིས་ནི་མིག་དང་། གྲོང་པ་སོགས་ཀྱིས་སུན་ཕྱུང་ཞིང་འདོད་པ་མི་སྤྱོད་པ་ནི་རིགས་པ་དང་། རིག་བྱེད་ལྐོག་གྱུར་ལ་ལོག་པའི་དོན་བརྡོད་སྲིད་པ་ནི་བློན་པོ་མཆོག་གི ༡༡༡༦༦༡༧ | 
སཱ ཁྱེའུ་དང་འདོད་པ་སྤྱོད་པར་རིགས་སོ་ཞེས་པ་དང་འདྲའོ། །གསུམ་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བདེན་པ་གཅིག་བརྗོད་ཙམ་གྱིས་རིག་བྱེད་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་སྟེ་ཚད་མར་གྲུབ་ན་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། 
..£ ཚད་མིན་ཅི་སྟེ་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་ཆེས་སུ་རུང་བའི་ཚད་མའི་སྐྱེས་བུར་ཐལ། དེས་ཚིག་སྨྲ་ཚད་དོན་ལ་མི་བསླྲ་བའི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་མང་དུ་སྨྲ་བ་ལ་བདེན་པའི་དོན་ཅན་གྱི་ཚིག་གཅིག་མེད་པ་མིན་”་] 
































( ནས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདི་བདེན་པ་འབའ་ཞིག་བརྡོད་པའང་དཀའ་བ་ཡིན་གྱི་གཏན་མེད་མིན་པ་བཞིན་དུ། བརྫུན་པ་འབའ་ཞིག་བརྗོད་པའང་མེད་པའི་ཕྱིར། བདེན་དོན་ཅན་གཅིག་ཡོད་མེད་མིན། །ཞེས་འདོན་་ | ་ 




















༡༧ ༄༅། །ཏོ། །བཞི་པ་ཚོག་དོན་ལ་འབྲེལ་པྲ་གུབ་པ་མ་ཡིན་པ་ནི། སྒྲ་ནི་ཆོས་ཅན། བརྗོད་བྱ་ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་མི་འཁྲུལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་དེ་ལས་བརྗོད་བྱའེ་དོན་རྟོགས་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། བརྗོད་ 
བྱའི་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་ནམ་བརྡོད་བྱའི་འབྲས་བུ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བརྗོད་བྱ་ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་མི་ལྟོས་པར་བརྗོད་པ་པོའི་བརྗོད་འདོད་ཙམ་ལ་གནས་པ་སྟེ་སྐྱེས་པས་སོ། །སྔ་མ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། རང་བཞིན 
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དང་ འབྲས་བུ་ འདི་ ལས་རྣམ་པ ར་བ ཟློག་པས་ཀྱང་ འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ཅན་གྱི་རྟག་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་སྔ་མ་གྲུབ་སྟེ། རྗོད་བྱེད་རྣམས་ ཀྱི་འཇུག་པ་སྟེ་སྐྱེ་བ་ནི་རྫོད་བྱེད་ འདོད་ལས་དང་། ཟུ བརྗོད་ ༡༧༡༠༠༥༧ 





པ་ཇི་ ལྟ་བ ར་ ཚད་ རཾ ས་ངེས་པ་གང་ ལངས་ ཡིན་ཏེ་མིན་པ ར་ཐ ལ། དེ་དང་བརྗོད་བྱའི་དངོས་ཕོ་རྣམ ས་སྐྱེས་ བུ་རྟོག ས་པའི་རྣམ་པ་ འགས་ ཀྱང་མེ ད་ན་མི་ འབྱུང་བ ར་མི འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ནའོ། ། ལུང་ ལས་རྟོག ས་པ་པོའི་དོན་་་ 
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རོས་པོ་མོད པ་དོའི་ཕྱིར་ཡུང་དོ་ནི་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་དང་འབྲེལ་ཞིང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་སྒོ་ནས་དེ་ལོག་ན་ཡང་བསྐལ་དོན་གྱི་དངོས་པོ་རྣམས་མེད་པར་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། དེ་ཤེས་བྱ་ཀུན་་ 


ཀྱི་ཁྲུས་ལས་དུག་གསུམ་མེད་པས་བསྙེད་པའི་ལུས་ཀྱི་ལས་ཆོས་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་ཡོན་ཏན་མེད་ཀྱང་འདི་བྲམ་ཟེའོ་ཞེས་རིགས་སྨྲ་བས་དྲེགས་ཤིང་སེམས་ཁེངས་པ་དང་། སྡིག་པ་གཞོམ པམ་ 











ཤེས་རབ་དང་བྲལ་བས་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ཅན་ནོ། །རང་འགྲེལ་ཆུ་ཀླུང་རྣམ་བཤད་རྦ་རླབས་གཡོ། །རང་གཞན་གྲུབ་མཐའི་གཏིང་མཐའ་དཔག་ཡས་ཅན། །རྣམ་དཔྱོད་རྩལ་གྱིས་གོམས་པར་མ་བྱས་པའི། །སྐྱེ་་ 



































་ཱ ༄༅། །བོ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ཡི་གཉིང་མ་རྙེད། །ད་དུང་དུ་ཡང་ཤིན་ཏུ་གཟུ་བོའི་བློས། །ལེགས་བཤད་འདི་ལ་འདྲིས་པར་གྱིས་ཤིག་དང་། །འདི་ཉིད་དཔལ་ལྡན་གྲགས་པའི་དགོངས་པ་ཞེས། །འགྲེལ་པ་ཉིད་་ 
| ཀྱིས་རིང་ནས་སྟོན་པར་འགྱུར། །ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྟིང་པོ་ལས། རང་གི་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་འགྲེལ་པ་སྟེ་ལེའུ་དང་པོའི་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། རར དེ་ལྟར་སློབ་””པ 
- དཔོན་གྱིས་ཚད་མའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་འཆོས་བཤད་པའི་རྒྱུ་རྗེས་སུ་དཔག་པ་རྣམ་པར་གཞག་ནས་ད་ནི་སྐབས་སུ་བབ་པ་གཉིས་པ་ཚད་མ་མདོ་ཡི་མཆོད་བརྗོད། ཚད་མར་གྱུར་པ་འགྲོ་ལ་ཕན་བཞེད་པ། །སྟོན་པ་”་ 
:ཿ བདེ་གཤེགས་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །ཞེས་པས་རྒྱུ་སྟིང་རྗེ་དང་ཐབས་འབྲས་བུ་དོན་གཉིས་ཕུན་ཚོགས་མངའ་བས་ཚད་མར་གྱུར་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ། ལུགས་ལས་་"| 
ཡུ བྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཐུབ་པ་ཚད་མར་སྒྲབ། ལུགས་ལས་བཟློག་པའི་སྒོ་ནས་ཐུབ་པ་ཚད་མར་སྒྲབ། ཚད་མར་ཀྱུར་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའི་དགོས་པ་བརྡོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཚད་མར་གྱུར་པ་བཤད། དེ་ཡི་ 
རྱ སྒྲུབ་བྱེད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཚད་མ་དང་། གྱུར་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད་མི་བསླ་བ་བཤད། མ་ཤེས་དོན་གསལ་བསྟན། ཐུབ་པ་ཚད་མར་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་་* 
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ཉིའི དང་པོ་མི་ སྨྲ་བ་ ་ངྲོས་ གཟུང་བ་ ནི། ་མདོའི་ཚད་མར་ གྱུར་པ་ཞེས་པ ་ནི་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏེ་ཚད་མ་ 'དང་འདྲ་ བས་ སོ། །ཚད་མ་དེ་ཅི་ཞེ་ན། ཚད་མའི་ མཚན་ཉི ཉིད་ ནི་ རང་གི་ འཇུག་ཡུལ་ འདོད་ དོན་བྱེད་ ད་ནུས་ པ་ལ་་ 











ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ཞོན་ཏེ་སྒྲ་བུང་ལ་མེད་པས་ཚད་མར་མི་འགྱུར་ན་ཡང་འགྱུར་བར་འདོད་པས་མཚན་ཉིད་དེ་མ་ཁྱབ་བོ་ཞེ་ན། ངག་སྨྲ་བའི་རྟགས་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་ཕ་རོལ་བསམ་ 
ཡོད་དུ་རྟོགས་པ་སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་རྗེས་དཔག་ཀྱང་མི་སླ་བ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་འཇུག་ཡུལ་ཕ་རོལ་ལ་མངོན་པར་འདོད་པ་ཡོད་པ་དེ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་ན་བུམ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་མ་ནོར་བ་སྒྲ་བ་ནི་ཆོས་ཅན། ལ་་ 
རོལ་ལ་སྨྲ་བ་པོའི་བྱེད་པའི་ཡང་དག་པར་བརྗོད་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་དོན་གང་ཡིན་པ་རྟོག་པའི་བློ་ལ་རབ་ཏུ་གསལ་ཞེས་སོ་སོར་སྣང་བ་དེ་ཡོད་པར་སྒྲུབ་པ་ལ་ཚད་མ་སྟེ་རྟགས་ཉིད་དུ་རུང་སྟེ། དེ་ལྟར་སྒྲབ་ན་ཚུལ་གསུམ་་”” 
ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ཆོས་ཅན། དེ་བརྡོད་བྱ་བུམ་པའི་དོན་གྱི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་དུ་རུང་བ་མིན་ཏེ། དེ་ལས་གཞི་འགར་བུམ་པ་སྒྲབ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཚད་མར་མི་འདོད་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་ལའང་ 





སླ་བ་ མེད་པ་ཅན་ གྱི་ཤེས་ པའོ། _ །རྗེས་ དཔག་ ་གི་ རང་མཚན་མ་དཔྱད་པས་མ་ཁྱབ་ཅེ་ ན། རྗེས་ དཔག་ ་ཆོས་ ཅན། མི་ སླུ་བ་ ཡོད་ དེ། སྲེག་ འཚེད་ ལ་ སོགས་པའི་དོན་བྱེད་ནུས་པར་གནས་ པ་ སྟེ ངེས་པས་ རྟོགས་ པ་ ནི་” 
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༢༧ ༄༅ ། ོ་ །ཞུགས་ ་པས་ མཚན་ཉི ཉིད་ ་དེ་འཁྲུལ་ ཞེ་ཿ ན། བུམ ོམ་འཛིནོ་མིགོ་ ཤེས་ཀྱི་ རྡེས་ ཉོ་བུམ་པོ་དང་མཿ ཡོད་ པ་ཉིད་དང་ གྲངས་དང་ འདེགས་སོགས་ པ་ཀྱི་ཡུལ་ཅ ཅན་ ན་ཀུན་ རྫོ་བ་ ཀྱི་ཤེས་ པ་ནི་ཆོཿ ཆོས་ ་ཅན། འཇུག་ ཡུལ་ལ་ ཚད་མར་་ །། 
| མི་ འདོད་དེ། གཟུང་ཟིན་ པ་དྲན་ པའི་སྒོ་ ནས་ འཛིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །གསུམ་པ་ཤེས་པ་ པ་ཚད་ མར་བསྟན་པ ་ནི། ཅི་ སྟེ མི་ སྒུ་བ་ཅན་ གྱི་ཤེས་ པ་ཚད་མར་འདོད་ཀྱི་དབང་སོགས་མིན་ཞེ་ན། དོན་ གྱི་རྣམ་ པ་ཤར་ནས་ 
ཧྲ འཇུག་ཡུལ་ལ་མི་ སླ་བའི་བློ་ནི་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་ཉིད་དེ། འཇུག་ཡུལ་བླང་བྱ་དང་དོར་བྱའི་དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅན་གང་ཞིག །ཚད་མའི་འབྲས་བུ་རྒྱུ་གཞན་གྱིས་ཆོད་པ་ དང་བཅས་པ་སྐྱེས་བུའི་དོཿ དོན་ཞེས་བྱ་བའི་འཇུག་་ 


| ; ཐཱདེ་ལདེ་གཙོང ཡིནཔའི་ཕིར་དང་ ས་ག ས་བར་མཆོདཔ་གད་ མ་པ་གར་ན་ ་ོསསཔམང་ ས་པ བེ དེ་ཆོས་ཅན། དོན་རྟོགས་སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ཉིད་དེ། 

















[ དི 






¡ ཚད་མར་གཞན་ལས་ངེས་ཏེ། ཐ་སྟད་དེ་དུས་ཕྱིས་འབྱུང་བ་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་ལས་ནི་ཚད་མ་ཉིད་དུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྗེས་དཔག་རང་ངེས་དང་། མངོན་སུམ་ལ་གོམས་པ་ཅན་སོགས་“ 
པཔ རང་ངེས་དང་། ཚད་མ་གཞན་ལ་ལྟོས་ནས་ངེས་པའི་གཞན་ངེས་གཉིས་ཡོད་དོ། །ཐ་སྟད་ཀྱིས་ཚད་མར་རྟོགས་ན་བསྟན་བཅོས་དོན་མེད་པས་བརྩམ་བྱ་མིན་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་མཚོན་པའི་ཆོས་། 


པལ ར་བྱེད་ པ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉེ པ་ལ་ ལ་གཉིས་ ཀྱི་དང་པོ་ནི། རྟོག པ་ པ་རོའི་ ཚད་ × ས་སྔ ར་ མ་ཤེ ས་པའི་དོན་གྱི་གན ས་ ལུགས་ག པལ་བར་ བྱེད་པའི་ཤེ ས་པ་ཉིད་ ཀྱང་སྔ་མ་ འལ ས་ག ཞན་ ཚད་ མའི་མ ཚན་ཉེད་གཉིས་་” ྣ 
_ པ་ཡིན་ནོ། །མ་ཤེས་པས་ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་དང་། དོན་གྱིས་ཟླ་བ་གཉེས་འཛིན་དང་། ། གསལ་བྱེད་ཀྱིས་དབང་པོ་ཚད་མ་ཡིན་པ་གཅོད་དོ། _ །འོ་ན་མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི 

















ཆོས་ཅན། རང་རིག་པ་ལས་རང་གི་ངོ་བོ་ཤེས་པ་ཡོད་པ་ཉིད་རྟོགས་ཏེ། དེ་ལ་ལྟོས་ནས་རང་ངེས་ཀྱི་རང་རིག་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རང་ཚད་མར་སྣང་ཡང་ངེས་པ་མིན་ནོ་ཇི་ལྟར་ངེས་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ]ཾ 





། སུ སྙོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆོས་ཅན། བརྩམས་པ་དོན་མེད་མིན་ཏེ། དེས་ཚད་མ་ལས་དོན་ལ་འཇུག་པའི་སྔར་ཚད་མ་དང་དེར་སྣང་བའི་མཚན་ཉིད་ལ་རྨོངས་པ་བཟློག་སྟེ་ཚད་མ་མི་བསླྲ་བར་རིག་ནས་བླང་དོར་ལ་འཇུག་་། ་ 


་མི་དམིགས་པ་ཇི་ལྟར་ཚད་མ་ཡིན་ཞེ་ན། _ 


192 
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།འདི་ཡང་རང་མཚན་མེད་པ་ཉིད་དུ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དོན་གསལ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དོན་སྨོས་པས་དངོས་པོ་ཡོད་མེད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པར་བཞེད་དོ། །གཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་་ 

ནི། མངོན་ སུམ་གྱིས་ རང་གི་ངོ་བོ་སྟེ་མཚན་ཉིད་རྟོགས་ པའི་འོག་ཏུ་ སྟེ་དུས་ཕྱིས་ ཀྱི་སྤྱིའི་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་ཆོས་ ཅན། ཚད་མ་ཉིད་དུ་ཐོབ་པ ར་བྲ ལ། མངོན་སུམ་གྱིས་ མ་གཟུང་བའི་སྤྱི་ འཛིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་་"” 
ཕའང་ མིན་པ ས་མ ཚན་ཉིད་དེ་ འཁྲུལ་ཞེ་ན ། མ་གཟུང་ བ་ འཛིན་ དུ་ ཆུག་ ཀྱང་དེ་ཆོས་ ཅན ། ཚད་ མ་མ།་ ཡིན་ཏེ། སྔ ར་ མ་ཤེ པ་ པའི་ འཇུག་ ཡུལ་ རང་གི་ རམ ཚན་ཉིད་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ འཇུག་ཡུལ་ རང་གི” 
མ ཚན་ཉིད་སྔ ར་མི་ཤེ ས་པ་ག སར་ དུ་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ ་ཅན་གྱི་ཤེ ས་པ་གང་ཡིན་དེ་ ཚད་མའོ་ཞེས་དགོངས་ན ས་དོན་ག ངང ལ་ཞེས་ཁྱད་པ ར་དང་བཅས་པའི་མ ཚན་ཉིད་བཤ ད་པའི་ཕྱིར། ཅིའི་ཕྱིར་དེ་ལྟ ར་ འདོད་ ཀྱི་ག ཞན་མ་་” 
ཡིན་ཞེ་ན། འཇུག་ཡུལ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཆོས་ཅན། སྔར་མ་རྟོགས་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་དེ་ཚད་མར་བཞག་སྟེ། རྟོག་ལྡན་དེ་ཁོ་ན་ལ་དཔྱད་ནས་འདོད་པའི་དོན་བྱེད་པ་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་དེ་ཉིད་ལ་མི་སྒྲ་"”་ 
བའི་ཚད་མ་ཚོལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཐུབ་པ་ཚད་མར་སྒྲབ་པ་ནི། .བཅོཿ: མ་ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་དང་འདྲ་བས་ཚད་མ་ཉིད་དེ། མཚན་ཉིད་མི་སླྲ་དོན་གསལ་གཉིས་པོ་དེ་་” 





;,2¥ 1968. 





༩3 [ཨེ 






































། །བཤིན དུ་སྙེས་ཐའི་དོན་ལ་མི་སྨུ་བར་མཛད་པ་དང་རྟོགས་པ་པོས་སྡར་མི་ཤེས་པའི་སྐྱས་ཐའི་དོན་བསྒྲབ་བྱ་བདེན་བཞིའི་མཚན་ཉིད་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཉྱི་དང་ཕོ་དགོས་པ་དངོས་ནི། ། ། 
| ཚད་མ་ཞེས་པས་ཆོག་གི་ཅིའི་ཕྱིར་གྱུར་པ་བརྗོད་ཅེ་ན། གྱུར་པ་ཉིད་ཅེས་གསུངས་པ་ཆོས་ཅན། དོན་ཡོད་དེ། མ་སྐྱེས་པ་རྟག་པའི་ཚད་མ་ནི་ཡོད་པ་མིན་ཞེས་མ་སྐྱེས་པ་བཟློག་པའི་དོན་དུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། དེས་། 
7  ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་སྒྲབ་བྱེད་ཐུགས་རྗེ་དང་ཐབས་གོམས་པ་ལ་ལྟོས་ནས་སྐྱེས་པ་ཡིན་གྱི། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་མིན་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཅན། ཚད་མར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པ་ཡིན་པར་་"་། 





















༣༡ མིང ༦ ོ་ 


ཧཱ མ། །མ་ོན་དབྱ་ག་ཏོག་ཅ་དོ། ངོབ་པའ་དོ་ཉོདཤོབ་འི་་མ་དག་ན་ཚས་། དབངྱག་ཏགཔ་ས་ས་བང་ 

དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་ཅན་ཡིན་པས་ཚད་མ་དང་འབྲེལ་པ་མི་རུང་བར་ཐལ། ཚད་མ་དང་དོན་གཞན་ཕན་བྱ་ཕན་བྱེད་མིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་དབང་ཕྱུག་རྟག་པས་ཀྱང་རིམ་བཞིན་ཤེས་པ་བསྐྱེད་ཅེ་ན། དེ ༠༡༡༠༧ | 
ཆོས་ཅན། ཚད་མ་རིམ་བཞིན་མི་བསྐྱེད་པར་ཐལ། ་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་པ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྟེན་རྐྱེན་གྱི་རྣམ་པ་འགས་ཀྱང་ཕན་གདགས་བྱ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དབང་ཕྱུག་མི་རྟག་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་ | 
དང་པོ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། དེ་རྟག་པ་མིན་གྱི་མི་རྟག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཚད་མ་ཉིད་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོད་ཅེ་ནའང་། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། དབང་ཕྱུག་དེ་འདྲ་ཡོད་ངེས་མིན་པར་ཐལ། དཔེ་ཁ་" ྣ 
འདོད་པ་བརྡོད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལུས་གནས་བྱེད་པ་དག་ནི་ཆོས་ཅན། ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་ལྡན་པའི་བློ་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དུས་གཞན་དུ་སྡོད་ཅིང་འཇུག་པའི་”་ | 



































་བར་མི་འཐད་པར་ཐལ། སྔ་ཕྱི་རིམ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་ | 


























ཛའ སྟེའུ་བཞེན། དབྱིབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། གཞལ་ཡས་ཁང་བཞིན། དོན་བྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིར། དགྲ་སྟ་བཞེན། སོགས་པ་སེམས་མེད་དང་སྐྱེ་ལྡན་དང་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་སོགས་བསྡུའོ། ་ ། 


|> &.9།ངྱེ༦929 





ད 
དེ་དག་འབྲས་རྟུགས་སོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་གཉིས། རྟགས་ལ་ཕྱོགས་ཁྱབ་མེད་པར་བསྟན། ཚུལ་དེས་གཞན་ཡང་དེ་འདྲར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་སྡོད་འཇུག་གི་རྟགས་དགག་པ་ནི། 
རྟགས་དེ་དག་གིས་གནས་ཡུས་སོགས་སྐྱེས་བུ་ཙམ་གྱི་བློ་སྔོན་སོང་དུ་སྒྲབ་ན་ཁོ་བོ་ཅག་གི་འདོད་པ་གྲུབ་པ་ལ་བསྒྲབས་པ་ཡིན་ཏེ། བློའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སེམས་པའི་ལས་ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རྟགས་སྐྱོན་ཅན་ནོ། ། ཁུ 
ཤལ་ཧེ་སྐིས་བུ་རྟག་པ་གཅིག་གི་བློས་དྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལྔོན་སོརདུ་སྒྲབ་ན་དཔེ་སྟེའུ་སོགས་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུ་རྟག་པ་གཅིག་པུས་བྱས་པར་མ་གྲུབ་སྟེ། སྐྱེས་བུ་མི་རྟག་པས་བྱས་པའང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། 
དངོས་སམ་བརྒྱུད་ནས་སེམས་ཅན་དུ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ན་རྟགས་སྡོད་འཇུག་སོགས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། དེ་བསྒྲབ་ལ་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དབང་ཕྱུག་ཉིད་ཀྱིས་མ་ངེས་པས་ཁྱབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་"” 




















༼ཌ=- === ༡༨༢༨༣༢༡༡༡༠༩༠༡༩--༨--2༡༩༢༩རརརབཡབ་ཆང་ཁར༨༨༧་་འ་ང་ཡང་བ་ 


བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་དབང་ཕྱུག་དབང་ཕྱུག་གིས་བྱས་པར་སྒྲབ་ན་དབང་ཕྱུག་ཐུག་མེད་དུ་ཐལ་ལོ། །གཉིས་པ་དབྱིབས་ལྡན་གྱི་རྟགས་དགག་པ་ནི། ཁང་ཐོག་གི་དབྱིབས་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུས་བྱིན་གྱིས་་”” 
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_ ་* འཇུག་པར་ཐ་དད་ མེད་པའི་ འི་ཕྱིར་ ཞེས་ པའི་ རྟགས་ ་ཆོས་ ་ཅན། ྒྐ དེ་ལས་ གནས་ སོགས་ སྐྱེས་ བུ་ཁུད་པར་ ར་ཅན་ གྱི་བློ་ སྔོན་ དུ་བཏུང་ནས་བྱས་པར་རྗེས་སུ་དཔོག་ པ་ རིག་ པ་མ་ ཡིན་ ཏེ། སྐྱེས་བུས་བྱས་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ྫ 
ལ་ དཔེར་ན་ མེ་ ལས་སྐྱེས་པའི་སྔོན་པོའི་ཁྱད་པར་བོར་ནས་འབྲེལ་ པ་མེད་པའི་སྐྱ་བའི་རྫས་ སྤྱི ལས་མེ་དཔོག་པ་མི་ རིགས་ པ་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་དབྱིབས་སོགས་ལས་དཔོག་པ་དེ་ལྟ་མིན་པར་འབྲེལ་ ཿམེད་”” | 
_  ཀྱི་སྤྱིཙམ་ལས་དཔོག་ན་གྲོག་མཁར་གྲོག་མའི་ཐུན་ཡང་ཆོས་ཅན། རྫ་མཁན་དེས་བྱས་པར་གྲུབ་པར་འགྱུར། རྗ་མཁན་གྱིས་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་འཇི་བའི་རྣམ་འགྱུར་འགའ་ཞིག་བྱེད་ལ་དེའང་འཇི་བའི་གྱུར་བ་ཡིན་་པ་པ ° 
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པའི་ཕྱིར བུམ་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེ་ལྟག་ཆོད་མ་མིན་པ་ནི། ཅི་སྟེ་དབྱིབས་ཀྱི་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ལ་ཁྱད་པར་བརྟགས་ཏེ་སུན་འབྱིན་པ་སྟེ་འབྲས་མཚུངས་ལྟར་ལྟག་ཆོད་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། རྒྱུ་རྐྱན་གྱི་ཾ་། ། 


འབྲས་བུ་བྱས་པའི་སྨྱིས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས་དང་བསྒྲབ་ བྱའི་ཆོས་ ཀྱི་རྗེས་འགྲོའི་ཁྱབ་པ་ངེས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཡིན་པ་ལ་ བྱས་པའི་འབྲེ ལ་པ་ཅན་སྒྲ་དང་བུམ་པའི་”། 
ཁད་པ་པ དད་པའི་བུར་ཏོ་ཆུ་མཚན་ལས་ཚུད་པྲ བརྟགས ནས་རྟགས་དེ་བུམ་པའི་བྱས་པ་ཡིན་ན་ཆོས་ཅན་ལ་ཕྲ་གུལ་ལ། སྒྲའི་བྱས་པ་ཡིན་ན་དཔེ་རྟགས་ཀྱིས་སྟོང་པའོ་ཞེས་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་བའི་སྐྱོན་བརྗོད་ཆོས་ཅན། | 
འབྲས་མཚུངས་ཀྱི་ལྟག་ཆོད་དུ་འདོད་དེ། སྤྱི བ་བྱེད་དུ་རུང་བ་ལ་ཁྱད་པར་བརྟགས་ནས་སྐྱོན་བརྡོད་པའི་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིར་ནི་དབྱིབས་ཅན་རྗེས་འགྲོ་མེད་པས་ཁྱད་པར་བརྟགས་པ་ལྟག ©༠བ་བལ་བ་ ། 
ཆོད་ མིན་ནོ། ། ། བཞི་པ་དབྱིབ པ་ ཙམ་སྒྲབ་བྱེད་ ན་པ་ནི། དབྱིབ ས་ ལྔ ན་ གྱི་རིག ས་ཀྱི་ཁྱད་ པ ར་ཁང་སོག པ་ ཀྱི་དབྱིབ པ་ ལ་སྐྱེས་བུའི་བློ་སྔོན་སོང་དུ་གྲུབ་ པ་དེ་དང་དབྱིབ ས་ལ ན་ཞེས་ པའི་སྒྲའི་སྤྱི་ ཙམ་གྱི་ནི་བརྗོད་ བྱར་་་་ | 
མཐོང་བ་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་འཇིག་རྟེན་སྐྱེས་བུའི་བློ་སྔོན་དུ་སོང་བས་བྱས་པ་སྒྲབ་ན་སྒྲབ་བྱེད་ཡ ང་དག་ཏུ་མི་རིགས་ཏེ། སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་པའི་རི་སོགས་ཀྱི་དབྱིབས་ལའང་ཞུགས་པས་ཆོས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། 













































| སོགས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་ཆོས་ཅན། དོན་གང་ལའང་དེར་བརྗོད་རུང་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། བརྗོད་པར་འདོད་པ་གཞན་དཔང་གིས་འཇུག་པའི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་སྒྲ་དེ་རྣམས་དོན་གང་ལའང་ཐ་དད་དུ་འཇུག་པ་ཡོད་པ་མ་ 
| ; ཡིན་ཡང་གང་གི་ཚེ་དེ་ལ་འཇུག་པ་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་ནི་བརྡོད་པའི་དོན་དེ་གྲུབ་པས་ཁྱབ་ན་ནི། སྐྱེས་བུ་ཐ་དད་ཀྱིས་ནི་ཆོས་ཅན། མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་ཐ་དད་འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། དོན་ཐམས 0 ་ 
ཛ ཅད་བརྗོད་པའི་སྒ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་གཉིས་ལ། མ་གྲུབ་རྟགས་མི་རུང་ནི་སྒྲ་ཙམ་གྱི་རྟགས་མིན་པར་བསྟན་པ་འདིས་ནེ་དྲང་སྲོང་སེར་སྐྱ་ལ་སོགས་ཀྱི་བློ་བདེ་ཆོས་ཅན། སེམས་མེད་* ། 
` དེ། མི་རྟག་པའི་ཕྱིར། སོགས་དང་པོས་འུག་པ་པ་དང་། གཉིས་པས་ནང་མིན་པ་དང་། གསུམ་པས་སྐྱེ་བ་ཅན་གཟུང་ངོ་། །དེས་མི་རྟག་ལ་སོགས་པའི་ཡང་། །སེར་སྐྱ་སོགས་ཀྱི་སེམས་མེད་སོགས། ། 
_  ཞེས་འདོན་ཏོ། །གཅེར་བུ་པས་ཤིང་ཆོས་ཅན། སེམས་ལྡན་ཡང་ཡིན་ཏེ། ཤུན་པ་ཐམས་ཅད་བཤུས་ན་འཆི་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། སྒྲུབ་བྱེད་ཡང་དག་མིན་ཞེས་དཔྱད་པ་ཡིན་ཏེ། རྟགས་་ | 
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སུ་དགོད་༔ བྱའེ་ དངོས་ བོའི་ངོ་བོ་ མཐུན་ སྣང་དུ་ཕྱོགས་ ཆོས་ སུ་མ་གྲབ་ སུ་མྲ་གབ་པའི་ཕྱིར་ ནའོ། །དེ་ ཡང་གྲངས ཅན་ འདོད་ པའ་ འི་རང་བཞིན་ འཕོ་ ་བ་ མེད་འ ལ་ གནས་ སྐབས་ མི་རྟག་པ་ རྟག་ ཕ་ ་སངས་ རྒྱས་པ་ རྒྱས་པ་མི་འཇ འདོད ད་ཅིང་། སམངས་ རྒྱས་ པ་་ 


འདོད་ པའི་གཏན་ དུ་འཇིག་ པ་ཅན་གྱི་མི་ རྟུག་ པ་གྲངས་ཅན་ལ་མ་གྲུབ་པའི་ འི་ཕྱིར་ དང་། དེ་ ལྟར་ཤིང་ལ་ ཡང་ཤེས་ པ་ དབང་པོ་ པོ་ཚེ་འགགས་པའི་འཆི་བ་ གཅེར་ཐུ་པ་ལ་མ་གུབ་ ལ། སྒྲ་ཙམ་གྲུབ་ཀུང་མ་ངེས་ཏེ། འབྲུ "༡ 


མར་དང་ཤིང་ཀུན་ལ་སོགས་པ་ལ་འཆི་ བའི་སྒྲ་ འཇུག་ ཀྱང་སེམས་མེད་ པས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད། ཇི་སྐད་བཤད་ང པའི་གཏན་ ཚིགས་ མ་གྲུབ་པ་བརྗོད་པ: པའི་ཚུལ་ ལམ་མཚན་ ཉིད་ཅན་གྱི་རིགས་པ་ནི་འདི་ཡེ ཡིན་ པས་སོ། རཏ 
གཉིས་པ་བྱས་པའི་ རྟགས་ལ ་མཚུངས་པ་སྤང་བ་ནི་རྟགས་བྱ བྱས་པ་ཆོས་ ས་ཅན། བྱས་ཿ པའི་འབྲེལ་པ ་ཅན་ ལ་ཐ་དད་པའི་ཁྱད་ པར་སྒྲ་ཊ དང་བུམ་པའི་བྱས་པ་ ཕྱོགས་ཟ ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་ ཀྱང་ཕྱོགས་ ཆོས་གྲུབ་པ་ལ་ གནོད་བེ བྱེད་ ཧེ་ སྐྱོན་ | 
དུ་འགྱུར་བ་མ་ ཡིན་ཏེ། རྟགས་ སུ་དགོད་བྱའི་རང་གི་ངོ་བོ་ ཕྱོགས་ཆོས་སུ་གྲུབ་པའི་ ར་ནའོ། །ཆོས་ལའང་དེ་འདྲ་བར་ སྦྱར་ རོ། །དཔེར་ན་གནག་རྫི་མོའི་བར་ལ་གྲགས་པའི་ཆོས་ ཅན་སྒྲ་ལ་ནམ་ མཁའི་ཡོན་ཏན་དང་ 











དན་གཅག་ལ་བརནཔའི་བས་པདང་ལྡན་པ་དང་རྣམ་དབྱ་ལས་སྐེསཔའི་བྱསཔ་མགྲབཀྱངབྱསཔ་སྒྲལ་མ་གྲུབཔ་ཡན་པ་བཞེནནོ། །ཅི་སྟེ་དོན་གྲུབ་ལ་སྒྲ་མ་གྲུབ་པ་དེའང་ཇི་ལྟར་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྟགས་་” ,( 










$¢ ཀུང ཤད་ད 











' [ཧཱཾ] ཾ༅ཾ། །བྱོས་པོ་ཚོས་ཅོན། འགོའ་ཞོག་ལོ་སྨྲ་མོགུབ་ྱང་འདོད་པའིབོྲབ་ྱ འགྲུབ་པའོ འམྱུར་ཏོ། ཉོགས་སུ་དགོད་བའི་དངོས་ཕོ་ནིཆོས་ཅོན་ལོ་གོུ་ཅིང་ཁབ་པཇོས་པའི་ཕྱོརོ། དབོར་ནོ་ཞོག་ཐུག་པདོང་། ] 
བྱེ་བྲག་པ་ལ། སངས་རྒྱས་པས་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། ལུས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བུམ་པ་བཞིན། སོགས་པས་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཤད་པ་ལ། ཨངས་རྒྱས་པ་་་་ 


འདོད་པ་ལྟར་རེག་བྱ་ཅན་ལ་ཡུས་ཅན་གྱི་སྒྲ་བྱེ་བྲག་པ་ལ་མ་གྲུབ། དེས་འདོད་པའི་རྫས་ཐ་དད་འགྲོ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཚད་ཡུས་ཅན་དུ་སངས་རྒྱས་པ་ལ་མ་གྲུབ་ཀྱང་དོན་མ་གྲུབ་པ་མིན་བཞིན་ཏེ། གཉིས་ཀས་རྡུལ་ཕྲ་་ | 
རབ་དང་བུམ་པ་རེག་བྱ་ཅན་དུ་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྡོད་བྱེད་གྲུབ་ཀྱང་སྐྱོན་ལྡན་ཡིན་པ་ནི། དེ་ལྟ་བས་ན་རྟགས་སུ་དགོད་བྱའི་དོན་དེ་ཉིད་འཁྲུལ་པ་དང་ལ་སོགས་པས་མ་གྲུབ་པ་དང་འགལ་བ་ཡིན་་”| . | 
ན་སྒྲ་ནི་འཁྲུལ་པ་མེད་དུ་ཟིན་ན་ཡང་དེ་འདྲའི་སྒྲབ་བྱེད་ཆོས་ཅན། སྐྱོན་ལྡན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ཆོས་དང་འབྲེལ་པ་ལ་ཆོས་ཅན་ལ་རག་ཡུས་པའི་རྟགས་”“ 
ཀྱི་དངོས་པོ་སྟེ་དོན་ལས་བསྒྲབ་བྱའི་དངོས་པོ་སྟེ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་སྒྲ་ཙམ་ལས་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཁྲ་མ་འདི་རྭ་ཅན་ཡིན་ཏེ། འགྲོ་བའི་ཕྱིར་དང་། གླང་པོ་ཆེའི་ཕྱུ་གུའི་ཁུད་པར་འདི་གླང་ཕོ་ཆེ་ཡིན་ཏེ། ལག་ 
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མིན་དྭ་ཐལ། འབྲས་བུ་བྱེད་པ་ཕོ་མིན་པའི་རང་བཞིན་ད་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་དབང་ཚྱུག་རྒྱུར་རྟོགས་ན་མཚོན་ཆ་དང་འབྲེལ་པ་ལས་ནག་པའི་རྨ་དང་། སྨན་སོགས་དང་འབྲེལ་པ་ལས་དེ་ 
མན་དུ་ཐལ། རད ན ན་དུ་ཁྱད་པར་མད ། །ཁྱད་པར་མད་ཀྱང་དབང་ཕྱུག་རྒྱུར་རྟགས་ན་མཚན་ཆ་ད ནག དང་། སྨན་སགས་ད དེ 





པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཀོད་པ་བཞེན་ནོ། །འགྲོ་བ་དང་ལག་ལྡན་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། བརྡོད་བྱ་བ་ལང་དང་གླང་པོ་ཆེའི་རིགས་ལ་ནི་གྲགས་པའི་སྒོ་ནས་མི་འཁྲུལ་ཏེ། བ་ལང་དང་གླང་པོ་ཆེའི་ ། 
རིགས་སྒྲར་གྲགས་པས་ངེས་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ནའང་བརྡོད་འདོད་ཀྱི་དོན་དུ་ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲོ་བ་དང་ལག་པ་དང་ལྡན་པ་ཆོས་ཅན། རྭ་ཅན་དང་གླང་པོ་ཆེ་ལ་མི་འཁྲུལ་བ་མིན་ཏེ། རྭ་ཅན་དང་གླང་པོ་” 
ཆེ་མིན་པའི་མི་ལའང་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱུ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ཁྱད་པར་མེད་པས་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་ནི། དབང་ཕྱུག་སྐྱེ་ལྡན་རིལ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ན། ཇི་ལྟར་རང་བཞིན་གང་གིས ༡༠༡༡༥༧༧ ཁུ 
འབྲས་བུའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་དུས་ན་དབང་ཕྱུག་གི་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་འགའ་ཞིག་གི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་དེ་ཉིད་འབྲས་བུ་མི་བྱེད་པའི་གནས་སྐབས་གང་གི་ཚེ་འབྲས་བུའི་རྒྱུ་མིན་ཏེ་འབྲས་བུ་བྱེད་པར་ཐལ། ྣ 
གནས་སྐབས་དེའི་ཚེའང་འབྲས་བུ་བྱེད་པ་པོའེ་རང་བཞིན་ལས་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ནི་ཆོས་ཅན། བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པའི་ཁྱད་པར་གང་གི་རྒྱུར་འདོད་པའི་གནས་སྐབས་ནའང་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་ཅིས་མི་འདོད་དེ་རྒྱུ་ ྦ 
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ཁོ འོད་བ པོ་མནོཞོ། རོ་བོདོ་པདང་འྱོདབས་པོའི་ཐོད་པ་ཐོརོའྲལ་ཆད་ྱ་སོང་དུམོ་ཡོང་ཅའི་ཕོར་་བསྦད་ཕདང་འུབས་པའིྒྱ་ཉདདུ་ིྟོགཔར་མོ་ཐྱུད་པདེ་ལྟར་དབང་ཕྱག་ཀྱོ་མོབརྐྱོད་པའི་༤་། ། 


ཏ གནས་སྐབས་ལས་ཁྱད་པར་གྱི་རང་བཞེན་གྱི་བྱ་བ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་བྲལ་བས་རྒྱུར་མི་འགྱུར་རོ། །རྟགས་གྲུབ་ ་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཅན། སྔ་མའི་རང་བཞིན་ལས་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་ཅན་འབྲས་བུ་བྱེད་པའི་བྱ་བ་”་” 
བྷ ཡོད་པར་ཡང་ནི་མི་རུང་བར་འགྱུར། ཀུ ལ་བ་ུལ་ནུབུང་བ་དང་བལ་བསླ་ཆར་ འགུར་རོ། །ཏགསགབ་སེ་དབང་ྱུག་ཆོས ཿ །གཉིས་པ་ལྡོག་བྱེད་མིན་པས་རྒྱུར་མི་རུང་བ་བཞིན་ཕྱུག་ལ་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་། 















༧ རིལ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡོད་པ་རྟོགས་པར་དཀའ་བར་ཐལ། འབྲས་བུ་དང་རྗེས་འགྲོ་དང་ལྡོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ག་པས་སོ། །མ་ངེས་ན་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་མཚན ༠༡༠༥༡༥༥ | 
| ཡཱ ཉིད་འཆོལ་བའི་སྒོ་རྒྱུ་རྨས་ཐུགས་པ་མེད་པར་འགྱུར། རྒྱུ་གང་དག་ཡོད་ན་དེ་ཡོད་ལ། རྒྱུ་གང་མེད་ན་དེ་མེད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ནུས་པ་མཐོང་བ་ཅན་གྱི་རྒྱུ་དེ་དག་ལས་གཞན་ནུས་པ་མཐོང་བ་མེད་པ་ཅན་གྱི་དབང་་ ད 
| ༧ ཕྱུག་པའང་དེའི་ ར་རྟོག་པ་ཡིན་པས་ནའོ། །གསུམ་པ་རྒྱུ་མིན་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ས་སོགས་ལྡང་བུ་མི་བསྐྱེད་པའི་གནས་སྐབས་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་རང་བཞིན་སྐྱེ་བ་མེད་ཀྱང་མྱུ་གུའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་འབྲེལ་མེད་་" ། 


























སྡོང་དུམ་གྱིས་མཚན་པའི་དོན་མ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། མྱུ་གུའི་རྒྱུ་ས་གཞི་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། མྱུགུ་སྐྱེད་པ་ལ་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། མྱུ་གུ་བྱེད་པ་པོ་མིན་པའི་གནས་སྐབས་ལས་རང་བཞིན་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རང་“་ ། ། 
བཞིན་དུ་ཡོངས་སྲ་འགྱུར་ནའོ། །འོན་ཏེ་རང་བཞེན་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་ན་མུ་གུ་བསྐྱེད་པར་འཐད་མོད་ཀྱི། མ་མཐོང་བ་རྒྱུར་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཞེ་ན། མ་མཐོང་བའི་ས་སོགས་ཆོས་ཅན། མྱུ་གུའི་རྒྱུར་གྲུབ་སྟེ། དེ་རྨོ་བ་“། 
| སོགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་འདུ་བྱས་པ་ན་མུ་གུ་དེའི་ཁྱད་པར་བཟང་ལ་མང་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཇི་ལྟར་ཡུལ་དང་དབང་པོ་ཚོགས་པ་ན་མ་ཚོགས་པ་སོ་སོ་བ་དང་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་དབང་བློའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་“ 
ཿ དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་འདི་ཡང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེ་ན། དབང་ཤེས་ཀྱི་རྐྱེན་གསུམ་ཚོགས་པ་དེ་ལའང་ཆོས་ཅན། མ་ཚོགས་པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ་མིན་པར་ཐལ། དབང་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་བྱེད་པས་མ་ཚོགས་པ་དང་ཁྱད་པར་ཡོད་” 
° པའི་ཕྱིར། མྲ་གྲུབ་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཚོགས་ཀྱང་དབང་ཤེས་སྐྱེད་པའི་ཞུས་པ་མེད་པར་འགྱུར། དེ་དག་སོ་སོར་དབང་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་རྣམས་དང་ཚོགས་ཀྱང་རང་བཞིན་ལ་ཁྱད་པར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་་”” 




















མེད་པས་ནའོ། །དེ་ཆོས་ཅན། མ་ཚོགས་པ་དང་ཁྱད་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དབང་ཤེས་བསྐྱེད་ནུས་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་རྐྱེན་གསུམ་སོ་སོར་མ་ཚོགས་པ་གང་ལའང་ནུས་པ་མེད་ཀྱང་ཕྱིས་ཚོགས་པ་ལ་དབང་་ 














༡ ༄༅། །ཤེས་བསྐྱེད་ནུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྲིད་པར་ ར་པའི་རྐྱེན་གསུམ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། དབང་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། དབང་ཤེས་བསྐེད་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབང་ཕྱུག་སོགས་རྟག་པ་རྣམས་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མ་ 

། ཡིན་པར་ཐལ། ཿ རྒྱུ་མིན་གྱི་ཚེ་དང་ཁྱད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། ཚད་ཡིན་རིགས་ཞེས་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། ཚད་མ་ནི་ལྐོག་གྱུར་དབང་པོ་ལས་འདས་པའི་དོན་་” 

་ཱ སྲིན་བུའི་གྲངས་སོགས་ཤེས་ཤིང་མཐོང་བ་ཡིན་ན། སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། དེ་འདྲའི་ཚད་མ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་སྒྲབ་བྱེད་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་སུ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཀྱང་མེད་ ( 
རེ པའི་ཕྱིར་ཞེས་ནི་རྒྱལ་དཔོག་སོགས་ཁ་ཅིག་རབ་ཏུ་བརྡོད་དོ། །གཉིས་པ་ལན་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་བདེན་བཞི་ཤེས་པ་བཙལ་བྱར་བསྟན་པ་ནི། ལྐོག་གྱུར་ཤེས་པ་ཚད་མར་མི་འདོད་ཀྱི་སྐྱེས་བུའི་དོན་ཤེས་་” 

ྦ ཀླུ | ནས་སྟོན་པ་ནི་ཚད་མར་གྱུར་པ་ཡིན་པས་རྟོགས་ལྡན་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་མི་འདོད་པའི་དོན་གྱི་ཡུལ་ཅན་གྱིས་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཚོལ་བར་མི་བྱེད་དེ། འདོད་པའི་དོན་བདེན་བཞི་ཤེས་པ་དེས་་”” 





\. :¿ 1; 






































ས་པ་ཅན་གྱི་རྟོགས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །སྡུག་བསྔལ་ཞི་ 
¬ ་མཚན་ལས་ནན་ཏཿ ཧ་བ་བ་མ་མན་པ་བསྟན་དོགས་མོད་སྷམོ་ད་ཐབས་སྟོན་པ་ལ་ཞླགུལ་པ་ལ་དོག འདི་ལ་དཔྱད་པར་བྱ་བ་ཡིན་་ 
སྣོྲྣཾེིཾིཾིཾཇིིིྫྨྣྨྣྨིཾིཾིདཀདཀངྣོ་་ང 
| འུ ིསས་ཞེ ་པའི་སྲིན་བུའི་གྲངས་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བཙལ་བྱ་མིན་ཏེ། འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བའི་ཕྱིར་རོ། དྷིཿ བ་བྱེ བླང་བྱའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་འགོག་བདེན་*”་ 
° ་ིས་བདདག་འག་མ་ཆ་ཡ དེ་ལ་མི་མཁོ་བའི་སྲིན་བུའི་གྲངས་སོགས་ཐམས་ཅད་རིག་པར་མཛད་པ་ཡང་ཚད་མར་འདོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་སྒྲུབ་བྱེད 

༧ ལ་ཚད་མ་ཡིན་ཞེ་ན། སྐྱེས་ 
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| པས་སྐྱེ་འཆིའི་རྒྱུན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལུས་བློ་དོན་གཞན་ན་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་བརྟེན་ཏེ། རས་ཀྱི་དཀར་པོ་བཞེན། ཡང་ན་ལུས་ཀྱི་འབྲས་ུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བསྟེན་ཏེ། སྒྲོན་མ་ལ་འོད་བཞིན། མིན་ནའང་ ༦༦༠༧༡༦༧ 
ལྷ འབྱུང་བཞིའི་རང་བཞེན་གྱི་ལུས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆང་དང་རྱོས་ནུས་བཞིན་ཞེ་ན། གཉིས་པ་དེའི་ལན་ལ་གཉིས་ཏེ། ཞར་འོངས་སྔ་ཕྱི་མེད་པ་དགག །ཡིད་བློ་ལུས་ལ་བརྟེན་པ་དགག ༠༡༠༠༠ 
(2: པའོ་། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་གྱི་སྔ་མ་མེད་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། བློ་ཆོས་ཅན། ལུས་ལ་བ ན་པའི་སྒོ་ནས་གོམས་པ་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ལུས་ཡན་གར་བ་ལ་བརྟེན་པ་ནི་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེ་བ་"་བ 
ཡོངས་སུ་ལེན་པའི་དུས་ན་དབུགས་འབྱུང་རྔུབ་དང་དབང་པོའི་བློ་དག་ནི་ཆོས་ཅན། རང་གི་ གས་མཐུན་གྱི་རྒྱུ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་ཅན་དུ་ཡན་གར་བའི་ལུས་འབའ་ཞིག་ལས་སྐྱེ་བ་མིན་པར་ཐལ། ་དེ་ལས་སྐྱེ་ན་ཧ་ཅང་* 
ཐལ་བའི་སྟོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། རྡོ་ཆུ་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བར་ཐལ། རིགས་མཐུན་གྱི་རྒྱུ་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་འབྱུང་བ་ཡན་གར་ཙམ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཕྱི་མ་ཡོད་པར་རིགས་པས་སྒྲབ་པ་ནི། 
དབུགས་དང་དབང་བློ་སོགས་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མཚན་གང་གིས་ན་འཆེ་བའི་ཕྱི་ནས་དབང་སོགས་ལ་མཚམས་སྦྱོར་བ་མེད་དེ་ཡོད་པར་ཐལ། ད་ལྟ་དབང་སོགས་དང་གི་རིགས་འདྲ་ལ་མཚམས་སྦྱོར་བར་ནུས་ལྡན་དུ་མཐོང་ 
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པ་ཕ ༡༦ ` སང ཅི ་ 




















པ ར་གྱུར་ པ་སྐྱེ 








༨༤ 


དེ་ལས་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་རྒྱུ་གཞན་ལྷག་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་ 








༠། །བ་གང་ཡིན་པ་ 







༄༅། བ་ལེན་པ་ན་གང་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། མིན་ནས་དུས་ཕྱིས་དབང་སོགས་ལ་མཚམས་སྦྱོར་བའི་རྒྱུ་ཚང་ཞིང་གེགས་མེད་ པ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་སྐྱོན་སྤོང་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཧ་ཅང་ཐལ་ཕྱིར་ཞེས་པས་མི་གནོད་དེ། རྡོ་ཆུ་སོགས་ཆོས་ཅན། སེམས་སོགས་སྐྱེ་བ་མེད་དེ། སེམས་ཀྱི་ས་བོན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། | 
མ་གྲུབ་སྟེ་ཆུ་སོགས་འབྱུང་བའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། དེའི་ཆ་གཅིག་སྲོག་ཆགས་སུ་འགྱུར་བ་ལྟར་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ས་བོན་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་ཐལ། དེའི་ཆ་གང་དུ་རང་གི་ཉེར་ལེན་ཅན་གྱི་དྲོད་གཤེར་ལ་སོགས་པ་ལས་ 
སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་བོ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་བའི་ས་སོགས་དེའི་ཆ་ཤས་དེ་འགའ་ཡང་མེད་ནས་ཐམས་ཅད་ལས་སྐྱེ་བོ་སྐྱེ་བ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་ན་འབྱུང་བའི་ཆ་གཅིག་ཀྱང་སྲོག་ཆགས་སུ་མི་འགྱུར་རོ། །ཐལ་བ་དེའི་ཕྱིར་དབང་པོ་, 
དབུགས་འབྱུང་རྔུབ་བློ་སོགས་རང་གི་རིགས་འདྲའི་རྒྱུ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ནི་འབྱུང་བཞི་ཡན་གར་བ་ལས་འབྱུང་བར་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་ན། ཇི་ལྟར་ས་སོགས་ཀྱི་ཆ་གཅིག་ནི་སྲོག་ཆགས་སུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་བཞིན་དུ་ལྷག་་ ྦ 
མའི་འབྱུང་བ་ཀུན་ཆོས་ཅན། སྲོག་ཆགས་འབྱུང་བར་འགྱུར། སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་དང་འབྱུང་བའི་ཉེར་ལེན་ཅན་དུ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལུས་དབང་ཡོད་མེད་བརྟེན་. 
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[རོ་མ ོ་ནི།བ་ཟོ་ང་ིགཔན་འགོགཔ་འྱབོར་ལ།དན་གཞན་ན་དབང་པོཡོདཆད་ོངཐན།དབངཔ་ད་པོ་་ོ་་་ོ་ན་སོགས་ལོཟ་ོ་མདོ་པ་ཐལབའི་ར་རོ། །། ། 
དང་པོའང་མི་འཐད་དེ། ལུས་ཀྱི་མིང་ཅན་དབང་པོ་ལྔ་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཡིད་བློ་རྟོག་པའི་རྟེན་མིན་པར་ཐལ། དེ་རེ་རེ་ལ་རྐྱེན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གནོད་པ་བྱས་བྱས་ནའང་དཔང་ཤེས་ལྟར་ཡིད་བློ་རྟོག་པ་ལ་གནོད་པ "༠" | 
སྟེ་གསལ་མི་གསལ་དུ་འགྱུར་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིད་ཡིན་ཏེ། མིག་སོགས་དེ་དག་ཀྱང་ཆོས་ཅན། ཡིད་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ཏེ། .ཡིད་འདི་འདོད་འཇིག་སོགས་ཀྱིས་་“ ་ 


གི་ལུགས་ལ་ཆོས་ཅན། ཡིད་བློ་ལས་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། བློའི་རྒྱུན་ལུས་ལ་གནས་པའི་རྟེན་བློ་སྔ་མ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་རིས་མཐུན་གྱི་ལས་འགའ་ཞིག་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེའི་ 









































ཕྱིར་ཞེས་པ་མཇུག་བསྡུའོ། །ཉིད་ཅེས་པས་ལས་དེ་ལུས་ལ་མི་བརྟེན་པར་སྟོན་ཏོ། །དེའི་ཕྱིར་བདག་འཛིན་ཅན་ཆོས་ཅན། འཆི་བའི་ཕྱིས་ཀྱང་སྔར་སྐྱེ་བའི་གནས་སྐབས་དེ་དང་འདྲ་བར་དབང་སོགས་འཕེན་པར་་”"” 
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ཤ༦ །ར།ི9)7 ཚེ ཆིང 


༄༅། །འགྱུར་བ་ཡིན་པར་ཐལ། ཕྱིས་ཀྱང་སྔར་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་གནས་སྐབས་ན་དབང་སོགས་འཁེན་བྱེད་ཇི་འདྲ་བ་དེ་འདྲའི་འཕེན་བྱེད་ཡིད་ཀྱི་ལས་སོགས་ཚང་བར་ཡོད་པར་ ར་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གལ་ཏེ "༠༡༠༡ 
དངོས་སུ་མི་བྱེད་པས་རྟེན་མིན་གྱི། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡིད་ནི ་ཆོས་ཅན། ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་བྱེད་པོ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལུས་ལ་བརྟེན་པར་བཤད་དེ་ཡུས་དེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་ཕན་འདོགས་་”” 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་ནི་ཆོས་ཅན། བློའི་རྟེན་ཡིན་ཏེ། དེ་མེད་པར་བློ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ན་དབང་པོ་འབའ་ཞིག་བློའི་རྒྱུར་མི་འགྱུར་བར་བློ་དེའང་ཆོས་ཅན། དབང་་” 
པོའི་རྟེན་དུ་ཐལ། དེ་མེད་པར་དབང་པོ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱེད་ཀྱིས་རྟེན་སྒྲབ་བྱེད་བཀོད་པ་དེ་ལྟ་ན་བློ་དབང་ཆོས་ཅན། སྔར་སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་ན་ཕན་ཚུན་རྒྱུ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པར་ཐལ། ཕན་ཚུན་གཅིག་" 
མེད་ན་གཅིག་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་དེ་ཆོས་ཅན། ཤི་བའི་འོག་ཏུ་ཡང་ཕན་ཚུན་རྒྱུ་ཅན་ཡིན་པར་ཐལ། སྔར་ཕན་ཚུན་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཡུས་རྟག་མི་རྟག་རྟེན་མ་ཡིན་པ་ནི། ལུས ༠༦༠༡༧༧ 
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༧ བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་ལུས་སེམས་སྐད་ཅིག་སྔ་མ་སྔ་མ་ནི་ཆོས་ཅན། རིགས་འདྲ་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་སྔོན་མེད་སྐྱེ་བ་དེའི་རྒྱུ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན་ལུས་སེམས་ 
..⁄4 ཆོས་ཅན། སྐྱེ་འཆི་འོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་ན་སྔ་མ་སྔ་མ་ནི་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་རྒྱུར་མཐོང་བ་ཉིད་དུ་ཐལ། ད་ལྟ་འཚོ་བའི་གནས་སྐབས་ན་སྔ་མ་སྔ་མ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཕྱི་མ་མེད་པའི་སྒྲབ་”་”་ 























ཏ བྱེད་དགག་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་འཆི་སེམས་ཡིན་པ་རྟགས་མ་ཡིན་པ་ནི། འཆི་ཁར་དེ་ལྟར་མི་འགྲུབ་སྟེ། ལམ་པོ་ཆེའི་སྐྱེས་བུ་འཆི་ཀ་མའི་སེམས་ཆོས་ཅན། སེམས་གཞན་དང་མཚམས་སམི་སྦྱོར་ཏེ། འཆི་སེམས་། 
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=== རརར 





ད ༦ ་ །ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ནོ་ཁྱེད་དྲག་བཅོམ་དུ་འདོད་པའི་འཆི་སེམས་བཞིན་ཞེ་ནོ། 




















མ་ངེས་ཏེ། ཚེ་འདིའི་ཐ་མ་འཆི་བའི་སེམས་ཅན་ཆོས་ཅན། ལམ་པོ་ཆེའི་སྐྱེས་བུ་འཆི་ཀའི་སེམས་སེམས་གཞན ༡༡༠༡༠༥ ི་ 


| 
དྲགྲ་བཅོམ་འ སེམས་གང་ཡིན་པ་དེའང་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་གང་ལས་མཚམས་སྦྱོར་མེད་པར་གྲུབ་པར་འདོད་དེ་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ངེད་ལ་མ་གྲུབ་ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ལ 0 ། 
། གྲགས་པས་དཔེར་བརྗོད་དོ་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཆོས་ཅན། རྒྱང་འཕེན་པ་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ངམ་ཅི་སྟེ 





་འབྲང་བར་མི་རིགས་པར་ཐལ། ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་དོན་དྲག་བཅོམ་ཡོད་པར་སྟོན་པ་ཅན་“ ” | བཱ 
་ཡུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱུ་དང་བྲལ་བས་ བ་བྱེད་མིན་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དོན་དངོས་ནི་གལ་ཏེ་དགྲ་བཅོམ་དུ་འདོད་པའི་འཆི་སེམས་ཆོས་ཅན། སེམས་གཞན་ལ་ཉིང་མཚམས་སམི་སྦྱོར་ཏེ། སེམས་། 
- གཞན་དེའི་རྒྱུ་ལུས་དང་དབུགས་དང་དབང་པོ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་འདྲའི་རྟགས་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ལམ་པོ་ཆེའི་སྐྱེས་བུ་འཆི་ཀའི་སེམས་སེམས་གཞན་ལ་ཉིང་མཚམས་མི་སྦྱོར་བར་སྒྲབ་པའི་སྐབས་འདིར་ནི་སྒྲབ་ 

























ཏེ ཅོས མི་བརྗོད་ དེཿ བརྡོད་པར་རིགས་ཀྱི་འཆི་སེམས་ཡི ཡིན་པ་ རྟགས་སུ་བརྗོད་པ་མི་ རིགས་པ་ པར་ཐལ། དེ་ སྒྲབ་ ཀྱི་རྟགས་བརྡོད་དགོས་ལ་དེ་ལས་ གཞན་ པའི་དེ་ སྒྲབ་ ི་རྟགས་ མེད་པའི་ ཀའོ རོ། །འདོད་ དེ། དེ་ནི་ 
ཟླ ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པར་སྒྲབ་བྱེད་དོ་ཞེ་ ན། རྟགས་དེ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་ པའི་ཕྱིར་ གཉིས་པ་ རྟགས་ལ་དགག་པ་ལ་དགུ་སྟེ། ལུས་ དབུགས་བློ་ཡི་རྒྱུ་མ་ཡིན། །དེ་ལ་ གཞན་ གྱི་ཉེས་སྤོང་དགག །ཉེར་ལེན་་ 
_ ¿, མིན་ཚུལ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན། །རྒྱུ་འབྲས་མིན་པའི་བརྟེན་པ་དགག །རྡེས་འགྲོ་མེད་པས་ཉེར་ལེན་མིན། །ཡུས་སེམས་རྫས་གཅིག་ཡིན་པ་དགག །ཡུས་གཅིག་བློའི་རྟེན་མ་ཡིན། །དུ་མ་བློ་ཡི་རྟེན་མ་ཡིན། ། 

_ ཧཱ རྟེན་ མིན་པ་ལ་རྩོད་ པ་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ ལ་དྲུག་ གི་ དང་ཕོ་དབང་པོ་ཡོད་ ན་མེད་ ཉེར་ལེན་མིན་པ ་ནི། ལུས་ ཡིད་ ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་ ན་དབང་པོ་དང་བཅས་པའམ་མེད་པ་ གང་རུང་དུ་འགྱུར་ན། _ ཡིད་ཤེས་རྟོཿ རྟོག པ་ ཆོས་ཅན། 
° མིག་དེའི་བློ་བཞེན་དུ་གསལ་བར་འཛིན་པར་ འགྱུར། མིག་ ་དབང་ ལས་དངོས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར། ‹ཐལ་བ་ལས་ཡིད་ཤེས་ཆོས་ཅན། མིག་ གི་ དབང་པོ་ དང་བཅས་པའི་ལུས་ལས་དངོས་ སུ་སྐྱེས་པའི་ པའི་་” 
ཤེས་པ་ མིན་ཏེ ཏེ། གསལ་ བར་མི་ འཛིན་ པའིཕྱིར། རྣ་བ་སོགས་ ལའང་དེ་བཞེན་ དུ་སྦྱར་ཞིང་རེ་རེ་མེད་ ཀྱང་ཡོད་པས་དབང་པོ་རེ་རེ་ལས་ མིན་ནོ། ནོ། །དཔང་པོ་ལྔ་ཀུན་ ་ཆོས་ཅན་ ཚོགས་ པ་ལས་ ཀྱང་ནི་ཡུལ་དྲུག་ ལ་་ི 
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༄༅། །དམིགས་པའི་རྟོག་པ་གཅིག་དངོས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །སོ་སོ་ལ་གཟུགས་སོགས་རང་རང་གི་ཡུལ་ལ་དམིགས་པའི་དབང་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཐ་དད་དུ་མཐོང་གི་ཕན་ཚུན་ལྟོས་ནས་དོན་ཐ་དད་འཛིན་་ོཤ 
པའི་ཡིད་ཤེས་གཅིག་མི་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། ཡིད་ནི་དོན་ཐམས་ཅད་འཛིན་པས་སོ། །ཀྱང་གིས་དབང་པོ་གཅིག་མེད་ནའང་མེད་པར་ཐལ་བ་བསྡུའོ། །གཞན་དབང་པོ་མེད་པའི་སྐྲ་སེན་སོགས་ཀྱང་| ། 
ཆོས་ཅན། དེ་ལས་ཡིད་ཤེས་དངོས་སུ་སྐྱེ་བ་མིན་པར་ཐལ། སེམས་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་གཞན་གྱི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ཅི་སྟེ་དབང་པོ་དང་བཅས་པའི་ཡུས་དང་ཡིད་ཤེས་ཆོས་ཅན། རྟེན་་” | 
ཕྱིར་ནའོ། །དཔེར་ན་དབང་པོ་རྣམས་བཞིན་དང་། ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་གཟུགས་དང་རོ་བཞིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་དབང་ཕོ་དང་བཅས་པའི་ལུས་འགྱུར་ན་འགྱུར་བས་ལུས་ལ་བརྟེན་ནོ་ཞེ་ན། དངོས་སུ་འགྱུར་བ་ནི་མ་་””, 
གྲུབ་པར་བཤད་ཟིན་ལ། ཕན་འདོགས་ཙམ་གྱིས་ནི་མ་ངེས་ཏེ། གཞན་གྱི་ཁྲག་མཐོང་བས་རང་བརྒྱལ་བའི་དུས་ཀྱི་ཡིད་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཁྲག་ལ་དངོས་སུ་བརྟེན་པར་ཐལ། དོན་ཁྲག་མཐོང་བ་ཉིད་ཀྱི་སྐོ་ནས་"”” 



























ཅུ 1 £ ($ ཆི ྲག་ 





































ཐཾ འདྲ་དེའི་ རྒྱུན་ གྱི་རྡེས་ སུ་ འཇུག་པ་སྟེ་ འབྲེ ལ་ པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ རྒྱུ ལ་ ས་སྔ ར་གྲུབ་ པའམ་ ལྷན་ཅིག་ པ་ནི་ འབྲ ས་བུ་མི ན་ གྱི། ཕྱིས་ འབྱུང་ འབྲ ས་བུ་ཡི ན་པ་དེ ས་ན་དཔེ ར་ན་ཅིའི་ཕྱིར་ འདི་ཅིའི་ རྒྱུ་ཡིན་ ཞེས་དྲེས་ པ་དང་། 
ཕྱིར་ཞེས་པ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱུ་སྔར་ཡོད་དང་། འདི་འབྱུང་ཞེས་དང་འདི་སྐྱེ་ཞེས་པ 
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འདོགས་ན་ཡང་རྒྱུ་ཐ་དད་པའི་རྒྱུན་ལོག་པས་ཕན་བྱ་ལྡོག་ཅིང་རྒྱུན་འཆད་པ་མིན་ཏེ། མཁན་པོ་མེད་པས་དེས་ཕན་བཏགས་པའི་སློབ་མ་མེད་པ་མིན་པ་བཞིན་ནོ། །འོན་ཀྱང་ཡིད་ཤེས་སྔ་མ་དེ་ཆོས་ཅན། ཡིད་ཤེས་། 
ཛེ ཕྱི་མའི་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། ཕན་བྱེད་གང་ཞིག་རང་ཐག་ཉེ་བ་ན་ཡོད་པས་སྔར་མེད་ཀྱི་ཡིད་ཤེས་ཕྱི་མ་ལ་ཕན་འདོགས་པའ་བྱེད་ཅིང་རྟག་ཏུ་སྟེ་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་ནི་རང་གི་རིགས ལ་ག | 


ངཱ དོན་འདི་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་བདུན་པའི་ཚིག་འདི་ལྟར་འདི་ཡོད་པ་ན་འདི་འབྱུང་ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་འདི་ཡོད་པ་ན་ཞེས་པ་དང་། དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་འདི་སྐྱེ་ཞེས་པའི་རྒྱུའི་ལྔ་པའི་ཚིག་དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་་ 
འི་དང་པོའི་ཚིག་གིས་ནི་འབྲས་བུ་ཕྱིས་ཡོད་པ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ངེས་པ་ནི་མངལ་ལ་སོགས་པ་དག་ཏུ་ལུས་` | 


༨ 
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3. ] 9]. ༦ ཆང 


༡ ༄༅། །སེམས་ལ་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ། སྔར་ལུས་དམིགས་ཤིང་ཕྱིས་སེམས་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྒྱུ་བྲལ་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་བོ། །གཞན་ཡང་ལུས་ཤེས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འགའ་ཞེག་གི་ཚེ་ན་་ 
སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་ལ་ལུས་དེས་རྐྱེན་གྱི་སྒོ་ནས་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཡང་བླ་སྟེ་ལུས་ཆོས་ཅན། དེ་ལོག་པས་སེམས་ལྡོག་ཅིང་རྒྱུན་འཆད་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་སེམས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་མིན་པས་དེ་ལོག་ཀྱང་སེམས་་”” 
རྒྱུན་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཐུམ་པ་དང་སོགས་པས་གསེར་བཞུ་བ་ལ་ནི་མེ་སོགས་ཀྱིས་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་ཕན་འདོགས་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་ནི་མེ་ལོག་པས་བུམ་པ་ལྡོག་པ་མིན་པ་བཞེན་ནོ། །བཞི་པ་ཉེར་ལེན་ཡིན་*་ 
ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། ལུས་ནི་ཆོས་ཅན། དེ་ཚང་བར་གནས་པ་ཉིད་ན་སེམས་ལྡོག་པ་མེད་པར་ངེས་པར་གནས་པར་ཐལ་བར་འགྱུར། སེམས་ཀྱི་དངོས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་ཤི་བའི་ལུས་ལའང་་“ 
སེམས་གནས་པར་ཐལ། སེམས་ཀྱི་དངོས་རྒྱུ་ཚོགས་པའི་ཕྱིར། ལྔ་པ་དབུགས་བློའི་གསལ་བྱེད་ཡིན་པ་དགག་པ་ནི། ཅི་སྟེ་ཐལ་བ་སྔ་མའི་ཆོས་ཅན་དུ་གསོན་ལུས་འཇོག་ན་འདོད་ལ། ཤི་བའི་ལུས་འཇོག་ན་མ་“ཚ 





གྲུབ་སྟེ། དབུགས་འབྱུང་རྔུབ་སེམས་གསལ་བྱེད་ཡིན་པ་ལས་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དབུགས་འབྱུང་རྔུབ་ཆོས་ཅན། དེ་སེམས་དེ་ལས་སྐྱེ་སྟེ། སེམས་དེ་ཡོད་ན་ཡོད་པ་དང་སེམས་ལ་རག་ལས་པའི་སྒོ་ནས་་”” 





























སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། དེ་ལས་སེམས་དངོས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་མེད་ཀྱང་སེམས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་སྔ་མ་མ་གྲུབ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། སེམས་ཀྱི་འབད་རྩོལ་སྔོན་དུ་སོང་བ་མེད་པར་”“་ 
འབྱུང་བ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། སྐྱས་བུའི་བྱེད་པས་རླུང་ཕྱིར་འབྱིན་པ་དང་ནང་དུ་འདྲེན་པ་ནི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་སེམས་གསལ་བྱེད་ཡིན་པ་དེ་སེམས་གྲུབ་ཟིན་དམིགས་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པའམ། སེམས་དེ་་ 
དེའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པས་སེམས་མངོན་པར་གསལ་བ་ཡིན། དང་པོ་མི་འཐད་དེ། དེ་མེད་ན་སེམས་མི་འབྱུང་བར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་དབུགས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་འགྲིབ་པ་ལས་་ 
སེམས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་འགྲིབ་ཕ་ཐོབ་པར་འགྱུར། སེམས་ཀྱི་དངོས་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་དབུགས་ཀྱི་དངོས་རྒྱུ་ལུས་སུ་འདོད་པ་དེ་དག་ལའང་ཤི་བའི་ལུས་ཆོས་ཅན། དེ་ཚང་བར་གནས་ན་དབུགས་་༥ ་ 
ལྡོག་པ་མེད་པར་ཐལ། དབུགས་ཀྱི་དངོས་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ལ་དབུགས་མེད་པས་སེམས་མེད་པ་མིན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བ་མཚུངས་སོ། །དྲུག་པ་སྐྱོན་དེ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བ་ནི། ། 


༤ ༨ 


སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་སེམས་ཡིན་ནའང་སེམས་རྒྱུན་མི་འཆད་པས་ལུས་གནས་པ་ན་སེམས་མེད་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཤི་བའི་རོ་ཆོས་ཅན། ལུས་དང་ལྷན་ཅིག་པའི་སེམས་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། ལུས་སེམས་དུས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་' 


.] ¬ 


"པབ ་ 











































































༢༅། །ངེས་པ ར་གན ས་པོའི་ འཕེན་ བྱེད་གཞན་ལས་དག་ ཀྱང་མེད་ པའི་ཕྱིར། | ཁྱབ་པ་ཡོད་གང་གི་ཕྱིར་ན་ ལས་དེའང་ལུས་སེ མོས་ ལྷན་ཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ རྒྱ་ནི་ཡི ན་པར་ འདོད་པའི་ཕྱིར། ཐལ་བ་མཚུངས་པ་མ་་ 

„ གུའི་རྒྱུ་མིན་པ་བ ཞིན་རླུང་མཁྲིས་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པས་མི་མཐུན་པའི་རྐྱེན་བྱས་པའི་ལུས་ནི་དབུགས་དང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་མིན་པས་རོ་ལ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། ཤི་བའི་ལུས་ལ་ཉེས་པ་རིམས་དང་་ 
° དུག་སོགས་ཀྱི་ནད་མེད་པས་ནད་ཆ་མཉམ་པར་གྱུར་པའི་ཚེ་ཤི་བའི་ལུས་ཆོས་ཅན། སླར་ཡང་སེམས་སྐྱེ་བའི་སྒོ་ནས་འཚོ་བ་དག་ཏུ་འགྱུར། མི་མཐུན་པའི་རྐྱེན་ནད་མེད་ཅིང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ལུས་ཚང་བར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་་” 
ཏུ རོ། །གཉིས་པ་ཉེས་སྤོང་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཤིང་གི་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མེ་ནི་ལྡོག་ནའང་མེས་བྱས་པའི་ཤིང་གི་འགྱུར་བ་སོལ་བ་ཉིད་དུ་མི་ལྡོག་པ་བཞིན་དུ་ཤི་བ་ན་སེམས་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་རིམས་སོགས་ལོག་ཀྱང་ནད་་”” 
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མྲེ ཀྱིས་བྱས་པའི་འགྱུར་བ་མི་ལྡོག་པས་སེམས་དེ་ནི་སྐར་ལྡོག་པ་མེད་ཅེ་ན། ནད་ཀྱིས་བྱས་པའི་ཡུས་ཀྱི་འགྱུར་བ་ཆོས་ཅན། ཤིང་གི་འགྱུར་བ་ལྟར་ལྡོག་ཏུ་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ལྡོག་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་གསོ་ 









































འགྱུར་བ་ནི་ཆུང་ཡང་སླར་ཡང་ཤིང་དུ་ལྡོག་པ་མིན་ཏེ། མེས་སླ ར་ལྡོག་མི་རུང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར། ལུས་ལ་རིམས་སོགས་ཀྱིས་སླར་ལྡོག་རུང་དུ་བྱས་པའི་འགྱུར་བ་ཆུང་ངུ་ཡ ང་ལྡོག་པ་ལྟར། དེ་ལྟ་བུའི་ནད་ཀྱི་འགྱུར་བ་ 
ྐ ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། སླར་ཡང་དེ་དང་བྲལ་ནས་ཡུས་སྔར་གྱི་རང་བཞིན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ལུས་ལ་སླར་ལྡོག་ཏུ་རུང་བར་འགྱུར་བར་ནད་ཀྱིས་བྱས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གསེར་གྱི་ཞུ་བའི་འགྱུར་་ - 
= བ་མེ་དང་བྲལ་ནས་སླར་ཡ ང་སྔར་ལྟར་སྲ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་ནད་འབའ་ཞིག་ཀྱང་གསོ་བྱ་མིན་པ་མེད་པར་འགྱུར། ནད་ཀྱིས་ཀྱང་འབྱུང་བའི་འགྱུར་བ་རྩམ་པས་འགྱུར་བ་ཐམས་ཅད་ལྡོག་ཏུ་རུང་བའི་ 

ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་ཅུང་ཟད་གསོ་བྱ་མིན་པའི་ནད་ཀྱི་རིགས་བརྗོད་ཅིང་བསྟན་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ནད་ཀྱི་འགྱུར་བ་ལྡོག་ཏུ་མི་རུང་བས་གསོར་མི་རུང་དུ་བཤད་པ་མིན། ནད་སྡོང་བའི་རྒྱུ་འཆོས་བྱེད་བཅུད་ལེན ༡༠༡༧ 












































ཟེ་ར 
-ཤ]` 3 


སམ 


ཅན། 









































དར །སྐོགས་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རམ། སྔོན་བྱཾས་པའི་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེ་ཟད་པའི་རྒྱ་མཚོན་གྱིས་གསོར་མི་རུང་དུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་མིན་པར་འཆོས་བྱེད་རྙེད་ཅིང་ཆོ་སོགས་མ་ཟད་པར་ཡང་* 
ཉེས་པ་འབའ་ཞིག་ལུས་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ན། དེ་འདྲའི་ལུས་ཆོས་ཅན། གཉེན་པོ་བསྟེན་པས་གསོ་བྱ་མིན་པའི་ནད་མེད་པ་ཉིད་དེ། བཅོས་སུ་མི་རུང་བའི་ནད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བ ནི། 


:- 
་བའི་དུག་དང་རིམས་སོ: གས་ཀྱིས་ཤི་བའི་རོ་སྐྱོན་མེ ད་པ་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ཅི་སླར་ཡ ང་འཚོ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་འགྱུར་བར་ཐལ། འཆཾ་བའི་རྐྱེན་དུག་སོགས་ཀྱི་འགྱུར་བ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་དུག་སོགས་དང་ ངི 
་པས་ནའོ། །རྟགས་གྲུབ་སྟེ་ཤི་བའི་ལུས་ལ་དུག་དང་སོགས་པས་རིམས་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་རམ། གསོན་པ་ན་ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའི་དུག་ཤི་བ་ན་སྒྲལ་དེའི་སོས་ཟིན་པའི་གནས་དེར་འདུས་པ་དེ་བཅད་པ་ལས་ ༠༠༠༠ 
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7 པཱས་མིད་ལ་མི་བདེ་བ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར་བ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། དེ་དག་ཉེར་ལེན་དང་ཉེར་ལེན་ཅན་ཡིན་ཏེ། ལྟན་ཅིག་གནས་པས་སོ་ཞེ་ན། སྐྱེས་བུའི་ལུས་ཆོས་ཅན། ་ 
༧ ཉིད་ལྷན་ཅིག་གནས་ཀྱང་ཟངས་ཞུ་བའི་ཉེར་ལེན་མེ་མིན་གྱི་ཟངས་མ་ཉིད་ཡིན་པ་བཞིན།  དེས་ན་ལྟན་ཅིག་པས་ཉེར་ལེན་ཅན་དུ་མ་ངེས་སོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། སྔར་གྱི་རིགས་པ་་” 
¡ །འདིས་ཀྱང་སེམས་སམ་ཡོན་ཏན་ནམ་སྤྱི་ལ་སོགས་ཕས་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་དོན་གཞན་དུ་མེད་པར་གྲུབ་སྟེ། སེམས་ཡོད་མེད་གང་གི་རྟེན་དུ་འགྱུར་གྲང་ན། སེམས་ཡོད་པ་ཆོས་ཅན། ཡུཊ་དེ་ཁྱད་ཀྱི་རྟེན་མིན་པར་-་ 
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༄༅། །འགྱུར། ཁྱོད་གྲུབ་ཟིན་པས་ཡུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་མི་བྱེད་པའི་ལུས་ཆོས་ཅན། སེམས་དེ་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་མེད་པར་ཐལ། 








མེད་པར་ཐལ། ལུས་ཀྱི་དེའི་ངོ་བོ་གནས་པ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་ངོ་བོ་སྔར་གྲུབ་ཟིན་པས་སོ། །མ་གྲུབ་སྟེ་གནས་པ་བྱེད་ན། _ གནས་པ་པོ་བློ་དང་གཅིག་གམ་ཐ་དད། དང་པོ་ལྟར་ན་བློ་ཆོས་ཅན། ལུས་ 
དེ་ཁྱོད་མི་འཇིག་པར་བྱེད་པའི་རྟེན་མིན་པར་ཐལ། ལུས་ཀྱིས་ཁྱོད་ཀྱི་གནས་པར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མི་འཇིག་པར་གནས་པ་པོ་ལས་གཞན་མིན་ནས་གནས་པ་པོའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅཾ་སྟེ་གནས་པ་པོ་* 
བློ་ལས་རྫས་གཞན་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། ལུས་དེས་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དངོས་པོ་མི་འཇིག་པར་གནས་པ་ཅི་ཞིག་བྱས་ཏེ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལུས་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་གནས་པ་ཁྱོད་ལས་རྫས་གཞན་དེའི་རྒྱུ་ཉིད་* 
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ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཡུས་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་སེམས་ཅན་འཇིག་པ་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཁྱོད་མི་འཇིག་པར་བྱེད་པའི་འབྱུང་བ་རྟག་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། མ་ངེས་། 
„ཤཱ ཏེ་གལ་ཏེ་རྟེན་གྱིས་གནས་པར་བྱེད་ཀྱང་བློ་དེའི་འཇིག་རྒྱུ་གཞན་དང་ཕྲད་པ་ལས་འཇིག་པར་འདོད་ཅེ་ན། ཕྱོགས་དེ་ལའང་འཇིག་པ་བློ་དང་གཅིག་ཕའམ་དོན་གཞན་བྱེད། དང་པོ་ལྟར་ན་བློ་འཇིག་པ་ཆོས་ཅན། ` | 
རྒྱུ་གཞན་གྱིས་མི་བྱེད་པར་ཐལ། རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་བློའི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་ཟིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་བྱེད་ན་ཡུས་ཀྱིས་གནས་པར་བྱེས་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། འཇིག་རྒྱུ་ལས་འཇིག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འཇིག་རྒྱུས་་་ | 
ལྔ ཁྱོད་ཀྱི་དངོས་པོའི་ འཇིག་པ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་བྱས་པའི་ འཇིག་པ་དེ་ཁྱོད་ ལས་རྫས་ག ཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ཐ ལ་བ་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ག ཞན་ཡང་བློ་ཆོས་ཅན། གནས་པའི་ རྒྱུ་ལུས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་་ | 


ལས་འཇིག་རྒྱུ་དང་ཕྲད་ཀྱི་བར་དུ་ལུས་དེ་གནས་པར་བྱེད་ཅེ་ན། བློ་ཆོས་ཅན། འཇིག་པ་རང་གི་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་དེ་རང་བཞིན་དུ་འགྱུར། རྟེན་མེད་ན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་འཇིག་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན། དེ - | 

















===== ངད ར༤_སང་ཤ། 
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“༡ ༄༅། །ཆོས་ཅན། གནས་པའི་རྒྱུས་ནི་འཇིག ་རྒྱུ་དང་ ཕྲད་ཀྱི་བར་དུ་མི་འཇིག་པར་ཅི་ཞེག་ བྱས་ཏེ་མ་ བྱས་པར་ཐལ། དེས་རང་འཇིག་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཡོ ད་པ་འདི་ལ་གནོད་པ་ བྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་༡༨། 
ཁྱོད་མི་འཇིག་པར་བྱེད་པའི་རྟེན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡུལ་གཞན་དང་གཞན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་རྣམས་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ནི་འཇིག་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །དེས་ན་ཆུ་སྣོ་ ད་ཆོས་ 


༄༢༡༣༧ 
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| བྱེད་པའི་ཕྱིར། 
„ གཉིས་པ་ཚུལ་དེས་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་ཁེགས་པ་ནི། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དངོས་པོ་དགག་པ་བཤད་མ་ཐག་པ་འདིས་ནི་ཐ་དད་མེད་པའི་རྟེན་བརྟེན་པའི་བདག་ཉིད་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་བློའི་རྒྱུར་འདོད་པ་དང་།. བདག་ 


། ཅན ༈ དེའི་གནས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུས་མི་འཇིག་པར་གནས་པས་ཅི་ཞེག་བྱས་ཏེ་མི་བྱེད་པར་ཐལ། འཇིག་རྒྱུ་མི་ཉེ་བར་དུ་རང་ཉིད་གནས་ལ་འཇིག་རྒྱུ་དང་ཕྲད་ན་རྟེན་ཡོད་ཀྱང་འཇིག་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་དེ་དག་འཇིག་་ 





དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཡོན་ཏན་དང་སྤྱི་དང་ལས་རྣམས་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲོ་བའི་གེགས་བྱེད་པའི་རྟེན་ཅི་དགོས་ཏེ་མི་དགོས་པར་ཐལ། འཕོ་ཞིང་འགྲོ་བའི་བྱ་བ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


3 ལ་སོགས་པ་བདེ་སོགས་ཀྱི་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱུ་དང་། བ་ལང་འདི་བ་ལང་གི་གོང་བུ་ཉིད་ཡིན་གྱི་རྟ་མིན་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་རིགས་རྣམ་པར་གནས་པ་སྟེ་བཞག་པ་དང་། སོགས་པས་ཆོས་ཅན་སྣམ་བུ་ལ་ཆོས་དཀར་་" 
' ཕོ་དང་། རྟེན་འབྱུང་བ་ལ་སྲེམས་དང་། འབྱུང་བ་ལ་འབྱུང་གྱུར་གཟུགས་སོགས་རྟེན་གྱི་སྒོ་ནས་བརྟེན་པ་བསལ་པ་ཡིན་ཏེ། མི་འཇིག་པར་གནས་པའི་རྟེན་མེད་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་ལྟ་བུའི་ཐ་སྟད་༡་ 
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།པའི་རྒྱུ་གཞན་ཐག་ཉེ་བ་མེད་པར་ཡང་ངང་གིས་ འཇིག་པ་ཅན་ཡིན་ན དག #( 





























ང་དེ་ཆོས་ཅན། གནས་པའི་རྒྱུ་རྣམས་ལ་ཁྱོད་མི་འཇིག་པར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འཇིག་རྒྱུ་མེད་ན་རྟེན་ཡོད་] | ་ 
ཀྱང་ངང་གིས་འཇིག་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཁྱོད་རྟེན་བཅས་ཐམས་ཅད་མི་འཇིག་པར་གནས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། དངོས་པོ་སྐྱེ་བ་ཅན་ཀུན་རྟེན་བཅས་ཡིན་པར་འདོད་པས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་ཅན། འགའ་ ྐ 
ཞིག་གི་ཚེ་འཇིག་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། གནས་ལྡན་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཏེ། རྟག་ཏུ་གནས་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་བཅས་ཡིན་པས་སོ། །དེའང་བདེ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་བདག་རྟག་པ་དང་། བུམ་སོགས་མི་རྟུག་པ་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་། _ 
ལ་ཡང་མཐའ་རྡུལ་ཕྲན་རྟག་པ་རྟེན་དང་། སེམས་སོགས་འབྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱང་འབྱུང་བ་རྟག་པ་ལ་བརྟེན་པས་སོ། །ཅི་དངོས་པོ་རང་གི་ངང་གིས་འཇིག་པ་ཡིན་ནམ་མིན། ཡིན་ན་རྟེན་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། 
དེ་མི་འཇིག་པར་གནས་པར་བྱེད་པའི་རྟེན་གཞན་གང་ཞིག་ཡོད་དེ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་འཇིག་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་ནའོ། །གལ་ཏེ་གཉིས་པ་ལྟར་ན། དེ་ཆོས་ཅན། གནས་བྱེད་རྟེན་"་ 
ྲ གཞན་གྱིས་གནས་པར་མི་བྱ་མི་དགོས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་འཇིག་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་གྱི་བདག་ཉིད་མིན་པར་མི་འཇིག་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ལ་ལྔའི་དང་པོ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། ཤེས་རབ་དང་ལ་་”་ 
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སོགས་པས་བམས་སྙིང་རྗེ་ཆགས་སྡང་དྲན་པ་སོགས་ཆོས་ཅན། ལུས་ཀྱི་དངོས་ཀྱི་ 











བྱུང་བའི་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་གྱིས་ཀྱང་ལུས་ཆོས་ཅན། ཤེས་རབ་ཀྱི་དངོས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་མ་ཡིན་ཏེ། དེས་ལུས་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་སྒོ་ 
སེམས་ལ་ཕན་འདོགས་པ་མེད་པར་ཤེས་རབ་ལ་ཕན་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་བློའི་ཁྱད་པར་གྱི་འཕེལ་འགྲི 


=== འའ འར་ར་རབ༡་༡༡༨༨༨༨-ྐསར༤བ༨༧༤-༨༨བབབབརརརརརར༧༤༨༨༨༨༨༨༢༠༤༢༩རརརརརལ༨༨༨༨-༡༡༨༡༤པ- 






ཀྱི ཉེར་ལེན་ཅན་མིན་ཏེ། ལུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སེར་པོ་སོགས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་འགྲིབ་པའི་རྗེས་སུ་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པར་བློ་ཡིད་ཤེས་ཀྱི་ | 
འདུ་བྱེད་པའི་ཁྱད་པར་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་སོགས་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཁྱོད་ཡུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་འགྲིབ་པ་དག་ཏུ་འགྱུར་བ་མཐོང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྡོག་ཁྱབ་བསྟན་པ་ནི། མི་མཐུན་ཕྱོགས་མར་མེའི་་། 
འོད་ལ་སོགས་སྒྲོན་མ་ལ་བརྟེན་པ་སྟེ་སྒྲོན་མའི་ཉེར་ལེན་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ཅན། ལུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་མི་བྱེད་པར་ཡིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པར་མཐོང་བ་འདི་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། | 
རང་གི་ཉེར་ལེན་སྒྲོན་མེ་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ་པ་ནི། རྩ་བའི་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལུས་དེ་ལས་ཀྱང་བརྒྱུད་པས་ཤེས་རབ་སོགས་འདི་ནི་ཕུལ་དུ་ 

ནས་ཤེས་རབ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་སྲིད་ཀྱི་ལུས་ལ་བརྟེན་པའི་་ | 


བ་མེད་པར་ལུས་ཡན་གར་བ་ལས་ཆགས་སོགས་འཕེལ་ཏེ། ལུས་རྒྱས་པས་འདོད་ཆགས་དང་གདུང་བ་ལས་ 



































ཤཿ ༄༅། 


] ཧུ 





།ཞེ་ སྡང་འཕེལ་བའི་ འི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། སོ་སོར་ བརྟགས་ བི་ཤ རབ་ བདོངོ་ དད་ དོ་སྐོགས་ མེད་པ་ འགའ་ ཞིག་གི་ཚེ་ན་ལུས་ རྒྱས་པ་ དང་ གདུང་བ་ལ་ སོགས་ པ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་ལ་སོགས་པས་ཞེ་ སྡང་འཕེལ་ བའི་ | 
ཆགས་སྡང་ ཆོས་ཅན། བློའི་ བློའི་བྱེད པ་ལ་མ་ ལྟོས་པར་ལུས་ཡན་གར་བ་ལས་ དངོས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ ཏེ། ཡིད་ཀྱི་ བདེ་ དེ་ལྡུག ལས་སྐྱེས་པའི་ འི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ ཡིད་ ཀྱི་ ་བདེ་ སྡུག་ དེ་ཡང་ལུས་ ཀྱི་ བདེ་ སྡུག་ལས་ སྐྱེ་ལ། 
ལུས་ཤེས་ཀྱི་བདེ་ སྡུག་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། ལུས་ ་ཀྱི་ཉེར་ ལེན་ཅན་མིན་ ཏེ། ཁམས་སྟོམས་པ་ དང་ལ་ སོགས་པས་མ་སྟོམས་པ་ལས་ ནང་གི་དོན་ རེག་ བྱའི་ཁྱད་ པར་དག་ ་ནི་ཉེ་བ་ལས་དེའི་དམིགས་རྐྱེན་ གྱི་སྒོ་ ནས་ ས་ལུས་ཤེས་ | 
ང་མཚུངས་ལྡན་དུ་སྐྱེ་བའི་ འི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་ པ་ཕྱོགས་གཞན་ཁེགས་པ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པའི་རིགས་པ་འདེས་ནི་འདུས་པའི་ འི་རིམས་དང་ལ་སོགས་པས་ སྦྱར་དུག་ སོགས་ལ་ བརྟེན་ ནས་དྲན་པ་ཉམས་པ་དང་སོགས་པས་ 

ངས་པ་དང་ དྲན་པ པ་ གཡེངས་སོ། སོགས་ ་ཆོས 'ཅན། རིམས་སོ་ སོགས་དང་སྦྱར་དུག་ལས་ དངོས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ ཏེ། ནང་གི་དོན་རེག་བྱའི་ཁྱད་པར་ལས་ སྐྱེས་ པའི་ལུས་ དབང་ དང་ཡིད་ ཀྱི་ བློས་ནི་ཁྱོཤ ཁྱོད་འགྱུར་བར་ བྱེད་ པའི་”་ | 
ར་ཞེས་པ་ཡིན་ནོ། །དཔེར་ན་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྔ་མ་བསམས་པ་འགའ་ཞེག་ལ་ སྟག་ཐོས་པ་ ཉིད་དང་ནི་ བསད་ པའི་ཁྲག་མཐོང་བ་དང་ལ་སོགས་པས་བུ་ཤི་བ་ཐོས་ པའི་ྒུ་ལག 'དན་པ་རྨོངས་པ་དང་གཡེངས་པ་དང་ཤི་་ ྒ 
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ཤཿ 3 






























































པོ་ལ་སོགས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །ལྔ་པ་འཐད་ལུགས་བསྡུ་བ་ནི། ལུས་བོའི་ཉེར་ལེན་མིན་པ་དོའི་ཕྱིར་སེམས་རྟོག་པ་ནི་ཆོས་ཅན། སེམས་སྔ་མ་དེ་མེ ད་ན་མི་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། ངེས་པར་རྟོག་པ་སྔ་*“་ 
| མ་གང་ཞིག་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྟེ་འདུས་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱི་རྡེས་སུ་འཇུག་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཕྱིར་ན་དེ་ནི་སེམས་སྔ་མའི་ཉེར་ལེན་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་གྱི་ལུས་ཉེར་ལེན་ནམ་དངོས་སུ་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པ་མིན་ནོ། །དེས་ 
་ྭ ན་ལུས་ལོག་པས་བློ་རྒྱུན་འཆད་པ་མིན་ནོ། །དྲུག་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རྫས་གཅིག་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། ཚུལ་རོལ་མཛེས་པ་དག་ཡུས་སེམས་ཐ་དད་མ་ཡིན་ནས་སེམས་ཡུས་ཉིད་ཡིན་ན་དེའི་ཚེ་ཐོས་པ་དང་སོགས ༡༡༠༥༡ 


རླ པས་བཟོའི་ལས་ཀྱི་མན་ངག་ནན་ཏན་དུ་བྱེད་པ་འདུ་བྱེད་པ་གོམས་པའི་ཡུལ་གཉིད་དང་རྒྱལ་བའི་གནས་སྐབས་སུ་སེམས་ལ་ནི་མི་གསལ་བ་ཡང་རྐྱེན་ཚང་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་སྐྱེས་ཐུ་ཆོས་ཅན། དེའི་ལུས་། . 


= ལའང་ཐོས་པ་ལ་སོ། གས་པས་འདུས་བྱས་པ ་ལས་ལུས་ཀྱི་ཡོ༔ ན་ཏན་ཤེས་རབ་དང་ཡི ད་གཞུངས་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་པར་འགྱུར། དེའི་སེམས་འདུ་བྱས་པས་སེམས་ཀྱི་ཡོ: ན་ཏན་དེ་དག་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་ སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། , 





























དཔེ་ཇི་ ལྟ ར་ན་སེ སམས་ འདུ་བྱས་པ་ ལ་བརྟེན་ན པ་སེམ ས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཤེ ས་རབ་དང་ཡིད་ག ཞུངས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དེ་ ལྟ ར་རོ། ། ཁྱབ་པ་ཡོད་བློ་ལུས་ཐ་དད་མེ ད་པས་དེ་གཉིས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡ ང་གཅིག་ཏུ་ འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། 
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བར 






འདྲའི་སྲིད་པ་ནི་ཆོས་ཅན། སྐྱེ་བའི་ཀུན་ནས་འཆིང་བའི་ རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། དེས་བདག་ཏུ་ཆགས་པ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཡང་ སྲིད་འབྱིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ནི་ལས་དང་མ་རིག་པ་དང་སྲེད་པ་ཡ ང་སྲིད་པ་འབྱུང་བ་ཅན་ནི་ཀུན་"” 











༡70 ®ྱི་9༡7 ཚེ.3ཆིི 


༄༅། །གཉིས་པ་བདག་ཆགས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་ནི། ཊ ལུས་སེམསྔ་ཇས་གཅིག་མིན་པས་བློ་ལུས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་ཅན་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་མངལ་སོགས་སུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་སྲོག་ཆགས་ཆོས་ཅན། བདག་ལ་ཆགས་པ་་“ ཱ 
དང་ལྡན་པས་བདེ་ ག་ཐོབ་དོར་འདོད་པ་རྟེན་དུ་སོང་སྟེ། དབང་ཕྱུག་སོགས་སེམས་ཅན་གཞན་གྱིས་དབང་མེད་དུ་བཀྲི་བར་བྱ་བ་མིན་པར་ཡང་དམན་པའི་གནས་མངལ་ལ་སོགས་པར་ནི་མངོན་པར་ཆགས་པ་སྐྱེ་བ་””་] 
ཡོངས་སུ་ལེན་པའི་ ར་རོ། །ཆགས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མངལ་ལ་སོགས་པ་སྡུག་བསྡལ་གྱི་གནས་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་བདེ་བར་ཞེན་པའི་བློ་དང་དེའི་འབྲས་བུ་བདེ་སྡུག་ལ་ཐོབ་དོར་འདོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །དེ་་ 







གསུམ་པ་མཐོང་བས་མེད་པ་མིན་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྲོག་ཆགས་འདི་ཆོས་ཅན། སྔ་མ་ནས་འོངས་ནས་འདེར་མངལ་ལེན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་ནས་མངལ་སོགས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ཕྱི་མར་འོང་བ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། | 
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12\®.> ༦. 


རྒྱང་ཕན་པས་མ་མཐོང་བ་ནི་མ་ངེས་ཏེ། ད་ཀྱི་དབང་ཕོ་མི་གསལ་བའི་བྱིར་ཏོརྒྱམཚན་རྱིས་ཡདོཀྱང་མ་མཐོང་ྲོདཔའི་ཕྱར། 


ན། མ་ངེས་ཏེ་རྫས་འགའ་ཞིག་ཡུས་ཅན་ཡིན་ཡང་སྲ་ཞིང་དང་བའི་ཕྱིར་གཟུགས་ཅན་ལ་ལར་ཐོགས 


འཇུག་པ་དང་ཤེལ་ལ་ཕིགས་ནས་ཤིང་ལ་འཇུག་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་བར་སྲིད་ཆོས་ཅན། ཐ་མལ་པས་མ་མཐོང་ 
པའི་ཕྱིར་རོ།. །བདུན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་གཅིག་དགག །བཀག་པའི་ཕྱོགས་ལ་རྩོད་པ་སྤ 














་པ་མེད་པར་འགྲོ་བར་མཐོང་ 


དཔེར་ན་མིག་མི་གསལ་བ་སྟེ་ཉམས་པ་ཡིས་དུ་བ་ཆུང་ངུ་མི་མཐོང་བ་བཞིན། 


| གཞན་གྱིས་མ་མཐོང་བ་ནི་མ་གྲུབ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱིས་མཐོང་བས་སོ། །འོ་ན་སྔ་ཕྱིར་འོངས་ནས་འགྲོ་བའི་བར་དོའི་ལུས་ཆོས་ཅན། ལུས་གཞན་ལ་སྒྲིབ་ཅིང་ཐོགས་པར་ཐལ། ལུས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་”” 


སྟེ། དཔེར་ན་ཆུ་དང་དངུལ་ཆུ་དང་ཉི་ཟེར་ལུས་ཅན་ཡིན་ཡང་རྫ་བུམ་དང་གསེར་ལ ༡༥༠༧༧ 


བའི་ཕྱིར་ན་མེད་པར་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ། དེ་མེད་པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་ཅིང་ཡོད་པར་རིགས་པས་གྲུབ་”་ 








པ་ནི། ལུས་བློའི་ཉེར་ལེན་དུ་འདོད་པ་དེ་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་ཆ་མེད་ཅིག་གམ། ཆ་ཤས་དུ་མ་ཅན་ཡིན། དང་པོ་མི་འཐད་དེ། སྐྱེས་བུའི་ལག་སོགས་ཡན་ལག་གཅིག་ཆོས་ཅན། ཏ དེ་གཡོན་རྐ ང་སོགས ླྲ 
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2 ༄༅། །བམས་ཅད་དག་གཡོ་བར་འགྱུར། རྐང་སོགས་ཐམས་ཅད་དང་ཇས་ཆ་མེད་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །དེས་རང་རྒྱུད་འཕངས་པའི་ཁྱབ་པ་ནི་གཡོ་མི་གཡོ་འགལ་བ་ཅན་གྱི་བྱེད་ལས་ནི་རྫེས་ཆ་མེད་““ ] ོ | 


_ གཅིག་ལ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་ཡན་ལག་གཡོའི་ཡན་ལག་ཅན་མི་གཡོ་བས་ཐལ་རྟགས་མ་གྲུབ་ཅིང་རང་རྒྱུད་གྲུབ་པ་ལ་སྒྲབས་པའོ་ཞེ་ན། ཡན་ལག་ཅན་ཆོས་ཅན། ཡན་ལག་ལས་ཆ་ཐ་དད་དུ་གུབ་པར་་" | 
ད འགྱུར།། ཡན་ལག་གཡོ་ཡང་དེ་གཡོ་བ་ལས་གཞན་དུ་སྟེ་མི་གཡོ་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ལུས་ཆོས་ཅན། དེའི་ཆ་ལག་པ་གཅིག་བསྒྲིབས་པ་ན་དེའི་ཆ་ཐམས་ཅད་བསྒྲིབས་པར་འགྱུར། དེའི་ཆ་གཅིག་དང་ལྷག་མ་“་ 3 





ཧྭ ཐཱམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར། དེའི་ཚེ་ནའང་ཡན་ལག་ཅན་མཐོང་རུང་མ་བསྒྲིབས་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཡན་ལག་གཅིག་ཚོན་གྱིས་བསྒུར་བ་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཆ་ཐམས་ཅད་ཚོན་གྱིས་ཁ་བསྙུར་བར་ཐལ། ཁ་བསྒུར་བ་་ | 
༩ ་དད་མེད་པའི་རྫས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་དེའི་ཁ་བསྒུར་བའི་ཆ་དེའང་ཆོས་ཅན། མ་བསྒུར་བའི་ཕྱོགས་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། མ་བསྒུར་བའི་ཆ་དང་ཆ་ཐ་དད་མེད་པའི་རྫས་གཅིག་ཡིན་་””ི | 





























པའི་ འི་ཕྱིར། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་རྒྱུད་འཕང་ངོ་། །གཉིས་ པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ནི། དེས་ ན་ལུས་ དང་ བུམ་པ་ཆོས་ ་ཅན། ཡན་ལག་ དང་རྡུལ་ དུ་མ་ ་ཚོགས་ པའི་རྫ་ས་ཆ་ མེད་ གཅིག་ ཏུ་ཡོད་པ་ མིན་ ཏེ། གཡོ་མི ཡོ་མི་ གཡོ་ 

| | བསྒྲིབས་ མ་ བསྒྲིབས་ བསྒུར་མ་ བསྒྱུར་ གྱི་ འགལ་ བའི་ཆོོས་ དང་ལྡན་ང པ་ དེའི་ ཕྱིར་རོ། རོ། །གཉིས་པ་ ལ་ གཉིས་ ཀྱིས་ དང་པོ་རྩོད་པ ་ནི། ཅྱི སྟེ་ རྡུལ་ རིམ་གྱིས་ བསགས་ པའི་ ཡན་ལག་ཅན་ གཅིག་ མེད་པར་ རྡུལ་དུ་མ་ ཉིད་ ཡིན་་ 

£. ཞའང་། མ་ མཐོང་བའི་ལུས་བུམ་ཆོས་ཅན། དབང་ཤེས་ཀྱི ཀྱིས་ ས་རྟོགས་ པ་མིན་པར་ ཐལ། སྔ མ་དབང་པོ་ལས་ འདས་ པའི་ '་རྡུལ་ ཕྲན་གྱི་ གནས་སྐབས་ བཞིན་ དུ་རང་ བཞིན་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྡུལ་ཕྲ་རབ་་] 

རླ , ་ྦ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་དང་། ཚོགས་སུ་ཟིན་ ཡང་སྔ་མའི་ངོ་ ངོ་བོ་ལས་འཕོ་བ་མེད་ པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ ལན་ལ་གསུམ་ གྱི་དང་པོ་ རྟགས་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་ པ་ནི། དེ་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་ལས་འདས་ པའི་རང་བཞིན་དུ་ 
= ཁྱད་པར་མེད་པར་མ་གྲུབ་སྟེ། དབང་པོ་ལས་འདས་པའི་ རྡུལ་ཕྲན་རྣམས་ལ་ བརྟེན་ནས་རགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྐྱེས་པ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ དང་། དེ་ རྣམས་ནི་ཆོཿ ཆོས་ཅན། རྡུལ་ཕྲན་ མིན་ ཏེ། དབང་ བློའི་ཡུལ་ཡིན་པ་། 

| དེའི་ཕྱིར། ཡན་ ལག་ཅན་མད་ནྭ་ོལ་མི་སྣངབའི་སནསྤང་བཤད་མ་ཐག་པ་འདས་ནི་རྫས་གཅག་མད་ན་རགས་སྔ་མའི་སོ་ནསསྒྲབ པར་བྱེད་པ་དང་ལ་སོགས་པས་ཐོགས་པར་བྱེད་པ་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་དག་“ | 
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ཡཿ ༄༅། །ཀྱང་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་དང་མཚན་ཉིད་མི་འདྲ་བར་སྐྱེས་པས་དེ་དག་ལ་རྟགས་མ་གྲུབ་ཀྱིས་ལན་ཐེབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ནི། དངུལ་ཆུ་དང་གསེར་འདྲེས་པ་ 

དང་སོགས་པས་ཆུ་དང་འོ་མ་འདྲེས་པའམ་རྡོ་ཚན་དང་ཆུ་ཚན་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་དབང་ཤེས་ལ་སྣང་སྟེ་མི་སྣང་བར་ཐལ། རྫས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྡུལ་རིགས་མི་མཐུན་འདུས་པས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། ། 
¦ ཐལ་བ་གསུམ་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པས་མ་ངེས་ཏེ། མིག་གི་དབང་པོ་དང་སོགས་པས་གཟུགས་སྣང་ཡིད་བྱེད་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཚོགས་ཀྱང་གཟུགས་རྟོགས་པའི་མིག་ཤེས་དག་ནི་སྐྱེད་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་་”་ 
%ཾ ཐལ། སོ་སོར་མ་ཚོགས་པ་ནུས་མེད་རྣམས་དང་ཚོགས་ཀྱང་དེ་ལས་འཕོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་དང་ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། །ཅི་སྟེ་དེ་དག་ལས་ལྡན་པ་དང་ལྡན་པ་ལས་ཤེས་པ་སྐྱེའི་དེ་དག་ལས་མིན་པས་འདོད་* 
ཡཾ ཅེ་ན། རྐྱེན་གསུམ་ཆོས་ཅན། ལྡན་པ་སྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་དབང་ཤེས་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ལྡན་པ་མི་བསྐྱེད་པའི་གནས་སྐབས་ལས་འཕོ་བ་མེད་པའི་ ར་ཞེས་འདིར་ཡང་སྔར་གྱི་ཐལ་བ་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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| ཱུ གསུམ་པ་ཉེས་སྤོང་གི་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལྡན་པ་ལས་སྣང་བ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་གསེར་དང་དངུལ་ཆུ་ནི་རྫས་མེད་ཀྱང་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ལ་བརྟེན་པའི་ལྡན་པ་སྟེ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཕྲད་པ་སྣང་བ་ཡིན་པས་འདྲེས་་ 


















































 ་ པ་མི་སྣང་བ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། གསེར་དངུལ་གྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཕྲད་པའི་ལྡན་པ་གང་ལས་རྟོགས་ཏེ་མི་རྟོགས་པར་ཐལ། ཕྲད་པ་པོའི་རྟེན་རྡུལ་ཕྲ་རབ་མཐོང་བ་མེད་པའི་དབང་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། ། 
| གཞན་ཕང་སྒེའུ་ཤེར་དང་བུ་རམ་སོགས་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཕྲད་པའི་སྦྱར་བའི་བཏུང་བ་ཆོས་ཅན། རོ་ཞིམ་པོ་དང་གཟུགས་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པར་དབང་ཤེས་ཀྱི་མི་རྟོགས་པར་ཐལ། རྫས་གཅིག་མེད་ཅིང་རོ་གཟུགས་ལྡན་ 
| ° ; པར་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བཏུང་བའི་མིང་ཅན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པས་སོ། །འདི་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ། ཡོན་ཏན་ལ་ཡོན་ཏན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། , །སོགས་པས་དྲི་དང་རེག་བྱ་སོགས་གཟུང་ངོ་། །གཉིས་པ་འཕྲོད་ ༧༧༠༧༧༤༧༧ | 

རྨ འདུ་ལས་འདོགས་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་བཏུང་བ་དེ་ལ་རོ་གཟུགས་དངོས་སུ་མེད་ཀྱང་རྡུལ་ཕྲན་རྣམས་ལ་ཚོགས་པ་འདུ་བ་དེ་ལ་ལྡན་པ་ཡང་འདུ་བས་དོན་གཅིག་ལ་འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་ཕྱིར་ལྡན་པར་ཉེ་བར་བཏགས་ ༡༧༦༦ 
ཟླ པ་ལས་རོ་སོགས་རྡུལ་ཕྲན་གྱི་ཆོས་རྣམས་བསྟན་པར་འདོད་དེ། དཔེར་ན་བཏུང་བ་གཟུགས་བཟང་པོ་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། ་ འོ་མ་དང་སྦྱར་བའི་བཏུང་བ་ཞིམ་པོའི་རོ་ཆོས་ཅན། དེ་རོ་འཛིན་པའི་དབང་བློ་མཚུངས་་ 
པའི་ཡུལ་མིན་པར་དངོས་བཏགས་ཀྱི་རོ་ཐ་དད་དུ་དམིགས་པར་འགྱུར་ཏེ། རོ་མཚན་ཉིད་པ་དང་རོ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་བྱའི་ཕྲེང་བ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་ན་ཚར་དུ་དངར་བའི་རིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 









































ས་འ ། །ཐ་སྟྙད་བཏག པོ ཡེན་པས་ཚད་ཀྱི་ནེ 

























ལུ ས་ནས་ཀྱང་མི་འཇུག་པར་འགྱུར། དེ་དང་རིང་པོ་གཉིས་དོན་གཅིག་ལ་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱོད་གྲངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ ན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པས་ཚད་ཀྱི་མིང་ཅན་རིང་པོ་མེད་*] ། 
ཅིང་། དེ་གང་ལ་འདུ་བའི་བྱ་རེ་རེ་བ་རྣམས་ལའང་རིང་པོ་འདུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསམ་བྱི་དང་པོ་མི་སྣུང་བའི་རྟགས་ཀྱིས་དགག་པ་ནི། བུམ་པ་གཅིག་ཅེས་སོགས་གྲངས་དང་ཆོས་གཞན་དང་ཕྲད་ | 
པའི་ལྡན་པ་དང་འདེགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་དང་ལ་སོགས་པས་ཕྲད་པ་སོ་སོར་གྱེས་པའི་རྣམ་དབྱེ་དང་གཞན་དང་གཞན་ ན་པ་དང་སྤྱིའི་ངོ་བོ་ཆོས་ཅན། བུམ་པའི་རྫས་དང་མིང་ལས་རྫས་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་བ་མིན། | 
| དེ་དག་དང་ ལྡ ན་པའི་རྫས་བུམ་སོག པ་ རང་གི་ངོ་བོ་དང་བརྡོད་པའི་སྒྲ་དག་ ལས་རྫས་ ཐ་དད་ དུ་བློ་ མ་ འཁྲུལ་བ་མི་སྣ ང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། གཉི པ་པ་ ཐ་དད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཐ ལ་བ་དགོད་པ་ནི། 

གྲངས་སོགས་རྫས་ལས་དོན་གཞན་ཡིན་ཏེ། རྫས་ལས་ཤེས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ངེས་ཏྲེ་གྲངས་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྒྲ་ཤེས་ཆོས་ཅན། དེས་གྲངས་སོགས་རྫས་ལས་ཐ་དད་དུ་་”” 
བརྗོད་ཅིང་ཤེས་པ་གྲངས་སོགས་རྫས་ལས་ཐ་དད་དུ་མི་འགྲུབ་པར་འགྱུར། གྲངས་སོགས་མིན་པ་དངོས་པོ་ལས་ཐ་དད་པའི་ལྡོག་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་པའི་དོན་ཏེ་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ཡིན་”” | 
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| པའི་ཕྱིར། དཔེ ར་ན་ཡོན་ཏན་གཟུགས་སོགས་ལ་ཡོན་ཏན་གཅིག་དང་ལྡན་པ་སོགས་དོན་གཞན་དུ་མེད་ཀྱང་གཅིག་དང་ལྡན་པ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྒྲ་འཇུག་པའམ་ཞིག་པ་དང་མ་སྐྱེས་པའི་དངོས་པོ་འདས་མ་འོངས་རྫས་སུ་” 
| མེད་ ཀྱང་དེ་དག་ལ་སྐབས་འགར་གཅིག་དང་གཉིས་དང་མང་པོ་དག་ཏུ་འགྱུར་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཤེས་འཇུག་པ་བཞིན་ནོ ། །གཉིས་པ་བཏགས་པ་ལས་འཇུག་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཡོན་ཏན་དག་ལ་གཅིག་སོགས་ཀྱི་སྒྲ ༠༡༡༠༠༠ 
ག་པའི་སྐབས་འདིར་ནི་གྲངས་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཉིས་པ་མེད་པས་དངོས་སུ་མི་འཇུག་གོ །གཅིག་སོགས་ཀྱི་ཐ་སྙད་ཉེ་བར་བཏགས་པ་ལས་འཇུག་པར་འདོད་ཅེ་ན། ཡོན་ཏན་ལ་ཉེ་བར་བཏགས་ནས་འཛཇུག་་་་ ཁྱ 
ྒ པའི་ རྒྱ རམ ཚན་ག ང་གི སཔ་ གྲངས་སོག པ་ ཀྱི་ ་ཤེ ས་བརྗོད་དེ་ འཇུག་པ ར་ འདོད་པའི་ རྒྱུ་མ ཚན་དེ་ཉིད་ནི་ གྲངས་དང་ལྡ ན་པ་སོག ས་དངོས་པོ་ ཐྲ མས་ཅད་ལ་ གྲངས་སོག ས་ ཀྱི་སྒྲ་ཤེས་བརྗོད་དེ་ འཇུག་པ་དག་གི་ རྒྱུར་ཅིས་མི་ འདོད་་” 
མོ | ཅེས་དྲིས་པས་གལ་ཏེ་ གྲངས་སོགས་ཆོས་ཅན། ། དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཉེ་བར་བཏགས་པ་མིན་ཏེ། འགའ་ཞིག་ལ་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུ་མིན་ན་གཙོ་བོ་མེད་པས་འགའ་ཞིག་ལ་བཏགས་པར་ཡ ང་མི་འགྱུར་བས་ 













གཟུགས་གཅིག་ཅེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། གཙོ་བོ་ལ་བརྟེན་ཏེ། ཡོན་ཏན་ལ་བཏགས་མིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་བཏགས་པ་ནེ་གཙོ་བོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་མཐུན་པ་ལ་སོགས་པས་ཡོན་ཏན་””"” 
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སི 
|» ༄༅ 





ས་དྲིས་ 











ཊོ དིསྒ་་ལོ་ལོ་ཧོ བའོ བཏགོས་ནོསྲོ་གངས་སོགོས་ཐསད་འཇུག་པའི་གཙོ་བོའི་མཆོན་ཉོད་ཅོ་ཞ 
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གྲ 








པ་ལ། དངོས་པོ་གང་ ལ་ཐ་དད་པའི་ཁྱད་པར་གྲངས་སོགས་ཡོད་པ་ཅན་ཐུམ་པ་གཅིག་ཅེས་པ་ལྟ་བུ་དེ་་ ། པཔ 
| གཙོ་བོ་ཡིན་ལ། གང་ལ་གྲངས་སོགས་དོན་གཞན་དུ་མེད་པ་གཟུགས་གཅིག་ཅེས་པ་ལྟ་བུ་བཏགས་པའོ་ཞེ་ན། མིང་ཆོས་ཅན། བརྡོད་བྱ་ཐ་དད་ཡོད་པ་བརྗོད་པའི་ཡུལ་དངོས་དང་མེད་པ་བརྗོད་པའི་ཡུལ་བཏགས་” 
; ¦ པ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱང་འཐད་པ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། འདོད་རྒྱལ་གྲགས་པས་བཀོད་པས་མིང་གི་ཡུལ་དེ་དངོས་དང་། དེ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ལས་བཏགས་པའི་ཡུལ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། | 
# དེས་ན་གཟུགས་གཉིག་ཅེས་པའི་སྒྲ་བཏགས་མིང་ཡིན་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་ཐ་དད་མེད་ལ་གནོད་བྱེད་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་སྒྲ་རྣམ་གྲངས་པར་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། ཅི་སྟེ་དེ་ལྟར་མི་འདོད་ཀྱི་”་་ 
| ¦ གཅིག་དང་ཆེན་པོ་དང་འགྲོ་བ་དང་བ་ལང་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྣམ་གྲངས་པར་ཐལ། དོན་ཐ་དད་མེད་པ་སྟེ་དོན་གཅིག་གི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། བརྗོད་བྱ་ཐ་དད་པའི་དོན་ཅན་དུ་”་ 


_- མེད་པར་ཐལ། དོན་ཐ་དད་པའི་རྒྱ་མཚན་ཅན་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ངེས་ཏེ། ཡོན་ཏན་གཅིག་དང་དཀར་པོ་ལྡན་པ་སོགས་ལ་བརྗོད་བྱ་གྲངས་དང་ལྡན་པ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པ་མེན་པས་བརྗོད་བྱ་ 
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| དོན་གཞན་ཐ་དད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་མིན་ཡང་། ཡོན་ཏན་དཀར་པོ་ལ་སོགས་ལ་གཟུགས་གཅིག་ཅེས་གྲངས་དང་ལ་སོགས་པས་དཀར་པོ་ཡང་དག་པར་ལྡན་པ་ཞེས་དང་། རྣམ་དབྱེ་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ནི་རྣམ་ ། , 

. གྲངས་པ་མིན་པར་ཁྱོད་རང་འདོད་པས་སོ། །མ་ངེས་པ་མིན་ཏེ། གལ་ཏེ་ཡོན་ཏན་དཀར་པོ་སོགས་དེ་ལའང་གྲངས་སོགས་དོན་གཞན་དུ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སྒྲ་དེ་དག་འཇུག་ཅེ་ན། ཡོན་ཏན་དཀར་སོགས་དེ་་ 

ྦ  ཆོས་ཅན། རྫས་སུ་ནི་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར། ཡོན་ཏན་དང་ལས་དང་ལྡན་ཞིང་དེ་དག་འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་ལས་དང་ལྡན་པ་དང་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་དང་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱུ་རྫས་་ | 

] ཀྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན། རྫས་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་མཚན་ཉིད་འཆོལ་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་། གཅིག་དང་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་འགྲོ་བ་དང་བ་ལང་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། བརྗོད་" 
བྱ་ཐ་དད་པའི་ཡུལ་ཅན་ཉིད་དེ། དེའི་བརྡོད་བྱ་ལྡོག་པའི་དབྱེ་བས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། རྣམ་གྲངས་པ་མིན་ཏེ། བརྗོད་བྱ་དོན་གཞན་མིན་ཡང་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ལས་མིན་པའི་སྒྲ་* པེ 

།དང་རྫས 


རེ 


མིན་པའི་སྒྲ་ལྡོ་ 


































ག་པའི་སྒོ་ནས་འདི་ལས་ཉིད་མ་ཡིན། འདི་རྫས་ཉིད་མ་ཡིན་ཞེས་ཐ་དད་དུ་བྱེད་ཀྱི། དེ་དག་དོན་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མིན་པ་བཞིན་ནོ། །འདིས་ཐལ་བ་སྔ་མ་མ་གྲུབ་པ་དང་ཕྱི་མ་མ་ངེས་པ་་ ། | 
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༡ | ༄༅། 

















རེ ། །བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་དྲུག་པའི་སྒ་མི་འཇུག་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། ལྡན་པ་སོགས་ཆོས་ཅན། རྫས་ལས་དོན་གཞན་ཡིན་ཏེ། རྫས་ལས་ཐ་དད་དུ་བརྗོད་པའི་དྲུག་་” | 
| པའི་སྒྲ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁྱབ་པ་མེད་དེ། བུམ་པའི་གྲངས་དང་ལྡན་པ་སོགས་དངོས་པོ་སྟེ་ཆོས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་རྣམས་ཀྱིས་ལྡན་པ་སོགས་དེ་དང་ལྡན་པའི་བུམ་པ་ལས་ཐ་དད་བཞིན་དུ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་དེའང་ ༡༡༠༡ | 
ཆོས་ཅན། བུམ་པའི་ཁྱད་པར་གཞན་སྡོང་བའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཅན་བུམ་པ་དེ་ལ་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་གཞན་སྲ་བ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྤོང་བར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་བུམ་པ་དེ་བུམ་པའི་རྫས་གཞན་དང་་| 
བར་མ་ཆོད་པ་ཙམ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། | །དེ་བས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། བུམ་པའི་ལྡན་པ་དེ་བུམ་པ་ལས་ཐ་དད་པའི་ཆོས་བཞེན་དུ་བརྡོད་པར་བྱེད་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བུམ་པའི་ལྡན་པ་བུམ་པ་ལས་དོན་གཞན་། 
- ཤྲཱཾ དུ་མི་འགྲུབ་སྟེ། ལྡན་པ་སོགས་བུམ་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་དེ་ཙམ་ཞིག་ཤེས་པར་འདོད་པ་ལ། བུམ་པའི་ཆོས་གཞན་ཀུན་བརྗོད་བྱར་འཕངས་པ་མེད་པར་ནི་བུམ་པ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སོར་མོའི་ 








ང ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ལ་ལར་དེ་ཙམ་ཤེས་པར་འདོད་པ་ལ། ཁུད་པར་གཞན་སྤོང་གི་སྒོ་ནས་སྟོན་པ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་བུམ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཅན་བརྗོད་པར་གྲགས་པ་ཡིན་ཏེ། བུམ་པའི་ཆོས་་” 


241 








ཤབ 
4 ད 
༡3 


ཏཾ 
ཌྷ: | 
ཤྭ 


རུ འདོད་པ་ལྟར་ཆོས་གཞན་སྡོང་མི་སྡོང་དེ་ལྟར་བརྡར་ནི་བྱས་པ་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཞར་བྱུང་བཤད་པ་ནི། ཚོགས་པ་བརྡོད་པ་བུམ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ནི་ཆོས་ཅན། རང་གི་ཚོགས་པ་ཅན་བུམ་་”” 
| པའི་གཟུགས་ཀྱིས་གཟུགས་འཛིན་བསྐྱེད་པ་སོགས་ནུས་པའི་ཁྱད་པར་ནི་སྡོང་བའི་སྒོ་ནས་རྗོད་བྱེད་དུ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ། བུམ་པ་དེ་རྫས་དུ་མ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནའང་གཟུགས་སོགས་བཞེ་པོ་དེ་མཚུངས་པ་སྟེ། ཐུན་་་ 
































གཞན་མོ་སྤངས་པ་ཤེས་པར་འདོད་པ་ལ་ཆོས་ཅན་ཐུམ་པའི་ཁུད་པར་གྱི་ཆོས་ཐ་དད་ནི་བརྗོད་བྱར་འཕེན་པའི་སྣོ་ནས་ཐུམ་པའི་ཁྱད་པར་གཞན་མོ་སྤངསཔ་བརྗོད་པའི་ཕྱིའོ། དཔེར་ན་སོར་མོ་ལྡན་གྱུར་ཞེས་པས་སོར་“་ 
མོའི་ཁྱད་པར་མི་སྤོང་བ་ཅན་སྤོང་ཕ་བཞིན་ནོ། །རྟོགས་པ་པོའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པས་ཆོས་གཞན་སྡོང་མི་སྤོང་ཡིན་པ་དེས་ན། བུམ་པའི་ཁྱད་པར་སྡོང་མི་སྡོང་གི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། བརྡོད་བྱ་དོན་གཞན་ཐ་དད་པ་ཡོད་པ་མིན་་ 

















| མོང་གི་ འབྲས་བུ་ཆུ་ འཛིན་པ་གཅིག་གི་ རྒྱུ་མིན་པ་ ་ཤིང་སོགས་རྣམ་པ ར་གཅོད་པ་ ཤེ ས་པའི་དོན་དུ་བུམ་པའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་ཆུ་ འཛིན་པའི་ འབྲས་བུ་གཅིག་བྱེད་པའི་ནུས་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། བུམ་པའི་རྗོད་བྱེད་དུ་བརྡ་””་ 














{* ༼ཀ། * ༼”། ༡༣༡ ༈ ' ༡” ¶ " (ལྭ ༈ * ཁས ༧ 





. བརྗོད་པར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རིགས་དང་ཚོགས་པ་རྗོད་བྱེད་པའི། །ཁྱད་པར་འདི་ཡང་འདོད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །རྫོགས་སྒྲ་ལ་ཡང་ཚོགས་པ་དུ་མ་ལ་འཇུག་པ་ཐུམ་པ་དང་ཤིང་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། 
| 3 གཅིག་ལ་འཇུག་པ་འབེགས་བྱེད་ཅེས་པ་བཞིན་དང་། རིགས་ཁོ་ན་བརྗོད་པ་གཟུགས་དང་བདེ་བ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །གལ་ཏེ་བུམ་སྒྲའི་བརྡོད་བྱ་གཟུགས་ཚོགས་སོགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི། རྫས་ཡན་ལག་ཅན་མེད་ན་་” 








རྔ ཐུམ་པའི་གཟུགས་ཞེས་ཐ་དད་དུ་སྟོན་པའི་ཐ་སྟད་མེད་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། མིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བརྡ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་དགོས་པ་མེད་པར་བརྡ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། བུམ་པ་དེའི་ཚོགས་སྒྱིའི་ཡན་་་” 




















ལག་སྟེ་ནུས་པ་སྟོན་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ཏེ་ཐུམ་པ་ཞེས་བརྡོད་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། བརྗོད་བྱ་ཚོགས་པ་ཅན་ལས་དོན་གཞན་གྱི་རྫས་གཅིག་མེད་ནའང་། བུམ་པ་ཡི་ནི་གཟུགས་དང་སོགས་པས་རོ་ཞེས་ཚོགས་པ་ཅན་་་༥ 
བརྗོད་པའི་སྒྲ་ལས་ཐ་དད་དུ་བརྡ་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། བུམ་པའི་གཟུགས་དང་རོ་ཞེས་སོགས་ཚོགས་པ་ཅན་བརོད་པའི་སྒའི་བརྗོད་བྱ་བུམ་པའི་གཟུགས་སོགས་ཀྱིས་མིག་ཤེས་སོགས་བསྐྱེད་པའི་སོ་སོར་ངེས་་”” | 
རདུས་པའ་ཁུད་པར་ཅནདས་རང་གི་ཚོགས་པ་ཅན་གཟུགས་སོགས་དེ་དག་ཤི་བུན་མོངགི་ནུས་པའི་ཁྱད་པར་ཆུ་འཛིན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱར་རོ། །དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་ཕྱོགས་འདིས་ནི་ཚོགས་པའི་  ÷ 
། སྒྲ་ག ཞན་ ཙན་དན་ གྱི་དྲི་ ཞེས་ བྱ་བའི་སྒྲ་ ༢ འང་ཆོས་ '5 ན། བརྗོད་ བྱ་ ཙན་དན་ དང་དེའི་དྲི་ཡ ན་ ལག་ 5 ན་དང་ཡ ན་ ༢ ག་གི་ རྫ་ས་ ཐ་དད་དུ་ མེ ད་ ཀྱང་དེ་ ལྟ ར་བ རྡ་ བྱས་ པ་དོན་ མེད་མིན་ཏེ། དྲི་ དུ་ མའི་ནང་ན ས་གུར་གུམ་གྱི་དྲི་ = 
ལ་པོ: ག པ་པ ས་དྲི་ འཛིན་བ སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་བཅད་ན པ'་ ནུས་པའི་ཁུད་པ རཿ ཙན་དན་གྱི་དྲི་སྟོ: ན་པ ར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་བརྗོད་པ ར་བྱའོ། ། བ རྒྱད་པ་དུ་མའི་བློའི་རྟེན་ མ་ཡེ ན་པ་ ལ་གཉིས་ ཀྱི་དང་པོ་ཚོག ས་པ་ རྒྱུར་མི་ འཐད་ 











པ་ནི། ལུས་རྡུལ་དུ་མར་འགྱུར་ན་རྡུལ་དུ་མ་ཚོགས་པའམ་རེ་རེ་བློའི་རྒྱུ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་ནི་ཡིད་བློ་ཆོས་ཅན། ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་གཅིག་དང་བྲལ་ནའང་འབྱུང་བ་མིན་པར་ཐལ། ཡན་ལག་མ་ལུས་པ་ཚོགས་་*“ 





> །པ་ 'དེའི་༔ ི་རྱུ་ཉིད ་ཡིན་ པའི་ ཕྱིར། གཉིས་པ་རེ་རེ་རྒྱུར་མི་འཐད་ཿ པ་ལ་ གཉིས་ཀྱི་ ཀྱི་དང་ ཕོ་ པོ་ལ། ཐལ་བ་ དགོད་ ་པ 'ནི། ཅྱི ཅི་སྟེ 'རྡུལ་རེ་རེས་བློ རེ་རེས་བློ་བསྐྱེད་པར་ནུས་པ་ཉིད་ཡིན་ནའང་ རྡུལ་མང་པོ་ ཆོས་ ཅན། ཅིག་ ། 
ཅར་དུ་ཡད་བློ་ བློ་མང་ཕོ་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཡིད་བློ་མང་པོའི་ དངོས་རྒྱུ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་སྐྱོན་སྤོང་དགག་པ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་ འབྱུང་རྔུབ་ གཅིག་ ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ནི། དབུགས་ གཅིག་ གིས་སེམས་ གཅིག་་” 
| ཤཱཾ། གསལ་ བར་བྱེད་ པས་ཅིག་ཅར་མང་པོ་ མི་ འབྱུང་ཞེ་ན། དབུགས་ འབྱུང་རྔུབ་ དག་ནི་ཆོས་ཅན། . གཅིག་ཏུ་ངེས་ པས་ ཡིད་ བློ བློ་རེ་རེ་སྐྱེ་བར་ངེས་ བྱེད་མིན་ པར་ཐལ། ལུས་དང་དུ་མ་ ཉིད་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཅིཾ་སྟེ་"”་ 
| ཤུ དབུགས་སམ་ལུས་ ཀྱང་གཅིག་ཉི ཉིད་ཡིན་ཞེ་ནའང་དབུགས་དང་ལུས་ཆོས་ཅན། དེ་ཡུས་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་ཡིད་བློ་མང་པོ་གསལ་བར་འགྱུར། ཡིད་བློ་མང་པོ་ ཕོ་དེའི་རྒྱུ་རྟག་ཏུ་ཉེ ཉེ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། ། །གལ་ཏེ་”་་ 
ཤཱཾ དབུགས་ལུས་དུ་མ་ཡིན་ ཡང་ཤེས་པ་ གཅིག་ཁོ་ན་སྐྱེད་ཀྱི་མང་པོའི་ རྒྱུན མིན་པས་མ་ ངེས་ཤེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཡིད་བློ་མང་པོ་རིམ་གྱིས་ཀྱང་སྐྱེད་པར་མིན་པར་ཅིག་ཅར་སྐྱེད་པར་ཐལ། ཡིད་བློ་ བློ་སྐྱེད་བྱེད་གང་ཞེག་” 
རྔ | སྔ་ཕྱི་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། དབུགས་ཆོས་ཅན། དེ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་ལས་བློ་རེ་རེ་སྐྱེ་བར་ངེས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཕྱིར་འབྱུང་བ་གཅིག་གི་དུས་ལའང་དོན་དུ་མ་འཛིན་པའི་བློ་དུ་མ་སྐྱེ་འགག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
















ཀགགགགོཾོཾཾཾཾཾཾ་་་པལོ་༧ོ  ་ ལ་པ་ལས ༤ ལིལ ོ་ ལོང་ལ འི་ཆས ༥༦༩༩ ༢ལ་༥ ལི ལོ ོ་ ”ཏ་ ༥༩ ༡༡༤༤ ༤༤༤༤ ༡༡ '- ˆ-~-- པ་ ༡ས གགུསཿཿན༡༧༡༧ ལལ་ཀམཐསས། ་༽ " ༧༩ "¬ '"“ `༧གསའཀ༡༠༠ ༡༠༥༡ ཀཀྐམཀས་ཀསྐསམ་༥ ༡ ཀྔམ།སག།ས་ ༥༠༤༡ ༠༡༦ ༤ ༄-- ལས "༧ ` "་" ༡༤༥ ༡ ༦༨༨ ༤༡༤༤ ---~- ༡༤༠༤ 



















རལ །སོ། །་ས་ུསྦ་མ་ཡན་གྱི་དབགས་རང་རགས་མྔ་མྭ་མ་མ་ཆུ་ཉིད་དོཞེ་ན། མངལ་ལ་སོགས་པར་ཆོས་ཅན། དབུགས་དེ་དང་པོར་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དབུགས་དེའི་རྒྱུ་རིགས་འདྲ་སྔ་མ་དེ་་ 

འདྲ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ ར་ཏེ། སྐྱེ་བ་སྔ་མ་མེད་ལ་གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་དབུགས་དེའི་ཉེར་ལེན་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ་ན་རིགས་འདྲ་སྔ་མ་ཡོད་དུ་ཆུག་ཀྱང་དང་པོའི་དབུགས་འབྱུང་རྔུབ་དེ་ཆོས་ཅན། སྐད་ཅིག” 

| ཧཱ གཅིག་ལ་ཆ་དུ་མ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པར་ཐལ། སྐད་ཅིག་གཅིག་ལའང་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་མ་ཡོད་པ་ཅན་གྱི་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བྱའི་ཁྱུ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་ནོ། །འདོད་ན་སྐྱེས་བུ་གཅིག་ལ་ཆོས་ཅན། ཡིད་་” 

.,ཤྨ བློ་དུ་མ་ནི་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེ་བ་ཡོད་པར་ཐལ། དུ་མ་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བའི་དངོས་ཀྱི་ཉིར་ལེན་དབུགས་དུ་མ་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དུ་མ་ཅིག་ཅར་ཡོད་པས་བསྐྱེད་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་་” 

ཁ, ། ཡཾ དབུགས་འབྱུང་དེའི་ཆ་དུ་མའང་གཅིག་གི་དུས་སུ་ཡོད་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་སེམས་གཅིག་གི་ནི་རྒྱུ་ཡིན་པས་གཅིག་ཅར་མང་པོ་མི་འབྱུང་ཞེ་ན། ཡིད་ཤེས་ཆོས་ཅན། དབུགས་རྒྱུ་བ་ཞན་པ་དང་ཆད་པ་ལ་སོགས་དབུགས་་ 
། འོ ཀྱི་ཡན་ལག་གཅིག་མ་ཚང་ནའང་མི་འབྱུང་བར་འགྱུར། དབུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཀུན་ཚོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་དབུགས་རིང་བ་སོགས་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ཤེས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ན་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། 






























ལལ 
! /ཧ 
| ༣ 








= ནུས་པ་མེད་པར་བྱས་པས། སེར་པོ་ལས་དོན་གཞན་སྔོན་པོ་མ་འཛིན་པ་སྟེ་འཛིན་པའི་ཤེས་པར་ཁྱོད་མི་སྐྱེ་ལ་ཡིད་སྔ་མ་ནུས་པ་ཅན་གྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ་།བཞི་པ་རེ་རེ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། གལ་་ 
ཏེ་མངལ་ལ་སོགས་པར་ཡུས་ལས་དང་པོར་ལན་གཅིག་བློ་གཅིག་སྐྱེ་ཞེང་། དེ་ལས་ཕྱིས་ནི་རང་རིགས་བློ་སྔ་མ་རེ་རེ་ལས་ཕྱི་མ་རེ་རེ་སྐྱེ་བར་ངེས་པས་ལུས་ལས་ཅིག་ཅར་སེམས་མང་པོ་མི་སྐྱེ་ཞེ་ན། ལུས་བདག་ཉིད་་ 














སྱོ་་བྲ་ད་ཞོ་ོ་ད་ལོཡོ་གསལ་མོ་གཡོཡོ་ོ་ོདཡདོཔོོ་ྱབོ། ཉོངཆོོ་དགས་ོ་དངོས་འྲབས་མན་འི་རང།ཐལ་བ་ལོས་ད་ཚས་ཅོག། དབགས་དའ་ངསོའྲས་ཆན་ཏོ། གོངཞོག་ ། ། 
དབུགས་གསལ་མི་གསལ་གང་གི་ཁྱད་པར་ཐ་དད་པ་ལས་གསལ་མི་གསལ་གྱི་ཁྱད་པར་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་བློ་གཅིག་སྐྱེ་བའི་འཐད་པ་བརྗོད་པ་ནི། ཁྱེད་ཅག་གི་ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་ཅིག་ཅར་”| 















































༧ ༄༅། །རིག་པ་ཅན་ཆོས་ཅན། ཉྱིས་ཀྱང་བློ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པར་ཐལ། ཕྱིས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བློ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་ནི་ཅིའི་ཕྱིར་ན་ལྡོག་པ་ཡིན་ཏེ་ནུས་པ་དང་མ་བྲལ་བའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་སྔར་ཡང་་ ] ྣ 
_ མི་བསྙེད་པར་ཐལ་ཏེ། སྔ་ཕྱི་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགུ་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་མིན་ན་སེམས་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་དང་བཅས་པའི་ཡུས་ནི་ཤི་བའི་སྐབས་་ | 
 སུ་ལྡོག་པ་ན་རང་འབའ་ཞིག་ཡུས་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་གནས་པར་འགྱུར། ལུས་དེ་དེའི་རྟེན་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་བཤད་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་དོན་དངོས་བཤད་པ་ནི། འདོད་གཟུགས་སུ་སྐྱེ་འགྱུར་འཆི་” 
„ ±, ཀའི་སེམས་ཆོས་ཅན། དེའི་སེམས་རྒྱུན་ཕྱི་མ་ལུས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གནས་ཏེ། གལ་ཏེ་ཡུས་ཕྱི་མ་དེའི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་རང་དང་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་ཡུས་ཐ་མ་དེ་ཡུས་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ་མཚམས་སྦྱོར་བ་་ཌི་ 

ཁཱ ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་རྒྱུན་ཕྱི་མ་གནས་པའི་རྒྱུ་སེམས་ཕྱི་མ་ལ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་ནུས་ཀྱི། བློའི་ངོ་བོར་ ར་པའི་ལས་དེ་ལུས་ཕྱི་མའི་ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ལས་དེ་ཕྱི་མའི་ལུས་་” | 





བྱུ བ ད་པའི་ཡན་ལག་ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྒྱུ་མི་འགྱུར་ན་དེའི་ཚེ་སེམས་འབའ་ཞིག་གནས་པར་འདོད་དེ། གཟུགས་མེད་དུ་སྐྱེས་པའི་སྲོག་ཆགས་བཞེན་ནོ། ི་སྟ་ཕརོལ་གྱི་ུས་ཀྱིརྒྱུ་ནི་གང་ཡིན་ལས་དེ་རྐྱེན་དུ་བསྟན་ཞེ་་ 














ན། ཚོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མིག་སོགས་སྐྱེ་མཆེད་ལྔའི་ངོ་བོ་ཅན་འཆི་ཀའི་ལུས་ཆོས་ཅན། ལུས་གཞན་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཡུས་ཕྱི་མ་ལ་ཉེར་ལེན་གྱི་སྒོ་ནས་ཕན་འདོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལས་ནི་རྐྱེན་ཏེ་རྐྱེན་གྱི་་ 
_ མ་བསྐྱེད་པར་མི་དམིགས་པ་ཙམ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ཆོས་ཅན། ངེས་བྱེད་མིན་པར་ཏེ་མ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཀྱིས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར།  ཞེས་མ་དམིགས་པའི་མཚན་ཉིད་དབྱོད་པའི་སྐབས་སུ་རབ་ཏུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ། 








དབང་པོ་དང་སེམས་ཐ་མ་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་ཕྱི་མ་ལ་མཚམས་མི་སྦྱོར་བ་དང་ཡུས་ཕྱི་མའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྒྱུ་མིན་ཏེ། དབང་པོ་ཡིན་པ་དང་སེམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། སོགས་པས་ལག་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་* 


རོ 
ཤཱ 














སོགས་ཀྱང་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་ཡང་ཁུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ལྷག་ལྡན་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྒྲབ་བྱེད་བརྗོད་པ་ནི་འཆི་ཀའི་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་ལྔ་ཆོས་ཅན། གེགས་མེད་ན་ཕྱི་མའི་སྐྱེ་མཆེད་ལྔ་ལ་ཉིང་མཚམས་“ 























སྦྱོར་ཏེ། སྐྱེ་མཆེད་ལྔ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚེ་འདིའི་དབང་པོ་སྔ་མའི་རང་རིགས་དབང་པོ་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་དག་ནི་མཐོང་བའི་སྐྱེ་མཆེད་ལྔའི་སྐད་ཅིག་བཞིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་སྐྱེ་མཆེད་ལྔ་དང་རང་བཞེན་ཐ་དད་མེད་" 


250 


















+ ༄༅། །པས་སྔ་མ་ཕྱི་མའི་རྒྱུ་མིན་པའི་ཕྱིར་དཔེ་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། གནས་སྐབས་ཐ་དད་པའི་སྐྱེ་མཆེད་ལྔ་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་སྔ་ཕྱི་རྫས་གཞན་དང་གཞན་གྱི་སྐྱེ་བ་དག་ཀྱང་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དབང་པོ་སྔ་མ་དང་་], 
¡ རློག་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་སུ་དབང་པོ་ཕྱི་མ་འགྱུར་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ན་དཔེ་གྲུབ་བོ། །གལ་ཏེ་མ་གྲུབ་སྟེ། དབང་པོ་སྔ་མ་ལས་མི་སྐྱེ་བར་ལུས་ལས་དེ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཞན་གྱི་་” 







ཡ གཞུང་གིས་སྒྲ་སེན་གྱི་རྩེ་མོ་མ་གཏོགས་པ་དབང་པོ་དང་ཐ་དད་པའི་ལུས་མི་འདོད་པས་ཡུས་རྒྱུ་ཡིན་ལ་དབང་པོ་མིན་ཞེས་མི་རིགས་པས་དབང་པོ་མེད་པའི་ཡུས་རྒྱུར་འདོད་ན་སྐྲ་སེན་གྱི་རྩེ་མོ་དང་ཤི་བའི་ལུས་ལས་ཀྱང་”” | 
/ ° དབང་པོ་སྐྱེ་བར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་དང་། གཅིག་ཉིད་ན་ཡང་མང་གསལ་འགྱུར་ཞེས་པའི་སྐྱོན་སྔ་མ་ལུས་ལས་སེམས་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་ལ་བཀོད་པ་བཞེན་དུ་འདིར་ཡང་ཐལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་འཆི་ཀའི་་་ 
| ངི ཡུ ང་སྐྱེ་བར་འགྱུར། སྐྱེ་མཆེད་ལྔའི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་གྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པའི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ལུས་སེམས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་མིན་པར་གྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར་ལུས་ཆོས་ཅན། || 

























































དེ་སེམས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས་དེ་མེད་ཇས་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་ལས་སོ་སྐྱེ་དང་དགྲ་བཅོམ་ཐ་མ་འཆི་ཀ་མའི་སེམས་རྣམས་ཀུན་སེམས་ཕྱི་མ་ལ་མཚམས་སྦྱོར་མེད་པར་གྲུབ་པ་མིན་པར་་། ོ 
ཐལ། སེམས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་མིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་རྒྱུ་དང་བྲལ་བའི་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་དེས་ནི། འཆི་སེམས་ཡིན་པ་དང་ཕྱི་མའི་ལུས་ལས་ལུས་ཐ་དད་ལ་གནས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་འཆི་ཀའི་སེམས་ཕྱི་མའི་” 
སེམས་ལ་མཚམས་མི་སྦྱོར་བར་བསྒྲབ་པ་དེ་འདྲའི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱང་ནི་ལྷག་ལྡན་དུ་འདོད་དེ། -ཕྱི་མའི་སེམས་དང་མཚམས་སྦྱོར་བ་ལ་འགལ་བ་མེད་པས། དེའི་མཚན་ཉིད་ཚང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ེ་ལྟར་སྐྱེ་འཆིའི་རྒྱུན ༡༡༡ ། 
| གྲུབ་པས་སྟིང་རྗེ་ཆོས་ཅན། གོམས་ན་སྐེས་བུའི་སེམས་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་ཕ་འཐོབ་སྟེ། རྟེན་བརྟེན་གོམས་ཟིན་རྩོལ་བ་ལ་མི་ལྟོས། གོམས་པ་རང་གི་ངང་གིས་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བའི་ཡིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་་””་ རཾ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རྩོད་པ་ནི། 'གཞོན་ནུ་མ་ལེན་ན་རེ། སཾ  }ན་་་ 

| ལ་སོགས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་མིན་ཏེ། སྔར་གྱི་རང་བཞིན་ལས་མི་འདའ་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཤིན་ཏུ་གོམས་ཀྱང་སྙེས་ཐུ་མཆོང་བ་ན་ཡུལ་ཅུང་ཟད་ཅིག་གནོན་པར་བྱེད་ཀྱི་རྒྱང་གྲགས་ལྷགས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། | 
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ྒ 4 སོགས་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་གོམས་ཟིན་རྩོལ་བ་ལས་ལྟོས་ཤིང་ཁྱད་པར་ཚན་ཅན་དུ་གནས་པའི་འཕེལ་བ་ཅན་མཆོངས་པ་དང་ཆུའི་དྲོད་ཆོས་ཅན། དེའི་ཁྱད་པར་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཕུལ་བྱུང་དུ་འབད་རྩོལ་གྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་"” 


| ཱ དགོས་ཏེ། དེ་ལ་ཕན་ འདོགས་པར་ནུས་པའི་ལུས་ཀྱི་རྩོལ་བ་སོགས་རྐྱེན་དང་རྒྱུ་རྣམས་སྔར་ཁྱད་པར་བསྐྱེད་པ་ལ་སྟོབས་རྫོགས་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་ཁུད་པར་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་དག་ལ་ནི་ཚད་མེད་དུ་འཕེལ་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་”་ 
| དྡ ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྟག་ཏུ་དྲོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འཕེལ་བའི་རྟེན་ཆུའི་རྒྱུན་གནས་པ་བརྟན་པ་མ་ཡིན་ནས་སྐམས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་ཅུང་ཞིག་ཙམ་འཕེལ་བ་ཡིན་ཡང་ཚད་མེད་དུ་འཕེལ་བ་་] 











༠ ༅། །ཆུའི་དྲོད་ཤིན་ཏུ་འཕེལ་ཡང་དུས་རིང་པོ་ནས་འབར་མི་འགྱུར་བ་བཞིན་མ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་ལ་བཞིའི་དང་པོ་ཁྱད་པར་མཆོང་སོགས་ལ་མ་གྲུབ་པ་ནི། གོམས་པ་འབའ་ཞེག་གིས་གོམས་བྱ་ལ་ | 
| ཁྱད་པར་སྔར་ལས་ལྷག་པོ་བྱས་པ་དེ་གལ་ཏེ་རང་གིས་ངང་གིས་མི་འགྱུར་བར་སླར་ཡང་ནི་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར། ལུས་ཀྱི་འབད་རྩོལ་ལ་ནི་ལྟོས་པར་འགྱུར་བ་མཆོངས་པའམ། ཆུའི་དྲོ་བ་ལྟ་བུའམ། ཁྱད་པར་དེ་་ | | 
| ཐཱ ། རྟེན་མི་བརྟན་པ་རྒྱུན་འཆད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ཆུའི་དྲོ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ན་དེའི་ཚེ་ཕྱི་མ་ཁྱད་པར་མཐའ་མེད་དག་ཏུ་ནི་མི་འཕེལ་ཞིང་། དེ་དག་ནི་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པའི་རང་བཞེན་དེ་འདྲའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཆགས་་”་ , | 











































ལ་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཁྱད་པར་བརྩེ་སོགས་ལ་གྲུབ་པ་ནི། གང་གི་ཆེ་གོམས་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ཕུལ་བྱུང་དུ་བྱས་ཐྲིན་པར་གྱུར་པའི་བརྩེ་སོགས་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། ད 
ཕྱིས་ཀྱིས་གོམས་པའི་རྩོལ་བ་གཞན་དང་གཞན་གྱིས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཁྱད་པར་ཚད་མེད་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་མི་ཟད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཁྱད་པར་ཕུལ་བྱུང་དུ་བསྙྱེད་པ་སླར་ཡང་ནི་འབད་རྩོལ་བསྐྱར་མ་ལ་ལྟོས་-” 
པར་མི་འགྱུར་བའི་ཡིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། ཉན་རང་ལྟར་རྟེན་མི་བརྟན་པར་རྒྱུན་འཆད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་རྟེན་འཇིག་རྟེན་ལ་ཕན་པར་བཞེད་པ་དེའི་སེམས་རྒྱུན་མི་འཆད་པས། ཁྱད་་"་ _ 
པར་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རྩོལ་མེད་དུ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སེམས་ལ་བརྩེ་བ་དང་སོགས་པས་དགའ་བ་བཏང་སྟོམས་གོམས་པ་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྐྱེ་བ་ནི་ཆོས་ཅན། གོམས་ན་ཚད་མེད་དུ་་” 6 

འཕེལ་བ་ལ་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ། གོམས་ཟིན་རྩོལ་བ་ལ་མི་ལྟོས་རྟེན་བརྟེན་པའི་ཡིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་མེ་ལ་སོགས་པས་ཤིང་དག་ལ་བྱས་པའི་བསྲེགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་” „| 
ཡོན་ཏན་གཟུགས་སོགས་གེགས་མེད་ན་ཐལ་བར་མ་ སོང་གི་བར་དུ་ཁྱད་པར་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ ལྷག་པོ་བྱེད་པ་དང་། དངུལ་ཆུ་ཡང་སྨན་བླགས་པས་ མི་འཐོར་བར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་གཡའ་སྒོ སྦྱོང་བ་དང་སྨན་དེ་མ་ཟད་ ཀྱི་བར་དུ་”་ 
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།ི༅། །ཅད་པའོ་དུ་འྱགར་བ་དང་ནི། གཟོར་དང་སོགས་པས་ཟངས་ཁ་སྦྱར་ུ་བཞུ་ནསྐ་ནམ་པར་དག་པརྦ་བས་པའི་ཡོན་ཏན་དོནིཁ་སྦར་གཉིས་པར་བཞ་བ་ལ་མི་ཉྟོས་པར་ཁ་སྦྱར་ད་བཞ་་ཕྱི་མ་ྱ་མོས་དག་་། ] 
' པའི་ཁུད་པར་གཞན་དང་གཟན་བྱེདཔས་སྦྱང་བའི་ཉང་ཡྱིག་་་ད་བ་ི་་ །རྩོལ་བ་ལ་མི་ལྟོས་ཤིང་རྟེན་བརྟེན་པ་དེའི་ཕྱིར་སྐྱེས་བུ་དེ་དག་ལས་སྐྱེས་པའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་གོམས་པ་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། | 


གོམས་པའི་རྩོལ་བ་ཕྱི་མ་དང་ཕྱི་མར་ཁྱད་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཤིན་ཏུ་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །རྩོལ་བ་ལ་མི་ལྟོས་པར་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པར་སྐྱེས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པ་དེས་ནའོ། །] 


དེ་ལྟར་དེ་ནི་ཁུད་པར་གསུམ་པོ་དེ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་སྔར་གྱི་རྟགས་མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་མཆོངས་སོགས་བརྩེ་སོགས་ལྟར་མི་འཕེལ་བ་ནི་བརྩེ་བ་དང་ལ་སོགས་པས་དགའ་བའི་བློ་ (དེ་དག་ཆོས་ཅན ། རྒྱུ་། 
ཚང་ཞིང་གེགས་མེད་ན་གོམས་པར་གྱུར་ན་ཤིན་ཏུ་འཕེལ་གྱི་འཕེལ་བ་ཚད་ཅན་དུ་གང་ན་གནས་ཏེ་མི་གནས་སོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་རིགས་མཐུན་སྔ་མ་ཡི་ས་བོན་ལས་ནི་འཕེལ་བ་ཅན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་ཡོ ན་ཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། | | 
མཆོངས་པ་ཆོས་ཅན། བརྩེ་སོགས་སྔ་མ་སྔ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་མཆོངས་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་གོམས་པ་ཉིད་ལས་ཕྱི་མ་མཐའ་མེད་དུ་འཕེལ་བ་མིན་གྱི། འབྲས་བུ་མཆོངས་པའི་””་ 




























འཕེལ་བའི་ཚད་ངེས་པའི་བདག་ཉེ ཉིད་ ཡིན་ ཏེ། དེའི་ཉེ ཉེར་ ལེན་གྱི གྱི་རྒྱུ་ལུས་ ཀྱི་སྙོཿ སྟོབས་ད དང་ རྐྱེན འབད་རྩོལ་དག་ གི་ནུས་ པ་ ཚད་ངེ ངེས་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་རོ རོ །ཅི་ སྟེ་སྟོ སྟོབས་དང་ འབད་ རྩོལ་ ལས་མཆོངས་ ཀྱི། རང་ ང་རིགས་ ལས་"་ ྒ 
འར འཇུག་པ་ཅན་མིན་ན་ཕྱིས་གོམས་པ་བཞེན་དང་པོ་ཅིའི་ ཕྱིར་ མི་ མཆོངས་ཤེ་ ན། མཆོང་བའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། དང་པོ་མ་གོམས་པའི་སྔ་ཕྱིས་གོམས་པ་བཞིན་ དུ་མཆོངས་ པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིས་ བཞིན་ མཆོངས་པའི་མི་" | 
མཐུན་པའི་རྐྱེན་བད་ཀན་ལ་སོགས་ པས་ཡུས་དེ་ དང་པོ་ ལྕི་བར་བྱས་པའི་ཕྱིར། ཅི་ ས་ཕ ཕྱིས་ལུས་ བསྐྱོད་པའི་རྩོལ་བས་རིམ་གྱིས་ མི་མཐུན་པའི་ རྐྱེན ས་ཆུའི་ཆོས་སུ་གྱུར་པའི་ལུས་ལྩི་བ་བསལ་ནའང་མཆོངས་པ་ཆོས་ཅན། ། 
ཇི་སྲིད་ བགྲོད་བྱ་ཉིད་ ལས་ལྷག་ང པར་མི་ཕྱིན་ཏེ། ཁྱོད་འཕེལ་བའི་ཚད་ཡུས་རང་གི་སྟོཿ སྟོབས་ ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་ ཉིད་ དུ་གནས་ པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ གོམས་པ་ མེད་པས་ མཐའ་མེད་ཌཾ མིན་པ་ནི ནི་ཅི་སྟེ་བརྩེ་སོ: སོགས་ཡིད་ ཀྱི་ཡོན་*་ 
ཏན་གོ གོམས་པ་ ཡོད་ན་དེའི་བདག་ཉི ཉིད་དུ་གྱུར་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ནའང་སྐྱེས་བུ་ཀུན་ཆོས་ཅན། བརྩེ་སོ' སོགས་ཤིན་ཏུ་གོམས་ང པ་ལས་སྦྱོར་བ་ཡང་མ་ ཡིན་ཏེ། བརྩེ་བ་རང་གི་ས་བོན་རིགས་འདྲ་སྔ་མ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཡང་། 
| རང་གི་ ས་བོན་སྔ་མའི་རྒྱུ་ཅན་ཏེ་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་བརྩེ་བའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་བརྩེ་བ་རྒྱུན་དུ་སྐྱེ་བའི་གེགས་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་སྟིང་རྡེ་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་སྟིང་རྗེ་བརྟན་པ་དེ་ཆོས་་་ ། 
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བྱད 3 ས་ད 


།ོ། 








པའི་ཆགས་བྲལ་དང་། ཆགས་སོགས་ཆེས་གོམས་པ་ཅན་གྱི་ཆགས་སོགས་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པ་དང་། མི་གཙང་བ་གོམས་པ་ཅན་གཙང་བ་ལ་ཡིད་ལོག་པ་ངང་གིས་འཇུག་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྦྱོར་བ་ཐུན་ _ 











ཕྱིར་དེ་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་བརྩེ་བ་དང་ཆགས་བྲལ་གྱི་བློ་དང་སོགས་པས་ཡིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཏང་སྟོམས་སྲོགས་གོམས་པ་སྔ་མ་དང་སྔ་མ་ཆོས་ཅན། རིགས་འདྲ་ཕྱི་མ་ཁྱད་པར་ལྟག་པོ་བྱེད་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ། 


དེ་སེམས་ཀྱི་ཆོས་བརྩེ་སོགས་སྐྱེ་བ་ཙམ་གྱི་རྒྱུ་མིན་གྱི་སེམས་འབད་རྩོལ་མེད་པར་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་གཞན་རིགས་འད་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་དག་གི་ཁྱད་པར་གསལ་པའ་བྱེད་པ་ཡི་ནི་་ | 


རྩ་བར་གྱུར་པའི་གོམས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མཛཇུག་བསྡུ་བ་ནི། དེ་ལྟར་རང་དོན་འདོད་པ་མེད་ཅིང་གཞན་དོན་བཞེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཅན། རྒྱུའི་གནས་སྐབས་སུ་འགྲོ་བ་སྡུག་བསྔལ་ལ་-་”་ 
བསྐྱབ་པར་བཞེད་པའི་བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་འཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྙིང་རྗེ་གོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལས་སོ། །དཔེར་ན་ཁམས་གསུམ་ལས་གྲོལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཙན་དན་སྟེའུ་མཚུངས་པའི་བདེ་སྡུག་ལ་སྐྱོ་བ་མེད་ 









ཅོནོ། ཡོ་ངོ་དོང་ཡོང་དྷམིང་རོགོམོས་པོ་ལས་མོམས་ལ་བྷོ་བ་དེའི་བདག་ཉོད་དུ་ཐུར་པ་ཐོབ་པར་འྱཐུར་ཏེ། དོ་ལས་དོ་ཐོབ་པའི་ཆུ་ཚོངཞིང་མི་མཐུན་ཕྩོགས་ཉྱིས་གནོད་པ་མོད་པའི་ཕྱིར། ཅོའི་ ། ། 



























ཚྔགས་སྟོན་པ་བཤུད་པ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་བཅེ་བས་ཐབས་ལ་གོམས་པའི་ཚུལ་ནི། རྒྱུའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་བརྩེ་བ་གོམས་པས་གཞན་དག་སྡུག་བསྔལ་བས་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་པའི་བརྩེ་བ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཆོས་“*| 
ཅན། རང་ཉིད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གཞོམ་པའི་ཕྱིར་དེ་ཞི་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཐབས་ལམ་རྣམས་ལ་ནི་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མངོན་པར་སྦྱོར་ཞིང་གོམས་པར་མཛད་དོ། །སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བ་དོན་དུ་"” ། 
གཉེར་ཞིང་དེའི་ཐབས་སེམས་ཅན་ལ་སྟོན་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་དེ་ལྟ་ན་རང་དོན་དུ་གོམས་པར་མཛད་ཅེས་པའི་སྐབས་སུ་མ་བབ་པ་སྟོན་ཅེ་ན། སྐབས་སུ་མ་བབ་པ་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་གཞན་དོན་དང་ 
རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞན་དོན་བྱེད་པ་གང་ལ་ཐབས་ལམ་གོམས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཐར་པ་དང་། དེའི་རྒྱུ་ཐར་ལམ་དེ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པས་མངོན་སུམ་དུ་མ་བྱས་ན་ཐར་པ་དང་དེ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ལམ་དེ་ཕྱིན་ཅི་མ་་ 

ལོག་པར་འཆད་པར་མཛད་པ་དཀའ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལམ་མི་ཤེས་ན་དེ་དག་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྟོན་པའི་སྐབས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གོམས་བྱའི་ཐབས་ལ་དཔྱོད་པའི་ཚུལ་ནི། ཅི་སྟེ་མངོན་པར་སྦྱོར་་ | 
བའི་ཐབས་དེ་གང་ཞེ་ན། རྒྱལ་སྲས་ཆོས་ཅན། ཐོག་མར་ཡུང་མང་པོ་དང་རིགས་པ་རྗེས་དཔག་གིས་ཉེ་བར་མཁོ་བ་ཡིན་ནམ་མ་ཡིན་ཞེས་རྣམ་པར་དཔྱོད་ཅིང་ཚོལ་བས་སྤང་བྱ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ལ་རྟོགས་པར་མཛད་“ | 
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༄༅། །དེ། སྡུག བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ནི་གང་དེ་ སྤངས་པས་སྡོང་བའི་སྡུག་བསྔལ་ དེ་ གང་ ཞེས་དཔྱད་པས་རྒྱུ་མཁྱེན་ནས་སྡུག་ བསྔལ་གྱི་ རྒྱུ་བཅོམ་ ན་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་བར་ནུས་པ་ མཁྱེན་ པའི་ཕྱིར། ཚུལ་ ཛི་ ལྟར་ན་ སྡུག་་ཾ 
བསྔལ་ཆོས་ཅན། ུདཅངཟུ་ེ་ི་ཏུག་ར། རེས་འགའ་སྐེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་སོ་ཞེས་པའི་རྟགས་ ཀྱིསདེའི་རྒྱུ་ཡོད་ མེད་ དང་རྒྱུ་དེ་རྟག་མི་རྟག་གི་རང་བཞེན་ དང་། ལ་སོགས་པས་རྒྱུའི་མཚན་ཉིད་དང་སྡུག་་ ཏ 
བསྔལ་འཕེལ་ བའི་རྒྱུ་ཅི་ ཞེས་རྟོག་གོ །ཅིའི་ )ར་རྒྱུ་དང་རང་བཞིན་༩ ལ་རྟོག་ཅེ་ན། གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་རྒྱ་མ་ བཟློག་ང པར་གནས་ན་འབྲས་བུ་སྡུག་ བསྔལ་ ལྡོག་པར་མི་ནུས་ལ། མ་བརྟུགས་ན་རྒྱུ་དང་”””པ | 
དེའི་རང་བཞིན་གཟིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གྲོལ་བ་འདོད་པ་ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་དེའི་ནི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གནོད་བྱེད་ལ་རྟོགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་དེའི་རྒྱུ་གཉེན་པོས་གཞོམ་་་་ 
པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ར་རོ། །དེས་ན་དེ་ཆོས ་ཅན། སྡུག་ བསྔལ་གྱི་རྒྱདེའི་མི་མཐུན་ཕྱོ་ ཕྱོགས་ གཉེན་པོ་ཉིད་ཀྱང་ངེས་པར་འགྱུར་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་ གྱི་ རྒྱུ འདིའི་དམིགས་རྣམ་ འདི་འདྲ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས་དེའི་ངོ་བོའམ་རང་་ 
བཞིན་ ལེགས་ པར་རྟོགས་ པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན ་སྐྱེ་བའེ་མཚན་ཉིད་ཅན་ གྱི་སྡུག་ བསྔལ་གྱི་ རྒྱ དང་དེའི་གཉེན་པོ་གང་ཞེ་ ན། བདག་དང་བདག་གིར་མངོན་པར་ཞེན་ནས་འཛིན་པས་འདུས་བྱས་པའི་འདུས་བྱས་ཉེར་ལེན་” 
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. ་ཡིན་ཏེ ཏེ། ལོག་ སྲེད་ དང་དམིགས་ སྣ་རམ་འ འགལ་བ་ ཕྱིན་ཅི་ལོཿ ལོག་ཏུ་གྱུར་ པའི་ཡེ་ཤེས་ 
. མཐུན་ ན་ཕྱོགས་ དེ་ལ་སྐྱོན་ དང་གཉེན་ པོ་ལ་ ཡོན་ ཏན་དག་གི་ རྣམ་པ་མ་ལུས་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ ཉིད་ དུ་འགྱུར་ ཏེ། རྣམ་པ་དུ་མ་སྣ་ཚོགས་ པར་ཐབས་མང་པོ་སྡུག་བསྔལ་ ཞི་བའི་ཐབས་ཡུན་རིང་བའི་དུས་སུ་རྒྱུན་མི་འཆད་་”” 
ཤལ པར གོམས་ པར་ མཛད་ ཕའ་ འི་ཕྱིར་རོ ང་རཾ། །གོམས་ པ ་དེས་ ན་ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ་ཆོས་ ཅན། སྡུག་བ བསྔལ་ གྱི་ རྒྱའི་ ཉོན་ མོངས་པས་ བྱས་ ཕའི་ སྒོ་ གསུམ་ལས་ སུ་མི ་རུང་བའི་ མཚན་ ཉིད ་ཅན་ གྱི་ བག་ཆགས་སྨངས་པ་ ཡིན་ ཏེ། 
| གོམས་ པས་སྨང་ གཉེན་ ལ་ པ་སྐྱན་ ཡོན་གྱི་ཐུགས་ཀྱང་གསལ་བའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །དེས་ ་ན་ཐུབ་པ ་ཆེན་པོ་ཐུགས་རྗེས་གཞན་དོན་ལ་འཇུག་པ་ཅན་འདི་ཆོས །ཅན། དེས་གྲོཿ གྲོགས་མེ མེད་པས་བསེ་ རུ་ལྟ་ བུའི་རང་སངས་རྒྱས་དང་་”” 

སོགས་པས་ཉན་ཐོས་ལ་ཉོན་མོངས་བྲལ་བ་ལ་ཁྱད་པར་ འདི་ཡོད་པ་ཡིན་ ཏེ། སྒོ་གསུམ་ལས་སུ་མི་རུང་བའི་རང་བཞིན་གྱི་བག་ཚགས་སྤངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་གོམས་པ་དེ་ཉིད་ སྟོན་པར་བསྟན་པ ་ནི། སྡུག་་”” 











ིཡུངཕོ་སྡུག་བསྔལསྤྱད་ཡུལདུཡོད་པ་ཅན་གྱི་ཆགས་པ་སྟེསྲདཔནི་རྒ་ཡིན་པར་སྡུག་བསྔལ་ཕྱིན་ཙི་ལོག་བློ་དང་ཞེས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །བདག་མེད་མཐོང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། བདག་སྲད་དའི་གནོད་ཐཱད་ 
ཡིན་ པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་གོམས་པ་ལས་ཁྱད་པར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ནི། གྲོལ་བ་བཞེད་པའི་རྒྱལ་སྲས་འདེ་ཆོས་ཅན། མི་་་་ཝ 
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ཡོ - ་ 
རྒྱུ་རུ་བཤད་པ་ནི། དེས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེ་དང་ཐབས་གོམས་པ་གཉིས་པོ་འདི་ཆོས་ཅན། བདེ་གཤེགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རུ་བཤད་དེ། བདེ་གཤེགས་ཀྱི་མིང་ཅན་འབྲས་བུ་རང་དོན་ཕུན་ཚོགས་་ 


གྲུབ་པའི་དང་པོར་ཡོད་པ་ལས་རང་དོན་དེ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་རང་དོན་ཕུན་ཚོགས་བདེ་ གཤེགས་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ སྤངས་པ་ཕུན་ཚོགས་བདེ་གཤེགས་ཡིན་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དོན་དངོས་བསྟན་་ འའ 
པཕ ་ནི། བདག་མེད་མཐོང་བ་གོམས་པ་ལས་བདག་དང་བདག་ གིར་ ཆགས་ པའི་རང་ བཞེན་ སྡུག་ བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་སྔ་མ་འགགས་ པས་ཕྱི་མའི་ རྒྱུན་ མི་ སྐྱེ་བའི་ མཚན་ཉེ ཉེད་ཅན་ སྤངས་ པ་ཕུན་ ཚོགས་ཆོ ཆོས་ཅན། བདེ་ གཤེགས་་་" | 
ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྤངས་པ་གང་ཞིག་སྤངས་པ་སླར་མི་ལྡོག་པར་མ་ལུས་པར་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན་པའི་ཕྱིར། གང་གིས་ན་བདེ་ གཞེགས་ལ་ ལ་གསུམ་ཡིན་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ཁྱད་པར་བཤད་པ་ལ་*་ 





ཡུ །བསྔལ་ཞི་ཿ བའི་ཐབས་ལ་ གོམས་ པ་ གང་ ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་ ཅན། ཕྱག་འཚལ་བའེ་ འི་ཚིགས་ བཅད་དུ་ རྒུ ལ་འབྲས་ བུའཾ འི་མིང་གིས་ བཏགས་ནས པ་མནཔར་འདོད་ད དེ། གཞན་ ལ་ལམ་ བསྟན་ པ་ མ་བསྟན་པ་དེའི་དོ དོན་ , ། 
| ཏེ་རྒྱུ་ཡིན་ པྲ ཕྱིར་རོ། རོ། །བཏགས་ པའི་ དགོས་པ ་ནི་ སེམས་ཅན་ལ་ སྟོན་ པའི་ཐབས་ སུ་གྱུར་པ་ ཉིད་ཀྱིས་མཐོ་རིས་སོ: སོགས་ཐོབ་ པའི་ཐབས་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་ བསྟན་པ་ ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བསམ་ སྦྱོར་ གཉིས་ པོ་”་ 
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གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལེགས་པར་སྤངས་པ་ནི། བདག་མེད་མཐོང་བ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅན། ལེགས་པར་གཤེགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྲིད་པའི་དབང་གིས་སྡུག་བསྔལ་དུ་གྱུར་པའི་ཟག་བཅས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྟེན་””” 
ད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མེད་མཐོང་བས་བདག་དང་བདག་གིར་ལྟ་བ་དང་ཚགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ཡིན་ཏེ། རིགས་པས་ཡོངས་སུ་མཐོང་བའི་ཐབས་བཤད་མ་ཐག་པ་བདག "༠༠" 
ད་མཐོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་གཤེགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཐོང་བའི་རིགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་སླར་མི་ལྡོག་པར་སྤངས་པ་ནི། སླར་མི་ལྡོག་པ་དང་གང་སྤངས་པས་སྐར་མི་ལྡོག་པ་ནི་གང་ཞེ་ན། སྭོ་སྐྱེ་” ཁུ ། 
ས་ཅན། སླར་ཡང་ལྡོག་ཅེས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་བར་ཡང་སྐྱེ་བ་དང་ཆགས་སོགས་སྐྱོན་ནི་ཀུན་སླར་ཡང་འབྱུང་བ་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདག་མེད་མཐོང་བ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་་”” ཁ‹ 
ཅན་། སྐྱེ་བ་ལེན་པ་དང་ཆགས་སོགས་འབྱུང་བའི་སྒོ་ནས་འཁོར་བར་སྐར་མ་གཤེགས་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། བདག་ལྟའི་ས་བོན་སྤངས་པས་བདག་ཆགས་ལ་སོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདག་ལྟའི་ས་བོན་སྤངས་པ་དེའི་” 
བདག་མེད་མཐོང་བ་ཆོས་ཅན། སླར་ལྡོག་པའི་དོན་དུ་འབད་རྩོལ་མི་རྩོམ་སྟེ། སྒྲོ་མ་བཏགས་ཀྱི་བདེན་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། བདག་ལྟ་འཇོམས་བྱེད་ཡིན་ཏེ། ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག ༠༡༠༡༠༠ ྲ 
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༄༅། །པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་བདག་ལྟ་དང་ཐ་དད་པ་སྟེ་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཆོས་ཅན། འབད་རྩོལ་མེད་པར་མི་ལྡོག་སྟེ། རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པའི་སེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །། 
ཅན། སྤང་བྱའི་ལྷག་མ་ལུས་པ་ཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་ཅན་མིན་པ་ལུས་ངག་སེམས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་གསུམ་པོ་ལུས་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་ཉོན་མོངས་ཅན་མིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་རྒྱུ་ཉོན་མོངས་པའི་ཀུན་སྦྱོར་མེད་པས་ / 

འབྲས་བུ་སླར་ཡང་སྲིད་པར་འཁོར་བར་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུང་བའི་ནད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གནས་ངན་ལེན་དེ་དག་ཀྱང་སྔོན་སྤྲེའུར་གྱུར་པའི་ཆགས་བྲལ་བསོད་སྟོམས་ལ་རྒྱུ་བ་ན་མ་བརྟགས་པར་མཆོང་ཞིང་འགྲོ་བ་”” 
དང་། དྲག་བཅོམ་པ་པི་ལིན་དའི་བུའོ་སྟམ་པའི་ང་རྒྱལ་མེད་པར་ཡང་སྐྱེ་བ་མང་པོར་བྲམ་ཟེར་སྐྱེ་བ་གོམས་པའི་དབང་གིས་ཐམས་ཅད་ལ་དམངས་རིགས་ཞེས་བརྡོད་པ་དང་། རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་མ་བཞག་པས་ཡུང་དུ་ 


མ་བསྟན་པའི་སེམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པ་དུ་མར་ལམ་ལ་མ་གོམས་པས་ལམ་དང་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་སྐྱོན་རྣམས་ལ་ཐུགས་མི་གསལ་བའམ། ཡང་་ ] 


བ་ར 












བདུད་དྲཐང་དུང་ལྡད་འདང་དལྟ་ཤ།། 





















། ན་རང་གིས་ཇི་བཞིན་དུ་རྟོགས་པའི་ལམ་ཡ ང་རྣམ་པར་བཤ 
` དེས་ན་གཞན་དོན་ལ་འཇུག་པ་ཅན་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཅན། སྤང་བྱ་མ་ལུས་པར་སྤངས་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་རིང་པོར་རྣམ་པ་མང་པོ་རྣམ་པ་དུ་མར་ལམ་གོམས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྤངས་པ་མེད་པར་རྩོད་པ་སྤང་བ་” 
ཤཱ རར རྒྱལ་དཔོག་པ་ཁ་ཅིག་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅན། སྐྱོན་ཟད་པ་མིན་ཏེ། སྨྲ་བ་དང་ལ་སོགས་པས་ཡོད་པ་དང་ཤེས་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་འདྲའི་རྟགས་འདི་ཆོས་ཅན། འཁྲུལ་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ། མི ༡༠༡༠༦༧༧ 



































པའི་ཐབས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ཐབས་ཡོད་ཀྱང་ཐབས་ནི་ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བར་ཡོངས་སུ་རྟོག་གྲང་ན་དེའང་མ་གྲུབ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ཆོས་ཅན། རྟག་པ་མིན་ཏེ། རྒྱུ་ཡོད་པའི ༢༥༥༧༡༠༥ 





























ཕྱིར་དང་། དེ་ཟད་པའི་ཐབས་མེད་པ་མིན་ཏེ། རྒྱུ་བདག་ལྟའི་ནི་གཉེན་ཕོ་བདག་མེད་མཐོང་བ་གོམས་པས་ཟད་པའི་ཕྱིར་དང་། ྣ རྒྱུ་ཡི་གཉེན་པོ་དེ་ཤེས་པའང་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། བདག་ལྟ་དེ་དེ་དག་གི་རྒྱུའི་རང་་་ །ད 









ད་དང་བ གསལ་བ་ད་ུམ་པ་མནོ་པའི་སར།འོམ་པོ་ོ་བ་་ས་སོངས་དགཔ་ནོ་ད་དག་གོ་ོ་བའ་ུ་ཆདཔའོ་ཉོར་རོ། །། ། 


༢ མཐུན་ཕྱོགས་དང་མི་འགལ་བས་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་མི་རིགས་མོད་འོན་ཀྱང་སྐྱོན་རྣམས་ཆོས་ཅན། མི་ཟད་པ་ཉིད་དེ། རྟག་པ་ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རམ། མི་རྟག་ཀྱང་དེ་ཟད་་” 
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༅ །བཞིན་དུ་ཤེས་པས་སོ། །ལྔ་པ་གཞན་དོན་ཕུན་ཚོགས་སྐྱོབ་པ་བཤད་པ་ནི། གང་དང་ལྡན་པས་སྐྱོབ་པ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། བདེ་གཤེགས་ཆོས་ཅན། སེམས་ཅན་རྣམས་སྐྱོབ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། 
ཉིད་ཀྱིས་གཟིགས་ཤིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཟད་པའི་ལམ་ཡང་དག་པར་གསུངས་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་པ་ལ་འཇུག་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཆོས་ཅན། ལམ་བརུན་ཕའམ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་མི་གསུང་སྟེ། 
དེ་གསུང་བའི་རྒྱུ་འདི་ལ་འབྲས་བུ་སྟེ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་འདོད་མེད་ཅིང་དེས་གཞན་འདོད་མི་འགྲུབ་ལ་དེ་ལྟར་གསུང་བའི་རྒྱུ་མི་ཤེས་པའི་སྐྱོན་མེད་པའི་ ར་རོ། །དེ་ལྟ་ནའང་བརྩེ་བ་མེད་པས་བསླྲ་བར་* 
: ཧཾཿ འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། བརྩེ་བ་མེད་པའི་སྒོ་ནས་གཞན་སླུ་བར་བྱེད་པ་མི་མངའ་སྟེ། སེམས་ཅན་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། ཉོན་མོངས་པ་ཟད་པའི་ཐབས་རྩོམ་པ་ཀུན་ཡང་གཞན་སེམས་ཅན་་””| , 
: སཾ ལ་ཕན་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་སྦྱོར་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་ཟད་པ་དོན་གཉེར་ལ་ཚད་མར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་གཉེར་ལ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ཉམས་སུ་བསྟར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཟད་པའི་ཐབས་ཕྱིན་ཅི་་ 
ཙོ མ་ལོག་པ་སྟོན་པར་མཛད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ལུགས་ལས་བྱུང་བ་ཕན་བཞེད་པ་སོགས་རྒྱུ་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་འབྲས་བུ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་འབྱུང་རུང་དུ་བསྒྲབ་པའི་རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚད་མར་བསྒྲབས་ 
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། །ོས། ད་ནི་གཉིས་པ་ཡང་ན་ཡུགས་ལས་བཟློག་པ་འབྲས་བུ་ཅི་མ་ཕྱི་མ་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱུ་སྔ་མ་སྔ་མ་སྒྲབ་པའི་འབྲས་རྟགས་ཀྱིས་ཐུབ་པ་ཚད་མར་བསྒྲབ་པ་ལྔའི་དང་པོ་སྐྱོབ་པའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་ མ་པ ད་པ་ལ་་་ ` 
གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་བདེན་བཞི་སྟོན་པ་སྙྱོབ་པར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཅན། ཞི་བ་དོན་གཉེར་ལ་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བའི་རྒྱུ་བདེན་པ་བཞི་ནི་རྣམ་པ་བཞི་བཞིས་ཕྱིན་ཅི་མ་””་ | 
ལོག་པར་སྟོན་པར་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་གྲོལ་བ་དོན་གཉེར་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བསྟན་བྱ་བདེན་བཞིའི་རང་བཞིན་བཤད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན། དེའི་རྒྱུ་ཀུན ༠༤༧༡༧༧༧ | 
འབྱུང་། དེ་ཞི་བ་འགོག་བདེན། དེ་སྒྲབ་བྱེད་ལམ་མོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་དུ་བསྟན་པ་ནི། སྡུག་བསྔལ་དེ་གང་ཞེ་ན། གཟུགས་སོགས་ཉེར་ལེན་ཅན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཆོས་ཅན། 
སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱིས་དངོས་སམ་བརྒྱུད་པས་ཅི་རིགས་པར་སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་འཆིའི་རྒྱུན་གྱིས་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཁོར་བར་འཁོར་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འཁོར་བའི་སྒྲབ་བྱེད་བཤད་པ་ལ "༠༡༡༠ | 

གཉིས། ཐོག་མ་མེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་བརྗོད། ཐོག་མ་ཡོད་པར་འདོད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཆགས་སོགས་བསལ་བའི་རྟགས་ཀྱིས་གོམས་པ་སྔོན་སོང་སྒྲབ། ཤེས་པ་ཡིན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཉེར་་”་ ྣད 
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༢,--༨༡་་བ་རལ༤༤༨༨ 














༧༧ ༄༅། །ལེན་སྔོན་སོང་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་རྟགས་དགོད་པ་ནི། ཅི་སྟེ་རྒྱང་ཕན་པ་དག་སེམས་ཅན་སྔ་ནས་འོངས་པ་མིན་ཞིང་། བྱུང་བ་འཁོར་བ་གཞན་ལེན་པ་མིན་ན་གང་ལས་འཁོར་ཞེ་ན། སར ། 
ཆགས་སོགས་གོམས་པ་མ་མཐོང་བའི་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་ཆོས་ཅན། སྔོན་ཆགས་སོགས་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ། སྐྱེ་བ་འདིར་དང་ཕོར་འདོད་ཆགས་དང་སོགས་པས་ཤེས་རབ་དང་སྟིང་རྗེ་””་ ། 
ཤཱཾ།སོགས་གསལ་བར་ཤབས་ཆེ་བ་སྐྱེ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཚུལ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཆགས་སོགས་རྒྱུ་མེད་མིན་པ་ནི། གོམས་པ་ལས་འཇུག་པ་མིན་ན་བློ་བུར་བའམ། རྒྱུ་གཞན་ལས་སྐྱེ། དང་“ 
ཙཱ པོའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཆགས་སོགས་ཆོས་ཅན། འདོད་རྒྱལ་རྒྱུ་མེད་དུ་གསལ་བར་སྐྱེ་བ་ཉིད་མིན་ཏེ། རེས་འགའ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན་དེ་རེས་འགའ་སྐྱེ་བ་འགལ་བར་ཐལ། རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་་། 
། ཤྲ པ་རྒྱུ་གཞན་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་ཉེས་པ་གསུམ་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་འཁྲུལ་པས་འབྲས་བུ་མིན་པ་ནི། ཁ་ཅིག་རྒྱུ་གཞན་བད་མཁྲིས་རླུང་གསུམ་བསལ་བས་དེ་དག་གི་་ 
ློ རང་བཞེན་ཆགས་སྡང་རྨོངས་གསུམ་བསལ་བའོ་ཞེ་ན། རླུང་སོགས་ཉེས་གསུམ་བསལ་བ་ཆོས་ཅན། དུག་གསུམ་བསལ་བ་དེའི་ཆོས་ཏེ་དངོས་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དུག་གསུམ་བསལ་བ་དེ་ཁྱོད་ལ་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་ 
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ཏེ་། བད་ཀན་ཅན་འདོད་ཆགས་ཤས་ཆུང་བ་སོགས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་བད་ཀན་ཅན་ཡང་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་དེ་ལ་བད་ཀན་ཏུ་མ་ཟད་མཁྲིས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུ་འདྲེས་པའི་ཕྱིར་ཤེས་] 
རབ་ཅན་དེ་མཁྲིས་པའི་རང་བཞིན་དུའང་འགྱུར་བས་སྐྱོན་མེད་ཅེ་ན། ཤེས་རབ་དེ་ལས་གཞན་ཁྲོ་བ་དང་དྲི་ང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། དེ་འདྲའི་སྐྱེས་བུ་དེ་ལ་ཅིས་མ་མཐོང་སྟེ་ཡོད་པར་ཐལ། མཁྲིས 
པ་དེའི་རང་བཞིན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་མཁྲིས་པའི་ཡོན་ཏན་བད་རླུང་གིའང་ཡིན་པ་སོགས་ཉེས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དུག་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་པས་ནད་གཅིག་གི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ལྟར་ཐམས་”“ 
ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ཞེ་ན། ནད་གསུམ་མཚུངས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་འདོད་ཆགས་མཚུངས་པར་ནི་ཐལ། ཆགས་སོགས་ཀྱི་དངོས་རྒྱུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐལ་བ་ལས་དུག་གསུམ་་“ 
ཆོས་ཅན། ནད་གསུམ་ཀུན་གྱི་ཆོས་ཏེ་དངོས་འབྲས་མ་ཡིན་ཏེ། ནད་གསུམ་ཀུན་མཚུངས་སུ་ཟིན་ཡང་ཁྱོད་འཕེལ་འགྲིབ་མི་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱོད་མེད་དེ་ཆོས་མངོན་པ་ལས། རྒྱུ་འབྱུང་བ་རྣམས་མཚུངས 


༠༡༡ 











པའི་གཟུགས་སོགས་འཕེལ་པ་དང་འགྲིབ་པ་མི་མཚུངས་ན་ཡང་། གཟུགས་སོགས་འབྱུང་བ་འགའ་ཞིག་གི་འབྲས་བུར་མཐོང་བ་བཞིན་དུ་ཡིན་པས་ཐལ་བ་དང་དེའི་རང་རྒྱུད་མ་ངེས་ཤེ་ན། གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། 
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།འབྱུང་བ་ཁོ་ནའི་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་ཏེ། ལས་ཀྱང་རྒྱུར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། | དེ་ལྟ་ནོ་འབྱུང་བ་ཆེན་ཕོ་བཞི་དོག་རྒྱུར་བྱེས་པོ་ཞེས་ཁས་བླངས་ཉམ 








ངེ བས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། དེ་ཙམ་གྱིས་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། དུག་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགྱུར་བས་གདུངས་པ་ཡིས་ཞེ་སྡང་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ 















ས་སོ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་འབྱུང་བ་ལས་གཟུགས་སོགས་སྐྱེ་བ་།ི ། 
དེ་ ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་གནོད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་གཞན་དང་གཞན་རྣམས་བདག་པོའི་རྒྱུར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཐ་དད་དུ་བསྐྱེད་པའི་འབྱུང་བའི་རྡུལ་ཕྲན་དང་སྐད་ཅིག་གཞན་དང་་”” 
གཞན་དག་ནི་གཟུགས་གཞན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་བར་ངེད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ལས་ཁས་ལེན་པས་སྐྱོན་དེ་མེད་ལ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་འབྱུང་བ་ཁོ་ན་རྒྱུ་ཡིན་ན། སྐྱེས་བུ་ཀུན་ཀྱང་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་གཟུགས་མཚུངས་པར་ཐལ།། 

ཱུ རྒྱུ་འབྱུང་བ་མཚུངས་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དེར་ཡང་རྩོད་པ་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་འཕེལ་བའི་རྗེས་འགྲོ་མེད་པས་དངོས་འབྲས་མིན་པ་ནི་དུག་གསུམ་ཆོས་ཅན། ནད་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། | 
| ངྲི རླང་དང་བད་ཀན་མཁྲིས་པ་ཡི་སྐྱོན་རྣམས་ཁྱད་པར་དུ་འཕེལ་བ་ཡོད་ན་ཡང་དེ་དངོས་སུ་ཁྱད་པར་དུ་འཕེལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ི་སྟ་མཁིས་པ་འཐུགས་ན་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ནོན་པའི་མཁྲིས་པའི་ཡོན་ཏན་ཞེ་སྡང་འབྱུང་“ཌ 
ཕྱིར་ན་ཞེ་སྡང་དེ་རླུང་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དུ་ཐལ། རླུང་་ 





_„ བའང་མིན་ཏེ། ནད་གསུམ་མཚུངས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱོད་མཚུངས་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་གཏི་མུག་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་རླུང་ནི་འཕེལ་བར་གྱུར་པ་ན་ཁྱོད་འགྲིབ་པ་མི་རུང་སྟེ། རླུང་གི་དངོས་ཀྱི་” 
2 ཉེར་ལེན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཁིས་སོགས་འཕེལ་ན་ཚ་བ་སོགས་འཕེལ་བ་བཞིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་སྐྱོན་རྣམས་ཞེས་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། ནད་ཆ་མཉམ་པ་ལས་ཆགས་པ་དང་མི་མཉམ་པ་ལས་སྡང་བའི་””” 
 འགྱུར་བ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆགས་པ་དང་སོགས་པས་སྡང་བའམ་འགྱུར་བ་ཆོས་ཅན། ཆ་མཉམ་མི་མཉམ་དུ་འགྱུར་བ་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁམས་ཆ་མཉམ་མི་མཉམ་དུ་འགྱུར་བ་ལས་ནང་གི་་” 






































༧༧༧༥ 








ཤིན་ཏུ་བསྟེན་པས་ཁུ་བ་ཟད་ནས་ཁྲག་འཛག་པ་ཉིད་ཀྱང་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་བུད་མེད་གཅིག་ལ་དམིགས་པའི་ཆགས་པ་དྲག་པོ་ཆོས་ཅན། ཁུ་བ་ཙམ་གྱི་དངོས་འབྲས་སུ་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ཁུ་བ་ཐུད་ ༠༠༡༡༤༦༥ 
མེ ད་གཅི ག་ལ་སོ་སོ་ ར་འཕཛེལ་བའི་ངེས་པ་མེ ད་ ཀྱང་དེ་བུད་ མེ ད་གཅིག་ ལ་སོ་སོར་འཕེལ་བ ར་ངེས་པའི་ཕྱིར། ག ལ་ཏེ་ཁུ་བ་ངེས་པ་ མེ ད་ ཀྱང་ངེས་ པར་ ཆག ས་པ་སྐྱེ་སྟེ་གཟུག ས་དང་ཉེ་བ ར་སྤྱོད་ པ་སོག ས་ཀྱང་ཡན་ ལག་་” 
ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྒྱུ་ཁུ་བ་དང་རྐྱེན་གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན། ངེས་པར་བུད་མེད་ལ་ཆགས་པའི་དངོས་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་དག་མཚུངས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཀུན་བུད་མེད་ལ་ཆགས་པར་ངེས་པའི་ 
ཧོ ཕྱིར་ཏེ། དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་དེ་ལ་འདོད་པ་སྤྱོད་པ་ན་གཞན་དེ་ལ་སྡང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཅན། བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུ་ལས་འབྱུང་བ་མིན་པར་ཐལ། ཆགས་ཅན་འག 
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ཉིལ ཡུལ་བུད་མེད་ལ་ དམིགས་པའི་ངེས་པ་མེད་པར་ཡང་ཁྱོད་སྦྱིར་འབྱུང་བ་ མཐོང་བའི་ཕྱིར། སྐྱེས་བུ་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ལ་གཙང་བའི་ཡོན་ཏན་ཅན་ དུ་མི་ འཛིན་པ་སྟེ་འཛིན་པའི་ འི་འདུ་ཤེས་དང་བྲལ་བ་ སོ་སོར་ བརྟགས་་“”” ཁཱ | 


. བའི་ཡན་ ལག་ལྷན་ ཅིག་ བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ པས་ཤེ་ན། ཁུ་བའམ་གཟུགས་སམ་གཞན་ འདོད་ཆགས་ ཀྱི་རྒྱུ་ཁམས་ཆ་མཉམ་པ་སོགས་ གང་ཡིན་པ་དེ་ཡོན་ཏན་དུ་འཛིན་ པའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་ཁུད་ པར་མེད་པ་དེ་ལྟ་ན་རྒྱུ་དེ་དག་ མཚུངས་་ 


| ཡོད། ཆགས་སྡང་འདི་གཉིས་ངོ་བོ་མི་མཚུངས་པ་སྟེ་འགལ་བའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས། འདི་ལ་ཞེ་སྡང་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ངེས་པ་མཐོང་བ་མེད་དེ། ཆགས་སྣང་དང་ཕྲག་དོག་ཅན་དུ་ཡང་འགྱུར་བས་སོ། །ཅི་ 


























པའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་ཉེ་ཞིང་ཁུ་བ་དེ་ཆོས་ཅན། བུད་མེད་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། གཟུགས་དང་ཁུ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མངས་ཏེགལ་ཏེཡོན་ཏན་ཅན་དུ་འཛིན་པ་དེའང་ཆགས་པ་སྟེ་༽ 
པའི་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་འཛིན་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ།. དེ་ལ་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་འཛིན་པའི་རྒྱུ་ཚང་བ་ལས་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ ར་རོ། །བཞི་པ ་དེའི་འགོག་བྱེད་རིགས་པ་་” | 
གཞན་ཡང་བསྟན་པ་ནི། བད་ཀན་གྱི་གནས་སྐབས་ཏེ་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དེ་འདྲ་ཆོས་ཅན། ཞེ་སྡང་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་་ 
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སྟེ་ཁྱེད་ལ་ཡང་ཐལ་བ་དེ་མི་མཚུངས་སམ་ཞེ་ན། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། ནོད་ཀྱི་རྒྱ་ཅ 


པར་ལ་རགས་ལས་པས་ནི་འཇུག་པ་སྟེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གང་གི་ཚེ་འཇིག་ལྟ་དང་བག་ཆགས་སད་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་ཉེ་བའི་ཚེ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་ལུགས་དེ་ལ་ཆོས་ 


ཅན། ནད་ལས་སྐྱེ་བ་ལ་བཤད་པའི་སྐྱོན་འདིར་ཐལ་བ་མེད་དེ། . ཆགས་པའི་རང་བཞེན་ལ་གནས་པ་ལ་ཡང་ 


ཞེ་སྡང་སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་ཉེ་བ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་འཕགས་ལས་སྡང་བའི་དང་པོ་འཕགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་”ཝ 


ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་སེམས་ ་བ་ནི་ཀུན་གཞེའེ་བག་ཆགས་ལས་ཡི ན་ཏེ། འཕག ས་ལམ་ན་ཉོན་ཡི ད་མེ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འབྱུང་བ་ཉིད་ལས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ནི། ཆགས་སོགས་ནད་ཀྱི་ཆོས་ཡི ན་པ་བསལ་བ་་ 
དེས་ནི་ས་ཆུ་འཕེལ་ན་ཆགས་པ། མེ་རླུང་ལས་ཞེ་སྡང་། ཆུ་རླུང་འཕེལ་བས་གཏེ་མུག་སྐྱེ་བས་དུག་གསུམ་ནི་འབྱུང་བའི་ཆོས་ཉིད་དམ་དངོས་འབྲས་ཡིན་ཞེས་འདོད་པའང་བཀག་སྟེ། རླུང་འཁྲིས་བད་ཀན་གསུམ་ནི་་ 








ན་མ་ཡིན་ཏེ། རིགས་མཐུན་པའི་འཇིག་ལྟ་དང་ཆགས་སོགས་ཀྱིས་བསྒོས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་ཁྱད་] ། 














འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་རླུང་མེ་ཆུ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་འབྱུང་སེམས་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་མིན་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རིགས་པ་སྔ་མས་ཁེགས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཅི་སྟེ་དཀར་སོགས་དང་འབྱུང་བ "༡༡༠ | 
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ལྟར་འབྱུང་སེམས་རྒྱུ་འབྲས་མིན་ཡང་དོན་གཞན་རྟེན་དང་བརྟེན་པའོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ན་སེམས་ཡོད་པའམ་མེད་པའི་རྟེན་དུ་འགྱུར་ན། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་གྲུབ་ཟིན་པ་ཆོས་ཅན། འབྱུང་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་རྟེན་དུ་མི་དགོས་པར་” 
 ཐལ། འབྱུང་བས་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། འབྱུང་བ་ཆོས་ཅན། སེམས་ཁྱོད་ལ་བརྟེན་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱོད་སེམས་ཀྱི་རྟེན་མིན་པར་ཐལ། སེམས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་ཡང་ཡོད་་”” 
 བདག་ཉིད་ཀྱི་སྭ་སོགས་འབྱུང་བ་དག་ལས་སྐྱེ་བའི་སྒོ་ནས་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཆོས་མངོན་པ་ལས། གཟུགས་གང་ཞེ་ན། འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞི་དག་རྒྱུར་བྱས་པ་ཞེས་ཇི་ལྟར་ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་ཅེ་ན། 
དེ་རྒྱུར་བྱས་པའི་སྒྲ་དག་ཀྱང་། །རྒྱུ་ཡི་དོན་ཡིན་རང་རྟེན་དང་། །གཟུགས་སོགས་ཐ་དད་མེད་པར་ནི། །གནས་ཅན་ཕྱིར་རོ་རྟེན་ཉིད་ཀྱང་། །ཞེས་འདོན་པས་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་དེ་དག་རྒྱུར་བྱས་ཞེས་པའི་སྒྲའི་དོན་་ 






































======-བ༤༤༡་བ༡ང་ལ་༤ར་ངང་ང་འ་བཛང 
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འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞི་དག་དང་ནི་འབྱུང་གྱུར་གཟུགས་སོགས་ཚོགས་པ་ཐ་ 


རྫས་འབྲལ་རུང་ཚོགས་པ་ཐ་དད་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར། རྟ་དང་བ་ལང་བ 


༤༠-༡༡༨༡༩༨༡༨--༡༢༢༠༡༡ར༩༧ང༩༧༧རའ༤༧ལརརརརརརར་འར་ཀ 
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ཧོ 




















པོ་ལས་དོན་གཞན་མ་ཡིན་པར་ཆང་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། 


' ༄༅། །ཡང་ཆོས་ཅན། འབྱུང་འགྱུར་མི་འཇིག་པར་གནས་པའི་ཉེན་གྱི་དོན་མིན་ཏེ། འབྱུང་བྔ་མས་འབྱུང་འགྱུར་དེའི་རྒྱབྱེད་པའི་དོན་ཡིན་པའང་ཡང་ན་གཟུགས་སོགས་རང་གི་རྟེན་རང་དང་དུས་མཉམ་བྱི་” " 


༢༨༤ 


དད་མེད་པར་ནི་ལྟན་ཅིག་ཏུ་གནས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་འབྱུང་བ་དང་ཆགས་སོགས་ 






































པབ 


རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་པར་རྟོག་ན་མི་འཐད་དེ། ཆགས་སོགས་ཆོས་ཅན། འབྱུང་བ་དང་དུས་མཉམ་གྱི་གཟུགས་བཞིན་དུ་འབྱུང་བ་དང་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ངོ་བོར་སོ་སོར་ངེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འབྱུང་བ་དང་  །ད 
ཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་གཞན་མིན་པའི་བརྟེན་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཆང་ཚ་བར་གྱུར་པ་ན་ཆང་གི་རྫས་མི་ལྡོག་ཀྱང་མྱོས་པ་ལ་སོགས་པའི་ ་ 
ཧཱཾ ནུས་པ་ལྡོག་པས་ཆང་དང་རྱོས་ནུས་དབྱེར་ཡོད་ཀྱང་ནུས་པ་ཆང་ལ་བརྟེན་པ་བཞིན་མ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། ཆང་གིས་མྱོས་པའི་ནུས་པ་ཆོས་ཅན། ཆང་དང་ལྷན་ཅིག་དོན་དམ་པར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་མིན་ཏེ། ཆང་གི་དངོས་ 


ཆང་གནས་ཀྱང་དེ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆང་ཚ་བར་གྱུར་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཆོས་ཅན། ནུས་པར་མ་ཟད་རྟེན་ཆང་གི་དངོས་པོ་ཡང་འཇིག་་ | 































པརོ་འྱུར་གོ་གནས་པ་མ་མིན་པར་ཐལ། ཆོང་དང་རས་དྱའིར མོད ཀྱི་ནུས་པ་མི་གནས་པོའི་ཕྱིར། དོ་ཉོ་མིན་པར་མོརིས་ནདེ་ཆོས་ཅོན། བརྟེན་པ་ཕོ་མྱོས་པའི་ནུས་པ་འཇིག་པ་སྟེ་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དི ། 
„ མྱོས་ནུས་ཡོད་པར་རུང་བའི་རྟེན་ཆང་ཚ་བར་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཆང་དང་རྩོས་ནུས་དོན་གཞན་མིན་པ་དེ་དང་མཚུངས་པར་འབྱུང་སེམས་ཀྱང་དོན་གཞན་མིན་ནོ་ཞེ་ན། འབྱུང་སེམས་ཅན་རྫས་གཅིག་མིན་་” 
པར་ཐལ། ངོ་བོ་ཐ་དད་པ་ཉིད་ཁོ་ནའི་ཕྱིར་ཏེ། སྣང་བ་སྟེ་རྣམ་པ་ཐ་དད་ཅན་གྱི་བློ་མ་འཁྲུལ་པས་ངོ་བོ་ཐ་དད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ཡིད་ཤེས་ལུས་ལ་བརྟེན་པ་དགག་པ་ནི། སེམས་ལུས་ལ་བརྟེན་ན་་“”' 


ཧཿ ཡིད་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཇི་སྲིད་ལུས་གནས་སྐབས་གཅིག་ལ་གནས་ལ་གཞན་དུ་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་དེའི་ངོ་བོ་སྟེ་རྣམ་པ་མཚུངས་པར་འགྱུར། དེའི་བར་དུ་དེའི་རྣམ་པ་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུའམ་རྟེན་མཚུངས་པའི་་”་ 
° ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ལུས་ལ་བརྟེན་པའི་གཟུགས་སོགས་བཞིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་རྟེན་གཅིག་ཀྱང་དོན་གཞན་དང་གཞན་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་ཡིད་གཞན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་མ་ངེས་ཤེ་ན། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ནི་ཆོས་ཅན། རྐྱེན་ཕྱི་་ 























རོལ་དོན་གྱི་གཞན་དབང་ཅན་ཉིད་གང་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། ཕྱི་རོལ་ལ་མི་ལྟོས་པར་བག་ཆགས་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གི་ཚེ་རྟེན་ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཤེས་པ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་དེའི་ཚེ་སྐྱེས་བུ་ཆོས་་ 
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༄། །ཅན། ལུས་མ་གྱུར་ཀྱང་ཡིད་རྣམ་པ་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མི་འགལ་ཏེ། ཤེས་པ་རྣམ་པ་མཚུངས་པ་ཅན་འགའ་ཞིག་ལས་རྣམ་པ་མི་མཚུངས་པ་ཅན་གྱིས་ཤེས་པ་འགའ་ཞིག་སྐྱེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤེས། 
པ་རྣམ་པ་མཚུངས་པ་འགའ་ཞིག་མི་མཚུངས་པ་འགའ་ཞིག་གི་བག་ཆགས་སད་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་དེས་ནའོ། །གཉིས་པ་ཤེས་པ་ཡོད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཉེར་ལེན་སྔོན་སོང་བསྒྲབ་པ་ནི། བཤུད་མ་ཐག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 

སེམས་ཅན་ཐོག་མེད་ཡིན་པར་མ་ཟད་རྒྱུན་སྔར་མེད་མི་སྐྱེ་བའང་གྲུབ་སྟེ། སྐྱེས་མ་ཐག་གི་རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་སྔ་མའི་ཉེར་ལེན་ཅན་དུ་གྲུབ་སྟེ། རྣམ་ཤེས་རིགས་མཐུན་ལས་སྐྱེའི་རྣམ་ཤེས་མིན་པ་རིགས་་ ཁྱ 
མི་མཐུན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ཉེར་ལེན་མིན་པར་ལས་སྐྱེ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར། འང་གིས་ལུས་ཀྱི་རྒྱུ་ཅན་ཡིན་ན་ཆགས་སོགས་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བར་ཐལ་བར་སྡུད་དོ། །གལ་ཏེ་གྲངས་ཅན་ན་རེ། འབྱུང་བ་དང་རྩྭ་སོགས་སེམས་དང་་་ ,, ' 


གླང་པོ་ཆེའི་བདག་ཏུ་གསལ་བར་མ་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་ནའང་འབྱུང་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནེ་འབྲས་བུ་རྣམ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དང་། གླང་པོའང་ཚྩྭ་ལ་སོགས་པའི་ཟས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ཐོབ་པ་ཅན་ཡིན་པས་་”་ 
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སྔར་གྱི་རྟགས་དེས་བསྒྲབས་པ་ནི་འདོད་པ་གྲུབ་པ་ཉིད་དོ་ཞེ་ན། གྲུབ་པ་ལ་བསྒྲབས་པའང་མིན་ཏེ། ཅི་ནུས་པའི་ངོ་བོར་གནས་པའི་སེམས་དང་གླང་པོ་དེ་ཉིད་མངོན་པར་གསལ་བའི་སེམས་དང་གླང་པོ་དེ་ཉིད་དམ། ླ 
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དོན་གཞན་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་འདི་ལྟར་རྒྱ་ཅྩྭ་མཆོག་གི་རྩེ་ན་འབྲས་ཐུ་གླང་ཆེན་བརྒྱ་སྔོན་རྒྱུའི་ཚོ་གསལ་བར་མ་མཐོང་ན་ཡང་རང་གཾངོ་ཐོ་མ་དམིགས། པར་ཡོད་དོ་ཞེས་འདོད་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་སྲིད་པ་མིན་ པས་བྷུན་པའི་“་[ 


ཟླ ཕྱིར་གྲངས་ཅན་ཕྱུགས་དང་འདྲ་བ་ལས་གཞན་ངོ་ཚ་དང་བཅས་པ་སུ་ཞིག་དེ་སྐད་དུ་བརྡོད་པའི་འབད་རྩོལ་བྱེད་དེ་མི་བྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡོད་ན་སེམས་དང་གླང་པོ་ཆོས་ཅན། ནུས་པའི་གནས་སྐབས་ནའང་ཕྱིས་བཞེན་་ 


¿ དུ་རང་གི་ངོ་བོ་འབྱུང་བ་དང་ཚྩྭ་རྩེར་གསལ་བར་དམིགས་པར་འགྱུར། ནུས་པའི་གནས་སྐབས་ནའང་ཕྱིས་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོ་འབྱུང་བ་དང་ཚྩྭ་རྩེར་གསལ་བར་དམིགས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡིན་ན་སྔར་གྱི་་་ 
ལུ ནུས་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྱུང་བ་དང་ཚྩྭ་རྩེའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ནི་ཆོས་ཅན། བརྒྱར་རྣམ་པར་ཕྱེ་ཞིང་བརྟགས་ན་ཡང་ཇི་ལྟར་དེ་ནི་མངོན་པར་གསལ་བའི་སེམས་དང་གླང་པོ་ཆེའི་ངོ་བོར་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུར་བར་ 


= ཐལ། མངོན་པར་གསལ་བའི་སེམས་དང་གླང་པོའི་ངོ་བོ་གང་ཞེག་གསལ་བར་སྣང་བར་འགྱུར་བའི་ངོ་བོ་དེ་ནི་མི་སྣང་བས་གསལ་བ་དེའི་ངོ་བོ་མིན་པའི་ཕྱིར། མེའི་གཟུགས་དང་ཆུ་བཞིན་གྲུབ་སྟེ་ཕྱིས་གསལ་བའི་ངོ་ 
བོ་དེ་ལས་རྫས་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐོག་མེད་དྲུ་གུབ་པ་མིན་གྱི་སེམས་ཅན་སྔ་མ་མེད་པ་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་འབྱུང་བ་ལས་སེམས་ཅན་དུ་ཁས་ལེན་ཞིང་་་ 










































































“༡༧ ༄༅། 





2༣༦ 1®ང༦,¥ ®, 





།ཆགས་སོགས་ཀྱང་རིགས་འདྲའི་རྒྱུ་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཡུས་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་པར་འདོད་པ་ལ་མངལ་དུ་ཆགས་མ་ཐག་པའི་སྐྱེས་ཐུ་ཆོས་ཅན། ཆགས་སོགས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ངེས་པ་མེད་པར་་་། 
ཐལ་བར་འགྱུར། སྐྱེ་བ་སྔ་མ་མེད་པར་བྱུང་ཞེང་རིགས་འདྲ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བའི་ཆགས་སོགས་ཡུས་ཀྱི་ཆོས་སུ་གྱུར་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་ཕོ་ཆགས་སོགས་ངེས་པའི་”ཚ' 
ཤཿ སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་མ་ངེས་ཏེ་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་ཆགས་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྱུང་བའི་བདག་ཉིད་ལས་མི་འདས་པའི་ཕྱིར་སྐྱེས་བུ་ཀུན་ཆགས་སོགས་དང་ལྡན་པས་ཆགས་བྲལ་མེད་དོ་ཞེ་ན། སྐྱེས་བུ་ཆོས་“““ 

ཅན། ལུས་སེམས་འབྱུང་བའི་ཆོས་མདོག་དབྱིབས་དབང་པོ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་མཚུངས་པར་ཐལ། དེ་དག་གི་རྒྱུའེ་བདག་ཉིད་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། འདོད་་” 
ཆགས་ཆེ་ཆུང་མཚུངས་པར་འགྱུར་ནས་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པར་ཅན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆགས་པའི་དངོས་རྒྱུ་འབྱུང་བ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་རྟགས་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ། འབྱུང་བའི་ཁྱད་པར་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་་ 
འགྲིབ་པ་ཆགས་སོགས་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ན་དངོས་རྒྱུ་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་སྲོག་ཆགས་ལ་སྲོག་ལྡན་དང་ཆེས་སྲོག་ལྡན་དང་ཆེས་ཤིན་ཏུ་སྲོག་ལྡན་ཞེས་པའི་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་། འབྱུང་ ༡༦༧༠༠ | 
































1 =< 8ཤཏྱ 9; 




















ཡོད་པ་ལས་རྱིས་དེ་མེད་པ་སྲིད་པར་འགྱུར། ཆགས་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་གང་ཞིག །ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་དང་འགྲིབ་པ་བཞེན་ཏེ་དེ་དང་ལྡན་པའི་འབྱུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཆགས་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྱུང་བ་འཕེལ་འགྲིབ་ཐ་”” 
དད་ཡོད་ཀྱང་ཆགས་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚུངས་པ་སྟེ་རྒྱུ་འབྲུང་བ་སྤྱིའི་བདག་ཉིད་མི་ལྡོག་ཅིང་མི་ཟད་པའི་ཕྱིར། ཆགས་བྲལ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་སྲིད་པ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། སྐྱེས་བུ་ཀུན་ལ་ཡོད་པའི་འདོད་ཆགས་ཆོས་ཅན། ཆེ" 
ཆུང་འདྲ་བར་འགྱུར། བདག་ཉིད་འདྲ་བར་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་འདྲ་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཁྲ་མོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ལར་བ་ལང་གི་རིགས་གཅིག་ཏུ་མཚུངས་པའི་བདག་ཉིད་ལས་བྱུང་བའི་བ་ལང་གི་ཤེས་པ་ལ་བ་ལང་དང་ཆེས་་” 
ཤིན་ཏུ་བ་ལང་གི་ཁྱད་པར་མེད་པ་བཞིན་ཏེ། འདི་ནི་རྒྱང་འཕན་པ་ལས་གཞན་གྱི་གཞུང་གི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། ཚུ་རོལ་མཛེས་པ་རང་གི་གྲུབ་མཐའ་འདིར་ཡང་ས་སོགས་འབྱུང་ཆེན་མཚུངས་པ་ལས་བྱུང་བའི་་”་ 


ལལ 








` སྲོག་ཆགས་ཉིད་དང་སོགས་པས་ཆེས་སྲོག་ཆགས་དང་ཆེས་ཤིན་ཏུ་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་རིམ་པ་ལ་ལར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་མེད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། / དེ་ནི་ཕུལ་བྱུང་འགྲིབ་པ་ཞེས་་ ཏ 
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༩༩ ༄༅། །པ་མ་ངེས་ཏེ། ཐོ་བ་ཆེ་ཆུང་གི་རིམ་པའི་ཁུད་པར་ཡོད་ན་ཡང་དྲོ་བ་གཏན་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་ནམ་ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་མེ་འག འཡང་ཡོད་པ་མིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ འདིར་ཡང་འ འབྱུང་བ་ཕུལ་དུ་བྱུང་མ་བྱུང་ལས་་“་། ད 
ཆགས་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་འཕེལ་འགྲིབ་དང་ལྡན་པ་ཡོད་ན་ཡང་ཆགས་བྲལ་འགའ་ཡང་མེད་ཅེ་ན། དྲོ་བ་ཆོས་ཅན། རང་ལས་དོན་གཞན་མེ་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་དང་ལྡན་པའི་མེའི་ཆོས་སུ་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་མེ་ལ་མེད་པར་““” | 


ཐ,་ཅཅ་མཁ་ལ་ 





























ཡྙཡཟང== = == =====བབབ་ང་འཁའ་བ་བངང་ལརབ༡༨༨༨༨༨༠༠༨༨༩བ༩༩རརརརརརབར༡ལ།ངལང༤ར༤རབབབ༨༨༨༨བའ༤རརརརའསངསསསས རང = ༤=-འརརརརར་་་བ་ར་འཁ་པ་ང་ པཡཿ༤༤འརར་བ་འཟ་ང་ ༢༤-༡༩༨ང་ར་ཡསསསཔ་རའ་འ༨༨༡རལའརའརའའའའ་འ་འ་བ་བ་སསས་བའབའ་འ་ར་བསསསསའ་འཇང་འ་ཁ་འ་འ་་་འ་འ་འ་ཛང་ གཱ === 



























































ཆོས་འབུང་བ་དང་གཟུགས་དྲེ་ལོ་སོགས་ཉྱི་སྱིྷན་ཅིག་གནས་པརོ་ཇོས་པ་བཞིན་དུ། ལུས་དང་འབྲལ་མི་ཤེས་སུ་གནས་པར་ངེས་པ་མིན་པར་ཐལ། ཁོདོ་ལོས་དང་ལྟན་ཅིག་གནོས་པོའི་ཇོས་པ་མེད་ཅིངོ་། སྔ་ན་་“་་ི་པ9 ། 
( མེད་པ་འབྱུང་བ་ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་སྤྱི་དེ་དག་འབྱུང་བ་དང་དབྱེར་མེད་པ་སྟེ་ལྷན་ཅིག་གནས་པར་ངེས་པར་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རམ། ཁྱོད་ཀྱི་གཞུང་གིས་འབྱུང་བ་ཉིད་གཟུགས་་” 
༩ སོགས་ཡིན་པས་གཟུགས་སོགས་དེ་དག་འབྱུང་བ་དང་དབྱེར་མེད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་འབྱུང་གཟུགས་དབྱེར་མེད་ཡིན་པ་དེ་དང་མཚུངས་པར་ཆགས་པ་དང་བདེ་སོགས་འབྱུང་བ་དང་དབྱེར་མེད་པས་རྟགས་་། 
'' མྭ་གུབ་བོ་ཞེ་ན། སྣང་བ་ཐ་དད་ཅན་རྟོགས་ཞེས་སོགས་སུ་བཤུད་ཟིན་ལ། དེ་དག་དབྱེར་མེད་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། 'ཡིན་ན། ཆགས་སྡང་སོགས་ཆོས་ཅན། ལྟན་ཅིག་ཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེ་བར་ཐལ། འབྱུང་“་ 

བ་གོ་རིམ་མེད་པ་དང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་ལ་ལྟོས་པས་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ཡང་ངེས་པར་དངོས་སུ་སྐྱེད་བྱེད་མ་ཡིན་ནོ། །ཕྱི་ 





























རོལ་ཉེ་བ་མེད་ཀྱང་རྣམ་པར་རྟོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་འཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཁྱེད་ལྟར་ན་ཆགས་སོགས་ཆོས་ཅན། ་བའི་ངེས་པ་མེད་པར་ཐལ། རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་་”་ 




















༢༧ ༄༅ 


ཅུས 








། །སྐལ་མཉམ་རིགས་འདྲའི་རྒྱུ་དང་བྲལ་ལ། ཤེས་པ་མིན་པའང་རྒྱུ་ཡིན་པ་བཀག་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། འབྱུང་བ་རྒྱུ་ཡིན་པས་ཤེ་ན། ཆགས་སོགས་ཀྱི་བློ་རྣམས་ཀུན་ཆོས་ཅན། སྔ་ཕྱི་ཐམས་ཅད་། 
ཀུན་གྱི་ཚེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། དེའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ནི་རྟག་ཏུ་ཉེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བརྡོད་པ་ནི། འཁོར་བ་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ། རེས་འགའ་སྐྱེ་བར ༠༠༡༧༦༠༠༧་ | 


༡༧ 


- | ་ཱ དམིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཉེས་པ་བདག་ཆགས་སོགས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པས་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར། ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་ཏེ། 
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རྒྱུ་ལས་ཉོན་གྱི་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། བདག་མིན་ཏེ། མི་རྟག་དུ་མ་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། བདག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བདག་གི་བ་མིན་པའི་སྟོང་པ་ཡིན་ཏེ། ྒ 
བདག་དེ་ཕྱིན་གྱིས་རློབ་པ་པོའང་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་ཏུ་བཏགས་པ་ཆོས་ཅན། ཝུང་པོ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའང་མིན་པར་ཐལ། ཕུང་པོའི་རྒྱུ་མེན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། དེ་རྟག་པ་ཡིན་པས་ནའང་ཇི་“ 

















སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་ཏེ་མིན་པ་ཁོ་ནའང་ཞེས་མང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །རྟག་པ་རྒྱུ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རྟག་པ་གཅིག་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་འབྲས་བུ་དུ་མ་ནི་དུས་ཐ་དད་པར་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ནས་ཅིག་ཅར་ ་བར་ཐལ། ཅིག་ ། 















































ཅར་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཚང་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ འབྲས་བུ་དབང་ཤེས་ལྔ་ཆོས་ཅན། དི དབང་ཡིད་ལས་གཞན་པའི་རྒྱུ་གཞན་ཡོད་དེ། རྒྱུ་གཞན་དབང་ཡིད་དག་ནི་ཚོགས་ནའང་རྒྱུ་གཞན་ཞིག་མ་ཚོང་བས་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་མེད་ 


| པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྗེས་སུ་དཔོག་པར་འགྱུར་ན་ཡང་། བདག་ཆོས་ཅན། ཕུང་པོ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་པོར་མི་རིགས་ཏེ། རྟག་པ་ཡིན་པས་རྟག་པ་རྣམས་ལོག་ཅིང་མ་ཚང་བ་ལས་ཕུང་པོ་ལྡོག་པ་དེ་ནི་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་་ 
ོ རོ་ །གཉིས་པ་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་ལ་དྲུག་གི་དང་པོ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་མེད་མིན་པར་གྲུབ་པ་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་བཅས་ཉིད་དུ་གྲུབ་སྟེ། རེས་འགའ་སྐྱེ་བ་ཉིད་ཡིན་པས་ནའོ། །དེ་ལྟ་ 
རྭ མིན་པར་རྒྱུ་མེད་ན་དུས་རྟག་ཏུ་ཡོད་པར་ཐལ། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱུ་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པར་རང་དབང་དུ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། སྐྱེ་བར་འདོད་པའི་དུས་ནའང་སྐྱེ་བ་མེད་པར་འགྱུར། དེའི་དུས་ནའང་རྒྱུ་ལ་མི་ལྟོས་པར་་་ 


རང་དཔང་དུ་སྐྱེ་བ་མི་སྐྱེ་བའི་དུས་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་ཚེར་མ་དང་པདྨའི་སྡོང་བུ་ལ་སོགས་ཀྱི་རྣོ་བ་ཉིད་དང་སོགས་པས་དབྱིབས་ཁ་དོག་འཇམ་ཚྩུབ་སོགས་རྒྱུ་མེད་པ་དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་འདི་དག་རྒྱུ་མེད་””” 
པར་འགྱུར་ཞེས་ནི་རང་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་ཁ་ཅིག་རབ་ཏུ་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་ཚེར་མའི་རྣོ་སོགས་དེ་རྣམས་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་ཡོད་དེ། རང་ལ་ཕག་བྱེད་ས་བོན་སོགས་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པ་དེ་ནི་དེ་ལའང་་ 








































































































































འཛིན་པ་ནི། དེ་དག་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་སྲེད་པ་དེ་སྔོན་དུ་སོང་བས་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གནས་སོགས་ནི་རིམ་པ་ལྟར་མངའ་སོགས་དང་ལྷ་མི་སོགས་དང་ཙན་དན་གུར་ཀུམ་དང་གོས་སོགས་དང་སེམས་ཅན ༡༡༠༡༡༡༧ 
དྲ སོགས་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་དུའང་དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་འཕགས་པའི་བདེན་པ་གང་ཞེ་ན། གང་སྲིད་པ་འདི་ནི་ཡང་སྲིད་པར་འབྱུང་བ་ཅན་དགའ་བའི་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པ་དེ་དང་དེ་ལ་མངོན་པར་དགའ་*” 
རཿ བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་འདི་ལྟ་སྟེ། འདོད་པའི་སྲེད་པ་དང་། སྲིད་པའི་སྲེད་པ་དང་། འཇིག་པའི་སྲེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །དེ་ལ་བཤད་མ་ཐག་པ་སྐྱེ་གནས་སུ་འགྲོ་བའི་སྲེད་པ་དེ་ནི་སྲིད་པའི་འདོད་པ་སྟེ་སྲེད་པ་ཡིན་* 

ལ། དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པས་སྐྱེ་བ་ལེན་པའི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཆོས་ཅན། བདེ་བ་ཐོབ་འདོད་དང་སྡུག་བསྔལ་འདོར་འདོད་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ཡང་རང་དབང་མེད་པར་ཁྲིད་པ་མིན་བཞིན་དུ་བློ་སྔོན་་ 
དུ་སོང་བའི་སྒོ་ནས་སྐྱེ་བའི་གནས་སོགས་ཐོབ་པ་དང་དོར་བའི་ཚུལ་གྱིས་མངལ་སོགས་ཀྱི་སྲིད་པར་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདེ་བ་ཐོབ་འདོད་དང་སྡུག་བསྔལ་བྲལ་འདོད་ཀྱི་སྲེད་པ་དེ་དག་ནི་འདོད་སྲེད་དང་འཇིག་སྲེད་*” 
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སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུར་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། གང་གྱ་པིརསྐེ་བ་ལེན་པའི་སྔ་རོལ་ནས་སེམས་ལྡན་གང་ཞིག་གཞན་རྱི་ཁྲད་པ་མིན་པར་བཀྲོད་བྱའི་ཡུལ་རྱ་རུདཔར་སྐེབའི་གནོས་དང་གནོས་སྐབཔོ་སོགཔ་མོངོསོ་མུ་འོན་ནོང་ 























286 





























༢ ༄༅། །ཡིན་པར་འདོད་པས་སྲེད་པ་དེ་གཉིས་ཀྱང་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་གྲུབ་པ་ལུང་དེ་ལས་སྲེད་པ་གསུམ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་གསུངས་པའི་དོན་ནི་དེ་ཡིན་ནོ། །མངོན་པ་ལས། འདོད་ཁམས་དང་། ཁམས་གོང་མ་གཉེས ""*” | ད 

| དང་ཁམས་གསུམ་གྱི་མི་འཆི་བ་ལ་སྲེད་པ་ནི་འདོད་སྲེད་སོགས་གསུམ་དུ་བཤད་དོ། །བཞི་པ་བདག་ཏུ་ཆགས་པའི་རྒྱུ་ཅན་ཡིན་པ་ནི་དེ་ཆོས་ཅན། བདག་ཏུ་ཆགས་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ལས་དེའི་བློ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་་"] 

. ཏེ། སྙིང་རྗེ་དང་སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་དབང་མིན་པར་ཡང་བློ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་རྟག་བདེ་བདག་དང་བདག་གི་མིན་པའི་དངོས་པོ་དམན་པ་ལ་རྟག་བདེ་བདག་དང་བདག་གི་བར་སྒྲོ་འདོགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་་”” 
ཤཱ པས་མངལ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་ཅིང་ལེན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྲིད་པ་ཆོས་ཅན། སྲིད་པར་ ་བའི་ཀུན་ནས་འཆིང་བའི་རྟེན་ཡིན་ཏེ། ཡང་སྲིད་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། དེ ༡༡༠༧༠༠༦༧) ྣ 

ལྭ བཞིེན་དུ་ཆགས་བཅས་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་ཆོས་ཅན། ཆགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཆགས་པ་ཡོད་ན་དེ་འབྱུང་གི་ཆགས་བྲལ་ལ་ཁྱོད་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་་, | 

ཙྭ | རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མདོ་འགྲེལ་དུ། སྲེད་དང་བྲལ་ན་འབྱུང་བ་མེད་ཅེས་གསུངས་སོ། །ལྔ་པ་ལུས་ལས་ཆགས་པ་འབྱུང་བ་དགག་པ་ནི། དེ་སྐད་བཤད་པ་ནི་ཚུ་རོལ་མཛེས་པ་ན་རེ། ཆགས་བྲལ་སྐྱེ་བ་མ་མཐོང་བས ༡༠༠༠ | | 
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སྲོག་ཆགས་ཆོས་ཅན། ལུས་ལས་ཀྱང་ནི་འདོད་ཆགས་འབྱུང་སྟེ། ལུས་མེད་པ་ལ་ཆགས་པ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདོད་ཆགས་ཆོས་ཅན། ལུས་ལས་འབྱུང་བ་ཡོད་པར་འདོད་དེ། དངོས་སམ་བརྒྱུད་པས་་[ པཔ 
བསལ་ཞིང་བཀག་པ་ཡིན་ལ། ནིའི་སྒྲས་འདིར་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་བར་བསྟན་པས་མི་འགལ་ལོ། །ཆགས་བྲལ་སྐྱེ་བ་མ་མཐོང་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རིགས་པ་འདི་ལུས་ལ་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་ཆགས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པར་འདོད་་“ 
ན་ནི། སེམས་ཅན་དང་ཆགས་པ་གཉིས་ཕན་ཚུན་རྒྱུ་ཉིད་དུ་ཁས་ལེན་པས། ཚུ་རོལ་མཛེས་པ་བ་རང་ཉིད་ཆོས་ཅན། རང་གི་འདོད་པ་འཇིག་རྟེན་གཞན་མེད་པ་ལ་གནོད་པ་སྨྲས་པར་འགྱུར། སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུན་* 
ཐོག་མེད་དུ་བསྒྲབ་པའི་རིགས་པ་སྨྲས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཆགས་པ་ཆོས་ཅན། ལུས་ཀྱི་རྒྱུ་མ་ཡིན་ཏེ། ལུས་སྐྱེ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་དུས་མཉམ་དུ་འབྱུང་བས་ལུས་གྲུབ་ཟིན་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། | 

















སྲོག་ཆགས་སྐྱེ་བའི་དུས་ཁོ་ན་ལ་མཐོང་གི་སྔར་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ན་ལུས་ལ་མི་ལྟོས་ལུས་དང་ཕན་ཚུན་རྒྱུ་མིན་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་མིན་པས་ 





ན། སེམས་ཅན་སྐྱེས་མ་ཐག་པའི་ཆགས་སོགས་ཆོས་ཅན། སྔར་ཆགས་་ 
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།སོགས་གྲུབ་པར་ཐལ། སྐལ་མཉམ་གྱི་ རྒྱུ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཆགས་སོགས་མངལ་སོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། དུག་པ་སྐྱེད་པ་རྒྱུ་རུ་འཆད་པའི་རྒྱུ་ནི། སྲོག་ཆགས་མངལ་སོགས་ལེན་པ་ལ་རྟག་སོགས་ཕྱིན་ཅི་ | ྒ 
ག་ཏུ་འཛིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་མ་རིག་པ་འཇུག་བྱེད་ཡིན་པ་བོར་ནས་ཅིའི་ཕྱིར་སྲེད་པ་རྒྱུར་བསྟན་ཅེ་ན། ལས་འབྲས་དང་བདེན་པ་མི་ཤེས་པའི་མ་རིག་པ་ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་གྱི་དངོས་རྒྱུར་མ་བརྡོད་དེ། „| 
ད་པའི་བརྒྱུད་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་སྲེད་པ་མེད་ན་འཁོར་བར་ཁྱོད་ཡོད་ཙམ་གྱིས་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་ལ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར། སྲིད་པ་ཉིད་ཆོས་ཅན། སྲིད་པའི་བར་མ་ཆོད་པ་རྒྱུར་བཤད་དེ། སྲེད་པར་ཕུང་པོའི་རྒྱུད་ནི་སྐེ་གནས་་ཚ ། ˆ 
'སོགས་པར་འཕེན་པའི་རྩོ ལ་བ་ཀུན་ནས་སློང་བར་ཁྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་མེད་ན་མ་རིག་པ་ཡོ དྭ་ཀྱང་མི་འཇུག་ལ་བར་མ་ཆོད་པ ར་སྐྱེ་བའི་དེ་མ་ཐག་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་རིག་པ་རྒྱུར་མ་བ རྡོད་པ་དེ་ལྟར། ྐ 
ས་མ་བརླན་པ་དེ་སྲིད་དུ་འབྲས་བུ་སྐྱེ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་སྡུག་བསྔལ་འབྱིན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་སྡུག་བསྔལ་འགགས་པ་སྲིད་པར་བསྒྲབ་པ་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ནི་ | 
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ཆོས་ཅན། གཏན་དུ་མིན་ནས་རྒྱུན་འཆད་པ་སྲིད་དེ། རྒྱུ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་རྒྱུ་ལ་གེགས་བྱེད་པ་དང་སོགས་པས་མ་ཚང་བ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཐར་པ་མེད་པའི་རྩོད་པ་སྡང་བ་ལ་དྲུག་གི་ 
དང་པོ་སྲོག་ཆགས་ཐར་པ་མེད་པའི་རྩོད་པ་སྡོང་བ་ནི། བདག་ཏུ་བཏགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། འཁོར་བ་ལས་ཐར་པ་མེད་པར་ཐལ། འཁོར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐལ་བ་དེ་ཆོས་ཅན། དེས་་*| 
རླ སངས་རྒྱས་པ་ལ་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ནང་པས་འདོད་པ་དང་རྟགས་མ་གྲུབ་པས་ལན་ཐེབས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཁོར་བ་དང་གྲོལ་བ་པོའི་བདག་མེད་པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་པ་འདི་མ་རིག་ 
རྭ པ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ལས་སྐྱེ་བ་འཁོར་བ་དང་། རྒྱུ་མ་ཚང་བ་ལས་སྐྱེ་བ་ཐར་པ་ཡིན། གཉིས་པ་ཐབས་ལ་འབད་རྩོལ་མེད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། དེ་ལྟ་ན་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། འཁོར་འདས་ལ་འབད་རྩོལ་ 
' མི་བྱེད་པར་ཐལ། སྡུག་བདེ་ལ་དོར་ཐོབ་ཀྱི་ཕྱིར་བདག་གིས་འབད་རྩོ་ལ་བྱེད་པ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱེད་པ་པོ་བདག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གྲོལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དེ་ལྟར་མི་མཐོང་བའི་འཕགས་པ་ལ་བརྗོད་་” 
ན་འདོད་ལ། ཁོ་བོ་ཅག་ལ་སོགས་པ་བདག་ཆགས་ཅན་ལ་ཟེར་ན་མ་གྲུབ་སྟེ། ཐོས་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བདག་མེད་པར་མཐོང་བས་མཐོང་བར་མི་འཇོག་གིས། མངོན་སུམ་དུ་མ་བྱས་པས་ཁོ་བོ་འབད་རྩོལ་བྱེད་དོ་ 
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།ཞོས་པའི་ངོས་ཤིས་སྒྱ་བའི་ 


། ༢ ༄༅། 
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ཕྦིར་ཏེ། བདག་མེད་ཀྱང་རྣམ་ཤེས་ལ་བདག་ཏུ་སྒྲོ་བཏགས་ནས་ཤེས་པ་ཡུལ་འཛིན་པའི་བྱ་བ་དང་བཅས་པ་ན་ཡུལ་མཐོང་ངོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདག་ ཆགས་་ ། 
ཅན་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ཇི་སྲིད་དུ་བདག་ཆགས་མ་བཙོམ་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཐུང་པོའི་རྒྱུན་བདག་ཏུ་གཟུང་བདེ་བདེ་བའི་རང་བཞིན་དུ་ནི་གནས་པ་མེད་དེ། བདག་ཆགས་ཡོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་བདག་སྡུག་བསྔལ་བར་སྒྲོ་བཏགས་་ 
༧ | ནས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་གདུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ལྟ་ཐུ་ཐོས་པ་དང་ལྡན་པར་ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བ་པོའི་བདག་ནི་མེད་ན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་གཞོམ་པ་དང་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་་” | (ྒ 

- ±] བརྩོན་པ་སྲིད་དེ། ཉེར་ལེན་གྱི་ཐུང་པོའི་རྒྱུན་ལ་སོགས་པ་བདག་དང་བདག་གིར་སྒྲོ་འདོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཆགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཆགས་བྲལ་འཁོར་བར་གནས་པ་མིན་པ་སྤང་བ་ནི། བདག་་་” | 
ི ཆགས་ཅན་ལ་དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་། ཆགས་བྲལ་ཆོས་ཅན། འཁོར་བར་མི་གནས་པར་ཐལ། བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་མེད་ཅིང་བདག་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ལ་མི་ལྟ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་ངེས་ཏེ། འདོད་ པ་ ” 


༧༧༧༧ 


| ཾ ཆགས་བྲལ་བའི་འཁོར་བར་གནས་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། བདག་བདེ་བའི་ཕྱིར་རམ་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པའི་ཕྱིར་བཞུགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དམིགས་པའི་བརྩེ་བས་གཞན་དོན་དུའམ། ཡང་ན་་ 
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མས་ཅན་དུ་ལྟ་བ་མ་སྤངས་པར་ཐལ། སེམས་ཅན་དུ་ལྟ་བ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་བརྩེ་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བརྩེ་བ་ལ་སེམས་ཅན་དང་ཆོས་ལ་དམིགས་པ་གཉིས་ལས་དེ་གཉི་ག་ལྟར་ཡང་མ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ལ་སེམས་ 








བུས་པའི་ལས་ཀྱཾས་འཕངས་བའི་ཕུང་པོའི་རྒྱུན་ངང་ཞིས་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚོན་གྱིས་འཆིང་བ་མེད་པ་ཅནདུདུསྦརང་ཟད་ཅིག་བཞུགས་པའི་ཕྱིར། དོ་བཞིན་ཧུདེ་ཆོས་ཅནོ། ལས་ཀྱིས་འཕངས་པ་བཞེན་དུ་ཕུང་ ༡༡༡༠ 
་རྒྱུན་གནས་པ་སྲིད་དེ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྱིས་འཕངས་པ་དེ་ལས་ལྡོག་པར་འདོད་ཅིང་སྨོན་པ་མེད་པས་རྒྱུན་དེ་བཅད་པའི་ཕྱིར་དུ་འབད་རྩོལ་མི་རྩོམ་པར་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞུགས་པ་སྲིད་ལ། རྒྱུན་དེ་རང་ 
ཏུ་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་ལས་ཀྱིས་སྲིད་པ་གཞན་དུ་ཡང་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་རོ་ཞེ་ན། སྲིད་པའི་སྲེད་པ་ལས་རྣམ་པར་བརྒལ་བའི་ཆགས་བྲལ་གྱི་ལས་ཆོས་ཅན། ཕུང་པོའི་རྒྱུན་སྲིད་པ་གཞན་དུ་འཕེན་* 


༠ 


ནུས་པའམ་ཤུགས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དུ་འཕེན་པའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པ་ལོག་ཤེས་དང་སྲེད་པ་གཉིས་ཟད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་གནས་ན་དུག་གསུམ་ཅན་དུ་ཐལ་བ་སྦང་བ་ནི། ཆགས་བྲལ་ཆོས་ཅན། 
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| བསྔལ་ཙམ་སྔོན་དུ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མ་རིག་པའི་ངོ་བོ་མིན་ནོ། །ཡང་རྟག་བདེ་བདག་དང་བདག་གི་བ་དེའི་བདག་ཉིད་མིན་པའི་ཆོས་ཕུང་སོགས་ལ་ནི་དེའི་བདག་ཉིད་ལས་གཞན་། 
¿ རྟག་བདེ་སོགས་སུ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་མ་རིག་པ་ལས་ཆགས་པ་སྐྱེ་ལ། དེ་འདྲའི་བརྩེ་བ་དེ་ཆོས་ཅན། ཆགས་པ་མིན་ཏེ། ཕུང་པོ་ལ་རང་བཞིན་དུ་སྒྲོ་མ་བཏགས་པར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུན་སྔོན་དུ་རིག་པ་ཙམ་ལས་ནེ་སྐྱེ་་ 
° བར་འགྱུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་གཏི་མུག་ནི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་གཏི་མུག་དེའང་སེམས་ཅན་ཏེ་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་ཡིན་ན། བརྩེ་བ་དེ་ཆོས་ཅན། བདག་དང་་ 
ཤཱ བདག་གིར་བཟུང་བ་ལ་ཉེས་པ་སྟེ་གནོད་པ་བྱས་པའི་རྒྱུ་ལས་ཁྲོ་བའམ་ཞེ་སྡང་བ་མིན་ཏེ། སེམས་ཅན་དུ་འཛིན་པར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་བརྩེ་བ་དེ་ཆོས་ཅན། ཉེས་པ་ཞེ་སྡང་གི་ངོ་བོར་་། ] 
[- མེད་པར་འདོད་དེ། བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་སྔོན་དུ་སོང་བ་མེད་པར་ཡང་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ཙམ་ལས་སྐྱེ་བ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ལས་དང་བརྩེ་བས་གནས་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ཆགས་བྲལ་ཆོས་ཅན། 


སིམ འཐཐསངཆའ་འབའ་འཇ་སས--་བའ་བ༨༡ར༡༧ 

































| །ཟེ་གོལ་བར་ཐལ། ལས་ཀྱི་གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་པས་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། གྲོལ་བ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྲེད་པ་མེད་པས་ཕུང་པོའི་རྒྱུན་འདུ་བྱེད་པ་པོའི་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་”་ 
འེ ཟད་ནས་སྡུག་བསྔལ་ཕྱི་མའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བས་སྲིད་པ་གཞན་དུ་སྡུག་བསྔལ་ཕྱི་མ་ལ་ཉིང་མཚམས་མི་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ཆོས་ཅན། ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོའི་རྒྱུན་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་ཏེ། 
ཐུང་པོའི་རྒྱུན་སྐྱོན་མེད་པ་བསྐྱེད་པ་ལ་འདུ་བྱེད་དེ་སྔོན་གྱི་དགེ་ རྩའི་ནུས་པ་མ་ཟད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་དགེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་རྱང་འདས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ནའང་བྱང་ ༡༡༠༡༠༠ 
རཿ སེམས་གང་དེ་ལྟར་གནས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། མ་གྲོལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆགས་བྲལ་གང་ཉེས་པའམ་སྡིག་མེད་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ཆགས་བྲལ་དེ་ཆོས་ཅན། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་མྱ་ངན་ལས་་” 
ི ུ འདས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཕྱིས་ཀྱང་སྟིང་རྗེ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་འཕགས་པ་གང་ཡིན། དང་པོ་མ་གྲུབ་སྟེ། ཉན་རང་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཆོས་ཅན། ལས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་ཕུང་་” 
ཕོའི་རྒྱུན་སྲིད་པ་གཞན་དུ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོ་མེད་དེ། སྔོན་སེམས་ཅན་མདུན་དུ་བྱས་ནས་སྙིང་རྗེ་གོམས་པ་དམན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། སྲིད་པ་གཞན་དུ་ཉིང་” 
























294 




















་ 



































“¬ ༄༅། །མཚམས་སྦྱོར་བའི་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་ཟད་པའི་ཕྱིར་ཡང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་འདོད་དེ། ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་གང་དག་ཆོས་ཅན། སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་དོན་གྱི་ངོར་ནི་དུས་ཐམས་་” 
ཅད་དུ་མྱ་ངན་ལས་མི་ འད འ་པར་པབ ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མེད་པ ར་མཆོག་ཏུ་མཉེས་གཤིན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཅན་གྱི་བརྩེ་བ་གོ: མས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རང་གི་ངང་གིས་ འཇུག་པའི་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་རྒྱུན་མི་་ | 
4 འཆད་པ་མངའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་བདག་ལྟ་རྒྱུ་ཡིན་པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་རྒྱུན་ཞུགས་ཆོས་ཅན། བསྒོམ་ལམ་དང་མི་སློབ་ལམ་གྱི་སྔར་བྱུང་བའི་ལམ་དང་པོ་མཐོང་ལམ་གྱིས་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་མེད་པར་* ། 
= གྲོལ་བར་འགྱུར། སྡུག་བདེན་མཐོང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་པར་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་རྒྱུའི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀུན་སྦྱོར་གསུམ་སྤངས་པས་སོ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཡང་སྐྱེ་བས་བདག་ཆགས་སྐྱེ་་ 


༨ འ༽ འ 


ཧཱཾ བའེ་རྒྱུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འཇིག་ལྟ་གཉིས་ལས་སྐྱེ་བའི་ཀུན་ནས་འཆིང་བའི་རྒྱུ་ཀུན་བཏགས་སྤངས་ཀྱང་ཡང་སྲིད་པའི་རྒྱུ་འཇིག་ལྟ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཆོས་ཅན། རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱིས་མ་སྤངས་ཏེ། བསྒོམ་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་་ 

















ཏཾ ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྟགས་མ་གྲུབ་བོ། །ཅི་སྟེ་སྤངས་ནའང་རྒྱུན་ཞུགས་ཆོས་ཅན། བདག་ཏུ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་ཡང་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་ག་ལ་ཡོད་དེ་མེད་པར་ཐལ། འཇིག་ལྟ་ལྟན་སྐྱེས་སྤངས་པའི་ཕྱིར། 











/ མ་སྤངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། འཇིག་ལྟ་ལྟན་སྐྱེས་མ་སྤངས་ཏེ། བདག་ཆགས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་ལ་བདེ་བའི་འདུ་ཤེས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གིས་བདག་བདེ་བར་འགྱུར་བའམ་སྡུག ༠༠༠༧༠༧༧ - 
ད བསྔལ་བ ར་མ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་འདོད་པས་ཡང་སྲིད་པ ར་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེའི་ཚེ་ངའོ་བདག་གོ་སྟ མ་པའི་བློ་ཐོག་མེད་ཀྱི་བག་ཆགས་ལས་སྐྱེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་སེམས་ཅན་ཏེ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་་ ྦ 
/ བ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་མ་མ་གྲུབ་ན་དེ་ཆོས་ཅན། འགའ་ཡང་བདག་ལ་ཆགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ངའོ་ཞེས་མཐོང་བའི་འཇིག་ལྟ་མེད་པར་ནིའོ། །འདོད་ན། བདག་བདེ་བར་འདོད་པས་་་”"" 
༧ སྡུག་བསྔལ་ལ་བདེ་བའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་སྲིད་པར་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་ལ་མངོན་པར་རྒྱུན་པ་མིན་པར་ཐལ། བདག་ལ་སྲེད་པ་མེད་པར་ཡང་ངོ་། །གསུམ་པ་བདག་ལ་བཅིངས་གྲོལ་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། འཁོར་་་” 
° འདས་ཆོས་ཅན། བཅིངས་པ་དང་གྲོལ་བའི་བདག་འགའ་ཞིག་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ཏེ། བཅིངས་པ་དང་གྲོལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ན། མ་ངེས་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ནི་འཆིང་བ་ཡིན་པར་བརྗོད་ན་་” 
བདག་ཆོས་ཅན། འཆིང་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་དེ་རྒྱུ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར། ཡང་སླར་བཅིངས་པ་ལས་སྡུག་བསྔལ་མི་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ 






































༤ 














ལཿ ༄༅། 

| བདག་རྟག་པ་ལ་བཅིངས་གྲོལ་མེད་ཀྱང་། རྟག་མི་རྟག་ཏུ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་བདག་ལ་བཅིངས་གྲོལ་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། བདག་གང་ཡིན་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། དངོས་པོར་མེད་པར་ཐལ། མི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། 
4 འདོད་ན། འབྲས་བུ་འགའི་ཡང་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། . འདོད་ན་འཁོར་བར་བཅིངས་པ་དང་འཁོར་བ་ལས་ཐར་པ་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུར་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། མི་རྟག་པར་བརྡོད་བྱ་མིན་པས་རྒྱུ་མིན་པའི་ཕྱིར། 
རཿ ་སྟེ་རྟག་པར་ཡང་བརྡོད་དུ་མེད་པས་སྐྱོན་དེ་མེད་ཅེ་ན། དེ་ལྟ་ན་དེ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོད་པའམ་རེས་འགའ་ཡོད། དང་པོ་ལྟར་ན་བདག་ཆོས་ཅན་རྟག་པར་ཐལ། འཇིག་པ་མེད་པར་རྟག་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 
བ་པ་ཡོད་ཆོས་གང་གི་རང་བཞེན་འཇིག་པ་མེད་པ་དེ་ལ་མཁས་པ་རྣམས་རྟག་པ་ཞེས་བརྡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་རྟག་པར་བརྡོད་དུ་མེད་པ་འགལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ནའང་དེ་མི་རྟག་པར་འགྱུར་བས་མི་རྟག་པར་” 
རྡ 


༡3 






ལོ ཟོ 


༦ 





གོཔོ་ཨིནོ དོ ཐར་པོ་ཨིནོ་པོ་ལསོ་བདག་ཆོས་ཅན། ཐར་པ་ོ་མིནོ་པརོ་ཐལ། དོ་ལ་སྣག་བྣཝལ་ཝོག་པའྱིརུ་ཚོང་བདོ་གང་ལས་ཡིན་ནོས་མིན་པའི་ཕྱོར་ཏོ་ཏོག་པས་སོ། །གནོས་མོའི་བོ་པོ་དག་་། ] 













ྦ ¡ ད་དུ་མེད་པར་འགལ་ལོ། །དེས་ན་མཁས་པའི་ཚོགས་ལ་ངོ་ཚ་བར་བྱེད་པའི་རྟག་ཏུ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཅན་གྱི་གང་ཟག་ཏུ་སྒྲོ་བཏགས་པའི་ལྟ་བ་འདི་སྤོངས་ལ་གང་ཟག་དེ་ནི་ཆོས་ཅན་དྲང་པོའི་རྣམ་པས་རྟག་ ༠༠༡༠ 














པར་སྨོས་ཤིག །རང་བཞིན་འཇིག་པ་མེད་པ་དེས་ནའོ། །བཞི་པ་ལ་ལྔ། གནས་གྱུར་ཡེ་ཤེས་ལམ་དུ་འདོད་པ་དགག །དབང་གི་ཆོ་ག་ལམ་མ་ཡིན། བདག་མེད་མཐོང་བ་གཉེན་པོ་བསྒྲབ། ལས་ལུས་སྒོང་་“* 
བའི་ཐར་ལམ་མེད་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲུག་གི་དང་པོ་བདག་མེད་མཐོང་བ་ལམ་དུ་བསྒྲབ་པ་ནི། སྔར་སྟོན་པ་བཤད་པའི་སྐབས་སུ་བདག་མེད་མཐོང་བ་གོམས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནི་ཐབས་གོམས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་་”” 
¿ བཤད་ཟིན་པའི་ལམ་དེ་ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་གཏན་དུ་ཞེ་བའི་གྲོལ་བ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས་དེའི་བསྒོམ་པ་རྫོགས་པ་ན་དེའི་གནས་ཏེ་རྟེན་སེམས་དེ་ལ་ཉེས་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཁྱོད་ཀྱི་ ། 
ཧུ བདག་ཉིད་དུ་གནས་གྱུར་པ་ཐོབ་པའི་ ར་རོ། །གཉིས་པ་ཉེས་བྲལ་མེད་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་སེམས་ལམ་གོམས་པས་ལམ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཀྱང་སླར་” . 
ུླ ཡང་སྐྱོན་ནི་འབྱུང་བས་གྲོལ་བ་མེད་དེ། ཇི་ལྟར་ཉེས་པའི་བདག་ཉིད་ལ་གནས་པའི་སེམས་ལ་ལམ་འབྱུང་བ་བཞེན་ནོ་ཞེ་ན། གནས་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཆོས་ཅན། ཆགས་སོགས་ཉེས་པ་སླར་ཡང་སྐྱེ་བའི་སྒོ་ནས་*་ 
གྲོལ་བ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཉེས་པ་རྣམས་ཡང་འབྱུང་བའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཞུགས་པའི་ཡུལ་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་བའི་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་གྱི། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་རྣམ་པ་དང་་ 
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ཤུ ༄༅།། ་ །འབྲེལ་པའི་ཉེས་པའི་བདག་ཉིད་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ནི། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་གང་ཞེ་ན། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོད་པར་འདོད་པ་དེས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ། 
ཤྲ པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། གློ་བུར་འཁྲུལ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བྱས་པའི་འཁྲུལ་པའི་རང་བཞིན་ལས་རྣམ་པ་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ཅན་ཡིན་ཏེ། ཡང་དག་པའི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་མི་རྟག་སོགས་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་འཛིན་པའི་་” 
× རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལས་གཞན་ཉེར་ལེན་ཕུང་པོ་ལྔའི་རང་བཞིན་རྟགས་སོགས་སུ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། ཕུང་པོ་ལྔའི་རང་བཞིན་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་མིན་གྱི་གློ་ཐུར་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུས་འཁྲུལ་པ་་་” 
ཡཱ ཡིན་ཏེ། ཕུང་ཕོ་ལ་རྟག་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་མེད་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྒྲོ་བཏགས་ནས་འཛིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཡུལ་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཆོས་ཅན། རང་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ཡི་ནི་བདག་ཉིད་དེ་ལྟར་རང་གིས་་” 
° རང་བཞིན་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་ཏེ། .རང་གི་རང་བཞིན་མི་རྟག་སོགས་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་འཛིན་པའི་རྣམ་ ས་འདི་ཡི་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། རྟགས་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེས་ 






































རང་འབྲས་བུ་གྱུར་པའི་རང་འཛིན་ ཤེས་པ་བསྐྱེད་པ་མིན་ཏེ། རྟག་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་རང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འཛིན་པའི་ ཤེས་པ་བསྐྱེད་པ་འདི་ཡུལ་གྱི་རང་བཞིན་དང་། ཡུལ་གྱི་་[ རྭ 


ཟླ ཡ ང་དག་པའི་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་ནི་ཡུལ་ ཅན་སེ མས་ ཀྱི་ རང་བཞིན་ ཡིན་ནོ། ་ །དེས་ན་ཇི་སྐད་བཤ ད་པའི་ རང་བཞིན་ འདི་ ལས་གློ་བུར་ འཁྲུལ་པའི་ རྒྱུ་རྐྱེན་ག ཞན་ འདྲ་བ་ག ཞན་བྱུང་ ལ་སོགས་པའི་ རྒྱུ་ཉིད་ ཀྱིས་ནི་ རང་གི་” 
རྒུ | ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྟག་སོགས་སུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་ལ་རྣམ་པ་གཞན་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན་གྱི་རང་བཞིན་ཇི་ལྟ་བ་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མི་བརྟན་པ་སྟེ་གློ་ཐུར་འཁྲུལ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རྣམ་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་་ 


། | རྔ བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་པོའི་སྟོབས་མ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་དང་། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཐག་ཁྲ་ལ་སྦྲལ་གྱི་བློ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་འཇུག་བསྡུ་བ་ནི། སེམས་འདིའི་རང་བཞིན་ཆོས་་ 

















ཅན། རྟགས་སོགས་སུ་འཛིན་པའི་མུན་པ་མེད་པའི་འོད་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། མི་རྟག་བདག་མེད་སོགས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་འཛིན་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དྲི་མ་བདག་ལྟ་དང་བག་ཆགས་སོགས་ ༠༡༧༨༧ ྐ ད 
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[།༄ །རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། གློ་བུར་བ་ཡིན་གྱི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་ཏེ། རིགས་འདྲ་ལོག་པའི་ཤེས་པ་དང་གློ་བུར་འཁྲུལ་པའི་རྐྱེན་ལས་རེས་འགའ་བར་འོངས་པའི་ཕྱིར། བདག་མེད་མཐོང་བ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ 






| 3 
#ཤ༧ 
ཤའ 


དྷ གྲོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཕྱིས་བདག་མེད་མཐོང་བ་གོམས་པ་མཐར་ཐུགས་པའི་སེམས་ཅན་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་དྲི་མ་སླར་སྐྱེ་བའི་ནུས་པ་མེད་དེ། ཟག་མེད་ཀྱི་ལམ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
ྐ གསུམ་པ་ཉེས་པ་ལྡོག་པ་མེད་པར་སྒྲབ་ཕ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནུས་པ་ཡོད་ཀྱང་ལྡོག་པ་མེད་པ་ནི། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ཁོ་ན་མཐོང་བའི་བདག་ཉིད་དང་། དྲི་མ་གློ་བུར་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རྒྱུན་ཞུགས་སོགས་ལ་ཉེས་ 
| ་ཅུང་ཟད་སྐྱེ་བའི་ནུས་པ་ཡོད་ནའང་དེའི་སེམས་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་པོ་སྟེ་རང་བཞིན་ལ་ཆོས་ཅན། རི་མོ་ལ་གནོད་སྦྱིན་དུ་འཁྲུལ་བ་དང་འདྲ་བར་ཉོན་མོངས་སྒར་མི་ལྡོག་པར་ཡུན་རིང་དུ་བརྟན་པར་གནས་པའི་ནུས་པ་ཡོད་” 


༨༧༠༧ 


དེའི་ ར་དྲི་མ་རྣམས་ཆོས་ཅན། སྔར་བདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་མ་ཐག་པ་ལ་ཡང་གནོད་པའི་ནུས་པ་མེད་དེ། སྒྲོ་བཏགས་པའི་སྒོ་ནས་ཞུགས་པས་དངོས་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་མ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚད་མའི་་ 













པ་མིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་ ལ་གནོད་པ་ཅན་དེ་ཁོ་ན་མཐོང་བ་བསྐྱེད་ནུས་པའི་སྟིང་ཕོ་སྟེ་ནུས་པ་མཆོག་ཡོད་པ་ ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟག་ཏུ་ཆུས་བངས་པའི་སྭ་རློན་ལ་ནི་ ཤིང་སྟོབས་ལྡན་གྱི་མེ་ ་ཤིན་ཏུ་ འབྲ ར་བ་མིན་པ་་་” 





























_„ མཐོང་གི་སེམས་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། འབད་རྩོལ་མེད་པར་བཟློག་མི་ནུས་ཤིང་ཁྱོད་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་ཆགས་སོགས་བསྐྱེད་པའི་འབད་པ་བྱེད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ཡོན་ཏན་ཅན་ཡིན་ལ་ཉེས་པ་རྣམས་ཕྱིན་ཅི་ 
རྒུ ཕོ་ལམ་དེའི་ཕྱོགས་འཛིན་པ་ལ་རྒྱུན་དུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྷག་མཐོང་དེ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་ཅེ་ན། འཚེ་བ་མེད་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་དོན་ཏེ་ཡུལ་ཅན་དང་། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏེ། འཚེ་བ་ཐམས་་ 
༧ ཅད་ཞི་བའི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ ར་དང་། བདེན་བཞིའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། / ཡུལ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་འཛིན་པས་ཚད་མའི་གྲོགས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ ༡༡༢༠༧༡༧ 


















བཞེན་ནོ། །གཉིས་པ་ལྡོག་པར་འགྱུར་བའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ཅི་སྟེ་ཉེས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་ལམ་སྐྱེ་བ་ལྟར། ལམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ལའང་ཉེས་པཅེ་སྟེ་མི་སྐྱེ་ཞེ་ན། ལམ་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལྷག་ | 





འགལ་ཡང་ཆགས་སྡང་སྤང་གཉེན་མིན་པ་ནི། བཤད་ཟིན་ལམ་ཞེས་པར་བདག་མེད་མཐོང་བ་བདག་ལྟ་དང་འགལ་བས་དེ་གོམས་པས་བདག་ལ་སྤོང་ཞེས་བཤད་པ་ལ་ངེས་པ་མེད་དེ། .ཆགས་སྡང་འགལ་ཡང་གཅིག་* 
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རྟ རྒྱུན་གཅོད་དུ་མི་འདོད་ཅེ་ན། སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་བྱམས་པ་དང་སོགས་པས་མི་གཙང་བ་དང་དབུགས་འབྱུང་རྡུབ་དྲན་པ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། ཉེས་པ་རྣམས་རྩད་ནས་ཤིན་ཏུ་ཚར་གཅོད་ཅིང་འདོན་པ་མིན་་། | 
ཙཾཏེ། ཉེས་པའི་རྒྱུ་རྨོངས་པ་སྟེ་མ་རིག་པ་དང་འགལ་བས་གནོད་པ་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞོན་ཀྱང་དེ་དག་ལ་སེམས་གོམས་པ་གནས་པའི་བར་དུ་སྡང་སོགས་ཀུན་ནས་ལྡང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད། ཉེས་ | 
ཧཱཾ ཕ་ཀུན་གཏི་མུག་དེའི་རྩ་བ་ཅན་ཡིན་ལ། གཏི་མུག་མ་རིག་པའི་ཁྱད་པར་དེའང་འཇིག་པའི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཐུང་པོ་ལྔ་ཚོགས་པ་ལ་བདག་དང་བདག་གིར་ལྟ་བ་ཡིན་པས་སོ། །འོ་ན་ནད་གསུམ་ལ་ཏིལ་མར། མར། 























ཆགས་སོགས་མངོན་དུ་རྒྱུར་ལ་གནོད་པའམ། ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་བམས་སོགས་ལ་དགོངས་པས་འགལ་བ་མེད་དོ། །བྱེ་ བག་ཏུ་སྨྲ་བ་དག་གཏི་མུག་གི་ཁྱད་པར་འཇིག་ལྟར་མི་རིགས་ཏེ། འཇིག་ལྟ་ནི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ 
བླ ཏུ་རྟོགས་པ་ཡིན་ཞིང་། གཏི་མུག་ནི་མི་ཤེས་པ་མི་གསལ་བའི་ངོ་བོ་སེམས་འབྱུང་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ན་ཡང་དག་མཐོང་བའི་རི ག་པ་ལས་གཞན་པའམ། རིག་པ་མེད་པ་མ་རིག་པ་ཡིན་ན། 


པ་ 


£, གཟུགས་དེར་ཐལ་བ་ དང་། དངོས་ པོའི་གནས་ ས་སྐབས་ ཡིན་པར་མི་ འཐད་པས། མ་ རིག་པ་ཆོས་ཅན། རིག་ང པས་ ་གཟུང་བའི་རྣམ་ པ་ལ་ ཕྱིན་ ཅི་ལོ: ལོག་ཏུ་ འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། ཡང་དག་པའི་དོན་མཐོང་བའི་རིག་པའི་་་ 
རང་བཞིན་དང་འགལ་བའི་རིག་པའི་མི་མཐུན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ རང་བཞིན་ཡི ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དམིགས་ པར་བྱེད་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ ཏེ། སེམས་ བྱུང་ཡིན་ པ་ཉིད་ཀྱིས་ དམིགས་པ་ དང་རྣམ་ པ་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སེམས་དང་་ 
རྟེན་ དམེགས་པ་ རྣམ་པ་དུས་རྫས་མཚུངས་ལྡན་དུ་འདོད་པས་སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་མ་ རིག་པ་ཆོས་ཅན། ཤེས་རབ་ ཀྱིས་ གཟུང་བའི་ རྣམ་པ་ལས་ ཕྱིན་ཅི་ལོ: ལོག་པར་ དམིགས་ པ་ཉིད་ དེ། བདེན་པའི་ རྣམ་པ་འཛིན་ པའི་ཤེས་ 















རབ་དང་འགལ་བའི་སེམས་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོ་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གཟུང་བའི་རྣམ་པ་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འཛིན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཕགས་པ་ཟླ་བ་སྒྲོན་མའི་་” 
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མ་རིག་པའི་ཡན་ལག་སྟོན་པའི་ཚ ( 
ཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་མ་ 














།ཡིན་ན་ལྟ་བ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་མ་རིག་པ་ཞེས་པའི་མ་རིག་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་དོན་མི་འཐད་དེ། བདག་ཉིད་ནི་བདག་དང་མཚུངས་པར་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ན་གཞན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། སེམས་གཅིག་ལ་སེམས་” 
བྱུང་མ་རིག་པ་དང་འཇིག་ལྟ་རྫས་ཐ་དད་གཉིས་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་མིན་གྱི། ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ལོག་ཤེས་ཡིན་པས་མ་རིག་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱིའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་ཕྱོགས་གཅིག་ཅན་ནམ་་” ། 
-. ཚོགས་པའི་དངོས་ཕོ་ཡིན་ལ། འཇིག་ལྟ་ནི་དེའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆ་ཤས་ཡིན་པས་ཚོགས་པ་ཅན་ནམ་ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། པཱ་ལ་ཤ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་པའམ་ལག་པ་ལ་སོགས་་” 

ྲཱ རུ པའི་ཚོགས་པ་ལ་ཕཱ་ལ་ཤ་དང་ལྡན་པའི་ནགས་ཞེས་སམ་ཡུས་ལག་སོགས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེས་ན་མདོ་དེས་ལྟ་བའི་སྒོ་ནས་མ་རིག་པ་བསྟན་པའི་དགོས་པ་ཡང་ལྟ་བ་དེ་མ་རིག་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྟན་“ | 
| པས་ན་འགལ་བ་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་སྟོང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་ཆོས་ཅན། བདག་ལྟ་དེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་མ་རིག་པ་དང་དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཆགས་སོགས་ཉེས་པ་ཀུན་དང་དོན་གྱིས་འགལ་བར ༡༠༠༠ | 
རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དང་བདག་ལྟ་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་ཆགས་སོགས་སྲོག་ཆགས་ཆོས་ཉིད་མིན་པ་ནི། ཆགས་སོགས་ཆོས་ཅན། སྲོག་ཆགས་ལ་གནས་ནས་ཟད་པ་ 













































































ཆོ ༄༅།། །མིན་པར་ཐལ། སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འབྱུང་བ་ལ་གཟུགས་སོགས་བཞིན་ཞེ་ན། བདག་གི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སྲོག་ཆགས་ལ་བསམས་ནས་འཕེན་ན་རྟགས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་མི་་ 

ཟད་པ་མིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་སེམས་རྒྱུན་ལ་སྲོག་ཆགས་སུ་བྱས་པའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདིའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའམ་དེ་ལས་བྱུང་བས་ཆོས་སུ་འདོད། དང་པོ་ལྟར་ན་མ་གྲུབ་སྟེ། རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ་དང་་ 
དེ་གློ་བུར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་ཡང་ཐག་པ་ལ་སྦྲལ་གྱི་ཤེས་པ་འབྱུང་བས་མ་ངེས་ལ། དེ་གློ་བུར་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་སེམས་ལས་རེས་འགའ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཡང་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཆགས་སོགས་་ 
ཆོ། དེ་སེམས་རྒྱུད་ལ་ངེས་པར་མི་ཟད་ཅིང་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་མིན་ཏེ། སེམས་རྒྱུད་གང་ལ་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་བདག་མེད་མཐོང་བ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དང་འབྲེལ་པ་ན་ལྡོག་ཅིང་སྤངས་པ་དག་ཀྱང་””་ | 
མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཡང་མ་གྲུབ་བོ། །ཟངས་མ་སོགས་ཀྱི་སྲ་བ་མེ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ལས་ཞུ་བ་ཡང་། ཡང་འབྱུང་བ་བཞིན་གཉེན་པོ་ལྡོག་པ་ན་ཉོན་མོངས་སྐར་སྐྱེ་བས་མ་ངེས་ཞེ་ན། ཉེས་པ་རྣམ་པར་འགགས་པར་བྱེད་*“ | 
པ་བདག་མེད་མཐོང་བ་གོམས་པའི་སེམས་རྒྱུད་ནི་ཆོས་ཅན། ཟངས་མ་ཞུ་བ་མེ་དང་བྲལ་ན་སྲ་བ་སླར་འབྱུང་བ་བཞིན་ཉོན་མོངས་སླར་ཡང་སྐྱེ་བ་མེད་དེ། གཉེན་པོ་བདག་མེད་རྟོགས་པ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་་| | 
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 སོ། །དེས་ན་བདག་མེད་རྟོགས་པས་ . 
`! ཞིང་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་ལྡོག་པ་མིན་ཏེ། བདག་ཆགས་སོ་སྐྱེ་བའི་གནོད་བྱེད་བདག་མེད་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་ལྟའི་ཡུལ་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་སུན་ཕྱུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཆགས་ 





















ཀྱིས་ གཉེན་པོ་དང་ འབྲལ་བ་ མེད་ པའི་ཕྱིར་ དང་། ཤིང ཐལ་བར་ རྒུར པ་ སླར་ཤིང་དུ་མི་ འགྱུར་ བ་ བཞིན་ དུ་གཉེན་ ཕོའི་ ཕྱོགས་ ཀྱིས རོན བཅད་པའི་ འི་ཉེས་ པ་ ལོ ་འབྱུང་བར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ པ་ལ་ བཞིའི་ དང་ 
པོ་ པོ་བདག་ འཛིན་ཡོད་ན་ མི་གྲོལ་བར་ བསྟུན་ པ་ ནི། རིག་ པ་ཅན་ སོགས་ ན་རེ། བདག་ བསྒོམས་ པས་ཀྱང་ཐལ་པར་ འགྱུར་ ཏེ། བདག་བསམ་པར་བྱ། _ བདག ་ཤེས་ པར་བྱ། བདག་ བསྒོམ་ པར་བྱ་ཞེས་ འབྱུང་བས་་ 
བྱ་ཞེས་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། དེའི་རང་བཞིན་ཞེས་པའི་རྟགས་གླུབ་པར་སྟོན་པ་ནི་སྐྱེས་བུ་གང་ཞིག་བདག་ཡོད་པར་མཐོང་བ་དེ་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། ངའི་འོ་ཞེས་རྟག་ཏུ་ཞེན 





བྲལ་དུ་འདོད་པའི་བདག་ལྟ་ཅན་ཆོས་ཅན། བདག་གི་བདེ་བ་ལ་སྲེད་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། བདག་ཏུ་ཞེན་པ་བརྟན་པས་སོ། །དེ་ཆོས་ཅན། བདག་མེད་པའི་བསྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྲོ་བ་ཟག་བཅས་ཀྱི་སྐྱོན་སྐྱེ་རྒ་་ 
སོགས་རྣམས་སྒྲིབ་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་དེ་དག་ལ་སྐྱོན་མི་མཐོང་ཞིང་ཡོན་ཏན་དུ་ལྟ་བ་ཡིན་ཏེ། བདག་གི་བདེ་བ་ལ་སྲེད་པ་ཅན་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ཆོས་ཅན། ང་ཡི་ཞེས་བདག་གི་བདེ་བ ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འཛིན་པ 
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།༄། །བརྟན་པ་ 


འཁོརོ་བ་མོངས་མུ་འོན་ནོང་འཇོན་ཉོ། བདག་གོ་བ་ལོ་ཡོན་ཏནོ་དུ་མཐོང་བ་ཅོ་གོ་མོངས་སྭོཐོད་པ་དང་ཝོ 













པེ པ་དང་ བྲ ལ་བའིེ་ རྒྱུ་ཡ ང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ ར་ྲྲ ལ། བདག་ཉེས་པ་སྡུག་བསྔ ལ་དང་ བྲ ལ་ཞིང་གཅིག་ཏུ་རྣམ་པ = འཚེ་བ་མེ ད་པ ངཿ འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ རྒྱས་པ ར་བཤ ད་པ་ ལ་བཅོ་ ལྔ་ ལས་དང་པོ་སྐྱོན་ ་ཅ ན་་་ 








ན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། བདག་འཛིན་ཡོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་དེ་ནི་འཁོར་ 

བར་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་སྲིད་དུ་བདག་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། འཁོར་བ་ཡིན་ཏེ་ཕྲག་དོག་སེར་སྣ་སོགས་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་གཞན་དུ་ཕྱེ་ནས་་” 
རཾ བཟུང་བའི་ཆ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ཆགས་པ་དང་ཡོངས་སུ་དོར་བའི་ཞེ་སྡང་འདི་དག་དང་ནི་ཡོངས་སུ་འབྲེལ་པ་ལས་སོ། །རྟགས་གྲུབ་སྟེ། བདག་ཏུ་ཞེན་པ་ཡོད་པ་ན་ནི་བདག་གཞན་དུ་འདུ་ཤེས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་་༧། 
£ ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བདག་འཛིན་ཡོད་ན་བདག་གི་བ་སྤང་མི་ནུས་པ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་མདོར་བསྟན་ནི། ཅི་སྟེ་བདག་ཏུ་ཆགས་ཀྱང་བདག་གིར་ཆགས་པ་སྤངས་པས་གྲོལ་ལོ་ཞེ་ན། བདག་གི་བ་ལའང་ཆགས་] 
¦ བྲལ་དུ་འདོད་པའི་བདག་འཛིན་ཅན་ཆོས་ཅན། བདག་གི་བ་དབང་སོགས་ལ་ཆགས་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་ཐལ། ངེས་པར་བདག་ལ་ཆགས་པ་ནི་མ་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཆོས་ཅན། བདག་ལ་ཞེན་པའམ་ཆགས་་། 


























མཛད་ དེ། དེ་ལས་ བདག་ ཆགས་ དེ་སྤོཿ སྤོང་བར་ འགྱུར་བས་ ངེས་པར་ ར་བདག་ ལ་ ཆགས་པ། ཕའི་ འི་རྟགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། གྲོལ་བ་ འདོད་ པའི་ འི་སྐྱེས བུ་འདིས་ ་ཆོས་ཅན། བདག་ཆགས་ དེ་སྤོང་བ་ ནི་ནུས་ པ་མ་ ཡིན་ཿ པར་ ངྲ་ཐལ། 
¿, བདག་ ཆགས་ འདིའི་ཡུལ་ པ་གྱི་ཉེས་ པ་མཐོང་བྲས་ སུན ་ཕྱུང་བ་ མེད་ པའི་ ཕྱིར། ཁྱབ་པ ་ཡོད་ཡུལ་ ལ་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་དང་འབྲེལ་ བའི་འདོད་ ཆགས་དང་སྐྱོན་མཐོང་བ་དང་རྗེས་སྲུ་འབྲེལ་ བའི་ཞེ་སྡང་དང་ ཕྲག་ དོག་ སོགས 
*' སྡོང་བའི་ འི་ཐབས་ནི་སྐྱོ: སྐྱོན་ལོན་དེ་དག་ཡུལ་ལ་མ་མཐོང་བ་ ཡིན་ གྱི། ཡིད་ ཀྱི་ཡོན་ ཏན་རྣམས་ནི་ ནི་ཕྱི་རོལ་ཚེར་མ་ པ་འདོན་པའི་ཚུལ་དུ་གང་གིས་ཀྱང་སྡོང་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་ སྟེ བདག་ཆགས་ཡོན་ཏན་ དུ་མཐོང་བས་་”" 
རཾ བདག ་ཏུ་ཆགས་པ་སྐྱེ་ན་ཆགས་པ་དེ་སྐྱོན་ཅན་ དུ་མཐོང་བ་ ལས་སྤོང་བར་ འགྱུར་ ནའང་འདི་ ལྟར་བདག་ཆགས་ ཆོས་ཅན། བདག་ཆགས་ཡོན་ཏན ་དུ་མཐོང་བ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ཁྱོད་སྐྱེ་བ་ མིན་ ཏེ། བདག་ཆགས་ཡོན་ཏན་དུ་་་”་ 


རེ 





མཐོང་བས་སྤོང་བ་ ་དགོགོ་ ་པ་ནི། གལ་ཏེ་བདག་ཉེས་མེད་ཡིན་ཡང་བདག་ཆགས་ སྐྱོན་བ བཅས་ཡིན་པས་མཁས་ བོ་དོ་ ར་བའོ ཞེ་ན ན། འདི་ལ་སློབ་ 'དཔོན་ མི་མཉེས་པས་སྐྱོན་བཅས་ཡིན་ན་དེ་ལས་ཅིར་ འགྱུར་ ཞེས་དྲི་ བར་་ 


༩༠༡༧༧ 























མཐོང་བ་མེད་པར་ཡང་ཆགས་བྱའི་དོན་ཡུལ་གྱི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། དེའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་མེད་པར་ཡོད་པ་དེ་ལ་ནི་དེ་གང་གིས་ཀྱང་བཟློག་ཅིང་སྤོང་བ་མི་ནུས་པར་ཐལ། 
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6 ཕིས) དྲུབ 


༄། ་ 







ཱ གྱུར་པའི་ འཁོར་བ་ལན་པསསྡགབལབྱིཏན་ཏ་ རྒྱུ་བྱེད་པས་སྐྱོན་ཅན་ཡིན་པས་ 

















ཡམསམམརའངརརབབབབ6༡༤༨༨༡༡༡༢2༠6༩༡.ངཿ༢༩༢2༢༡༡༡༧༦༦༢ཕ༤༠༩--༡༡༠༠-མམ༢རརརརརབབཡང་མའལ༤༡༡༨༨-༡༧༡༢༢༩རརརརལ༤ཨ༧༤ལ༡༨༨༨༨༧༨༤༢༩བསལབལ༤༡བལརལསབའརརརརརྙགཌངའའ༩༤རརངརརརརརས་ཡསང 







།དེའི་ རྒྱུ མ་ཚང་བ་ མེད་པ་ བདག་ ལྟའི འབྲས་ ན་པའི་ཕྱིར། པམ དེས་ནི་ འདི་ ཡུལ་སུན་ 


༨༡༧༧ 





ཕྱུང་མེད་པར་ནི། །ཞེས་པའི་གཞུང་བཙུགས་སོ། །གཉིས་པ་སྐྱོན་ཅན་ཡིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ནི། གོང་དུ། 
དཱ གལ་ཏེ་ཆགས་པ་སྐྱོན་བཅས་ན་ཞེས་བཤད་པ་ལ་བདག་ཆགས་ལ་སྐྱོན་ཡང་གང་ཞིག་མཐོང་ནས་གང་གིས་འདི་སྤོང་བ་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པ་ལ། གལ་ཏེ་བདག་ཆགས་ལས་བདེ་བ་ལ་སྲེད་པ་དང་ལྡན་པ་དག་སྡུག་བསྔལ་དུ་ཿ” ྣ | 
དོར་བྱའོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ནའང་བདག་འཛིན་ཅན་ཆོས་ཅན། བདག་ཆགས་སྡུག་བསྡལ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་འདི་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་མིན་ | 
པར་ཐལ། བདག་ཆགས་འདི་བདག་གིར་མཐོང་བའི་བློ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བདག་བདག་གི་བའི་བློའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་ཆགས་པ་དང་མི་འབྲལ་བ་བཞིན་ནོ། ། 
| གལ་ཏེ་བདག་གིར་ཆགས་པ་དང་དབང་སོགས་དང་ལྡན་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་གྱི་དེ་དག་མེད་པའི་བདག་ཡན་གར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་མིན་པས་ན་བདག་སྐྱོན་ཅན་མིན་པས་དཔེ་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། བདག་ཆགས་དེའང་ ཏ | 
ཆོས་ཅན། སྐྱོན་ཅན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བདག་དང་བཅས་པ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་ཡིན་གྱི་དེ་རྐྱང་པ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་མིན་པར་བདག་དེ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། བདག་དང་དེ་གཉིས་ཀ་ 












༦༡༦༦ ་བ 


| ཡང་སྐྱོན་ཅ ན་དུ་ཤེ ས་ནས་ཆགས་པ་དངྲ་བལ་བ་མིན་པར་ཐལ། བདོག་དྡེ་ལྟར་བདག་དང་གཉིས་ཀའང་སྐྱོན་མེད་དུ་མཚུངས་པས་གཅིག་ལ་ཆོགས་པ་དང་ བྲལ་བའི་རྒྱུ་ལྷག་པོ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་སྤོང་ ༥༡༩༡༥༡༠ 
ྫ བསྒོམ་ པ་དང་ ལྡ ན་པ ས་སོ། ། དཔེ རི ན་སྦྲལ་ གྱིས་ཡ ན་ ལག་བཟུང་བ་ སྡུག་བསྔ ལ་ དུ་བསྒོམ་ པ་བཞིན་ ཞེ་ན། མ་ངེས་ཏེ་ སྦྲུལ་གྱིས་གཟུང་བའི་ཡ ན་ ལག་ རང་བ ཞིན་དུ་གན ས་པར་མ་ གྱུར་ པ་ན་ད་ ཕན་ཆད་ འདི་ ལོངས་སྤྱོད་་ 
པའི་རྟེན་མིན་ཞེས་བདག་གི་བའི་བློ་བཅོམ་པས་འདེ་འདོར་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་གྱིས། བདག་གི་བའི་བློ་བཅོམ་པ་ལས་བཟློག་ནས་ཇི་སྲིད་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་རྟེན་དུ་བཟུང་བའི་བློ་མ་ཉམས་པ་དེ་སྲིད་དུ་སྡུག་བསྔལ་དུ་*”” ། 




















བསྒོམ་པ་ཡོད་ཀྱང་འདོར་བར་སྤྲོ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་བདག་གིར་འཛིན་པ་ཆགས་བྲལ་མིན་པ་ནི། ཆགས་བྲལ་དུ་འདོད་པའི་བདག་འཛིན་ཅན་ཆོས་ཅན། ལུས་དང་ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་དེ་ལ་””” 
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_ ཆགས་པ་དང་བལ་བ། དེ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། ལུས་དབང་དེ་ལ་རང་གི་བར་འཛིན་པའི་བློ་གང་གིས་བཟློག་པར་འགྱུར་ནས་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ལུས་དབང་དེ་དག་གི་ལོངས་སྦྱོད་བདེ་བའི་རྟེན་ཏེ་”” ་ 
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། ྱུདང་སྒྲབ་བྱེད་ཉིད་དུ་ནི་བཟུང་བའི་ཕྱིར། དེའང་ལས་ ཀྱི་རྟེན་ ལས་བ དག ་གི་བདེ་བ་སྐྱེ་ཞེང་། དབང་པོས་ཡུལ་ འཛིན་པའི་སྒོ་ནས་བདེ་བ་བ སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་གི་ཁྱབ་པ་གྲུབ་སྟེ ། ( རང་ 
གི་སྐྲ་སེན་དང་། མཆིལ་མ་སོགས་ལ་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་བདག་གི་བར་ཆགས་པའི་བློ་ནི་བདག་གི་བའི་བློ་ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་སྐྱོན་ཡོན་མཚུངས་པ་ཡིན་ཡ ང་ལུས་ལ་བོག་པ་ལ་རང་གི་བའི་བློ་དང་བྲལ་བས་་” 


ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་བདག་དང་འབྲེལ་པས་སྤོང་མི་སྲིད་པ་ནི། རིགས་པ་ཅན་པ་དག་ཅི་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་དུ་བསྒོམས་པས་བདག་ཆགས་སོགས་སྤོ་ ང་བའི་ཕྱིར། རང་བློ་གང་གིས་ལྡོག་འགྱུར་གྱི་རྟགས་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། 
ཆགས་བྲལ་བདག་འཛིན་ཅན་དེ་ཆོས་ཅན། ཆགས་པ་དང་ལུས་དབང་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་དུ་ཟིན་ན་ཡང་བདག་གི་བའི་བློ་སྤོང་བར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ཆགས་སོགས་དེ་རང་གི་བློ་དང་འདུ་བ་ལ་སོགས་པའི་འབྲེལ་པ་དེ་ 


ཡིད་བྱུང་བས་ཡིད་བྱུང་བའི་བློ་ནི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞིང་། གཞན་ལུས་ལས་མ་བོག་ཅིང་བདག་གི་བར་བཟུང་བ་ལ་ཞེན་ཆགས་དང་བཅས་པའི་བློ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནི་མངོན་སུམ་དྭ་གྲུབ་པ་ཡིན་པའི་་ - 


སྔ་མ་ཆགས་པ་དང་མ་བྲལ་བའི་གནས་སྐབས་དེ་བཞེན་ཉིད་དུ་མ་ཚང་བ་མེད་པར་གནས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་བདག་ཆགས་སོགས་དེ་ལ་རང་གི་བློ་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་དང་། སོགས་པས་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་རྟེན་དང་། ་ 

































7 སོགས་ཀྱི་ནང་དུ་བསྡུས་ནས་བཀག་ཟིན་ལ། གཞན་ཡང་བདག་གིར་ཆགས་པ་ཆོས་ཅན། ཆགས་བྱའི་དོན་དང་བདག་འཕྲོད་པ་འདུ་བཞམ་རང་བཞིན་དང་སྐྱེས་བུ་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བ་ལས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 


༢ ཆགས་མྱབྱིདན་དང་འཕད་པ་དུབ་དངལ་སོགས་པས་སྐསབུདངརང་བཞིན་གཅིགཏུབཟང་བ་མད་ན་ཡང་རང་དང་ཕན་གདགས་ཅ་འདོགསབེདཉིད་དུ་ན་ ཟུངབའིལོ ས་ོད་སཡནལགལིརོལསི་དོནཀུན་ལ་ ྦ 


། ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ །གཉིས་པ་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ནི། མ་གྲུབ་སྟེ་བདག་ཡུས་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་རང་གི་བློར་ནི་མི་འགྱུར་ཏེ། མི་འདོད་པའི་ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། 








 །དབང་པོ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འབྲེལ་པ་ལས་ཆགས་སོགས་ལ་རང་གི་བར་འཛིན་པའི་བློནི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་འདོད་པས་སོ། ོག་པོ་ཆོསོ་འུ་བདོགཅིག་འཇིན་ལོསྤོབུང་བོ་དགོག་པ་ལོ་གོཉསོཀིས་དང་པོ་བའོ་བ། ] 
 དགོད་པ་ནི། འབྲེལ་པ་ལ་བདག་ཆགས་མི་སྐྱེའི། རང་བཞིན་དང་སྐེས་བུ་གཅིག་ཏུ་ངོ་ཤེས་པའི་བློ་ཡོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་འཁོར་བ་དང་། གཞན་དུ་ཤེས་པ་ནི་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཤེས་ཕས་གྲོལ་ལོ་ཞེ་ན། འདུ་”་་ 





| དཔེར་ ན་ སྦྲལ་ གྱིས་ གཟུང་ བའི་སོར་མོ་ ་དོར་ བྱ་ ཡིན་ པ་ བཞིན་ ཞེ་ ན། གཅིག ཤུའམ་ ཕལ་ཆེར་ སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ པ་ འགོད། ། དང་པོ་མ་གླུབ་སྟེ་ཆགས་ བྲལ་ དུ་འདོད་ པའི་ བདག་ འཛིན ཅན་ ་ཆོས་ ཅན། གཅིག 'ཏུ་ཚོར་་ | 
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༡༩ ༄༅ 


ན་པའི་་ 
ཕྱིར་། གཉིས་པ་ལྟར་ཕལ་ཆེར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དབང་པོ་ལ་ཆགས་པ་དང་འབྲལ་ཏེ། དུག་བཅས་ཀྱི་ཟས་བཞེན་ནོ་ཞེ་ན། རྟགས་དཔེ་གཉིས་ཀ་མ་ངེས་ཏེ། ཐ་མལ་དེ་ཆོས་ཅན། སྲོག་ལ་མི | 
| གནོད་པའི་ལོངས་སྦྱོད་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་རྙེད་ན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པས་བདེ་བ་ཁྱད་པ ར་ཅན་དེ་དང་འག ལ་བ་དུག་ཅན་གྱི་ཟས་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ ར་འགྱུར་ཏེ། བདེ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་པར་ཅན་རྟེད་ན་*”” ྣ . 
ཁྱད་པར་ཅན་བདེ་བ་ལ་སྲེད་པ་ཡིས་འདྲངས་པའི་བདེ་བ་ཅུང་ཟད་ཡོད་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་སྡུག་བསྔལ་བསྙེད་པའི་དུག་ཅན་གྱི་བདེ་བ་ཅུང་ཟད་དེ་ཡོངས་སུ་སྤོང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ཟད་པར་ཅན་མ་རྙེད་ཅིང་དུག་ཅན་་ 


3 (3? 





` 


དྲ བོ་སྣུག་བྗམལོགི མནོ པྷ་ནམསྭ་གངསྭ་ཀྱིས་བདོ་བའི་རྒྱུ་ཡང་མིན་པའི་དབང་སོགས་དེ་ནི་སྡུག་བསྔལ་དུ་ཤེས་ཀྱང་བདེ་བའི་ཆ་དེ་ལ་སྲེད་ཕས་ཉེ་བར་ལེན་པའི་བློ་ཅན་དུ་འགྱུར། བདག་ཆགས་བརྟ 
































་-༠༡༧༠༥༦ 


་ཟས་མ་ཟོས་ན་བཀྲེས་ནད་ཀྱིས་འཆེ་བར་མཐོང་བའི་ཚེ་དེ་འདྲའི་སྐྱེས་བུ་ཐ་མལ་དེ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་བཞིན་པའི་དུག་བཅས་ཀྱི་ཟས་སོགས་སྡུག་བསྔལ་དང་འབྲེལ་པ་ཅན་ལ་ཡང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བསམ་པ་མེད་པར་་” 
དེ་བའི་སྲེད་པས་འཛུག་པར་འགྱུར་ཏེ། བདག་ལ་ཆགས་པ་དང་ལྡན་ཞིང་དུག་ཅན་གྱིས་ཟས་ལས་གཞན་པའི་འཚོ་བའི་རྟེན་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། སྐྱེས་བུ་འདོད་ལྡན་དག་བུད་མེད་དག་དང་ནི་ལྷན་ཅིག་འདུས་ས་མ་་”་ 


























རྙེད་ཕཾས་བདོག་རེ་བདྡ་བ་སྲེད་ཕས་ནུད་འགྲོའི་འགྲོ་བ་ལ་འདོད་པ་སྤྱོད་ཕ་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆགས་བྲལ་དུ་འདོད་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ཕལ་ཆེར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་བྱེད་པའི་དབང་སོགས་ལ་ཆགས་པ་དང་་ 
ཟླ འབྲལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་ཆགས་དང་ལྡན་ཞིང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་བདེ་བའི་སྒྲབ་བྱེད་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བདུན་པ་རྟེན་མི་བྱེད་པས་སྤོང་བ་དགག་པ་ནི།་ ཅི་སྟེ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ན་བདག་དེ་བདེ་སྡུག་མྱོང་་” 
¿ བའི་རྟེན་ མེ ད་ ཇ ས་ན་བ དག་བདེ་བ་ ལ་སྲེ ད་པ་མེད་ན་ཇི་ ལྟ ར་བདེ་བ་དོན་ དུ་གཉེ ར་ཞེ་ན། གྲོལ་བ ར་ འདོད་ པའི་སྐྱེས་བུ་བདག་ཏུ་ནི་ འདོད་པ་སྟེ་ ཆག ས་པ་གང་ ཡིན་དེ་ཆོས་ ཅ ན། བདེ་སྡུག་མྱོང་བ་ཀུན་དང་ནི་རྱོང་བའི་” 
པྫ རྡེས་སུ་འབྲང་བའི་ཐ་སྟད་དང་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་རྟེན་བྱེད་པ་ལོག་པའི་བདག་ཇི་ལྟར་འདོད་དེ་འདོད་པ་མིན་པར་ཐལ། བདག་ཏུ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིས་ནའོ། །ཆགས་པ་ཡིས་ནི་ཇི་ལྟར་” 
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ཆོས་ཅན། མྱོང་སོགས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པར་ཞེན་པ་དེ་འདྲའི་བདག་གི་རང་བཞིན་ལྡོག་པར་འདོད་པ་མིན་པར་ཐལ། བདག་མེད་པར་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། བདག་གིར་ཞེན་པའི་གནས་སྐབས་དེ་” 





- ¬ འདོད་ཅེས་སོ། །མ་ངེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་བདག་དེ་ནི་འཇིག་པ་སྟེ་མེད་པར་འདོད་པར་ཐལ། བདག་རྩོང་བ་དང་ཐ་སྟད་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་བདག་ལྡོག་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར། - འདོད་ན། དེ་”་ . 












{ རོ ཤུད ཁྲི པཔ 


གས་ག 
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པ་དེ་བྲལ་བའི་དོན་དུ་དེ་སྡུག་བསྔལ་དུ་བསྒོམ་པའི་འབད་རྩོལ་རྩོམ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། བདག་ཆགས་བྲལ་བའི་དོན་དུ་འབད་པ་ལ་བརྩོན། ཡང་བདག་གི་བ་ལ་ནི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་ཆགས་པ་” 


| དང་བྲལ་བའི་གེགས་བྱེད་པ་ཉིད་དང་བདག་གི་བ་ལ་དེའི་སྐྱོན་མཐོང་བ་ལ་ཡ ང་སྒྲིབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། བདག་ཆགས་མ་དོར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་འཛིན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་བདག་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་” 


ཆ་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་མ་སྤངས་པ་དེ་སྲིད་དུ་བདག་ཆགས་མངོན་དུ་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་རྐྱེན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བདག་ཆགས་བསྐྱེད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 


གཉིས་པ་ལན་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་བདག་གི་བ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་ལྟར་བདག་ལའང་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བས་ན་བདག་ལ་ཆགས་པའི་རྟགས་ཀུན་མ་གླུབ་བོ་ཞེ་ན། བདག་གི་བ་འདི་ལ་སྡུག་བསྔལ་དུ་བསྐོམས་་། 





ོད་ོ་གསཔར་ཐའ། ད་ན་བདོ་གངཞད་པདའ་་བོདོོ་དགོཏ་གས་བོད་ལོན་འ་ང་ཏོ། བདག འཇོན་པོ ཁབ་བོ་མད་ནི། ནོམཔ་་ཏ་བདག་ོའཇཔ་ཟསནོ་། 
བདག་ལ་ཆགས་པ་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྒྱད་པ་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམས་ཀྱང་ཆགས་བྲལ་མེད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་བདག་ལྟ་ཡོད་ཀྱང་བདག་ཆགས་དང་འབྲལ་ཏེ། ཆགས་་ - ] 











བ་གྱ་ཁ་བ 














པས་ཆགས་པ་དང་འབྲལ་བར་འགྱུར་དུ་ཆུག་ན་ཡང་གྲོལ་བ་འདོད་པས་དེ་ཆོས་ཅན། བདག་འདོར་བ་དེ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་འདིས་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རཆོགས་པ་དང་ བའོཔོ་མོད་ཀོང་བདགཆི འཐོར་བོའི་། ། 
ཕྱིར། དེས་ན་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བས་སྡུག་བསྔལ་སྤོང་ཞེས་པའང་འཁྲུལ་ལོ། །གདོད་ནས་བདག་གི་བ་སྡུག་བསྔལ་དུ་བསྒོམས་པ་ཆོས་ཅན། དོན་མེད་པ་སྟེ་དེས་བདག་གི་བ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་ལས་བདག་་“| 
གི་བ་འདོར་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་འདོར་བའི་རྒྱུ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བདག་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་ཡང་བདག་མི་འདོར་བ་བཞིན་ནོ། །འདི་ལ་ཆགས་པ་འབྲལ་འགྱུར་ན། ེ ྦ 
འདེས་འདོར་མ་ཡིན་དཔེར་བདག་བཞིན། །དེ་ཕྱིར་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམ་དོན་མེད། །ཅེས་འདོན་ཏོ། །ད་ནི་ཆགས་བྲལ་སོགས་ལྷ་དབང་བློ་དང་ཉི་མ་སྦས་པའི་འགྲེལ་པ་གཉིས་ཀ་ན་མེད་དོ། །གྲོལ་བར་འདོད་་” 
པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་བསྒོམས་པས་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་ནི་མངོན་སུམ་དུ་རྣམ་པར་ཤེས་སུ་ཟིན་ཀྱང་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆགས་བྲལ་དུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྔར་ཆགས་པ་དང་མ་བྲལ་“ 
| བ་ན་ཡང་སྡང་བྱ་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཉིད་བསྒོམས་པས་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་མཐོང་བ་དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་མེད་པ་གང་ཞིག །ཕྱིས་ཀྱང་བདག་ཆགས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམ་པ་སྟོན་ | 
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ཛྲ གིས་བསྐྱེད་པའི་ཚེ་དུས་འག འ་ཞིག་ཏུ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཡུལ་ལ་ཡང་བརྒྱུད་པས་ཆགས་པ་ཀུན་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ས་བོན་ཡིན་ཏེ། བླང་བྱ་འདོད་པ་དང་དོར་བྱ་མི་འདོད་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་བདག་གི་བ་འག འ་ ག་་་ ། 
> ལ་ཆགས 

















། །པའི་བསྟན་བཅོས་དོན་མེད་དོ། །དགུ་པ་ཉེས་པ་མཐོང་ཡང་ཆགས་བྲལ་མིན་པ་ནི། རྟགས་མ་གྲུབ་པའམ་མ་ངེས་ཏེ། ལ་ལར་ཉེས་པ་མཐོང་བ་ལས་སྐྱེས་བུ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་” 
ཞེ་ན། གལ་ཏེ་བདེ་བའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཟུང་བའི་ཡུལ་དེ་འགའ་ཞིག་ལ་ཉེས་པ་མཐོང་བ་ཡི་སྐད་ཅིག་སྟེ་ཇི་སྲིད་ཉེས་པ་མཐོང་གི་བར་ཆགས་པ་དེའི་བློ་ལྡོ་ ག་པ་ཡོད་ཀྱང་དེ་ཆོས་ཅན། ཉེས་པ་མཐོང་བའི་ཡུལ་བདག་གི་” 
བ་དེ་ལ་གཏན་ནས་ཆགས་བྲལ་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ཡུལ་ཐ་དད་ལ་ཆགས་པ་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར། ` དཔེར་ན་འདོད་ལྡན་ཁ་ཅིག་བུད་མེད་གཞན་ལ་སྐྱོན་ཅུང་ཞེག་མཐོང་བས་ཆགས་པ་དང་བྲལ་ཡང་བུད་མེད་གཞན་ལ་”” 
ཆགས་པ་དང་མི་འབྲལ་བ་བཞེན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ཆགས་ བྲལ་དུ་འདོད་པའི་སྐྱེས་བུ་བདག་ལྟ་ཅན་ཆོས་ཅན། བླང་བྱར་བཟུང་བའི་ཡུལ་གཅིག་ལས་བྱུང་བའི་ཆགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་རྐྱེན་གྱི་རྣམ་གྲངས་འགའ་ཞིག་ | 


ཱ དཿ ཞི 
་པ་དང་བྲལ་དུ་ཟིན་ཀྱང་བདག་ཆགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆགས་བྲལ་མིན་ནོ། །བཅུ་པ་སྙོན་མེད་ཡིན་པས་ཆགས་བྲལ་མིན་པ་ནི། ཁྱེད་ལ་བདག་སྐྱོན་མེད་ཡིན་པ་ན་བདག་ལ་ཆགས་པ་ཆོས་ཅན། 











པོ་འ 


ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་འགྲོ་བའི་འཆིང་བའང་བདག་དང་བདག་ཆགས་དང་དབང་ལུས་སོགས་དེ་ཙམ་ཉིད་ཡིན་ལ་དེ་རྣམས་སྐྱོན་མེད་ཡིན་ཞིང་། དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་དོར་བྱའང་མེད་པའི་ཕྱིར་བདག་་”“ 

དང་བདག་ཆགས་སོགས་ཆོས་ཅན། དེ་རྣམས་གང་ལ་སྐྱེས་བུས་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་བསྒོམ་པར་འགྱུར་པ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་རྣམས་གང་ཡང་སྐྱོན་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཅུ་གཅིག་པ་སྐྱོན་མཐོང་ལམ་ལས་་”” 
ཆགས་བྲལ་མིན་པ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་ན་ཡང་བདག་ཆགས་སོགས་ལ་ཆགས་པ་འབྲལ་ཏེ། སྐྱོན་བཅས་ཀྱང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྟེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གྲོལ་བ་འདོད་པ་དེ་ལ་ནི་བདག་ཀྱང་ཆོས་*། 
ཅན། སྤྱན་དུ་ཐལ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྟེན་བྱེད་པ་ནི་དེ་ལའང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་སྐྱོན་དེ་ལ་ཆགས་བྲལ་མིན་ཞེས་འདོན་པས། གང་གི་ཚེ་བདག་དེ་ལས་བདག་ཆགས་སོགས་འབྱུང་བའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཆགས་པ་་ 





ཇུང་ཆུས་ ན་ལས དའ 























ཅན་མིན་པར་ཐལ། སྐྱོན་མེད་ཀྱི་ཨུལ་ཅན་གྱི་འདུན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབང་པོ་དང་ལུས་སོགས་ཀྱང་ནི་ཆོས་ཅན། སྙོན་མེད་ཉིད་དུ་ཐལ། བདག་སྐྱན་ེད་ལོངས་སྱོད་སྒབ་ཐྱིད་ 


དང་བྲལ་བ་མིན་པ་དེའི་ཚེ་སྐྱེས་བུ་བདག་དང་བདག་གི་བ་གང་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྟེན་ཡིན་ཙམ་ལས་འབྱུང་བ་མིན་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྟེན་བྱེད་པ་ཡོད་ནའང་ཁྱོད་འབྱུང་བར་  ་ | 



















།མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །བཅུ་གཉིས་པ་སྐྱོན་མཐོང་བདག་གིར་ཆགས་མི་གནོད་ལ་བཞིའི་དང་པོ་ཐལ་བ་དཔེ 













༄ རཱ བྱད་གཉུང ཞིའི་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། གཞན་ཡང་བདག་གི་བར་ཞེན་པ་འདི་བདག་གི་བ་ཡོན་ཏན་དུ་མཐོང་བ་ལས་བྱུང་་། 
ྒ བ་ཡིན་ལ། བདག་གི་བ་ལ་ཉེས་པ་སྟེ་སྐྱོན་མཐོང་བ་ལས་བདག་གིར་ཆགས་པ་དེ་ནི་འཇིག་པ་སྟེ་ལྡོག་པར་འགྱུར་ནའང་། དབང་སོགས་ལ་བདག་གིར་ཆགས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། བདག་གི་བའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་ལས་ | 
ྷ དེ་ལྟར་སྐྱེ་བ་མིན་ཏེ། དབང་སོགས་ལ་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་མེད་ཀྱང་བདག་གིར་འཛིན་པ་ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྡུག་བསྔལ་བསྐོམ་པ་ཆོས་ཅན། དབང་སོགས་ལ་བདག་གིར་ཆགས་པ་ཞེ་བྱེད་མ་ཡིན་"་་ ་ ( 
 ད་ པར་ཐལ། དབང་སོགས་ལ་བདག་གིར་ཆགས་པའི་རྒྱུ་བདག་གིར་འཛིན་པའི་བློ་ལ་གནོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྟགས་བསྒྲབ་པ་ནི། མ་གྲུབ་སྟེ་ཡོན་ཏན་དུ་མཐོང་བ་དེའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། བདག་གིར་་ 
པཱ ཆགས་པ་ཆོས་ཅན། མིག་སོགས་བདག་གི་བ་ལ་ཡོན་ཏན་དུ་མཐོང་བས་བྱས་པ་མིན་པར་ཐལ། སྐྱོན་ཡོན་བརྟག་མི་ནུས་པའི་བྱིས་པ་དང་ཕྱུགས་སོགས་ལའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། རབ་རིབ་ཅན་དང་ལོང་བ་དང་”. 
ཧྱ ཞར་བ་དང་གཟུགས་ཅན་པ་སོགས་བདག་གི་བ་སྐྱོན་ལྡན་དུ་མཐོང་བ་ལ་ཡང་ཁྱོད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ་ , ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་གཞན་ཕ་རོལ་པོའི་མིག་སོགས་དག་ལ་ཡོན་ཏན་མཐོང་ཡང་ཁྱོད་འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 






















འིལ ཉིད་ན་ཡོད་ཅིང་ཡོན་ཏན་ དང་ལྡན པའི་ཕ་རོལ་ཧྱི་མི་སོགས་དང་བདག་ཞེ་བའི་བློ་དོར་བའི་འདས་ཤེང་་] ། 
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ཧཿ མཐོང་བའི་རྒྱུ་ཅན་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་མིག་སོགས་ལ་ཡོན་ཏན་མིན་པ་སྡུག་བསྔལ་དུ་མཐོང་བ་ཆོས་ཅན། བདག་གི་བའི་བློ་དེ་ཡང་སྡོང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་གིར་ཆགས་པའི་རྒྱུ་བདག་གི་བའི་བློ་ལ་མི་གནོད་པའི་ཕྱིར། 
ས། 


འི་བློ་ཡོད་པ་ 


འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། བདག་གིར་འཛིན་པའི་བློས་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། བདག་གིར་འཛིན་པ 


ག་པ་དང་ལུས་ལས་བོག་པའི་ཉིང་ལག་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་མཚུངས་པ་ལ་ནི་བདག་གི་བའི་བློ་མེད་ན་ཁྱོད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མེད་ཕྱིར་བདག་གི་ཡོད་ཉིད་ནའང་ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལན་དགག་པ་། 
སྡུག་བསྔལ་བསྒོམས་པས་བློ་དེའི་རྒྱུ་ཡོན་ཏན་དུ་མཐོང་བ་རྒྱུན་བཅད་པས་བདག་གི་བ་ལ་་་ 


ཆགས་པ་སྤོང་ཞེ་ན། བདག་གི་བར་འཛིན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། མིག་སོགས་ལ་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱུའང་མིན་ཏེ། བྱིས་སོགས་ལ་ཡོད་པ་ལ་སོགས་པ་རྟགས་སྔ་མ་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ནའོ། །ཡོན་ཏན་་། 


ཞི 
ནི། མ་གྲུབ་སྟེ་དེའི་རྒྱུ་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་མིན་གྱི་བདག་གི་བའི་བློ་ཡིན་ལ། དེའང་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་ལས་སྐྱེ་བས་ན། 


~`“ 


གཞན་ཡང་གྲོལ་བར་འདོད་པའི་བདག་འཛིན་ཅན་དེ་ཆོས་ཅན། བདག་གི་བ་ལ་སྐྱོན་མཐོང་བས་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བདག་གི་བ་མ་དེར་ཡང་ཆགས་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་བདག་ཏུ་ཆགས་པས་ 





། 










































 དོ་ ལས་ཡལོདགས་པའྲི་དམ་ཤས་ 





གོ་བྷ་ནམས་ལཚོ་ཁོ་ཉིད་ཉིབོ་བདོག་གོརོ་ 














| | ལ་བདག་གིར་ཆགས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ ཀྱི་ནང་གི་བདེ་བ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་མིག་སོགས་བདག་ 
„ རོ། །བཅུ་བཞི་པ་ཡིད་བྱུང་ཆགས་བྲལ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་སུན་འབྱིན་བརྡོད་པ་ནི། སྲོག་ཆགས་རྣམས་ད་ལྟར་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ནས་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བར་མཐོང་བ་མིན་ནམ། ཇི་ལྟར་སྡུག་་ 
/ བསྔལ་བསྒོམས་པས་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་མིན་ཞེ་ན། སྐྱེས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ད་ལྟར་བྱུང་བ་གང་ཞིག་ལས་ཉེས་པ་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་ཡིད་བྱུང་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་དེ་ལ་ཡིད་མི་བདེ་བ་སྐྱེ་བ་དེ་འདྲ་ནི་ཆོས་ཅན། ཆགས ༠༡༡༠༠༧༥ 
 བྲལ་མ་ཡིན་ཏེ། ཞེ་སྡང་དང་མཚུངས་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གནས་སྐབས་པའི་སྡེས་ཡིད་མི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་ཞེ་སྡང་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོ། །དེ་ཆོས་ཅན། དེའི་ཚེ་ཡང་བདག་གི་བ་ལ་་”"” 
ཆགས་པ་ཡོད་དེ། ད་ལྟར་གྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གནས་སྐབས་ལས་བདེ་བའི་གནས་སྐབས་གཞན་ཚོལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡིད་བྱུང་བའི་ཞེ་སྡང་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུའི་རྒྱུད་མ་འབྲལ་བར་རྒྱུན་དུ་གནས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 

























རྗེས་སུ་ཆགས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་། 


| ཡིད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེ་བའི་བྱེད་རྒྱུ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། དེ་ནི་སྡུག་བསྔལ་འཇུག་པ་དེ་སྲིད་ཙམ་དུ་གནས་ཀྱི། སྡུག་བསྔལ་དེ་ལོག་ན་ནི་སྐྱེས་བུ་དེ་རང་ཉེད་ཀྱི་སྟེ་བདག་གི་བར་ཆགས་པའི་རང་བཞིན་། 














ཿ ༄༅། །ལ་ནི་སླར་བསྟེན་པར་འགྱུར་བས་ཆགས་བྲལ་མིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ཆགས་བྲལ་དེ་གང་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ཆགས་བྲལ་ངོས་བཟུང་བ་ནི། དྲག་བཅོམ་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་ཆགས་བྲལ་ཞེས་ནི་བརྗོད་པ ༧༦༧༦༧༦༧༧༧ 
ཡིན། ཆོས་ཉིད་མཐོང་བས་སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་ཐོབ་ནས་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོའི་ཚོགས་སྲིད་པའི་ཉེར་མཁོ་ཐམས་ཅད་ལ་ནི་སྐྱོ་བས་དོར་བྱར་འཛིན་པ་དང་ཆགས་པས་ང་དང་ངའི་འོ་ཞེས་བླང་བྱར་འཛིན་པ་སྤངས་པས་“” 
མཉམ་པར་བཏང་སྟོམས་སུ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྐྱེས་བུ་གཅིག་དང་བས་ལག་པ་གཅིག་ཙན་དན་གྱིས་བྱུགས་པ་དང་། གཞན་སྡང་བས་ལག་པ་གཅིག་སྟེའུས་གཅོད་པ་ལ་ཆགས་ཁྲོ་མེད་པར་མཚུངས་པར་གནས་པའོ། ། 

དྲ བཅོ་ལྔ་པ་ལུང་དང་འགལ་བའི་རྩོད་པ་སྨྲ ང་བ་ནི། སྡུག་བསྔལ་བསྒོམ་པ་ཞི་བྱེད་མིན་ན་བསྟན་བཅོས་ལས་སྡུག་བསྔལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་བསྒོམས་པར་བཤ ད་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། བསྟན་བཅོས་ལས་སྡུག་བསྔལ་ ༥༠༠༠ 
ངེད་ཀྱི་བསྒོམ་བྱ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དེའང་རྐྱེན་གྱི་གཞན་དབང་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་བསྒོམ་པ་ནི་ཆོས་ཅན། དེས་དངོས་སྲུ་གོལ་བའི་ཕྱིར་བསྒོམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་མེད་པར་ལྟ་བ་སྟེ་མཐོང་བ་སྐྱེ་བའི་་”་ 


༤༦»; 
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རྟེན་ཏེ་ཐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྐད་ཅིག་མའི་དངོས་པོ་མི་རྟག་པར་ངེས་པས་རྒྱུའི་གཞན་དབང་ཅན་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ་བྱེད་པ་པོ་མེད་པར་སྐྱེ་བས་ངའམ་ངའི་མིན་ཞེས་བསྒོམས་པས་གང་ཟད་སྟོང་པར་རྟོགས་པས་ཆགས་། 
= ཁྲོ་མེད་པར་འགྱུར་བས་གྲོལ་ལོ། །དེས་ན་སྟོང་པ་ཉིད་ལྟ་བ་སྟེ་མཐོང་བས་གྲོལ་བར་འགྱུར་གྱི། སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པའི་ལྷག་མ་མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་དུ་བསྒོམ་པ་ལ་སོགས་ནི་སྟོང་ཉིད་མཐོང་བ་དེའི་དོན་ཏེ་འབྲས་བུ་ཅན་་ | 
/ ཡིན་ནོ། །མི་རྟག་སོགས་བསྒོམས་པས་དངོས་སུ་མི་གྲོལ་གྱི་སྟོང་ཉིད་མཐོང་བའི་ཐབས་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་དག་འདི་ལྟ་སྟེ། གཟུགས་རྟག་པའམ་མི་རྟག་པ་ཡིན། བཙུན་པ་མི་རྟག་པ་་། 


ནྣ 





| 





ལྔ ལགས་སོ་ཞེས་མི་རྟག་པར་རྟོགས་པ་དང་། གང་མི་རྟག་པ་དེ་བདེ་བ་ཡིན་ནམ་སྡུག་བསྔལ་ཡིན། བཙུན་པ་སྡུག་བསྔལ་བ་ལགས་སོ་ཞེས་དེ་ལས་སྡུག་བསྔལ་དུ་རྟོགས་པ་དང་། མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་་” 
 རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་འདི་ནི་ངའོ། །འདེ་ནི་ང་ཡི་བདག་གོ་ཞེས་དེ་ལྟར་བལྟར་རུང་ངམ། བཙུན་པ་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ་ཞེས་སྡུག་བསྔལ་དུ་རྟོགས་པ་ལས་ནེ་བདག་མེད་དུ་རྟོགས་པ་གྲོལ་བའི་” 
ཐབས་སུ་གསུངས་པས། སྔ་མ་སྔ་མ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་ཐབས་སུ་བསྟན་པས་ལྷག་མ་དེ་དོན་ཞེས་པ་གནས་སོ། །གསུམ་པ་འཇུག་བསྡུ་བ་ནི། སྡུག་བསྔལ་བསྒོམས་པས་ཆགས་པ་དང་མི་འབྲལ་བ་དེའི་ཕྱིར་ཆགས་བྲལ་དུ་ | 








326 















༡༡༧ 
¡ ཤྲ 


240 1) ༦.) /7]2.ཝིང ཁ. 


=== --བབ་རབ་ལ༩༩རརལ་༡--༨༡༩༤རརག༩རལབརརརརརལལང༤ལརརརརརའ་བའའསསཔ། 






པོ བོད ོའ་ོཚོས་ཅན། བདོ་ཐག་ཐོབ་དོནོ་ འབད་མ ལ་བརོན་པ་ཨོནོ་ཉོ། བདོག་དང་བདག་གི་བ་ལོཆགསྤ་བལ་མོན་པའིཉོར་དང་། དོ་འྭདཆོས་ཅན། འཁོར་བ་པ་ཞིས་བ་། ། 
བདག་གི་ཉིད་ནི་མི་འདོད་པ་གང་གི་ཚེ་གྲོལ་བ་འདོད་པ་ཆོས་ཅན། བདག་གི་བ་དེའི་ཟ་བ་ཕོའི་བདག་མེད་པར་ཐལ། བདག་གི་བཟའ་བྱ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་དེ། དུས་དེར་ཟ་བ་པོ་མིན་ཞེ་ན། ལས་མི་བྱེད་ 


ཅིང་ལས་འབྲས་ལོངས་མི་སྐྱོད་པ་དེའི་ཚེ་ཕྱིར་རྒོལ་བ་དེའི་ལུགས་ལ་ཆོས་ཅན། གྲོལ་བའི་བདག་ཀྱང་མེད་པར་ཐལ། ཁྱབ་པ་ཡོད་བདག་ནི་ལས་བྱེད་པའི་བྱ་བ་ཅན་དང་ལོངས་སྤྱོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་། 
རོ། །བཞི་པ་དེས་ན་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་སྤང་བར་རིགས་པ་ནི་ 
| མེད་པའི་རྒྱུན་ཡོད་པ་ཅན་རིགས་མཐུན་པའི་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི་འཇིག་ཚོགས་ལྟ་བ་དག་འབད་པ་ཆེན་པོས་བདག་མེད་མཐོང་བ་གོམས་པས་ རྩ་བ་ཉིད་ནས་དབྱུང་བ ར་གྱིས་ཤིག །གསུམ་པ་ལ་ལྔའི་དང་པོ་དབང་གིས་་ | 


བདག་མེད་མཐོང་བ་ལམ་ཡིན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བསྒོམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལམ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་འཁོར་བ་སྟིང་ཕོ་མེད་པ་ལས་གྲོལ་བར་འདོད་པ་དེ་བས་ན་ཐོག་མ་”” 
































གྲོལ་བའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ནེ། ཁོ་བོ་ཅག་བདག་འཛིན་ལ་མི་གནོད་པའི་ཆོ་གས་གྲོལ་བར་མི་སྨྲའོ། །དབང་ཕྱུག་རང་ཉིད་ཐར་པའི་ལམ་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལས་གྲོལ་བར་སྲ་སྟེ། སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། སྐྱེ་བ་་”” 
ཚལ འབྱུང་བ་རྒྱུན་ཆད་པ་ཡིན་ཏེ། དབང་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། སྔགས་ཀྱི་འདུ་བྱས་པའི་ས་བོན་བཞིན་ཞེ་ན། རྟོགས་ལྡན་དགྲོལ་བར་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། དབང་དང་ལྡན་ཙམ་གྱིས་ནི་གྲོལ་བར་ཡང་སྨྲ་”” 
འ བའི་ལུང་དེ་ཡོངས་སུ་མགུ་བར་བྱེད་པའི་ཚད་མ་མིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་ལུང་ནི་དེས་ནན་ཏན་དུ་བྱ་བའི་དོན་བསྟན་པ་བདེན་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་ཅན་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་མ་མཐོང་བས་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱི་ 
ྭ པཿ གཏན་ཚིགས་དེའང་མ་ངེས་ལ། སྔགས་ཀྱིས་འདུས་བྱས་པའི་ས་བོན་སོགས་ལ་རྩུ་གུ་མི་སྐྱེ་བར་གྲུབ་པའི་རྒྱུ་དབང་སོགས་ཀྱི་ཆོ་གས་ནི་ས་བོན་ལ་ནུས་པ་མ་མཐོང་བ་ཉྟར་སྐྱེས་བུ་ཡང་སྲིད་བར་མི་བསྐྱེད་པར་བསྒྲབ་ནུས་་ 
༩ ཟཾ པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཡང་མི་རིགས་སོ། །མི་ནུས་པ་ཡང་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན། གྲོལ་བ་འདོད་པ་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུ་ཏིལ་མར་གྱིས་བསྐུས་པ་དང་མེས་བསྲེགས་པ་དང་སོགས་པས་བཙོས་ཕྱེ་མར་བྱས་པ་ལས་ཀྱང་གྲོལ་བར་ཐལ། 


| 




































ས་བོན་ ལ་དེ་ ལྟ ར་ བྱས་པ ས་ མྱུ་གུ་མི་བསྐྱེད་པའི་བྱི ར་རོ། །ཅི་སྟེ་སྔ ར་སྐྱེས་བུ་སྡིག་ པ་བྱེད་པ་ ལས་བླ་ མ ས་སྡེག་ པ་བླ ངས་ནས་སྦྱིན་ སྲེག་གི ས་བཅོམ་པ་ན་སྐྱེས་བུ་དེ་ཕྱིས་ ་སྲང་ ལ་བསྒ ར་བ་ན་སྔ ར་ ལྕི་བའི་གན ས་སྐ པརས་ལར་་ ་ 
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༢༢-༡༨༨༨༧༡༡ན་༩༩༨༨༨༧༤༢བང་འམང་ང༨༧ང༧༤རརརལ་འབ༡མསསསསསའརརརབངར༤ལངའརརལརའ་ལས་འའའ༡ལ།པ༧ལབརརརལསང 




















1༡/ ༧༣9 


ཏེ་། དེའི་དབང་གིས་ན་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་དེ་དང་ལྷན ཤུ པཱན 
ཟིན ཏོ། །དེས་ན་དེའི་རྒྱུན་བཅད་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། བདག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་དམན་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པ་ལ་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། 


༄༅ཀཀརརརརརརརརརཇློླྲྣཀཾཀཾྨ ༡ ང་ཆ་ཆབ་་བང་འཁངངངའཛརང་ངའའཉ་འངང༧འཇ་ཆངཆ་ཡང་འ་ཁ་བབབངང༤༤༤འཇང་ང་འ་བཁཀ་ཛར༤༤༨༡༡༤༤༧༢༤༡༤ལར༡༤༨༤༧༤༤༧༢༤༡༧༤༤༡༤༢ལ༧༤༩༤༡༩༤༤༤༤༨༢༤༤༤༤༤༧༠༡༤༤༤༨༤༤༤༤༤རས༧༢༡༢༧༡༤༢༤རལང།ལ༩ལསསལརརརརརསར༤༨༨༨༨༨༧༢པ༤༤༤ས༤༤༨༨༧༤༧༤རངརའ༤༤འ༧པ་ཆང་ང་ང་ང་འཁང་འངལ འང་འང་ཁབ་ཤང་ 


འརཆང་མང་བསངང་ངངངང༤འཆང་འངཐང༤༤་འབར་བངང༤འསས་ད། 
90 1», ངི ]„ (ཏྱ 













































































| སེམས་པ་དེ་དག་ནི་ཆོས་ཅན། ཐ་མལ་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་ལ་ནུས་བཅས་ཉིད་ཞིན་ཏེ། དེ་ཡོད་ཙམ་ལས་ཐ་མལ་འཁོར་བར་སྐྱེ་བ་ནི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱང་རྒྱུར་ཡོད་པ་མིན་ནམ་ཞེ་ན། 
བྲ སེམས་པ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་གཞན་དེ་མིན་པའི་ལས་ཀྱང་སྐྱེ་བར་རྒྱུར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་ཉིད་སྔ་མ་སྔ་མས་འདུས་བྱས་པས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཕུལ་བྱུང་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་དེ་མ་ཐག་སྐྱེ་གནས་སུ་སྐྱེ་བའི་ལས་ཡིན་་”་ 
བའ པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ལས་དེ་ནི་དབང་དང་ལྡན་པ་ལའང་ཡོད་པས་དབང་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། ཡང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ལོག་སྲེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་ཉམས་པ་མེད་པ་ཚང་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གསུམ་པ་དབང་གིས་འདུ་བྱེད་བཅོམ་པ་དགག་པ་ནི། མ་གྲུབ་སྟེ་གནས་ལ་འདོད་པའི་གནས་གཞན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་རྟོགས་པའི་རྟེན་ནམ་རྒྱུ་ནི་དེ་དག་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་མིག་སོགས་དབང་པོ ༢ | 






























































༢༡༧ ༄༅། ཌྟ དེ་འདུ་བྱེད་ཡིན་སེམས་པ་མིན་ཞེས་སོ། །འབྲས་བུ་དབང་བློ་དང་སྐྱེ་ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པའི་ཐ་མལ་པའི་དབང་པོ་དྲུག་ཆོས་ཅན། དེ་བསྐྱེད་པ་ལ་བློ་ལོག་སྲེད་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་"” | 
སེམས་པ་ཡི་ནི་ནུས་པ་མཐོང་གི་ཡོན་ཏན་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པ་ལས་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ལོག་སྲེད་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་པ་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་ལྡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དབང་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་ 


༠ པ་ནི། གལ་ཏེ་མ་ངེས་ཏེ་ལོག་སྲེད་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་དབང་གིས་ཡང་སྲིད་འབྱིན་པའི་ནུས་པ་མ་བཅོམ་པ་ཅན་བདག་གི་ཡོན་ཏན་དང་འབྲས་བུ་བྱེད་པའི་ཚོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལ་ལྟོས་ནས་འབྲས་བུ་བྱེད་ལ། དབང་གིས་་”” 





¿ བུ་བདག་འཛིན་ཅན་ཆོས་ཅན། དེའི་བྱེད་པ་དེ་དག་གི་རྒྱུན་སྐྱེ་གནས་སུ་ཅིས་མི་འགྲོ་སྟེ་འགྲོ་བར་ཐལ། ལོག་སྲེད་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་སེམས་པ་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་དབང་གིས་ལོག་སྲེད་བཅོམ་པ་དགག་” ཁུ 





ཏཱ བག་དང་འབྲས་བུ་བྱེད་པ་དེ་དག་གི་རང་བཞིན་བཅོམ་པས་ལོག་སྲེད་དེ་དག་བྱེད་པ་འཕེན་པའམ་གནས་གཞན་ཐོབ་པ་ལ་ནུས་པ་མེད་ཅེ་ན། དེ་མ་ཐག་ཏུ་དེ་དག་གི །འཛིན་འཕེན་འཁྲུགས་དང་འགོག་པ་དག ། 
ཧྱ སེམས་པས་འགྱུར་གྱིས་དབང་གིས་མིན། །ཞེས་འདོན་པས། རང་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ལྡོག་པ་མེད་པ་ནི་འཛིན་པ་དང་། རང་ཡུལ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་འཕེན་པ་དང་། བསྣུན་པ་ལ་སོགས་པས་སློའི་འགྱུར་བ་བསྐྱེད་*” 
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- པ་འཁྲུགས་པ་དང་། བློའི་རྗེས་སུ་ མཐུན་པ་ཡོད་ན་ཡང་འཁྲུག་པ་དེ་ལྡོག་པ་ནི་འགོག་པ་སྟེ་དབང་བསྒུར་བ་དག་གིས་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་འཛྲིན་འཕེན་འཁྲུགས་དང་འགོག་པ་དག་ཆོས་ཅན། དབང་དང་། སོགས་པས་་ 
ྐླ | གྲོལ་བའི་ཕྱིར་སྔགས་ཀྱིས་འདུས་བྱས་པ་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ལོག་སྲེད་དེ་དག་གི་རྒྱུ་ལས་སེམས་པའི་དབང་གིས་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཐལ། དེ་དག་བྱས་མ་ཐག་ཏུ་ལོག་སྲེད་ལ་ཁྱོད་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། བལ་བ་་ 

| རྫ ལས་དེ་ཆོས་ཅན། སེམས་པའི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་གྱིས་དབང་གིས་ནུས་པ་མ་བཅོམ་པའི་བདག་གི་ཡོན་ཏན་ལ་ལྟོས་ནས་སྐྱེ་བ་མིན་ཏེ། དབང་གིས་ནུས་པ་མ་བཅོམ་པའི་བདག་གི་ཡོན་ཏན་མེད་ཀྱང་ལོག་སྲེད་ཀྱི་”་ 
| - 


༥ དབང་གིས་སེམས་པའི་སེམས་པའི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་དབང་དང་ལྡན་པ་གསོན་པ་ན་བྱེད་པ་འཛིན་འཕེན་ཡོད་ཀྱང་འཆི་བའི་དུས་དེའི་ཚེ་འཕེན་ཀྱང་བློ་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་བྱེད་པ་རྣམས་འཕེན་པ་ 
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+ 7༡ པང ༤ /ཀ་ (ང་ 



























































ཅས །ནུས་མེད་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དབང་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། རང་རྒྱུད་འཕང་ངོ་། །དེས་ན་ཉེས་པ་ལོག་སྲེད་ཀྱི་རྒྱུན་རང་གི་རིགས་འདྲའི་ས་བོན་གྱི་རྒྱུ་ལས་འཇུག་པ་ཅན་དེ་ཆོས་ཅན། དབང་ ་ ། 
བསྐུར་ཙམ་གྱིས་དེའི་རྒྱུན་ལ་གནོད་པ་ཅན་མིན་ཏེ། དབང་བསྐར་བ་ལས་དེའི་རྒྱུན་ལྡོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་ལོག་སྲེད་སོགས་ཕྱིས་འབྱུང་བ་དག་ཆོས་ཅན། དེའི་གཉེན་པོ་བདག་མེད་མཐོང་བ་དང་། ˆ 
ནི་རང་གི་ཕྱོགས་ལོག་སྲེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཅན་ཡིན་ཏེ། བདག་མེད་མཐོང་བ་འཕེལ་ན་འགྲིབ་པ་དང་ལོག་སྲེད་འཕེལ་ན་འཕེལ་བར་འགྱུར་བའི་ཉོན་མོངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དབང་བསྐུར་བ་འཁོར་བ་ལས་མ་གྲོལ་བ་་”་ི༧་ 
ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་བདག་ཀྱང་སྐྱེ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དངོས་ནི། བདག་ཀྱང་འཁོར་བར་འཇུག་པ་དང་ལྡོག་པ་ལ་ནུས་པ་ཤེ་བར་སྦྱོར་བ་ཡོད་ན་ལོག་སྲེད་ཁོ་ན་རྒྱུར་བྱས་ཤེ་ན། བདག་ཆོས་ཅན། | 


















#2 ེཿཤི་977 (ཏུ 8 
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སྐབས་ཀྱི་བདག་ཆོས་ཅན། ལོངས་སྤྱོད་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་བདག་དང་ཁྱད་མེད་ཀྱི་བདག་རྟག་པ་གཅིག་ཉིད་མིན་པར་ཐལ། འབྲས་བུ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་བདག་གི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་གཞན ༡༡༡༡༧༡༧ 
ཡིན་པས་འདོད་དོ་ཞེ་ན། བདག་ཆོས་ཅན། ལས་བྱེད་པ་པོ་དང་རྣམ་སྨིན་ཟ་བ་ཕོའི་བདག་ཡིན་པ་ཉམས་པར་འགྱུར། བྱེད་པོ་ཟ་པོ་དེ་དག་དེ་ལས་རང་བཞིན་ཐ་དད་པས་དེའི་རང་བཞིན་བྱེད་པ་དང་ཟ་བ་ལ་མི་སྦྱོར་ 
བའི་ཕྱིར། ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཡང་ནི་ཚད་མས་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལོག་པས་འབྲས་བུ་ལྡོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྟག་པས་སོ་ཞེས་ཀྱང་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་རྩོད་ 

ཧཱ པ་སྤང་བ་ནི། ཅི་སྟེ་བདག་གཅིག་མེད་པ་དེའི་ཚེ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་གཞན་གྱིས་དྲན་པའམ་གཞན་གྱིས་མཐོང་བ་དང་ལས་བྱས་པ་དང་སོགས་ཕས་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་གཞན་གྱིས་ངོ་ཤེས་པ་དང་ལོངས་སྦྱོད་པ་དང་ངེས་པ་་”” 
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འདོད་པས་ལན་ཐེབས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་རྟག་པ་གཅིག་པུ་འགའ་ཡི ས་ཀྱང་མྱོང་བའི་དོན་ཕྱིས་དྲན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཇི་ལྟར་དྲན་ཞེ་ན། བདེ་སྡུག་ཆོས་ཅན། བདག་རྟག་པ་གཅིག་གིས་རྱོང་བ་ལས 
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==-༢༢༢རབ་རར༡༩༤༨༨༨༨-༡-༤༩༨༩ར༤ར༡ར༩རབ༤༤༨ར་་ལལ༧རརརརརབ་བའ་འབར༤༡ལ་འབམནངབ་རར་བ་བཟའབརརལལེ༡བ༤-སརལར་བ་ལང་བའའ༩ྟངལ་ལལ༤རརརརརརརབངརརབ༡༡༤བརརརརརརར༨༤༡-༨༨ལསརརརརརལང་ ༢==ཤ་༨༨༨༨༨༨༨༩༤༤༢རབབརའ་ྐབབལརརརརརརརརརརབབརའ༡༡ལ༧༧༢༢༢༢༤ལ༩སར༡-བབ༨༤༤༡༢རབ་ 














ོ། ཏོད གས་བདག་བ རོ་གདན ། 
དབང་གི་མི་གནོད་པས་གཉེན་པོ་མིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི། བདག་མེད་མཐོང་བ་གཉེན་པོ་ཡིན་པར་བསྟན་ཟིན་ན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པར་སྟོན་པ་ནི། འཕགས་པའི་བློ་ངོར་བདེན་པ་བཞི་ལས་སྡུག་“ | 
བདེན་ལ་རྟག་ཅིང་བརྟན་པ་དང་། ཟག་བཅས་མིན་པའི་བདེ་བ་དང་། བདག་གི་ངོར་མེད་པ་མིན་པ་དང་། བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ཕོ་བདག་གིས་སྟོང་པ་མིན་པར་ང་ཡི་ཞེས་དང་། སོགས་པས་ཀུན་འབྱུང་ལ་རྒྱུ་མིན་་"”' 


















































པར་ལེགས་པར་བསྒོམས་པས་སེམས་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ཆོས་ཅན། ལོག་སྲེད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡིས་དངོས་སུ་མ་རིག་པ་བཅོམ་པས་སྲེད་པ་དེའི་རྗེས་འབྲང་སེར་སྣ་དང་ཕྲག་དོག་། 

| སོགས་དང་བཅས་པ་འཇོམས་པའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ལ་ལྔའི་དང་པོ་ལས་ལུས་ཡོད་ཀྱང་མེད་པ་ནི། གལ་ཏེ་ལོག་སྲེད་འཁོར་བཅས་སྤངས་ 

` | ཛུ དང་བདག་གིར་ལྟ་བའི་ཆགས་སོགས་སྤངས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། རྒྱུར་འདོད་པའི་ལས་དང་ལུས་དག་མ་ཟད་པར་གནས་ན་ཡང་མི་འདོད་བཞིན་དུ་ཡང་སྲིད་པར་སྒྱེ་བ་འབྱུང་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་པའི་རང་་ 
རཾ | མེད་ན་མྱུ་གུ་མི་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལས་ཟད་པའི་ཐར་པ་དགག་པ་ནི། ཅི་སྟེ་ལས་ལུས་ཀྱང་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་རྒྱུ་གཅིག་མེད་པར་ཡང་མི་སྐྱེ་ན་ལས་ཟད་པས་གྲོལ་བར་སྨྲས་པ་དེ་ཡང་རིགས་པ་ཉིད་དོ་ཞེ་ན། 


====-ལྟས༤བ་བ་ར་ར་༡༡༨-༨༨༡སརརབརརར༤༨༨༨༨༨༨༡༨༠༤རར༤ང༡ལས: 
































=== རརྒ-རརལས༤༡ཾ༨༢བ་བ་རའར་ལ་འ་བརངང་ === 

















| ༄༅།་ །གཉེན་པོ་དག་ནི་རྟོགས་པར་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཉོན་མོངས་མ་སྤངས་པར་ལས་ཡུས་སྤོང་བའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུ་སྲེད་པ་ནི་ཡོད་ན་དེ་ལས་ལས་དང་དེ་ལུས་ལེན་པས་ལས་ཡུས་སླར་་་ 

| ཡང་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གང་གི་ཚེ་ལས་སྲེད་གཉིས་ཀ་ཟད་པའི་ཚེ་ལས་ཡུས་མི་སྐྱེ་བར་གྲོལ་བ་དོན་གཉེར་གཉིས་ཀ་ཟད་པའི་དོན་དུ་འབད་པ་བྱེད་ཅེ་ན། དེ་ལྟ་ན་ཡང་གྲོལ་བར་འདོད་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། ཿ 
; ¦ ཡང་སྲིད་ལས་ཐར་པའི་ཆེད་དུ་སྲེད་པ་ཟད་པའི་ཐབས་བོར་ནས་ལས་ཟད་པའི་དུབ་པ་བྱེད་པ་དོན་མེད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། སྲེད་པ་སྤངས་ན་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པ་ཟད་པས་ལས་ལ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་མེད་པ་ཉིད་་” 
| # ཀྱིས་ལས་ཟད་པར་བྱ་མི་དགོས། ལ་ལས་རྐྱང་པའི་གཉེན་པོ་མི་ཤེས་ཤིང་སྲེད་པ་ཡོད་ན་ལས་ཟད་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དཀའ་ཐུབ་ལས་གཉེན་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དཀའ་ཐུབ་ལས་་” 
ཤཱཾ ཀུན་ཟད་བྱེད་མིན་པ་ནི། མཁའ་གོས་ཅན་འཕེལ་བྱེད་པ་ན་རེ། ལས་ལ་གཉེན་མོ་མེད་པ་མ་གྲུབ་སྟེ་ལུས་གདུངས་པའི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་སྔོན་བྱས་པའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་སྒོ་ནས་ཟད་པར་འགྱུར་བའི་་ 
| ངེ ཕྱིར་དང་། ལས་མ་འོངས་པ་མ་བྱས་པས་གྲོལ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་ན། ལུས་ཅན་དག་གི་ལས་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན་འབྲས་བུ་ཐ་དད་དུ་མ་འབྱིན་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པར་རྗེས་སུ་དཔོག་ཏུ་རུང་སྟེ། དེའི་འབྲས་བུ་ལོངས་་”” 
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| སྤྱོད་ཆེ་ཆུང་ནད་ཡོད་མེད་ཡན་ལག་ཉིང་ལག་ཚང་མ་ཚང་སོགས་འབྲས་བུ་སྣ་ཚོགས་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེའི་ཕྱིར་དེ་ཆོས་ཅན། ལུས་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་ཏེ་གདུངས་པའི་དངོས་ཕོ་གཅིག་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་”་ 
(། དེའི་འབྲས་བུ་འབྱིན་པའི་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་མི་ཟད་པར་ཐལ། འབྲས་བུ་འདོད་མི་འདོད་སྣ་ཚོགས་འབྱིན་པའི་ནུས་པ་ཅན་ཡིན་པ་དེས་ནའོ། །དཔེར་ན་ཀོ་ཏྲ་པའི་མྱུ་གུ་སྐྱེས་པས་ནས་ས་ཡུའི་འབྲས་བུ་འབྱིན་པའི་ནུས་ 
¿ པ་མི་ཟད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཉིད་གཞུང་འཛུགས་པ་ནི། སྐྱེས་བུས་སྔར་བྱས་པའི་བཀྲེས་པ་རྱོང་འགྱུར་གྱི་ལས་ཆོས་ཅན། ད་ལྟར་ལུས་གདུངས་པའི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་རྣམ་པ་འགའ་སྤྱད་པས་དེས་བསྐྱེད་པའི་རང་དང་་”” 
| རྭ རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་ནི་ཆུང་བར་འགྱུར་ནའང་རང་དང་རིགས་མི་མཐུན་གྱི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཆུང་བ་ཙམ་དུ་འགྱུར་བ་མིན་ཏེ། དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་རང་གི་རིགས་འདྲའི་འབྲས་བུ་འབྱིན་པའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པ་རྒྱས་པ་་ 
= མེད་པར་བྱེད་པ་གང་ཞིག །ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་ཁྱད་པར་འཕེལ་འགྲིབ་ལ་ལྟོས་ནས་རང་དང་རྡེས་སུ་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་འབྱིན་པ་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནུས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ས་ལུའི་ས་བོན་་”་ 
ཿ ལས་ཞིང་འདུས་བྱས་པ་མེད་པར་ས་ཡུའི་འབྲས་བུ་ཆུང་བར་འགྱུར་གྱི་ཀོ་ཏྲ་པ་ལ་སོགས་པའི་འབྲས་བུ་ཆུང་བ་མིན་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་གཞན་གྱི་ལས་འབྲས་འཛོམས་ཚུལ་དགག་པ་ནི། ཅི་སྟེ་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ནུས་་”་ 
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༧༩ ༄༅། །པ་མིས་འྲབས་ཐུ་གཞན ལ་ཇོས་པའི་ལས་ཀྱང་འབྲེས་ཐུ་གཞན་དང་ལྡན་པའི་ཚུལ་རྱིས་ལས་ནུས་པ་འདྲེས་པ་ཅན་དུ་བྱས་པ' འབྲས་ཐུའི་ངོ་བོ་གཅིག་འཕྱིན་པས་ཟད་པར་འགྱུར་བའམ། ལས་ནུས་པ་སྣ་༡་་[ 

ཚོག ས་པ་ ཅན་དེ་ ལས་ནུས་ འདྲེས་པ་ཟ ད་བྱེད་ ཀྱི་དེ་དཀ འ་ ཐུབ་ ཀྱིས་སྲབ་མོཿ རྭ་ཟྲ ད་པ་ན་ ལྷག་མ་ འབྲ ས་བུ་ ཆུང་བ་ ་ཅན་དེ་ཡྱིས་མྱོང་བའི་སྐྲ་ འབལ་བ་ ལྟ་ བུའི་ཉོན་མོངས་ ཀྱི་ ་ཆ་ འགའི་རྐྱེན་གྱིས་མྱོང་བ རྭ་བྲས་པ ས་ལས་མ་ ལུས་པ་ 
སྡོང་བ་སྟེ་བཅོམ་པ་ལས་ལས་ཟད་པས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། ཞོ་ན་དཀའ་ཐུབ་དེ་ལས་ངན་གྱི་འབྲས་བུ་ ག་བསྔལ་ལས་གཞན་དགེ་བར་འདོད་དམ། ལས་ཀྱི་འབྲས་ཐུར་གྱུར་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་ཡིན། གལ་ 
ཏེ་དཀའ་ཐུབ་དེ་ཉོན་མོངས་ཏེ་སྐྲ་འབལ་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་གཞན་དགེ་བའི་རང་བ ན་དུ་འདོད་དོ་ཞེ་ན། དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་ནུས་པ་འདྲེས་པར་བྱས་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། དེ་སྦོང་བའི་དོན་དུ་” 
སྐྲ་ཐམས་ཅད་འབལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡུས་ཀྱི་གདུང་བ་གཞན་དོན་མེད་པར་འགྱུར། སྤྲ་གཅིག་གཏོགས་པའི་ཉོན་མོངས་ཏེ་གདུང་བའི་ཆ་འགའ་ཞིག་ལས་སྤོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྤུ་གཅིག་གཏོགས་པ་ལས་ཀྱང་དེའི་”” 
འབྲས་བུ་གཅིག་འབྱིན་པའི་རྐྱེན་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འམ་ཞེས་པས་ནུས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་ལ་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་སྲབ་མོར་བྱས་པའི་ལྷག་མ་འབྲས་ཐུ་ཆུང་བ་ཅན་གྱི་ལས་ཀུན་ཆོས་ཅན། དེ་སྤོང་བ་ལ་སྐྲ་"” 
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བུ་དང 


ཆགས་སྡང་སྐྱེ་བས་ལས་ལས་ཉོན་མོངས་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། བདག་ལྟ་སྤངས་པའི་འཕགས་པ་ཆོས་ཅན། བདེ་སྡུག་མྱོང་བ་ལས་ཀྱང་འདོད་སྡང་སྐྱེ་བར་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་བདེ་གཤེགས་རྟོགས་པར་བསྟན་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཅན། དེ་ ་ཱ 





ྱགོརོབོ་མིནོ་ཏི། རོང་མོ་ཆྱས་པའི་སྔརོལད་ཝར་ཧོ་ 


་དོ་བསགས་ཐིནོ་པའི་ཕྱོརོ། དེས་ནོམ་འོངསོ་ 








ག་ལས་བྱེད་པ་མིན་ཏེ། སྐྱོན་ལྡན་ལས་བཟློག་ནས་སྐྱོན་ལྡན་མིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་སྐྱེས་བུ་སྐྱོན་ལྡན་ལས་སོགས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ལས་འདོད་མི་འདོད་ལས་བདེ་སྡུག་དང་དེ་ལས་””” 












པོའི་ལས་ལ་གནོད་བྱད་དུ་ཐལ་ཟེར་ནོ་འདོད་ལ། འདོས་པའི་ལས་ལ་བརེན་ནས་འཕོན་མོ་ ་༥། ། 
གྲུབ་སྟེ། འདས་པའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུསྲེད་པ་དེ་དེ་སྐྱེ་བའི་དུས་ན་མེད་པས་གནོད་པ་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ལས་ཏོན་མོངས་སྒྱེ་བ་དགག་པ་ནི། ཉོན་མོངས་ཡོད་ན་ལས་སྐྱེ་བས་མི་གྲོལ་བ་བཞེན་དུ་སྲེད་པ་དང་བྲལ་] 
བའི་ལས་ལས་ཀྱང་ཉོན་མོངས་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། སྲེད་པ་ཟད་པའི་ལས་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་ཉེས་པ་ཆགས་སོགས་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེས་བུ་ཉེས་ཟད་ཀྱི་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་སྐྱེས་བུ་ཉེས་ཟད་ཆོས་ཅན། 


མི་འགྱུར་ཏེ། ཚུལ་མིན་གྱི་ལོག་པའི་རྣམ་རྟོག་ང་དང་ང་ཡི་བ་མེད་་* 
ཁོ་ན་ཉིད་དང་བརྟན་པ་སྟེ་སླར་མི་ལྡོག་པ་དང་མ་ཡུས་པར་མཁྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན་གྱི་"་་ 
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། བདེ་བར་གཤེགས་པར་གྲུབ་སྟེ། གྲོལ་བར་འདོད་པ་ལ་ པར་མཛད་པ་ལས་སོ། 


==» 



































རྦ་གུབ་སྟེ། '་བླང་དོར་ཐབས་བཅས་སྟོན་པས་སྐྱོབ་པར་མཛད་པ་ལས་སོ། །སྔར་གཤེགས་པའི་དོན་བསྔགས་པར་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་སྤངས་པའི་དོན་ལ་བཤད་ནས། ] ། 
ད་ནི་ཡ ང་གཤེགས་པའི་སྐད་དོད་ག་ཏའི་སྐད་ཀྱི་བྱིངས་ལས་རྟོགས་པའི་དོན་ལའང་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ལེགས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བདེ་གཤེགས་སུ་བཤད་དོ། །དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། | ཕྱི་རོལ་པའི་ཆགས་””་ | 
| བྲལ་བདག་ལྟ་ཅན་རྣམས་ལས་ལྟག་སྟེ། ཚད་མས་གྲུབ་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བདག་མེད་མཁྱེན་པ་དེའི་ཕྱིར་དང་། སློབ་པ་ལས་ལྟག་སྟེ། འཇིག་ལྟ་ལྷན་སྐྱེས་སྦངས་པས་ལམ་ངེས་པའམ་བཀའ་སྔ་ཕྱི་འགལ་བ་མེད་པ་་” 
སྟོན་པས་བརྟན་པའི་མཁྱེན་པ་མངའ་བ་དེའི་ཕྱིར་དང་། མི་སློབ་པ་དགྲ་བཅོམ་རང་རྒྱལ་ལས་ལྟག་སྟེ། བསྟན་པ་ཡན་ལག་དགུ་དང་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་བདེན་བཞི་བསྟན་པ་ལ་ཡང་གསུང་གཅིག་ཡིན་པས་*” 
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ཐབ་མ་ཐན་ཁ་ཁ་ 











--པཿངའརརརརརརའ་༢༡༡༠༨༨༨༩༨༢༢༢རལ༤ 





བས -ངརརྒར་་་བའ་༡ང་ཨན་བང་རརར༡་་བར་ཆབ༡༨༨༡2༩སསའ་སང་ར་ལ་ཡམང་ལ ༤ལའ་འའའ་ཡས་ཡསའ་ཆང་ཆ་ཆམས།༢འ༡༡༨༨༠༡༧འརཆའཆསར་༨༤༤༧ང་འཁའ་བལསང་འར་འའའང་མཇལ་ཟ:ས༨༨་༡བར་འའ་འའའ་མཆནར༤༡༤༡༢འཐལ།ནརརརརཆ་འཆངནང་འཚམན 




























































































== = འཇམ་འ་ང་ ༧ ་ 
༨༡ ༢༨༨ ༨ 


ལས་གཤན་པའི་མོན་ཏནོ་མངའ་ཡང་ཚོད་མོ་རྱར་འིསྒོནས་བསྟོདཅེ་ནོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚད་མར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་ཐུའི་དངོས་པོ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་བསྟོད་པ་ནི་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོ 


བཱུ གཟུང་བར་རིགས་ཏེ། དེ་ཚད་མ་ཡིན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མ་ཟློག་པའི་ཕྱིར་དང་། ( བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིའི་རྡེས་སུ་དཔག་པའི་སྦྱོར་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། གང་ཅུང་ཟད་སྐྱེ་བའི་བདག་ཉིད་་ 
ཱཾ ཅན་གང་འབྱིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་འགོག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། སོགས་པས་རྗེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་རྣམ་པ་དུ་མར་ནི་རབ་ཏུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་གསུངས་པས་རྗེས་དཔག་གསུངས་པར་ཇི་ལྟར་* 
































དོ་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་། ], 
ཁ དེའི་བསྟན་པའི་ཆོས་བཀའ་ཉིད་ལས་ནི་མངོན་སུམ་སོགས་ཀྱི་ཚད་མའི་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་གྲུབ་པ་ཡིན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་རང་ཉིད་ཀྱིས་རང་དགར་བཏགས་ནས་བཞག་པ་མིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་དོན་དུ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་ 
ུ ཏེ། ཆོས་མངོན་པ་ལས། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པས་སྔོན་པོ་ཤེས་ཀྱི་སྔོན་པོ་ཉིད་དོ་སྟམ་དུ་ནི་མིན་ནོ་ཞེས་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་གསུངས་ལ། རྗེས་སུ་དཔག་པའང་ཆོས་ཅན། དེ་ཚད་མ་ཡིན་པར་། 








འགྱུར་ཞེ་ན། དེས་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་རྟགས་བསྟན་པས་ནི་རྗེས་དཔག་གི་རྟེན་གསུངས་ཏེ། དེ་ནི་རྗེས་དཔག་གི་རྟེན་ཡིན་པས་ནའོ།. །རྟགས་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་ཅེ་ན། གང་ལ་ཆོས་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་མཚན་ཉིད་་” 
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ཟོ བམོ དོ ལོོ་མོསོ་ཅན། ཉོགསོ་་མོད་ནོ་མི་འྱབོང་བནོའང་གསལ་བར་བཤོད་དེ། བླམབ་བོའ་ཆོས་འགོག་པའི་ཆོས་ཅོནགྱིས་གཏ་ཆོགས་སྩེ་བ་ཅན་ལྷོ་ཁབ་པོ་ི་བསྟན 
4 འདྲིས་ཤིང་གོམས་པ་ལས། །གཞུང་དོན་ལྷ་ཡི་བཞིན་མཛེས་ལེགས་སྟོན་པའི། །རིགས་སྔགས་འདི་ནི་ལྷ་ཡི་དབང་པོ་ཡི། །མན་ངག་ཇི་བཞིན་ཁོ་བོས་འབད་དེ་སྦྱར། །ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་ལེགས་་””་ 


ཟའ 


ཌྷ པར་བཤད་པའི་སྟིང་པོ་ལས་ཚད་མ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་སྟེ་ལེའུ་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་བཤ ད་པའོ།། །།༈ དེ་ལྟར་སྒོཿ བ་དཔོན་གྱིས་གསུངས་པའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ྱེད་འོག་མ་རྟོགས་སླ་བ་ཉིད་*| 
| ། ཀྱི་ཕྱིར་ཕྱེད་གོང་མའི་བཤ ད་པ་ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པར་མཛད་ནས། ད་ནི་ཚད་མའི་མ ཚན་ཉིད་བཤ ད་པ ར་མཛད་པའི་ཕྱིར་གསུམ་པ་མདོ་ཡི་མངོན་སུམ་ལ་སོགས་བཤད་པ་ལ་ག སུམ། ཚད་མའི་གྲངས་དང་སྤྱོད་ཡུལ་་”” 



































































པོ་གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་ངེས་པས་ཚད་མ་གཉིས་སུ་བསྒྲབ་པ་ནི། སྔར་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། གཉིས་ཡིན་གྱི་མངོན་སུམ་གཅིག་ཕོའམ་མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་གང་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཚད་་ 

མ་གསུམ་པ་མེད་དེ། རྗེས་དཔག་ཚད་མར་འཆད་པར་འགྱུར་ཞིང་ཡུལ་རང་སྤྱི་གཉིས་ལས་མང་བ་མིན་ལ་ཡུལ་གཅིག་ལ་ཚད་མ་དུ་མ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །མང་བ་མིན་པ་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན། དེས་གཞལ་བྱ་རང་སྤྱི་་་ 
¿ ཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་ཇི་ལྟར་ངེས་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། རང་སྤྱི་གཉིས་སྲ་ངེས་པར་བསྒྲབ། གཉིས་པོ་དེའི་རང་བཞེན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་གྱི་རྟགས་དགོད་པ་ནི། 
[ ཨུད་པ་ལ་ནི་རང་མཚན་དང་སྔན་པནི་སྤྱ་ཡིན་པས་གཉིས་ཀའི་ངོབོཞུད་པ་ལ་སྔོནཔོ་ལྟ་བུ་གཞལ་བྱ་གསུམ་པ་ཡ ང་ཡོད་པས་རྟགས་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། རང་སྤྱི་གཉིས་ཡིན་གྱི། གཞན་མེད་དེ། 
-ྲཾ དོན་བྱེད་ནུས་པ་དང་མི་ནུས་པ་གཉིས་ 




































འགྲོ་མེད་པས་སྤྱི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་གཉིས་མ་ཡིན་གྱི་གཞལ་བྱ་གསུམ་པའོ་ཞེ་ན། ཤེས་པ་འཁྲུལ་པ་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་སྒྲ་ཤད་དང་ཟླ་གཉིས་ལ་སོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་གཞལ་བྱའི་དོན་གྱི་ཐ་སྟད་འཇུག་པ་མིན་ཏེ། 
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སོགས་ཡོད་པ་ན་ཡུལ་གང་གི་ནུས་པ་ཉེ་བ་མེད་ན་རང་འཛལ་བྱེད་ཀྱི་བློ་མེད་པའི་སྤྱི་དང་རང་མཚན་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། དོན་དམ་པར་ཏེ་བཅོས་མ་མིན་པར་རང་ཉེ་བས་དོན་་་” 
ཡུལ་ཉེ་བ་མེད་ན་བློ་མེད་པ་དོན་དམ་དུ་ཡོད་པ་དང་། དོན་བྱེད་ནུས་པ་ལས་གཞན་འབྲས་བུ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་བྱེད་མི་ནུས་པ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པར་འདོད་ལ། དེ་ལྟར་འདྲ་བ་དང་སྒྲའི་ཡོད་ཀྱང་བློ་ཡོད་པ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ 
































ཊག ཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། ུ ད རང་སྤྱི་གཉིས་མིན་གྱི་ཝུང་གསུམ་་། | 
མེད་དེ། འདྲ་བ་ཐུན་མོང་བ་དང་མི་འདྲ་བ་ཐུན་མོང་མིན་པ་གཉིས་ཉིད་དུ་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། སྒྲའི་དངོས་ཡུལ་དང་དངོས་ཡུལ་མིན་པ་གཉིས་སྲ་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡུལ་ལས་རྒྱུ་མཚན་གཞན་ཡིད་བྱེད་དང་དེས་་” 
འབྲ ས་བུ་བསྐྱེད་པ་ལ་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པ་དང་སྔོན་གྱི་བརྡ་དྲན་པ་ནི་ཡོད་པ་ན་སྔོན་རོལ་དོན་མེད་ཀྱང་ཡུལ་གང་ལའང་འཇལ་བྱེད་ཀྱི་བློ་ན་ཡོད་པའི་སྤྱི་དང་། ཡུལ་ལས་རྒྱུ་མཚན་གཞན་མིག་སྣང་ཡིད་བྱེད་་ 
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ཏུ་ཡད་པ་སྟེ། དོན་དམ་དང་ཤུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པ་དེ་དག་རང་མཚོན་དང་སྦྱའི་མཚན་ཉིདདུ་སློབ་དཔོན་ཕྩོགས་གླང་དང་ཁོ་ཐོ་ཅག་གིས་བཤད་དོ། །གཟུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གཉོས་ཀྐི་དངཔོ་མོཁྱབ་པའི་རྩད་པ་སྤང་ 


མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ཆོས་ཅན། རང་མཚན་ལ་མེད་པ་མིན་པར་ཐལ། ས་བོན་དང་མེ་སོགས་རང་མཚན་ནི་ཉེ་བ་རུག་དང་དུ་བ་སོགས་བསྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་ཞིང་མིག་ཤེས་་””་ 
བསྐྱེད་པ་ལ་མིག་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་རྗེས་དཔག་གིས་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ས་བོན་སོགས་ལ་རྱུག་སོགས་སྐེ་བ་དེ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འདོད་ཀྱི་དོན་དམ་དུ་མིན་པས་ཚད་མས་མཐོང་བ་དང་འགལ་བ་མེད་ཅིང་། 
དེ ས་ན་དོན་དམ་དུ་སྐྱེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན ས་མ ཚན་ཉིད་དེ་ ལྟ ར་བརྗོད་ན་ མ་ཁྱབ་ཅིང་། ཅི་སྟེ འང་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་པ ར་ཁས་ ལེན་ན་སྤྱི་ལ འང་ཡོད་པ་དེ་ ལྟ ར་ན་མ ཚན་ཉིད་ཁྱབ་ཆེ སཔ་པར་ འགྱུར་ ཞེ་ན། ཁོ་བོ་ ཅག་་ 




















- , གི ས་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་ མྲ ཚན་ཉིད་དོན་དམ་དུ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་མེད་པ ར་བཤ ད་པ་དེས་ན། དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཅི་ འདྲ་བ་སྔར་ཇི་སྐད་བཤ ད་པ་དེ་ འདྲ་བ་ མངོན་ སུམ་དུ་མཐོང་བ་བསྟོན་པ ར་མི་ནུས་པ་དེ་རང་་”” 
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ྔ།༅། །མ་ཚན་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་ངེད་དོན་དམ་དང་ཆྱད་གུན་རྫོབ་ཏུ་མིང་འདོགས་པ་ལ་ཡ ང་གནོད་པ་མེད་དེ་མིང་ནི་ཇཾ་ལྟར་འདོད་བཞིན་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་རྫོབ་དེ་ཅི་ཞིག་ཡིན། དོན་ | 
དམ་དུ་ མེ ད་པ་ཡི ན་ན། ཀུན་རྫོབ་ ཀྱིས་དོན་ མི་བྱེད་ ལ་སྐྱེ་བ ས་བྱེད་པ ས་ཕན་ ཚུན་སྤ ང་ འག ལ་ཡི ན་པའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་གཅིག་ ལ་ མི་སྲཾ ད་པ ས་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་སྐྱེ་བ་དོན་དམ་གྱི་ མ ཚན་ ཉིད་ དུ་མི་ རུང་ ལ་ཅི་སྟེ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱིས་ ཀྱང་” 

ཟི དོན་བྱེད་ནུས་པར་ཁས་ལེན་ན་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པ་དེ་ལྟར་ཁས་བླངས་པར་འགྱུར་བས་ན་མཚན་ཉིད་འཁྲུལ་པ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་ཀུན་ལ་དོན་བྱེད་པ་དེ་ཡོད་ནས་ཇི་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་ཀྱིས་ཀྱང་ནུས་པར་ཁས་ལེན་ན་སྤྱི་ རཱ 

ཏ པོ ལ་ཡང་དེ་ཡོད་པརའགྱུར་བས་ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ་འཁྲུལ་ཞེ་ན། སྤྱི་ཆོས་ཅན། དེ་དོན་བྱེད་ནུས་པས་རང་མཚན་གྱི་མཚན་ཉིད་འཁྲུལ་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། ཐ་ན་རང་འཛིན་བསྐྱེད་པའི་ཡང་དོན་བྱེད་མི་ནུས་་” 

བཱ པའི་ ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་ཐུམ་ འཛིན་ གྱི་རྟོག་པའི་བློ་ཆོས་ ཅན། ཡིད་བྱེད་དང་བ རྡ་ དྲན་ ལའ ས་ག ཞན་ བུམ་པའི་སྤྱིའི་ མཾ ཚན་ཉིད་ ལཾ ས་སྐྱེ་བ་ མིན་ཏེ། བུམ་ མེད་ ཀྱི་ས་ཕྱོག པ་ སུ་ རང་དང་ རམ ཐུན་པའི་རྩོལ་བ་ཡིད་ བྱེད་དང་བ རྡ་ཾ | 

དྲན་ཡོད་ན་ཁྱོད་ སྐྱེ་བ ས་ བུམ་སྤྱི་ཡོ་ ད་མེ ད་ ཀྱི་རྡེས་ སུ་ འགྲོ་ལྡོ་ ག་བྱེད་ པར་མ མཐོང་བའི་ཕྱིར། དཔེ ར་ན་མིག་དང་སྣ ང་བ་ཡི ད་བྱེད་ཡོ། ད་ ཀྱང་གཟུགས་སྔོ་སོག ས་མེད་ན་སྔོ་ འཛིན་གྱི་བློ་ལྡོག་ཅིང་སྔོ་སོག ཕ་ཡོཿ ད་ན་སྔོ་ འཛིན་་་ 
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རྗེས་སུ་འགོ་བ་དེ་སྔོ་སོགས་ལས་གཞན་ལ་ཉོས་པ་མིན་པ་བཞིན་ནོ། །སྤྱིབློའབྲས་ཐུ་ཡན་ཡང་སྦྱཾལདེབསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་དོས་ནི་རྫས་ཐུམ་པ་དང་ལས་ཐུམ་པ་འདེགས་འཇོགས་དང་སྤྱོ་ཐུམ་པ“ ] 






། གཅིག་ལ་སོགས་པའི་གྲངས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་རྣམ་དབྱེ་དང་ཀུན་རྫོབ་ལས་བྱུང་བའི་བློ་དག་ནི་ཆོས་ཅན། རྫས་ལས་སྣིཾ་སོགས་ལས་མི་སྣེ་བར་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། རྫས་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་སུ་མི་བྱེད་པར་བརྡ་དྲན་དང་ 


རྔ སོགས་ཡོད་ན་རང་འཛིན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་རིབ་ཅན་གྱི་མིག་ཤེས་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་སྣང་བའི་སྐྲ་ཤད་དེ་དེས་གཞལ་བྱའི་སྤྱི་མཚན་མིན་ཏེ། དེ་ལ་སྣང་བའི་སྐྲ་ཤད་དེ་ལ་དོན་ཏེ་ཡུལ་གྱི་ངོར་འཛིན་མངོན་པར་་ 
རྔ ཞེན་པས་དེས་ཤེས་བྱར་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་དངོས་པོ་མེད་པ་སྦྱིར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཡུལ་དུ་ཞེན་པ་མེད་པས་ཤེ་ན། དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དུ་ཞེན་པ་མེད་པས་སྤྱི་མཚན་མེད་པའི་་ 
ཉེས་པ་དག་ཏུ་ཐལ་བར་མི་འགྱུར། ཤེས་བྱར་འཛིན་པའི་སྒོ་ནས་ཤེས་བྱར་ཐ་སྟད་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་སྐྲ་སོགས་ཀྱང་སྦྱིར་འགྱུར་ཤེས་བྱར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐྲ་སོགས་དེ་དག་གི་ཡང་རྣམ་པ་ལ་སྐྲ་སོགས་ 








































| ཟེ ༄། བ །དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོར་ཞེན་པའི་སྐྲ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། ྟོག་པས་ཤེས་བྱར་འཛིན་པའི་ཚེ་སྤྱི་མཚན་དུ་འདོད་དེ། དེ་ལྟར་འཛིན་པ་དེའི་ཚེ་རྟོག་པས་ཤེས་བྱར་ཞེན་པའི་ཡུལ་ཡིན་པ་བཀག་པ་མེད་་ 
| པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་ཤེས་བྱར་འཛིན་པ་མེད་ན་སྤྱི་མིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་ ་མཚན་ཡིན་པས་དངོས་པོ་མིན་ན་ཇི་ལྟར་སྣང་ཞེ་ན། མིག་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའི་སྐྲ་སོགས་ཆོས་ཅན། གསལ་བར་སྣང་བ་ཉིད་དེ། མིག་ཤེས་་ 
ླ འཁྲུལ་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་རང་མཚན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ག་ཤེས་འཁྲུལ་པ་དེ་ལས་ཀྱང་དུས་ཕྱིས་སྔར་མིག་ཤེས་ལ་སྣང་བའི་སྐྲ་སོགས་འདིའོ་ཞེས་བྱ་བར་འཛིན་པའི་བློ་དག་ཀྱང་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དེ་”་ 
ཧཱཾ པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དོན་རང་མཚན་ཡིན་ན་ཤིང་སོགས་ཀྱི་སྤྱིར་སྣང་བའི་རྣམ་པ་ནི་རང་མཚན་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཤིང་སོགས་ཀྱི་སྦྱིར་སྣང་བའི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། རང་མཚན་དུ་ཐལ་བས་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་སྐྱོན་ཡོད་"| 
 པ་མིན་ཏེ། རང་སྣང་བའི་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཇི་ལྟར་སྤྱི་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཤིང་སོགས་ཀྱི་དོན་གྱི་སྤྱིའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བརྟགས་པ་ཉིད་ཀྱི་* | 
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སྒོ་ནས་སྤྱིར་བཞག་གི་ཤེས་པའི་ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་སྤྱི་མིན་ཏེ། དེ་ལ་ཤིང་སོགས་ཀྱི་སྦྱིར་བཏགས་པའི་ཆ་དེ་ཤིང་གི་གསལ་བ་ཤུན་ལོ་ཐུན་མོང་དུ་མཚུངས་པར་རྗེསསུའགྲོ་བའི་ཇོ་བོ་ཡིན་པའི་ཏྱིར་དང་། དེ་ཤིང་ནི་ལས་་ 


ལྡོག་པའི་དངོས་པོ་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སྤྱིའི་རང་བཞིན་རྒྱས་པར་བཤད། བཟློག་པ་རང་མཚན་ཡིན་པར་བསྟན། །སྤྱི་དབྱེ་རྩོད་སྤང་བཅས་པ་བཤད་ ་ 


/ པའོ། །དང་པོ་ལ་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་བརྗོད་བྱ་ཡིན་པས་དངོས་པོ་མིན་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། སྒྲའི་ཡུལ་དང་ཞེས་བཤད་པ་དེ་ལ་སྤྱི་དངོས་པོ་བ་གསལ་བ་ལས་ཐ་དད་དང་ཐ་དད་མིན་པ་སྔར་བསལ་་ 
རླ བས་ན་སྤྱི་ནི་གཟུགས་སོགས་རང་མཚན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་དོགས་ན་སྤྱི་དེ་ཆོས་ཅན། གཟུགས་སོགས་དངོས་པོ་རང་མཚན་མིན་ཏེ། . སྲའི་དངོས་ཀྱི་བརྡོད་བྱ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། 
མ་ཁྱབ་ན་གཟུགས་སོགས་རང་མཚན་ཆོས་ཅན། དེ་སྣང་ནས་འཛིན་པ་ལ་དབང་པོའི་ཚོགས་ངེས་པར་མི་དགོས་པར་ཐལ། དབང་པོ་མེད་པ་ཅན་གྱིས་ཀྱང་ཁྱོད་སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པས་སྣང་ནས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། 




















ཐལ་བ་ལས་དེ་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་མེད་པ་ཅན་གྱི་སྒྲ་བྱུང་ཤེས་པས་དངོས་སྲུ་འཛིན་པ་མིན་ཏེ། དེ་མཐོང་བ་ལ་དབང་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་ངེས་པར་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དབང་ཤེས་དང་སྒྲ་་ 
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ཟི རེ་ས 





ཆོས་ཅན། དེ་བརྡོད་པའི་སྒྲ་ལས་ཐུམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་དུས་ཀུན་ཏེ་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་དང་བུམ་པ་གཉིས་དུས་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་ནས་བུམ་པ་ལ་འཇུག་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་གཉིས་རྫས་ཐ་དད་རྣམ་པ་འདྲ་བ་*” 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་མཚེ་མ་བཞིན། ཁྱོད་ཡུལ་གཞན་དང་འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་དོན་བུམ་པ་དང་འདྲ་བ་ལས་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་ནས་བུམ་པ་ལ་འཇུག་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་བརྡོད་པའི་སྒྲས་བུམ་པ་མ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། འོན་ཏེ་་” 
ཤེས་པའི་རྣམ་པ་འབའ་ཞིག་བརྗོད་པར་འདོད་པ་ལའང་དོན་མ་བརྗོད་པས་དོན་ལ་མི་འཇུག་པའི་སྐྱོན་མཚུངས་ཤེ་ན། བུམ་འཛིན་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བའི་ཤེས་པའི་རྣམ་པ་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་བརྡོད་པས་ཉན་པ་པོ་ཐུམ་པ་ལ་ 
། མི་འཛུག་པའི་སྐྱོན་མཚུངས་པ་མིན་ཏེ། བུམ་པ་དང་ཚུལ་འདྲ་བ་ལས་འཁྲུལ་པས་བུམ་པ་ལ་འཇུག་པར་མི་འདོད་ཀྱི་དེ་བརྡོད་པས་ཉན་པ་པོ་ལ་བུམ་པའི་རྣམ་པ་ཐུམ་པ་དང་འདྲ་བ་མྱོང་བས་བསྒོས་པའི་བག་ཆགས་སད་་” 

















( པར་བྱས་པ་ལས་བུམ་པའི་རྣམ་པ་ལ་ཕྱི་རོལ་བུམ་པ་དེ་འདྲ་བར་ཞེན་པའི་བློ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྣང་བརྟག་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་པ་སྐྱེ་བའི་སྒོ་ནས་ཐུམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་སྒྲས་མིང་སོགས་བརྗོད་པ་དེའི་ལུགས་ལ """"" 


ཛ་ོ་་ི་མ་་ཞི་པོར་ུསམ་བྗོཔའ་རོ།གལ་ོ་་བདོ་ང་ད་ོམཔ་ད་ོད་ལོ་ོ་ྒ་་པོའོབ ལས་ག ྱ་ོས་དོན་ལའདགཔ་བ་ངཞད།འོ་ཅོད་། ། 

















༠་༧་ལ་ཆ་༧་ཝ་ 


འབྲས་ཐུར་འདོད་པའི་རྣམ་ཤེས་དེ་ལྡོག་པ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྦྲ་བྱུང་དོན་དང་ལྡན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ནི། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་སྒྲ་བྱུང་ཤེས་པ་ནི་དོན་དང་ལྡན་ཏེ། ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ 
ཡོད་ཤེས་པ་ཀུན་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་འདའི་རྟགས་དེ་ཆོས་ཅན། རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་འཐད་པ་མིན་ཏེ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྨི་ལམ་གྱི་དང་སོགས་པས་རབ་རིབ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་སོགས་གཟུང་དོན་དང་ལྡན་” 
ཅེ པ་ལས་རྣམ་པ་གཞན་ལ་ཞུགས་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། རྨི་ལམ་ན་ཡང་མཚན་མའི་དོན་དང་ལྡན་པའོ་ཞེ་ན། མི་ལྡན་པའི་འདུ་བྱེད་ཆོས་ཅན། རྨི་ལམ་ནའང་དེས་རྣམ་པ་གཏད་པ་ལས་ཀྱང་དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་་ 
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། སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པར་རང་འཛིན་ལ་སྣང་བ་མིན་པར་ཐལ། ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཀྱི་ངོ་ཐོ་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་རི་ལམ་གྱི་ནང་གི་སྔོ་སོགས་རང་མཚན་ཉིད་དོ་ཞེ་ན། ཉི་ལམ་ན་དམིགས་པའི་ཡུལ་སྔོ་སོགས་ཆོས་] ། 
| ཏ ཅན། སྔོ་སོགས་རང་མཚན་མིན་པར་ཐལ། ཐོགས་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་སྔོ་སོགས་ལ་ནི་ཐོགས་བཅས་ཀྱིས་ཁྱབ་བོ། །གཞན་ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་ཡིན་གྱི་དོན་མིན་ཏེ། དུས་མཚུངས་པ་་” 
ྨ དང་ཡུལ་རུང་བ་མཚུངས་པ་ཅན་དུ་གནས་པའི་སྐྱེས་བུ་གཞན་གྱིས་མི་ཤེས་པར་རང་ཉིད་ཀྱིས་མྱོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་མངོན་སུམ་དུ་ཤེས་པའི་ཕྱིར། རྨི་ལམ་དུ་སྔོ་སོགས་དོན་དུ་སྣང་བ་ཤེས་པར་བསྟན་པ་དེས་ནི། རྟོག་པ་*་ 
སཱ ལ་ཤར་བའི་མིང་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། ཤེས་པར་ཐལ། ཡུལ་རུང་བ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཤེས་པར་རང་ཉིད་ཀྱིས་མྱོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་མིག་ལ་སོགས་པའི་བློ་" 











མིག་སོགས་ཀྱི་བློ་དོན་དང་ལྡན་པའོ་ཞེ་ན། གཞན་རྣམ་རྟོག་ཆོས་ཅན། སྤྱི་གཟུང་དོན་དུ་མེད་པ་ཅན་ཐོབ་པར་ཐལ། རྒྱུ་གཞན་ཡོད་ཀྱང་སྤྱིའི་ནུས་པ་ལས་སྐྱེ་བར་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མིང་སོགས་་” 
































།ཧཱ། ༅༽ །བོ་ལ་ཆོད་བརོ་བ་ཡོན་པ་དགག་པ་ནི། 







































ཅི 


པུ བརྡོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྒྲ་ཡི་བརྗོད་བྱ་གཟུགས་སོགས་ཡིན་ན་དབང་པོ་འབྲས་བུ་མེད་པར་ཐལ་བ་བདེན་ཡང་ཁོ་བོ་ཅག་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཡན་གར་བ་ནི་སྒྲས་བརྗོད་ཅིང་རྟོག་པས་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། གཟུགས་་” 


ཅ་ོ་འད་ཉན་ོོ་གསམ་དངའྲོལ་ཆད་མང་སོགཔབ་ོད་འངབལ་བ་་མོ་དོན་ལོའད་པོ་མོ་འྱར་ཞས་པར་དགོད་ཅིང་། ཐལ་ཏོགས་ཅོཝཟུར། ། 
དུ་འཆད་ཉན་དོན་གསུམ་དང་འབྲེལ་མེད་ཀྱི་མིང་སོགས་ཞེས་པ་བསྣ ན་ནོ། །བཞི་པ་དོན་དང་འབྲེལ་སོགས་བརྗོད་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་བརྗོད་བྱའི་དོན་དང་འབྲེལ་པ་ལྡན་པ་ཆོས་ཅན་གྱི་མིང་སོགས་བརྡོད་བྱ་ཡིན་ ྦ - ¡| 
། ཡཾ ན་འདས་པ་དང་ མ་འོངས་པ་མང་པོས་བ ཀུར་བ་དང་ རྒྱལ་པོ་དུང་ ལྟ་བུའི་དོན་དང་ ལྷན་ཅིག་ འབྲེ ལ་པ་ཅན་གྱི་མི ང་སོག ས་དེ་ནི་ཆོས་ ཅན། ད་ ལྟ ར་སྒྲ ས་བརྗོད་ བྱ་མིན་པ ར་ཐལ། ད་ལྟ་ རང་མ ཚན་དུ་ མེ ད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 







ཧཾ བརྗོད་བྱའི་དོན་མང་པོས་བཀུར་བ་དང་རྒྱལ་པོ་དུང་དང་དེའི་མིང་སོགས་དེ་ནི་ལྷན་ཅིག་པ་ཡིན་པས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་ཟད་ཅིང་ཞིག་པ་དང་མ་སྐྱེས་ནས་དངོས་པོར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་སུན་འབྱིན་ 


ལེ སོགས་ཤེས་པ་ལ་དབང་པོ་གོས་པས་དབང་སོགས་འབྲས་བུ་མེད་པར་ཐལ་བར་མི་འདོད་ཅེ་ན། གཟུགས་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། དེས་གསལ་བ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཡན་གར་བ་བརྡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་*་ 
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དབང་པོ་འབྲས་བུ་མེད་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མེད་པ་དེ་མིན་པར་ཐལ། དེས་སྤྱི་ནི་ཡན་གར་བ་བརྗོད་པ་མེད་པར་ཁྱད་པར་དང་བཅས་པའི་སྤྱི་བརྗོད་པས་གསལ་བ་ཡང་གོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ་དེས་དེ་བརྡོད་“་ 
. ཅེ་ན། གཟུགས་སྤྱི་ཆོས་ཅན། གཟུགས་ཀྱི་གསལ་བ་དེ་རྣམས་ལ་མཚུངས་པའི་སྤྱི་མིན་པར་ཐལ་བ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་གསལ་བས་གསལ་བར་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་རང་འཛིན་སྐྱེད་བྱེད་མིན་པར་ཐལ། གསལ་བ་ལ་་ 
£ ལྟོས་པ་མེད་པར་རང་དབང་དུ་སྒྲས་བརྡོད་ཅིང་རྟོག་པའི་གཟུང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསལ་བས་བྱས་པའི་ཕན་པ་ལ་མི་ལྟོས་པ་དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་ཡོད་ཀྱི་དུས་རྟག་ཏུ་དམིགས་པར་འགྱུར་ཏེ། གསལ་་"” 
མོ བས་བྱས་པའི་ཕན་པ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་སྔ་ཕྱི་དག་ཏུ་དམིགས་རུང་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྐྱོན་སྤོང་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཡང་གསལ་བ་ལས་སྤྱི་གསལ་བ་དེ་གསལ་པའི་སྒོ་ནས་སྤྱི་དེ་མངོན ༧༡༠༧༧་ 
ཱི སུམ་ལ་གསལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསལ་བ་མ་བྱུང་བ་དང་ཞེག་པའི་དུས་ན་སྤྱི་དམིགས་རུང་མིན་ཏེ། གསལ་བྱེད་གསལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་མ་གྲུབ་ཞེ་ན། སྤྱི་དེ་རང་གིས་མངོན་སུམ་བསྐྱེད་རུང་ངམ་མི་་”་ 
རུང་། དང་པོ་ལྟར་ན་སྤྱི་བདག་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་ཅན་གང་ཡིན་དེ་ཆོས་ཅན། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་རང་འཛིན་མངོན་སུམ་དུ་བསྐྱེད་ནུས་ཡིན་པར་ཐལ། . རྟག་ཏུ་རང་འཛིན་མངོན་སུམ་བསྟེད་ 
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༨ ནུས་ཀྱི་ངོ་ཐོ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་གསལ་བ་མ་བྱུང་བ་དང་ཞིག་པའི་དུས་འགའ་ཞིག་ཤི་ཚེ་རང་འཛིན་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་ན་སྤྱི་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་་ཾ[ དི 
། གནས་པའི་དུས་ཀུན་གྱི་ཚེའང་རང་འཛིན་མངོན་སུམ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་མེད་དུ་འགྱུར། གསལ་བ་མ་བྱུང་ཞིང་ཞིག་པའི་ཚེ་རང་འཛིན་པ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་མེད་ཀྱི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་སྤྱི་དེ་ཡིས་རང་འཛིན་་] 
སྒ བསྐེད་པའི་ནུས་པའམ་ནུས་པ་མེད་པར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གང་གནས་པ་ཆོས་ཅན། ` དེའི་ནུས་པའམ་ནུས་མེད་དེ་ཟད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྐྱེན་གཞན་གྱིས་ནུས་པ་གང་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ་མེད་པར་ཐལ།  རྟག་པའི་ཕྱིར་ན་རྐྱེན་”””་ 
ཆི གྱིས་བཅོས་སུ་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །ག ཞན་ཡང་སྤྱི་བློས་གསལ་བ་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་སྤྱི་འཛིན་ན། སྤྱི་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་སྤྱིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པས་དེ་འཛིན་པ་ན་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་དང་་”” ; 
རྭ དིབས་ལ་སོགས་པའ་ནམ་པའིཆ་དེརི་ནམཔརངསཔ་སེ་ོགསཔགངཨིནད་ནི་ས འན་དལགངགིས་སས་ཏིདས་བཞུག་པ་ཡན་པར་ཐལ། སྔོ་སོགས་དང་དབྱིབས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 


རཿ གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ དང་མིང་སོགས་ཀྱང་སྒྲས་བརྡོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་མིན་པ་བསྐྱེད་ལ། དབང་སོགས་ཀྱིས་ནི་རང་མངོན་སུམ་དུ་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པའི་དོན་་” 
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ནམ་འབྲས་བུ་ཅན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབང་པོ་དོན་མེད་དུ་ཐལ་བའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མིན་ཞེན། སྒྲའམ་སོགས་པས་གཟུགས་དྲི་རོ་འཛིན་པའི་བློ་མངོན་སུམ་དང་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། རང་ཡུལ་མངོན་གྱུར་རམ་གསལ་ཐ་ 
དད་པར་སྣང་བ་ཅན་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་གཅིག་གི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གཅིག་དང་གཞན་དུ་མེད་པས་སྒྲབ་པ་ལ་ལྔའི་དང་པོ་རིགས་གསལ་གཅིག་དང་ཐ་དད་དགག་་ 
£. པ་ནི། ཅི་རིགས་འདི་གསལ་བ་ཉིད་དམ་གསལ་བ་ལས་གཞན་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་ཤིང་གི་རིགས་ལྡན་ཆོས་ཅན། རིགས་སྤྱི་མིན་པར་ཐལ། གང་གི་ཕྱིར་ན་གསལ་བའི་ངོ་བོ་གཞན་ལ་འཇུག་ཅིང་བརྟེན་པ་མེད་་ 
ལྔ པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་གསལ་སྤྱི་རྫས་ཐ་དད་དུ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། རིགས་ཆོས་ཅན། གསལ་བའི་སྤྱིའོ་ཞེས་དོན་དམ་པར་གསལ་བ་དང་འབྲེལ་བར་མི་རིགས་པར་ཐལ། གསལ་བ་ལས་རྫས་ཐ་དད་གསལ་བ་ལ་མི་ལྟོས་ 
ཟོ པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ་ལྟོས་ན། དེའི་ཕྱིར་འབྲས་བུ་ཉིད་དུ་བརྗོད་དགོས་ནའང་དེ་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་ལྟོས་པ་མིན་པར་ཐལ། གསལ་བའི་འབྲས་བུ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་རྟག་པས་སོ། །གཞན་ཡང་མྱུག་སོགས་ས་་` 
བོན་གྱི་འབྲས་བུ་ཆོས་ཅན། དྲེ་གུབ་ཟིན་གྱི་འོག་ཏུ་ས་བོན་ལ་རག་ལས་ཤིང་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཡང་རང་རྒྱུད་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། དེ་གྲུབ་ཟིན་གྱི་ཕྱིས་ས་བོན་གྱི་ཁྱད་པར་བྱར་མེད་པར་རང་གི་རྒྱུ་ལས་རང་གི་ངོ་བོ་གྲུབ་་] 
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( །ཟིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དྲེ་གུབ་ཆོས་ཅན། འདིས་ས་བོན་འབྲས་བུའོ་ཞེས་རྟོག་པ་ཡིས་ནི་ས་བོན་དང་འབྲེལ་པར་ཐ་སྟད་བྱེད་ཀྱི་དོན་དམ་པར་ས་བོན་གྱི་གཞན་དབང་ལས་བྱུང་བའི་འབྲེལ་པ་མེད་དེ། 
ས་བོན་ལས་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་འབྲས་བུ་ལའང་དོན་དམ་པའི་འབྲེལ་པ་མེད་ན་རྣམ་པ་ཇི་ལྟར་ཡང་སྤྱི་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་གསལ་བ་ལ་རག་ལས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ་མེད་པར་ཐལ། གསལ་བའི་་”” 
འབྲས་བུ་མིན་པའི་ཕྱིར་ན་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་གསལ་བ་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པར་ཐལ། གསལ་བ་ལས་དོན་གཞན་ཉིད་ཡིན་ཞིང་གསལ་བས་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། 

རང་བཞིན་མེད་པར་གྲུབ་སྟེ། གཟུགས་སོགས་གསལ་བ་ཉིད་ཀྱང་མིན། གཟུགས་ལས་དོན་གཞན་ཡང་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་མེད་པ་རི་བོང་གི་རྭ་ཡང་རིགས་སུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། གཟུགས་སོགས་་] 
ལས་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྗོད་བྱ་མིན་པས་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐལ་བ་དེ་ཆོས་ཅན། ཁོ་བོ་ཅག་ལ་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ཁོ་བོ་ཅག་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་སྤྱི་མི་སྨྲའི་སྤྱིའི་རང་བཞིན་མེད་པར་ཁས་་”” | 
བླངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་རི་བོང་རྭ་སོགས་མེད་པ་ཡིན་ན་ཡང་བུམ་སོགས་ཆོས་ཅན། རི་བོང་རྭ་དེ་དེའི་སྤྱི་མིན་ཏེ། རི་བོང་གི་རྭ་དེ་དེ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པས་རི་བོང་རྭ་དང་ཕན་ཚུན་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། 


%;¿ ];ྤྱི9.5༔ 39ཇིིི 
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ཁྱབ་ཕ་མོད་ཐུམ་པོ་དང་དོ་ལ་ལྟོས་པའི་སྤྱ་ལ་ནི་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཡིན་ནོ་ཞེས་རིགས་པས་སོ། །ལྟོས་མེད་ཕྱིར་རོ་དེ་ལ་ནི། །ཞེས་འདོན་ཏོ། །གཉིས་པ་དེས་ན་དེ་འཛིན་འབུལ་བར་བསྟན་པ་ནི་རིགས་རང་བཞིན་“་། ། 


རར. 


མེད་པར་བསྟུན་པ་དེའི་ཕྱིར་རིགས་ལ་རང་བཞིན་མེད་ཀྱང་གསལ་བའི་ངོ་བོར་རང་མཚན་རྣམས་ལོགས་ཐ་དད་ལས་ལྡོག་པ་དེ་དང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་བཞིན་ཐ་དད་ཀྱང་ཐ་ ད་ཀྱི་དོན་དུ་རིགས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་མེད་པ་“་ 


ྣ, ུ ལ་སྐྱེས་བུ་རྣམ ས་རིག པ་མི་མ ཐུན་དེ་དང་དེ་རྣ མ་པར་བཅ ད་པ་ཤེ ས་ན ས་ འཇུག་པའི་དོན་དུ་བརྡ་ བྱས་པ་ ཅན་ནོ། །དེ་ ལྟ་བུའི་རིག ས་དེ་ ལ་རིག ས་དེའི་ངོ་བོ་ ར་སྣ ང་བ འམ་ཕྱི་རོཿ ལ་གྱི་དོན་ ལ་རིག ས་དེ་དང་གཅིག་ཉིད་དུ་་”” 
འཛིན་པ་གང་ཡིན་དེ་ཆོས་ཅན། འཁྲུལ་པ་ཡིན། སྣང་བརྟག་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པའི་ཕྱིར། འཁྲུལ་པ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་ཅེ་ན། ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་གསལ་བ་དུ་མ་རིགས་མི་མཐུན་ལས་ཐ་དད་པར་འཛིན་པའི་ངང་་ | 





ཚུལ་ཅན་ཕྱི་རོལ་མཐོང་བ་གོམས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིས་སྤྲལ་པ་སྟེ་བཞག་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཕེལ་སྦྱི་ངོ་བོ་མེད་པར་བསྒྲབ་པ་ནི། དོན་ཐུམ་སོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་སྐྱོར་བ་སོགས་འབྲས་བུ་གཅིག་བྱེད་པའི་་ 
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། །སྒོ་ནས་གཞན་རིགས་མི་མཐུན་ལས་ལྡོག་པའི་སྤྱི་གང་ཡིན་པ་དེ་ཆོས་ཅན། སེལ་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། གཞན་རིགས་མི་མཐུན་ལས་ལྡོག་པའི་མཚོན་ཉིད་ཅན་དུ་བཞག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཐུམ་“| ། 
མིན་སྡོང་བའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་བུམ་པའི་རྗོད་བྱེད་དུ་བརྡ་སྦྱར་བའི་ཐུམ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་འདི་དག་གིས་གང་བརྡོད་པའི་སེལ་པ་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་དེའི་ངོ་བོ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་དོན་དམ་དུ་མེད་དེ། དེ་ཇི་ལྟར་སྒྲོ་བཏགས་ | 
ླ པ་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར། གང་ཡང་སྤྱི་བློ་ལ་གསལ་བ་རང་མཚན་དུ་མ་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་ལ་ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་འཁྲུལ་པའི་ཆ་དེ་ཡང་སྤྱི་ཡིན་པར་ཁོ་བོ་ཅག་འདོད་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །འཁྲུལ་པ་ཅི་འདྲ་བ་་””] 
ཤྲ ག་ཅེ་ན། ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ལྟར་དོན་གྱི་ངོ་བོ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་དུ་ཟིན་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་འཁྲུལ་པ་ཅན་ནོ། །དེ་འདྲའི་ ་དེ་ཡང་ནི་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་གྲུབ་པར་རིགས་པ་མིན་ཏེ། འཁྲུལ་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་་” 
སཾ | པས་བརྫུན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསལ་བ་ཐ་དད་དག་ལ་ཡང་ཐ་དད་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྤྱིའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ཡང་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དོན་འཁྲུལ་པ་ཡང་སྤྱི་ཡིན་པར། །འདོད་པར་གྱུར་པ་དེ་ཡང་ནི། །སྤྱི་ཉིད་དུ་ཡང་་ 
བྲུ མཐོང་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སོ། །གཞན་གྱི་བློ་ནི་ཆོས་ཅན། རང་ལ་སྣང་བའི་སྤྱིའི་ངོ་བོ་དེ་དོན་དམ་པར་སྤྱིའི་ངོ་བོར་ཡོད་པ་ཅན་མིན་ཏེ། བསླད་པའི་ཕྱིར་དང་། རང་ལ་སྣང་བ་དེ་བདེན་པའི་དོན་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོར་། 
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མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་གཞན་ལས་ལྡོག་འམ་བློའི་རྣམ་པ་ལ་སྦྱིར་འདོད་པ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་སྤྱི་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་ལས་དེ་ཉིད་གཞན་དུ་དོན་དམ་པར་བརྗོད་བྱ་མིན་པར་། ། 

གྲུབ་སྟེ། ངོ་བོ་མེད་པས་སོ། རཱ །བཞི་པ་གཞན་དུ་ བརྗོད་བྱ་ཡིན་པ་དགག་པ་ཊེ ནི། གལ་ཏེ་བུམ་སྤྱི་དེ་རང་གི་ཉེར་ལེན་ནམ་རྟེན་གཟུགས་སོགས་ལས་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྡོད་བྱ་མིན་ཡང་སྣམ་བུ་ལྟ་བུ་འགའ་ཞིག་་”་ 
རླ གསལ་བ་ལས་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་དོན་དམ་པར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གཏན་ཚིགས་ཁྱད་པར་བཅས་པ་ཡིན་པས་མ་གྲུབ་པ་མིན་ནོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དངོས་པོ་རྣམས་ཆོས་ཅན། དངོས་པོའི་རྣམ་པ་འགའ་ཞིག་ལས་ཀྱང་ | 
དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྡོད་བྱ་མིན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་དང་གཞན་ཉིད་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིང། ˆ ཡང་ན་གསལ་བ་ཞེས་རྟགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་མ་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ། བུམ་སྤྱི་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་་" 






































སྣམ་བུ་ལས་ཀྱང་གཞན་དུ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མིན་ཏེ། བུམ་པའི་ཉེར་ལེན་གཟུགས་སོགས་དེ་དག་སྣ མ་བུའི་ཉེར་ལེན་དག་ལས་ཐ་དད་པའི་ཉེར་ལེན་ཐ་དད་པ་དེ་དག་གི་སྒོ་ནས་ཉེ་བར་བཏགས་པའི་བུམ་སྣམ་ཐ་དད་པས་ ། 
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ཏགས་པ་ཡིན་གྱི། དེ་དོན་ལ་མ་གུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་སྤྱི་ལས་མཉན་པ་འཇུག་པ་དགག་པ་ནི། གཞན་ཡང་འད 


མོད་ཀྱི་གལ་ཏེ་ཉེ་བར་བཏགས་པ་ལས་དེ་འཇུག་པར་འདོད་ལ་དེའང་སྤྱི་དངོས་པོ་བའི་རྟེན་གྱི་སྒོ་ནས་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན། དངས་བོརམིདཔའི་ཤིར།ཅི་ཉེདེ་དག་ལ་ད་ཚུབ་བཏེནག་ཅན་ ད་ལྟ་བའི་བུམ་པ་ལ་་ 
། དངོས་སུ་འཇུག་པའི་བུམ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་ཁྱོད་ལ་བཏགས་མིང་དུ་འཇུག་པ་མིན་པར་ཐལ། ད་ལྟ་བའི་བུམ་པ་ལ་དངོས་སུ་འཇུག་པ་ཡི་བུམ་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་དེ་ཉེ་བར་བཏགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཆོས་སྤྱི་དངོས་པོ་བ་ཉེ་་ ; 
བ་གང་ཡོད་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་གང་གིས་ན་སྒྲ་དེ་ཉེ་བར་བཏགས་ནས་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་སྣམ་བུ་ལ་སོགས་ཁ་ཉེ་བར་ཡོད་པ་གང་ཡིན་དེ་མེད་པས་སྣམ་བུ་ལ་བཏགས་མིང་དུ་མི་འཇུག་པ་ལས་འགྱུར་བ་ཅུང་ | 

















































གེད་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཁྱེད་ཅག་གིས་ཐ་དད་ཁྱད་པར་གཙོ་བོ་ཞེས་སོགས་དངོས་བཏགས་ཀྱི་མཚོན་ཉིད་འདོད་པ་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་དང་མི་མཐུན་ཏེ། འདི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ན་སེང་གེ་མཆེ་བ་ཅན་དང་” 


ད བུའང རང 











མཇུག་མ་ཅན་ལ་འདྲ་འབྲེལ་ལ་མི་ལྟོས་པར་སེང་གེའི་བློ་ནི་འཁྲུལ་པ་མེད་པར་འཇུག་པའི་སེང་གེའི་སྒྲ་དངོས་མིང་དང་ བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ལ་སེང་གེ་ཞེས་བརྗོད་པ་ན་སེང་གེ་ལ་ཡོཿ ད་པའི་དཔའ་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་་”་ 
ྦ འཇུག་པ་ཡི ན་ཏེ་མ ཆེ་བ་ཅ ན་ ལ་སེང་གེའི་སྒྲ་བཞིན་ནོ། །གྲགས་ ཀྱི་དོན་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ ཆ་དེ་མ ཚུངས་པའི་ ར་གྲག ས་པའི་དོན་ ལཾ ས་དོན་ག ཞན་ལ་ འཁྲུལ་པའི་རྟོག་པ་སྐྱེ་བ ~ བྱེད་པ་ ཅེ ན་གྱི་སྒྲ་དེ་དངོས་ ལས་ག ཞན་ཕལ་་ ; 























ཕ་སྟེ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་ཏེ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ལ་སེང་གེར་བཏགས་པ་བཞེན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་བུམ་པ་ཆོས་ཅན། བུམ་པ་དངོས་ཡིན་ཏེ། བུམ་པའི་ཤེས་པ་མ་འཁྲུལ་པའི་བློ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་” 


366 














།ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་ཁྱེད་འདོད་པའི་དངོས་བཏགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དེ་ཡང་འཁྲུལ་ཏེ། ཇི་ཉར་དཔེར་ན་རང་གི་ཐུའི་དངོས་ཕོ་འདོད་པའི་བྱ་བ་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་ལ་ནི་མེད་པ་དང་འདྲ་བས་མེད་”་ 







¡ འགའ་ཞིག་བྱ་བ་དུ་མ་ནུས་ཕ་དང་མི་ནུས་པ་ལའང་གཙོ་བོ་དང་ལ་སོགས་པས་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་སྐྱེས་བུ་ཡིན་ཞེས་པ་དངོས་དང་བཏགས་པའི་མཉན་པ་སྐྱེ་བོས་བྱས་པ་ཡིན་པས་མེད་པ་ལ་འཇུག་པ་བཏགས་པ་དང་། དངོས་་ དྲ 

ཕོར་ཡོཿ ད་པ་ལ་འཛུག་པ་དངོས་མིང་ཡིན་པ ར་མ་ངེས་སོ། །གསུམ་པ་མེད་པ་སྣ ང་དང་མཚུངས་པས་སྒྲབ་པ་ནི། སྒྲ་ལས་མ་ཞིག་པ་ད་ལྟར་གྱི་བུམ་པ་ལ་རྟོག་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་དངོས་པོ་བའི་ཡུལ་ཅན་མིན་ཏེ། 

དཱ ཞིག་པ་འདུས་པ་དང་མ་འོངས་པའིདན་ལྭ་སུ་ལས་ཏོག་པ་ལ་ཇི་འདར་ས ང་བ་དེ་དང་འདྲ་བར་ ང་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་མིག་དང་རྣ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་དག་ལ་ཆོས་ཅན། མེད་པའི་ ༡༦༧༦༥༧ 
།ཅན་གྱི་རྟོག་པ་དང་སྣ རཾ ཚུལ་ཁྱད་པ ར་མེ ད་པ་དེ་ མེ ད་དེ། གཟུང་དོན་ཡོད་པའི་ཡུལ་ ཅན་གྱི་དབང་ཤེ ས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཾ ལ་ཏེ་ འདས་སོག ས་དང་ད་ལྟ་བ་ ལ་རྟོག་པའི་སྒྲ་བྱུང་ཤེ ས་པ་གཉིས་ཀ ར་གྱིས་སྤྱི་ ཅཙྒམ་""་ 





0 1952 ༧ ད ཤཾ 







































































| འཛིན་པ ར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སེམས་གཉིས་པོ་དེ་དག་ནི་སྣང་ཚུལ་མ ཚུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་ ལ་མི་ལྟོས་པའི་སྤྱི་དེ་ འོ འ་ཞིག་པ་སྟེ་ཡ ན་ག ར་བ་ནི་སྒྲ ས་བརྡོད་པ་ ལས་ འཛིན་པ རྭ་བྱེད་པ་མིན་་ ཱོ 
| པར་ཐལ། སྤྱི་ཡ ན་གར་བ་སྒས་མ་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དེ་མཚུངས་མིན་དང་ཞེས་སོགས་སུ་སྔར་ནི་རྣམ་པར་བཟློག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བིཔསུ་ཡན་པས་དངསཔ་མིན་པ་ནི། གྲངས་ཅན་འགྲོ་ཀུན་རང་བཞེན ༡༡༡༠༡༡༧ 
པར་ཅན་སྒྲ་སོགས་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་ཅན་མིན་པ་བདེ་སོགས་ནི་ཆོས་ཅན། ཁྱེད་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ཇི་ལྟར་ཡང་མི་འགྱུར། འགལ་བའི་ཕྱིར། གལ་ཉེ་དངོས་པོ་ལ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ཁྱད་པར་ཅན་མིན་པའི་ངོ་་ 
བོ་ཉིད་གཉིས་ཡོད་ན་ཡ ང་དེ་གཉིས་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་གཅིག་ཏུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ་མིན་པར་ཐལ། དངོས་པོ་གཉིས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དངོས་པོ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་སྤྱི་དང་མཚུངས་པའི་ངོ་བོར་འདོད་ནའང་ཕན་”” 
། ཚུན་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་གསལ་བ་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་སྤྱི་དེ་རྫས་གཞན་ཉིད་དུ་འགྱུར། སྤྱི་དེ་དང་མཚུངས་པའི་ཕན་ཚུན་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལས་དེ་གཞན་ཉིད་དུ་འགྱུར། །གལ་ཏེ་དེ་” 


1%:5%.>5,®ྤྱི༦29 
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+, བཀོད་པའི་སྐྱོན་གྱིས་སུན་དབྱུང་དུ་མེད་དེ། དངོས་པོ་མིན་པའི་ཕྱིར། སྤྱི་ཡིན 
ི ¦ ཀྱི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དངོས་པོ་ལ་མཚུངས་པ་མེད་པས་སོ། །ཞེས་པས་མཇུག་བསྡུའོ། །ལྔ་པ་འབྲས་བུ་ཡིན་མིན་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ནི། ྤྱི་དངོས་པོར་གྱུར་པ་དེ་འབྲས་བུ་ཡིན་ནམ་མིན། དེ་འབྲས་བུའོ་ཞེ་་ 


#་ 





























=== ༧༢ར་བཁ་ཁང་ 
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དག ཇོ་མཚུངས་ན། །ཞེས་པས་གལ་ཏོ་མོ་གསལ་དེ་དག་ངོ་ཐོ་ཐ་དད་མེད་པར་འདོད་པའྲི་གངས་ཅན་ལ་སྟོན་དེར་འབུར་ྱཾསྱ་དང་ཁད་པརདེ་དག་ངོ་བོ་མཚུངས་པ་སྟེཞུད་པར་མེད་པའི་ང་བ་མིན་གྱི་རྫས། 






ངོས་པོར་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་ཏེ། གསལ་བ་དུ་མ་ལ་མཚུངས་པ་ཉིད་་" 








ཛུ ན། སྤྱི་ཆོས་ཅན། རང་གཞན་དང་གཞན་སྐྱེ་འགག་བྱེད་པར་ཐལ། སྐྱེ་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་རང་བཞིན་དུ་མར་འགྱུར་ནས་གཅིག་པ་ཉིད་ཉམས་པར་འགྱུར་ན་ཁྱེད་དེའང་ཉམས་ཤིང་འཇིག་པར་མི་འདོད་ 





























/ཕཱི 
.2 


རཿ 


རཾ དངོས་པོ་མིན་ཏེ། འདི་ལྟར་གཟུང་དོན་གྱི་དངོས་པོའི་སྟོབས་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་བརྡ་དེ་དག་དྲན་པ་ལ་ལྟོས་པ་མ་ཡིན། མིག་ཤེས་བཞིན། སྤྱི་འཛིན་གྱི་བློ་ནི་ཆོས་ཅན། གཟུང་དོན་་”” ང 
མཿ དངོས་པོའི་ཡུལ་མིན་ཏེ། བརྡ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་དེ་ལྟར་ཡུལ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ན་བ་ལང་གི་སྤྱི་ལ་སོགས་པའི་སྒྲ་དོན་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་མིན་ཏེ། བརྡ་དྲན་ལ་ལྟོས་པའི་སྤྱི་བློའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་” 





པ་ཡིན་ནོ། །དེ་འཇིག་པར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། འབྲས་བུ་ཡིན་པས་སོ། །དེའང་འདོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྟོགས་པས་སོ། །གཞན་ཡང་སྦྱི་དངོས་པོ་ཡིན་ན་གདོན་མི་ཟ་བར་འཇིག་པར་འགྱུར། ཁྱབ་པ་ཡོད་འཇིག་པ་ 
དངོས་ཕོ་ཙམ་དང་ནི་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །སྤྱི་དངོས་པོ་ཡིན་ན་ཡང་རྟག་པ་ཉིད་མིན་ལ། མི་རྟག་ནའང་དུ་མའི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྤྱི་མིན་ནོ། །རིགས་རྣམས་འབྲས་བུ་མིན་ཞེ་ནའང་འདི་ནི་འདིའི་སྤྱིའོ་ཞེས་་”” 
རླ གསལ་བ་དང་དོན་དམ་དུ་མ་འབྲེལ་བར་འགྱུར་བ་དང་དངོས་པོར་མེད་པར་འགྱུར། གསལ་བ་དང་རྫས་ཐ་དད་འབྲས་བུ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་བརྡ་ལ་ལྟོས་ནས་སྣང་བས་བསྒྲབ་པ་ནི་སྒྲ་བྱུང་ཤེས་པའི་ཡུལ་ནི་་”” ྒ 











ཞེས་པའོ། །མ་གྲུབ་སྟེ། ཁྲ་བོ་མཐོང་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ཁུ་ཡུ་མཐོང་བ་དེ་ཉིད་འདིའོ་ཞེས་བརྡ་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་བ་ལང་དུ་འཛིན་པའི་སྤྱི་ཏྲོ་སྐྱེ་བ་དེ་སྤྱི་མཐོང་བས་བྱས་པས་སོ་ཞེ་ན། འབྲས་བུ་མཚུངས་པ་ཅན་གྱི་ཁྲ་བོ་” 
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༄༅ །དང་ཁུ་ཡུའི་དངོས་པོ་གཉིས་མཐོང་བ་ལ་བློ་འགའ་ཞིག་གིས་བརྡ་དྲན་པ་མེད་ན་ཡང་བ་ལང་དུ་ཐ་དད་མེད་པར་འཛིན་པའྲི་སྐི་བློ་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ཅ ཧྱི་བ་ལང་ཁྲ་བོ་ ང་ཁུ་ཡུ་ ང་ཡིན་དེ་ཆོས་ཅན། 
ཕྱིར་། དེའང་ཇི་ལྟར་ གས་མེད་པར་ཡང་མིག་གི་ཤེས་པའི་འབྲས་བུ་ཡོད་པ་ཅན་མིག་གི་དབང་པོ་དང་སྣང་བ་དང་ཡིད་བྱེད་མཚན་ཉིད་མི་འདྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཤེས་པ་གཅིག་བསྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་ཉེ་བར་འདོད་"" 
པ་བཞིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་བ་ལང་གི་རིགས་དེ་ཉིད་ཐ་དད་དུ་མཚུངས་པ་ལ་ཡང་ཁྲ་བོ་ལ་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་རྟ་དཀར་པོ་སོགས་ལ་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་ཅི་ཞེ་ན། ཁྲ་བོ་དང་ཁུ་ཡུ་ཆོས་ཅན། བ་ལང་གི་རིགས་ཀྱང་རྗེས་ སུ་འགྲོ་བ་་ | 
ཅི་ཞེ་ན། ཁྲ་བོ་དང་ཁུ་ཡུ་ཆོས་ཅན། བ་ལང་གི་རིགས་ཀྱང་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། བ་ལང་དུ་འཛིན་པའི་བློའི་འབྲས་བུ་གཅིག་བྱེད་པའི་ནུས་པ་ཉེ་བ་གང་གིས་ནུས་པ་དེ་མེད་པ་ལས་ཐ་དད་དུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་་ 
བ་ཡིས་སོ། །རྟ་ལ་ནི་ནུས་པ་དེ་མེས་པས་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་ལ། ནུས་པ་དེ་ནི་སྦྱི་འཛིན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས་རྟགས་མ་གྲུབ་པའི་སྐྱོན་མེད་དོ། །བདུན་པ་ཡན་གར་མི་སྣང་བ་ལས་བསྒྲབ་པ་ནི། སྤྱི་ཆོས་ཅན་གསལ་བ་ལས་ 







ད་ར 
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དབད ཤུས དབུ་ལ 






















































རྫས་གཞན་ཡན་གར་པའི་དངོས་པོར་མེད་དེ། རྣོམ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཀྱང་རང་འཛིན་རྣམ་ཤེས་ལ་ལ་ལས་རྫས་གཞན་གསལ་བས་དབེན་པ་དེའི་དངོས་ཕོར་སྣང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མིག་གཟུགས་ལས་ཐ་། ། 
„ དད་དུ་མི་སྣང་ཡང་རྫས་ཐ་དད་པས་མ་ངེས་ཤེ་ན། གལ་ཏེ་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་རྣམས་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་དུ་སྣང་བ་སྲིད་དེ། དབང་པོ་ལས་འདས་པའི་དོན་མཐོང་བའི་སྐྱེས་བུ་ལྟ་བ་པོར་ཡོད་ན་དེའི་ལུས་ཏེ་་”་ 
རཾ གཟུགས་རང་འཛིན་ལ་སྣང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ་གཟུགས་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་རིགས་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། གསལ་བས་དབེན་པའི་ཡན་གར་བར་མངོན་སུམ་ལ་སྣང་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གསལ་བས་་་”་ 
_ དབེན་པའི་ཡན་གར་བར་མཐོང་ཆུང་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། སྔོ་སོགས་ཀྱི་སྤྱི་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། དེས་གསལ་བ་ལས་དོན་གཞན་པའི་སྤྱི་སྣང་ནས་གཟུང་བྱ་མིན་ཏེ། དེས་གསལ་བ་འཛིན་པའི་ཚེ་ནའང་གསལ་་ 
£ | བ་དེའི་མིང་གི་སྒྲ་དང་མདོག་དབྱིབས་ཀྱི་ངོ་བོ་ འབྲ འ་ཞིག་སྣང་གི་དེ་ ལས་ག ཞན་པ འི་སྤྱི་སྣང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོ ད། སྤྱི འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན ། དེས་གསལ་བ་ ལས་དོན་ག ཞན་པའི་སྤྱི་སྣང་ནས་་”” - 
_ གསུང་བྱ་མིན་ཏེ། དེས་དེ་མིང་མདོག་དབྱིབས་ཀྱིས་སྟོང་པས་སོ། །བརྒྱད་པ་དོན་བྱེད་མི་ནུས་པ་ལས་བསྒྲབ་པ་ནི། སྤྱི་དེ་ནི་ཆོས་ཅན་ཡན་གར་བས་རང་འཛིན་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་དོན་བྱེད་པར་ཡང་མི་རུང་” 


































































































































ལན་བཏབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དངོས་པོའི་སྤྱི་འཛིན་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་ཡོད་ན་སྐྱེ་ལ་མེད་ན་མི་སྐྱེ་བས་དངོས་པོ་དང་འབྲེལ་པ་མིན་ཏེ། ཐུམ་པར་གྱུར་པ་དང་འགྱུར་བ་འདས་མ་འོངས་སོགས་དངོས་ཕོར་“[ 
ཐེ ྒ ཡོད་པ་ལས་རྣམ་པ་ག ཞན་དུ་མེད་པ་ལའང་ཡུལ་ཅན་དུ་འཇུག་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྟགས་མ་གྲུབ་བོ། །གལ་ཏེ་དེ་དངོས་པོ་མེད་པ ར་འབྱུང་ན་སྤྱི་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་སུ་སྔར་དམ་བཅས་པ་ཉིད་ཉམས་ 

་ /:. པར་འགྱུར་ཞེ་ན། སྤྱི་ཆོས་ཅན། རང་འཛིན་དངོས་པོ་མེད་པར་འབྱུང་བས་ཁྱོད་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་སུ་མི་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་འདི་མེད་དེ། གཟུགས་སོགས་ལྟར་རང་དངོས་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་རང་””” 
ཧཱ འཛིན་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཡིན་པས་དངོས་པོའི་ཆོས་སུ་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། གཟུགས་མཐོང་བས་བསྒོས་པའི་བག་ཆགས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་བུམ་སྤྱི་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། རང་ལ་སྣང་བའི་”་ 
ཛཾ སྤྱིའི་རྣམ་པ་ལ་དངོས་པོའི་ཆོས་སུ་ཐ་སྟད་བྱས་ཏེ། རང་ལ་སྣང་བའི་སྤྱིའི་རྣམ་པ་དེ་གཟུགས་སོགས་དངོས་པོར་འཛིན་པའི་དབང་ཤེས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྐྱེ་བ་ཅན་གང་ཞིག་རྣམ་པ་དེ་ལ་གཟུགས་སོགས་དངོས་ 
པོར་ཞེན་ནས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་མཚན་མ་གཏོགས་པར་གཞལ་བྱའི་ཁྱད་པར་དོན་བྱེད་ནུས་ཅུང་ཟད་མེད་དོ། །གསུམ་པ་རྟོགས་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི། ` 














































±“ ༄༅། །དང་པོ་ཚད་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྟོགས་པའི་ཚུལ་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་གཅིག་པུ་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་འདོད་པས་དཔྱད་ཅིང་གཞལ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་ལས་འབྲས་བུ་འདོད་པའི་དོན་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་”"| 
ྦ ཕྱིར་དང་། དེ་ཉིད་ལ་འབྲས་བུ་འདོད་པས་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ཉིད་དུ་དཔྱོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་གཞལ་བྱ་གཅིག་ཁོ་ན་ཡིན་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཚད་མ་དག་ནི་མཚན་ཉིད་གཉིས། །གཞལ་བྱ་དེ་ལ་* 
|  རབ་སྦྱོར་ཕྱིར། །ཚད་མ་གཞན་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་ཡུལ་གཉིས་སུ་གསུངས་ཤེ་ན། ` རང་མཚན་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་ལོགས་སུ་སྤྱི་ཞེས་བྱ་བའི་གཞལ་བྱ་བའི་གཉིས་པ་ཡོད་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་དཔོན་གཞལ་བྱ་”་ 
] ་ྲེ གཉིས་སུ་བཞེད་པ་མིན་ཏེ། དེའི་རང་གི་ངོ་བོ་མངོན་སུམ་གྱིས་རྟོགས་པས་རང་མཚན་དང་རྗེས་དཔག་གིས་རང་གི་སྣང་ཡུལ་གཞན་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྣམ་པ་ལ་དེའི་ངོ་བོར་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་རྟོགས་པ་སྤྱི་མཚན་ནོ་ཞེས་གཞལ་བྱ་“ 
༈ གཉིས་སུ་བཞེད་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་གཞན་གྱི་ངོ་བོས་རང་མཚན་རྟོགས་པ་དེ་ཅི་ལྟར་ཞེ་ན། རྗེས་དཔག་དེས་སྤྱི་ལ་རང་མཚན་དུ་ཞེན་ནས་སྐྱེས་བུ་རང་མཚན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་ན་རང་མཚན་ཐོབ་པས་གཞན་གྱི་ངོ་་“ 
རྔ ཐོས་རང་མཚན་རྟོགས་པར་བཞག་གོ །དེ་ལྟ་ནའང་ཚད་མ་གཉིས་པ་རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན། སྣང་ཡུལ་ཞེན་སྟངས་འཁྲུལ་པ་ཡིན་པར་བཞེད་དེ། དེས་རང་གི་སྣང་བ་ལ་ཇི་ལྟར་ཕྱི་རོལ་དུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་བཞིན་ཕྱི་་། 

























རོལ་དུ་གྲུབ་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་གཞན་གྱི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ 





]%.&®.=!§.(=9„ 





ཏེ་རང་མཚན་ཆོས་ཅན། རྗེས་དཔག་གིས་རྟོགས་ཤིང་ཐོབ་པར་མིན་པར་ཐལ། རྡེས་དཔག་ལ་མི་གསལ་བ་ཐུན་མོང་བར་་”” 
སྣང་བའི་རྣམ་པ་ལས་གཞན་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་མིན་པར་ཐལ། འཁྲུལ་པའང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འང་གི་སྒྲས་ འི་རྗེས་པས་རང་མཚན་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་བར་སྡུད་དོ། ། 


དེའི་རང་རྒྱུད་ནི། དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་སྣང་བ་ནི་རང་མཚན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རང་མཚན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། འཁྲུལ་པ་མིན་ཏེ། ས་སའི་རས་པས་རང་ཆ རྡེས་དཔག་ཆོས་ཅན། སྣང་ཡུལ་ལ་" 











འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཡང་ཚད་མ་ཉིད་དེ།་ བསམ་པ་སྟེ་རང་གྲིས་ཞེན་པ་ལྟར་འདོད་པའི་དོན་གྱིས་འཇུག་ཡུལ་སླུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཐལ་བ་དང་པོ་མ་ངེས་ཏེ། ནོར་བུར་སྣང་བ་ལས་རྣམ་པ་གཞན་ནོར་བུའི་འོད་ལ་” 





ནོར་བུ་ཞེན་པ་ཅན་གྱི་བློས་ཀྱང་ནོར་བུ་རྟོགས་པ་སྟེ་ཐོབ་པར་མཐོང་བས་མ་ངེས་སོ། །ཡང་ཐལ་བ་དང་པོ་བཟློག་པའང་མ་ངེས་ཏེ། རྡེས་དཔག་ཆོས་ཅན། དེའི་སྣང་ཡུལ་དངོས་པོ་རང་མཚན་མིན་ཏེ། དེའི་ 





ངི" 
ཡུལ་དེ་སྒའི་དངོས་ ཀྱི་བརྡོད་ བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཕྱོག ས་ འདི་ ལ་ནི་ འལ ན་བཏབ་ཟིན་ཏོ། ། ཐྲ ལ་བ་གཉི ས་པ་དང་དེའི་བ ཟློག་པ་ཡ ང་མ་ངེས་ཏེ་ཇི་ ལྟ ར་ནོ་ ར་བུའི་འོད་དང་སྒྲོན་ མ་མར་ མེའི་མདོག་ ལ་སྐྱེས་བུར་ འབུལ་བ 
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ཟོ 


། 2: 19 ངྱེ9..9 6398 


རོར 










མཚན་རྟགས་ལ་སོགས་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་དབང་ཅན་དུ་དེའི་ངོ་བོ་གསལ་བར་སྣང་ནས་འཛིན་པའི་ཕྱིར། མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་དེ་ལས་གཞན་ཤེས་བྱའི་དངོས་པོ་གང་ལ་རང་ཉེ་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་རང་གི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་” 





༡༤༨ 





༈ །འོན་ ཀྱང་བློ་གཅིག་ནི་ནོར་བུར་ཞེན་པ ང'་ ཞུགས་པ་ན་ འབྲེ ལ་པས་ནོ་ ར་བུ་ཐོབ་ ལ་གཅིག་ཤོས་ནི་མིན་པ་དེ་ལྟ་ན་ཇི་ ལྟ ར་གཅིག་ནི་ནོ་ ར་བུའི་དོན་བྱེད་པ་དང་ འབྲེ ལ་ར ས་མི་སླྲ་བ་ག ཞན་ནི་སླ་བའི་ཁྱད་པ ར་ཡོད་པ་ཡིན་ | 
ནོ། །དེ་ ལྟ ར་རྗེས་དཔག་དང་ནི་དེ ར་སྣ ང་གི་ཤེ ས་པ་དག་ཆོས་ཅན། རང་གི་སྣ ང་བ་ཇི་ ལྟ་བ་བཞིན་པའི་དོན་དུ་མེད་པ་ ལ་དོན་དུ་ འཛིན་པའི་ འཁྲུལ་པ་ཁྱད་པ ར་མེ ད་ན འང ཚད་མ་ཡིན་མིན་གྱི་ཁྱད་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་རྣམ་” | 
པབ ར་ག ཞག་སྟེ། རང་གི་ འཇུག་ཡུལ་དུ་ག ཞལ་བྱ་དོན་བྱེད་པ་དང་བ རྒྱུད་ནས་རྗེས་ སུ་ འབྲེ ༧༡ འབྲེ ལ་གྱི་ཁྱད་ཡོད་པ པ་ འཇུག་ཡུལ་ ལ་སྒྲ་མི་སྨའི་ཤེ ས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། བཞི་པ་ཡུལ་གཉེས་ ཡིན་པ ས་དེ་ འཛལ་་་” 
གཉིས་སུ་ངེས་པ་ནི། ཤེས་པ་གང་ ལ་དེའི་དོན་གྱི་ནུས་པ་ཉེ་བའི་སྟོབས་ ལས་སྐྱེས་པའི་སྒོ་ནས་དོན་དེའི་རྗེས་སུ་ འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པ་ཅན་གྱི་བློའི་ཡུལ་ཆོས་ ཅན། མངོན་གྱུར་ཡིན་ཏེ། དེ་ འ་ འཛིན་ པའི་ ཚད་མ་དེ་ རྒྱུ་""”་ 


རྩ 






། མིས་ནི་ནོར་བུ་ལེན་པ་ལ་མངོན་པར་རྒྱུག་པའི་སྐྱེས་ཐུ་གཉིས་ཕོའི་བློ་དེ་དག་ནྣི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་ནོར་ཐུར་འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པར་ཁྱད་མེད་དེ། | ནོར་བུའི་ངོ་བོར་གཟུང་བ་མེད་པར་ནི་ནོར་བུར་ཞེན་པའི་ཕྱིར་༡་། ། 


༅༤༡༨༡༠༦རཿ65༤༨༡2༡༠༧༧༩༡༦༩༨--2༣ 
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ད་པའི་བློ་དངོས་སུ་མི་བྱེད་པའི་ཡུལ་དེ་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་ལས་འདས་པ་སྟེ་ལྐོ། ག་གྱུར་ཡི ན་ཏེ། ཡན་ལག་གཞན་ལས་རྗེས་དཔག་གི་གཞལ་ བྱ་ཡིན་པས་སོ། ། །དེ་གཉིས་ཀྱང་ལྟོས་ས་ལ་ལྟོས་ནས་སོ་སོར་ངེས་ཀྱི་” །། 
ཌ་བ་པོ་སོགས་གཞན་དང་གཞན་ལས་ནི་ངེས་པ་མེད་དེ་འཆོལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་མངོན་སུམ་དུ་མ་མཐོང་བའི་བདག་ཉིད་ལྐོག་གྱུར་གྱི་ངོ་བོ་ལ་མེ་ལྡན་ལྟ་བུ་དེ་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་གང་ལ་ཞྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་དེས་་”" 
མངོན་༈ སུམ་ དུ་རྟོགས་པ་མི ན་ཏེ། ཚད་ མ་ག ང་ ལ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་དེས་དོན་ག ཞན་དུ་བའི་རྟགས་ ལ་བརྟེན་ན ས་ནི་རྟོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟེན་དེ་ཡ ང་ག ལ་ཏེ་ཆོས་མེ་ ལྟ་བུ་དེའི་རྟེན་ས་ཕྱོག ས་ ལྟ་བུ་ཆོས་ 5 ན་དང་ འབྲེ ལ་་ 
ར་གྱི་དོན་ལ་ལ་རྩྭ་དང་ལོ་མའི་མེ་སོགས་གསལ་བ་ཐམས་ཅད་ཁྱད་པར་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཚུལ་དུ་ནི་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། གོ་བྱེད་རྟགས་དུ་བའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་མེའི་སྤྱིའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེ་ཡོད་ཙམ་དུ་ལ་ལ་རྟོགས་པ་་ 

| དེས་ནའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱོགས་ཆོས་དང་ཆོས་དང་འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་ཆོས་ཏེ་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་ལས་ནི ་ཆོས་ཅན་ལ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བའི་ཚད་མ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི ་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ཡིན་པས་ན་གཞལ་བྱ་ལྐོཿ ག་ 











བུས་དུས་ད་དུས་ང་ 


རོ 






















་ རྱ །གྱུར་ ཆོས་ཅན། དེའི་ སྒྲབ་ བྱེད་ དང་འཇལ་བྱེད་རྗེས་ ཊ་དཔག་ གཅིག་ ཕུ་ཉིད་ དུ་ངེས་པ་ ཡིན་གྱིས་རྗེས་ དཔག་ལས་གཞན་ གྱིས་ རྟོགས་ པ་མེད་དེ། རྟུགས་ ཡོད་ན་ རྟོགས་ཀྱི་མེད་ན་མི་རྟོགས་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། ། 
དེ་ལྟར་ན་རང་གི་ངོ་བོ་སྣང་བས་རྟོགས་པ་མངོན་སུམ་དང་རྟགས་ལ་རྟོགས་པ་རྗེས་དཔག་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དོན་བསྡུ་བ་ནི། དེའི་ཕྱིར་གཞལ་བྱ་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་དུ་དང་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་] 
་ པ་ལས་ དོན་ ་གཞན་ ནི་ཡོཿ ཡོད་པ་ མ་ 'ཡིན་ ཏེ། མངོན་ སུམ་ དང་རྡེས་ དཔག་ ལས་གཞན་ གྱིས་ རྟོགས་པ་མི་སྲིད་ པའི་ཕྱིར། དེའི་ཕྱིར་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་ གཉིས་ཁོ་ ཁོ་ནར་བཞེད་ པ་ཡིན་ ཏེ། དེ་དག་གི་ 
ྒ ཛོ | རྟོགས་ཚུལ་གྱི གྱི་གཞལ་བྱ་མངོན་ ལྐོག་ གཉིས་ ཉིད་ དུ་ངེས་ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་སོ། །དེ་ ལྟར་ན་ དེ་ཆོཿ ཆོས་ཅན། སྒྲ་བྱུང་ལྟ་བུ་ཚད་མ་གསུམ་ གྱི་གྲངས་ཇེས་ དང་ཚད་མ་ གཅིག་ཁོ་ ནར་གྲངས་ ངེས་ པར་འདོད་པ་ ནི་ བསལ་ ཞིང་སློབ་་” 
རྔ དཔོན་ གྱིས་ ས་མངོན་སུམ་མིན་པའི་ཚད་མ་ཡང་ཡོད་པར་བསྟན་ ཏེ། གཞལ་བྱ་ བ་རང་སྤྱི གཉིས་སུ་ནི་ མཐོང་བ་ སྟེ བསྟན་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །འམ་ ཀྱིས་ སྔར་བ བསལ་བ་ བ་བསྡུའོ། །གཉིས་ པ་ལ་ གཉིས། ཤུང་བར་ རྟོག་ པ་ དགག ། 

་ རླ མང་བར་རྟོག་ པ་དགག་ པའོ། །དང་པོ་ ་ལ་བདུན་ གྱི་དང་པོ་ སངས་རྒྱས་ པའི་འདོད་པ་གྲུབ་ པར་བསྟན་པ་ནི། རྒྱང་ཕན་ན་ རེ། འཇིག་རྟེན་ ཕ་རོལ་ ལ་སོགས་ པའི་ལྐོག་གྱུར་དང་སྤྱི་ཆོས་ཅན། . གཞལ་བྱ་མ་ ཡིན་ ཏེ། 
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མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་གཞལ་བྱ་ནི་མངོན་གྱུར་གྱི་རང་མཚན་གཅིག་ཉིད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་ཁོ་བོའང་འདོད་དེ། རང་གི་མཚན་ཉིད་གཅིག་གཞལ་བྱ། །ཞེས་སྨྲས་པས་སོ། །འོན་ཀྱང་དེ་ལ་རྟོགས་ཚུལ་གྱིས་གཞལ་། ། 


བྱ་གཉིས་སུ་བཞག་གོ །གཉིས་པ་དགག་པ་རྟོགས་པས་རྗེས་དཔག་ཚད་མར་གྲུབ་པ་ནི། སྤྱི་གཞལ་བྱ་ནི་མིན་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་དེས་མ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོ་མེད་པའང་ཆོས་ཅན། 


བྱ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ངེས་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ངེས་པའི་ཚད་མ་དེ་ཉིད་ནི་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་གཉིས་པ་རྗེས་དཔག་ཉིད་དུ་ཐལ། དེ་མེད་པ་འཇལ་བའི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མངོན་་ 
སུམ་ལས་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དང་སྐེས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་སོགས་མེད་པར་གྲུབ་པས་རྗེས་དཔག་མི་སྲིད་ཅེ་ན། དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་བློ་མངོན་སུམ་ནི་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་མེད་པ་འགྲུབ་པ་མིན་ཏེ། 





_ རང་གི་གཟུང་དོན་གྱི་སྟོབས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་དེ་དོན་གྱི་ནུས་པ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། དབང་པོ་ལས་སྐེས་པའི་བློ་མངོན་སུམ་ནི་ཆོས་ཅན། གཟུང་དོན་དང་བར་ཆོད་པ་དང་ལ་སོགས་པས་བསྐལ་པ་ཡོད་ | 







གཞལ་བྱ་ཡིན་ཏེ། ཚད་མས་ངེས་པའི་ཕྱིར། མེད་པ་དེ་རང་གི་ཚད་མས་ངེས་པ་མེད་ན་གཞན་ལ་ཡང་དེ་ངེས་པའི་རྟོགས་པ་སྐྱེད་མི་ནུས་ལ། དེ་རང་གི་ཚད་མས་ངེས་པ་ཡོད་ན་མེད་པ་ཆོས་ཅན། ཚད་མས་གཞལ་ 
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ཧཱ།ི༄༅། །ནའང་ཁྱད་སབར་འགུར་ཏི། ཐོགས་མ་མ་དོའི་ཕར་རོ། །གལ་ཏོ་མངོན་སུམ་འཇུག་པས་མེད་པ་འབགུབ་པར་མོ་སྲོའིམངོན་སུམ་ཉིད་ལྡོག་པ་ལས་མེད་པ་དོ་རེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞི་ན། རང་གོ་ཆོག་དང་་་། 
འགལ་ཏེ། མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན། མེད་པ་ངེས་བྱེད་མིན་པར་ཐལ། མེད་པར་ངེས་པ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་མངོན་སུམ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་དེ་མེད་པ་དང་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་ཅན་ཡིན་ན། 
རྟགས་དེ་ཉིད་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་མེད་པར་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་བློ་ཚད་མར་འགྱུར། རྗེས་འགྲོ་དང་ལྡོག་པ་ཅན་གྱི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་གཞན་སེམས་རྟོགས་པས་རྗེས་དཔག་ཚད་མར་གྲུབ་པ་ནི། 
# ཚུ་རོལ་མཛེས་པའི་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་གཉིས་པ་རྗེས་དཔག་ནི་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡིན་པར་ཐལ། ལྐོག་གྱུར་གཞན་ལ་སེམས་ཡོད་པ་དག་ནི་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེས་གཞན་སེམས་མངོན་སུམ་གྱི་རྟོགས་་་” 
ཉཱ པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟགས་སྔ་མ་གྲུབ་སྟེ་ཚུ་རོལ་མཛེས་པའི་བུ་སྲོག་ལྡན་ཡང་ཆོས་ཅན། སེམས་དེའི་ངོ་བོ་ངེས་པར་ལྡན་པར་གྲུབ་སྟེ། .གསོང་པོར་སྨྲ་བ་སོགས་ལུས་ངག་གི་ཐ་སྟད་ལ་ནི་འཛུག་པའི་ཕྱིར། གཞན་་་” 
ཧཾ སེམས་སྒྲབ་པའི་རྟགས་སྒྲ་བ་དེ་དང་། གཞན་ཤིང་དང་མེ་དང་འོག་གཞེ་བརྟན་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རྟགས་ཤ་པ་དང་དུ་བ་དང་ཆུ་བརྟན་པ་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་སྟེ་རྟགས་ཡང་དག་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གང་”“ 
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། ཞིག་སྒྲ་མེད་དེ་མི་ འཁྲུལ་པའི་ཕྱིར་རོ། ། བཞི་པ་གཏན་ཚིགས་ཐ མས་ཅད་འཁྲུལ་པ ར་རྟོགས་པ་དགག་པ་ནི། ག ལ་ཏེ་དེ་དག་མི་སླྲ་ཡང་རྟགས་ཡང་དག་དེའི་མ ཚན་ཉིད་ཅན་ག ཞན་སྒུ་རུ་ རའི་རྟགས་ལས་སྒུ་རུ་ར་ལ་རོ་་ 
རྦ སྐ་བ་དཔོག་པ་ནི་འོ་མས་བཅུ་པ་སོགས་འདུ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ལས་ལ་དག་ཏུ་ནི་འཁྲུལ་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་བརྟེན་དུ་མེད་ཅེ་ན། སྒུ་རུ་རའི་རྟགས་དེ་ཆོས་ཅན། རྟགས་ཡང་དག་དང་ 
| ཁྲ | ཆོས་མཐུན་པ་ཙམ་ལས་དེ་རྟགས་ཡང་དག་དེ་འདྲ་བར་ཁྱོད་ལ་སྣ ང་ཙམ་གྱིས་རྟགས་ཡ ང་དག་འཁྲུལ་པ ར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་རྟགས་ཡང་དག་མིན་པ་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་རྟགས་ཡ ང་དག་ཏུ་ཞེན་ནས་དེ་ལ་འཛུག་པ་ལ་སླུ་བ་་”” 


} /ཧྲ 

















































རླ དུ་བ་རང་གི་ རྒྱུ་མེ་ཡོད་ན་མཐོང་བའི་རྒྱུ་ག ཞན་སྣང་དབང་ཡིད་བྱེད་དག་ཚང་བ ར་ཡོད་པ་ན་བ ལྟར་རུང་གི་ཐུམ་པ་ཤིང་མེ་ཡོད་པ ར་སྣང་བ་སྟེ་དམིགས་པ་མེད་ན་ནི་ཆོས་ཅན། ཏ རང་བཞིན་དང་ཁྱབ་བྱེད་ རྒྱུ་མ་དམིགས་པ་དེ་ 
| རྲ | དང་ལྡན་པ་བུམ་པ་ཤ་པ་དུ་བའང་ཇི་ལྟར་ཡོད་དེ་མེད་པ་ལ་མི་འཁྲུལ་ཏེ། དེ་མེད་པ་དང་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་མིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། ཅི་སྟེ་སྤྱིའི་བློ་རྗེས་དཔག་ནི་ཚད་མ་མིན་ན་ལྐོག་་” 
| རཾ གྱུར་གྱི་ཡུལ་ཅན་རྟགས་ལས་སྐྱེ་བའི་བློ་ཡིས་ནི་ཡོད་པར་བཞག་པའི་ས་ཕྱོགས་དང་ཀུན་དགའ་ར་བ་སོགས་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་དེ་ཆོས་ཅན། མེད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། རང་གི་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། 

















| འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གྱི་དངོས་ཕོ་མངོན་ 


སུམ་དུ་མ་དམིགས་པ་མེད་པར་འདོད་པ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དེ་ནི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྔར་རམ་ཕྱིས་ཀྱི་དུས་གཞན་དུ་ནི་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ། གང་ཟག་སུ་ལ་ལྟོས་ནས་ཀྱང་”་ 
| རྣམ་གྲངས་མེད་པར་དབང་པོས་མི་འཛིན་པ་དེ་མེད་པའོ་ཞེ་ན། ལྐོག་གྱུར་ཆོས་ཅན། དབང་པོས་དུས་གཞན་དུའང་མ་རྟོགས་པ་དེ་ཡོད་པ་མིན་དབང་བར་ཐལ། དུས་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་སྐྱེས་བུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་འག ༢་་། 
རཿ . ཞེག་གི་དབང་པོ་ལས་འདས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཐ་མལ་རང་ཉིད་ལ་ལྟོས་ནས་ནི་དབང་པོའི་ནུས་པ་དང་སོགས་པས་ཟས་ ་བུ་བ་བཟློག་པའི་ནུས་པ་འག འ་ཞིག་གི་ཚེའང་དུས་གཞན་དུ་དབང་པོའི་བློས་དམིགས་པ་ནི་མེད་ 
་ པའི་ཕྱིར་མེད་པར་འགྱུར་ནའང་ཡོད་པས་སོ། །འདོད་དེ་ནུས་པ་དེ་དག་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཡིན་ན་ནི་མིག་སོགས་ཀྱི་བློ་ ་བ་ནི་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མཚན་ཅན་དུ་མེད་པར་རྒྱུ་མེད་དུ་འགྱུར། རང་གི་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་་ཌ 
ྣ ། ལ་ནུས་པ་མེད་པར་ཡང་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བདུན་པ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་བསྡུ་བ་ནི། |, ནུས་པ་དེ་དག་རང་གི་ངོ་བོ་མངོན་སུམ་གྱིས་མི་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ནུས་པ་ལྐོག་གྱུར་དེ་ལ་སྤྱིའི་སྒོ་ནས་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་་”་ 
ཚད་མ་ཆོས་ཅན། རྣམ་རྟོག་མེད་པར་མངོན་སུམ་ཚད་ མར་འགྱུར་བ་ ན་ཏེ། རྗེས་དཔག་ཉིད་ཡིན་པའི་ ར་ཏེ། ཚད་མ་གང་ཞིག་རྟོག་པ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །སྔ་མ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད། མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན། |, 





































ཤུ ༄༅། །རང་གི་མཚན་ཉིད་ལ་འཇུག་གི་ལྐོག་གྱུར་འཛིན་པ་མིན་ཏེ། ཚད་མ་གང་ཞིག་རྣམ་རྟོག་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ནའོ། །འདི་འོག་ནས་སྟོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། མངོན་ 
སུམ་གྱིས་མཐོང་བའི་རྗེས་སུ་གཞལ་བྱ་རང་སྦྱི་གཉིས་ལས་གཞན་མེད་པར་ངེས་ན་སྒྲ་དང་ཁ་དོག་ནི་ཆོས་ཅན། དེ་མི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་ཚད་མས་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར། དེ་དང་མི་རྟག་པ་ནི་རང་མཚན་དང་སྤྱི་ཡིན་པས་དེ་” 
གཉིས་ཚོགས་པ་དེ་རང་སྤྱི་འདྲེས་པ་ཞེས་པའི་གཉིས་མིན་གྱི་ཕུང་གསུམ་ཡིན་པས་སོ། །རྟོགས་པར་ཡང་འགྱུར་བས་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བའི་རྗེས་སུ་སྒྲ་དང་ཁ་དོག་མི་རྟག་པ་དེ་འཇལ་བའི་ཚད་མའི་བློ་ཆོས་ཅན། 
མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་ལས་ཚད་མ་གཞན་དུ་འགྱུར་ཏེ། སྤྱི་འཛིན་པས་མངོན་སུམ་མིན་ལ་རྟགས་མེད་པར་ནི་ཡོད་ཅིང་རང་མཚན་འཛིན་པས་རྗེས་དཔག་མེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་གྲངས་ཅན་ན་རེ། སྔར་མེ་མངོན 
སུམ་དུ་མཐོང་ཞིང་དུས་ཕྱིས་དུ་བ་ལས་སྔར་མཐོང་བའི་མེ་དེ་འདིའོ་ཞེས་འཇལ་བའི་ཁྱད་པར་མཐོང་བའི་རྗེས་དཔག་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ཁྱེད་འདོད་པའི་མངོན་སུམ་དང་སྤྱི་འཛིན་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་ལས་གཞན་པའི་ཚད་མ་་ 
ཡིན་ཏེ། མངོན་སུམ་མིན་ཞིང་ཁྱེད་འདོད་པའི་རྗེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱད་པར་རང་མཚན་འཛིན་ལ་དེའི་རྒྱུ་རྟགས་དང་ནི་ཆོས་མེ་ཁྱད་པར་དེ་གཉིས་འབྲེལ་པ་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
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དེས་ན་ཚད་མ་རྣམས་ཆོས་ཅན། གཉིས་ལས་མང་པོ་ཉིད་དེ། གཞལ་བྱ་གཉིས་ལས་མང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་ཚད་མ་མང་སྟེ། གཞལ་བྱ་གཅིག་ལ་ཡང་ཚད་མ་དུ་མ་ཉིད་ནི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་སྔར་་། 
མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བའི་མེ་རང་མཚན་གཅིག་ལ་ཕྱིས་ཁྱད་པར་མཐོང་བའི་རྗེས་དཔག་ཚད་མ་འཇུག་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། གཅིག་ཏུ་གྲངས་ངེས་པ་སེལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། རང་མཚན་གཅིག་་་, 
ལའང་རྗེས་དཔག་འཇུག་ལ་སྤྱི་ལའང་མངོན་སུམ་འཛུག་པས་ཡུལ་ལ་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། གསུམ་དུ་གྲངས་ངེས་པའང་སེལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། རང་སྤྱི་གཉིས་ཀའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་གཞལ་བྱ་གཞན་ནེ་ཡོད་*”] 
སུ པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་ལན་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། འདྲེས་པ་རྟོགས་པ་ཚད་མ་གཞན་མ་ཡིན། ཁྱད་པར་མཐོང་བ་ཚད་མ་གཞན་མིན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་དངོས་དོན་བཤད་པ་ནི། སྔར་*་ 
° གཞལ་བྱ་གཉིས་སུ་བསྟན་པས། ལན་བཏབ་ཟིན་ལ། གཞུལ་བྱ་དེ་ལ་རབ་སྦྱོར་ཕྱིར། །ཚད་མ་གཞན་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན་འཆད་པའི་སྒོ་ནས་ལན་གཞན་ཡང་བསྟན་པ་ནི། རྟགས་ལས་སྒྲ་མི་རྟག་། | 
| པ་དང་ཁ་དོག་རྒྱུན་འཆད་ཁ་མ་དེ་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བའི་རྗེས་སུ་ཁ་དོག་གིས་དབེན་པར་མཐོང་ནས་ཁ་དོག་ནི་མི་རྟག་པའོ་ཞེས་ཞེན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། རང་སྤྱི་གཉིས་ཡིན་གྱི་གཞལ་བྱ་གསུམ་པ་འཇལ་བའི་སྒོ་ནས་་ | 



































›» ༄༅ ། ། ཚད་ མ་ག སུམ་པ་ཡིན་པའི་སྐྱོན་ འདི རྭ་ཐལ་པར་མི་ འགྱུར་ཏེ། ཁ་དོག་གི་སྤྱི་ ལ་མི་རྟག་པའི་སྤྱི་སྦྱོར་ཞིང་ འཛིན་གྱི་ཁྱད་པ ར་རང་མ ཚན་དང་སྦྱར་ནས་མི་ འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་དེས་ རང་མ ཚན་མི་ འཛིན་པའི་ཕྱིར་་། ཧེ 
རོ། །གཉིས་པ་ཞར་བྱུང་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་མི་རྟག་དངོས་ཆོས་མི ན་པ་སྤང་བ་ནི། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱིས་ཚད་མས་སྤྱི་མི་རྟག་པ་དང་སྦྱོར་བ་དེའི་ཚེ་མི་རྟག་པ་ཆོས་ཅན། ་ དངོས་པོའི་ཆོས་མིན་པར་ཐལ། | 
དངོས་པོ་ལ་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཏེ་སྤྱི་དངོས་ཕོ་མེ ད་པའི་ཆོས་ཡིན་པས་ཤེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དངོས་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་མིན་ཏེ། ཁ་དོག་ལ་སོགས་པ་དེ་ཉིད་ཁྱོད་ཀྱིས་རྣམ་པ་དེ་ལྟར་ཚད་མས་གྲུབ་པ་སྟེ་ངེས་པ་དག་གིས་དེ་ 
ཁ་དོག་རང་མཚན་མའང་ལྡན་ཕར་བསྒྲབས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འབྲེལ་པའི་དབང་གིས་རང་མཚན་རྟོགས་པ་ནི། མ་གྲུབ་སྟེ་ཁ་དོག་མི་རྟག་པར་འཇལ་བའི་རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན། སྤྱི་ལས་གཞན་ཁ་དོག་རང་་”” 
མཚན་མི་རྟག་པར་གྲུབ་པ་མིན་པར་ཐལ། ཁ་དོག་རང་མཚན་ལས་གཞན་སྤྱི་ལས་མི་རྟག་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། རང་ལ་སྣང་བའི་ཁ་དོག་མི་རྟག་པའི་་” ། 
སྤྱི་ལ་ཁ་དོག་མི་རྟག་པ་རང་མཚན་དེ་ཉིད་དུ་ཞེན་ནས་བགྲུབ་ཅིང་དེ་ལས་སྐྱེས་བུ་འཇུག་པ་ན་འབྲེལ་བས་ཁ་དོག་མི་རྟག་པ་རང་མཚན་ལ་མི་སྨུ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་འབྲེ ལ་བ་སླུ་བ་མེད་ཚུལ་བཤ ད་པ་ལ་གཉིས། 
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2 པའི་དངོས་པོ་ རང་མ ཚན་ ལ་ མི་སྒ་སྟེ བརྒྱུད་ན ས་མེ་ དང་མི་རྟག་པ་ རང་མ ཚན་ ལས་སྐྱེས་ ་ཤིང་ རང་སྣ ང་བའི་ མེ་དང་ མི་རྟག་པའི་རྣ མ་པ་དེ་ ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ མེ་དང་ མི་རྟག་པ་དེ་ ལྟ་བུར་ ཞེན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། ། རྒྱུ་ཡིན་དེ་ ལས་ 
དེ་ལྟ་ལ། །རྟགས་ཅན་གབློ་འབྱུང་དེ་ཕྱིར་དངོས། །ཞེས་འདོན་ཏོ། །བསྟན་མ་ཐག་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ལྟར་རྟགས་བྱས་པ་དང་དུ་བ་འཛིན་པའི་བློ་དང་རྟགས་ཅན་གྱི་བློ་དང་རྗེས་དཔག་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་རང་མཚན་་” 
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ལ་འ རོལ་གྱི་རྟགས་རྟགས་ཅན་དེ་དེའི་ངོ་བོ་མ་གཟུང་བར་ཡང་རང་ལ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་དེ་དག་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྟགས་རྟགས་ཅན་དེའི་ངོ་བོས་སྟོང་པ་སྟེ་དེའི་ངོ་བོ་མིན་པ་ལ་དེར་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱི་རོལ་དེ་དག་ལ་མི་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
རྫར གསུམ་པ་དོན་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། རྟགས་འབྲེལ་པའི་དབང་གིས་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་མེ་དང་མི་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ནི་ཆོས་ཅན་ལ་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དུ་བ་དང་བྱས་པའི་ཁྱབ་བྱེད་དུ་གྱུར་པའི་སྒྲབ་བྱའི་” 
ཉཱ | ཆོས་ནི་ཁྱབ་པར་བྱ་བ་དུ་བ་དང་བྱས་པ་འཛིན་པའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ཏེ་རྒྱུ་ཡིན་ལ། ཁྱབ་བྱེད་མེ་ནི་དུ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་གྱི། ཆོས་མི་རྟག་པ་རྟགས་བྱས་པའི་རྒྱུ་མིན་ཏེ། བདག་གཅིག་པས་སོ། །རྟགས་འཛིན་སེམས་ 


| .. 




















རླ དེར་སྣང་བ་མིས་ནི་སྟོང་ཡང་འདོད་པའི་དོན་ལ་སྨྲ་བར་བྱེད་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། བརྒྱུད་པ་མིས་ནི་རང་རི་འཇུག་ཡུལ་དུ་གཞལ་བྱའི་དངོས་ཕོ་རང་མཚོན་ལ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་ཇོ། །གཉིས་པ་འཁྲུལ་པར་ པ 
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དངོས་པོ་ཡོད་པས་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་ནི་འབྲས་ཐུ་དང་རང་བཞིན་རྟགས་གཉིས་ཁོ་ནའོ། །གཉིས་པ་ལ་དགུའི་དང་ཕོ་དག 


ད 
ཉི མིགས་མི་དམིགས་པ་ཉིད་ཡིན་པ་ནི། ངེས་པར་མི་དམིགས་པ་ལས་དགག་པ་འགྲུབ་པ་མིན་ཏེ། དགག་བྱའི་ཆོས་སམ་དེའི་རྒྱུ་དང་འགལ་བ་དམིགས་པའི་སྦྱོར་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཞི་ 


གཉིས་པ་འགལ་ད 
འགར་གྲང་རེག་དགག་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་དེ་དག་རང་བཞིན་འགལ་བ་དམིགས་ཕའམ་གྲངས་ནས་པ་སྨྲ་ལངས་པ་མེད་པར་བསྒྲབ་པ་སྤུང་ལོང་དེའི་རྒྱུ་གྲང་རེག་དང་འགལ་བའི་ཆོས་མི་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་བརྡོད་པར་་ 


མཐོང་བ་གང་ཡིན་པ་དེའང་དགག་བྱའི་དེའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་ཉིད་མེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་གྱིས་མི་དམིགས་པ་འཕེན་པར་བྱེད་པས་མི་དམིགས་པ་ཉིད་རྟགས་སུ་སྦྱར་བ་ཡིན་ནོ། . །དེ་གང་ལ 
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320 1937 


༄༅། །ལས་བརྟེན་པ་ལས་གཞན་དུ་གྲང་རེག་མེད་པར་སྒྲབ་པའི་རྟགས་མེ་ཡོད་པ་ཆོས་ཅན། རང་གྲུབ་པའི་གཞི་ལ་གཞན་གྲང་རེག་དང་སྤུ་ལོང་མེད་པ་དེ་ནི་གང་ལས་རྟོགས་ཏེ་མི་རྟོགས་པར་ཐལ། གྲང་རེག་་ 
དང་སྤུ་ལོང་མ་དམིགས་པ་མིན་པའི་མེའི་དངོས་ཕོ་ཡིན་པ་གཅིག་ཡོད་པ་རྟགས་སུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ཏེ། མེ་གྲང་རེག་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། མེས་གྲང་རེག་མེད་པ་རྟོགས་ཀྱི་འགལ་བ་མེད་པ་གཞན་ཡོད་པ་་ 
ལས་གཞན་མེད་པར་རྟོགས་པ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། གྲང་རེག་དང་མེ་འགལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཚད་མ་ཅིས་གྲུབ་ཅེས་དྲིས་པས། གལ་ཏེ་ཚྭ་གྲང་གཉིས་འགལ་ཏེ་ཡུལ་གཅིག་ཏུ་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ལྷན་ཅིག ༠༡༧༠༧ 
' མི་གནས་པ་དེའང་ཚད་མ་གང་ལས་གྲུབ་པར་འདོད། འདི་ལ་དྲི་རྒྱུ་ཅི་ཡོད། གལ་ཏེ་རྒྱུ་མ་གཏུགས་པར་འབྱུང་བ་ཅན་སྣང་བར་རུང་བའི་གྲང་རེག་ཡོད་པ་ན་མེ་ཉེ་བར་དམིགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གྲང་རེག་མཐོང་བ་མེད་་ 
པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་ཚད་ཉིད་མིན་ཞེས་པས་ཁྱེད་ཀྱིས་འགལ་བའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་སྨྲས་པའི་སྣང་བ་མཐོང་བ་མེད་པ་དེ་ནི་ཚད་མས་དམིགས་པ་ཉིད་མིན་པ་སྟེ་མ་དམིགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ངེས་ཀྱིས་དྲང་་” 
ཕོཿ ར་བརྡོད་པ་ཡིན་ན་ཁྱེད་ཅག་ ལ་ཚིག་ ཙྩུབ་པོར་སྣང་བས་མིང་ ལ་སྡང་བ ར་ཟད་ ཀྱི་མིང་ག ཞན་གྱི་སྒོ་ནས་མི་དམིགས་པ་བསྟན་པས་དོན་ ལ་ཁྱད་མེད་དོ། །གསུམ་པ་མ་དམིགས་ལས་ག ཞན་མེད་མི་གྲུབ་པ་ནི། མི ༠༡༦༥ 





















དམིགས་པ་མ་རྟོགས་པ་དགག་པ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་ཀྱང་མི་དམིགས་པ་བརྗོད་ཅིང་མི་དམིགས་པ་རང་གོ་སྨྲས་ཀྱང་མོ་དམིགས་པ་བརྗོད་པ་རོང་བཞིན་དངོ་ཁྱབ་ཐྱེད་མི་དམིགས་པ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཅནོ། །། 
| | མི་དམིགས་པའི་སྒོ་ནས་མེད་པ་དང་དེའི་ཐ་སྟད་ཅི་རིགས་པ་ཆོས་ཅན་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། དགག་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒོལ་བ་གང་གིས་དགག་པ་སྒྲབ་པ་ལ་མི་དམིགས་པ་དེ་ཚད་མ་མིན་པར་འདོད་པ་དེ་་ 
. ༧ དམིགས་པ་ལས་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པ་ནི་རང་བཞིན་འགལ་དམིགས་སོགས་ཀྱང་དོན་གྱིས་མ་དམིགས་པ་སྦྱར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པ་དེས་ནི་གྲང་རེག་དེ་དང་འགལ་བའི་དོན་གྱི་མེའི་འབྲས་བུ་དམིགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡང་དགག་་ 
དམིགས་པ་འཕེན་པའི་དོན་ལ་ཐ་དད་མེད་དེ། རང་བཞིན་འགལ་བ་དང་འགལ་བའི་འབྲས་དམིགས་སོགས་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་ཀྱང་བརྒྱུད་པ་ལས་མི་དམིགས་པ་འཕེན་པའི་སྒོ་ནས་དགག་པ་གོ་བར་བྱེད་པའི་”་ ། 
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ཌོ ཨཾ རྱོང་པ།།ཌ་གོལ་་་་ོ་ོད་ཆན་པ་ནི།འགོལ་པའྗོད་པཆད་པ་ད། ད་ང་ས །ཞོ་སོ་དགོག་ོའི་ཆོ་ད་ོན་ཅམ་གས་པ་དང་ཕ་ཊ། ། 
_ སྤངས་པའི་འགལ་བ་རྣམ་པ་གཉིས་མེད་པ་རྟགས་སུ་བརྗོད་པ་དང་། དགག་བྱའི་རང་བཞིན་དེ་ཡང་ཡོད་ན་བསྒྲིབས་པ་མེད་པར་སྣང་དུ་རུང་བའི་མི་དམིགས་པ་མ་བཀོད་པ་དང་། དགག་བྱ་རང་ཉིད་ཡོད་ན་སྣང་དུ་མི་” 
| ཡཾ རུང་ཡང་དེའི་རྒྱུ་དང་ཁྱབ་བྱེད་དང་དངོས་འབྲས་ཡོད་ན་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པའི་ཐབས་དང་བཅས་པ་རྟགས་སུ་བརྗོད་པ་མེད་པར་དགག་པ་སྒྲབ་པ་ལ་ཚད་མ་སྟེ་རྟགས་སུ་སྨྲ་བ་གང་ཡིན་དེ་རིགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་”” ། 
.- ¡2 ཅན་མིན་ཏེ། རིགས་པ་དང་འགལ་བར་སྨ་བའི་ཕྱིར་ཏེ་དེས་སྨྲས་པའི་རྟགས་དེའང་ཡང་དག་མིན་ཏེ་འཁྲུལ་པའི་ཕྱིར། ཅི་འདྲ་བར་ཞེ་ན། བརྡོད་པར་འདོད་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་ཆོས་ཅན། ཀུན་མཁྱེན་མིན་པ་་ 

ཧཱཾ དང་འཇིག་རྟེན་གཞན་ཕ་རོལ་དང་ལྟ་དང་མཐོ་རིས་སོགས་མེད་དེ། སྨྲ་བའི་ཕྱིར་དང་། ལ་སོགས་པས་སྐྱེས་བུ་ཉིད་དང་། དབང་སོགས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། དགྲ་བཅོམ་དུ་འདོད་པའི་སྐྱེས་ཐུ་བཞིན་ཞེས་སྒྲབ་་” 
¡£ བྱེད་དུ་བཀོད་པ་བཞིན་ནོ། །རྟགས་དེ་དག་མ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། དགག་བྱའི་ཆོས་དབང་པོ་ལས་འདས་པ་སྟེ་བསྐལ་པའི་དོན་ཀུན་མཁྱེན་དང་ཕ་རོལ་སོགས་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་འགལ་བ་རྣམ་པ་གཉིས་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ 

















































































































པབ །དོངོ་ལུང་གསྤོ་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅོན་སྨྲལོ་མི་ྟག་པོའགོག་པའོམོ་རྟག་པ་བླབ་བརོ་བྱད་བའི་ཏགསོ་སཱདངོས་ཐོ་ལོ་གནས་པོབསལ་བོ་མིན་ཏོ། ྟོགོ་པ་རང་དགའ་བས་བཏགས་པས་འདོད་པའི་དབང་གོས 






2 
| 2 
¡ཤོ 








སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དངོས་རྣམས་རང་ལྡོག་པ། །ཞེས་བཤད་པ་དེ་ལའང་ཁྱབ་པ་བྱེད་པའི་ཆོས་རྒྱུ་དང་ཁྱབ་བྱེད་མ་དམིགས་པ་ནི་འབྲས་བུ་དང་ཁྱབ་བྱ་ལྡོག་པའི་གོ་བྱེད་དུ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གི་ཚེ་ཞེ་” 
ན། , ག ལ་ཏེ་རྣམ་པ་ འག འ་ཞིག་གིས་ཁྱབ་བྱེད་མེད་ན་ཁྱབ་བྱ་མེད་པ་ལས་ལྡོག་པ་ཁྱབ་བྱེད་མེ་ཤིང་མེད་ཀྱང་ཁྱབ་བྱ་དུ་བ་དང་ ཤ་པ་ཡོད་སྲིད་པ་ལ་གནོད་པ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་འཇུག་པའི་སྒོ་ནས་བཟློག་འབྲེལ་ངེས་ཤིང་*་” 





| ། འབྲེ ལ་ཡུལ་རྒྱུ་དང་ཁྱབ་བྱེད་རང་གི་བདག་ཉིད་ལྡོག་པ་སྟེ་མེད་པར་ནི་ཡོངས་སུ་བཅད་པ་སྟེ་ངེས་པར་གྱུར་པ་ན། དེའི་ཚེ་འབྲས་བུ་དང་ཁྱབ་བྱ་བཟློག་པ་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར་བའོ། །བརྒྱད་པ་མི་དམིགས་པ་ལས་ཐ་སྟད་*” 
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| འགྲུབ་པ་ནི། གཞི་ འག འ་ཞིག་ཏུ་བུམ་པ་མེད་པ ར་སྒྲབ་པ་ ལ་ནི་སྣང་རུང་ཐུམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དམིགས་བྱེད་ཚད་མ་མེད་པ་རྟགས་སུ་བརྗོད་པའི་རང་བཞིན་མི་དམིགས་པའི་མིང་ཅན་གང་ཡིན་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ཡུལ་་་ 

















རྟོགས་ཀྱང་ཡུལ་ཅན་ཐ་སྟད་ལ་ཤིན་ཏུ་རྨོངས་པའི་དོན་དུ་བརྡོད་པ་ཡིན་ཏེ། གནག་རྫི་མོའི་བར་ལ་གྲགས་ཟིན་པའི་བུམ་མེད་ཀྱི་ཐ་སྟད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དགུ་པ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་མཇུག་བསྡུ་བཤད་པ་ནི། | 
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། །ཇི་སྐ ད་བཤ ད་པའི་རྒྱུ་ཁྱབ་བྱེད་རང་བཞེན་མི་དམིགས་པའི་རྟགས་ནི་ཆོས་ཅན། མ་དམིགས་པ་འདི་ཙམ་ཞིག་ཏུ་ངེས་ཏེ། མེད་པ་དང་དེའི་ཐ་སྟད་ཅི་རིགས་པར་ཆོས་ཅན་ལ་ངེས་པའི་འབྲས་ཐུ་ཅན་ཏེ་””” 
ཤེས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མི་དམིགས་པ་ངེས་བྱེད་ཡིན་པ་དེའང་གང་གི་ཚེ་ཞེ་ན། ཡོད་ན་སྣང་དུ་རུང་བར་འདོད་པའི་རྒྱུ་མེའམ་རང་བཞིན་ཐུམ་པ་དང་ཤིང་སྣང་བ་མེད་པར་གྱུར་པ་ནའོ། །གསུམ་པ་རྣལ་མ་ 
ལ་སྦྱར་བ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་ཕོ་ཚད་མ་གསུམ་པ་མིན་ཚུལ་བཤད་པ་ནི ། ཅི་སྟེ་ཁ་དོག་སྤྱི་ལ་རང་མཚན་དུ་ཞེན་པས་ཁ་དོག་རང་མཚན་མི་རྟག་པར་གྲུབ་བོ་ཞེས་སྔར་བཤད་པ་གང་གི་ཚེ་དེ་ལྟར་བཞེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། 









འཛིན་པའི་ཚུལ་འདིར་འདོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལས་གཞན་དུ་ཁ་དོག་རྒྱུན་འགག་ཀ་མ་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བའི་རྗེས་ཁ་དོག་མི་རྟག་པའོ་ཞེས་པ་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་གསུམ་པ་ལྟ་ཞོག་ཚད་མ་ཉིད་དུ་འདོད་པར་”"”་ ྒ 





རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཚད་མ་སྔ་མས་བཟུང་ཟིན་པའི་དོན་དྲན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ལ་ཁ་དོག་རང་མཚན་མི་རྟག་པ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་མི་རྟག་ཇི་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། 
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།རང་ལུགས་གཞག །གཞན་ལུགས་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་མི་རག་མངོན་སུམ་ཉིད་ཀྱིས་གུབ་པ་ནི། བཟུང་འཛིན་པའི་ངེས་པ་ཡང་ཅི་ཞེ་ན། ོསཤཔ་དོི་དོ་ཡོལོ་ོ ཁདོགམ་ཏགབ་ཡོང་ ཟོས 


དེ་བརྗོད་བྱ་མིན་ཏེ། ུ།དོག་མི་རྟག་པ་དོན་རུག་པ་དོན་གཅིག་ལའང་ལྡོག་པ་ཐ་དད་དུ་ཏོག་པས་བསྐེད་པ་སྟེསྒྲོ་བཏགས་པའི་ལྡོག་པའི་ཆོས་ཐ་དད་པ་དེ་བརྗོདབྱ་ཡིན་པའིཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཁ་དོག་མཐོང་བའི་མངོན་་ 
སུམ་ཆོས་ཅན། ཁ་དོག་གི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་ཕའི་སྤྱི་སྟེ་ཁ་དོག་གི་མི་རྟག་པ་དེ་ཉིད་ནི་གྲུབ་པ་ཡིན། སྤྱི་ 
ཚུལ་ནི། ི་སེ་ཁདོག་མི་རྟག་པ་དེ་མངན་སུམ་གྱིས་ངེས་པ་འདྲན་པའི་ཚུལ་གྱིས་མ་གྲུབ་པ་དེའི་ཚེ་ན་ཁ་དོག་ཆོས་ཅན། རྟག་པར་སྒྲོ་འདོགས་པ་གཅོད་པའི་དོན་དུ་དེའིམི་རྟག་པ་དེ་ལྟར་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་སྟེ་ཤེས་པའི་*”” 











ཆོས་ཅན། ཁ་དོག་འཛིན་པའི་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ལས་སྔར་ ་རྟོགས་ པར་གྲུབ་སྟེ། ཁ་ དོག་འ འཛིན་པའི་ འི་དབང་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཡུལ་གྱི་ཁ་དོག་གི་དངོས་པོ་ལས་རྫས་གཞན་དུ་མེད་པ་སྟེ་གྲུབ་སྡེ་གཅིག་པའི་རྫས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
དེ་དེ་ལས་དོན་གཞན་ དུ་མི་ འཐད་པར་བསྟན་ ཟིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཁ་དོག་ དང་དེའི་མི་ རྟག་ པ་ཉིད་བརྗོད་པའི་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་བརྗོད་ ཀྱི་སྒྲ་ཆོཿ ཆོས་ཅན། དེས་ཁ་དོག་ མི་ རྟག་པ་ རང་མཚན་དུ་མ་སྟེ་ཐ་ དད་དྲུ་གུབ་ པའི་དངོས་པོ་ 
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རྟག་པ་དེའི་རྟེན་ཁ་དོག་ནི་མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གཉིས་པ་འཁྲུལ་ན་རྗེས་དཔག་འཇུག་པའི་་ 































༧ ༢ཐ། ོ་རྫོས་དཕགོའཇུག་པོམིན་ཏོ། དེ་མི་རྟག་པར་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཕྱིར་ཁ་དོག་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་དུས་ལ་ལར་མངོན་སུམ་གྱིས་མི་རྟག་པར་གྲུབ་པའི་ཁ་དོག་ལའང་ཆོས་ཅན། 
| སྐད་ཅིག་ཐ་ད པ་རས་པའི་སྒོ་ཞས་མཐོང་བཔད་ཅང་ཡོངསསྐུམི་བབཔྲདད་དེ འཁྲུལ་ཕྱིར་ཏེ་འཁྲུལ་རྒྱུས་ཟིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྡར་གྱི་དེ་ཉིད་འདིའོ་ཞེས་རྟག་པར་ཞེན་ཅིང་སྒོ་འདོགས་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་གང་ལས་་” 
ཤཱ འཁྲུལ་ཞེ་ན། ཁ་དོག་གི་སྐད་ཅིག་འདྲ་བ་གཞན་ཕྱི་མ་ནི་བར་མ་ཆད་དུ་འབྱུང་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་འཁྲུལ་ལོ། . །ཅི་འདྲ་བར་ཞེ་ན། ཟླས་གར་མཁན་ཅིས་ཆེདམའི་དོནདུ་བས་པའི་ས་གཉིས་དག་གི་གཟུགས་ཐ་དད་དུ་་ ` 
| ¦ མཐོང་ཡང་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བ་སོགས་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ལྟ་བ་པོས་ཐ་དད་མེད་པར་ཞེན་པས་ཐ་དད་དུ་མ་ངེས་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་མཐོང་ཡང་ངེས་མ་ངེས་ཀྱི་ ་'ཁུད་ནི། བཟུང་བ་བཞིན་ངེས་པ་དེ་ཡང་གང་ལས་་ ། 
` ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཁ་དོག་མི་རྟུག་པ་དེ་ལྟུར་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཐ་ན་བྱིས་པའི་བར་གྱི་སྐྱེ་བོས་མར་མེ་དང་གློག་ལ་སོགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མའི་འཇིག་པ་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་པ་་”] 
སཱ ངེས་པས་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་ཉིད་དེ། མི་ཏུག་པར་ངེས་པས་རྟོགས་པའི་མཐུན་ རྐྱེན་ཚང་ལ་འགལ་རྐྱེན་འདྲ་བ་ གཞན་ཕྱིས་འབྱུང་བ་དང་ནི་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་འཇིག་པ་ མཐོང་བའི་ཕྱིར། ་ དེས་ན་འདྲ་བ་གཞན་འབྱུང་་”” 
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བས་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །གང་གཟུང་ཡང་མ་ངེས་པ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། དུག་ཆོས་ཅན། དེས་འཆི་བའི་ནུས་པ་ནི་དེའི་དངོས་པོ་འཛིན་པའི་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་སྟེ། དེས་འཆི་བའི་ནུས་པ་དེའི་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་དུ་” 
གྱུར་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཡིན་ཀྱང་ནུས་པ་དེ་ལ་རྨོངས་ནས་མ་ངེས་པར་འགྱུར་བ་སྲིད་དེ། དེའི་འབྲས་ཐུ་དེ་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེ་བ་མེད་པས་དེའི་འབྲས་བུ་འཆི་བར་བྱེད་པ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། འཆི་བའི་འཕྲས་བུ་”" 
བཟློག་པའི་ཆེད་དུ་ནི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་མི་རྟག་པ་དང་ནུས་ལྡན་དུ་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་མ་རྨོངས་ཤིང་དབང་པོ་ལས་འདས་པའི་དོན་མཐོང་བའི་བློ་གྲོས་སྤངས་པ་ཆེན་ 
པོ་ཅན་ཆོས་ཅན། དངོས་པོའི་ནུས་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ངེས་པར་བྱེད་དེ། འཁྲུལ་པས་སྒྲོ་འདོགས་པ་མེད་ཅིང་དངོས་པོ་མཐོང་བ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ལས་སོ། །བཞི་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུས་ཏེ "༡༡ 


༨༧༠ ༤༡༨༧ 




















བསྟན་པ་ནི། ེའི་ཕྱིར་རིགས་མཐུན་མི་མཐུན་ཐམས་ཅད་ལས་ནི་ལོག་པ་ཡི་རང་བཞིན་དོན་དམ་པར་ཐ་དད་མེད་པའི་དོན་ཌ་དོོག་གི་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། དེ་ལོགས་ཐ་དད་ལས་ལོག་པ་ཤེས་ཕར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ལྡོག་་ 
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ཐོ །༅ར་ །པ་ཐ་དད་པའི་རྒྱུ་ མཚན་གྱི་བློ་དང་དེ་ལ་བརྟེན་ ནས་ ཇི་ལྟ ལྟར་བརྡ་བཏགས་པར་བྱས་པའི་སྒྲ་ཐ་དད་པ ྷ་རཅན་ཏིམོལོ་ཐོདད་བཞིན་དུ འདགོཔོའྱརོ་ ཏེ རོར གཅིགོ་ ཀོང་ལྡོག བ་དོམོ་མོད བི་ཏྱར། ༤༤༤ 





དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ཡིས་ནི་གནས་སྐབས་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་རྣམ་པ་མི་རྟག་སོགས་ཇི་ལྟར་གནས་པ་དང་ནི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ངེས་པའི་བློ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་དེ། གནས་སྐབས་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་དེ་ལྟ་””་ 
 བུའི་བློ་བསྐྱེད་པའི་འགལ་རྐྱེན་འཁྲུལ་རྒྱུ་འདྲ་བ་གཞན་འབྱུང་མེད་ལ་མཐུན་རྐྱེན་གོམས་པ་སོགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཞིག་པ་རྗེས་སུ་དཔག་པས་གྲུབ་པ་ནི། ཡང་ན་རང་གི་སྡེ་པ་བྱེ་” 
བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་ཁ་ཅིག་ཞིག་ནས་མེད་པ་མི་རྟག་པ་ཡིན་པས་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་མིན་ཞིང་། མངོན་སུམ་གྱིས་མ་གྲུབ་པར་འདོད་པས་དངོས་པོའི་སྐད་ཅིག་ཐ་མ་མཐོང་བའི་དུས་འདིར་ཡང་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་ཞིག་་་ 
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པའི་མེད་དགག་དེ་རྗེས་དཔག་གིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྐད་ཅིག་ཐ་མ་ དམིགས་སུ་རུང་བ་མི་དམིགས་ པའི་རྟགས་ལས་ ས་འཇིག་ པའི་མིང་ཅན་གྱིས་ ས་ཞིག་ པ་གྲུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །དེ་ ལྟར་ན་སྡར་ བྱུང་གི་དངོས་པོ་ སྣུང་”” ། 
བར་ གྱུར་པ་ལས་ པ་ལས་ཕྱིས་ ཞིག་ ་ནས་ ་དམིགས་° པྲ ཿ་མེད་ པར་གྱུར་པ་ན་ ་དངོས་ཊ པོ པོ་དེ་ མི་ མི་རྟག་ ཅེས་ནི་ ་བརྗོད་ང པ པ་ཡིན་ནོ། ནོ། །གཉིས་པ་རིཿ རིགས་ཿ པ་ཅན་ཊ གྱི ་འདོད་ ང་པ་དགག་པ་ལ་ ་ལ་བཞིའི་ དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་ དེ་དེས་ལན་དགག་པ་ནི། ། 
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| །ྲིགས་པའམ་གསལ་བྱེད་གང་གི་ལུགས་ལྟར་ན་དངོས་པོ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སྔ་ན་མེད་པ་དང་ཞིག་ནས་མེད་པ་མི་རྟག་པ་མིན་ཏེ། མེད་པ་ཡིན་པས་དེ་ལ་ལྟོས་ན་དངོས་པོ་འདིའི་མི་རྟག་པ་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་། 
། ཐ་སྙད་ཐོབ་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་ཡོད་ཙམ་ཡང་མི་རྟག་པ་མིན་ཏེ། ནམ་མཁའ་ཡང་དེར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། སྔ་ན་མེད་པ་དང་ཞིག་ནས་མེད་པའི་མཐའ་གཉིས་ལ་འདིས་བར་དུ་ཆོད་པར་་”” ¡ 











ཏ བྱེད་ པ་ འདི་ ལྟའི་དངོས་པོ་ཡོད་པ་དེ་མི་རྟག་པ་ ཡི ན་པ འམ། མྲ འ་གཉི ས་ ཀྱིས་ཁྱད་པ ར་ དུ་ བྱས་པ་དེ་ ལྟ་བུར་ གྱུར་པའི་ཡོད་པ་ཉིད་ ཀྱི་སྤྱི་དང་ འཕྲོད་པ་ འདུ་བའི་ འབྲེ ལ་པ་དེ་མི་རྟག་པ་བརྗོད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཉིད་ ཀྱི” 


རླ སྲའི་བརྗོད་བྱ་ཡིན་པ་ལྟར་ན་དེ་སྐད་དུ་སྨྲ་བ་དེས་ཆོད་བྱ་མཐ འ་གཉིས་པོ་དེ་དག་གང་ལ་བརྡོད་པ་ཡིན་ཞེས་འདྲི་བར་མཛད་དོ། ( ། འདི་ལ་དྲི་བྱ་ཅི་ཡོད་གལ་ཏེ་སྔ་ན་མེད་པ་དང་ཕྱིས་མེད་པ་གཉིས་ཕོ་མཐའ་ཡིན་ཞེ་ན། 


མཐའ་གཉིས་པོ་དེ་ཉིད་དངོས་པོའི་མི་རྟག་པ་རྒྱུ་མཚན་ཅིས་མ་ཡིན། གལ་ཏེ་དེ་གཉིས་དངོས་པོའི་མི་རྟག་པ་མིན་ཏེ། དངོས་པོ་ལས་རྫས་གཞན་དུ་མེད་པས་དངོས་པོའི་མི་རྟག་པ་འདི་ཡིན་ཞེས་ཐ་དད་པར་བརྗོད་པའི་ 
དྲུག་པ་དང་སོགས་པས་རྣམ་དབྱེ་བདུན་པ་དང་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན། བརྗོད་པའི་ཐ་སྟད་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དངོས་པོར་ 


















402 . 


ཡོད་པ་ཆོས་ཅན། སྔ་ན་མེད་པ་དང་ཞིག་ནས་མེད་པའི་དབུས་སུ་ཆོད་བྱེད་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 














ག་ར 







403 


འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་ཁས་བླངས་ཏེ། འདི་ལྟར་དངོས་པོའི་སྔ་ན་མེད་པ་མི་འདོད་པ་དེས་རྒྱུ་འབྲས་འདོད་པར་རིགས་པ་མིན་ཏེ། སྔར་མེད་དུ་བྱུང་བ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིན་པ་ལས། སྔར་མེད་མིན་མི་་་ 








%® [×§ྱ་༦.)9༔ (ཏུ: ® ® 





། དོ པོ་ བཞག པའྱི་རོ་དང་སྔར་མོད་སྐྱེ་བའི་སྒོ་ནོས་བཞག་པའི་འབྲས་ཐུ་དེ་དག་ཀྱང་འདི་ལོ་གྲུབ་པ་མིན་པར་ཐ 
འདོད་པ་མིན་པས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་རྒྱུ་འབྲས་གང་ལ་སྔ་ན་མེད་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ཅན་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་སྟད་ཐོབ་པ་ཅན་ཡིན་པས་སོ། །གསུམ་པ་རྟག་ན་འབྲས་བུ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་“་ོ་ 
| ་ ནི། ཞོན་ཏི་སྔར་མེད་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་རྒྱུ་མིན་གྱི་ཡོད་པ་ཉིད་དང་ལྷན་ཅིག་འབྲས་བུའི་དོན་འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་འབྲེལ་པའམ། ཡང་ན་རང་གྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་ཐུ་དེ་འབྲེལ་པ་འདུ་བ་དེས་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ན་འདུ་བ་དེ་རྒྱུ་”ཚ 





ལ། འབྲས་བུ་མེད་ཅིང་སྔར་མེད་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རིགས་པ་ཅན་པ་དེ་ཡིས་ནི་དངོས་པོ་སྔ་ན་མེད་པ་་ | 





























༥ ཡྲིན་ཞེས་གྲག་ཅེས་པ་མ་རངས་པའོ། །འོ་ན་ཡོད་པ་ཉིད་དེ་དང་འབྲེལ་པའམ། རྒྱུ་དང་འབྲེལ་པ་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། འདིས་འབྲས་བུ་བྱེད་པའང་གང་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། རྟག་པའི་ཕྱིར་ཏེ་སྤྱི་དང་འབྲེལ་པ་་”་ 


-3༈ ཏ 


འད གཉིས་ཀ་རྟག་ནའོ། །ཅི་སྟེ་འབྲས་བུར་འདོད་པ་གང་ཞེག །རང་སྔར་མེད་པ་དེ་རྒྱུས་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། རྒྱུས་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་མིན་པར་ཐལ། སྔར་མེད་དུ་ལྡན་པ་སྟེ་གྲུབ་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 

















དེ་དང་སྔ་ན་མེད་པ་ལ་ལྷན་ཅིག་འབྲེལ་པ་ཁས་ལེན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན་དངོས་པོ་རལ་པོ་འདི་ཆོས་ཅན། རྟག་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་རྟག་པ་མིན་པར་ཐལ། འབྲས་བུ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་བཀག་་ 
































།༄། །ཕཔསྲ་གུབ་པའི་དོན་བསྡ་བ་ནི། དངོས་ཐོ་དང་དངོས་པོའི་སྔ་ན་མེད་པ་འབྲེལ་པ་ཁས་མེ་ལེན་ན་སྐྱན་ཡོད་པདོའི་ཕྱི་སྒྲ་གང་ལ་ཐ་དད་མེད་པའི་དོན་དུ་མངོན་པར་འདོད་པ་ཅན་དངོས་ཕོའི་སྔ་ན་མེད་པ༨། 























མཚུངས་པའི་སྤྱི་དེ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་མེའི་སྤྱི་འབའ་ཞིག་འཛིན་པའི་རྡེས་དཔག་མིན་ཏེ། རང་མཚན་སྤྱིའི་སྒོ་ནས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་འཛིན་པར་ཐལ། ཨ་ཀ་རུའི་དུ་བའི་རྟགས 
£ ཁྱབ་པ་ཡོད། རྗེས་དཔག་ལ་ནི་དཔེ་དོན་ཐ་དད་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྔར་གྱི་དེ་ཆོས་ཅན། ངོ་ཤེས་པའི་ཚེ་ན་ཚད་མས་གུབ་ཟིན་བྱེད་པ་མ་ཉམས་པར་ཐལ། ངོ་ཤེས་པའི་ཚད་མས་དུ་བའི་རྟགས་ལས་མེ ༠༤ལ་༠༧་༡༡་ ། 
ལུ རྟོགས་པའི་དཔེ་སྐྱོཿ ་མེད་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་དེ་ལ་ཁྱད་པར་ངོ་ཤེས་པའི་ཚད་མ་གཞན་གྱི་གཞལ་བས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟེ་དོན་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །གལ་ཏེ་སྔར་གྲུབ་ཀྱང་ཕྱིས་བར་ཆོད་པས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཕྱིས་*” བཿ 
-= རྟགས་ལ་ངོ་ཤེས་ཀྱིས་རྟོགས་པས་སྔར་གྱི་སྐྱོན་དེ་མེད་དེ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། རྟགས་ལས་ངོ་ཤེས་ཀྱིས་རྟོགས་པའི་ཚེ་ན་དཔེ་སྐྱོན་མེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་ཚེ་བརྗོད་ནས་མ་གྲུབ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ནའོ། ། 

་ གཉིས་པ་ཡུལ་ལ་བརྟགས་ཏེ་དྲན་པར་བསྒྲབ་པ་ནི། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་མཐོང་བ་ལ་སྔར་མཐོང་བ་དེའེ་དངོས་པོའི་ཆོས་མ་རྟོགས་པ་དེ་ནི་ཕྱིས་ཁྱད་པར་མཐོང་བའི་ཚད་མས་སྔར་གྱི་དེ་འདིའོ་ཞེས་འབྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ 
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༩ གར 





1). 


། མཆང་་ངལམ་མཁངའསམ་པ་འཇལམ་མངར་འཁའལ་བ་གཏང་འཇ་ངལ 
_ ༨༠༦ 1))།ྱཾཨ&¥ 1781 (2 2.&© 

















དངོས་ཕོ་གཞན་དང་གཞན་ལ་གཅིག་པ་དེ་ཉིད་དུ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ཞེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་གཅིག་གོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། . རང་ཡུལ་སྔར་མ་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་ཉིད་མིན་པར་ཐལ། རང་གི་སྣང་ཡུལ་དེ་ཚད་་"| 
མ་སྔ་མས་གྲུབ་ཟིན་བྱེད་པ་མ་ཉམས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔར་གྱི་མེ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་དང་གཅིག་ཤོས་ཁྱད་པར་ངོ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་གཉིས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔར་མངོན་སུམ་གྱིས་གཅིག་རང་ཡུལ་གྲུབ་པ་ན་དེ་དང་“ 
ངོ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་གཉིས་ཀ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། འགྱུར་སྟིང་པར་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་ཡིན་ཞེས་འདོན་ཏོ། །འོན་ཀྱང་ད་ལྟར་གྱི་དོན་ལ་གཞན་སྔར་མཐོང་བ་དང་གཅིག་ཏུ་མཚམས་ནེ་སྦྱོར་བ་ཡིས་ཞེན་པའམ་ངོ་ཤེས་པའི་བློ་ནི་”” 
རིགས་པ་ལ་མཁས་པ་དག་གིས་དྲན་པར་ཤེས་ཏེ། མདོར། ཁྱད་པར་མཐོང་བ་ནི་རེ་ཤིག་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ཉིད་དུ་མི་འདོད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་དེ་དྲན་པར་འདོད་དོ་ཞེས་སོ། །གལ་ཏེ་ཁྱད་པར་མཐོང་བ་དེ་དུ་བའི་རྟགས་ལ་ ྣ 
ལྟོས་པའི་དྲན་པ་མིན་གྱི་ཚད་མའོ་ཞེ་ན། རྟགས་ཙམ་ལ་ལྟོས་པ་མ་ངེས་ཏེ། དེ་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་རང་དང་མཐུན་པའི་འབད་རྩོལ་དང་རེས་འགའ་རྟགས་ལ་ལྟོས་པའོ། །ཡང་དག་ལ་ལྟོས་པ་མ་གྲུབ་སྟེ་ཁྱད་པར་མཐོང་ | 
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ཟླ ། 
ཤལ 


ཌུ 























[ །རོའ་ོད མའི་ལམ འདོད་པའི་དུ་བའི་རོགས་དེ་ཆོས་ཅོན། ཉོགས་ཡོང་དག་མོ་མིན་པོར་ཐལ། རྡེས་འགྲོའི་ཁབ་པོ་ཞྭབུལ་བས་ཚུལོ་གསུམ་མོ་ཚོང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཡུལ་གཅིག་ལ་ཚོད་མ་དུ་མ་འཇུག་པར་སྨྲས་།ི ཏ 


























ཿ=-ར་བ་ཁ་བ་ང་ ༧༤༧. ་ཁ་བ་ཁལ་ ་~ླླཤ7” 7 7 1 1 ོ་་་མོས་ === 























ཤཿ ༄༅། །མོ་ མོ་ཞེས་ ༈གསུངས་ སོ། །ཡོད་ ོང་ྣང་ད་མོ་ རུང་བས་རྟགས་: མ་གྲུབ་ཅེ་ ན། སྐྱེས་ བུ་ཀུན་ གྱི་རྣམ་རྟོཿ རྟོག་ མིང་ལ་ བརྟེན་ པ་ཅན་ ཆོས་ཅན། སྣང་མི་ རུང་བ་མ་ ཡིན་ ཏེ། གང་ཟག་སོ་ སོ་སོའི་རང་རིག་ གིས་ སམ་་ 
. ཤེས་པ་ གཞན་གྱིས་རིག་བྱ་ཡིན་པས་སོ། །གལ་ ཏེ་ མི་ དམིགས་ པ་ལས་ རྟོགས་ན་ རྗེས་ དཔག་ གིས་ འགྲུབ་ པ་ མིན་ ནམ། ཛི་ ལྟར་ མངོན་ སུམ་གྱིས་ ས་འགྲུབ །ཅེ་ ན། ཡུལ་ལྔ་ པོ་ཐམས་ཅད་ལས་ ནི་ དཔྱོད་ ཅིང་རྟོག་ པའི་་” 
, ཤཱ སེམས་ བསྡུས་ནས་ ནང་གི་ བདག་ ཉིད་ཡིད་ དང་རྣམ་ རྟོག་ ཡུལ་ལ་གཡོ་བ་མེད་པར་རྩེ་ གཅིག་ཏུ་གནས་ པའི་དུས་ ན་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། དབང་ཤེས་རྟོ: རྟོག་པས་དབེན་པར་ རང་གིས 'གྲུབ་ སྟེ། མིག་ གི་བློཿ བློས་གཟུགས་ དག་ནི 


±།གསལ་བར་མཐོང་བ་རང་རིག་གིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་འདྲའི་བློ་དེ་སྣང་གི་རྟོག་པས་དབེན་པའི་དབང་སྙེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་ལ་རྟོག་པ་ཡོད་ཡང་མ་ངེས་པའོ་ཞེ་ན། མི་ངེས་པར་མི་འཐད་དེ། 


རཾ རྟ རྟོག་པ '་མེད་ པའི་ གནས་སྐབས་ལས་དུས་ ཕྱིས 'སྐྱེས་བུ་སླར་ ཡང་གཟུགས་ མཛེས་མི་མཛེེས་སོ། སོགས་ལ་ཅུང་ཟད་ གཅིག་ རྣམ་པར་ རྟོག་ པ་ན་ཡང་སེམས་ ཀྱི་ གནས་སྐབས་འདས་པ་དྲན་པར་ བྱེད་པ་ན་ཁོ ཁོ་བོའི་རྣམ་ པར་ རྟོག་པ 'པ་ འདི་ 


-4ཾ 


¬ །དྲ་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་དྲན་པས་རིག་ན། དབང་བླནི་རག་པ་ཡིན་ན་ཕྱིས་རྟག་པ་དྲན་པས་ངེས་པ་ཁྱབ་པ་ཡིན་ན། སྔར་བཤད་པའི་རྟོག་པ་ནང་དུ་བསྡུས་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་དབང་པོའི་རྟོགས་པ་ཆོས་ཅན། རྟོག་་" 
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= མེང་དང་འདྲེ་རུང་མིན་པ་གསལ་བར་མཐོང་བ་དེའི་ཕྱིར་དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་བློ་ཐམས་ཅད་ཁྱད་པར་རང་མཚན་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་ཁྱད་པར་ལ་སྒྲ་མི་འཇུག་ཅེ་ན། 


བཅས་མིན་ཏེ། ཏ། རྫོསྭ་ིརོག་པསདོ་ལ་ཏྟག་བཅོས་སྲོདགོཔ་མོད་པའིཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྟོག་བྲལ་རྗེས་དཔག་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རྟགས་འགོད་པ་ནི། བོད་ོདོ་པོ་ལོལ་དམ་གོཅག། དབང 
ཤེས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཁྲ་མོའི་ཁྱད་པར་ནི་ཆོས་ཅན། ཐ་སྟད་འདོགས་པ་པོའི་རྟོག་པས་སྒྲ་དངོས་སུ་སྦྱོར་བ་མིན་ཏེ། ཐ་སྟད་ཀྱི་ཡུལ་དུས་གཞན་འགའ་ཞིག་ཏུ་མཐོང་བའི་རྗེས་འགྲོ་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། ། 
དེའི་ཕྱིར་དེ་ཆོས་ཅན། དབང་བློ་དེ་དེ་ལ་སྒྲ་སྦྱར་ནས་འཇིན་པའི་རྟོག་པ་མིན་ཏེ། གྲུབ་པ་ལ་བསྒྲབས་པ་ཡིན་ཏེ་སྤྱི་ལ་སྒྲ་དགོད་པས་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་སྤྱི་གཞན་རྫས་ཐ་དད་ཕའམ་ཐ་མི་དད་པ་རྟག་པ་་ ། 
` ! གཅིག་པུ་ཞིག་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། དེ་ལས་སྦྱི་གཞན་ལ་ཐ་དད་ཡོད་ན་དམིགས་སུ་རུང་བ་ལས་སྤྱི་རྫས་ཐ་དད་པའམ་ཐ་མེ་དད་པ་བློས་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྤྱི་མེད་ཅིང་ཁྱད་པར་ལ་སྒྲ་མི་འགོད་ལ་འདིས་ 





ཁྱད་པར་རང་མཚན་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་དག་ནི་དངོས་སུ་འཇུག་པ་སྲིད་པ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། རྟོག་པ་ལ་སྣང་ནས་བརྡ་འཇུག་པ་ནི་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡུལ་གཅིག་ཏུ་མཐོང་བའི་ཁྱད་པར་དེ་ཐ་སྟད་ཀྱི་”” | 












































¬ 
དཱ 


:༨-- 


= བྱེད་ཀྱི་དོན་སྣང་བ་ནི་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཉིད་ལ་ནི་འདིའི་མིང་འདིའོ་ཞེས་བརྡ་འབྲེལ་བྱེད་པའི་རྟོག་པ་ལ་ ང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །མ་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ། དབང་ཤེས་ལ་གསལ་བར་སྣང་བའི་དོན་ཆོས་ཅན། 
| ཏྲ ག་པ་ལ་སྣང་ནས་བརྡ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྟོགཔས་བརྡའབྲལབྱད་པའིརུས་དའིཚེ་ཏོག་པ ལ་སྣང་བརླི་ 












ཧུ །དུས་སྡུ་རེས་འགོ་མེད་པས་ནའོ། །ཡང་གཞན་འགའ་ཞིག་ཏུ་མཐོང་མི་འགྱུར་ཞེས་པའི་རྟགས་ཕྱི་མ་མ་ངེས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་ཆོས་ཅན། དེས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་རང་མཚན་་ | 
| དབང་ཤེས་ཀྱིས་འཛིན་པ་མ་ཡི ན་ཏེ། རང་གི་ཡུལ་ཡང་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ལ་དེ་རྣམས་ཉིད་ནི་རྡོད་བྱེད་དུ་རྟོག་པས་བརྡ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བརྡ་འཇུག་མེད་པ་མ་གྲུབ་སྟེ་མཐོང་བ་འདིའོ་ཞེས་བརྡ་བྱེད་པ་་”་ | 
‡ ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དོན་དེའི་མིང་འདིའོ་ཞེས་བརྡ་འབྲེལ་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་དབང་པོའི་ཤེས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཆོས་ཅན། བརྡ་འབྲེལ་བྱེད་པའི་རྟོག་པ་ལ་སྣང་ནས་བརྡ་འབྲེལ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྟོག་པ་ལ་བརྡོད་བྱ་རྡོད་་' 






མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དབང་ཤེས་དང་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། སྣང་ཡུལ་གྱི་དོན་རྣམས་ཁུད་པར་ཐ་" 
¦ དཱ ད་དུ་འཇོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། གསལ་མི་གསལ་སྒྲ་དོན་འདྲེར་རུང་མི་རུང་གི་སྣང་ཚུལ་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་ཡིས་སོ། །གསུམ་པ་རང་མཚན་སྒྲས་བརྡོད་པ་དགག་པ་ནི། ཅི་སྟེ་ལྟ་ཉན་གྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཚེ་ན་་” | 
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མི་འགོད་ཀྱང་དོན་ཉེ་བར་བསྟན་ནས་སྦྱོར་བའི་ཚེ་མིང་དོན་གཉིས་ཀ་རང་མཚན་ཡིན་པས་རང་མཚན་ལ་སྒྲ་འགོད་ཉེ་ན། མིག་ལ་དོན་སྣང་བ་ལ་བརྡ་བྱེད་པ་ནའང་མིང་འདིའི་བརྡོད་བྱ་འདིའོ་ཞེས་གཞན་གྱིས་བསྟན་པ་་” 
གང་ཡིན་དེའང་རྟོག་པ་ལ་སྣང་བའི་དོན་དེ་ཉིད་ལ་ཐ་སྟད་ཀྱི་དོན་དུ་སྒྲ་ཡིས་སྦྱོར་བར་བྱེད་ཀྱི་དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་ལ་སྣང་ནས་སྒྲ་དངོས་སུ་སྦྱོར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། མིག་གི་དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་”་ 
བྱ་བ་མེད་པ་མིག་བཙུམས་པ་ཅན་ལ་གཞན་སྟོན་པ་པོས་དེ་བརྗོད་པའི་ངག་ཙམ་གྱིས་དབང་ཤེས་ལས་སྣང་བ་བཞིན་རྟོག་པ་ལ་སྣ ང་བ་མེ ད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་དེ་ལ་བརྡ་མ་བྱས་ཀྱང་སྒྲ་དང་འདྲེས་པ་དབང་ཤེས་ཀྱི་” 
འཛིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་དང་འདྲེས་པ་ཅན་དབང་ཤེས་ཀྱིས་ཤེས་པ་མིན་ཏེ། རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དང་ཁྱོད་གཉིས་ལ་དངོས་སུ་བརྡ་འབྲེལ་སྦྱར་བར་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ན་བུམ་པའི་མིང་ཆོས་ཅན། 

དེ་དང་ཐུམ་པའི་བརྡ་འབྲེལ་མི་ཤེས་ཀྱང་དེ་ལས་ཐུམ་པ་ཤེས་པར་ཐལ། བརྡ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་གོ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བུམ་པ་རྗོད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཞར་བྱུང་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་མཐོང་རྟོག་གཅིག་ཏུ་་་” 
འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་མཐོང་རྟོག་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་ནི། ཅི་སྟེ་དབང་པོའི་སྒོར་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཡིད་ཤེས་དེས་སྦྲལ་ཞེས་བརྡ་སྦྱོར་བ་དང་དོན་མཐོང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འབྱུང་བས་བརྡ་སྦྱོར་དེ་རྟོག་ 
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བའ ༄༅། ་ །པ་ཡིན་ཡང་ རྟོག་མེད་བཞིན་དུ་འདོད་ལ། ི་ལུ་མནན་མཐོང་ཏོག་གཉིས་བར་ཆད་པར་འབུར་ཏེ། རྟོག་པས་མི་མཐོང་མཐོང་བས་མི་རྟོག་པའི་ཕྱིར་དང་། མཐོང་རྟོག་གཉིས་ལྷན་ཅིག་མོ་འཇུག་པའོ་ˆ། 
ཕྱི ཕྱིར་ཏེ། ཕིད་རྟག་པ་གྲག་ལས་མེརཔསྨ་བོ ་གཉིས་དུས་གཅི ག་ཏུ་ མི་སྐྱེ་བའི་ ་ཕྱིར། འགྱུར་བ་ལས་མཐོང་རྟོག་བར་ཆད་པ་ཡང་མེད་པས་མཐོང་བ་ཿ ཉིད་རྟོག་པའོ་ཞེ་ན། སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལ་ཆོས་ཅན། བློ་” ད 
གཉིས་ཅིག་ཅར་དུ་མི་སྐྱེ་བ་མིན་ཏེ། རྟོག་བཅས་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་རྟོག་པ་མེད་པའི་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་དག་ནི་ཅིག་ཅར་དུ་ནི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རམ། དེ་གཉིས་སྣང་བ་ཐ་དད་དུ་ཟིན་ཡང་རྟོགས་པ་པོ་བྷུན་པོ་དག་ཐ་དད་དེ་མ་་ 
མཐོང་བར་གཉིས་པོ་དེ་དག་ལ་ནི་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པ་ཡིན་ནོ། །ཉན་ཐོས་མདོ་སྡེ་པ་ལྟར་ན་མཐོང་རྟོག་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བ་ཡང་འཛུག་པ་མྱུར་བའི་ཕྱིར། བར་ཆད་མེད་པར་འཁྲུལ་ནས་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ལན་ཕྱི་མ་འདི་དོན་དམ་པར་ཁོ་བོ་འདོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཁོ་བོ་འདི་ལ་མི་མགུ་བས་ཕྱིས་བློ་དུ་མ་ཅིག་ཅར་འཇུག་པ་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་གཞན་གྱི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་རྩོད་ལན་མཚུངས་་ 
ར་བསྟན་པས་དགག་པ་ནི། ༈ གལ་ཏེ་གཟུགས་མཐོང་བའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། རྒྱུན་གྱིས་འབྱུང་བ་མིན་པར་སྔ་ཕྱི་བར་ཆད་དང་བཅས་པར་འགྱུར། སྔར་ཁྱོད་འབྱུང་ཞིང་ཕྱིས་རྟོག་པ་དང་དེའི་རྗེས་སུ་ཁྱོད་དང་དེ་ནས་ 
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རོག པ་འྱོང་བཟོ་ཐིམོ་ཧོས་ོད་ཝྔ་ཉོའི་བརདྲ་ནམ་རྟོག་གོས་བཅད་པས་སོ། །རྒྱན་གྱིས་འབུང་བ་ཡང་ཡོན་ཕས་རྟོག་པ་ཁོ་ མ་ད 


ན་དོན་འཛིན་མངོན་སུམ་མོ་ཞེ་ན། 
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¦ པར ཡིས་འབྱུང ལྟོ དོན་འཛིན་མཐོ རྟོག་པ་མངོན་སུམ་དུ་སྨྲ་བ་གཞན་ཧྱི་ལུགས་འའང་རྐྱེཾས་། ། 
བུ་གཅིག་གིས་ད་ལྟ་བ་ལ་ མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཞིང་དེ་ལས་རིགས་ནི་ཐ་དད་པ་འདས་པའི་བུམ་སོགས་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྐྱེ་བའི་ཚེ་དེ་གཉིས་རྟོག་པ་ཡིན་པས་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་དགོས་ན། ད་ལྟར་གྱི་བ་ལང་མཐོང་བ་སྔ་ཕྱི་་་ ། 






ས་ཅན། ཇི་ལྟར་བར་ཆད་པ་མིན་ཏེ་ཡིན་པར་ཐལ། རིགས་ཐ་དད་པའི་རྟོག་པས་བར་ཆོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་སྐྱོན་ཁྱོད་ལ་འབྱུང་བས་སུན་འབྱིན་འདི་མ་བཀོད་ན་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་བ་ལང་གི་དངོས་པོ་"་ 
ཐོང་བའི་བློ་སྔ་ཕྱིའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན། མཐོང་བ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་རིགས་ཐ་དད་པའི་རྟོག་པ་སྔ་ཕྱི་ཞུགས་པས་བ་ལང་མཐོང་བ་བར་ཆད་མེད་པར་མཚམས་སྦྱོར་བ་ལ་གནོད་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པ་་”་ི”ི | 
ན་ཏེ། མཐོང་བ་གཞན་སྐྱེ་བ་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བར་འཇུག་པས་མཐོང་བ་བར་མ་ཆད་དུ་མཚམས་སྦྱོར་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོའི་ཆས་ཡུལ་མ་ལུས་པར་ཁྱབ་བྱེད་མིན་ཡང་འཇུག་པ་མུར་བས་“ | 
| འཁོར་ལོར་སྣང་བ་བར་མ་ཆད་དུ་གཞན་པས་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་འཁོར་ལོ་མཐོང་ངོ་སྟམ་པ ་བློ་འབྱུང་བ་བཞིན་འདོད་དོ་ཞེ་ན། གཞན་སངས་རྒྱས་པའི་ལུགས་ལའང་གཟུགས་མཐོང་བ་དེ་ཆོས་ཅན། རིགས་ཐ་་་ 
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. ༧༄༅། །དད་པའི་རྟོག་པས་གཟུགས་བར་མ་ཆད་དུ་སྣང་བ་ལ་མི་གནོད་དེ། འཇུག་པ་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བ་དེ་ནི་མཚུངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་མྱུར་བས་ཅིག་ཅར་སྣང་བ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་མུར་བས་་” 
བར་མ་ཆད་དུ་སྣང་ན་ཡི་གེ་ས་ར་དང་ར་ས་བར་མ་ཆད་དུ་བརྗོད་པའང་ཆོས་ཅན། ཅིག་ཅར་ཐོས་པར་འགྱུར་ནས་གོ་རིམ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར། དེ་ཐོས་པ་གང་གིས་འཇུག་པ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ 
ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱོགས་འདིར་དོན་ཡུལ་ལྔ་ཀུན་དང་ཅིག་ཅར་དུ་འདུས་པ་སྟེ་ཚོགས་པ་ཅན་གྱི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཡོད། ཡོད་ཀྱང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་མཚུངས་པ་ན་ཅིག་ཅར་གླིང་བུ་སོགས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་མཐོང་བ་དང་། 
སྒྲ་ཐོས་པ་དང་། ཨུད་པ་ལ་སྔོན་པོའི་དྲི་བསྣམས་པ་དང་། ག་པུར་གྱི་རོ་མྱང་བ་དང་། སྟན་གྱི་རེག་བྱ་མྱོང་ཞིང་ཡིད་ཅུང་ཟད་ཡུལ་ལ་སེམས་པའ་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་རྣམ་ཤེས་དྲུག་པོ་ཆོས་ཅན། པ བར་མ་ཆད་དུ་མ་་“”་ 
; | 2 །དམིགས་པར་ཐལ། རྣམ་ཤེས་རིགས་མི་མཐུན་ལྔ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བར་ཆོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས། བར་མ་ཆད་དུ་དམིགས་པས་སོ། །དེ་ལྟ་ནའང་རྣམ་ཤེས་ལྔས་ཆོད་ནང་མཆོད་པ་མེད་བཞིན་དུ་སྣང་བའི་བློ་་” 
~ གང་ཡིན་པ་དེ་ལའང་ཤེས་པ་རིགས་མི་མཐུན་པས་ཆོད་པ་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། རོ་དང་མཚོའི་མིང་གི་མཐར་ཐུག་པའི་ཡི་གེ་གཅིག་འཛིན་པའི་ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་ཆོས་ཅན། ཡི་གེ་སྔ་མ་རྣམས་ཤེས་པ་དང་བར་རྣམ་པ་ཆོད་པ་་ 







རོ 


¥ ¢$ 99 ®༦ 


ད་ག 
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འི་ཕྱིར། འདོད་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཡི་གེ 


དེ་ཇོ་མཚར་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། མི་གྡེ་སྔ་མྭ་ནམས་ཤེས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་འདྲེས་པ་མིན་ྱི་མི་གེམྔཕྱིསོསོ་ཐ་དད་པའི་ཐུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ཐ་དད་མིན་པ 
དང་བར་ཆོད་པ་དེ་ངོ་མཚར་ཏེ་མིན་པར་ཐུལ། ཡི་གེ་སྔ་མ་ཤེས་པ་དང་དུས་གཞན་དུ་སྡོད་པ་མེད་པས་འཇུག་པ་མྱུར་བའི་ཕྱིར། བར་ཆོད་པ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་གང་ཟག་གཅིག་གི་རྒྱུད་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་ཅིག་ཅར་མི་ 





༥ ཁར་ཆོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་མིན་ན་རྣམ་ཤེས་ལྔས་བར་དུ་ཆོད་པ་གཟུགས་མཐོང་སྔ་ཕྱི་དང་ཤེས་པ་རིགས་མི་མཐུན་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པའི་གཟུགས་མཐོང་སྔ་ཕྱི་ཆོས་ཅན། སྣང་བ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པ་མིན་* 
ཱི པར་ཐལ། རང་ཡུལ་མཐོང་བ་བར་ཆོད་དང་བཅས་པ་དང་རང་ཡུལ་མཐོང་བ་བར་ཆད་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དེས་རང་བརྒྱུད་འཕེན་ནོ། །ཅི་སྟེ་ཤེས་པ་ལྔས་བར་ཆོད་ན་ཡང་འཇུག་པ་མྱུར་བས་མཐོང་བ་ཅིག་ཅར་་”"” ད 
མཚམས་སྦྱོར་ཞེ་ན། དབང་ཤེས་ལྔ་པོ་འགགས་ནས་ཡིད་ཀྱི་རྟོག་པ་འབའ་ཞིག་ཡུལ་འཛིན་པ་ལའང་ཆོས་ཅན། ཡུལ་རིམ་དུ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བར་མཐོང་བ་ཅིག་ཅར་མཚམས་སྦྱོར་བར་ཐལ། འགས་ཀྱང་བར་་” 

















པ་ ང་ང ཇི དངན 





¬ །༄༅ 








ཐོ 


རོ་། །དེས་ན་ཡུལ་ཉེ་བ་ རྩམ་རྐྱེན་མིན་གྱི་ཡིད་བྱེད་ ཀྱང་ཡིན་པས་ཡུལ་ལྔ་ཡིན་ ཡཿ ང་དོན་ངེས་པ་ འཛིན་པ་ ལ་ འག ལ་བ་མེ ད་དོ། ། །ཇི་ལྟ ར་ཁོ་བོ་ ཅག་ཤེ པ་ པ་ཅིག་ ཅ ར་སྐྱེ་བ་དང་ཁྱོད་མི་སྐྱེ་བ ར་ འདོད་པ་གཉིས་ཀ་ ལ་ཡང་”" 


རྩོད་པ་འདི་ཡོད་པ་སྟེ་ངེད་ལ་བརྩད་པ་ལྟར་ཁྱེད་ལའང་རྩོད་པ་མཚུངས་པར་འདོད་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ཡིད་བྱེད་མ་ཚང་བས་ཞེས་པའི་ཁོ་བོ་ཅག་གི་ལན་དེ་ལས་ལྟག་པ་མི་རྙེད་དོ། །བཞི་པ་མྱུར་བར་སྣང་བའི་དཔེ་ཉིད་ 








།མ་ཆོད་པས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་འཇུག་པ་མྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དོན་ཉེ་བའང་འཛིན་པ་མེད་པའི་རྒྱུ་ནི། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་དུ་མ་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་ན་ཡུལ་ལ་ལྔ་ཉེ་བའི་ཚེ་དབང་ཤེས་ལྔ་ཆོས་ཅན། དོན་ངེས་་”། 
པ་མི་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པར་ཐལ། ཡུལ་གཞན་གྱིས་ཆོད་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ཤིས་པ་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་བ་ལ་ནི་ཐམས་ཅད་མི་འཛིན་པར་ཡུལ་ངེས་པ་སྐྱེ་བ་ལ་འགལ་བ་མེད་དོ་ཞེ་ན། འདིར་སྒྲ་སྙན་པོ་ལྟ་” 
བུའི་ཡུལ་ལ་ལར་སྙེས་བུ་ཀུན་ཏུ་ཆགས་སེམས་ཅན་གཟུགས་སོགས་དོན་ཉེ་བ་ལའང་མིག་ཤེས་སོགས་ཀྱིས་འཛིན་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་དེ་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་བར་རིམ་བཞེན་དུ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་མ་་ 
ཡིན་ཏེ། དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ཡིད་ཤེས་སྔ་མ་སྒྲ་སྙན་པོ་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པས་ཡུལ་གཞན་གཟུགས་འཛིན་པའི་རྣམ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཉམས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་ཡུལ་གཟུགས་འཛིན་པའི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་མེད་པའི་ཕྱིར་་ 
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དགག་པ་ནི། མགལ་མེ་ལ་སོགས་རྒུར་དུ་འཇུག་པའི་འོད་རྗེས་སུ་འགྲོ་བས་གནོད་པ་བྱས་པ་ཅན་ཧྱིས་མིག་བསླད་པ་ལས་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་གསལ་བར་སྣང་བཞི་མིག་བློ་འཁྲུལ་པ་སྐྱེའི། འཁྲུལ་པ་དེ་མགལ་མེ་་”* 
/ ཡུལ་ཆད་པ་དབང་ཤེས་ཀྱིས་མཐོང་བ་ལ་འཛུག་པ་མྱུར་བས་མཐོང་བ་གཅིག་ཏུ་ཞེན་པ་མཚམས་སྦྱོར་བ་ལས་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རང་མཚན་ལ་སྒྲ་མི་འགོད་ཅིང་སྒྲ་དང་དོན་མེད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གྱིས་འཛིན་པར་་ 
£, གྲུབ་བོ། ། 














གཉིས་པ་གཞན་གྱི་རྟོག་བྲལ་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཧ་ཅང་ཐལ་བས་དགག་པ་ནི། ཀུན་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་བྱེད་པ་སྲིད་པའི་བདག་པོའམ་ཧ་རིས་མི་ལ་སོགས་པ་ལ་ལ་ན་རེ། སྐྱེས་”་ 
བུ་བརྡ་ལ་ བྱང་བའི་དབང་ཤེས་ནི་རྟོག་མེད་ཡིན་ཏེ། དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་དང་། ལ་སོགས་པས་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་མིན་པ་དང་མྱོང་བའི་རྣམ་པས་འཇུག་པའི་ཕྱིར། བྱིས་པ་ཆུང་ངུའི་དབང་བློ་བཞེན། དཔེ་་ 
དེ་ཆོས་ ཀྱིས་སྟོ། ང་པ་མི ན་ཏེ། བྱིས་པའི་དབང་བློ་རྟོག་ མེད་ དུ་གྲུབ་ པ་ཉིད་ ཀྱི་ རྒྱུ་བྱིས་པ ས་མིང་དོན་གྱི་བ རྡའེ་ འབྲེ ལ་པ་ འཛིན་ པའི་ནུས་པ་ ཉ མཾ ས་པ་ཉིད་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྨྲ་བའི་རྒོ ལ་བ་དེ་དག་གི་ ལྟ ར་ན་བྱིས་པའི་བློ་"”་བ 
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| ན། ་ བྱིས་པའི་ཡིད་ལ་མ་བྱང་ཡང་དཔྱོད་པ་ཉིད་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བྱིས་པའི་དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། བརྡ་ལ་བྱང་བའི་དཔང་བློ་རྟོག་བྲལ་དུ་བསྒྲབ་པའི་མཐུན་དཔེར་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། དེ་ལའང་་” 
| དཔྱོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པར་དོགས་པར་ ར་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་དཔྱོད་བྱེད་མིན་པའི་འཐད་པ་མ་བརོད་པའི་ཕྱིར། . མ་གྲུབ་སྟེ་སྔར་བརྗོད་པའི་དབང་པོ་ལས་སྐྱེས་པ་སོགས་འཐད་པའོ་ཞེ་ན། དེ་འདྲའི་རྟགས་འདི་འདྲ་་ 
སཾ ཞེ་ན། བརྡ་ལ་བྱང་བའི་དཔང་བློ་ཆོས་ཅན། དེ་རྟོག་བྲལ་དུ་བསྒྲབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་དབང་སྐྱེས་འགོད་པར་མི་རིག་པར་ཐལ། བྱིས་པའི་དབང་བློ་ལ་རྟོག་བྲལ་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པའི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བར་ , 


‡ གྲུབ་རུང་དེ་ཉིད་འདིར་ཡང་སྟེ་ཁྱོད་རྟོག་བྲལ་དུ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་སུ་བརྡོད་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་དང་བྱིས་པའི་དབང་བློ་གཉིས་རྟོག་པྲལ་དུ་བསྒྲབ་དགོས་ཤིང་དབང་པོའི་བློར་ནི་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབང་པོ་་་ 






ད་བལོ་བའི་ཉྱར་གལ་ཏོ་བྒད་ལམོ་བོང་དུ་ཟིན་ཡང་བྷརྱུ་དོདོཔརོ་ཐོད་པོའི་མོད་མོད་ལོ། ཐོད་དེས་ནོ་བརྡ་འཇིན་པར་འདོདོ་པས་ཉོགས་མོ་ཐུབཅེ་། ] 







419 




















; ལས་སྐྱེས་པའི་རྟུགས་ཀྱི་སྐྱོན་བསྟན་པ་འདིས་ནི་རྱོང་བའི་རྣམ་པས་འཇུག་པ་དང་། དྡ སོགས་པས་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་མིན་པ་སོགས་གཏན་ཚེགས་མིན་ནོ་ཞེས་བཤ ད་པ་ཡིན་། པེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཡིར་རོ། ། ། ། 
ྒ གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་རིགས་སོགས་སྦྱོར་བའི་རྟོག་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་ཁྱབ་པ་བསྟུན་པ་ནི། །ས་གཏན་ཁགས་ ན་ནོ་ཞེས་བཤད་པ་ ཞ་ཉེ ཛཱ་མ་ཉརདཔེལཐེ་ཆམཟ་བའི་ཤིར་རོ། ། 
རར འི་གཞི་དེ་དག་གི་ འབྲེ ལ་པ་དང་ཁྱད་པ ར་དང་ཁྱད་པ ར་ཅན་སོ་སོར་ངེས་པ འི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ག ཞུང་ ལུག ས་སྒྲ འི་ཐ་སྙ ད་དེ་ཆོས་བཞི་སོ་སོ་བ རྣམ ས་ནི་བཟུང་བའི་སྒོ་ན པ་བ ཞི་ཕོ་དེ་དག་གཅིག་ཏུ་སྡོམ་པ རྭ་བུས་ཏེ་བ སྲེ པི | 
ནས་ཁྱད་པ ར་ཅན་དེ་ལྟར་རྟོགས་ཀྱི་དེ་ལས་གཞན་དུ་བཞི་པོ་མ་རྟོགས་ན་བཞི་པོ་སྡོམས་ནས་འཛིན་པ་མིན་ཏེ། དཔེར་ན་ལྷ་སྦྱིན་དབྱུག་པ་ཅན་དུ་འཛིན་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་གཏན་ཚིགས་དགོད་པ་ནི། བ་ལང་་ 
| འཛིན་པའི་དབང་བློ་ཆོས་ཅན། ཁྱད་པར་གྱི་གཞི་བ་ལང་གི་རྫས་ལ་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་ཆོས་རིགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་འདུ་བ་དང་བྱེ་བྲག་དང་ལས་རྣམས་སྦྱར་ནས་ འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བྱེད་ཆོས་རིགས་སོགས་དང་བྱ་་། 
| གཞི་རྫས་དང་དེ་དག་གི་འབྲེལ་པ་དང་དེ་དག་སོ་སོར་ངེས་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། འདི་ལ་རིགས་དང་རིགས་ལྡན་སོགས་ལ་རྟོག་པའང་མེད་དེ། རིགས་སོགས་དེ་” | ། 
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ཐུའ་བྲུས་ཅུད་རེི་ད 
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༡༩༧ ༄༅། 


།ལྡན་གྱི་རྫས་ལ་རིགས་སོགས་ལྡན་པར་སྦྱོར་བ་ཡོད་པ་མིན་པ་དེས་ནའོ། །གསུམ་པ་ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་དབང་བློས་རིགས་སྤྱི་འཛིན་པ་དགག་པ་ནི། རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཤེས་པ་རྗེས་་” 
སུ་འགྲོ་བས་གསལ་བ་ལ་ཅི་ཡོད་ཅེ་ན། བ་ལང་གི་གསལ་བ་རིགས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་རྗེས་འགྲོ་ཅན་གྱི་རྣམ་ཤེས་གང་ཡིན་དེའང་ཆོས་ཅན། དེལ་རིགས་སྨ་སང་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བ་ལང་གི་སྒྲ་སྟེ་མིང་དང་་“”་ 
གསལ་བའི་མདོག་དབྱིབས་ཀྱི་རྣམ་པ་འབའ་ཞིག་སྟང་གི་སྤྱིའི་མདོག་དབྱིབས་མིང་ལས་ཐ་དད་པར་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་འདི་ལྟར་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཁ་དོག་དབྱིབས་ཡི་གེ་སྟེ་མིང་གི་རྣམ་པ་ཡིས་སྟོང་པ་བ་་ 
པ་ཅན་གྱི་གསལ་བ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་ཡུལ་གྱི་གསལ་བ་ལས་ཐ་དད་དུ་མདོག་དབྱིབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སྤྱི་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ་མིག་བློ་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་ལས་རྫས་ཐ་དད་པའི་” 





སྤྱིའང་དེ་ལ་སྣང་བ་རྙེད་པར་དཀའ་སྟེ། མདོག་དབྱིབས་ཀྱི་ངོ་བོ་གསལ་བར་སྣང་བ་དང་མི་གསལ་བ་མདོག་དབྱིབས་ཀྱིས་སྟོང་པའི་སྤྱི་མི་གསལ་བར་སྣང་བའི་སྣང་བ་གཉིས་ནི་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དབང་་” 
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| །པོའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། རིགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ 
ལས་འདས་པས་འཛིན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བློ་རྒྱུ་འཕྲོད་འདུ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་བཞིའེ་དང་པོ་ཆོས་ཅན་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་པ་ནི། སྣལ་མ་འདི་ལ་སྣམ་བུ་ཞེས་པའི་བློ་དོན་མཐུན་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མཚན 





ུ སྒྲ་འདི་དག་ཀྱང་ཆོས་ཅན་དེ་ལས་དངོས་པོའི་སྟོབས་སམ་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་ལས་བློ་དོན་མཐུན་འཇུག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་གིས་འདོད་རྒྱལ་དུ་སྦྱར་བར་བྱས་ཀྱིས་དངོས་པོའི་སྟོབས་དང་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་་ 


རིགས་དང་རིགས་ལྡན་ཧྱི་འཐྲེལ་པ་མཐོང་བ་མེད་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རིགས་དང་རིགས་ལྡན་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་དབང་པོ་ , 


ལཾ དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་མཚན་ཡང་སྣལ་མའམ་སྣམ་བུའམ་གཉིས་ཀ་མིན་གྱི་འཕྲོད་པ་འདུ་བའོ་ཞེས་རིགས་པ་ཅན་པ་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་ཆོས་ཅན་མ་གྲུབ་སྟེ། སྣལ་མ་འདི་ལ་སྣམ་བུ་ཞེས་པའི་་ . 





པ་ལ་འཇུག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བ་ལང་ལ་རྭ། སྣམ་བུ་ལ་སྣལ་མ་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ན་ཐ་སྟད་བྱེད་ཀྱི་རྭ་ལ་བ་ལང་སྣལ་མ་ལ་སྣམ་བུ་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ན་གྲགས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྒྲའི་རྟེན་འཕྲོད་*” ( 








- འདུ་མིན་པ་ནི། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་དེའི་རྒྱུ་མཚན་གྱི་འབྲེལ་པ་ནི་མ་བཟློག་པ་ཁོ་ནའོ་ཞེ་ན། བ་ལང་ལ་རྭ་ཡོད་ཅེས་པའི་ཐ་སྟད་ཆོས་ཅན། བ་ལང་དང་འྭ་འཕྲོད་པ་འདུ་བས་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བ་ལང་ཞེས་བྱ་བའི་*་ 
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པུ རྭ 
༄༅། པི །མིང་ཅན་ནོག་ལྐོག་ ཤེ ལ་མཇུག་དམིགས་སོགས་ཡན་ལག་ནི་ལྷག་མ་འོག་ན་གནས་པ་རྣམས་དང་འབྲེལ་པའི་སྟེང་གི་རྭ་དེ་ཡུལ་རྣམ་པར་ཆད་པ་དམིགས་པ་མེད་ནས་དེ་ཡུལ་རྣམ་པར་མ་ཆད་པར་སྐྱེ་བར་”་ 
དམིགས་པའི་རྒྱུ་མཚོན་ལས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་ན་སྣལ་མ་འདི་ལ་སྣམ་བུ་ཞེས་གྲགས་པ་མིན་གྱི་སྔར་གྱི་ ལ་མ་དེ་རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་སྣམ་བུ་འདི་ཡིན་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། འགའ་ཞིག་གི་་ 
ཚེ་ཡང་སྣལ་མ་དང་དུས་གཅིག་ཏུ་འདུ་བ་ཅན་གྱི་སྣམ་བུའི་རྫས་བརྡོད་པ་མིན་ཏེ། དང་པོར་སྣལ་མ་འདུ་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བ་སྣལ་མའི་ཉེར་ལེན་ཅན་གྱི་ མ་བུ་སྣལ་མ་ལས་ཕྱིས་འབྱུང་གི་འབྲས་བུ་དེ་བརྡོད་པ་ཡིན་པའི་་ 
ཕྱིར། དཔེར་ན་སྣལ་མ་དེ་དག་གང་ན་ཞེས་དྲིས་པ་ན། སྐྱེས་བུ་འགའ་ཡིས་ལན་དུ་སྐབས་འགའ་ཞིག་འབྲས་བུ་སྣམ་བུ་ལ་རྒྱུ་སྣལ་མར་སྒྲོ་བཏགས་པའི་སྒོ་ནས་སྣམ་བུ་འདི་ན་སྣལ་མ་དེ་རྣམས་སོ་ཞེས་སྨྲ་བའམ། དེ་ 


འདི་ལ་སྣམ་བུ་ཞེས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་བློའི་རྒྱུ་འབྲེལ་པ་མིན་པ་ནི། - འདིར་ཡང་བ་ལང་ལ་རྭ་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་བློ་ཡང་ཆོས་ཅན། དེའི་རྒྱུ་ཡན་ལག་དང་ཡན་ལག་ཅན་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། 








བཞིན་དུ་དྲིས་པ་ན་སྣལ་མ་གཅིག་ནཾ་སྣམ་བུ་ལས་ལོགས་སུ་བཀར་བར་བྱས་ནས་འབྲས་བུ་སྣམ་བུ་ལ་སྣལ་མ་འདེ་ཡིན་ཞེས་སྣམ་བུའི་སྒྲ་འཇུག་པའི་རྟེན་སྟོན་པ་ལ་སྣལ་མ་ཞེས་པ་དེ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་གྱི། སྣལ་མ ༠༥༠༡༡༧༧ 


























ྣཱ རྭ་དང་ཡན་ལག་གཞན་ལན་ཚུན་འབྲེལ་ཕ་ལས་ཡུལ་མ་ཆད་པ་ཉིད་གཅིག་ལ་གཅིག་ཕན་གདགས་བྱ་དང་འདོགས་བྱེད་ཉིད་དུ་གྲུབ་པས་ཚོགས་པ་གཅིག་ལ་རག་ལུས་པ་ཉིད་དམ། སྟེང་གི་རྭ་དེ་འོག་གི་ནོག་ལྐོག་ཤལ་་” 
དང་འབྲེལ་པའི་སྒོ་ནས་བར་རྣམ་པར་ཆད་པ་མེད་པར་སྣང་བ་ཉིད་ལས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་དེ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། འོ་ན་སྣལ་མ་འདི་ལ་སྣམ་བུ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། དངོས་མིང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 


རཱི པའི་སྒྲུབ་བྱེད་དགག་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། བ་ལང་དཀར་པོ་རྭ་ཅན་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཁྱད་པ ར་ལས་རྫས་གཞན་གྱི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྱད་པར་དུ་མ་ལ་"”་ 
རྡེས་ སུ་ འགྲོ་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྤྱི་དོན་ག ཞན་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ཁྱད་པ ར་གྱི་དངོས་པོ་ཆོས་ ཅྱ ན ། . དེ་ ལ ས་ནི་རྫས་ཐ་དད་པ་ཅན་གྱི་རིག ས་སོག ས་ཡོད་ པར་བ སྒྲབ་པ་ ལ་ནི་རྟག པ་ཡ ང་དག་ག མ་རྗེས་དཔ ག་ མེད་དེ། 










ཛ དངོས་མིང་དུ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་སྣལ་མ་དང་སྣམ་བུ་ལས་དོན་གཞན་པའི་འདུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། སྣམ་བུ་གང་ཡིན་ཆོས་ཅན། འཕྲོད་འདུ་དོན་གཞན་མེད་ཀྱང་སྣམ་བུ་འདི་ལ་སྣལ་མ་ཡོད་ཅེས་པའི་སྒྲ་དངོས་མིང་དུ་ | 





424 































| ༄༅། །དེ་ལྟར་བ ལྟར་བསྒྲབ་པའི་ འི་མཐུན་དཔེ་ཡང་དག་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ སྟེ ལྷ་ སྦྱིན་ དག་པ་ཅོ་ནོ་ཞོ་ན། ལྷ་ སྦྱིན་ དབྱུག་པ་ཅན་ཞེས་སོགས་ཐ་སྟད་ཐམས་ཅད་ ལའང་ནི་ཆོས་ཅན། འབྲེལ་ མེད་དོ དོན་ དོན་གཞན་ དུ་ 
གྱུར་པའི་དབྱུག་ པ་ཡན་ ན་གར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ ལས་འདོགས་པ་མིན་ཏེ། དབྱུག་ པ་བཟུང་བ་ མེད་པར་ཁྱོད་མི འཇུག་ ཅིང་དབྱུག་ པ་དང་དབྱུག་པ་ཅན་ཕན་ གིདན་ཞིཿ བྱ་འདོགས་བྱེད་དུ་ཉེ་བར་བརྟགས་པ་ལ་ །རྟོག་ པས་ཁྱད་པར་”| 
¿ དང་ཁྱད་ པར་ཅན་ དུ་སྒྲོ་ ་བཏགས་ པའི་ཀུན་རྫོཿ རྫོབ་པ་ལས་དེ་འདྲའི་ཐ་ སྟད་ འདོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ པ་ པ་རྟགས་ མ་ངེས་པར་བསྟན་པ་ནི། ཚིག་གི་དོན་ཞེས་སམ་དངོས་པོའི་དངོས་པོ་ཞེས་ པའི་སྒྲ་ཆོཿ ཆོས་ཅན། ཚིག་ གི་ | 
: དོ: དོན་ དང་དངོས་ པོ་ལས་དོན་ གཞན་ ་པའི་དངོས་པོ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡིན་པར་ཐལ། ཚིག་གི་དོཿ དོན་ དང་དངོས་པོ་ ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ འགང ཁང་བཟངས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། ཁང་བཟངས་ལས་དོན་་"" 
| ¦ གཞན་གྱི་ཕྲེང་བའི་ རྒྱུ་མཚན་ཡི ཡིན་པར་ཐལ། ཁང་བཟངས་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ གོ་བའི་ ཕྱིར། སོགས་པས་གྲོང་ ར་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཡང་ཆོས་ཅན། གྲོང་ཁྱེར་ལས་དོན་ གཞན་ པའི་ འི་ཁྱད་ པར་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་ རྒྱུ་མཚན ་ཅན་ ཡིན་པར་་། | 

‡ ཐལ། གྲོང་ཁྱེར་ལ་ རྗེས་སུ་འགྲོ གྲོ་བའི་ཕྱིར། ཐལ་བ་ལས་སྒྲ་ འདི་ དག་ཐམས་ཅད་དོན་གཞན ་དུ་གྱུར་པའི་ཁྱད་ པར་ལ་ལྟོས་ པ ་མིན་ ཡང་རྗེས་སུ་འགྲོ་བས་མ་ངེས་པ་ཡི ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁང་སོགས་ནི་རྫས་མ་ཡི ཡིན་ཏེ། | ; 
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༄༅། །རིམ་པ་ལྟར་རིགས་དང་ཡོན་ཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ཚད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡོན་ཏན་དང་རིགས་སོགས་ལ་མེད་པར་རྫས་ཁོ་ན་ལ་འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེའི་ཉེས་སྡོང་དགག་པ་ནི། | 
ལ་ཏེ་ཁང་བཟང་གི་ཕྲེང་སོགས་ལ་ནི་ཆེན་པོ་སོགས་མེད་པས་ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱི་སྒྲ་ཉེ་བར་བཏགས་པ་ལས་འཇུག་པར་འདོད་ཞེ་ན་ཡང་མི་འཐད་དེ། ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་རྒྱས་པ་ཅན་གྱི་ནགས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལ་་ 
ངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡོན་ཏན་ནགས་ལ། ལྡན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡོན་ཏན་མེ་ཏོག་མེད་ཀྱང་། གྲངས་དང་མེ་ཏོག་དེ་གཉིས་རྫས་ཤིང་གཅིག་ལ་འཕྲོད་པ་འདུ་བར་ཡོད་པས་ཉེ་བར་བཏགས་ནས་དེ་ལྟར་ཐ་ ཏ 

ད་སྦྱོར་བར་འདོད་ན། ཁང་བཟངས་སམ་དེའི་ཕྲེང་བ་ཆོས་ཅན། ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཐ་སྙད་བཏགས་ནས་ཀྱང་མི་འཇུག་པར་ཐལ། ཏ ཆེན་པོ་དང་རྫས་གཅིག་ལ་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ ྒ 

| ཁོ་བོ་ཅག་གི་ལུགས་ལ་ཁང་བཟངང་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཅན། ཆེན་པོར་ཉེ་བར་བཏགས་པ་མིན་གྱི་དངོས་ཡིན་ཏེ། ཆེན་པོ་དངོས་ཡིན་པའི་རི་བོ་ཆེན་པོའི་དངོས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྒྲ་ཤེས་དག་ལས་ཁྱད་པར་་ ད 

ད་པའི་ཆེན་པོའི་སྒྲ་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ག ཞན་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་དངོས་བཏགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བརྡོད་པ་དེ་ཡང་མ་གྲུབ་སྟེ། དབྱུག་པ་ཅན་གྱི་སྒྲ་དངོས་སུ་ འཇུག་པར་མངོན་པར་ འདོད་པའི་སྐྱེས་བུ་ | 




















། ལའང་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ཐ་དད་པའི་དབྱུག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ཅན་དུ་ཐལ། དབྱུག་པ་ཅན་གྱི་སྒྲའི་དངོས་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ་སྒྲ་དེ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་གཞན་ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་རྣམ་` ། 
- °, ཡོད་པར་ཐལ། ཚིག་གི་དོན་ཞེས་པའི་སྒྲ་གཅིག་འཇུག་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ལྟོས་ས་རྒྱུ་གཞན་དོན་དེ་འདྲ་གང་ལ་ལྟོས་པར་མཐོང་སྟེ་མེད་པས་མ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཁྱེད་ཀྱི་དངོས་བཏགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་* 

| | འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་དང་མི་མཐུན་གྱི་རང་གིས་བཏགས་པ་འབའ་ཞེག་ཏུ་ཟད་དོ། །ཇི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་གྱི་གྲགས་པ་ལས་བྲུབ་ཅེ་ན། དང་པོའི་བརྡའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་དོན་དེའི་ངོར་ཞེན་པའི་བདག་ཉིད་འཇིག་*། 
= རྟེན་ལ་གྲགས་པ་གང་ཡིན་དེ་ནི་དངོས་དང་། དངོས་ཀྱི་དོན་གྲགས་པས་གྲུབ་པ་དེ་དང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། .ཆོས་མཐུན་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཆོས་མཐུན་པ་པོ་གང་ལ་དངོས་ཀྱི་དོན་བཞེན་དུ་དེ་སྐད་དུ་བརྗོད་ཅིང་* 


༡༨༩. ༡༨༩༧ ༤༨༩ 


བསྟན་པ་དེ་ཕལ་པ་སྟེ་བཏགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་བུའི་དངོས་པོ་འདོད་པའི་དོན་བསྒྲབ་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་ལའང་མེད་པ་བཞིན་དུ་དངོས་མེད་ཅེས་བཏགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གྲགས་པས་་་ 
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།གྲུབ་པ་དངོས་ཡི 














ྒ ན་མོད་དེའང་ཁྱད་པར་དོན་གཞན་མེད་པར་མི་འཇུག་གོ་ཞེ་ན། འདོད་རྒྱལ་གྱི་གྲགས་པ་ཆོས་ཅན། ཁུད་པར་དོན་གཞན་གྱི་རྒུ་མཚན་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། བརྡའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་། 
| པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད། བརྡ་དེའང་ཆོས་ ཅན། ཁུད་པར་དོན་ག ཞན་དངོས་པོར་མེད་པ་ ལའང་ འཇུག་ཏུ་རུང་སྟེ། བརྗོད་ འདོད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དོན་གྱི་ རྒྱུ་མཚན་ཅན་མིན་ན་བརྡ་བྱེད་་”””  ད 
ཟླ ; པས་ཅི་བྱ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། བརྡ་ནི་ཐ་སྟད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གོ་རིམ་བརྟེན་པ་ཅན་གྱི་ཡི་གེ་རྣམས་ལ་གོ་རིམ་དོན་གཞན་མེད་ཀྱང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་འཛིན་ཞེས་པའི་སྡེབ་སྦྱོར་གྱི་་ཝ | 
ཕའ ནོ། །དེས་ན་དོན་གསལ་བ་དེ་དག་ལའང་སྤྱི་འཛིན་ཤེས་པ་དེས་ཐ་དད་ནའང་རིགས་གཅིག་པ་དེ་ལྟར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ཅི་སྟེ་དངོས་པོ་ཐ་དད་ལྟར་རང་འཛིན་དབང་ཤེས་ཀྱང་ཐ་དད་ན་"་ ། 























ཇི་ལྟར་འབྲས་བུ་ཐ་དད་མེད་པ་གཅིག་བྱེད་ཅེ་ན། དེ་ལྟར་ཤེས་པ་ཡིན་ན་ཡང་། ཐ་དད་ཐ་དད་མེད་རྟོགས་ཕྱིར། །ཞེས་པས་རང་འཛི་ བང་པོའི་ཤེས་པརརས་དྡོར་དོ་ རྲོབ་དོད་པ་ཡིན་པ་དོལ་ར་འོར་པ་འང་ 
| མེད་པ་རིགས་གཅིག་ཏུ་རྟོག་པའི་ཤེས་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུ་གཅིག་པ་ཅན་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ཟིན་ཏོ། | །ཞུས་པས་རང་འཇིན་དབང་པ༽ ཤིས་པ་ནམས་དནདེ་ཉུར་ཐ་དད ༣ ུན་པགི་ལགའང་ཐ་དད་ 
. དངོས་པོ་བ་གཅིག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་འབྲས་བུ་གཅིག་མེད་པ་དང་བྲལ་ཙམ་གྱི་ལྡོག་པ་གཅིག་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གཞན་སེལ་བརྗོད་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་ཐོབ་པ་ནི། གསལ་བའི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་་ 
འབྲས་ཐུ་གཅིག་མི་བྱེད་པ་ལས་ལྡོག་པ་གཅིག་ཡོད་ཅིང་རང་འབྲས་གཅིག་མི་བྱེད་པ་ལས་ལྡོག་པ་གཅིག་ཡོད་ཅིང་རང་འབྲས་གཅིག་མི་བྱེད་པ་ལས་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པའི་དོན་དུ་སྒྲ་སྦྱོར་བ་དེའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་ལ་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་ | 
མཉན་པ་དེ་གཞན་སེལ་གྱི་མཐའ་ཅན་ཡིན་ནོ།  །ལྡོག་པ་སྒྲ་དོན་ཡིན་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་དོན་དུ་འགྱུར། ལྡོག་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །འདོད་མི་ནུས་ཏེ་སྨྲས་དངོས་པོ་ལ་རེག་མི་ནུས་ཞེས་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་བརྗོད་པས་སོ། །ཡང་རྟོག་པའི་གཟུགས་བརྙན་སྒྲ་དོན་དུ་བཤད་པ་དང་འགལ་ཞེ་ན། དངོས་པོ་གཞན་རྣམ་པར་གཅོད་པ་བརྗོད་པའི་སྒྲ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་གཞན་རྣམ་པར་གཅོད་* 
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པའི བདག་ཉིད་ལ་དངོས་སུ་རིག་པ་མེད་ཀྱང་སྣང་བརྟག་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་ནས་དེ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་གཟུགས་བརྙན་ལནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་ཕོར་ཞེན་ནས་གཟུགས་བརྟན་དེ་རྣམས་་། ། 
དང་འབྲེལ་པ་སྟེ་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར། གཟུགས་བརྙན་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་ཅེ་ན། ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་ཕོའི་ལྡོག་པའི་མཐར་ཐུག་པ་ཅན་རྣམས་ལའོ། །འཁྲུལ་ནས་རྟོགས་པ་དེས་ན་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་མཉན་པ་ཆོས་ཅན། གཞན་་”” 
རིགས་མི་མཐུན་སེལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པར་བརྡོད་དེ། གཞན་སེལ་ཕྱི་རོལ་ལ་མཐར་ཐུག་པ་ཅན་གྱི་རྟོག་པའི་གཟུགས་བརྙན་རྗོད་བྱེད་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །གསུམ་པ་གཟུགས་བརྙན་ཕྱི་རོལ་ཡིན་“ 
ག་ལས་སྐྱེས་པའི་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་ལ་གཞན་ཕྱི་རོལ་དོན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ཕྱི་རོལ་མིན་པ་ལས་ལྡོག་པ་བཞིན་དུ་སྣང་བ་གང་ཡིན་དེའང་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་དོན་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་དངོས་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་་””་ 
ན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་ན་མེད་ཀྱི་དེ་དོན་དུ་འཁྲུལ་པའི་རང་མཚན་མཐོང་བའི་བག་ཆགས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་དེ་སྦྱི་དང་མཚུངས་པར་བརྗོད་བྱ་ཉིད་མིན་ནོ། །རང་སྡེ་ཁ་ཅིག་གཟུགས་བརྙན་ཤེས་དངོས་། _ 
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ཞོང་དོས་ྨྲས་བརྫོད་པས་སྨྲ་དོན་དངོས་ཐོརོ་འགྱུར་ཇོ་ཞི་ནོ། ཐུམ་པ་ཞེས་པའི་མཉོན་པ་ཆོས་ཅོན། དེ་ལས་ཕྱི་རོལ་བུམ་པའི་དོན་གྱི་ཆ་གང་རྟོགས་པར་མིན་པར་འགྱུ 


འགྱུར། དེ ས་རྟོག་པའི་གཟུག ས་བ རྣན་ ཤེ ད་"ིཾ 

ད སར བུམ་པའི་ཆ་མིན་པ་དེ་ནི་དངོས་སུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །འདོད་ན་དེ་ཆོས་ཅན། བུམ་པའི་རྗོད་བྱེད་དུ་བརྡ་བྱེད་པ་ནི་དོན་མེད་པར་འགྱུར། དེ་ལས་བུམ་མིན་ལས་ལྡོག་པའི་བུམ་པ་དེ་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་་ ༠༠༠༠༧ ྣ 

ནའོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་ལྟར་བརྡ་བྱེད་པ་ནི་བུམ་མིན་བཅད་ནས་བུམ་པ་དེ་སྟོན་པའི་དོན་ནམ་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་པས་སོ། །དེས་ན་འདིར་སྒྲས་དོན་གྱི་ཆ་ནི་ཅི་ཞིག་བརྗོད་ཅེས་འདྲི་ན། དེ་ལ་ལན་དུ་དངོས་པོ་ཕན་་་་ | 
ཚུན་ལྡོག་པའི་གཞན་སེལ་དེ་བརྗོད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཅི་སྟེ་རྟོག་པའི་རྣམ་པ་དེའང་གསལ་བ་རང་མཚན་ལ་གནས་པ་ཡིན་པས་དེ་སྒྲས་བརྗོད་ན་དངོས་པོའི་ཆ་ཁོ་ན་བརྗོད་དགོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། རྟོག་པ་ལ་”་ | 
ང་བའི་རྣམ་པ་དེའང་ཆོས་ཅན། དེ་བརྗོད་པ་ལས་ཇི་ལྟར་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཆ་དངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱར་བརྟེན་པ་སྟེ་ལྡན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་དངོས་སུ་ཕྱི་རོལ་དོན་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལ་མེ ད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་བ་ལང་”་” | 
འང་གསལ་བ་རྣམས་ལ་རྗེས་འགྲོ་ཅན་གྱི་བ་ལང་གི་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་བ་ལང་གི་གསལ་བ་རྣམས་ལ་རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་འབྲས་བུ་ཅན་ཡིན་པ་ཉིད་དུ་དོན་དམ་པར་ཁས་ལེན་པའི་རང་གི་སྡེ་པ་དག་ལ་སྐྱོན་་ ། 




















གབ 









༄༅། །འདིར་ཐལ་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དོན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཅན་དེ་ཉིད་སྒྲའི་དོན་ཡིན་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྟོག་པ་ལ་ཤར་བའི་དོན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་དེའང་ཆོས་ཅན། བ་ལང་གི་གསལ་བ་་*་ 
ལ་ རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་བ་ལང་གི་སྒྲའི་དངོས་ཀྱི་བརྡོད་ བྱ་མིན་ཏེ། བ་ལང་གི་གསལ་བ་ལ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་སྣ ང་བའི་བློ་ལས་རྫས་ཐ་དད་དུ་མེད་ཅིང་བློའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྣམ་” 
ཟླ པ་ཅི་འདྲ་ཞེག་ཅེ་ན། བ་ལང་དང་རང་མཚན་མཐོང་བའི་བག་ཆགས་གོམས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པ་སྟེ་བསྐྲེད་པའོ། །བཞི་པ་གཞན་སེལ་སྒྲ་དོན་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ནི། འོན་ཏེ་སྒྲ་དོན་དངོས་པོར་ཁས་ལེན་མི་རུང་ན་་”” ཁྱ 
4 ཁྱེད་ཅི་སྒྲའི་དོན་དུ་འདོད་ཅེ་ན། རྟོག་པའི་སྣང་ཡུལ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ཆོས་ཅན། སྒྲ་དོན་གང་ཡིན་ཞེ་ན་དེ་ཉིད་སྒུའི་དོན་ཡིན་ཞེས་བཏགས་ནས་བརྡོད་པ་ལ་ནི་འགལ་བ་མེད་དེ། དེ་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོར་ཞེན་” 
ཧཾ ཅིང་སྒྲོ་བཏགས་པས་དེ་དངོས་སུ་སྒྲ་ལས་རྟོགས་པ་ཡིས་གཞན་ལས་ལྡོ་ ག་པ་ཕྱི་རོལ་རང་མཚན་རྟོགས་པ་སྟེ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཡ ང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་འདི་ལ་ཕྱི་རོལ་དུ་སྒྲོ་བཏགས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། སྒའི་དོན་ཡིན་ཏེ། ཐ་””་པ 
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ཁབ་བཀག་ཟང་འཁ་ར་འ་འང་འ་° 
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དག་ཆོས་ཅན། འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཏེ། དཔྱད་ན་ལོག་པ་བ རྫུན་པའི་དོན་སྣ ང་བ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་བུམ་སོགས་བརྗོད་པའི་མཉན་པ་ཆོས་ཅན། གཞན་སེལ་ཕྱི་རོལ་དོན་གོ་བར་བྱེད་དེ། བརྒྱུད་ནས་་ 
གཟུགས་བརྙན་དང་འབྲེ ལ་པ་སྟེ་གཟུགས་བརྙན་ལ་ཕྱི་རོལ་དུ་ཞེན་པའི་གཞན་སེལ་རྡོད་བྱེད་དུ་བརྡ་འབྲེལ་བྱས་པས་བརྡ་དང་ཐ་སྟད་ཀྱི་དོན་གཅི ག་ཏུ་འྲུལ་པས་ཕྱི་རོལ་དོན་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚེ་མི་"”་ ྐ 
| ག ཞན་སེ ལ་ ལ་སྦྱོར་གྱི་སྤྱི ལ་མ་ཡིན་ཞེ་ན། སྒྲ་ཆོས་ ཅན། གཞན་ སེ ལ་དང་བརྡ་ འབྲེ ལ་བྱས་པར་ འགྱུར་གྱི་སྤྱི་དེ་ནི་དངོས་པོ་བའི་རྫོད་བྱེད་ དུ་མི་ རུང་ངོ་། །རང་གི་བརྗོད་བྱའི་རིག ས་མི་མཐུན་ག ཞན་དུ་འཇུག་པ་མ་་”” | 
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” ༄༅། །མཐོང་བ་ལ་ལྟོས་པ་དང་། བརོོད་བའི་རིགས་མཐུན་ལ་ལར་དེར་འཇུག་པ་མཐོང་བ་ལ་ལྟོས་ནས་བརྗོད་བྱ་རིགས་མི་མཐུན་བཅད་པ་སྟོན་པའི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནོསྤྱི་སྲའི་བརྗོད་། ། 
| བྱ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ཆོས་ཅན། རིགས་དང་སོགས་པས་འདུ་བ་དང་ཡོན་ཏན་དང་ལས་དང་དེ་དག་དང་ལྡན་པར་ནི་དོན་ལ་སྒྲས་དངོས་སུ་བརྗོད་པ་ལས་དབང་ཤེས་ཀྱི་འཛིན་པ་མེད་དེ། རིགས་་”་ 
ཧཱཾ སོགས་དང་འདྲེས་པར་སྣང་བ་ཅན་གྱི་དབང་བློ་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡོད་པ་སྒྲབ་བྱེད་རྗེས་དཔག་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ནི་དང་སྲོང་ལ་བྱའི་བུ་རྫས་ཚིག་གི་དོན་ཅན་དུ་འདོད་པ་བཀག་གོ །དོན་ལ་“་ 






ླ ཤྲུ བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ ་དང་སྲོང་རྟའི་བུ་རིགས་སྒྲའི་དོན་དུ་འདོད་པ་བཀག་གོ །གཉིས་པ་སྒྲ་དོན་སྦྱོར་བའི་རྟོག་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་བདུན་གྱི་དབང་པོ་སྔ་ཕྱི་དཔྱོད་པ་མེད་པས་བསྒྲབ་པ་ནི། རྟོག་པ་གསུམ་གྱི་་] 
༩ རིགས་འབྲེལ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་མེད་པར་བསྒྲབས་ནས་སྒྲའི་རྟོག་པ་མེད་པར་བསྒྲབ་པ་ནི་མིག་ཤེས་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། སྒྲ་སྦྱོར་རྟོག་པ་དེ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་མིན། སྔ་ཕྱི་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པས་སྒྲ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་ནུས་པས་་ 
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སྟོང་པའི་ཕྱིར། རྟོག་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སྔར་བརྡ་སྦྱོར་བ་མཐོང་བ་དྲན་པའི་ཤེས་པས་རྒྱུ་བྱས་པ་ཅན་གྱི་བརྡ་དུས་སུ་མཐོང་བའི་སྒྲ་ཐ་སྟད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་དོན་དང་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་ནས་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་“” 
ནོ། །གཉིས་པ་གཞན་ལ་རྟོག་ཀྱང་མཐོང་བས་བསྒྲབ་པ་ནི། ད་ལྟ་མངོན་གྱུར་གྱི་བ་ལང་ལྟ་བུ་ལས་གཞན་འདས་པའི་བུམ་སོགས་རང་གི་མིང་དང་བསྲེས་ནས་རྟོག་པའི་སེམས་འཇུག་པ་ཅན་གྱི་ཡང་མིག་ཤེས་དག་གིས་ 
ད་ལྟ་བའི་བ་ལང་གི་གཟུགས་དག་མཐོང་བར་གྱུར་པའི་སྐབས་དེར་ནི་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་དེས་ད་ལྟར་གྱི་དོན་མིང་དང་སྦྱར་ནས་འཛིན་པར་ཐལ། དེའི་མིག་ཤེས་དེ་ད་ལྟར་གྱི་དོན་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
རཱ ཁྱབ་པ་ཡོད། དེའི་ཚེ་རྟོག་པ་གཞན་མེད་དེ། རྟོག་གཉིས་ཅིག་ཅར་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར། ཐལ་བ་ལས་མིག་བློས་དོན་མཐོང་བ་ཡོད་ཀྱང་རྟོག་པས་མིང་དོན་སྦྱར་ནས་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ན་དེའི་ཚེ་མིག་ཤེས་དེ་བ་ལང་་ 
° ལ་རྟོག་པ་མིན་གྱི་ཡུལ་གསལ་བའི་མངོན་སུམ་ཡིན་ཏེ། ཁྱབ་པ་མ་ངེས། དེ་རང་ལ་སྣང་བའི་བ་ལང་གི་བརྡ་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེའི་མིང་འཛིན་པར་ ས་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་བརྡ་མི་””་ 
འཛིན་དེ་ཡི་ཚེ། །གསལ་དང་དེར་སྐྱེས་རྟོག་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་སྒྲའི་བརྗོད་བྱ་མིན་པས་བསྒྲབ་པ་ནི། མིག་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྒྲ་དོན་བསྲེས་ནས་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་སྣང་ཡུལ་དེ་སྒྲའི་དངོས་་ 


:' 












































-ོ། 


པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་མིག་ཤེས་ཆོས་ཅན། རང་གི་གཟུང་དོན་ལ་མི་ལྟོས་པར་འདོད་པའི་དབང་གིས་འཇུག་པའམ་ལྡོག་པར་འགྱུར། སྒྲ་དོན་གྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་ཡིན་པ་དེས་ནའོ། . །འདོན་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་་ 
གྱི་གཟུགས་རང་མཚན་མཐོང་བ་མིན་པར་འགྱུར། འདོད་པས་འཇུག་པས་ཕྱིའི་དོན་ཉེ་བ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཕྱིར། འགྱུར་བ་ལས་མཐོང་བས་ན་སྒྲ་སྦྱོར་རྟོག་པ་མིན་ནོ། །བཞི་པ་གཟུགས་མྱོང་བ་ཡོད:པས་བསྒྲབ་པ་ནི། 
མངོན་སུམ་རྟོག་བཅས་ཡིན་ན་གཟུགས་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པ་ན་རྟོག་པས་གཟུགས་ལ་གཟུགས་ཞེས་མཐོང་ཞིང་རྟོག་པ་ན་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། དེའི་གཟུགས་འཛིན་གྱི་བློ་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་མཐོང་བར་ཐལ། དེའེ་ཚེ་་་ 
གཟུགས་འཛིན་གྱི་བློ་ཞེས་ནི་ཇི་ལྟར་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་སྟེ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་དེའི་རྟོག་པ་གཟུགས་འཛིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། །ཐལ་བ་སྔ་མ་འདོད་ན། གཟུགས་ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་མ་རྟོགས་་་” 


® 1 ྱི་9།༦༔༦ཅི,2= ® ®& 

















ཤྲ 


༄༅། །།ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད། རྣོམ་རྟོག་གི་ཡུལ་གང་ལ་སྒྲ་ནི་ངེས་པར་འགོད་པའི་མིང་གི་ཡུལ་དེ་ལ་དམིགས་ནས་སྒྲ་སྦྱརརྟག་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། བརྗོད་བྱ་མིན་པ་མ་གྲུབ་ན་དབང་་ 
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 པར་ཐལ། དེའང་འདོད་ན། དེས་མཐོང་བའི་གཟུགས་ནི་འདིའོ། །མཐོང་བྱད་ཤེས་པ་ནི་འདིའོ་ཞེས་འཛིན་པའི་རོག་པ་ཁྱེད་མངོན་སུམ་དུ་འདོད་པ་དེའད་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུརན་སྟེ་བའང་ཡིན་པ་དེའིཕྱིར་དེ་ཆོས་ཅན། 
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གཟུག ས་འཛིན་དེའི་བློ་མངོན་སུམ་ཧྱིས་ཉམས་སུ་རྱོང་བའང་ཡོད་ཅེས་རང་རྒྱུད་འཕེན་ལ། དེས་ན་དེའི་ཉམས་སྲ་མྱོང་བ་དེ་རྟོགས་པ་མིན་ལ། ཡིན་ན་ཇི་སྐ ད་ ད་པའི་སྐྱོན་ཡོཿ ད་པའི་ཕྱིར་ཐོ། | རརྩ་ཐལ་ལ་ཁྱབ་པ་] དཱ ། 

ྷ | ཡོད་གཟུགས་འཛིན་རྱོང་བ་དེ་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་གཞུང་གིས་རྟོག་མེད་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་མིན་པས་གཟུགས་འཛིན་དེ་རྱོང་བ་ཡོད་ན་གཟུང་འཛིན་གྱི་བློ་ཞེས་མཐོང་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྩ་ཐལ་ལ་མ་གྲུབ་སྟེ། གཟུགས་འཛིན་དེ་་” | 

. ཿ ཉིད་ཀྱིས་འདེས་གཟུགས་མཐོང་ངོ་ཞེས་མྱོང་བ་ཡིན་ན་ནི་གཟུགས་འཛིན་གྱི་ བློ་ཆོས་ཅན། རང་གིས་རང་ཉེད་གཟུགས་མཐོང་བའོ་ཞེས་རྟོག་ཅིང་མྱོང་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ། གཟུགས་ལ་རྟོག་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 

; སཱུ ཁྱབ་པ་ཡོད་འདི་གཟུགས་སོ་སྟམ་པའི་རྟོག་པ་དང་འདི་གཟུགས་འཛིན་ནོ་སྟམ་པའི་རྟོག་པ་གཉིས་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་རྫས་གཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟོག་པ་དེ་གཉིས་ཅིག་ཅར་མི་འཇུག་པར་བསྟན་པ་་”” ྦ 
༣ དེས་ནི་དེ་ཆོས་ཅན། རང་དང་དུས་མཚུངས་པའི་རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྟོག་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ། རང་ཉིད་ཀྱང་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ལན་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་་་” | 

གཟུགས་འཛིན་འདས་པ་ལ་ནི་གཟུགས་མཐོང་བའོ་ཞེས་རྟོག་པ་དེར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུར་བར་ཐལ་གཟུགས་འཛིན་འདས་པ་ཕྱོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་ཚེ་གཟུགས་འཛིན་འདས་པ་འགགས་པའི་ཕྱིར། སྔ་་ | 























ཟི 


༄། 





937 388 ཅི 


ལྟར་བའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གཉིས་པའང་གྲུབ་སྟེ། ཁྱོད་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་བྱས་ནས་རང་རྒྱུད་ལ་བསྒྲབ་ན་དེ་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་དཔེ་དག་དང་བྲལ་ཞིང་ཁྱོད་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་ན་ཆོས་ཅན་མ་གྲུབ་པས་་” 
÷ རྟགས་ 





།མའི་ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། ། །གལ་ཏེ་འདས་པ་ལ་ཕྱིས་ཀྱི་དྲན་པས་ཡོཿ ངས་སུ་གཅོད་པའོ་ཞེ་ན། རང་རྒྱུད་ཀྱི་གཟུགས་བློ་འདས་པ་རྱོང་བའི་བློ་དང་རྒྱུད་གཞན་གྱི་བློ་ལ་དམིགས་པའི་རྟོག་པ་ཆོས་ཅན། 

རང་ཡུལ་ལ་ཡོཿ ངས་སུ་གཅོད་པའི་ངོ་བོ་གཅིག་པ་སྟེ་ཚུལ ་མཚུངས་པར་གྱུར་གྱི་མྱོང་མ་མྱོང་གི་ཁྱད་མི་འཐ ད་པར་ཐལ། རང་ཡུལ་འདས་ནས་མེད་པ་དང་ལྐོ། ག་ཏུ་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་རང་ཡུལ་བློ་མ་མྱོང་བར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་་ 
རོ་ །ལྔ་པ་དོན་རིག་འདས་པ་རྟོགས་པས་བསྒྲབ་པ་ནི། མངོན་སུམ་རྟོག་པར་འདོད་པ་དང་རྟོག་མེད་ཡིན་ཡང་མ་རིག་པར་འདོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བ་ལྟར་ན་རང་གི་དོན་རིག་འདས་པ་ཆོས་ཅན། རང་གི་ཚད་མ་་ཚ 
ཅིས་གླུབ་སྟེ་གང་གིས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པར་ཐལ། གང་གི་ཕྱིར་ན་དེ་ལ་ནི་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཞིང་རྟགས་ཅན་རྡེས་དཔག་གིས་གྲུབ་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པས་མངོན་སུམ་ནི་དེ་་ 


ཕྱོགས་ཆོས་སུ་གྲུབ་པ་ནི་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་མཐོང་བ་དང་རྟོགས་པ་མེད་པས་འགྲོ་བ་ལོང་ལྷུགས་སུ་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། མདོ་སྡེ་པ་དང་དབང་”” 
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ཿ སྐྱེས་པའི་བློ་ཕྱི་མས་དེ་གཟུགས་འཛིན་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཛིན་པར་འགྱུར་ན་གཟུགས་འཛིན་འགགས་པའི་རྗེས་ཐོགས་ཀྱི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། གཟུགས་འཛིན་གྱི་བློ་སྔ་མ་སྔ་མ་དེ་རྣམས་ནི་འཛིན་ཞིང་མྱོང་བར་མི་འགྱུར། 













༨2 6 


ངོད་ོ་ལ་ལསཤིས་པ་ོ་ཞིངོ་གྲོབགོས་ཀ་ོམ་པ་གོར་བསོ་གཟུགས་སོགསོ་འཇོན་པར་ འདོད པ་བཞིནོུ་དོན་རིག་འདས་པོ་དོའིཇོབང་ནོ་ཉིནོམལནོསོང་བ་ཅོནདོར་དོ མ་ཐག པར་མོ་ཆོད་པར་དོའི་སྟོབབ་ཀྱོསོ་༅9 


གཟུགས་འཛིན་དེ་མ་ཐག་པས་སྔ་མ་སྔ་མའི་བར་དུ་ཆོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། །ཐལ་བ་ལས་སྔ་མ་དེ་རྣམས་མྱོང་བ་ཡང་ཡོད་པས་དེ་རྟོག་མེད་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་གཟུགས་སོགས་རང་གི་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྣམ་ 


ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དེ་ཆོས་ཅན། རྟོག་མེད་ཡིན་ཏེ། བརྡ་བྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་རྟོག་མེད་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་མངོན་སུམ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་མེད་པར་འགྱུར། བརྡ་བྱ་ ༡༠༡༠༡༡༧ ; | 


བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་ཁྱད་པར་རང་མཚན་རྟོགས་པས་བསྒྲབ་པ་ནི། སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། སྤྱི་ཡན་གར་བ་རྟོགས་ཀྱི་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་ཡང་ཁྱད་པར་རང་མཚན་ཤེས་པ་གང་གིས་ཀྱང་གསལ་བར་རྟོགས་་”” 





”==ཌག། 











པར་མི་འགྱུར། རྟོག་པཾ་མེད་པའི་ཤེས་པ་མེད་ན་ནིའོ། །མ་ངེས་ཏེ་རྟགས་ལ་རྟོག་པས་རྟོགས་སོ་ཞེ་ན། རྟོག་པའང་ཆོས་ཅན། རང་མཚན་གསལ་བར་མི་རྟོགས་པར་ཐལ། སྤྱི་བརྗོད་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་གྱི་སྒྲ་དེ་* 

























_ མདོན་སུམ་རྟོག་མེད་དུ་ཐལ། མངོན་སུམ་རྟོག་མེད་དེ་དང་རྐྱེན་གསུམ་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེ་བ་ཅན་དུ་འདྲ་བའི་མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་མྭ་མས་པ་ཞི་ནུ། དབང་ ཁ་མངད་སུམ་ཐུ་པུ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། 
ཧཱ ཐ་དད་པ་ལས་སྐྱེ་བ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདུན་པ་མཐོང་རྟོགས་རྒྱུ་གཞན་ཡིན་པས་བསྒྲབ་པ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་གཏན་ཚིགས་དགོད་པ་ནི། དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྒྲ་དང་དོན་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་རྟོག་པ་མ་་་| | 
' ཤིན་ཏེ། སྒྲ་དོན་གྱི་བརྡ་དྲན་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། སྣུ་དང་དོན་སྦྱོར་བའི་རྟོག་པ་གང་ཡིན་དེ་ཆོས་ཅན། གཟུང་དོན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཉེ་བ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་དེ། བརྡ་དྲན་པ་ལས་ཏེ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །རྟོག་པ་ཕྱི་རོལ་ལ་*་ 
 ལྟོས་པ་མེད་པར་བརྡ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་མིག་བློ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། བརྡ་དྲན་པས་ལྟོས་པ་མེད་དེ། གཟུང་དོན་གྱི་དངོས་པོའི་ནུས་པ་ཉིད་ཉེ་བ་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་མ་ཁྱབ་པ་” 
ˆ དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་མིག་ཤེས་ཀྱི་གཟང་བྱ་གཟུགས་ནི་རང་གི་བརྡ་དྲན་པ་ལ་ལྟོས་ནས་མིག་གི་དབང་པོའི་བློ་དག་བསྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་གྱི་གཟུགས་ཀྱི་མིག་ཤེས་བསྐེད་པ་བརྡ་དྲན་པ་ལ་ལྟོས་མེད་མ་ཡིན་ 


སུའུ ཆ་ 





རཿ རེད །དང་ དོན་ སྤྱིའི ཡུལ ཅན་ དུ་གཅིག་ ཕའ་ འི་ཕྱིར་ ནའོ། །གལ་ ཏེ་རྟོཿ རྟག་ མེད་ འགའ་ཞིག་ཀྱང་ཡོ ད་པས་ཁྱད་པར་རྟོགས་ ཕའ་ འི་ཕྱིར་རྟགས་སྔ་མ་མ་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། དབང་པོའི་མངོན་སུམ་སྔ་ཕྱི་ཐམས་ཅད་ ཆོས་ཅན། ། 
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ཱ ད ན་མིག་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་དོན་གཟུགས་ཆོས་ཅན། མིག་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་སྔར་གཟུགས་ཀྱི་བརྡ་དྲན་པ་ཉིད་དངོས་སུ་བསྐྱེད་ནུས་པར་འགྱུར་གྱི་མི ོོོོོོ་ ཧོ སིམས རིའི་འཇོ་མ་ླམ༥༩སྨཕ་ུམས་མ་དེ་ -- 
སཱ ཟུ ་ཱ ག་བློ་དངོས་སུ་བསྐྱེད་ ནུས་པར་འགྱུར། དེ་མངོན་དུ་ཕྱོ ས་པ་ལས་་་་ 
གཟུགས་ཀྱི་བརྡ་དྲན་པ་དེ་དག་དངོས་སུ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྨ་བྱའི་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་འབྲེལ་པ་དྲན་པ་ལ་ནུས་པ་དངོས་སུ་སྦྱོར་གྱི་རྗེས་དཔག་དངོས་སུ་མི་སྐྱེ་བ་བཞིན་ནོ། འདོད་མི རུང ཏ་གཟུགས་འཛིན་་ 


དབང་བློ་ཆོས་ཅན། གཟུགས་ཀྱི་བརྡ་དྲན་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའམ་གཟུང་དོན་གཟུགས་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེ་བ་མིན་པར་ཐལ། གཟུང་དོན་གཟུགས་ལས་བརྡ་དྲན་སྐྱེ་ཞིང་བརྡ་དྲན་ལས་ཁྱོད་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། | 
བས་ཆོད་པ་སྲིད་པའི་ ཕྱིར། ལ་ལར་དྲན་པ་མི་སྐྱེ་བའམ་ཕྱིས་གཟུགས་མེད་ ཀྱང་སྔར་མཐོང་བའི་བརྡ་དྲན་པར་ཡ ང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དེའི་ཉེས་སྤོང་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་གཟུགས་དེས་སྔར་དབང་བློའི་་ | 











ུརྡ་དནབསྙེདནས་ཕིསམིག་ཤེས་རེམ་གྱིས་ངསྱེདཔས་བརྡདྲནདང་མིག་ཤེས་གཉིས་ཀའིརྒྱ་མེན་ཞེ་ན། གཟུགས་ཆོས་ཅན། ལྔར་བརྡ་དྲན་བསྐེད་དསཉིད་ན་ཡིག་ཤེས་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བའམ་ཕྱིས་ཀྱང་མེག་༥ 
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བརྡ་དྲན་ཡུལ་མིན་ལ་དེ་དབང་ཤེས་ཀྱིས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཅི་སྟེ་ཁྱད་པར་ལ་སྒྲ་འགོད་མིན་གྱི་སྤྱི་ཡན་གར་བ་ཙམ་མིག་ཤེས་ཀྱིས་འཛིན་གྱིས། ཁྱད་པར་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ན་ནི་མིག་་”” 
ཤིས་དེ་ཆོས་ཅན། གཟུང་དོན་ཁྱད་པར་ཉེ་བ་ལ་དངོས་སུ་ལྟོས་པར་མི་རུང་བར་ཐལ། སྤྱི་ཡན་གར་བ་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐལ་བ་ལས་མིག་བློ་ཆོས་ཅན། བརྡ་དྲན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་མིག་དང་་” 


གཟུགས་དག་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་པར་འགྱུར་ཏེ། སྒྲའི་ཡུལ་མིན་པའི་ཁྱད་པར་རང་མཚན་འཛིན་པའི་དབང་ཤེས་རྟོག་ བྲལ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་དངོས་སུ་དབང་པོའི་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པ་ལ་དབང་་ ྣ 
ཅེས་མི་བརྗོད་ཅེ་ན། འཇིག་རྟེན་ན་དགོས་པ་མེད་པར་ཐ་སྟད་མི་སྦྱོར་གྱི་སྒྲ་དེས་སྐབས་སུ་བབ་པའི་དོན་དེ་གོ་བར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་ནས་ཐ་སྟད་ངེས་པར་སྦྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་རྔའི་སྒྲ་དང་་” | | 











བློས་དེ་ལ་བརྡ་བཏགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ན་གཟུགས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིས་པ་ཆོས་ཅན། དེ་མིག་བློས་འཛིན་པ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་བརྡ་དྲན་པ་དོན་ ན མ་དགོས་པ་མེད་པར་འགྱུར། དེས་བརྡ་དྲན་མི་བསྐྱེད་པས་6་། ཤཱུ 


444 








ྲ- ༄༅། །ནས་ཀྱི་མུ་གུ་ཞེས་པ་བཞེན། དབང་པོའི་ཤེས་པ་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་ལའང་སྐབས་སྲ་བབ་པའི་སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ་ཐུན་མོང་མིན་པར་གོ་བར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་དེ་ཡོད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་མདོར། ཐུན་མོང་མིན་་” 
< ཆོས་སམ་ཐ་སྟད་ཀྱང་དོན་དེ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བར་འོས་པ་དེས་དེ་གོ་བར་བྱེད་ནུས་པས་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡི་ཆོས་ཀྱང་ངེས་སྦྱོར་བྱེད་ཅེས་འདོན་ཏོ། །དེའི་ཕྱིར་དབང་ཤེས་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་ཆོས་ཅན། སྒོ་ལྔའི་ ༢༢༡༡༩༥༠ - 
རློ ཤེས་པ་གོ་བར་བྱེད་ནུས་ཏེ། སྒོ་ལྔའི་ཤེས་པ་འདི་ལ་ནི་རྟོག་ལྡན་གྱིས་ངེས་པར་སྦྱར་བར་བྱ་བའི་མིང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡིན་ཏེ། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཆོས་ཅན་ལ་བསྒྲབ་པ་ལ་བདག་གཅིག་ཏུ ༡༥༡༦༠༤ ༠ 
ཤཱ འབྲེ ལ་ཞིང་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པའི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ནི་བསྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་ཡིན་ལ། དགག་པའི་སྒོ་ནས་ནི་ཡུལ་ཤེས་ཞེས་པའི་ཐ་སྟད་ཆོས་ཅན། དབང་ཤེས་ཀྱི་ཐ་སྟད་དུ་རྟོག་ལྡན་གྱིས་སྦྱར་བར་བྱ་བ་དེ་ལྡོག་ 
¬ པར་འགྱུར། དབང་ཤེས་གོ་བ་ལ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའི་རང་བཞིན་དབང་ཤེས་ཞེས་པའི་དོན་དེ་དེ་ལས་ཐུན་མོང་མིན་པར་གོ་ནུས་པ་ནི་ལོག་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དབང་བློས་དུ་མ་འཛིན་པ་འགལ་བ་”” 
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. མེད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དོང་པོ་རང་གི་ཡུང་དང་འགལ་བའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ཁྱེད་ཀྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་ལྔ་རྣམས་བསགས་པ་ལ་དམིགས་པའོ་ཞེས་པ་དེ། ཁྱེད་དབང་ཤེས་རྟོག་” 


ཅན་ཁོ་ནར་བཤད་པར་མི་འགྱུར་ནའང་བསགས་པ་ལ་དམིགས་པ་ཞེས་པ་འདི་ལ་རྡུལ་དུ་མ་བསགས་པ་དག་གི་སྒྲ ས་ནི་ཚོགས་པ་ཡིན་པར་བརྗོད་ལ། ཚོགས་པ་ ་སྤྱི་ཡིན་ལ། སྤྱི་དེ་ལ་དབང་པོའི་བློ་འཇུག་པར་བསྟན་ 
པ་དེའི་ཚེ་དབང་བློ་ཆོས་ཅན། རྟོག་པར་ཐལ། སྤྱི་འཛིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོཿ ད་སྤྱི་བློ་ནི། གདོན་མི་ཟ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་ རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྔར་མིག་བློ་བསྐྱེད་མི་ནུས་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་་ 


























ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དབང་བློ་བསྐྱེད་ནུས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པའི་རྐྱེན་དོན་གཞན་དང་ནི་མངོན་པར་འབྲེལ་པས་རང་འཛིན་དབང་བློ་བསྐྱེད་ནུས་སུ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བསགས་པ་ལ་དམིགས་པ་ཞེས་་”” 
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༦ ༦ ༤ ཅི ༤ 


° ཐལ་བ་ནི། གལ་ཏེ་ཐུན་མོང་ 


།ག སུངས་པ ས་བསགས་པ་ ཞེས་བྱ་བ་སྦྱིར་གྱུར་པ་གསལ་བ་ ལས་ཐ་དད་པའམ་ཐ་དད་ མིན་པ་ ཅུང་ཟད་ མེད་ ་ སྭ་ོད་པ་དང་པོའི་སྐབ སམིདདོ། ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱི་ལུང་འདིའང་གཟུགས་སོགས་ ; 
མཆེད་ ཀྱི་རང་མ ཚན་དེ འང་ཆོས་ ཅན། རྡུལ་ཕྲན་སོ་སོ་བ་ག ཞན་དག་མེད་པ ར་ནི་མེད་པ རཾ འགྱུར་ཏེ། . གཞན་དང་གཞན་དག་དང་ འབྲེལ་པ་ ལས་རྣམ་ ཤེས་སྐྱེད་པ ར་ བྱེད་པའི་རིག ས་པ་ཁྱད་པ ར་ཅན་ཡིན་པའི་་་་ | 
ར་། དེས་ན་དབང་ཤེས་དེ་ཆོས་ཅན། ཚོགས་པའི་སྤྱི་ཡི་སྤྱད་ཨུལ་ཅན་དུ་བཤད་དེ། རྡུལ 

ནི མཆན་ཉད་ནི་མ་ཡིན་ཞེས་པའང་། རྡུལ་ཕྲན་གྱི་རྫས་གཅིག་དབང་བློའི་ཡུལ་དུ་ངེས་པ་བསལ་བར་ལྟའི། རྡུལ་དུ་མ་་”” 


ར། དེས་ན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རང་མཚན་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བཤད་ཅིང་། རྫས་ཀྱི་རང་ 
ཚོགས་པའི་ནུས་པས་འཕངས་པའི་རྡུལ་ཚོགས་པའི་སྤྱིའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པ་མ་བསལ་བས་འགལ་བ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་མུ་སྟེགས་བྱེ་བྲག་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་ཏེལ་སོགས་ཅིག་ཅར་འཛིན་པ་མེད་པར་་ 


'ཕྲན་གཅིག་སྟེ་སོ་སོ་རེ་རེ་བ་ལ་དམིགས་པར་ངེས་པ་མིན་པར་རྡུལ་ཕྲན་དུ་མ་ཚོགས་པའི་ཐུན་མོང་གི་ འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་་་ | 


གི་འབྲས་ཐུ་དང་དབང་ཤེས་གཅིག་བྱེད་པས་དབང་བློས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རང་མཚན་གཅིག་འཛིན་པ་ཡིན་དུ་ཆུག་ན་ཡང་ཅིག་ཅར་རྫས་དུ་མ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པར་རིམ་བཞིན་འཛིན་པས་ན་མང་་ 
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པོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དབང་བློ་སྤྱིའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྟོག་པའོ་ཞེ་ན། ཏིལ་དང་ཡུངས་དཀར་སོགོས་ཡུལ་ནྒོམ་པར་ཆོད་པ་ནྒོམོས་ཆོསོ་ཅནོ། ཇི་ལྟར་ཅིག་ཅར་མི་སྣང་བར་ཐལ། རྫས་ཐ་”” 
དད་དུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྡུལ་རིགས་མི་མཐུན་དུ་མ་འདུས་པས་རྫས་ཡན་ལག་ཅན་མི་རྩོམ་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་རིམ་བཞིན་བཟུང་ཡང་མཐོང་བ་མྱུར་ཞིང་འཇུག་པ་མགྱོགས་པ་ལས་འཁྲུལ་ནས་ཅིག་ཅར་འཛིན་པའོ་ཞེ་ 


, ན། ཕྱོགས་འདི་ལ་འདིར་དོན་ཀུན་དང་ཅིག་ཅར་དུ་ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་ལན་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཞན་ཡང་ཏིལ་ནམ་མཁའ་ནས་རིམ་བཞིན་འབ 


ཟླ པར་མི་ ཀ: ར་ཏེ་ཅིག་ཅར་སྣུང་བར་ཐལ། མཐོང་བ་མྱུར་ཞིང་ཏིལ་དེ་ཉིད་དེ་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་མགྱོགས་པ་དེ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཏིལ་ཕུང་འཛིན་པའི་བློ་མུར་དུ་འཇུག་པ་འགའ་ཞིག་དང་ཏིལ་དེ་རིམ་བཞིན་་ 
= མྱུར་བར་འབབ་པ་འཛིན་པའི་བློ་གཞན་ནི་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་དེ་དག་ལ་ཡུལ་རིམ་མིན་ཅིག་ཅར་དུ་སྣང་བ་དང་རིམ་ལྡན་དུ་སྣང་བའི་ཁྱད་པར་མི་འཐད་པར་ཡུལ་ཅིག་ཅར་སྣང་བར་ཐལ། བློ་དེ་རྣམ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་་ 
ཀྱང་དུས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་མེད་ཅིང་མྱུར་དུ་འཇུག་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དོན་གཟུགས་སོགས་ཀུན་བར་མ་ཆད་དུ་འཛིན་པའི་བློ་ལ་ཆོས་ཅན། འདི་ནི་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ཀུན་རིམ་མིན་ཅིག་ཅར་དུ་””” 


བ་པ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། ཏིལ་དེ་ཇི་ལྟར་རིམ་བཞིན་འཛིན་*་ 
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དང་ལ་སོགས་པས་རྨ་བྱའི་མདོངས་དང་སྟན་ཁྲ་བོའི་གཟུགས་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་མིག་ཤེས་གཅིག་ལ་ཅིག་ཅར་སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ་དུ་མའང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་སྣ་་“་ 
4 ཚོགས་ཡིན་པས་རྫས་གཅིག་མིན་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྨ་བྱའི་མདོངས་སོགས་སྣ་ཚོགས་དེ་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་གཅིག་ཡིན་ཞིང་དེ་མཐོང་བའོ་ཞེ་ན། རྨ་བྱའི་མདོངས་ཀྱི་ཁྲ་བོ་དེ་བཀྲ་བ་ཤིན་ཏུ་མཚར་བ་ཡིན་པ་ལ། ་དེ་"( 
_¿, བས་ཀྱང་ངོ་བོ་སྣུ་ཚོགས་གཅིག་ཡིན་པ་འདི་ཆེས་ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་དཔྱས་པའོ། །ཅིའི་ཕྱིར་མཚར་ཞེ་ན། རྨ་བྱའི་མདོངས་ཀྱི་གཟུགས་ཆོས་ཅན། གཅིག་གི་རང་བཞེན་མིན་ཏེ། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
ླྲ དཔེར་ན་ནོར་བུའི་རིགས་ཐ་དད་གཅིག་ཏུ་སྤུངས་པའི་གཟུགས་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཆོས་ཅན། ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་གཅིག་མིན་ཏེ། ཚོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁ་བསྒུར་བའི་སྣལ་མ་རིགས་མི་མཐུན་ལས་བསྒྲབས་པའི་ མ་་་ 






































གལ་ཏ ར་ོ་ས་་མདང་འཇནཔ་་ལ་ཡོ་ལག་ག་ོས་ོསོགོས་བའཞག་ནོ་ཉམཐོང་ག་ོ་ག་་ི་ོས་ནི་ོམཔར་ོ་ཤ་ོབོ་ནན་ོ། གལ་ཏ 
མདོངས་ཆོས་ཅན། མཐོང་བའི་སྔོ་སོགས་སྤངས་པ་ཡི་ཁྲ་བོ་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་གཞན་སྣ་ཚོགས་པ་མེད་པར་ཐལ། དེ་འདྲ་ཡོད་ན་དམིགས་སུ་རུང་བ་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་པ་དེ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། 
“¦ འོན་ཏེ་བཅོས་མ་དང་བཅོས་མ་མིན་པའི་ཁྲ་བོ་ལ་ནི་སྔོ་སོགས་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་དུ་དམིགས་སོ་ཞེ་ན། ་ བཅོས་མིན་དངོས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་ལེབ་ཁྲ་བོ་དང་དེ་མཚོན་བྱེད་དམ་སོགས་ཚོན་རིགས་མི་མཐུན་པས་བྲིས་པའི་ཕྱེ་མ་ལེབ་”་། 
° ཕྱིར་འདོད་དེ་མི་རིགས་པར་ཐལ། གཉིས་ཀ་ཡང་དུས་ཅིག་ཅར་དུ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ནི་སྣ་ཚོགས་སྣང་བར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བས་རྫས་གཅིག་མིན་པ་ནི། ཕྱེ་མ་ལེབ་ཀྱི་ཁྲ་བོ་ལ་སོགས་་” 





































པའི་དོན་རྣམས་ཆོས་ཅན། རྫས་སྣ་ཚོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྲུབ་སྟེ། བློ་མ་འཁྲུལ་བ་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་བློ་ལ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མིན་པས་” ། 

























;ཿ ཡན་ལག་ཅན་མེད་ཀྱང་སྔོ་སོགས་ཀྱི་ལྡན་པ་སྣ་ གས་པ་ཡོད་པས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་བློ་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། ལྡན་པ་དང་ཕྲད་པ་དང་སྦྱོར་བ་དང་འབྱོར་པ་རྣམས་རིགས་མི་མཐུན་གྱི་ཆོས་འགའ་ཞེག་ཚོགས་ཕའམ་ཕྲད་པ་ལ་་”” 
ཤྭ འདོད་པས་རི་མོའི་ཁྲ་བོའི་ཡོན་ཏན་ཡན་ལག་སྔོ་སོགས་ལྡན་པ་ཆོས་ཅན། བློ་ལ་སྣང་བའི་སྔོ་སོགས་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་མིན་པར་ཐལ། ཡོན་ཏན་གཟུགས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཡོན་ཏན་ཡིན་པས་སོ། །གལ་ཏེ་རི་མོ་ལ་་་ 
སོགས་པའི་ལྡན་པ་དེ་སྣ་ཚོགས་མིན་ཡང་ཕྱེ་མ་ལེབ་ཀྱི་ཁྲ་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པས་སྣ་ཚོགས་སུ་ཉེ་བར་བཏགས་པའོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ། ལྡན་པར་འདོད་པའི་རི་མོ་ཁྲ་བོ་ཆོས་ 
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ཅོན རྱོམ་ལབ་ྱི ཡན་ལག་ཅན ཅོ ས་ཚོགས་ངོས་གཅིག་དང་ཆོས་མན་པའི་སྒ་ནོས་སྣ་ཚོགས་སུ་ཉོ་བོའ་བཏགས་པོའི་ཏྟན་ཞོམ་ཡུལ་མིན་པར་ཐལ། འདྲོ་ཡོལྩ་ཐོམོ་ཁོབ་ལོཡན་ལགོ་ཅ་ི་བབོ་ཆོད་པའི་ཏྱོར་། 


ཏེ། དེ་སྣང་རུང་མ་དམིགས་པས་སམ་གཅིག་ཉིད་དང་སྣ་ཚོགས་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཕྱེ་མ་ལེབ་ཁྲ་བོའི་ཡན་ལག་ཅན་དང་སྟན་དང་རི་མོའི་ཁྲ་བོའི་ཡན་ལག་རེ་རེ་བ་སོགས་ལ་གཉིས་ཀའི་ཡང་གཟུགས་སྣ་”” 
ཚོགས་དེ་ལྡན་པ་ལ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཉེ་བར་འདོགས་པའི་རྒྱུའོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ་འདོགས་པའི་རྒྱུ་ཕྱེ་མ་ལེབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཅན་ལ་སྣ་ཚོགས་མེད་ཅིང་། རི་མོ་སོགས་ཀྱི་ཁྲ་བོའེ་ཡན་ལག་སྔོ་སོགས་རེ་རེ་བ་ལ་ཡང་ཡན་་”"” 
ལག་ཅན་སྣ་ཚོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་རི་མོ་ལ་སོགས་པའི་ལྡན་པ་དེ་ནི་དོན་རྫས་ཡན་ལག་ཅན་གཅིག་ལ་ཡན་ལག་སྔོ་སོགས་རེ་རེ་བ་སྣ་ཚོགས་དང་འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་ཕྱིར། ` གཟུགས་སུ་ཉེ་བར་བཏགས་་ 
















ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ་དང་པོར་རི་མོའི་སྔོ་སོགས་ཡན་ལག་རྣམས་རིམ་བཞེན་དུ་མཐོང་བ་སྐྱེ་ཞིང་། ཕྱིས་སྣ་ཚོགས་པའི་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྲེ་བའི་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། ་ རི་མོ་སོགས་་”| 
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བུ་བུ་དེ ་དྲང་ན 











༡--:༩༠= ༤༨༡༠ ༡༢---= 


ོད །ནོ་ལག་མྫ་མོ་རིམོ་བཞིན་དུ་ནོ་གཟུགས་ལའོང་ཆོས་ཅན། ཐ་ཚོགས་སྭུ སང བོའི་དབང་བློ་ཡོས་བྲཟོས་ནས་འཇིན་པརོ་བིད་པ་མིན་པོར ཐལ་ཏོ། དེ་དག་ཅིག་ཅོར་འཛོན་པའི 


བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རང་དོན་སྤྱི་ཡི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ཞེས་པ་ལ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་དོ། །དེས་ན་རི་མོའི་ཁྲ་འཛིན་མིག་ཤེས་ཆོས་ཅན། རྟག་པ་མེད་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་སྣ་ཚོགས་ཅིག་ཅར་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ` 





ཕྱིར མ་ངེས་ཏེ་བསྲེ་བར་བྱེད་པའི་ཡིད་ཤེས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ཆོས་ཅན། དོན་དུ་མ་ཅིག་ཅར་བློ་གཅིག་གིས་འཛིན་པ་ཐོབ་པར་ཐལ། སྔ་ཕྱིའི་དོན་དུ་མ་ཡིད་གཅིག་གིས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། .-།་ 
ཁྱབ་པ་ནི་ཁས་བླངས། དབང་བློ་རྟོག་པར་འདོད་པས་སོ། །འདོད་ན། གལ་ཏེ་སྐྱེ་མཆེད་གཅིག་ཡིན་ན། །ཞེས་པ་ཉམས་སོ། །གསུམ་པ་སྐབས་དོན་ཉེ་བར་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ན། དེས་ན་ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། 
ཡུལ་དོན་དུ་མ་ཅིག་ཅར་འཛིན་པ་ཅན་གྱི་བློ་གཅིག་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རི་མོའི་སྔོ་སོགས་ལ་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་སྣ་ཚོགས་གཅིག་མེད་པར་ཡང་སྣ་ཚོགས་སུ་ཡང་སྣང་བའི་བློ་ཅིག་ཅར་འཇུག་པ་དེའི་ཕྱིར། དེ་དོན་དུ་མས་། 








གསལ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། མིང་དོན་བསྲེས་ནས་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ན་སྔོ་སེར་ཅིག་ཅར་མཐོང་བའི་ཚེ་རྟོག་པས་དོན་སྔོན་པོ་གཅིག་ཉིད་ལ་མིང་དང་བསྲེས་ནས་རྟག་པ་་“ 





















ནའང་དེ་ལས་གཞན་ལོགས་ན་གནས་པའི་སེར་པོ་རང་གི་མིང་དང་མ་འདྲེས་པ་དག་གསལ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཡང་ངོ་། །ཁྱབ་པ་ཡོད་རྟོག་པ་གཉིས་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་བས་སོ། །བསྲེས་ནས་མི་འཛིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཡང་་” 
མངོན་སུམ་དུ་རྟོག་མེད་དུ་གྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་མ་ངེས་པ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོར་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་མི་བདེན་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྣ་ཚོགས་གཅིག་པའི་རང་ 
| བཞིན་མིན་ཞེས་པའི་ཐལ་བ་མ་ངེས་ཏེ། སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ཅན་གྱི་དོན་ཕྱེ་མ་ལེབ་ཁྲ་ལྟ་བུ་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་ཡིན་པས་གཅིག་ཉིད་དུ་མི་རིགས་ན། རེ་ཤིག་སྔོ་སེར་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་བློ་གཅིག་པུ་དེ་ཉིད་ཆོས་་”་ 
རྒུ ཅན། མིན་པར་ཐལ། ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཐལ་བ་ལས་གཅིག་ཉིད་དུ་འདོད་པས་མ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་རྣམ་པ་དོན་དམ་པར་འདོད་པ་དེ་ལ་སྐྱོན་འདི་ཡིན་གྱི། ཁོ་བོ་དེ ༠༡༧༠༧༡༡ ། 
མཿ ལྟར་མི་འདོད་པས་སྐྱོན་དེ་མེད་ཅེས་སྟོན་པ་ནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་བའི་མཁས་པ་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱིས་སྟོང་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་ཞེས་་ 

| གང་གསུངས་པ་དེ་ནི་དངོས་པོའི་སྟོབས་ལས་འོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་གང་ཞེ་ན། དོན་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྔོ་སེར་སོགས་ནི་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟ ར་གཅིག་དང་དུ་མའི་རྣམ་པ་གང་གིས་རིགས་པས་བསམས་ཤིང་དཔྱད་པ་ན་གཅིག་དང་དུ་་”་ | 
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ˆ ༄༅། །མའི་ནམ་པདེ་ལྟ་དེ་ལྟར་བདེན་པ་དང་བུལ་བའི་སྟང་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་བཤད་པ་ལ་བཞིའི། དང་པོ་གཟུང་འཛིན་བདེན་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ཕྱི་རོལ་་ ( 
} ¿ བཤད་པ་ལྟར་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱང་རིགས་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་འཆད་པ་ནི། གལ་ཏེ་བློ་ག ག་ལ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་དོན་དམ་པར་ཅིར་འགྱུར་དྲིས་པས། བློས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བས་དོན་དམ་པར་སྣ་ཚོགས་སུ་“ 
ཟའ བདེན་པར་འགྱུར་ཞེང་། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བློ་གཅིག་ཡིན་པ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཡང་གཅིག་ཏུ་སྣང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། སྔོ་སེར་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བའི་བློ་གཅིག་པུ་དེ་ལ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། བློ་"་, 

` གཅིག་ཏུ་བདེན་པར་མི་འགྱུར། ངོ་བོ་སྣ་ཚོགས་སུ་བདེན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བས་སོ། །ཡང་དེ་ཆོས་ཅན། བློ་ལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བར་མི་འགྱུར། རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་བདེན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ་ 
- རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་སྣང་བས་སོ། ། རྩ་བའི་ཐལ་བ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད། གཅིག་དང་སྣ་ཚོགས་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཤེས་པ་ལ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ངོ་བོ་ཅན་མིན་པ་འདི་འཁྲུལ་ངོར་དོན་དུ་” | 




























༤༤༤༤ ༤༢༤ཀ། 























| །ཧེན་པའི་སྒོ་ནས་དོན་ཞེས་བརྗོད་ཀྱི། སྣང་བ་ལྟར་དོན་དུ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་སྣང་བ་འདི་དོན་དམ་པར་གནས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་འདོད་ན་དེ་ལ་ངས་དགག་པ་བྱས་པས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 





¡ དོན་དང་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ལ་རགས་པའི་རྣམ་པ་ ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་ཆོས་ཅན། སྣང་བ་ལྟར་ཕྱིའམ་ནང་ན་བདེན་པར་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། སྣང་བ་ལྟར་གཅིག་དང་དུ་མ་གང་དུའང་མི་བདེན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། 
| ་ ཝཾ གཟུང་བྱའི་རྫས་གཅིག་ཏུ་བདེན་ཞེ་ན། ` གཟུང་བྱའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གཅིག་ལ་ཆོས་ཅན། རགས་པ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་སྣང་བ་ལྟར་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རིགས་པ་ཆ་མེད་ཀྱི་གཅིག་ཏུ་བདེན་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
| གཡོ་མི་གཡོ་སོགས་འགལ་བའི་ཆོས་ལྡན་གྱི་རིགས་པས་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་རྫས་གཅིག་ཏུ་བདེན་པ་བཀག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། འོན་ཏེ་དུ་མར་བདེན་ཞེ་ན། རྡུལ་ཕྲ་རབ་མང་པོ་ཆོས་ཅན། ཤིས་པ་ལ་རགས་པ 0 












། ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ །འོན་ཀྱང་སྣང་བ་ལྟར་ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་འདོད་པ་ལ་ནི་ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མིན་པས་འགོག་པ་ཡིན་ནོ། རི་ལར་སྣང་བའི་དནགྱིརྣམ་པདེ་ཁ་ཞཤེད་མིན པ་དེའི་ཕྱིར 


ྦ གཅིག་གི་རྣམ་པ་ཤར་བའི་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་ཐུར་ཡང་བདེན་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ་ དེ་དག་རེ་རེ་ལ་རགས་པ་མེད་ཅིང་ཚོགས་པ་ལ་རྫས་གཅིག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགལ་བའི་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། | 


456 















ཡེ 





2) [;].25‰®9>08>.&% 








།གཉིས་པ་ཤེས་པའི་གཉིས་ ང་ཉིད་མི་བདེན་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱི་རོལ་དོན་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཉིད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་སྣང་བ་ལྟར་དོན་དམ་པར་ཡོད་ཅེ་ན། བློ་རང་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་”ི་པ 
གཅོད་པ་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ནང་དུ་མྱོང་བ་ཡིན་ལ། འཛིན་ཆ་འདི་ལས་ནི་གཞན་སྔོ་སོགས་ཕྱི་རོལ་ལྟ་བུར་བྱིས་པའི་འཁྲུལ་པ་ལ་གནས་པ་སྟེ་སྣང་བ་ཡིན་གྱི། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་བྱང་སེམས་་“” 
ལ་དེ་ལྟར་སྣང་བ་མེད་དེ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀྱིས་དབེན་པའི་རང་རིག་ཙམ་ཁོ་ན་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་ཕྱིའི་དོན་ཡོད་དམ་མེད་ཀྱང་རུང་། བློ་གཅིག་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འཁྲུལ་པ་ལ་སྣང་གི །བློ་གཅིག་ལ་་ 


༄༅། 


དོན་དམ་པར་རྣམ་པ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པ་མི་རིགས་ཏེ། གཅིག་ཉིད་ཉམས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ཤེས་པ་གཅིག་ཆོས་ཅན། གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་དེ་བསླད་པ་ཉིད་ 
ཡིན་ཏེ། ཐ་དད་དུ་མེད་པ་ཅན་དྲུ་གུབ་པའི་ཤེས་པ་གཅིག་གི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་འགལ་ན་གཟུང་འཛིན་གང་རུང་གཅིག་བདེན་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཤེས་པ་གཅིག་ཆོས་ཅན། 








དེ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀ་ཉིད་དུའང་བདེན་པར་ཡོད་པ་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལ་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་པ་གང་རུང་གཅིག་ནི་མེད་པས་ཀྱང་ངོ་། །ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་གཉིས་ཕན་ཚུན་ལྟོས་ནས་བཞག་པའི་” 
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ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཡོངས་གྲུབ་ཡིན་པ་ནི། ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀྱིས་སྟོང་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེའི་ཡང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་བདེན སླིབ 
པར་ཡོད་པ་མི་འཐད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་དེ་གཟུང་འཛིན་ནི་རི་བོང་གི་རྭ་བཞེན་གཏན་མེད་པས་ཀུན་བཏགས། གཟུང་འཛིན་དུ་འཁྲུལ་པའི་གཞི་རང་རྒྱུ་ལས་རྟོགས་པའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པའི་རང་རིག་ཙམ་ནི་གཞན་་"” 


!¢\&>8།ཏྱེ༅9.» 








དེས་ན་གཟུང་འཛིན་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཞེས་བརྗོད་དེ། སྔོ་སེར་ལ་སོགས་རྣམ་ཤེས་ལས། །ཕྱི་རོལ་བཞིན་དུ་སྣང་འགྱུར་བ། །དེ་བདེན་མ་ཡིན་དེ་ཕྱིར་ཕྱི། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་མེད་ཤེས་བྱ། ། 








དབང་གཟུང་འཛིན་གྱིས་སྟོང་པ་དང་དེ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཡོངས་གྲུབ་སྟེ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། ( རྐྱེན་གྱི་དབང་གིས་འཛུག་པ་དང་། །བཏགས་པ་ཙམ་གྱིས་དངོས་ཡིན་པས། །གང་ཞིག་སྣང་དེ་་” ད 
གཞན་དབང་དེ། །ཇི་ལྟར་ཀུན་གྱིས་བཏགས་པ་ཡིན། །གང་སྣང་དེ་ཡིས་ཇི་ལྟར་སྣང་། །རྟག་ཏུ་མེད་པ་གང་ཡིན་དེ། །གཞན་དུ་འགྱུར་མེད་ཅེས་བྱ་བས། །ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཡིན། །ཞེས་སོ། ། 











458. 





























༄༅། །འཁྲུལ་པའི་ས་བོན་དང་འབྲེལ་པས་མཐོང་བ་ལྟར་མ་ངེས་པའི་ཕྱིར་གཟུང་ཡ ང་མ་བཟུང་བ་དང་འདྲའོ་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དེས་ན་ཕུང་པོའི་རྣམ་གཞག་ཁེགས་པ་ནི། གཟུགས་སོགས་གཟུང་བ་དང་། ་ 
| ཚོར་སོགས་འཛིན་པ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་བཞག་པའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་ཆོས་ཅན། དེ་དག་གི་གཟུང་འཛིན་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ཐ་དད་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱང་བ སླད་པ་སྟེ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ཚོར་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་རྣམས་*” 
| ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ཐ་དད་དུ་གནས་པ་འདི་ནི་ཤེས་པ་གཅིག་ལ་གཟུང་འཛིན་དེ་ཐ་དད་པ་གཉིས་སུ་སྣུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བཞག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ཤེས་པ་གཅིག་ལ་གཟུང་འཛིན་དུ་སྣང་བ་དེ་ནི་བསླད་པ་སྟེ་"””པ 
| འཁྲུལ་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གསུམ་པ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཚུལ་དངོས་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་མཚན་ཉིད་སྟོང་པས་རང་བཞིན་མེ ད་པ་ནི། ཡུལ་ཡུལ ་ཅན་གྱི་རྣམ་ག ཞག་མི་བདེན་པར་མ་ཟད་ཀུན ་ཏུ་་ 
¡° པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཞིག་ཅིང་གཞོམ་དུ་རུང་བས་ན་གཟུགས་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་པར་རིག་པར་བྱེད་པས་རྣམ་ཤེས་ཞེས་སོགས་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྒོ་ནས་དེ་དག་གི་མཚན་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། 
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| བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་རང་བཞིན་མེད་པར་རབ་ཏུ་བཤད་དེ། མཚན་ཉིད་དེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བྱེད་པ་མེད་པས་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ནི། གཞན་ཡང་ཕྱི་རོལ་ཁས་ལེན་།ི 
| 


ནའང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྦུངས་པའི་དོན་དང་སྐྱེ་སྒོའི་དོན་དང་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་དོན་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོ་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སོགས་པའི་བྱེ་བྲག་གི་མཚན་ཉིད་དེ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། དོན་་ 


དམ་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕུང་ཕོ་ལ་སོགས་པ་དེ་དང་དེ་མཚོན་པར་བྱེད་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་མཚོན་པར་བྱེད་པ་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་ན་རང་བཞེན་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ། སྒྲོ་”་ , 


། 


བཏགས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་དངོས་པོ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་མཚན་ཉིད་དང་བྲལ་བ་སྟེ་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་དེ་དག་གི་མཚན་ཉིད་རང་བཞིན་མེད་པ་་” 


དེས་ཀྱང་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་མེད་ཀྱང་སྟོན་ལ་འགལ་བ་མེད་པ་ནི། དངོས་པོ་རྣམས་ལ་རང་བཞིད་མེད་ན་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཐ་དད་བཞག་པ་དེ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ཙམ་ལ་*" 
| བརྟེན་ནས་བཞག་པས་འགལ་བ་མེད་ཅེས་སྟོན་པ་ནི། གཟུགས་སོགས་སུ་སྣང་བའི་རྣམ་རིག་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་མིན་ཡང་དོན་དམ་པ་བཞེན་དུ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་ཅན་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །གང་ལ་ཞེ་ན། . རོ་མོའི་ 
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ཚལ་ལ 


ཤྟཾ། ཕྱིར་། རི་བོང་གི་རྭ་བཞིན་དུ་མེད་དོ། །འོ་ན་དོན་དུ་སྣང་ལ་རི་བོང་གི་རྭ་མི་སྣང་བ་ཅི་ཞེ་ན། མི་མཚུངས་ཏེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྣང་བ་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་པའི་ས་བོན་གྱི་བག་ཆགས་སད་མ་སད་ཡིན་ནོ། །གཟུང་འཛིན ༧༠༦༠༠༠༡ 
 འཁྲུལ་པའི་གནས་སྐབས་ཅན་སངས་རྒྱས་མིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་ཅན། སྒྲིབ་པ་གཏན་མེད་པའི་གཉིས་མེད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ་ནི་མངོན་སུམ་དུ་རིག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མཆོག་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་གཟུང་འཛིན་་” 
| ཡཱ གྱི་དྲི་མ་གཏན་ནས་ཟད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མཐོང་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྟག་ཏུ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པས་བསླད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་བསླད་པ་དེ་དག་སྤངས་པ་མེད་ན་མཆོག་མཐོང་བ་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་་“་ 
| 2 ཏ{ དེ་གཉིས་ཀྱི་བག་ཆགས་རྩ་བ་ནས་མ་བཏོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །མཆོག་མཐོང་ན་དེ་ཁོ་ན་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི་གཉིས་ཀྱིས་དབེན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ 

















[།༄༅། །སྐྱེ་བོ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་མ་མིན་པའི་མ་རིག་པའི་བག་ཆགས་གིས་བསླད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ལའོ། །རྣམ་པ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་ཅེ་ན། རབ་རིབ་ཅན་ལ་སོགས་པ་བཞིན་དུ་ཕྱིན་ ཅི་ལོག་གི་རྟོག་པའི་རྣམ་་ྕལ | 




















༢༩༠ ༄༅། །གཞན་ལ་བརྟེན་པ་མེད་པ་སྟེ་རྫས་གཞན་དུ་མར་མེད་དེ། ཤེས་པ་གཅིག་གི་ཁྱད་པར་ཡིན་པས་དེའི་ཡན་ལག་སྡོ་སེར་སོགས་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་ཡན་གར་བ་མཐོང་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་ 


ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་སྣ ་ཚོགས་མིན་ཏེ། ཤེས་པ་གང་ལ་ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་ནི་གཅིག་ ང་ན་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་གཅིག་མི་སྣ ང་ན་ཐམས་ཅད་མི་སྣ ང་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཉིད་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཡིན་པས་སོ། །ཕྱི་རོལ་གྱི་”་ 
ངོ སྣ་ཚོགས་ནེ་དེ་ལྟ་མིན་པ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་ཕྱི་རོལ་སྣ་ཚོགས་སུ་རྣམ་པར་དབྱེ་ནུས་པ་དེ་ནི་གཅིག་ རང་བཞིན ་མིན་ནོ་ཞེས་རྟགས་ཁྱད་པར་དང་བཅས་པ་ཡིན་པས་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་ཞུགས་པས་མ་ངེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ། 














དྱ | ཡན་ལག་གཅིག་དམིགས་ན་ཐམས་ཅད་དམེགས། གཅིག་མ་དམིགས་ན་ཐམས་ཅད་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། རྟོག་པས་སྔོ་སོགས་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་ནས་འཛིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་་་” | 
ཤྭ ག ཞན་གྱིས་ འབྱེད་པ་དེའི་ཚེ་དེ་ལྟར་རྣམ་དབྱེ་བྱེད་པ་དེ་འདྲའི་རྟོག་པ་དེ་ཆོས་ཅན། སྔར་གྱི་ཁྲ་བོ་ འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་བདག་གིར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྲ་བོ: ར་སྣང་བའི་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་མིན་གྱི་་” 
ྷླ རང་གི་ཆ་ལ་དོན་དུ་ཞེན་པའི་སྒོ་ནས་འཇུག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་ཁྲ་བོ་འཛིན་པའི་སེམས་གཅིག་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ནི་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ཆོས་ཅན། དབྱེ་བར་མི་ནུས་པའི་ཤེས་པ་གཅིག་གི་ངོ་བོར་འགྱུར་གྱི་"” ྣ 
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ད །གཉིས་པ་ཕྱིའི་སྣ་ཚོགས་རྫས་གཅིག་མིན་པ་ནི། ཅི་སྟེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་རས་སོགས་སྣ་ཚོགས་པ་དེ་ལ་ཡང་སྡོ་སོགས་གཅིག་བསྒྲིབས་པ་ན་གཞན་མ་བསྒྲིབས་པས་ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་དེ་ཡང་ཡན་ལག་གི་གཟུགས་ཡིན་གྱི་ཡན་་“ 
]„ ལག་ཅན་མིན་ལ། རས་སོགས་ནི་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་རྫས་གཅིག་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། རས་ཁྲ་དང་སོགས་པས་རྨ་བྱའི་གཟུགས་ཁྲ་བོ་ནི་ཆོས་ཅན། བློའི་སྣ་ཚོགས་དེ་བཞིན་དུ་གཅིག་སྣང་ལ་གཅིག་མི་སྣང་བ་ལ་སོགས་ | 
རཱ པའི་རྣམ་དབྱེ་མེད་པར་འགྱུར། དབྱེར་མེད་ཀྱི་གཅིག་ཡིན་ནའོ། །དེས་རང་རྒྱུད་འཕང་ངོ་། །ཅི་སྟེ་ཡན་ལག་གི་ངོ་བོ་དེ་དང་དེ་ཐ་དད་པར་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་ཅན་མི་འཛིན་པར་འདོད་པས་རང་རྒྱུད་དེ་མ་ངེས་སོ་ཞེ་ 

རཱ།ན། སྔོ་སོགས་བསྒྲིབས་པ་ན་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཁྲ་བོ་འཛིན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། ཁྲ་བོ་ཡན་ལག་ཅན་ཡན་ལག་སྔོ་སོགས་ལས་ཐ་དད་དུ་གཟུང་བར་འགྱུར། ཁྲ་བོ་ཡན་ལག་ཅན་དེའི་ཡན་ལག་གཟུང་བ་གང་ཞིག་་”*"| | 
° ཡན་ལག་ཅན་དེ་ཡན་ལག་ལས་རྫས་གཞན་སྣང་རུང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐལ་བ་ལས་རས་སོགས་ཀྱི་ཁྲ་བོ་ཆོས་ཅན། སྔོ་སོགས་ཐ་དད་པ་ཅན་གྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ནི་རྣམ་པར་བསལ་ཞིང་བོར་བའི་ཁྲ་བོ་ཡན་ལག པས | 
ཏ ཅན་རྫས་ཐ་དད་མེད་པ་ཡན་ལག་ལས་རྫས་གཞན་གཅིག་མེད་པར་ཐལ། དེ་འདྲ་ཡོད་ན་སྣང་དུ་རུང་བ་ལས་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཡན་ལག་ཅན་གཅིག་མེད་ཀྱང་སྣང་བ་ན། གསལ་བྱེད་པ་དག་*་ 







































4 ིུརབན་དའི་ཚ་ཕན་ལག་ཅན་ཟློསམཐོངབ་ལ་འགལབ་དག་ནིཅི་ཞགཡོད་ནས་གངགིས་ཕུན་ལག་ཅནཉོག་པར་བེད། ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་དབང་པོ་དང་ཡིད་ལ་སོགས་པ་སོ་སོས་ཤེས་པ་མི་བསྙེད་ཀྱང་ཕྱིས་”་ 
<› ཚོགས་པ་ན་བསྐྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་སྔར་མ་ཚོགས་པ་བཞིན་ཕྱིས་ཀྱང་ཡུལ་དུ་མི ་འགྱུར་ཞེ་ན། དམིགས་པའི་རྒྱུའི་དངོས་པོ་མ་གཏོགས་པ་གཟུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་གཞན་ཅི་ཡང་མེད་པས་རྒྱུ་དེ་ལ་བློ་ནི་་””་ 
ཧཱཾ དོན་གང་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྣང་བའི་གཟུགས་དེ་ནི་བློ་དེ་ཡིས་གཟུང་བར་བརྡོད་དོ། །གསུམ་པ་ནོག་སོགས་ཅིག་ཅར་འཛིན་པ་མེད་པར་ཐལ་བ་ནི། ཅིག་ཅར་དུ་མ་མི་འཛིན་ན་ཇི་ལྟར་བ་ལང་རང་གི་ཡན་ལག་ནོག་་”” ( 
¡ སོགས་དང་བཅས་པའི་ཡན་ལག་ཅན་ཆོས་ཅན། .ཅིག་ཅར་དུ་བློ་གཅིག་གིས་གཟུང་བ་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། དུ་མ་ཡིན་པས་སོ། །འདདམི་ནུས། གཟུང་བ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ལྐོག་ཤལ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་”” 


- 








ཏམ ༄༅། རོགལ་ ཏེ་ཡན་ལག་ཅན་ གཅིག་ མེད་ཿ ན་ རྡུལ་ ཕྲན་སོ སོ་སོ་བ་ བཞིན་དུ་རྡུལ་དུ་མ་ཚོགས་ཀྱང་ཁྱད་མེད་པས་དོན་འགའ་ཞིག་ ཀྱང་བློས་མཐོང་བར་མི་ འགྱུར་ རོ་ཞེ་ ན། གལ་ ཏེ་སོ་སོར་སྐྱེས་ཕུལ་བྱུང་ཞེས་པ་ པ་རྡུལ་ སོ་ 


| སོ་ ལ་ནུས་ པ་ མེད་ ན་ ཡང་ ཕན ཚུན་ མངོན ་དུ་ཕྱོགས་ ཕ་ དང་ཡུལ་ རུང་བ་ ན་ གནས་ པ་ གཞན་ གྱིས་བར་མ་ཆོད་པའི་རྐྱེན་ལས་ རགས་ པ་ ཁུད་ པར་ཅན་ ཕུལ་ དུ་བྱུང་བར་ སྐྱེས་ པའི་ སྔོ སོགས་ རྡུལ་ མང་པ་ པོ་ཚོགས་ པ 'དེ་ དག་ ློའི་རྒྱར་ | 






























༩༤༤༩ 


1༦༤! [ཏྱ༦;8; 




















རྣམས་མཐོང་བ་མེད་པར་ནི་བ་ལང་ཤེས་པས་མཐོང་བ་མེད་པས་སོ། །གལོ་ཏེ་ཕོན་ཚུན་ཁྱད་པར་དང་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མོགྱུར་པའི་རྡུལ་དུ་མ་མི་འཛིན་མོད། བོ་ལང་གི་ཡོན ཏན་ཡན་ལག་དང་གཙོ་བོ་རྗེས་དག་ལྟནˆ་༽ 
ཅིག་ཅིག་ཅར་རྟོགས་པར་འདོད་དེ། ཁྱད་པར་དང་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གྱུར་པས་སོ་ཞེ་ནའང་། བ་ལང་ཆོས་ཅན། དེ་རྭ་ཅན་དུ་འཛིན་པའི་ཚེ་ནོག་ཤལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་ལྟག་མ་རྣམས་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཅིག་ཅར་་”” 
རྫོགས་པར་འཛིན་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་རྭ་ཅན་དུ་འཛིན་པའི་ཚེ་ནོག་ཤལ་སོགས་སུ་ཅིག་ཅར་དུ་ངེས་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། བ་ལང་གི་ཡན་ལག་རྣ་བ་ཆོས་ཅན། དེའི་ཡོན་ཏན་སྔོན་པོ་དང་ལ་སོགས་པས་རྣམ་པ་ཉིད་*་” 
ཅེས་པའི་ ་དང་ལས་གཡོ་འགུལ་དང་ལྷན་ཅིག་ཅིག་ཅར་དུ་འཛིན་པ་མིན་པར་ཐལ། ཡོན་ཏན་སོགས་དང་ལྡན་པར་དེ་ཉིད་རྫས་མིན་པས་དེ་དང་ཡོན་ཏན་སོགས་ཁྱད་པར་དང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་རྫས་སུ་མ་གྱུར་པའི་དུ་མ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ཡན་ལག་རྣམས་ཡོན་ཏན་སོགས་དང་རྫས་ལ་འདུ་བའི་འབྲེལ་པས་ལྟན་ཅིག་ཅིག་ཅར་འཛིན་ཞེ་ན། ཁྱད་པར་བྱེད་ཆོས་དང་ནི་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་བའི་གཞིའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་་” 


༧༢ 
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པ་དངོས་པོ་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཚེ་ཁྱད་ཆོས་དང་ཁྱད་གཤིར་བརྗོད་པར་འདོད་པའི་གཞན་དབང་གིས་ཁྱད་ཆོས་དང་ཁྱད་གཞིར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་བ་ལང་རྭ་ཅན་དང་རྭ་བ་ལང་ཅན་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
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| | །དེ་ལྟར་ན་བ་ལང་རྭ་ཅན་དུ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། བ་ལང་གི་རྫས་དེ་ལྐོག་ཤལ་སོགས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་རྫོགས་པར་མ་བཟུང་བར་ཐལ། བ་ལང་གི་ཡ ན་ལག་ཁྱད་པར་ཉིད་དུ་ཌ་[ ། 
་ བརྗོད་ འདོད་ཀྱིས་ཉེ་བ ར་གཟུང་བའི་རྭ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་ཁྱད་པ ར་དུ་བྱས་པའི་ཁྱད་པ ར་ཅན་དུ་བ་ ལང་དེ་ནི་ འཛིན་པ ར་ འགྱུར་གྱི་ཡ ན་ ལག་ ལྷག་མ་ག ཞན་མི་ འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་སྣ་ཚོག སྭ་ཐ་དད་་་་ ྣ 

ྒ ཤཱ འཛིན་པ་མེད་པར་ཐལ་བ་ནི། དུ་མ་ཅིག་ཅར་མི་འཛིན་ན་བུམ་པ་དང་སྣམ་བུ་གཞན་དང་གཞན་ཆོས་ཅན། དེ་དག་དུས་གཅིག་ཏུ་མཐོང་བ་ན་ཡང་སྐྱེས་བྲའི་བློས་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པར་འགྱུར་གྱི་ཐ་དད་དུ་མི་ཤེས་པར་་ | 
ྲ་ ྦ འབྱེད་པར་བྱེད་པའང་ཅིག་ཅར་མ་གཟུང་བའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་བླངས་ཏེ། དུ་མ་ཅིག་ཅར་མི་འཛིན་ཞིང་བ་ལང་ཡང་རང་གི་ངོ་བོས་བ་ལང་མིན་ཞིང་། བ་ལང་མ་ཡིན་པཞང་མ་ཡིན་གྱི། བ་ལང་ཉིད་ཀྱི་སྤྱི་དང་་”་ 
ངྫོ | ལ་ཏེ་སྔར་རྫ་ས་ འབ འ་ཞིག་མཐོང་ཞིང་ཕྱིས་ཡོན་ཏན་དང་སྤྱི་ལ་སོགས་པ་རྫས་ཐ་དད་པའི་ འཕྲོད་ འདུ་ཅན་ཡ ང་གཟུང་བ 0 | ། 











པ་འ ༄། 





























0 ་ 


ལྡན་པའི་ཕྱིར་བ་ལང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་དཀར་སོགས་ལའང་དེ་ལྟར་དུ་འདོད་དོ། །གལ་ཏེ་སྔར་༔ 





































།དའི་ཕྱིརསྤྱི་སོགས་དེས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཐུམ་སྣམ་གྱི་རྫས་དུ་མ་སྟེ་ཐ་དད་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། རྟོགས་པ་ཡིན་པ་བླ་སྟེ་དེ་ལྟར་འགྱུར་དུ་ཆུག་མོད་དེ་ལྟ་ཡིན་པའང་རྫས་བུམ་ མ་ཆོས་ཅན། དེ་དག་ཐ་དད་” 
དུ་མཐོང་བ་ན་དེ་དག་གི་འབྲེལ་པ་ཅན་གྱི་སྤྱི་སོགས་ངེས་པར་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་པའི་རྫས་སུ་རྟོགས་པའི་ངེས་པ་འཆོལ་ནས་སྤྱི་སོགས་གཞན་གྱི་སྒོ་ནས་ཀྱང་དེ་དག་མིན་པའི་རྫས་གཞན་རྟོགས་པར་འགྱུར། 
སྤྱི་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཞན་དུ་གཟུང་བྱ་ཡིན་ཞིང་རང་གི་སྤྱི་དང་དེ་ཅིག་ཅར་དུ་བློ་གཅིག་གིས་འཛིན་མི་སྲིད་དེ། དང་རྫས་གཞན་མང་པོ་མཐོང་བ་ན་སེམས་གཡེངས་ནས་དེ་ལས་གཞན་པའི་རྫས་ངེས་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


|® 8:29; 











རྟགས་བར་པ་མ་གྲུབ་པ་ན། དུ་མ་ཅིག་ཅར་འཛིན་པར་ཐལ་ལོ། །གསུམ་པ་གྲངས་ཅན་ལ་ཡང་ཅིག་ཅར་འཛིན་པ་གྲུབ་པ་ནི། སྒྲ་སོགས་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་འདོད་པ་གྲངས་ཅན་གྱི་ལུགས་ལའང་ ་སོགས་དེ་ཙམ་ལྔའི་”” "| ཤཾ 
ད སྒྲལྟ་བུ་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་གཅིག་གིས་ཅིག་ཅར་དུ་མ་འཛིན་པར་གྲུབ་པར་ཐལ། དེའི་སྟིང་སྟོབས་སོགས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བུངསཅན་ལུ་ཡུགས་ལའང་སྨྲ་སོགས་ཏཙམ་ཆ། 
བཀོད་པ་ཅན་བདེ་སོགས་གསུམ་འཛིན་པར་ཐལ། བདེ་སོགས་གསུམ་གྱིས་བཀོད་པ་སྟེ་ངོ་བོ་ཅན་གྱི་རྣམ་འགྱུར་སྒྲ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། སོར་མོས་བཀོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཁུ་ཚུར་འཛིན་པ་ན་སོར་མོ་འཛིན་པ་བཞིན་་་ 
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ཇི་འདྲ་བ་ཁྱེད་འདོད་པ་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་མིན་ཏེ། སྒྲའི་དངོས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྨྲ་ཡིས་དངོས་སུ་བརྗོད་བྱའི་དཀར་སོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཆོས་ཅན། དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་མིན་ཏེ། དབང་་ 
པོའི་ཤེས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ཡོད་པའི་དོན་དེ་ནི་གསལ་བར་སྣང་བའི་དབང་བློ་ལས་སྣང་ཡུལ་ཐ་དད་ཡུལ་མི་གསལ་བར་སྣང་བའི་རང་བཞིན་ཏེ་ཚུལ་ཅན་རྟོག་པའི་སྣང་ཡུལ་ཡིན་པའི་ ར་རོ། །གལ་ཏེའང་དཀར་པོ་ཉིད་” 
ལ་སོགས། ཅི འད་དཔང་པའིསྤྱད་ཡུལ་ཡོད། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། རྟོག་པ་དང་དབང་བློ་རྣམས་དཀར་པོ་ཉིད་སོགས་ཀྱི་དོན་ཏེ་ཡུལ་གཅིག་ཉིད་ཡིན་ཡང་རྟེན་སྣ་ཚོགས་པ་སྟེ་མིག་སོགས་ 
དང་ཡིད་ཐ་དད་པ་ལ་བརྟེན་པས་སྣང་བ་ཐ་དད་པ་དེར་འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་ནི་རྣ་བ་ལ་སོགས་སྒོ་ལྔའི་སེམས་ཆོས་ཅན། .ཐ་དད་པའི་དོན་ཏེ་ཡུལ་ཅན་དེ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཡུལ་གཅིག་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བར་ཐལ། 
རྟེན་ཐ་དད་པའི་སྒོ་ནས་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་སེམས་དེ་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་ནི་གཞན་དང་གཞན་ལས་སྐྱེས་སུ་ཆུག་ཀྱང་དཀར་པོ་གཅིག་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ནི་དབང་ཤེས་དང་རྟོག་པ་ལ་ 
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།ན་སྒྲ་ལས་སྔར་རྟོགས་པ་དེ་མཐོང་བ་འདི་ཡིན་ཞེས་ངོ་ཤེས་པས་དབང་ཤེས་ 





ཅན། སྔར་མཐོང་ 





། ༄༅། ་ དང་རྟོག་པ་ཡུལ་གཅིག་གོ་ཞེ་ན། བ་ལང་ལ་སོགས་པའི་ངོ་ཤེས་པ་ནི་ཆོས་ 
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པ་ཡི་རྣམ་རྟོག་གཅིག་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་སྔར་རྒྱས་པར་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །དེའི་ཕྱིར། རང་གི་རིག་བྱ་བསྟན་མིན་པ། །གཟུགས་ནི་དབང་པོའི་སྦྱོད་ཡུལ་མིན། །ཞེས་པ་དེ་གནས་སོ། །གཉིས་པ་་ 


དང 199. ® ཟི 











བ་ལས་བཟློག་པ་སྟེ་ལོགས་སུ་་] དི 
ཐ་དད་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དབང་པོས་མཐོང་བའི་དོན་རྟོགས་པ་མེད་པར་ནི་བརྗོད་པའི་རྣམ་རྟོག་དེ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་བ་ལང་གི་སྒྲ་ཤེས་འདིའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བས་སྤྱི་དངོས་པོར་གྱུར་པ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ་ | | 
ཞེ་ན། བ་ལང་ལ་སོགས་དབང་ཤེས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཡུལ་ལ་རིགས་སོགས་བརྡོད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དག་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ལས་སྤྱི་དངོས་པོ་བ་ཡོད་པར་རྗེས་སུ་དཔོག་པ་གང་ཡིན་དེ་ཡང་རྟོག་པ་དང་དབང་ཤེས་སྣང་བ་, 

ཐ་དད་པ་འདི་ཡེས་སུན་ཕྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་གསལ་བ་ཐ་དད་ཀྱང་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་བྱ་བ་གཅིག་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་དེའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་མཐོང་བ་དབང་ཤེས་ཉིད་ཐ་དད་ཅིང་སྤྱི་ཉིད་མེད་པ་ཡིན་ཡང་ངོ་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་ ད 











ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རྩོད་པ་དགོད་པ་ནི། མདོར། ཡིད་ཀྱང་དོན་དང་ཞེས་པ་དང་། ཡིད་ཀྱང་ཡུལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་དམིགས་ཤིང་ཉམས་སུ་རྩོང་བའི་རྣམ་པས་འཇུག་པ་སྟེ། རྟོག་པ་*་ 
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| | མེད་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་པ་དེ་འཆད་པ་ལ། རྣ་བ་མ་ཕུག་པ་ན་རེ། ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཞེས་པའི་ཚད་མ་ཉིད་རིགས་པ་མིན་ཏེ། དེས་སྔར་དབང་ཤེས་ཀྱིས་མྱོང་བའི་དོན་ནི་འཛིན་ནམ། འོན་ཏེ་གཞན་འཛིན། དང་པོ་ 
བླ ལྟར་ན། ཡིད་ནི་ཚད་མ་ཉིད་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དྲན་པ་དང་མངོན་འདོད་སོགས་བཞིན། ཁྱབ་པ་ཡོད་ཚད་མ་ནི་མ་ཤེས་པའི་དོན་གསལ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་གཞན་མ་མཐོང་བ་འཇིན་ན་ལོང་བ་ལ་སོགས་ 








| ཤཱ ྒ པ་ཡིས་ཀྱང་དོན་མཐོང་བར་འགྱུར། དབང་ཤེས་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཉིས་པ་རྩོད་ལན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་གཟུང་ཟིན་འཛིན་པ་དགག་པ་ནི། 
༡ དབང་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་ཟིན་འཛིན་ན། དོན་དེ་སྐད་ཅིག་མའམ། དེ་མིན་པར་འགྱུར། དང་པོ་ལྟར་ན་དབང་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་དོན་ཆོས་ཅན། དབང་ཤེས་ལས་ཕྱིས་འབྱུང་གི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་ཡོད་པ་མ་ 
- ཡིན་པར་ཐལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བའམ་མདོ་སྡེ་པའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཤེས་དང་དུས་མཉམ་མམ་དུས་སྔར་བྱུང་འདས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དབང་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་དོན་དུ་གྱུར་པའི་སྐད་ཅིག་མ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ "༡༡ 
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ཆ། །ཏོཀོསཔ་ཙམ་ི་ཚད་མར་འདོད་ན། ད་ཆོས་ཅན།དིམོན་ཉདནིསོནཔ་ོད་ོ་མཛོན་མ་ཏོག་པ་དོང 
མཚན་ཉིད་ནི་ཁྱད་པར་དང་བཅས་པ་བརྗོད་པར་བྱ་དགོས་པར་འགྱུར། གཟུང་དོན་སྐད་ཅིག་མ་མིན་པ་གཟུང་འཛིན་འཛལ་བའི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་དབང་པོ་ལ་བརྟེན་པ་ཅན་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ཕྱི་” 


དྲ མ་དང་ནམ་ཞེས་པས་གཞན་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་དག་ནི་ཆོས་ཅན། སྔར་དབང་ཤེས་ཀྱིས་གཟུང་ཟིན་གྱི་ཡུལ་ལ་སྔར་མ་རྟོགས་པའི་བྱ་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཚད་མར་ཇི་ལྟར་འདོད་དེ་འདོད་པར་མི་རིགས་པར་ཐལ། 


ཛ ; རང་གི་ཚད་མ་སྔ་མ་དབང་བློས་རྟོགས་པའི་བྱ་བ་བསྒྲབས་ཟིན་པ་ཅན་གྱི་ལས་སམ་གཞལ་བྱ་ལ་ནི་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལྷག་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཤིང་དུམ་གཉིས་སུ་བྱས་པ་ལ་སླར་ཡང་དེ་བྱ་བའི་ 





¦ ཕྱིར་སྟ་རེས་བྱ་བ་མི་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ། .།སྐྱོན་གཞན་ཡང་དབང་བློ་དང་ཡིད་བློའང་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། དུས་ཅིག་ཅར་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། ˆ རྟག་པའི་དངོས་པོ་དེ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དེ་འབའ་ཞིག་ལ་ནུས་པ་་”” 
༢ མེད་པས་རྐྱེན་རེས་འགའ་བ་ལ་ལྟོས་ནས་དེ་ག 








བལ་བ་ཅོན་ཞིས་པོཉོར་གུང་འཇིནོཧོ་དོན་སྐད་ཅིག་མོ་མོན་པ་འཇོན་པའི་འོད་ཅོས་། ། 





ཉིས་རིམ་བཞིན་དུ་འབྱུང་ཞེ་ན། དབང་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་དོན་ཆོས་ཅན། ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་རང་འཛིན་རིམ་ཅན་དུ་བསྐྱེད་པ་འགལ་བར་ཐལ། ལྟན་ཅིག་་ 
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པར་ཤེས་པ་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བ་ཅན་ནོ། །དེས་ན་རང་དབང་དུ་མི་འཛིན་པར་རོ། །ཅི་སྟེ་ཡུལ་གཞན་འཛིན་ཡང་ལོང་བ་ཆོས་ཅན། དེའི་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གྱིས་གཟུགས་མཐོང་བ་མིན་ཏེ། | 
མིག་ ཤེས་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དབང་ཤེས་ཀྱི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་གྱིས་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་བསྐྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ཆོད་སོགས་འཛིན་པའི་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། མ་ཏ 


མཐོང་བ་འཛིན་ན་ཆོད་པ་དང་བསྐལ་དོན་སྤྱིའི་ཕྱིར་མི་རྟོགས་ཞེ་ན། ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་ཆོས་ཅན། འདིས་ཡུལ་གཞན་འཛིན་ནའང་ཡུལ་ངེས་པ་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་དེ་མ་ཐག་པའི་དོན་འཛིན་པར་”་“ ། 
རང་གི་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དབང་ཤེས་ཀྱིས་གཟུང་དོན་གྱི་རྡེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་དབང་བློའི་གཟུང་དོན་ལ་ལྟོས་པ་ཅན་གྱི་དབང་སྐྱེས་བློ་ནི་རང་གི་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་། | 


| འདོད་པ་ཡིན་གྱི་ཆོད་པ་དང་བསྐལ་པ་མི་རྟོགས་ཏེ། 
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༡ ༄༅། །པའི་རྐྱན་ཉི ཉིད་ ཀྱིས་རྒྱུ་ཡིན་ པའི་ཡིད་ ཀྱི་མངོན་ སུམ་ཡིན་ པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ ལྷན ་ཅིག་ བྱེད་པ་ མིན་ པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་ཡིད་ཀྱི ཀྱི་གཟུང་དོན་དག་ རོ ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་ན་ དབང་པོའི་ཤེས་པ་་་” 
ཡིས་ཡིད་ ཟླ མངོན་སུམ་ བསྐྱེད་པའི་ལན་ཅིག་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་ དབང་ཤེས་དེ ་དང་བྱེད་པའི་དུས་ མཚུངས་པར་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་དམིགས་ པའི་ ་ཤེས་པ་ ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་་ 
ཧཱ དང་དུས་མཚུངས་པ་ཅན་ཡིན་པས་དེ་མ་ པ་ཐག 'རྐྱེན་ དབང་ཤེས་ དེ་ཁྱོད་ ཀྱི་དུས་ ན་ འགགས་ ནས་མེད་པའི་ འི་ཕྱིར། དེས་ན་ ཡིད་ཀི ཀྱི་ཡུལ་དང་ དབང་ཤེས་ ལྷན ་ཅིག་ མི་ འབྱུང་བས་ཡིད་ཀྱི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡིད་ཡུལ་ 
རྨ ངེས་པ་འཛིན་ པར་མི་ འགྱུར་ ཞེ་ ན། སྐྱོན་ མེད་དེ་ དབང་བློ་ དང་ཡུལ་ གཉིས་ དང་ཡིད་ ནི་རྒྱུ་འབྲས་ཡི ཡིན་པས་དུས་ མི་མཉམ་ མོ། །རྒྱུ་འབྲས་ ཡིན་ ཡང་དུས་ མཉམ ན་རྒྱ་སྐེས་ ན་ ཡོད་ པའམ། མེད་པ་ 'གང་རྒྱུར་ འགྱུར། 
རེ་ཤིག་ འབྲས་བུའི་ དུས་ན་རྒྱུ་སྔར་མ་ སྐྱེས་ ནས་ མེད་ པ་ཆོས 'ཅན། འབྲས་ཐུ་སྐྱེད་བྱེད་མིན་པར་ཐལ། འབྲས་བུ་བསྒྲབ་ པའི་ ནུས་པ་ མེད་ པའི་ཕྱིར་ དང་། ཡོད་ པ་རྒྱུ་ ཡིན་ ནའང་ ཕྱིས རྒྱུ་སྐྲས་ ནས་ ཡོད་ པ་ ཉིད་ ཀྱང་ཆོས་" 
÷ ཅན་། འབྲས་ བུ་བསྐྱེད་པ་ མིན་པར་ ཐལ། འབྲས་བུ་ལ་ཕན་ པའི་ནུས་ པ་ཉེ་བར་མི་སྣོ་ སྦྱོར་ བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའི་ཚེ་ན་འབྲས་བུ་སྐྱེས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་དང་འབྲས་བུ་དུས་མཉམ་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འབྲས་བུ་་” 
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ལས་རྒྱུ་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྔར་ཡོད་ཡིན་པར་གདོན་མི་ཟ་བར་འདོད་པར་བྱའོ། དདེ་ལྟར་ན་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གྱི་གཟུང་དོན་ཆོས་ཅན། རང་འཛིན་ཡིད་བློ་དང་དུས་མཉམ་དུ་འབྱུང་བ་བཅས་པ་སྟེ་ཅན་མིན་ཏེ། 
ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཡིད་ཀྱི་འཛིན་པ་མིན་པ་སྤང་བ་ནི། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་གཟུང་དོན་དེ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་ཡིད་ཀྱིས་འཛིན་ཏེ་མི་འཛིན་པར་ཐལ། ཡིད་དང་དུས་ཐ་དད་་་ 
ླ པས་སོ་ཞེ་ན། རིགས་པ་ལེགས་པར་ཤེས་པ་ཡིས་ཡིད་ཀྱི་མངོན་སུམ་གྱི་དམིགས་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ལ་ནི་ཆོས་ཅན། ཡིད་ཀྱི་གཟུང་བར་ཤེས་ཏེ། ཡུལ་ཅན་ཡིད་ཤེས་ལ་རང་གི་རྣམ་པར་འཇོག་པར་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


་ | འདྲ་བར་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། འབྲས་བུ་ཤེས་པ་དེས་རྒྱུ་དེ་གཟུང་བ་ཞེས་བརྡོད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་དེས་རང་གི་རྣམ་པ་འཇོག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཕ་དང་རྣམ་པ་འདྲ་བར་སྐྱེས་པའི་བུས་ཕའེ་གཟུགས་་”” 


ལེ གཞན་ཡང་འབྲས་བུ་ཤེས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་དུ་མ་ཉིད་ཡོད་ན་ཡང་འཇིག་རྟེན་ན་འབྲས་བུ་ཤེས་པ་དེ་རྒྱུ་གང་གི་རྣམ་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པར་སྐྱེ་བ་གང་ཡིན་དེ་ཉི་རྒྱུ་དེ་ཡིས་ངོ་བོ་སྟེ་རྣམ་པ་དེ་གཞག་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་དེས་རང་དང་ པ 
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 གཟུང་ཞེས་ཀྱང་། བུའི་ལག་པས་ལའི་གཟུགས་འཛིན་པར་བྱེད་པ་མིན་པ་བཞིན་དུ་ཡུལ་ཤེས་འདི་ལ་ཡང་ཡིན་ནོ།། །།གསུམ་པ་རང་རིག་པའི་མངོན་སུམ་ལ། ཆགས་ལ་སོགས། རང་རིག་རྟོག་པ་མེད་པ་ཡིན། ། 


4/76 









































དཱ འབེལ་པ་ཅན རྱ་ཉོག་པ་མ་ཡིནཏེ། དེ་མྱོང་བའི་རང་རིག་དེས་བརྡ་བྱེད་པར་ནི་ནུས་པ་མ་ཡིན་པས་བརྡ་མི་འཛིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཏེ།  གཞན་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚེ་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་མི་བརྟེན་པ་སྟེ་མི་བྱེད་པར་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཚེ་ཉེ་བར་ 
¶ མི་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བདེ་སོགས་བེམ་པོ་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནང་གི་བེམ་ཕོར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་འདོད་པ་བརྡོད་པ་ནི། རྫས་དང་ཡོན་ཏན་ལས་དང་སྤྱིཾ། །བེ་“"་ 
¿ བྲག་འདུ་བ་དྲུག་ཏུ་འདོད། །ཅེས་སྨྲ་བས་ན། བདེ་སོགས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། རང་གི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟར་རིག་ཏེ་མི་རིག་གོ །ཕྱིའི་དོན་གཞན་ཡང་རིག་བྱེད་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་གི་ཡོན་ཏན་དུ་གྱུར་པའི་ནང་གི་་ 
 བེམ་པོ་ཡིན་པས་སོ། །འོན་ཀྱང་། འདོད་དང་སྡང་སོགས་ཡོན་ཏན་ཅན། །རྟེན་དང་ཀུན་འཇུག་ཟ་བྱེད་པོ། །རང་ཉིད་བེམ་པོའི་ངོ་བོར་འདོད། །ཅེས་པའི་གང་ཟག་གི་བདག་གི་དོན་ཅིག་ལ་བདེ་སོགས་དང་་” 


ེས་པའི་མདོ་འཆད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱོ་དང་པོ་རང་གྷིཏོག་བལ་མིན་པར་བསྒྲབ་པ་ནི། ཆོགས་སོགས་དང་བདོ་སོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆོས་ཅན། དོ་དག་རིག་པའི་རང་རིག་ནི་བརྗོད་པ་སྒྲ་དང་རྡེས་སུ་༡“ ] 
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༦༦ 


ན་རང་རིག་མྭ་གུབ་ན་བདེ་སོགས་ལ་ཚད་མར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ་གཞི་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱེ་བྲག་པ་འགའ་ཞིག་ཟེར་རོ། | །གཉིས་པ་དེ་ པ་ལ་ སུམ་གྱི་ ང་པོ། པའེ་སྐོགས་ ལོ་རོ་མི ་པར་བསབ་པ་འ་་ ཀཀ 
བཞིའི་། དང་པོ་ཁྱབ་པ་བསྟན་པ་ནི། མར་ད་ུརའགུརཏེགཞ་མྲ་གུབ་པའི་པར་ཞས་ཊེ་ཐག་པ་འགའ་ཞག་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་དེ་དགག་པ་ལ་གསུམ་ཡུ་དང་ངོ། གདེ་སོགས་ཤིས་པ་ ན་པར་བླམས་པ་ལ་ | 
' ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་འབྲས་བུ་འདྲ་བ་དེ་དང་། འདྲ་བ་དེ་མིན་པའི་རང་བཞེན་ཅན་ནི་འདྲ་བ་དེ་དང་འདྲ་བ་དེ་མིན་པའི་དངོས་རྒྱུས་བསྐྱེད་པ་ལས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གཏན་ཚིགས་དགོད་པ་ནི། དབང་ཤེས་་"” | 
'' འཁོར་གྱི་བདེ་སྡུག་དང་ཆགས་སྡང་སོགས་ཆོས་ཅན། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་གཞན་མིན་པའི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཕྱོགས་ཆོས་བསྒྲབ་པ་ནི། | 
དབང་ཤེས་འཁོར་གྱི་བདེ་བ་ལ་སོགས་ཆོས་ཅན། དབང་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དོན་ཡུལ་རུང་བ་དང་བཅས་པ་དང་དབང་པོ་རུང་བ་མ་ཉམས་པ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནུས་*་ 
( པ་ཅན་སེམས་སྔ་མའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡོད་ན་དེ་དག་གི་རྐྱེན་ལས་སྐྱེ་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ` ཅི་སྟེ་རྐྱེན་གསུམ་ལས་སྐྱེས་པ་རྣམ་ཤེས་དང་རྒྱུ་གཅིག་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཡིད་དེ་དབང་ཤེས་ཀྱང་བདེ་བ་དེ་དང་ཇི་་”ཝ 


ཨཿ 


1; 






































ཊོ བཤོད པའ་དང་སོགོ 


ཤྭ | པར་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། དབང་ཤེས་ཀྱིས་བདེ་སྡུག་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། ཐ་དད་ཡིན་ཏེ། རྐྱེན་གསུམ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་ནང་ཚན་གྱི་ཁྱད་པར་ལས་སོ་སོར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དབང་པོ་དང་ཡིད་ཤེས་དེ་ཉེད་་” 













ས་རྒྱུ་མཚུངས་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་མེད་དེ། མཐོང་བ་སྨོས་པས་བདེ་སོགས་བདག་ཡིད་ཕྲད་པའི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེ་བ་བཀག་སྟེ། དེ་ལྟར་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། ( །གལ་ཏེ་རྩ་བའི་༡་་ 
་ རྟགས་མ་ངེས་ཏེ་རྒྱུ་མཚུངས་པ་ཅན་ཡིན་ཡང་བདག་གི་ཡོན་ཏན་འདུས་བྱས་དང་འབད་རྩོལ་དང་ཆོས་དང་ཆོས་མིན་ལས་བདེ་སོགས་ནེ་བེམ་པོར་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། དབང་ཤེས་འཁོར་གྱི་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་དབང་བློ་དེ་་”” | 
ཤུ ཆོས་ཅན། མཐོང་བའི་དབང་སོགས་དེ་ལས་སྐྱེའི་དབང་སོགས་དེ་ལས་གཞན་བདག་གི་ཡོན་ཏན་འདུ་བྱས་པ་སོགས་ལས་སྐྱེ་བ་མིན་པར་ཐལ། དབང་སོགས་དེ་དག་ཚང་བར་ཡོད་པ་ན་འདུ་བྱེད་མེད་ཀྱང་འགའ་ཞེག་་* | 


. , ཀྱི་ནི་ནང་ཚན་ཡུལ་དབང་མཚུངས་པ་ལས་སྐྱེས་པ་ལ་ཡང་གོམས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་མི་འདྲ་བས་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བ་དང་ཐེ་ཚོམ་དང་ངེས་པའི་ཁྱད་པར་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ།  །གཉིས་པ་བདེ་”་ི 

















| །པོགས་གཞན་གྱིས་རྱོང་བ་དགག་པ་ལ་དྲུག་ཤི་དང་པོ་དབང་པོའི་ཤེས་པས་རྱོང་བ་དགག་པ་ནི། བདེ་སོགས་རང་གིས་མྱོང་བ་མིན་པ་ན་རང་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དབང་བློས་སམ། ད ཕྱིས་ཀྱི་མིད་ 
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།དང་དེ་ནས་བདེ་བ་དང་ཡང་གཟུགས་མཐོང་བ་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བས་ 











། པོ་ལྟར་ན ་དོན་གཟུགས་སོག ས་གང་ཉེ་བར་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པས་དབ ང་བློ་དང་ནི་བདེ་སོགས་དེ་དག་སྐྱེ་བ ར་འགྱུར་པ འི་དབང་བློ་ཆོས་ཅན། དོན་གཟུག ས་སོགས་དེ་བོར་ནས་ནི་བདག་ལ་འདུ་བ འི་བདེ་སོགས་ཉིད་དེས་" 
ཅིག་འཇུག་པའི་དབང་བློས་དང་ཕོར་དང་། ཕྱིས་འབྱུང་བའི་བདག་ཡིད་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བདེ་བ་རིམ་གྱིས་འཛིན་ཏེ་བློ་གཉིས་དུས་གཅིག་ཏུ་མི་འབྱུང་བས་ཞེ་ན། གཟུགས་དང་བདེ་བ་དེ་རྱོང་བའི་དབང་། 








བློ་དང་ཡིད་ཤེས་ཆོས་ཅན། རང་ཡུལ་བར་རྣམ་པར་ཆད་པ་མེད་པར་སྣང་བར་མི་འགྱུར་བར་གཟུགས་མཐོང་བ་བར་ཆད་དང་བཅས་པ་དང་བདེ་སོགས་བར་མ་ཆད་དུ་སྣང་བར་ཐལ། དེ་དག་གིས་དང་པོར་གཟུགས་་ 
| ཡིད་ཀྱིས་གཟུགས་སྣང་བའི་བར་བཅད་ལ་དབང་བློས་བདེ་སོགས་མྱོང་བ་ལ་བར་བཅད་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས། གཟུགས་དམིགས་པའི་ཚེ་་” | 





























༧ ༄༅། །བདེ་སོགས་ཀྱང་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡུལ་དང་བདེ་བ་མྱོང་བ་དེ་བར་དང་བཅས་པ་དང་བར་མེད་པ་ཡིན་ཡང་དེ་དག་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་འཛིན་པ་ནི་འཛུག་པ་མགྱོགས་པའི་ཕྱིར། དེས་བྱས་པའི་ 
| འཁྲུལ་པའོ་ཞེ་ན། བདེ་སོགས་ཕྱོང་བའི་ངོ་བོ་མེད་པ་སྟེ་མིན་པའི་གཟུགས་འབའ་ཞིག་འཛིན་པའི་དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྔ་ཕྱིའི་གཟུགས་བར་མ་ཆད་དུ་འཛིན་པར་ཞེན་པ་ཅིས་མ་ཡིན་ཏེ་ཡིན་པར་ཐལ། སྔ་ཕྱིའི་ཌཚ 
ཧཱཾ གཟུགས་འཛིན་པ་འཇུག་པ་མྱུར་བ་དེ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དབང་བློས་གཉིས་ཀ་འཛིན་པ་དགག་པ་ནི། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དབང་བློ་གཅིག་གིས་གཟུགས་དང་བདེ་བ་གཉིས་ཀ་འཛིན་པས་གཟུགས་ཀྱང་ 
ཌཾ' མི་འབོར་ལ་བདེ་བ་ཡང་བར་ཆད་མེད་པར་སྣང་ཞེ་ན། བདེ་སོགས་ཆོས་ཅན། རང་དང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་གཅིག་གིས། དེ་དང་གཟུགས་གཉིས་ཀ་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་ཤེས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དབང་་་ 
“ཱ བློའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དབང་པོའི་སེམས་ནི་ཡུལ་གཞན་ལ་འཇུག་པ་མེད་པས་ཡུལ་ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་དེ་དག་ཡིད་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འཛིན་པར་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་་” 
÷ དབང་ཤེས་ཆོས་ཅན། དེས་བདེ་སོགས་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་བསྐྱེད་པ་ལ་བདེ་སོགས་དེ་འདྲ་བའི་ནུས་པ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདེ་སོགས་རེ་རེ་མེད་ཀྱང་དོན་དག་ལ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མ་ངེས་ཏེ་” 






མཆཁ་ཁཁཝ་ 






















































ཡུལ་བདེ་བ་གཉིས་ཀྱི་སོ་སོར་ཡང་སྔོ་སོགས་བཞིན་མིག་ཤེས་ལ་ནུས་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དབང་བློ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་མི་འཛིན་པར་བདེ་སོགས་འབའ་ཞིག་འཛིན་པར་འགྱུར་སྲིད་པར་ཐལ། བདེ་བའི་དམིགས་། 
རྐྱེན་གྱིས་སྒོ་ནས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དབང་བློ་ལ་སྔོ་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཡོད་པས་སྔོན་པོ་འབའ་ཞིག་ཀྱང་འཛིན་པ་བཞིན་ནོ། །འདོད་པ་མི་འཐད་དེ། དེ་ཆོས་ཅན། བདེ་བ་དེ་འབའ་ཞིག་མྱོང་བར་ནི་མི་རིགས་་ 
སོ། །བདེ་བ་དེའི་རྒྱུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དོན་ནི་མ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་དོན་གཟུགས་དང་ལྟན་ཅིག་ཉིད་དུ་བདེ་བ་འཛིན་ཞེ་ན་ནི་རང་གི་གཟུང་དོན་དང་ལྷན་ཅིག་པའི་བདེ་སོགས་ཆོས་ཅན། མིག་བློའི་”་ དུ 
གཟུང་ཡུལ་མིན་པར་ཐལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ནི་ནུས་པས་མིག་ཤེས་སྐྱེད་པ་ཅི་ཡིན་ཏེ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ན་དེས་སྐྱེད་པའི་མིག་བློ་མི་འདོད་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱིས་སྐྱེད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་བདེ་སོགས་“ 
ཐཱ རྐྱང་པ་འཛིན་པ་དགག་པ་ནི། ཅི་སྟེ་དོན་གཟུགས་ལྟོས་པ་མེད་པར་ནི་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡན་གར་བ་མིག་ཤེས་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མྱོང་ཞེ་ན་ནི། བུད་མེད་དང་སྐྱེས་པའི་གཟུགས་མཛེས་མི་མཛེས་ལ་སོགས་པ་་”“་ 
དམིགས་པའི་མིག་ ཤེས་འཁོར་གྱི་བདེ་སྡུག་ཆོས་ཅན། དེའི་རྒྱུ་ྱི་རོལ་གྱི་ུད་མེད་དང་སྐྱེས་པ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་མཛེས་མི་མཛེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུས་ནམ་ཡང་མིག་ ་ཤེས་ལ་འཁྲུལ་བས་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། | 




















་ ད ོ །གཟུགས་སོགས་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་དེ་འབ འ་ཞིག་མིག་ ཤེས་ཀྱིས་འཛིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། མིག་ ཤེས་ཆོས་ཅན། བདེ་བ་འབའ་ཞིག་འཛིན་གྱི་བདེ་བའི་རྒྱུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་མཛེས་པ་ལ་་“་་ ། 
| སོགས་པ་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ནང་གི་ཡན་ལག་སྟེ་རང་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་བདེ་སོགས་ཀྱི་དོན་གྱི་ནུས་པ་ཉེ་བར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས། འདོད་ན། བདེ་སྡུག་གི་རྒྱུ་གཟུགས་མཛེས་མི་ 
ཉོ མཛེས་ལ་སོགས་ཐོབ་དོར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འབད་རྩོལ་མི་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་གཟུགས་སོགས་རྐྱང་པ་འཛིན་པ་དགག་པ་ནི། ཅི་སྟེ་མིག་སོགས་ཀྱི་བློས་དོན་ཁོ་ན་འཛིན་ནོ་ཞེ་ན་ནི། མིག་ཤེས་ཀྱིས ༢༠༠༦༧༧༧ ( ¦ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཤེས་པ་གཉིས་གཅིག་ཙར་མི་སྐྱེ་བས་སོ། །དྲུག་པ་ཅིག་ཅར་བློ་གཉིས་སྐྱེ་བ་དགག་པ་ནི། གང་གི་ཚེ་དབང་པོ་དེ་ཡིད་བློ་གཉིས་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བས་དེ་གཉིས་ཀྱིས་དོན་དང་བདེ་སོགས་གཉིས་ཀ་ཅིག་ཆར་་”“་ 


















ཅི | 


ཐདུང་ལདང་པད་ད་ང་ད 
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བ་དག་ལ་ཡང་ཕན་འདོགས་པར་མཐོང་སྟེ། དཔེར་ན་སྣང་བ་སྒྲོན་མེ་གཅིག་མཚན་མོ་རྒྱུ་བ་ཞུག་པ་ལྟ་བུ་དང་། དེ་ལས་གཞན་པ་སྐྱེས་བུའི་མིག་གི་དབང་པོ་དག་ལ། གཟུགས་མཐོང་བ་དང་མི་མཐུན་པ་ ་འགལ 


"སཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ 


ཡུལ་ འདོད་པ་ དང་ མི་ འདོད་ པའི་དོན་ཉེ་བ ར་ཡོད་པ་ན་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ ཅན། ཡུལ་ དམིག ས་པོ ལས་བདེ་སྡུག་ནི་རིག་ཅི ང་མྱོང་བ་ འག ལ་བ་གཉི ས་ཅིག་ ཅར་དུ་འབྱུང་བར་ འགྱུར་ན་དེ འོར འདོད་པ་ མ་ཡིན་ནོ། ཅི་སྟེ་ཡུལ་”་ དི 
འབ འ་ཞིག་ ཉེ་བ་ལ ས་བདེ་སྡུག་ ཡི འབྱུང་གི་ནང་གི་ཉེ ར་ལེ ན་ས་བོན་ དུ་གྱུར་པའི་ ཤེ སཔ འང་ཡོད་ན་ ཉེ ར་ལེ ན་ཅན་དུཐབ་ ལ་སོག ས་འབྱུང་བ་ཡིན་པ་ ལཿ ཤེ ས་པ་གཅིག་པོ་དེ་ནི་བདེ་སྡུག་ འག ལ་བའི་ཉེ ར་ ལེན་མིན་པའི་ཕྱིར་་་་ ྦ 
| ཅིག་ ཅྱ ར་བདེ་སྡུག་རིག་པ་མིན་ཞེས་ འདོད་ན། ཉེར་ ལེན་རྣམ་པ རཿ ཤི ས་པ་དེ་ནི་ཆོས་ ཅན། ་ རྣམ་པ་གང་གིས་ན་མི་ ཤེས་པ་སྟེ་བདེ་སྡུག་བེ མ་པོའི་ཉེར་ ལེན་གྱི་ རྒུ མི་རིགས་པ ར་ཐལ། བདེ་སྡུག་བེ མ་པོ་དང་རིགས་མི་་ | །ད 
མཐུན་པའི་ཕྱིར། ཉེར་ལེན་མིན་མོད་བདེ་སྡུག་དེའི་བདག་པོ་སྟེ་ཕན་པའི་རྐྱེན་ཙམ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ་གཅིག་པོ་དེ་འགལ་བའི་རྐེན་ཉིད་མིན་པར་འདོད་ཅེ་ན། བདག་པོའམ་རྐེན་གཅིག་པ་དེ་ནི་འབྲས་བུ་འགལ་། 






བའི་རྐྱེན་དང་། གཟུགས་མཐོང་བ་དང་མཐུན་པའི་རྐྱེན་དག་ཅིག་ཅར་བྱེད་པ་བཞིན་ཡིན་པས་མ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེས་ན་རང་གི་རྩོང་བ་སྒྲབ་པ་ནི། ལ། གཟུགས་མཐོང་བ་དུང་ མཐུན་པ་སེ་འགའ་ ༨༥༠༠ ྦ 
















ཝཾ ། 








ད་ 1958 ཟི ཆྱ 


༄༅ 









སམ་མྱིས་སྐྱེས་ཡིད་ཤེས་ཉྱིས་མི་འགྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར་དབང་ཤེས་འཁོར་ཧྱི་བདེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། དོན་ཡང་དག་པརྐ་སྱོང་བར་བྱེད་དེ། །རང་གི་བ 








ཾ ཡི སཱ པ་དེའི ག་ཉིད་ཀྱི་དོན་དང་ འདྲ་བ་མྱོང་བའི་ཕྱིར། པད 

་' དོན་ '་འདྲ་ཞིག་ཅེ་ན། བདེ་སོགས་རང་ཉིད་ལ་རྣམ་པ་འཕོས་པ་སྟེ་ཤར་བའི་དོན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ནོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་རྣམ་པ་དེ་མྱོང་བའི་ཕྱིར་ན་དོན་མྱོང་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ན་ཐ་སྟད་འདོགས་ཀྱི། དེས་ཕྱི་རོལ་གྱི་"”་ ། 
| དོན་དངོས་སུ་མྱོང་བ་མིན་ནོ་ཞེས་སྟོན་ནོ། །དེ་ལྟར་བདེ་སོགས་འདི་དག་ནི་ཆོས་ཅན། ཕྱིའི་དོན་ལ་སྐྱེ་བ་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི་དོན་ཡང་དག་པར་རིག་པ་མིན་ནོ། །དེས་དངོས་སུ་རང་གི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་དོན་རིག་་” དཱ 
| པར་བྱེད་པ་མིན་གྱི་ཕྱི་རོལ་དོན་དམ་ཕར་རྩོང་བ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་གྱི་བདག་ཉིད་རང་བདག་འགྱུར། །དེ་རྣམས་དེ་དག་གིས་མྱོང་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བས། དེ་ལྟར་ན་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་མྱོང་བར་་་་་ 

། བཏགས་ནས་བཤད་དེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གྱི་བདག་ཉིད་དེ་རྣམས་བདེ་བ་རང་གི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་དེ་རྣམས་བདག་གིས་རྩོང་བར་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་དེས་ནའོ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཕྱི་རོལ་དོན་དམ་པར་ཕྱོང་བ་མིན་ནོ། ། | | 
| འོན་ཀྱང་དེ་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་དམིགས་པ་ཉིད་ནི་ཡོད་དེ། ཕྱི་རོལ་དོན་དེའི་རྣམ་པ་དེར་སྣང་བར་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཕྱིའི་བེམ་པོར་འདོད་པ་དགག་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། | 









གྲངས་ཅན་པ་འགའ་ཞིག་བདེ་བ་དང་སོགས་པས་དུཐབ་བཏང་སྟོམས་གསུམ་མམ། རྡུལ་མུན་སྟིང་སྟོབས་གསུམ་ནང་མ་ཡིན་པར་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པ་ཉིད་དང་ནི་སེམས་མེད་ཀྱི་བེམ་པོ་དང་གཟུང་བར་བྱ་བ་སྒྲ་སོགས་ -- 
ཀྱ རང་བཞིན་དུ་སྨྲས་ཏེ་མི་འཐད་དོ། །གཉིས་པ་སུན་འབྱིན་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ། ཕྱི་རོལ་མིན་པར་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་རྟགས་དགོད་པ་ནི། གྲངས་ཅན་དེའི་ཡང་སྒྲ་སོགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་་། 
7. ཆོས་ཅན། ཅིག་ཅར་སྒྲ་སོགས་དང་བདེ་བ་གཉིས་འཛིན་པར་མི་རིགས་སོ། །བདེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་མ་ཤར་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངེས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལན་གཞན་དགག་པ་ 
པས་དེ་དག་ཅིག་ཅར་འཛིན་ཞེ་ན། མ་གྲུབ་སྟེ། སྔོན་པོ་དང་བདེ་བ་དེ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་ཐ་དད་དེ་ཐ་དད་དུ་ཐལ། སྣང་བ་ཐ་དད་པ་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྣམ་པ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྣམ་་”ཌྕ ད 
པར་སྣང་བ་ཅན་གྱི་སེམས་མ་འཁྲུལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་ཐ་དད་དུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་བདེ་སོགས་ཕྱི་རོལ་ཡིན་པ་དེའི་ཚེ་སྐྱེས་བུ་གཅིག་གིས་གཟུགས་དང་འབྲེལ་པའི་ལྟ་བ་པོ་དུ་མའི་བློ་ལ་དགའ་བ་དང་ཡོངས་སུ་” ; 
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| ༢ | ༄༅། །གདུང་བ་དག་ཀྱང་ཆོས་ཅན། བདེ་སོགས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དེར་ཁུད་པར་ཡོད་པ་མིན་ནའང་ལྟ་བ་པོ་དགྲ་གཉེན་བར་མར་གནས་པ་དག་གི་གོམས་པའི་ཁྱད་པར་ཤིན་ཏུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ལས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་”” 
| ། ནི་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཁྱད་པར་དུ་མི་འགྱུར་བ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཛ དེས་འཕངས་པའི་རང་རྒྱུད་ཀྱི་དཔེ་ཤེས་རབ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྐྱོན་སྤོང་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་བདེ་སོགས་ཁྱད་་” 
| ྨླ པ | པར་ དུ་ འགྱུར་བ་ མེད་ ཀྱང་ནང་ན་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་བདེ་སོག ས་དམི ག ས་པ་དེ་ནི་སྒྲ་དག འ་ག དུང་ཁྱད་པ ར་ དུ་ འགྱུར་བ་མི་ འག ལ་ཏེ་ཞེས་སོག ས་བདེ་བའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་བཞེན་དུ་བློ་ཡ ང་བདེ་སོགས་ ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡི ན་་་ 





























༨ དིད 
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ཅན། བདེ་སོགས་ཤུན་ཙྩོ་ འཛིན་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་བར་ཐལ་ཏེ། འནི་ལ་མོན་ཏན་བདེ་སོགས་མེད་པས་བདེ་སོགས་ཀྱོ་རང་བཞིན་མིན་པའི་ཉྱོར་བདེ་སོགས་དང་རིགས་མི་མཐུན་པའི་ཕྦྱིར་རོ། །འདོད་ན། བདེ 























རར ་ 


རྣམ་པ་འཇོག་པས་མ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པ་མི་འཇོག་ན་ཟ་བ་པོ་ཉིད་ཉམས་སོ་ཞེས་པའི་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་བློ་དང་བདེ་བ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་གཏད་བྱ་གཏོད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 


ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་རིགས་མི་མཐུན་ཡང་རྒྱུ་འབྲས་བུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བདེ་སོགས་ནང་སེམས་ཡིན་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་གཏན་ཚིགས་དགོད་པ་ནི། བདེ་སོགས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། . 








སོགས་ཀྱི་ཟ་བ་ཕོ་ཉེད་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏེ། འཛིན་པ་མ་ཡིན་པ་དེས་ནའོ། །བཞི་པ་དེས་གཞན་ཁེགས་པ་ནི། རིགས་པ་འདིས་ནི་བློ་དང་ཕྱེ་རོལ་རིགས་མི་མཐུན་པས་རྒྱུ་འབྲས་མ་ཡེན་པར་འགྱུར་བ་ལས་རྒྱུ་དང་“ 
འབྲས་བུ་ཡིན་པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་བདེ་སོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་ཞེས་སྔར་གང་སྨྲས་པ་དེ་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། བློ་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་རྣམ་པ་འཇོག་པས་ཕྱི་རོལ་དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ན་ཤེས་རིག་ལའང་བློ་ལ་ཤར་བའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ 


དེ་དག་གཟུང་བ་འཛིན་པ་ཉིད་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། གཟུང་འཛིན་དུ་ཡོད་པས་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་ཞེ་ན། གཞན་སྐྱེས་ཐུ་ལའང་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དང་རྒུ་འབྲས་སུ་འགྱུར། དེ་ནི་ཡུལ་དང་གཟུང་འཛིན་དུ་་ 




















༣ [»ྱི་9.༦༔ ཇྱི ཅུ 
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ར་དུ་འགྱུར་བ་དེའི་ཕྱིར། དོང་གིས་བྣས་པ་སོམས་ཡིན་ཏེ། མྩོང་བྱ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བ 


༨༡༧ ༨༩༧ 





།ནང་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་ཁྱད་པར་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པར་ཡང་གོམས་པ་དང་འབྲེལ་པ་ལས་ཁྱད་པ 





ཏོ། །གཉིས་པ་ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པ་ནི། རྩོང་བྱས་སེམས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྲུབ་ཅེ་ན། ཤེས་རིག་གང་གི་རང་བཞིན་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། བདེ་སོགས་དེའི་ངོ་བོ་མྱོང་བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གའི་རོཁོ་སོར་ངས་མི་ཞི་་ 
ཕྱིར། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་གལ་ཏེ་ཤེས་རིག་གི་བདེ་བ་དེའི་རང་བཞེན་རྱོང་བ་མིན་མོད། རྩོང་བ་ཤེས་རིག་གིས་བློ་ཆོས་ཅན་ལ་གནས་པའི་བདེ་བའི་རྣམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་རིག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། མི་འཐད་དེ། དེའི་ངོ་་ 
བོ་མྱོང་བ་དེ་མྩོང་བར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་བདེ་སོགས་ཆོས་ཅན། དགའ་གདུང་གི་རྣམ་པར་མངོན་སུམ་དུ་མྱོང་བ་དང་རྱོང་བ་དེ་དྲན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་མྱོང་བ་མ་གཏོགས་པར་འདིའི་རྣམ་པ་ཤར་བའི་བློ་” 
ཡུལ་དུ་བྱུང་བ་གང་ཞིག་ཡོད་དེ་མེད་པར་ཐལ། བློ་དེ་འདྲ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་འདོད་པའི་དོན་དེ་དང་མི་འདོད་པའི་དོན་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་མྱོང་བའི་ཤེས་པ་འབྱུང་ 
བར་འགྱུར་བར་མཐོང་གི །ཡུལ་དང་སྱོང་བ་ཤེས་པའི་བར་དུ་ཆོས་ཅན། རིག་པ་མིན་པའི་བློའམ་ཆེན་པོ་ཡོད་ངེས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤེས་རིག་ལས་དོན་གཞན་པའི་བློ་ནི་ཚད་མས་མ་མཐོང་པའི་ཕྱིར་རོ། ། ] 


























གསུམ་པ་མ་ངེས་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་ལྕགས་གོང་ཤིན་ཏུ་མེ ར་འབ ར་བའི་གཟུགས་དང་ནེ་མེ་ཡི་གཟུགས་ཐ་དད་དུ་ཡོད་ཀྱང་འདྲེས་པས་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པ་བཞིན་དུ་བློ་མྱོང་གཉིས་ཐ་དད་ཀྱང་འདྲེས་པ་ལས་རྣམ་དབྱེ་ཐ་་ 
དད་དུ་རྟོགས་པ་མེད་པས་མ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། དེའི་ཚེ་དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཆོས་ཅན། ཐ་དད་མིན་པ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་བྱེད་ཉམས་ཏེ་མི་སྲིད་པར་ཐལ།_ ཐ་དད་མིན་ཕ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པའི་བློ་མྱོང་གཉིས་རྫས་ཐ་དད་དེ་་ 
¿¿ ལྟུ་ཡིན་ནའོ། །ལྕགས་གོང་དམར་པོ་བཞིན་ནོ། །འདོད་ན། རྫས་ཐ་དད་དུ་འཇོག་བྱེད་མི་སྲིད་པར་ཐལ། ཁྱབ་པ་ཡོད། འདི་ནི་དེ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་་” 
སྲ ཅིའི་ཕྱིར་མི་འགྲུབ་ཅེ་ན། བློ་མ་འཁྲུལ་བས་ཐ་དད་མེད་པར་རྱོང་བ་དེ་གཅིག་ཉིད་ཡིན་ན། དེ་ལྟར་དོན་གང་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པ་མིན་པར་ཐ་དད་དུ་དམིགས་པ་དེ་ཐ་དད་པ་ཅན་དུ་འགྲུབ་པ་ཡིན་པ་ལས། བློ་མ ༡༠༡༠ 
ཟླ འཁྲུལ་བས་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པ་འདེ་གཅིག་གི་སྒྲབ་བྱེད་མིན་ན་གྲངས་ཅན་ལྟར་ན་དངོས་པོ་ཐ་དད་དུ་མ་ཆོས་ཅན། ཐ་དད་དུ་འཇོག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཅིག་གི་འཇོག་བྱེད་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་་ 

རོ་། །གཞན་ཡང་དངོས་པོ་ཀུན་ཆོས་ཅན། | རྫས་ཐ་དད་དང་ཐ་དད་མེད་པ་རྫས་གཅིག་ཏུ་འཇོག་པའི་རྟེན་ནམ་རྒྱུ་ཅི་ཡོད་དེ་མེད་པར་ཐལ། ཐ་དད་དང་གཅིག་གི་མཚན་ཉིད་འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཚོར་བ་སྡུག་་”” 
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༧ ༄༅ །བྗལདང་ཞུལ་དཀརཔོ་སོགསྣ་ངས་བ་ད་་ོམོ་ལ་བ་ལ་ངམང་རསབད་མ་མ་ལ་བོ་ད་ོང་བ་ནི་རང་རིག་ལ་ས་བ་དདམད་པརོ་གིག་ཐང་ངྡ་རས་ཐ་དད་མན་འིངརོ ། 

. | བཞི་པ་རང་ལུགས་དང་མི་མཚུངས་པ་ནི། ཁྱེད་ཅག་གིའང་བློ་གཅིག་གི་འཁོར་དུ་སེམས་བྱུང་མང་པོ་འབྱུང་ན་ཡང་བདེ་སྡུག་གཅིག་རྟོགས་མོད། གཞན་དུ་མ་མ་རྟོགས་ཀྱང་ ཱ ་འདོད་པ་མིན་པ་བཞིན་བློ་མྱོང་འདི་ལ་”” 
. .¡ ཧཾ ཡང་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དཔེ་དོན་མི་མཚུངས་ཏེ། སེམས་བྱུང་དུ་མ་སྐྱེ་བ་དག་ཚོར་བ་བདེ་བ་ལྟ་བུ་གསལ་བས་འཇུག་པའི་དུས་གཅིག་གི་ཚེ་ཉི་མས་ཉིན་མོ་སྐར་མ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་བཞིན། གཅིག་པོ་དེ་ནི་གསལ་བས་་ 
་ སེམས་བྱུང་གཞན་ཟིལ་གྱིས་གནན་ཞིང་བསྒྲིབས་ནས་དུ་མར་ཉེ་བར་མཚོན་པ་མེད་དེ། ཐ་དད་དུ་མཐོང་བ་མེད་པས་བསྒྲིབས་པས་སོ། . །དེ་ལྟ་ནའང་སེམས་དང་བདེ་སོགས་སེམས་བྱུང་ཐ་དད་པ་གཞན་དང་གཞན་སྐྱེ་”” 
| ལཱ བའི་རྒྱུན་དག་ལ་ཐ་དད་རྣམ་གཞག་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྟོན་ཀའི་མར་ངོ་མཚན་ཕྱེད་ན་སྐར་མ་དུ་མ་སྣང་བ་བཞེན་དུ་གསལ་བས་བསྒྲིབས་པ་མེད་པ་ན་སྔར་མི་གསལ་བ་ཡང་རྐྱེན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དུ་མ་ཉིད་དུ་སྣང་བར་་”” 
£ འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །བློ་ཚྱངནི་རྒྱ་ལ་ཡང་ཐ་དད་དུ་ཤེ་བར་མཚོན་པ་མེད་པས་ཐ་དད་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ལ་བདུན་གྱི་དང་པོ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཉིད་ངོས་གཟུང་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་ 
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རཾ ་ྒ 
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དཱ 


རྣམས་ཀྱི་བླ་ པཔ 
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མསོ་བསནོ། །མོ་འདོས་པ་མོས་དོན་ཅོམོ་མཐོང་། །ཞེས་པའི་དོནོ་འཆོད་པ་ལ། ནོལ་འབོ་ཅོ་ཏིང་ཇོ་འཇོན་དང་ཤོས་རབ་མིན་ལོ། དེ་གང་ལ་ཐོད་པའི་གང་བགོནྡི་ནལ་འབྱོར་པ་ཡོན་ཞོང་། དེའི་། ། 
| | ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་མིན་གྱི། བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ལས་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བར་ཡང་དག་པའི་དོན་མཐོང་བ་སྔར་ལེའུ་གཉིས་པར་བཤད་པ་ལྟར་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིའི་ཡུལ་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མངོན | 
 རུམ་མོ། །དེའི་གང་ལས་ཞེ་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དག་གི་མངོན་སུམ་དེ་ནི་བདེན་པ་བསྒོམ་པ་རྫོགས་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གོམས་པ་ལས་གསལ་བར་སྣང་བ་འབྱུང་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དེ་་ 
| 


ཐཞ་ག་ཐ་ 




















ཆོས་ཅན། གསལ་བ་ཉིད་དུ་སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། ཤིན་ཏུ་གོམས་པ་ལས་རྟོག་པའི་དྲྭ་བ་རྣམ་པར་བསལ་བ་དེའི་ཕྱིར། གོམས་པ་ལས་གསལ་སྣང་འབྱུང་བར་ཅིས་ཤེས་ཞེ་ན། འདོད་ཆགས་དང་འཇིགས་སྐྲག་དང་སྡུག་ 
= པ་དང་བྲལ་བའི་མྱ་ངན་དང་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བརླམས་པ་སྦྱོ་བ་དང་རྐུན་པོ་དང་རྨི་ལམ་དང་སོགས་པས་ཡུས་མྱུར་དུ་བསྐོར་བ་དང་འཆི་ལྟས་ཀྱིས་ཟིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐྱེས་བུ་བསྐད་ཅིང་འཁྲུལ་པར་བྱས་པས་གོམས་པའི་ཁྱད་པར་་ 

ལས་ཡང་དག་མིན་པའི་དོན་ཆགས་ཡུལ་བུད་མེད་བཟང་མོ་དང་། འཇིགས་ཡུལ་ཤ་ཟ་དང་། མྱ་ངན་གྱི་ཡུལ་དང་། རྐུན་པོ་སོགས་དང་། གཡོ་བ་མེད་པའི་དངོས་པོ་ཡང་གཡོ་བ་བཞིན་དུ་གསལ་བར་མཐོང་བར་་ 
ཁ རང ར་་་རརསིིིིིིིིི་ིཾིཾི་ྨ རི འེ བཟ མ་ ་ ་3-མ་ར་,གཆཆམ་ས་ 192. 



























།འགྱུར་། ཅི་ལྟར་ཞེ་ན། མདུན་དུ་གནས་པ་བཞིན་དུའོ། །གསུམ་པ་གསལ་བར་སྣང་བས་རྟོག་མེད་གྲུབ་པ་ནི། གོམས་པ་ལས་གསལ་བར་སྣང་མོད་ཇི་ལྟར་རྟོག་མེད་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་དག་རྟོག་་ 

མེད་ཡིན་ཏེ། གསལ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་ལས་ནེ་དོན་ཡུལ་སོགས་ངོ་བོ་གསལ་བར་སྣང་བ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་རྨི་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་རྟོག་པ་ཡིན་ན་ཡང་་”“་ོ་ 
སལ་བའི་ཡུལ་ཅན་དུ་ཡང་དག་པར་དྲན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་རང་ལ་ཁས་བླངས་འགལ་བ་སྤང་བ་ནི། གོམས་པ་ལས་ཡང་དག་མིན་པའི་དོན་གསལ་སྣང་མེད་ཅིང་རྟོག་མེད་མིན་པར་གྲུབ་པའི་མཐའ་སྨྲ་བར་འདོད་ 
ལྔ ་མེན་ནམ། དེས་ན་ཁས་བླངས་དང་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། འདེ་ལྟར་མི་གཙང་བ་སྟེ་རུས་གོང་གི་རྣམ་པ་སོགས་མི་སྡུག་པ་བསྒོམས་པ་དང་ཟད་པར་ཏེ་ཁྱད་པར་ས་ཆུ་མེ་རླུང་ལ་སོགས་པ་བཅུ་ཡང་དག་པ་མིན་པའང་་”་ | 
རོ བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྤྲལ་པ་སྟེ་བསྙེད་པའི་བློ་རྟོག་མེད་དང་གོམས་ཡུལ་གསལ་བར་སྣང་བ་ཅན་དུ་བསྟན་བཅོས་ལས་གསུངས་པས་ཁས་བླངས་འགལ་བ་མེད་དོ། །ལྔ་པ་དེ་དག་ཉིད་ཀྱི་མཇུག་བསྟན་པ་ནི། དེ་ལྟ་ 







ཟོག རོ ཟོ 


ཤྲ 


























།ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་མི་རྟག་སྡུག་བསྔལ་སོགས་ཡ ང་དག་དང་ཡང་དག་མིན་པ་ཟད་པར་ས་སོགས་རང་གི་རྟོག་པ་ཙམ་གྱིས་རྐྱེན་གྱིས་ཀུན་ནས་བསླང་བ་གང་དང་གང་ཤི ན་ཏུ་བསྒོམས་པ་སྟེ་གོམས་པར་བྱས་པར་གྱུར་པ་དེའི་ 
| | བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་གོམས་བྱའི་དོན་དེ་གསལ་བ་ཡང་ཡིན་ལ་མི་རྟོག་པ་ཡང་ཡིན་པའི་བློ་འབྲས་བུར་ཡོད་པ་ཅན་ཞེས་ཚིག་རྣམ་པར་སྦྱར་རོ། །དྲུག་པ་བསྒོམ་བྱུང་མངོན་སུམ་ཡིན་མིན་བཤད་པ་ནི། ཡང་"" 
། | དག་མིན་པའི་དོན་ ལ་གསལ་སྣང་འབྱུང་ཞིང་མི་རྟོག་པར་འགྱུར་བ་དེས་ན་བསྒོམས་པའི་འབྲས་བུའི་ ཤེས་པ་དེ་དག་ལ་སྨྲ་བ་མེད་པ་ཅན་གང་ཡིན་དེ་བསྒོམ་བྱུང་མངོན་སུམ་ཚད་མར་འདོད་དོ། །ཅི་འདྲ་བར་ཞེ་ན། སྔར་ 
རླ བདེན་བཞེ་བཤད་པའི་སྐབས་སུ་ཚད་མའི་དངོས་པོ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །ལྷག་མ་ཟད་པར་ས་ལ་སོགས་པ་ཉེ་བར་བསླད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བསྒོམ་བྱུང་མངོན་སུམ་མིན་ནོ། །བདུན་པ་མདོ་དོན་བཤད་དེ་ ༡༡༠ 
༧ རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ཏ གང་རང་རིག་པ་དེ་མངོན་སུམ་ཡིན་ན་རྟོག་པའང་མངོན་སུམ་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། ཆགས་སོགས་རྟོགས་པ་དེ་ནེ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དོན་སྤྱི་དེ་ལ་མངོན་སུམ་མིན་ཏེ། དོན་སྤྱི་དེ་ལ་རྟོག་པ་བརྡོད་པའི་*་ 




















ཕྱིར་ཏེ། ཤེས་པ་གང་ཞིག་དོན་སྦྱི་གང་ལ་སྒྲ་དོན་འཛིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་པ་ཀུན་གྱི་རང་གི་ངོ་བོའང་ཆོས་ཅན། སྒྲ་དོན་མིན་ཏེ། བརྡ་བྱ་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྟོག་པ་རྟོག་མེད་ཀྱི་བློ་ཀུན་ཆོས་ཅན། 








































ལཱ ༄༅། །རང་གི་ངོ་བོ་དེ་ལ་མངོན་སུམ་ཡིན་ཏེ། རང་གོ་ང་བོ་སྒྲ་དོན་མིན་པའི་ཤེས་པ་མྱང་བའི་རྟག་མེད་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ།། །།གཉིས་པ་ཞར་ལ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བཤད་ཀྱི་མདོར་བསྟན་པ་ནི། མདོར། 
_  འཁྲུལ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཡོད་ཤེས་དང་། །རྗེས་དཔག་རྗེས་སུ་དཔག་ལས་བྱུང་། །དྲན་དང་མངོན་འདོད་ཅེས་བྱའོ། །མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་རབ་རིབ་བཅས། །མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ནི་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། རྟོག་པའི་””་ 
| ཧཱཾ | ཤེས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་རྟེན་དབང་པོ་རབ་རིབ་ལ་སོགས་པས་བསྐད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་མེད་པའི་ཤེས་པ་ནེ་གཅིག་ཡིན་ནོ། །རྟོག་པ་གསུམ་ཡང་བརྡ་རྟེན་ཅན་ནི་འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པ་སྙིག་རྒྱུ་ལ་ཆུར་འཛིན ༡༠༧༧ 
2 པ་ལྟ་ཐུ་དང་། དོན་གཞན་ལ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ཤེས་པ་ཀུན་རྗོ་བ་ཏུ་ཡོད་པའི་བུམ་པའི་གྲངས་དང་སྤྱི་ལ་སོགས་པ་ལ་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་སྟེ། དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་བརྡ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་གཞན་ལ་སྒོ་བཏགས་ཏེ་འཇུག་པར་” 


ོད 
| ལཿ 


ཏཾ འདའོ་། །གསུམ་པ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ཅན་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་ཤེས་པ་རྟགས་འཛིན་ནི་རྡེས་དཔག་དང་། རྟགས་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་རྟགས་དཔག་ནི་རྗེས་དཔག་ལས་བྱུང་བའོ། །དྲན་པ་ནི་འདས་པ་དྲན་པའོ། ། 



































- ཱོ | སྔོན་འདོད་ནི་སྔར་མྱོང་བའི་དོན་འདོད་པའི་བྱ་བ་བྱེད་ནུས་པའི་དངོས་པོ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ། ˆ རྟོག་པ་མངོན་སུམ་ལྟ ར་སྣ ང་བཤ ད་པ་ལ ༡༠༡༡ 


495 

















2 (ཡ ང་འཁྲུལ་པ་ཡིན་པས་མངོན ་སུམ་ཡིན་པ་བཅད་པའི་ཕྱིར་རིགས་པ །ཅན་གྱིས་དབང་པོ་དང་དོན་ཕྲ ད་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཤེ ས་པ་འཁྲུལ་པ་མེ ད་པ་ངེས་པའི་བདག་ཉིད་ནི་མངོན་སུམ་མོ་ཞེས་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཚན ཡ་ 
རྤ ཉིད་འདི་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་སྨོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་དབང་པོ་བསླད་པ་ལས་བྱུང་བ་བཅ ད་དོ་ཞེ་ན། དེའང་བརྫུན་ཏེ་དོན་མེད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཟླ་བ་གཉིས་འཛིན་ལྟ་བུ་དེ་དབང་དོན་ཕྲད་པ་ཞེས་པས་ཆོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
4 གཉིས་པ་རྗེས་དཔག་ལ་སོགས་སྨོས་པའི་དོན་ནི། འོ་ན་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ལ་རྟོག་པའི་ རྗེས་དཔག་ལ་སོགས་པའི་ཅིའི་ཕྱིར་བཤ ད་ཅེ་ན། རྗེས་དཔག་རྗེས་སུ་དཔག་ལས་བྱུང་། །དན་དང་མངོན་འདོད་སོགས་ ༠༠༡༧༧༡༧་ 
ཀྱང་ཡིན་ལ། རྟོག་པར་གྲུབ་པ་ཡ ང་ཡིན་ཞེས་ཚིག་རྣམ་པར་ ར་ཏེ། སྔོན་མྱོང་བའི་བརྡ་དྲན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྟོག་པར་གླུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་དེ་དག་ཁོའི་ངོར་རྟོག་པའི་རང་བཞེན་དུ་གྲུབ་ཀྱང་འདིར་རྟོག་པའི་* 
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༣༡༠༨ ་ 
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།ཤེས་ པའི་ སྐབས་སུ་མངོན་སུམ་ལྟར་ སྣང་དུ་བརྡོད་ང པ་ནི་དོན་ཡོད་ དེ། རྟོག་པ་སྔ་ མཾ གཉིས་དབང་བློ་ བློ་མངོན་སུམ་ཉིད་མིན་པར་བསྒྲབ་ པའི་དཔེར་ དགོད་པའི་ཆེད་ དུ་བསྟན་པ་ ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར། རྗེས་དཔག་“” | 
སོགས་ཚིག་གྲུབ་པ་ནི་ཞེས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་གཉིས་པོ་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་དུ་འཁྲུལ་ཞིང་བཟློག་པའི་ཕྱིར་རྗེས་དཔག་སོགས་དཔེར་བརྗོད་ཅེ་ན། བརྡུ་བརྟེན་ཅན་དང་དོན་གཞན་ལ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་་་ 
དག་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་ཕྲ་མོ་སྐྱེ་བའི་དུས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་མ་རྟོགས་པ་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་དེ་དག་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་དུ་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་དང་ཉེ་བར་འཇུག་པ་ཅན་ཉིད་དུ་་”” ་( 
འགྱུར་བས་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་དུ་འཁྲུལ་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་དག་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་མིན་པར་བསྒྲབ་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། རོ་པྱ་མར་ལར་རྗེས་དཔག་ལ་སོགས་སྐགཊུ་གྱུརཔའ་དོན་ཏེ་སུལཅན་ 
དྭན་པ་དང་མངོན་འདོད་ལ་སོགས་པའི་རྟོག་པ་འདི་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་གྱི་དོན་ནམ་ཡུལ་ལ་འཛིན་པར་མི་བྱེད་པས་མངོན་སུམ་མིན་ཏེ། བརྡ་དྲན་ལ་ལྟོས་ནས་ཡུལ་འཛིན་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱི ར། དེ་་་ 
7 རར་བུམ་པའི་གྲངས་དངལ་སོགས་ཕས་འདེགས་པ་དག་ལ་རྟག་པའི་ཤེསཔ་དང་སྨེག་རུ་ཆང་རགཔའི་ཤས་པ་ཆས་ཅན། དེ་ཡང་ནི་མངོན་སུམ་ལས་ནི་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏེ། ¦ སྔོན་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་་“་ 





ངས 










33 [།ྤྱ9)9¥ 8 




















། །ར་དན་པའི་སྟོབས་ལས་བྱུང་བའི་རྟོག་པ་གང་ཞིག་སྔོན་ཉམས་སྲ་རྩོང་བའི་བརྡ་དྲན་པ་མེད་པར་དེས་དེ་ལྟར་ཤེས་པ་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྟོག་མེད་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བཤད་ཐ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་ཕོ་་་། 





/ བསྟན་པར་རིག་པར་བྱའི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་ཞེས་ཚིག་གིས་དོན་གྱིས་བསལ་བའི་སྔར་བཤད་པའི་དཔེའི་ནང་དུ་འདུས་པར་སྟོན་པ་མིན་ནོ། །དེ་རྟོག་པ་ཡིན་ན་མདོར། ཇི་ལྟར་ཆུ་ལ་སོགས་པར་བཏགས་ནས་འཇུག་པའི་་ 
པོ ཕྱིར་ཞེས་སོགས་སྙིག་རྒྱུའི་ཤེས་པ་སོགས་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་བསྟན་པ་དེ་ལྟར་འདིར་ཡང་སྟོན་པར་འགྱུར་ནའང་། རྟོག་པ་རྗོགས་པར་བྱས་ནས། འདི་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་མ་བསྟན་པར། རབ་རིབ་་” 


| བཅས་ཞེས་གསུངས་པས་རྟོག་པ་དང་བའི་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་དམིགས་བསལ་གྱི་ཚིག་རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་པ་དེས་ནི་རྟེན་དབང་པོ་ལ་ཕྱི་ནང་གི་གནོད་པ་བྱེད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཉེ་བར་” ྒ 


















































° ༄༅། །གནོད་པ་བྱས་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྟོག་མེད་འཁྲུལ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། རྟོག་པ་དང་བྲལ་ཡང་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་ཡིན་ཏེ། འཁྲུལ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །རྟོག་མེད་མངོན་་” 
. སུམ་ལྟར་སྣང་ཡིན་པ་དེ་ལ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་གིས། རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་པའི་རབ་རིབ་འབའ་ཞིག་གི་ཚིག་སྨོས་པ་ནི་བདག་རྐྱེན་དབང་པོ་ལ་ཉེ་བར་གནོད་པ་བྱེད་པའི་རྐྱེན་མྱུར་དུ་བསྐོར་བ་དང་གྲུར་ཞུགས་པ་དང་ 
ཤྩ འཁྲུགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དེས་མཚོན་ནས་གོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པར་བལྟའོ། །གཉིས་པ་གཞན་ལུགས་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ལུང་གིས་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཟླ་བ་གཉིས་སོགས་སུ་འཛིན་པའི་་་”་“ 
ཇོ ཤེས་པ་དེ་ཡང་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་མིན་གྱི་འོན་ཀྱང་ཡིད་ཀྱི་རྟོག་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་ན་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་སྨོས་པས་དེ་མངོན་སུམ་ཡིན་པ་བསལ་བའི་སྒོ་ནས་རྟོག་པ་ལས་དམིགས་ཀྱིས་བཀར་བའི་ཚིག་རབ་རིབ་ 
རཱ བཅས་ཞེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་པ་ཅིར་ཡང་མི་རུང་ངོ་ཞེས་མདོའི་ཊི་ཀི་བྱེད་པ་ཁ་ཅིག་སྨྲའོ། །དེ་ལྟར་ན་རབ་རིབ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟླ་བ་གཉེས་གསལ་བར་སྣང་བའི་བློ་ཆོས་ཅན། མིག་གི་དབང་པོ་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེས་* 
ཤོ པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཟླ་བ་གཉིས་སུ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་གིས་ཚད་མ་མདོར། རྩོད་བསྒྲབ་ལས་བཤད་པའི་མངོན་སུམ་དཔྱད་པའི་སྐབས་སུ་དམིགས་པའི་“་ 


























ན་དམ་པར་གཞན་ཏུ་ཡོད་པའི་ཅྱོར་ཐ་བ་གཉིས་ལོ་སོགས་པའ་སྣང་བ་དང་སྔོན་པོལོསོགོས་པའོ་སྣང་བོ་ཡང་བློའི-་། 








ང་དམིགས་པར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ཀྱང་དོན་དམ་པར་གཞན་དུ་ཡོད་པའི་ 























དོན་དཔྱད་པ་ན་མིག་ལ་སོགས་པ་ཡང་དམི ། པཾ 

དབང་པོའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བའི་ག ཞུང་ འདི་དང་ནི་དེ་དག་འགལ་ལོ། །དེ་ལྟ་མོད་ཀྱིས་གལ་ཏེ་དེས་དབང་པོ་དངོས་ཀྱི་རྒྱུར་མ་བཤད་ཀྱིས། བརྒྱུད་པས་རྒྱུ་ཡིན་པར་བཤད་ཕས་ཇི་ལྟར་འགལ་བར་འགྱུར་ཞེ་ན། ` | 
རྩོད་པ་སྒྲབ་པ་ ལ་དགག་པ་བྱེད་པ་ན་དབང་པོའི་ ཤེ ས་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་དམིགས་ རྐྱེན་དག་སྤྱོད་པ་བྱེད་པ་ འདི་ལ་ཡིད་ ཤེ ས་ཀྱིས་ནི་སྐབས་སུ་མཛད་ནས་མིག་གི་དབང་པོ་སྔོན་པོ་དང་ཟླ་བ་གཉིས་ འཛིན་སོགས་ཀྱི་དམིགས་བྱ་“”་ 
ཡིན་པར་ཐལ། སྔོན་པོ་དང་ཟླ་བ་གཉིས་འཛིན་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་ཀྱི། དབང་ཤེས་ཀྱིས་དབང་དུ་མཛད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་ལན་ནི་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ་ཅིར་ཡང་མི་རུང་ངོ་། ། ( 
གཉིས་པ་རིགས་པས་དགག་པ་ནི། ཁྱེད་ལྟར་ན་དབང་རྟེན་ཏེ་དབང་ ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གང་ཡིན། ( གལ་ཏེ་གང་དབང་པོ་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ཅན་གྱི་ ་ཤེས་པའོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་མིག་ལ་རབ་རིབ་ཡོད་་ ྦ ; 








པ་ལས་ ཟླ་བ་གཉིས་གསལ་བར་འཛིན་པའི་ཤེ ས་པ་ལའང་ མཚུངས་པས་ན་ཅིའི་ཕྱིར་དབང་ཤེ ས་མིག་ཏེ། དབ ང་ཤེ ས་གཞན་དང་མཚན་ཉིད་ཁྱད་པ ར་མེད་པ འི་ཕྱིར་རོ། །མཚན་ཉིད་དེར་བོར་ནས་གལ་ཏེ་དབང་ པོ” 








- | ༄༅། །འགྱུར་བ་ན་འགྱུར་བ་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་པ་དེ་དེའི་མཚན་ཉིད་དུ་འདོད་ན་དེ་ཟླ་བ་གཉིས་འཛིན་འདི་ལ་ཡང་ཡོད་པ་ཉིད་ཡིན་ན་ཅིའི་ཕྱིར་དབང་ཤེས་ཡིན་པ་འགོག །གཞན་ཡང་ཟླ་བ་གཉེས་ལ་སོགས ༡༡༡༡༦༦༥ 
| | པའི་འཁྲུལ་པ་དེ་ཡིད་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་བ་དེའི་ཚེ་མིག་ལས་ཟླ་གཉིས་གསལ་བར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་འདིའང་ཆོས་ཅན། ཿ ཐག་པ་ལ་སྦྲལ་དང་སོགས་པས་སྒིག་རྒྱུ་ལ་ཆུར་འཁྲུལ་པ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་དཔྱད་པས་ཟླ་བ་་”” ། 
| ཤྷཾ གཉིས་སོགས་མེད་པར་ངེས་པ་ན་དབང་པོ་རབ་རིབ་ལ་སོགས་པས་འགྱུར་བ་ཡིན་ནའང་ལྡོག་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། མིག་སྨན་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་དབང་པོ་རབ་རིབ་ཀྱིས་བསླད་པ་ནི་ལོག་ཀྱང་བདག་ལྟ་བཞིན་དུ་” 
| ༧ ུ ལྡོག་པ ར་མི་ འགྱུར་བ རྭབྲ ལ་ཞིང་། ཐྲ ག་པ་ལ་སྦྲལ་དུ་ འཁྲུལ་བ་དེ་བཞེན་དུ་ཡུལ་ དུས་ཉེ་བའི་སྐྱེས་བུ་ག ཞན་གྱི་སྲེ མང་ རྒྱུད་ ལ་ནི་ འདི་ ཟླ་བ་གཉིས་སོ་ཞེས་བརྗོད་པ་དག་གི ས་རྟོག་པ་ ཟླ་བ་གཉི ས་ སུ་ འཁྲུལ་པའི; རྒྱུ ཚང་པ་་ 
པཾ འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་ཟླ་གཉིས་སུ་འཁྲུལ་པ་འཇོག་ཅིང་སྐྱེ་བར་ཐལ། སྒིག་རྒྱུ་ལ་ཆུར་འཛིན་བཞིན་དུ་སྔར་མཐོང་བའི་དྲན་པ་དང་སྔར་མཐོང་བའི་ཡུལ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ལ་ལྟོས་ནས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞིང་ཟླ་བ་གཉིས་ཡོངས་སུ་ 
| རོ | གསལ་བར་སྣང་བར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ཟླ་བ་གཉིས་སུ་འཁྲུལ་པའི་ཡིད་ཤེས་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རྒྱུད་འཕེན་ནོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྡུ་བ་ནི། ཅི་སྟེ་ཟླ་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ཡིད་ཤེས་དེ་་”” 









































༨༤ 


|; ུགམེད་ཡིན་ཏེ། གསལ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར། གཉིད་ལོག་མ་ལོག་གཉིས་ཀར་ཡང་སྒྲ་དོན་འཛིན་པའི་བློ་ཆོས་ཅ 





ྟོག་པ་མེད་པར་འདོད་པ་བཟློག་པའི་དོན་དུ་རྟོག་པ་དྲུག་ལས་དམིགས་ཀྱིས་བཀར་བའི་རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་པ་སྨོས་སོ་ཞེ་ན། གཉིད་ལོག་པའམ་སད་པ་ན་གསལ་བར་སྣང་བ་ཅན་གྱི་བློ་གང་ཡིན་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། ད 


ན། རྟོག་པ་ཡིན་ཏེ། གསལ་བར་སྣང་བ་དེ་ལྟ་མིན་ནས་མི་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར། གང་གི་་ 


¡ རྭ་ ས་པ་རྟོག་མེད་ཡིན་ནའང་བསླད་པས་ན་ཟླ་བ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་ཡོད་པར་སྲིད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཟླ་གཉིས་གསལ་བའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། དེ་ཡིད་རྟོག་མེད་ཡིན་ནའང་མདོར་མངོན་སུམ་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བ་*་ 

ཁ རླ ཞེས་པའི་མཚན་ཉིད་འདི་ཙམ་ཞིག་བརྡོད་པ་དེ་མངོན་སྲམ་ཚད་མ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་དེ་ནི་རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་པའི་ཚིག་གིས་བཀག་པ་ཡིན་ཏེ། འཇུག་ཡུལ་ལ་འཇུག ་པའི་ཕྱིར་རོ། . །འདི་ལྟར་སློབ་དཔོན་གྱིས་” པམ 
| = དབང་པོ་ལས་སྙེས་པའི་རྟོག་པ་མེད་པ་ཡིན་ཡང་བསླུད་པས་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་སོང་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བ་དེའི་དོན་དུའང་དྲན་དང་མངོན་འདོད་ཅེས་བྱའོ་ཞེས་རྟོག་པ་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་རྫོགས་པར་རྣམ་པར་དཔྱད་ནས་*་ | 

མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་རབ་རིབ་བཅས་ཞེས་པས་གཉིས་པ་རྟོག་མེད་མངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་སྟེ་གཉིས་སུ་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཚད་འབྲས་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ཚད་འབྲས་རྣམ་གཞག་དངོས་ཉིད་་* 
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ཡཤཟྲིཾ 



























































ོབོ་བསྐོད་བོལོ་སོགས་པོཐམས་ཅད་ཚོད་མའི་འྲས་ཐུ་མོ་ཡོན་ཏོ། ཚོ་ན་ཅོ་ཞི་ནོ། 


གབ དེ 


1)>®>5.8ངཾ299 








ཌཱ ོ བོ་འྲ་བ་གང་ལོས་བོར་ཆོད་མོད་འྲབས་བོ་དན་ོང་བ་གངམོན་ད་ནོ་རབ་ཉོ་གུབཔའིདོན་འདྲབདོ་ནི་ཕྩོང་བོ་། 
དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ལ། ཚད་མ་དེའི་བྱ་བ་ཡང་བར་ཆད་མེད་པར་འགྲུབ་པའི་དོན་རྱོང་བ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཟུགས་སོགས་ལས་སམ་གཞལ་བྱ་དེ་ལ་ཆོས་ཅན། ཉེ་རིང་མེད་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་རིག་ཙམ་དུ་ན་ 








མཚུངས་པའི་ཤེས་པ་འདིས་ནི་སྔོན་པོ་དང་འདིས་ནི་སེར་པོ་ཤེས་པའོ་ཞེས་དོན་རྟོགས་ཐ་དད་དུ་འཇོག་མི་ནུས་ཏེ། ཡུལ་སྔོ་སེར་སོགས་འདྲ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ནི་གང་གི་ལས་ནི་སྔོ་སེར་སོ་སོ་ལ་ལྟོས་པ་འདི་” 























ན་པ་ནི། དཔྱོད་པ་པ་དབང་པོ་ཚད་མ་ཡིན་པས་དེ་གསལ་མི་གསལ་གྱིས་དོན་རྟོགས་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་ཅེས་པའང་མི་ལེགས་ཏེ། རྒྱུ་དབང་པོ་དག་ལ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་ཡོད་ཀྱང་ཤེས་པ་འདིའི་བདག་ཉིད་དུ་ 
གྱུར་པ་མིན་པའི་དབང་པོ་གསལ་མི་གསལ་ཆོས་ཅན། སྔོ་སོགས་ཀྱི་ལས་ཐ་དད་ལ་རིག་ཙམ་དུ་ཐ་དད་མེད་པའི་དབང་ཤེས་འདི་རང་ཐ་དད་པས་ནེ་སྔོ་སེར་ཐ་དད་དུ་རྟོགས་ 


ཞྲ་ར་སདང་དཀྲད་ཏང་འ པར་ནི་ངེས་བྱེད་མིན་པར་ཐལ། དབང་བློ་“ 



































|! ༄༅། །ཤུན་གྱི་ཁྱད་པར་མེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། ཁྱད་པར་མེད་ནའང་དོན་རྟོགས་འཇོག་བྱེད་གཞན་དོན་དང་འདྲ་བས་བར་ཆོད་པས་བྱེད་པ་པོར་མི་རིགས་པ་དེའི་ཕྱིར་ཤེས་ 








༩ 
.2. 


/¥ ༦ 


ཤཿ 


; [ 


རྲ སེར་འདི་དང་འདི་རྟོགས་པའོ་ཞེས་འཇོག་པར་ བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཤེས་པ་ཡི་ནི་ལས་སོ་སོར་ངེས་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་འདྲ་བས་དོན་རྟོགས་འཇོག་པ་ནི། དོན་གྱི་ངོ་བོ་མ་རྟོགས་པར། རང་ཐ་དད་ལས 


§']ཿ 


པ་འདི་སྔོ་སེར་གྱི་བདག་སྟེ་རྣམ་པ་ཐ་དད་དུ་ཤར་བ་གང་ཡིན་དེ་ཆོས་ཅན། སྔོ་སེར་ཐ་དད་དུ་རྟོགས་པ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ལས་བྱེད་པ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་ཤེས་པ་འདི་དང་འདིས་སྔོ་”” 


དབང་པོ་དག་ནི་རང་གསལ་མི་གསལ་ལ་སོགས་པ་ཐ་དད་པ་ལས་ཤེས་པ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་པ་དེ་བྱེད་པ་ཡིན་ནའང་དབང་པོ་གསལ་མི་གསལ་ཆོས་ཅན། འབྲས་བུ་ཤེས་པ་དེས་དོན་འདི་རྩོང་ངོ་ཞེས་དོན་རྟོགས་ཐ་ 














དད་དུ་འཇོག་པ་ཇི་ལྟར་ཡང་འཐ ད་པ་དག་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེས་བྱས་པའི་ཤེས་པ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་པ་དག་ནི་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེ་རིང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ཐ་དད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤ ར་བའི་ཤེས་པ་དོན་དང་་་” 


505 














=༩༤རབསང་འའའང་ =====རབ་ཡབསརབ་བབ་འ་༤་འ༡༡་༨ར་ངས་བའརར་བ་འའ་བ་འ་ཁ་འ་བཁ་ལང རང 


ད འད་བས་ནི་ཤེས་པའི་དོན་རྟོགས་ཐ་དད་འཇོག་པར་འཐད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་སྔོ་སེར་སོགས་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྣམ་པ་འཇོག་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གང་གི་ཕྱིར་གཞལ་བྱ་དང་འདྲ་བ་མ་རྟོགས་པར་དོན་རྟོགས ཟོ ད 
འི འཇོག་བྱེད་གཞན་མ་གྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིར་འབྲས་བུ་གཞལ་བྱ་ཕྱི་རོལ་དོན་རྟོགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ནི་གཞལ་བྱ་ཕྱི་རོལ་གྱི་རང་བཞིན་ཏེ་ཚུལ་འདྲ་བའམ་རྣམ་པར་ཤར་བ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལས་གཞན་ཡིན་ན་འབྲས་བུ་སྔོན་པོའི་་ 
རླ དོན་རྟོགས་དེ་ན་ཆོས་ཅན། འདིས་སྔོན་པོ་འདི་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྔོན་པོ་དང་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་འབྲེལ་པ་མི་འགྲུབ་པར་ཐལ། དེས་སྔོན་པོ་རྟོགས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དེ་སྔོན་པོ་དང་འདྲ་བ་ལས་དོན་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་་ 
' ནའོ། །དེས་ན་སྒྲབ་བྱེད་དོན་དང་འདྲ་བ་དེ་ཡང་དོན་རྟོགས་ཀྱི་ཤེས་པ་དེའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེས་ན་ཚད་མ་ལས་འབྲས་བུ་དོན་གཞན་མིན་ནོ། །གསུམ་པ་བྱ་བྱེད་བཏགས་ནས་བཞག་པར་བསྟན་པ་ནི། 

རཾ ཚད་འབྲས་གཉིས་བྱ་བྱེད་དུ་མི་འཐད་པར་འགྱུར། ངོ་བོ་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤེས་པ་གཅིག་ལ་བྱ་བྱེད་མེད་ཀྱང་སྒྲོ་བཏགས་ནས་འཇོག་གོ་ཞེས་སྟོན་པ་ནི། འབྲས་བུ་དོན་རྟོགས་པའི་བདག་ཉིད་དམ་རང་བཞེན་་ 
| གྱིས་ཤེས་པ་དོན་དང་འདྲ་བའི་བདག་ཉིད་དེ་ནི་གཞལ་བྱའི་དོན་དེ་ལ་འཛིན་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་བྱེད་པས་དོན་རྟོགས་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་བཅས་པ་ལྟ་བུར་སྣང་གི་དོན་དམ་པར་བྱེད་པ་དང་བཅས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་"" ྣ 
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[ལོ ༄༅། ་ མསོ་ཅོད་བྱིད་པ་མོད་པའི་ཏྱིངོ་དང་། ཁྱད་པར་དུ ལུས་ཅོན་མོ་མིན་པ་ནྷོ་བ་བ་ཉོད་མིན་པའི་ཕྱིར་ཇོ། གོང་ལྱ་བིད་པ་དང་བཅོས་པོ་ལྟ་ཐུར་སྣོང་ཞོནོ། རང་གི་ལས་གཟུགས་སོགས་ལ་ནིའོ། ། 
བདག་ཉིད་དེ་ནི་དེ་ལ་འཛིན། །ཞེས་སོ། །ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་གཞལ་བྱ་དང་འདྲ་བ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་དོན་འཛིན་པའམ་དོན་རྟོགས་པའ་བྱེད་པ་པོ་མིན་ཡང་དོན་རྟོགས་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བརྡོད་དེ། 
ཕྱིར་བུས་ཕའི་གཟུགས་ལག་པས་འཛིན་པའི་བྱ་བ་དང་ལྡན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ཡང་འཇིག་རྟེན་ན་རྒྱུ་ཕའི་གཟུགས་འབྲས་བུ་ཐུས་འཛིན་ཞེས་ཐ་སྙད་བརྗོད་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་གཞན་གྱིས་བརྟགས་པའི་ཚད་འབྲས་དགག་་ 


ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་དག་པ་པའི་དོན ་མཐོང་བའི་དབ ང་ཤེས་རྟོག་པ་མེད་པ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུའི་ཕྱིར་དབ ང་དོན་འབྲེ ལ་པ་སྟེ་ ཕྲད་པ་ཚད་མར་འདོད་པ་དང་ཚིག་གི་དོན ¡ དྲུག་ལས་རྫས་མ་གཏོགས་པའི་ཡོན་ཏན་” 
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གཞལ་བྱ་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་པ་དེའི་དབང་གིས་དོན་འཛིན་པའམ་རྟོགས་པ་དེར་བཞག་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུ་ཕ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དེ་ཚུལ་ལམ་རྣམ་པ་འདྲ་བར་བྱུང་བ་སྟེ་སྐྱེས་པའི་་ „< 

















སོགས་ཁྱད་པར་གྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ནི་བློ་དེ་དག་ཚད་མར་འདོད་ལ། དེ་མི་འཐད་དེ། ལྟ་བ་དང་ཕྲད་པ་དང་ཁྱད་པར་གྱི་བློ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། བར་ཆོད་མེད་པར་དོན་རྟོགས་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ཉིད་དུ་མི་འདོད་དེ། 
་དང་བྱ་བ་དོན་རྟོགས་ལ་ནི་བྱེད་པ་གཞན་དོན་དང་འདྲ་བས་ཆོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་བྱ་བ་དོན་རྟོགས་ལ་ནི་བྱེད་པ་དབང་སོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཕན་པ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ནའང་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཐ་མ་འབྲས་བུ་དོན་"”་ 
ཡེ རྟོགས་ལ་སྒྲབ་བྱེད་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པའི་དོན་དང་འདྲ་བ་ཆོས་གསུམ་ལྡན་གང་ཡིན་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་རྟོགས་དེ་ཡི་སྒྲབ་བྱེད་དམ་པར་འདོད་དེ། རང་ཐ་དད་པའི་སྒོ་ནས་དོན་རྟོགས་ཐ་དད་དུ་ངེས་པར་བྱེད་པའི་་ ཁུ 
༧ ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་དབང་པོ་ཚད་མར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། རྒྱལ་དཔོག་པ་ལ་སོགས་པ་དག་ཚད་མའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཞིར་རྫོགས་ཏེ། གཞལ་བྱ་ཡུལ་དང་། འཇལ་་” 
པ་ཚད་མ་དང་རྫས་སོགས་ཁྱད་པར་གྱི་ཤེས་པ་ནི་འབྲས་བུའོ་ཞེས་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ། དབང་པོ་ལ་ཆོས་ཅན། ཆོད་པ་མེད་པར་དོན་རྟོགས་ཐ་དད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་དམ་པ་འདི་འདྲ་ཡོད་པ་མིན་པར་ཐལ། སྔོ་སེར་” 









--ཤ1༧ 























508 ་' 

















ཐ༠ 


།སོགས་འཛིན་པའི་དབང་ཤེས་གུན་ཧྱི་མཚུངས་པ་སྟེ་ཐུན་མོང་བཞི་རྒྱུཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དབང་པོ་དེ་གསལ་མི་གསལ་བའི་ཤེས་པ་དེ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་དུ་བྱེད་ཀྱང་དབང་པོ་ཆོས་ཅན། དོན་དེའི | 








































འདྲ་བ་ཉིད་དེ་གཉིས་ཐ་དད་དུ་བྱེད་པའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་འདྲ་བ་ཚད་མ་དང་དོན་རྟོགས་འབྲས་ཐུར་འགྱུར་ཏེ། འདྲ་བ་དེ་དོན་རྟོགས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་”་ 







ཁ་གོང 


པའི་ཕྱོརོ། བློ་གཞན་ཁྱད་པརོ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་དག་ཀྱང་ཆོས་ཅན། རོང་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ལ་འྲ་བ་ཉིད་ལས་ཚོད་མ་དང་འདྲ་ཡུལ་རྟོགས་པོ་འྲབས་བུར་འགྱུར་ཏོ། རོང་ཡུལ་ཁྱོད་པར་ཅོན་རྟོགས་པའི་ཚོད་མོ་་། ། 








ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་གྱི་ཤེས་པ་དེ་བཞིན་ནོ། །འདོད་ན། ཁྱད་པར་གྱི་ཤེས་པ་དང་གཅིག་ཚད་མ་དང་གཞན་འབྲས་བུར་རྟོགས་པ་དོན་མེད་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ཁྱད་པར་གྱི་ཤེས་པ་ཆོས་” 


` ཅན་། ཚད་འབབས་སུ་འདོད་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། ཐ་དད་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་རྫས་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐ་དད་ན་ཚད་འབྲས་མིན་པ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བསྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དེ་ཁོ་ན་བྱ་བར་འགྱུར་གྱི། བསྒྲུབ 


| རཱ ྣ( པྲ ར་བྱ་བ་དང་ནི་སྒྲབ་བྱེད་གཉིས་ཡུལ་ཐ་དད་པ འང་མི་ འདོད་དོ་སྟེ་འདོད་པ ར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཅི་སྟེ་སྔ་ཕྱིར་བྱུང་བའི་ ཤེས་པ་དེ་གཉིས་པོ་དོན་ཡུལ་གཅིག་ ལ་ཚད་ འབྲས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེ་ན། ཁྱད་པ ར་གྱི“ 











| གཞན་ཡང་ཤེས་པ་དེ་གཉིས་ཆོས་ཅན། ྔ་ཕྱི་རིམ་བཞིན་དུ་འབྱུང་བ་མེད་པར་འགྱུར། ཡུལ་གཅིག་གི་དངོས་འབྲས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་བློ་དེ་གཉིས་ནི་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བར་འདོད་ན་དེ་ཆོས་ཅན། 


510 . 





























བཏ །བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མེད་པར་འགྱུར། ཅིག་ཅར་འབྱུང་བས་རྒྱུ་འབྲས་སུ་མེད་པས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། ཚད་འབྲས་དོན་གཞན་དུ་འདོད་པས་རྒྱུ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་འབྲས་བུ་ནི་བྱ་བར་འདོད་པས་་” 
སོ། །ཅི་སྟེ་རྒྱུ་འབྲས་ཡེན་པས་བསྒྲབ་བྱ་སྦྲབ་བྱེད་མེད་པ་དེའི་ཚེ་ཤེས་པ་ཐ་དད་མེད་པ་གཅིག་ལ་དེ་ཤིན་ཏུའང་མེད་དོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ། ཚད་འབྲས་ཆོས་ཅན། བསྐྱེད་བྱ་སྐྱད་བྱད་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་ཏེ། 

རཱཧཱ་ཏུགསདྲི་ནམ་པར་གཞག་པ་དོན་དང་འདུ་བ་དེ་ལ་བཉེན་པའི་སྒོ་ནས་ནི་ཤེས་པ་དོན་ཉོགས་པའི་ཆ་དང་འདུ་བར་འཇིན་པའི་ཆ་དག་ཉེ་བར་བརྟགས་ནས་བསླབ་བུསྦབབེད་དུ་བཞག་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་་༥ 

མེད་དོ། །གསུམ་པ་དབང་དོན་ཕྲད་པ་ཚད་མ་མིན་པ་ནི། ཕྲད་པ་ཚད་མ་ཉིད་ཡིན་ན། འདི་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ཕྲད་པ་ནི་དོན་གྱི་རྣམ་པ་འགའ་ཞིག་ལ་འཛུག་པ་མིན་གྱི། སྣ་ལྕེ་མིག་ལྤགས་པ་རྣ་བའི་དབང་པོ་་ 
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ཏྱ. 






































` ཛྫ འགའ་ཞིག་ནི་རྟོགས་ལ། འགའ་ཞིག་ནི་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་མིན་པའི་ངེས་པ་བྱེད་པ་དེར་ནི་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། དོན་ལྔ་པོ་ཀུན་དང་འབྲེལ་པ་སྟེ་ཕྲད་པར་བྱེ་བྲག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འཁོར་གསུམ་ཁྱབ་པ་ཁས་་"་ 





511 
































| ོ བླངས་སོ། །ཐལ་བ་ལས་དེ་ཕྲད་པར་ཁྱད་པར་མེད་ན་ཡང་དོན་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་བ་དེའི་ཕྱིར་དེ་ཚད་མ་མིན་ནོ། །འོ་ན་ཚད་མ་ཅི་ཞེ་ན། དབང་པོ་དེ་དོན་ཐམས་ཅད་དང་ཕྲད་པར་ཐ་དད་དེ་ཁྱད་” ད 
། པར་མེད་ཀྱང་འབྲས་བུ་དོན་རྟོགས་འདིའི་སྒྲབ་བྱེད་ཚད་མ་ཉིད་ནི་ཆོས་དེ་ཡང་དོན་དང་འདྲ་བ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ལས་བྱེད་པ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་འདི་ནི་སྔོན་པོ་ཤེས་པའོ་འདེ་ནི་སེར་པོ་ཤེས་པའོ་ཞེས་ 
ྦ ཿི / དྭ འབྱེད་པའི་ཤེས་པ་དེ་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་མང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །བཞི་པ་འདུས་བྱས་དོན་རྟོགས་ངེས་བྱེད་མིན་པ་ནི། གལ་ཏེ་འདྲ་བས་དོན་རྟོགས་འཇོག་པ་མིན་གྱི། འདྲ་བ་མེད་ཀྱང་དོན་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ 
། ཡེ ཤེས་པའི་རྒྱུ་འདུས་བྱས་པ་ལས་ནེ་དོན་སོ་སོ་ལ་ཤེས་པ་ངེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་འཐད་པ་མིན་ཏེ། དོན་དང་འདྲ་བ་དེའི་དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། དེ་མེད་པར་ཤེས་པ་དོན་སོ་སོ་ལ་འཛིན་བྱེད་དུ་ངེས་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་་”” 
| ཱེ | པའི་ཤེས་པ་འདུས་བྱས་པ་ལས་དོན་རྟོགས་སོ་སོར་ངེས་པར་བྱེད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་མེད་ན་ཤེས་པ་དོན་སོ་སོའི་འཛིན་བྱེད་དུ་ངེས་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་འདུས་བྱས་དེའང་བཞག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་མེད་ན་ 


༢ ༢2 


ཤེས་པ་དོན་སོ་སོ་འཛིན་བྱེད་དུ་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་གཅིག་ལ་བྱ་བྱེད་བཏགས་པ་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཤེས་པ་གཅིག་གི་ཆ་ཡིན་ན་བྱ་བ་དེ་ཉིད་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དེ་ནི་འགལ་བ་སྟེ། སྟ་རེ་་ 









































































ཧཱཾ པ་སྟ་རེས་ཤིང་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་རྣམས་ལ་ཡང་ཆོས་ཅན། བྱ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་གཞག་དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་པ་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། སྟ་རེ་སྟེང་དུ་འཕར་བ་དང་འོག་ཏུ་འབབ་པ་ལ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་དང་། 
༧ ། སྟ་རེ་དང་འབྲེལ་པ་ལས་ཤིང་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་དམིགས་པ་ལ་བཅད་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བར་སྒྲོ་འདོགས་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེ་བས་བྱ་བྱེད་ཀྱི་ཐ་སྟད་སྒྲོ་བཏགས་ནས་འཇུག་པར་འགྱུར་གྱི་ལས་དང་བྱེད་པ་ལས་དོན་གཞན་པའི་བྱ་” 


ཀཱ 
-94 
2; །ད 
2 


་ བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་བྱ་བ་དང་བྱེད་པའི་ཐ་སྟད་འགྲོ་འོང་དང་བསྲེག་བྱ་སྲེག་བྱེད་དག་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་པ་ཅན་མིན་ཏེ། ཉེ་བར་སྒྲོ་བཏགས་ནས་བཞག་ 


























¡£ པ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པར་གནས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་རེ་ཤིག་ཕྱིའི་དོན་ཁས་བླངས་ནས་ཕྱི་རོལ་གཞལ་བྱ། དོན་འདྲ་བ་ཚད་མ། དོན་རྟོགས་འབྲས་ཐུར་བཞག་ནས་བསྟན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ་ལས། 





ཧཱཾ། ༄༅། །རང་གིས་གཅོད་པ་འགལ་བ་བཞིན་ཞི་ན། དོ་ནི་མི་བདེན་ཏེ་ཚོད་འཐབས་ཆོས་ཅན། ཇོ་བོ་གཅིག་སིན་ཡང་བྱ་བྱད་ཡིན་པ་ལ་སྐྱན་ཕོད་པ་མིན་ཏེ། དངོས་སུ་ཤེས་པའི་དངོས་ཕོ་གཅིག་གི་བདག་ཧོད་དུ་། 


513 




















དོན་རྟོགས་པ་འགའ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་པ་མིན་ན་གང་ཚད་མའི་འབྲས་བུར་འཇོག་པར་འགྱུར་ཞེས་དགོངས་ནས་བསྟན་བཅོས་མཛད་པས། - མདོ་སྡེ་པ་ལ་དོན་རིག་གང་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པ་ལ། རྒྱུད་སོ་སོ་ལ་ཡང་ཡོད་པའི་”” 
རང་རིག་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་གང་ཡིན་པའི་སྔོ་སོགས་སྣང་བའི་ཤེས་པ་འདི་ཉིད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དེ་ལ་བསྟོན་པར་བྱེད་ཅེ་ན། དེ་ཡོད་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ 


` 




















་རིག་མེད་ན་རིག་པ་མེད་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་འོན་ཏེ་སོ་སོ་རང་གི་རིག་ཅིང་རྱོང་བའི་ཤེས་པ་འདི་ཡུལ་རྩོང་བ་དེ་གང་ལས་འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུར། ཏེ། དེ་ལ 
| ཞེས་འདི་ན། ཤེས་པས་ཡུལ་རྱོང་ངོ་ཞེས་འདྲི་ན། ཤེས་པས་ཡུལ་རྱོང་ངོ་ཞེས་འདོད་པ་འདི་ནི་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ཀྱང་ཁྱེད་ལས་ཤེས་པར་འདོད་པས་དེ་ཉིད་རྣམ་པ 





| །ང་པོ་དོན་རིག་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དོན་རིག་སྒྲབ་བྱེད་དྲེས་ལན་དགག་པ་ནི། ཡང་ན་རང་རིག་འབྲས་བུ་ཡིན་ཞེས་པ་འཆད་པ་ལས། ཤེས་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་སྣང་བ་རེ་སྐྱེའི་ཕྱི་རོལ་མེད་པས་ ད 


མ ཟབ རར པི ལི ཉེ ༽༦ སབ མི་འགོག་པས་དེ་ཡོད་མོད། དེ་ནི་རྒྱུ་མཚན་གང་གིས་ ྒ 
དོན་རིག་ཏུ་ འཇོག་པ་ཡི ན་ཞེས་དྲིས་པ ས། འདི་ ལ་དྲི་ རྒྱུ་ཅི་ ཡོ ད། དོན་དེ་ ལའ ས་སྐྱེས་ ་ཤིང་ འདྲ་བ་ འ ས་དོན་ རིག་པ ར་ འདོད་པ་ཡི ན་ཞེ་ན། སྐྱེས་ འདྲ་བ་དེ་ ཆོས་ཅ ན། དོན་རྟོག ས་ ཀྱི་ མ ཚན་ ཉིད་ མིན་ཏེ། དེ་ ལལ 
འཁྲུལ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ་འོག་ནས་འཆད། དོན་ 

















ར་དཔྱོད་པ་ཡིན་ན་ང་ ལ་དོན་ འདི་ འདྲི་བ ར་མ་བྱེད་པ ར” | 
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| ༡༠ | ༄༅། །སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་ན་སྨྲོས་ཤིག །སྔར་གྱི་ཐལ་བས་ཁོ་བོ་ལ་མི་གནོད་དེ་ཡུལ་དོན་དམ་པར་རྟོགས་པ་འདི་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། བློ་འབྲུལ་པ་ལ་སྣང་བའི་དབང་གིས་བཞག་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་མཚན་ཉིད་ནི་*”་ | 

| མ་ཁྱབ་ཁྱབ་ཆེས་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ན། ཁྱེད་ཀྱིས་སྨྲས་པའི་མཚན་ཉིད་སྐྱེས་འདྲ་བ་ནི་མཚོན་བྱ་ལ་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་འཁྲུལ་པར་སྔར་བཤད་ལ། དཔྱད་ན་འདྲ་བ་ཉིད་ཀྱང་མེད་དོ། །ཚོགས་པའམ་རྡུལ་ཕྲན་གང་གིས་* 
རཾ རྣམ་པ་འཇོག །དང་པོ་མི་འཐད་དེ། ཤིས་པ་ལ་རགས་པའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་དེ་རྡུལ་ཕྲན་ལ་ཡོད་པ་མིན་ལ། རགས་པ་ཚོགས་པའང་གཅིག་ཏུ་མེད་དེ། དུ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྡུལ་ཕྲ་རབ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། 
4 རྣམ་པ་གང་གིས་ན་རགས་པ་གཅིག་གི་རྣམ་པར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་ལ་རང་འདྲའི་རྣམ་པ་གཏོད་པར་བྱེད་པ་མིན་པར་ཐལ། རགས་པ་གཅིག་གི་རྣམ་པར་སྣང་བ་དེ་འདྲ་བ་དེ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་དུ་མ་། 























ཨབག༩༤རར༤༧༤༢༡ལ-༤༨-༢ལ༧-ལལརརརང༤༡༡༨༢༡༡-ལརརལརརརརབཡན་འོའོ༤འསགས་བརརར་རར་་་བས་འ་འབ་༤༡༨༨༨༨༡༢༤༠༤༠༤༧༦༢༧༢༧༢༢༢༧སསརཔགསསངའརའའའའར༤༨བསསས༧བརརརརརར་ཡགསསང༡༡༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨-༨༨བའབསང་ཆརརབརའ་བརརངབའར་འ་༤འའབ་ག:སངར་ངང༤༤བ་རབབ་ཟརབབ༤༡༤༨༧བལ་ལབཡངབརརའའརརརརའརརབར༡༤༡༤༡༢༡༡༡༡༨༨༨༨༨༨༢༠༩༡ར༩ཝ༩༩༨༨༧ཆ་ལང་ལནགཔ༤༢༨༢༦ 






































-==--ཤ-----2༤༩༡༡བ༡༨༤༤༨-༨-༡༢༢རརརརརརར་ར་༡༩༤༤༩༤ལརལངརརྙརབལར༡བ༡༡ྷལསསངརརརརརལ༩འ༤༡༨བལ༧༥༤༧༢༢༢སརསས༤༢༨༩༨༧༩སངརརརརརར་ཁལལ་ 
༨༩༤ 


དེ་ ལས་བྱུང་བ་ག ལ་ཏེ་དོན་མྱོང་བའི་མ ཚན་ཉིད་ཡིན་པ་དེའི་ཆེ་སྔོན་པོ་དྲན་པའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། རང་དང་དོན་སྔོན་པོའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྔོན་པོ་འཛིན་པའི་རྣམ་པ རོ ཤེས་པ་རང་གི་མ ཚུངས་པ་དེ་མ་ ཐག་ རྐྱེན་དེ་ྱོང་བར་་ དཾ 





འགྱུར་། དེ་ལས་སྐྱེས་འདྲ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།. ཅི་སྟེ་ཐམས་ཅད་དུ་འདྲ་བ་མིན་པས་མི་སྱོང་ན་དོན་ཤེས་ལ་ཡང་མཚུངས་སོ། །གཉིས་པ་དེའི་ཉེས་སྤོང་ལན་ཉིད་དགག་པ་ནི། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་གཟུགས་སྒྲ་མཐོང་ཐོས - 
ླ དག་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུགས་འདི་མཐོང་སྒྲ་འདི་ཐོས་ཞེས་བྱ་བར་ཡུལ་གང་ལ་ཕྱིས་བློས་བློ་ནི་ངེས་པར་འགྱུར་བ་དེའི་མཐོང་ཐོས་དེ་དག་མྱོང་བ་ཡིན་གྱི་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་པ་ལ་དེ་ལྟ་བུ་མེད་པས་མཚན་ཉིད་མི་འཁྲུལ་ཞེ་”” 












































ཏ རྨ ན། གཟུགས་སྒྲར་སྣང་བ་དང་མཐོང་བ་དེ་དག་ནི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མཚན་གང་གིས་གཟུགས་སྒྲ་མཐོང་ཞིང་ཐོས་པའི་ཡུལ་ཕྱིས་ཡང་དག་པའི་ངེས་ ས་ཀྱིས་ངེས་པ་ལས་དོན་གཟུགས་སྒྲ་དེ་མཐོང་ཐོས་དེ་དག་མྱོང་ 
ཤྲ བར་འདོད་པ་དེ་མི་རིགས་པར་ཐལ། དོན་གཟུགས་སྒྲ་ཡུལ་དུ་ཉེ་བ་དེ་ཉིད་དཔྱད་པར་བྱས་པ་ན་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ཀྱི་ལུགས་ཀྱིས་མཐོང་ཐོས་ཀྱི་ཤེས་པ་དེ་དག་དོན་དང་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་འབྲེ ལ་་ 
པ་གྲུབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྟ་བ་པོའི་ངེས་ཤེས་དེ་སྐྱེ་བ་ཡིན་པས་ན། གཟུགས་སྒྲ་མ་གྲུབ་ན་དེའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་མཐོང་ཐོས་མི་འགྲུབ་ཅིང་། ངེས་པ་དེ་ཤེས་པས་གཟུགས་སྒྲ་རྟོགས་པ་ལ་ལྟོས་ལ། ཤེས་པས་གཟུགས་སྒྲ་་| | 














ངོ 








3: [927 ༦39 ® ® 










འཛིན་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་མངོན་སུམ་གྱིས་སོ་སོར་རྱོང་བ་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། མངོན་སུམ་གྱིས་སོ་སོར་རིག་བྱ་ཡང་ཆོས་ཅན། གཟུང་འཛིན་བདེན་པ་བའི་དངོས་པོ་མིན་ཏེ། དེ་ནི་རང་སྣང་བའི་ཤེས་ 
པ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་སྟྲེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། ཉམས་ས་ཕྱོང་བྱ་དོན་གཞན་ཕྱི་རོལ་མེད་དེ། གཟུང་འཛིན་མི་རིགས་པ་དེས་ནའོ། །ཤེས་པ་དེ་ལ་ཡང་ཆོས་ཅན། མྱོང་བར་བྱེད་པ་དོན་གཞན་་ 
གྱ་གཟུང་བྱར་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། རྱོང་བྱེད་དོན་གཞན་གྱི་གཟུང་བྱ་ཡིན་པ་དེར་ཡང་གཟུང་འཛིན་བདེན་པར་འདོད་པ་ལ་བརྩད་པའི་སྔར་གྱི་གནོད་བྱེད་རྣམས་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ་དེའི་བདག་ཉིད་ཆོས་* 








ཅན། རང་ཉིད་གསལ་བར་རྱོང་བའི་རང་བཞེན་དུ་སྐྱེས་པར་འགྱུར། རྩོང་བྱ་དོན་གཞན་མེད་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། དེ་ཕྱིར་དེ་བདག་རང་གསལ་འགྱུར། ` །ཞེས་སོ། །གལ་ཏེ་ཕྱི་རོལ་མེད་ན་སྔོ་སོགས་་ 
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རྩོང་ངོ་ཞེས་ཐ་སྟད་མི་བྱེད་ནའང་བྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར་སྔོ་སོགས་སྱོང་བྱར་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། ཤེས་པ་དེའི་སྔོ་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ་རྣམ་པ་ཉམས་སུ་རྩོང་བའི་ཤེས་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། རང་གི་ངོ་བོ་མྱོང་བར་གྱུར་ཀྱང་སྔོ་སོགས་ 
མྱོང་བར་སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། བག་ཆགས་ཀྱི་ནུས་པ་སོ་སོར་ངེས་པ་སད་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་ལ་རེག་པ་མེད་པར་དེ་ཡི་དངོས་པོ་དེ་སྟེ་རྣམ་པ་དེ་སྔོ་སོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་རང་མྱོང་བ་སྔོ་སོགས་མྱོང་་ 


ཞེས་དེ་སྐད་དུ་བརྗོད་ཅེ་ན། ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་གཅིག་ཁོ་ན་ལས་བྱེད་པ་པོ་བྱ་བ་ཐ་དད་པའི་སྒོ་ནས་དོན་དམ་པར་གསལ་བྱེད་མིན་གྱི་དཔེ་ཇི་ལྟར་སྒྲོན་མ་ཡང་རང་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མ་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་པར་གསལ་བ་་ / 


དེའི་བདག་ཉིད་དུ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། དོན་དམ་པར་བྱ་བྱེད་གཉིས་མེད་ཀྱང་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མེ་དེ་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ནི་རང་གི་ངོ་བོའང་གསལ་བྱེད་དུ་འདོད་པ་དེ་ལྟར་བློ་ཆོས་ཅན། སྔོ་སོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རིག་ཅིང་””” 
































ཡང་སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་དང་རིག་པ་ཆོས་ཅན། ཚོར་བྱ་ཚོར་བྱེད་དུ་འཐད་པར་དཀའ་ནས་སྩོང་བྱ་མྱོང་བྱེད་མིན་པར་ཐལ། རྫས་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་སྣང་བཞིན་བཞག་ལ་བརྩད་པ་མེད་པ་ནི། ྭ 
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༡༤༤ ་ 


| ། 


རོ ལྟར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མི་འཐད་པ་དེའི་ཚེ་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། རང་ཉིད་རིག་པ་འབྲས་བུར་འདོད་པར་རིགས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གཞན་རིག་པ་མེད་པས་དེའི་བྱ་བ་རང་རིག་ཙམ་ཞིག་ལྷག་མར་ཡུས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་་ 











| ཤུ | ༄༅། །དེའི་ཕྱིར་བློ་འདི་ནི་རིག་བྱ་རིག་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་སྣང་བ་ལྟར་བདེན་པ་མེད་དོ། །སྣང་བ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་ཅེ་ན། དེ་ནི་གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་དུ་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་བཞིན་དུ་གཟུང་ ༡༧༡༡༧༦༧ | 
དི | འཛིན་གྱི་རྣམ་པར་བསླད་པ་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་པས་ཇི་ལྟར་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་འདི་ནི་གཟུང་བ་ཡིན་ལ་འདི་ནི་འཛིན་པའོ་ཞེས་རྣམ་གཞག་འདི་བྱས་པ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ་པར་ནི་མིན་ནོ། །ཇི་འདྲ་བར་ཞེ་ན། མིག་"་ ད 
‡ ཤིས་འཁྲུལ་པ་ལ་སྐྲ་ཤད་དང་ཟླ་གཉིས་ལ་སོགས་བཛྫུན་པ་སྣང་བ་དག་ལ་སྐྲ་ཤད་འདི་མཐོང་ཞེས་པའི་ང་རྒྱལ་དག་ལས་གཟུང་འཛིན་ཐ་དད་དུ་འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འཇོག་ན་ཁྱེད་ཀྱི་གཟུང་འཛིན་དུ་འཇོག་པའི་་ 





ཤཱཾ བཙལ་བར་བྱ་བ་མིན་ཏེ། དོན་དམ་པར་གཟུང་འཛིན་གྱི་མཚན་ཉིད་མི་འདོད་པས་དགག་མི་དགོས་ཤིང་འཁྲུལ་པ་ལ་སྣང་ཙམ་དགག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་དེས་ན་རང་རིག་འབྲས་ཐུར་རིགས་པ་ནི། ད་་ 
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པར་སད་པ་ལས་དོན་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་པ་ནི་ཞེས་འདི་ནི་དཔྱད་པར་རིགས་པ་ཡིན་ལ། དཔྱད་ན་དོན་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དོན་མྱོང་བར་མ་གྲུབ་བོ། །དོན་མ་གྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་སྔོན་པོར་སྣང་བའི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། 
8 








དེ ཤེ སྲ ས་ཕི་རོལ་མྱོང་བ ར་གྱུར་ན་ཉེ ས་པ་ཅི་ཡོད་ནས་ རང་རིག་ འབྲ ས་ཐུར་བརྗོད་ཅེ ས་ འདྲི་ན། ཡོད་ན་སྐྱོན་ དུ་འགྱུར་ཡང་ མེ ད་པ ས་དངོས་པོའི་ག ནས་ལུག སྲམ ན་ནོ་སྟ མ་དགོངས་པ ས་ངེད་ ལ་དེ་ ལ་ཉེས་པ འམ་གནོད་ དིད 
ནི་ཅི་ཡ ང་མེ ད་ ཀྱི་འོན་ ཀྱང་དངོས་པོའི་ག ནས་ལུག ས་དེ་ ལྟར་ མིན་ནོ། །ཕྱི་རོལ་མྱོང་བའི་ ཐ་སྟད་ག སོག་ཉིད་དུ་གཟིག ས་པས་ ཤེ ས་པ ས་ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་མྱོང་བ ར་འགྱུར་བར་སྨྲ་བ་ འདི་ཉིད་ ཀྱིས་ནི་མྱོང་བའི་ རྒྱ་མ ཚན་ཅི་ཞིག་་ 











ཟོ 

| 
པར་འཇོག་པར་བྱེད་པས་དོན་རྱོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། དོན་གྱི་རྣམ་པ་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ཅན་གྱི་བློ་དེ་ཡོད་མོད། དེ་ལ་མི་བསྟོན་གྱི་འོན་ཀྱང་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བློ་དེ་ནི་ཕྱིའམ་གཞན་ནང་གི་བག་ཆགས་ཀྱི་ཁྱད་ "༡ 
། 











མཐོང་བྱེད་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྔོན་པོ་མཐོང་བའི་ཁུད་པར་ཤེས་པ་དམིགས་པ་དང་བྲལ་བར་དེ་མི་འཛིན་ཞིང་དེ་མི་འཛིན་ནའང་སྔོན་པོ་མཐོང་བའི་ཤེས་པ་མི་འཛིན་ལ་ཤེས་པ་འཛིན་ན་དེ་འཛིན་ནའང་ཤེས་པ་ 














 ་ 











ཧམ །ོ་འཚན་པའི་ཅོངཉི།ཇོ་ོ་པ་དོད་ནད་པར་དི་ག་འི་ོང་ཞབ་པའི་དོ་ཏོ།།ློ་གཉིས་་མ་པ་བ་ཞ་ན།།ཆྫོ་པོ་ང་ོ་ཆོས་ཅགོ། 
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རོ 























| མཐོང་བྱེད་ཤེ ས་པའི་བདག་ཉིད་ཡི ན་པའི་ཕྱིར། ག ལ་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ ལ་མ་ལྟོས་པ ར་ཤེ བ་ང" འདི་སྐྱེ་བ་དེའི་ཚེ་རྐྱེན་ག ཞན་ ཚང་བ་ན་དཀ ང་ལོ: ས་སྟོང་པའི་ཡུལ་དུ་དཀ ར་པོར་སྣ ང་བའི་ཤེ ས་པ་དེ་སྐྱེ་བ ང་ འགྱུར་བ་ ལས་ རྒྱུ་དོན་་”་ | 
ཙཱ | ཡང་ཡོད་ཅེ་ན། དཀར་ འཛིན་གྱི་བློ་ནི་ཆོས་ཅན ། ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་ལྟོས་པས་ཡུལ་དུས་ངེས་པ་ལས་དོན་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདི ར་འག འ་ཞིག་གི་ཚེ་རང་བསྐྱེད་པ་ལ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་དུ་འཇུག་པའི་དོན་སྣ ང་གི་་་ 
: ། ཤེས་པ་འགའ་ཞིག་ནི་རང་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཀུན་གཞིའི་བག་ཆགས་ཏེ་ནུས་པ་རབ་ཏུ་སད་བྱེད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ན་དེའི་ཕྱིར་ཏེ་རྒྱུ་མཚན་གྱི་ཡུལ་དུ་རྣམ་པར་ངེས་པར་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་དེའི་རྣམ་གཞག་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ | 
( ༈ དོན་ཡན་གར་བ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་གཅིག་ལ་མ་རིག་པས་བསླད་པའི་ཕྱིར་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ཚུལ་ཏེ་རྣམ་པ་གཉིས་ཡོད་དེ། འཁྲུལ་པ་ལ་ ང་བ་བཞིན་དུ་གཞག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གང་ཞིག་ཇི་ལྟར་་” | 
 རྩོང་བ ་སྟེ་སྣང་བ་དེ་ལྟར་དྲན་པའི་དུས་ན འང་གཟུང་བར་སྣ ང་བ་ཉིད་དྲན་པར་འགྱུར་ལ། གཞན་རྱོང་བ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་འདིའི་གཟུང་འཛིན 


¡ € 


་གྱི་རྣམ་པ་གཉིས་ 
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| 
། 
| 





| ལྟར་ཡུལ་མྱོང་བ་འབྲས་བུ་ཡིན་ལ། དོན་དང་འདྲ་བ་ཚད་མ་དང་། དོན་གཞལ་བྱ་སྟེ། གང་ཚེ་གྲུབ་པ་དེ་ཡི་དངོས། །གཞན་འདོད་པའམ་མི་འདོད་པ། །རྣམ་རིག་རྒྱུ་ཡི་ཡུལ་དག་ཀྱང་། །དེ་ཡིས་དེ་ལྟར་མྱོང་་| 

 བ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །འདི་ལྟར་ལྷ་དབང་བློས་འབྲས་རྟོག་གཉིས་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་བཤད་མ་ཐག་པའི་རྣམ་རིག་པའི་ཚད་འབྲས་ལ་ལྟོས་ནས་བཤད་ཅེས་ཤྭཱཀྱ་བློས་བཤད་དེ། དེ་ལྟར་ན་འདི་འབྲས་རྟོག་དང་པོའི་་ 
| ° མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དེའི་ངོ་བོ་ལས་དོན་ངེས་ཞེས་པའི་མདོའེ་དོན་ནི། རྣམ་རིག་པའི་ལུགས་ལ་གང་གི་ཚེ་ཤེས་པ་ཡུལ་དང་བཅས་པར་འཇུག་པ་ན་ཡུལ་དུ་སྣང་བ་དེ་ཡང་ཕྱི་རོལ་དོན་གྱིས་སྟོང་པ་ཡིན་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་”་ 
| ཞེ་ན། ཤེས་པ་ལ་གཟུང་ཆ་དོན་དུ་སྣང་བའི་ཚ་སྟེ་རྣམ་པ་ལ་དོན་དུ་བཞག་ཅིང་ཐ་སྙད་འདོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། དདེའི་ཚེ་བདག་ཉིད་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་རང་རིག་གང་གི་ཕྩོང་བྱ་བློའི་གཟུང་ཆའི་རྣམ་པ་དེ་ཉིད་བག་ཆགས་་( | 


འསང བནོཔ་དཔ་ཚད་མོ་ཞི་པནི་ོམ་རག་པའི་བས་ོའ་ཉོགཔགཅིག་ཡན་ནོ།།གཐམ་པ་ན།གང་་ཆོ་འདད་མའདོད་ི་ད་བའ་་ད་ངསོ་་ོ་བཞགདནས་བ་ནོ་། ། 


ག ཞན་ཕྱི་རོལ་དོན་ འདོད་པ་སྟེ་ཡིད་དུ་འོང་བ འམ། མི འདོད་པ་ཡི ད་དུ་མི་འོང་བའི་རྣམ་པ ར་སྣང་བའི་རྣམ་རིག་གི་རྒྱུའི་ཡུལ་དག་ཀྱང་ཡིན་པ་དེའི་ཚེ་རྣམ་པ་དེའི་སྒོ་ནས་རྣམ་རིག་ ལ་འདོད་མི་ འདོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ ་ཤ ར་བ་དེ་་་ ། 






































༡༠ ༄༅། །ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་དོན་དུ་རྗེས་ཀྱི་ངེས་ཤེས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུ་ངེས་ཤེས་ཀྱིས་རང་རིག་དེ་དོན་རིག་ཏུ་བཏགས་ནས་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟར་གལ་ཏེ་བློ་འདིའི་བདག་ཉིད་འདོད་པའི་རྣམ་ 
| པའམ། རྣམ་པ་གཞན་མི་འདོད་པའི་རྣམ་པ་ཉིད་དུ་མྱོང་བར་གྱུར་ན་འདོད་པའམ་མི་འདོད་པའི་རྣམ་པ་རྱོང་བ་དེས་ཀྱང་དོན་རིག་པར་ནི་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བས་ནི་རྣམ་རིག་ཙམ་གྱི་འབྲས་རྟོག་གཉིས་པ་བ ས་ཏེ་་ 
དྐ ཤཱཾ བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ནི་འབྲས་རྟོག་གསུམ་པ་སྟེ་འདི་ལ་ལྔའི། དང་པོ་ཕྱི་རོལ་ཡོད་ཀྱང་དེ་མི་སྣང་བ་ནི། ཕྱི་རོལ་དོན་ནི་ཡོད་ན་ཡང་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། རང་རིག་པ་འབྲས་བུར་རིགས་པར་ཐལ། རྡ 

:ཿ ཤེས་པ་རང་རིག་འདོད་མི་འདོད་ཀྱི་རྣམ་པར་རང་གིས་ཉམས་སུ་རྩོང་བ་ཉིད་དེ་བཞིན་དུ་དོན་ངེས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་འཇོག་གིས་དོན་རང་གི་ངོ་བོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྣང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། གཟུགས་ 
ཤྭ གཅིག་མཛེས་མི་མཛེས་སུུ་སྣང་བའི་མིག་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་གཟུགས་གཅིག་ཆོས་ཅན། མཛེས་མི་མཛེས་དུ་མའི་བདག་ཉིད་དུ་ཐལ། བློ་ལ་རྣམ་པ་དུ་མར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཁས་བླངས་་” 
¬ ནའང་དེ་ཆོས་ཅན། འདོད་མི་འདོད་ཀྱི་རྣམ་པར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་གཉིས་པོ་དག་གིས་མཛེས་མི་མཛེས་སོ་སོ་ཐ་དད་པ་རེ་རེ་ཉིད་ནི་མྱོང་བར་མི་འགྱུར་བར་ཡུལ་འདྲེས་པ་རྟོགས་པར་ཐལ། ་ཡུལ་མཛེས་མི་མཛེས་འདྲེས་་ 










ལྟར་ 
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| པའི་བདག་ཉིད་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་མ་མཐོང་བའི་ལས་ཀྱིས་མཛེས་མི་མཛེས་གང་རུང་རེ་བསྒྲིབས་པའི་ཕྱིར། འདྲེས་པ་རྟོགས་པ་མིན་ཞེ་ན། དེ་ཙར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་གཉིས་ཕོ་ཆོས་ཅོན། དོན་` 


12&®¬§)ཨྤྱི༦298; 























བ  ནི་ལན་ཏེ། དབང་པོའི་སེམས་དེ་ལའང་ཆོས་ཅན། དོན་གཅིག་རྣམ་པ་གཞན་དུ་མི་སྣང་བ་མེད་པར་ཐལ། ལུས་སེམས་ཀྱི་འགྱུར་བ་དབང་ཤེས་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་འཆི་བར་སྟོན་པའི་ལྟས་ཤར་བ་དང་མིག་སེར་ལ་་”” 








གྱི་དབང་གིས་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར། དོན་རྣམ་པ་དུ་མ་ཅན་ལ་རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ལས་དེ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་ན་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་མཐོང་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་་ ཀླ 
ཏེ་མིན་པར་ཐལ། འདོད་མི་འདོད་དུ་མའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་གཟུགས་གཅིག་པོ་དེ་ལ་འདོད་མི་འདོད་གཅིག་གི་སྟེ་རེ་རེའི་བདག་ཉིད་དུ་ངེས་པར་མཐོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི་དུ་མའི་བདག་ཉིད་དུ་མ་མཐོང་བ་དེ་ལས་་ 
ཏེ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན། དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྣང་བ་འགལ་ལོ། །གཉིས་པ་གཞན་གྱི་ཉེས་སྤོང་ལན་མ་ཡིན་པ་ནི། གལ་ཏེ་ཡུལ་གཅིག་ལ་འདོད་པ་དང་མི་འདོད་པའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཅན་ནི་དོན་ཉེ་བ་ལ་ལྟོས་ 
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”༩---==-ལ་འར༨{-༠བ-སརརརཆ,ངངང-༨༨༡༩ར-བརརརརརརངརའརལར།བརརརརརརརརརགན༡༢༨༡༠༩༧༩ལརརརརརརལ༧༤༢ཇརརག༡༢ལརརརརརརརརརརར༧ར༨༨-----༨༨༨༨༨༨བརརརརརརར་ར་འསཔས།སམན་༩་བབ༡་འ་བ་བར་བརརབའ་བབ་ར་འབ༣ང༡་བ༤༤༨༨༨༨༡༩།=༡༡༡༡༡༡༡༡༢༡༡-༡༡༢༨--༢༩- 


དེ་ ལྟ ར་དོན་ནི་རྟོག་ པ ར་ར མ་པ ར་ངེས་པ ར་ འཇོག་གི་དོན་ རང་གི་ངོ་བོ་མི་སྣ ང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ག སུམ་པ་ ཞར་འོངས་གཟུང་རྣ 3" ཚད་ མ རྭ་བ སྟན་པ་ནི། ཡུལ་ གྱི་སྣ ང་བ་ཉིད་ འདི་ཡི ། ། ཚད་མ་དེ་ཡི ས་འཇལ་བ ར་བྱེད་་” ; 


ཅེས་པའི་མདོ་འཆད་པ་ལས། ཕྱི་རོལ་ཡོད་ཀྱང་རང་རིག་འབྲས་བུར་བརྗོད་པ་དེའི་ཚེ་བློ་རང་ཉིད་ལ་འཛིན་པའི་བདག་ཉིད་དེ་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་དོན་རྟོགས་སྒྲབ་བྱེད་ཚད་མ་མིན་ཏེ། དེ་ཡོད་དུ་ཟིན་ཀྱང་ནི་་ 
ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་ལྟོས་པར་བྱ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤིས་པ་ལས་དོན་གཞན་གྱི་ཡུལ་ཅན་མིན་པར་རང་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་དུ་སྣང་བའི་གཟུང་བའི་རྣམ་པ་དོན་འདྲ་བར་བྱུང་བ་འདི་ཉིད་ནི་ཆོས་ཅན། 

















དོན་རྟོག ས་སྒྲབ་བྱེད་ ཀྱི་ ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ན་ཇི་ ལྟ ར་ག ཅང་མི་ག ཅང་ ལ་སོག ས་པའི་དོན་གྱི་བདག་ཉིད་དེ་རྣམ་པ ར་ཤེ ས་པ་ ལ་སོ་སོཿ ར་གན ས་པ་སྟེ་སྣ ང་བ ར་གྱུར་བ་དེ་ ལྟ་བུར་དོན་ འདི་ནི་ག ཙང་མི་ག ཅང་ དུ་ངེས་་ ( 

















པར་རྗེས་སུ་དཔོག་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཚད་མ་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་ནི་དེས་གཞལ་བྱ་ཡི ན་ཏེ། དེ་ལ་ཤར་བའི་དོན་གྱི་རྣམ་པ་གཙང་མི་གཙང་ལ་སོགས་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་རིག་ཅིང་མྱོང་*” 

བར་འགྱུར་བ་དེ་ལས་དོན་དེ་གཙང་མི་གཙང་དེ་ལྟར་གཞལ་བར་བྱ་བ་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ནི་བརྗོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དོན་གྱི་རྣམ་པ་དེ་ཡ ང་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་དེའི་ཕྱིར་གཟུང་བའི་རྣམ་པ་རིག་པ་དེ་ཉིད་དོན་་” 

སར རིག་ཏུ་འདོད་དེ། འདི་ལྟར་ཤེས་པ་རང་གི་ཆ་གཟུང་བྱར་སྣང་བ་མ་གཏོགས་པར་དོན་གྱི་བདག་ཉིད་སྣང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྣང་བ་མྱོང་བའི་བློ་ལ་ནི་གནས་པ་སྟེ་ཤར་བའི་རྣམ་པ་དོན་དང་འདྲ་བ་དེ་དོན་རིག་་་” 
བཏག པ་པ་ བ་དེའི་ སྦྲབ་ བྱེད་ ཚད་ མ་ ་དེ་ ཤེ ས་པ ས་མྱོང་བ་ ལྟ ར་དོན་ ལ་ག ན ས་པར་ འཇོག་པའི་ཕྱིར། དེའི་ སྦྲབ་ པར་བྱ་བ་ཡ ང་བློ་ ལ་ག ན ས་པའི་དོན་གྱི་རྣ མ་པ་དེ་ ལྟ ར་སྣ ང་བའི་བློ་དོན་རིག་བཏག ས་པ་ རང་རིག་ མ ཚན -༡༦༥༧༡༦ པ་ 

-: ཉིད་པ་དེའོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ ་ཕྱིར་ཇི་ལྟར་དོན་གྱི་བདག་སྟེ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ལ་གནས་པ་སྟེ་སྣ ང་བ་དེ་ལྟ་བུར་ཕྱིའི་ཡུལ་འདི་ནི་འདོད་མི་འདོད་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ངོ་བོའི་བདག་ཉིད་རིག་པར་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
གང་ལས་དེ་ནི་དེ་ལྟར་སྟོན་ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་གནས་སོ་ཞེས་ངེས་བྱེད་ཅེས་པ་ལྟ་དབང་བློ་ལ་མེད་དོ། །སྟོན་པ་དེ་ལྟར་དོན་རྟོགས་པར་འཇོག་པའི་ཕྱིར་དོན་གྱི་རྣམ་པ་རྟོགས་པ་ནི་རང་རིག་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ཚད་ 
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༄༅།། །འབྲས་ཡུལ་ཐ་དད་ཐལ་བ་སྤང་བ་ནི། འོ་ན་ཚད་འབྲས་ཡུལ་ཐ་དད་དུ་ཐལ། ཚད་མས་དོན་རིག་ལ་འབྲས་ཐུས་རང་རིག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། : ཚད་མ་དོན་འདྲ་བའི་བྱ་བ་རང་རིག་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་་ 
པར་རང་རིག་ཡིན་ཡང་ཉེ་བར་བཏགས་ནས་དོན་རིག་ཏུ་འདོད་དེ། དོན་རིག་ཏུ་འཇོག་བྱེད་དོན་གྱི་རྣམ་པ་དེ་དེའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཚད་མ་གཟུང་རྣམ་དང་འབྲས་བུ་རང་རིག་ཆོས་ཅན། ཡུལ་ཐ་”” ( 
དད་པ འང་མིན་ཀྱང་ཚད་འབྲས་ཡིན་ཏེ། ཚད་མ་གང་ལ་བྱེད་པ་པོར་གྱུར་པའི་ཡུལ་དེ་ལ་བྱ་བ་འཇུག་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཅིའི་ཕྱིར་རང་རིག་པ་འབྲས་བུར་བརྡོད་ཅེ་ན། ˆ དོན་་””” ! 
གཞལ་བྱར་བྱས་པ་ལ་ཡང་དོན་རིག་ཆོས་ཅན། རང་གི་ངོ་བོའམ་རང་བཞེན་ལ་དཔྱོད་ན་རང་རིག་འབྲས་བུ་ཡིན་པར་བཤད་དེ། དེའི་བདག་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་དཔྱད་ན་རང་རིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འབྲས་ 
་ རྟོག་གསུམ་པའོ། །ལྔ་པ་དོན་ཉིད་མེད་པས་རང་རིག་ཡིན་པ་ནི། དོན་མི་སྣང་ན་བག་ཆགས་ལས་བྱུང་བའི་ཤེས་པཌིི་དོན་ཡོད་པར་གང་ལས་ཤེས་ཞེ་ན། དོན་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཤེས་པ་འདོད་པའི་དོན་དེ་དང་རྣམ་པ་་” | 

རོ  འདྲའམ་གཞན་མི་འདོད་པ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ན་དོན་དེ་དང་དེར་ཡང་བཞག་ཏུ་རུང་ཞེས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དཔྱད་པ་བོར་ནས་ཤིས་པ་རང་ཉིད་དོན་ལ་མི་ལྟོས་པར་འདོད་མི་འདོད་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་ལྟར་སྣང་བའི་ཤེས་པ་རྐྱེན་གཞན ༦༧༡༧༧༧༠༧༦ ྣ 
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༢༤༧ ༩རརརབབ་བབབའ་༤༨༡་འངབབབབརརརརརལམང༤༡༨༢¦ངལ་་༤རརརརར་རངཆ་༡སའ༡༡༨༨༠༨༢པ༤༤༧༩༤༤༤༤༤༧རལཆལསར། 
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ཱ | ལྟར་རྣམ་པ་འག འ་ཞིག་ལྟ ར་ འདོད་མི་ འདོད་ལ་སོགས་པའི་དོན་དངོས་ཏེ་དོན་གྱི་རང་བཞིན་མེད་པ ར་དོན་སྣང་བ་ཅན་གྱི་ ཤེས་པ་དེ་ཇི་ལྟ ར་དོན་འཛིན་སྲིད་དེ་མི་སྲིད་པ ར་ འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་སྐད་བརྗོད་པ་ནི་བདེན་ཏེ། 
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རྔ ཚད་འབྲས་རྣམ་གཞག་རུང་བ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་དུ་བཞག་པ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་དོན་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི། གང་ཚེ་སྣང་བ་དེ་གཞལ་བྱ། །ཚད་མ་དང་དེའི་འབྲས་བུ་ནི། །འཛིན་རྣམ ༠༠༠༠ 














-=--༡༡ཾ༡༩༩------བང༠ང་བ་འའབར་འ་༤༤༤༨༨༡༨༤༨༧ས༩༤རལརརརབབཏ་བའ་༤བར་ངབ༡༤༡༤བ༡༤༤༤ར༤ལ༤༤རརརརརཁརའ་ཁཁསབར་བལ༤འ༩༧༤༨༨བབར༩༤༤༤༤༢༤༤༤རརརརལ་ 

















ལུ ཇི་ལྟ ར་སྣ ང་བ་བཞིན་ འཁྲུལ་ངོར་དོན་ འཛིན་གྱི་རྣམ་ག ཞག་བྱས་མོད་འོན་ཀྱང་ངས་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་དེ་འདྲ་བ་ཇི་ལྟ ར་སྣང་བ་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཇི་ལྟ ར་སྣང་བ་བཞིན་དུ་ཡོད་པ ར་མི་ཤེས་སོ། ། ལྔ་པ་ཕྱི་རོལ་ཡོད་ཀྱང་ 


རིག་པའོ་དེ་ཡི་ཕྱིར། །དེ་གསུམ་ཐ་དད་དུ་མ་བྱས། །ཞེས་པའི་མདོ་འཆད་དེ། ཕྱིའི་དོན་མེད་པ་ལ་ཤེས་པ་གཅིག་ལ་ཚད་འབྲས་གཞལ་གསུམ་ཇི་ལྟར་བཞག་ཅེ་ན། དོན་དམ་པར་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་ག ཞག་མེད་ ཀྱང་ 
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| ༄༅། །འབྲུལ་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་འཇོག་སྟེ། རང་རིག་གི་གཞལ་བྱ་དང་ཚད་མ་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཆར་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། བློའེ་བདག་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་དབྱེར་མེད་ཀྱི་གཅིག་ཡིན 

པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་མ་རིག་པས་འཁྲུལ་ནས་མཐོང་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་དང་རྱོང་བ་རང་རིག་པ་དག་ཐ་དད་པ་དང་ལྡན་པ་བཞེན་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་གྱི་དོན་*” 
ཧཱཾ དམ་པར་ཐ་དད་པ་མིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེའི་དཔེ་དགོད་པ་ནི། གཅིག་ཡིན་ན་ཇི་ལྟར་རྣམ་པ་གཞན་དུ་སྣང་ཞེ་ན། དཔེར་ན་མིག་གི་དབང་པོ་སྔགས་པས་རྣལ་འབྱོར་པས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དང་རྫས་ཀྱི་སྦྱོར་བའི་ནུས་པ་་ 
ནཱ སྣང་བ་ཡིན་ཞེ་ན། འཇིམ་དུམ་ལ་སོགས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། རྟ་གླང་དུ་སྐྱེས་པ་དེ་སྣང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། མིག་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པས་མིག་གི་ནུས་པ་གཞན་དུ་མ་བསླད་པ་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཡུལ་དུས་ཉེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རྟ་་”་ 
༨ གླང་དེ་ལྟར་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་དཔེ་དེ་ལ་དགོས་པ་དེ་ཡོད་ཀྱང་སྔགས་སོགས་དང་བྲལ་བ་ན་དཔེར་ན་ཐག་རིང་ཞིང་ཆུ་སོགས་མེད་པའི་རྱ་ངམ་གྱི་ཐང་ཐད་སྟོམས་ཤིང་ཡངས་པ་ན་གནས་པའི་ལྕི་དུམ་་་་ 



































































སོགས་ཆུང་ངུ་ཡང་དབྱིབས་ལ་སོགས་པའི་བྱེ་བྲག་གིས་ཆེན་པོར་སྣང་བ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། དེའི་གཟུང་དང་འཛིན་པ་རིག་པ་དག་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་མིན་ཡང་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་” 
བཞིན་བཞག་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་དེ། དེ་རྣམས་གཞལ་བྱ་དང་འཇལ་བྱེད་དང་འབྲས་བུར་གནས་པའི་རྣམ་གཞག་འདི་འཁྲུལ་པ་ལ་ཇི་ལྟར་རྗེས་སུ་སྣང་བ་བཞིན་བྱས་པའི་རྣམ་གཞག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་སྣང་ 
བ་བཞིན་དུ་བདེན་པ་དགག་པ་ནི། དེ་ལྟ་མིན་པར་ཐ་དད་པ་འདི་བདེན་པའི་སྣང་བ་ཡིན་ན་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་དང་རིག་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟེ་དུ་མའི་ངོ་བོར་ཏེ་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཅན་གྱི་བློ་དངོས་པོ་ཆ་མེད་གཅིག་ལ་སྣང་་ 
བའི་རྣམ་པ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་དུ་མར་སྣང་བ་ལྟར་བདེན་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུར། ཆ་མེད་གཅིག་གི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། བློ་ཆ་མེད་གཅིག་གི་བདག་ཉིད་དུ་གཅིག་པ་ཉིད་དེ་ 
༧ མས་པར་ཐལ། དུ་མར་བདེན་པའི་ཕྱིར་ེ་དུ་མར་སྣང་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བདེ་སྡུག་བཞིན་ནོ། །དཔེ་གྲུབ་སྟེ་བདེ་སྡུགདེ་དག་ཡོད་པའི་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་སྡུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐ་དད་དུ་བརྗོད་པས་སོ། ། 
° གང་གི་ཚེ་རྣམ་པ་ཐ་དད་དུ་སྣང་ཡང་བློ་གཅིག་གི་བདག་ཉིད་དུ་མི་འདོད་ན། ཐ་དད་དུ་སྣང་བ་དེ་ཐ་དད་པར་འཇོག་བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཐ་དད་དུ་སྣང་ཡང་བློ་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། གཞན་ལ་ཆོས་ 
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༄༅།། །ཅན། གཤན་ཐ་དད་ཅིད་དུ་གུབ་པ་དེ་ཉམས་པར་ཐལ། ཐ་དད་དུ་སྣང་བས་ཐ་དད་དུ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏོ་བློའི་རྣམ་པ་ནི་མེད་བློ་ངོ་ཐོ་གཅིག་གི་བདག་ཉིད་དུ་བདེན་ཞེ་ན། བློ་གཅིག་། 


གི་གཟུང་འཛིན་དེ་རིག་གསུམ་པོ་ཆོས་ཅན། སྣ་ཚོགས་པའི་ངོ་བོ་ཅན་བློ་གཅིག་ཏུ་བདེན་པར་རིགས་པ་མིན་ཏེ། སྣ་ཚོགས་པའི་རང་བཞེན་ཅན་གྱི་གཅིག་ཏུ་བློ་མ་འཁྲུལ་བས་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་“” ་ ྒ 


བློ་མ་འཁྲུལ་བས་དངོས་པོ་ཐ་དད་མེད་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཐ་དད་མེད་པ་གཅིག་ཉིད་དུ་ངེས་པར་འགྱུར་ན་དེ་འདི་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར། གང་གི་ཕྱིར་གཅིག་དང་དུ་མའི་མཚན་ཉིད་རྣམ་པ་ཇི་ལྟར་ཡང་མི་རུང་བ་དེའི་ཕྱིར་ཕྱི་" 
ནང་གི་དངོས་པོ་རྣམས་ཆོས་ཅན། གཅིག་དང་དུ་མའི་རྣམ་པ་གང་གིས་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ན་དོན་དམ་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་ན་སྟེ་སྣང་བ་ལྟར་བདེན་པའི་དངོས་པོར་མེད་དེ། གང་གི་ཕྱིར་ན་དེ་དག་ལ་དཔྱད་ན་སྣང་བ་ལྟར་“ 
བདེན་པའི་གཅིག་དང་དུ་མའི་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་འཁྲུལ་པ་མེད་པར་ཐལ་བའི་ལན་ནི། རྣམ་རིག་ཙམ་གྱི་གཞུང་འདི་ལ་ཆོས་ཅན། གཟུང་འཛིན་དུ་མར་སྣང་བའི་འཁྲུལ་པ་སྐྱེ་བ་དེ་མེད་པར་་" 











ཐལ། ཆོས་མཐུན་པ་མཐོང་བ་ལ་སོགས་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགྲོ་བ་འདི་ལ་གཟུང་འཛིན་དེའི་བདག་ཉིད་ཡང་དག་པའི་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གཅིག་ཀྱང་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་སྨིག་““ྗ 
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རྒྱུ་ལ་ཆུར་འཛིན་བཞིན་དུ་བློ་ལས་ཐ་དད་པའི་ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་མཐོང་བ་ལས་དེའི་བདག་ཉིད་མིན་པ་ལ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་ཞེན་པས་འཇིག་རྟེན་པ་དག་གིས་འཁྲུལ་པ་སྐྱེའི་རྒྱུ་མེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡིད་ཤེས ༡༡༡༡༡༡༠ 
རྟོག་པ་འཁྲུལ་པ་ཆོས་མཐུན་པ་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་འབྱུང་བ་ཅན་འདི་ཡང་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་འབྱུང་བ་ཅན་འདེ་ཡང་ཡོད་མོད་ཀྱི་དེ་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་མིན་ཏེ། ནང་གི་བསླད་པ་མ་རིག་པའི་ལིང་་ 
ཏོག་ལས་བྱུང་བའི་གཟུང་འཛིན་དུ་འཁྲུལ་པ་རྟོག་མེད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཆོས་ཅན། ཆོས་མཐུན་མཐོང་བ་དང་ཁྱད་པར་དུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་དང་དེར་ཞེན་པ་ལ་སོགས་པ་ཅན་ཉིད་ལྟོས་པ་མེད་དེ། ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་དོན་དུ་” 
རྟོག་པའི་མ་རིག་པའི་ཉེས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རང་བཞེན་གྱིས་ནེ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གསལ་བར་སྣང་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་དབང་པོའི་ནུས་པ་རབ་རིབ་ལ་སོགས་ཀྱིས་དཀྲུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྐྲ་ཟླར་སྣང་བ་ཆོས་* 
མཐུན་མཐོང་བ་ལ་མི་ལྟོས་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་རྣམ་རིག་རྣམ་གཞག་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། རྣམ་རིག་ཙམ་དེ་ལ་བློ་རང་ཉིད་ལ་ནི་ཡོངས་སུ་གཅོད་གང་ཡིན་པ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་འདོད་པ་དེ་ཆོས་ཅན། བདག་་” 


རིག་པ་ཡིན་ཏེ། རང་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་དེའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་རིག་འཇོག་བྱེད་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་དེ་ཆོས་ཅན། རང་རིག་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། རང་རིག་རྣམ་པར་འཇོག་བྱེད་ཡིན་* 
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།༄༅། །པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གཞལ་བྱ་གང་ལ་ཞེ་ན། བློ་དེ་རང་གི་བདག་ཉིད་ཡུལ་དུ་བཞག་པ་ནའོ། །དེ་གང་ཞི་ན། དཔེར་ནོདོན་སྨྲ་བའི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་བདེ་སྡུག་སོགས་སྩོང་བ་བཞིན་རང་ཉིད་*ˆ། 
ལ་ཚད་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་འདིར་རྣམ་རིག་ཙམ་གྱི་གཞུང་དེ་མ་ཐག་ཏུ་བརྗོད་པའི་བློ་བདག་ཉིད་ཀྱི་གཟུང་བའི་རྣམ་པ་བློ་རང་ཉིད་གཞལ་བྱ། འཛིན་པའི་རྣམ་པ་འཇལ་བྱེད། རང་རིག་པ་འབྲས་བུར་གནས་པ་སྟེ་””་ 
ཤཿ བ ཞག་པའི་ཚུལ་འདི་ནི་རྣམ་རིག་པར་མ་ཟད་དོན་རིག་ཏུ་སྨྲ་བའི་ཆགས་ལ་སོགས་རང་རིག་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའི་རང་རིག་ཚད་མར་སྔར་བཤད་པ་གུན་ལ་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ་རྣམ་གཞག་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆགས་་” | 














བྲུ དེའི་ཕྱིར་ འཛིན་པའི་རྣ མ་པ་ རང་མྱོང་བྱེད་དུ་ རུང་བ་ཉིད་ ཚད་མ། མྱོང་བྱ་བློ་བདག་ཉིད་ག ཞལ་བྱ། རང་རིག་པ ར་ བྱས་པ་ འབྲས་བུ་ཡི ན་ཞེས་བ ཞག་གོ །དོན་སྣ ང་མྱོང་བ་དང་ ཆག ས་སོག ས་མྱོང་བ་རྣམ་ག ཞག་་”” 
¡¬ །མཚུངས་ན་སོ་སོར་དགོད་བྱ་མིན་ནམ་ཞེ་ན། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་སྨྲ་བས་ཀྱང་རྣམ ཀོད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། 





་གཞག་འདི་ལྟར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བཀོད་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །སློབ་ད 












༧ སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཚད་མ་དེ་ལའང་ཆགས་སོགས་དེ་ལ་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། དེས་རང་གི་བདག་ཉིད་རྩོང་བ་རུང་སྟེ། རང་ཉིད་ཉམས་སུ་ཕྱོང་བའི་བདག་ཉིད་དུ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཡིན་པ་་”་ 


།སློབ་དཔོན་གྱིས་ཆགས་ལ་སོགས་རང་རིག་ཅེས་རང་རིག་འབྲས་བུའི་ ྫ 
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ཛ ། ྔ་ལ་ཚད་མར་བཤད་པ་དང་། འདིར་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་རུང་བ་ཉིད་ལ་ཚད་མར་བཤད་པ་འགལ་ལོ་ཞེ་ན། དགོངས་པ་གཅིག་སྟེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་རང་རིག་ཅེས་བཤད་པ་དེའང་འབྲས་བུའི་ཆ་མིན་གྱི། འོན་“་་ པཔ 
[ མིང་གཞན་རང་རིག་ཅེས་ནི་རབ་ཏུ་བཤད་ཀྱི་དོན་གཅིག་གོ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི། ཚུལ་གཉིས་སྒྲབ་པ་ལ་བཞིའི་དང་པོ་དོན་ལྡན་ཤེས་པ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་བཅས་གྲུབ་པ་ནི། དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་” 
ལྷུ དག་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དེ་ལས་གཞན་དབང་སོགས་ཀྱང་དེའི་རྒྱུ་ཡིན་ནའང་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་འགས་ཡུལ་དམིགས་རྐྱེན་དེའི་རྣམ་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། བདག་ཉིད་ཇི་ལྟ་བའི་ཡུལ་དམིགས་རྐྱེན་རྣམས་ཀྱིས་་] | 
འད རྣམ་པ་གཏད་པ་ལས་ནི་བྱུང་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཟས་དང་སྐྱེ་བའི་དུས་དང་ཕ་མ་དང་མ་མཐོང་བའི་ལས་ལ་སོགས་བུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ཡང་བུ་དེ་ནི་ཕ་མ་གཉིས་ཀའི་གཟུགས་མི་འཛིན་པར་ཕ་དེའི་གཟུགས་གཅིག་པུ་འཛིན། 
དི པར་འགྱུར་གྱི་གཞན་ཟས་སོགས་འགའི་རྣམ་པ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་པ་བཞེན་ནོ། །ཡུལ་དེ་ལས་གཞན་དབང་སོགས་དང་ཡུལ་དག་ནི་རྣམ་ཤེས་དེའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་མཚུངས་ན་ཡང་དམིགས་རྐྱེན་དེ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་ཉིད་ཡིན་་་་། 
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།པར་འདོད་དེ། ཡུལ་ཅན་དབང་ཤེས་དེ་དེའི་རྣམ་པའི་ཆའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེ་དབང་པོ་བཞིན་དུ་ཡུལ་དེར་མི་འགྱུར། ཡུལ་ཅན་དབང་ཤེས་ 





དེ་དེའི་རྣམ་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་མེད་་ | 
པར་ནིའོ། །གཉིས་པ་དྲན་པའི་ཤེས་པའི་ཚུལ་གཉིས་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ལ་ལྔའི། དང་པོ་ཇི་ལྟར་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ནི། གཟུང་དོན་དང་ལྡན་པའི་མིག་སོགས་ཀྱི་སེམས་ལ་ནེ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་མེད་པར་དོགས་པ་ཡོད་ན། 
གང་གི་ཚེ་རྟོག་པས་འདས་པའི་དོན་ནི་འཛིན་པ་དེའི་ཚེ་ན་དེ་འདྲའི་དྲན་ཤེས་ཆོས་ཅན། རང་ཉིད་ཡུལ་དང་དེ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་བློའི་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ཚུལ་རྣམ་པ་གཉིས་པ་ཅན་དུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། རང་ལ་་"" ¡ 
སྣང་བའི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་དེ་བློ་རང་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་ཡུལ་འདས་པ་ནི་འགགས་པས་སམི་སྣང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་དེ་ཆོས་ཅན། རང་ལ་སྣང་བའི་རྣམ་པ་དེ་ལ་རང་རིག་ཏུ་གླུབ་པ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་པ་དེ་ལ་་”, 
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༄༅། ་ །བཅས་པའི་དྲན་ཤེས་འདི་འདྲ་བ་ཆོས་ཅན། དེ་ཡང་དོན་གསལ་བར་རྩོང་བ་ལས་བྱུང་སྟེ། དོན་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མྱོང་བ་དབང་ཤེས་དེ་ཡང་དོན་གྱི་རྣམ་པས་སྟོང་པར་འདོད་ན་དེ་ནི་ཆོས་*ˆ། 
ཅན | ( ཇི་ལྟར་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་དེ་དང་ལྡན་པར་མི་འགྱུར། དེ་སྔོན་པོའི་རྣམ་པས་སྟོང་པ་བའི་སྔོ་འཛིན་དབང་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་མྱོང་བ་ལས་མིན་གྱི་དོན་ལས་དངོས་སུ་འབྱུང་ཞེ་ན། དེ་ཆོས ༦༥༦༧༧༧༢༧ | 


དྲན་པ་དེ་ལྟར་སྔོན་པོ་མྱོང་བའི་དབང་ཤེས་ཅན་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དེར་འགྱུར། དོན་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་འདས་པའི་སྔོན་པོ་དྲན་པ་ཆོས་ཅན། སྔར་དབང་ཤེས་ལ་གསལ་བར་སྣང་བའི་དོན་གྱི་རྣམ་པ་”་ ། 


དེའང་སྣ ང་བ་མེད་པར་ཐལ། སྔར་དབང་ཤེས་ལ་གསལ་བར་སྣང་བའི་རྣམ་པས་དབེན་པར་མི་གསལ་བའི་རྣམ་པ་སྣ ང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་གི་སྒྲས་ནི་རིམ་པ་གཞན་དུ་སྦྱར་ཏེ་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡ ང་དོན་གྱི་རྣམ་པ་་་་ 
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=: བར་ཐལ་བ་ལས་ རྟོགས་ པ་ པ་དེའི ས་ལ ལྟ་མིན་ ནོ། །གཞན་ པ་བདག་ཉིད་ལ་ དངོས་ བོ་ གཞན་ གྱི་ ཌ་དབང་ བློས་མི་ མི་ད པ ་ནི་ སུ ནུ ཨོཾ ཡུལ་ ། ཆར ས་ཏ དང་བར་ ཆོད་ པ་ག ཕྱིར། 
རང ' མིད་ནི་ དེ་ལྟ མིན་ཏེ ཏེ་ཕྲད་ པའི་ཡུལ ༈ཅན་ མིན་ ཞིང་ཆོད་ པ་ལ་ ལ་ཡང་འཇུག་ པས་ སོ། །འདོད་ དེ་ཡི ཡིད་ ཀྱི་ཡུལ་རེ་རེ་ ་སྐྱེས་ བུ་སོ་སོ་རེ་རེའི་རང་ རང་གི་རི རིག་། པ་དག་ དང་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་དེས་སྒྲས་བརྡོད་' པ་ན་ཉན་པ་པོས་དཔྱད་་”” 

པའི་དོན་རྟོགས་མོད་ཀྱང་ཉན་པ་པོ་བདག་དང་འབྲེལ་པའི་དོན་རིག་པ་ཡིན་གྱི། འཆད་པ་པོའི་དོན་ཉན་པ་པོས་མི་འཇིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ནི། ཁྱོད་དོན་ཅི་ལ་སེམས་ཞེས་དྲིས་པ་ན། རང་ཉིད་སེམས་པའི་ཡུལ་གཞན་་ 
| | ལ་སྨྲ་བའི་ཚེ་འཆད་པོ་དང་ཉན་པོའི་སེམས་དག་གི་ཡུལ་ཆོས་ཅན། ཕན་ཚུན་དོན་ གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བློས་གཅིག་ཏུ་མཚམས་སྦྩོ་ སྦྱོར་བར་ མི་འགྱུར་རོ། །ཕན་ཚུན་འཆད་ཉན་བྱེད་པའི་ཡིད་་” 
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བྱང 19, བདའ | 












ོས་མོ་འཇིན་པའི་ཉྱོར། མ་རོས་ཏོ་གལ་ཏོ་རང་དང་འཐྲེལ་པོ་འཛིནོ་ཡོང་གཞེནྱ་རུད་དང་འྲིལ་བའི་ཐོལ་དང་འྲང་བ་ལོས་དོན་གཅོག་ཉོ་མངོན་པར་ཞོན་ནོས་ཏོགས་པའི་ཐ་ྟོད་མོད་ཅོ་ན། རྔོན 
ཇི་ལྟར་གཟུང་སྟེ་མ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བསྟན་བྱའི་དོན་དེ་གོ་བྱའི་དོན་ལས་ཐ་དད་དེར་སྣ ང་རུང་མིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་དེ་ནི་བདག་ལ་རྟག་ཏུ་འབྲེལ་ཞེས་པར་ཁས་བླངས་སོ། །གང་གི་ཚེ་དོན་ཐ་དད་ཀྱང་འཆད་ 










གཅིག་ལ་འཆད་ཞན་བྱེད་པའི་གང་ཟག་ཆོས་ཅན། བསྟན་བྱ་དང་གོ་བྱའི་དོན་ཕན་ཚུན་འདྲ་བར་ཤེས་པས་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་པ་མིན་པར་ཐལ། བསྟན་བྱ་དང་གོ་བྱའི་དོན་དེ་འདྲ་ཡུལ་འདྲ་བ་ཕོ་ཐ་དད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་་། 
ཉན་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ལ་ཐ་མི་དད་དུ་སྣང་བ་དེའི་ཚེ་ན་སྔོན་པོ་གཅིག་ལ་འཆད་ཞན་བྱེད་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུང་དོན་མེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར། ཐ་དད་ལ་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པས་སོ། །གསུམ་པ་ཡུལ་ཤེས་་” | 
དེའི་ཤེས་པའི་དབྱེ་བས་སྒྲབ་པ་ལ་གཉིས། མདོའི་རིགས་པ་དང་། རང་གི་རིགས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་ཡུལ་ཤེས་རང་གི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པ་ནི། མདོར། ཡུལ་ཤེས་པ་དང་དེ་ཤེས་པའི། ། 
དབྱེ་བས་བློ་ཡི་ཚུལ་དེ་ཉིད། །ཅེས་པ་ལ་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་འཇིན་པའི་མིག་ཤེས་དང་དེ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་ཤེས་པའི་རྣམ་པའི་བྱེ་བྲག་ལས་ནི་ཚུལ་གཉིས་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་ཅེས་པ་སྟེ། ཕུལ་སྔོན་* 
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”*==་༤རར་ར་ད། ར་རརར་ག། 
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ˆ  ི་སྟེཡུལ་རྣམ་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་བ་དེའི་ཚེ་མི་འདོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར། མདོར། ཕྱིས་རྗེས་ལ་སྐྱེས་པའི་ཤེས་པ་ལ་ཡང་སྔར་རིང་དུ་འདས་པའི་ཡུལ་སྣང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་དེ་ཡུལ་མིན་* 


ཐ་ཉམས་མྩོང་གྲི་ནམ་ཤེས་དོ་ཡང་ནི་ཆོས་ཅན། ཕུལ་སྱི་རྣམ་པ་ཅན་མིན་ཏོ། དྲེ་དན་པའི་ཤེས་པ་གཟུང་འཇིན་གྱི་ཆོ་གཉིས་ལ་ནེ་བརྟེན་པར་གྱུར་པ་དེ་ཡིས་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་གཅིག་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕོགས་པཅན་་། 


དུ་དམིགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། འགྱུར་བ་ལས་གཞན་དུ་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་རང་དྲན་པའི་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བར་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུར། དེ་ 


ཡུ ལ་རྣ མ་པ་ ཅན་མིན་པའི་ཕྱིར། ཐྲ ལ་བ་ལས་དེ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དེའི་དངོས་ཏེ་རྣམ་པ་ཅན་མིན་པར་ཅི་ ལྟ ར་ འགྱུར་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། རང་དྲན་པའི་ ་ཤེས་པ་ལ་ཡུལ་ཅན་དུ་གནས་ཏེ་སྣང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། 


པའི་ཕྱིར་ཞེ ས་གསུངས་ཏེ། དང་པོའི་ཡུལ་ཤེས་སྔོ་འཛིན་ཆོས་ཅན། དེའི་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མས་དེའི་ཡུལ་སྔོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྣང་ནས་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། དེ་རང་ཉིད་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་མིན་ལ་དེའི་”་་ 
རང་་” 























བར་༤ར༩ར༢རརརར་ར་བ་ང་བ་བརའ་བ༤-༨༨༨༨༢༠༤རཐར༧བའརརརརརལ༤ལས།ོ༤༨༨༢༢༤༧༢༩༩རརརར༧ྙ༩རང-ལརརབབབབར༤ལརརརརརརརརརརབ།ང༡ལ༤ལབསས༤རརརརརརརརརརལང 





ཡུལ་སྔ་མ་འདས་ཡུན་རིང་བས་དེ་ ཤེ ས་ པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་ཡུལ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཐལ་བ་ལས་ འདི་ལྟ ར་ཡུལ་སྔ་མའི་རྣམ་པ་སྣང་བ་དེ་ལྟ ར་ན་སྔོ་ འཛིན་དྲན་ ཤེས་དང་དེ་དྲན་པ་སོགས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་ ་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། 
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།ཡུལ་ཤེས་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་རྣམ་པ་གཅིག་སྟེ་རེ་རེས་ལྷག་པ་ཅན་ཉིད་དེ། ཤེས་པ་སྔ་མ་སྔ་མའི་རྣམ་པའི་སྟེང་དུ་དེ་དག་གི་ཡུལ་རྣམ་བསྣན་ནས་སྣང་བའི་ཕྱིར། སྔོ་འཛིན་མིག་ཤེས་དྲན་པ་ལ་སྔོ་འཛིན་* 
དང་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་གཉིས་སྣང་བ་བཞིན་གལ་ཏེ་དེ་ཉིད་གང་ལས་ཡིན། དེའི་དབང་གིས་དབང་བློ་ཚུལ་གཉིས་པར་ཡང་ཇི་ལྟར་སྣང་ཞེ་ན། གང་གི་ཕྱིར་ཤེས་པ་གཉིས་པ་དེ་ནི་སྔོ་འཛིན་གྱིས་གཟུང་བའི་དོན་གྱི་ངོ་བོ་” 
སྔོན་པོའི་རྣ མ་པ་དང་སྔོ་ འཛིན་ གྱི་ འཛིན་ པ་གཉིས་ ཀ་གཟུང་བའི་ཡུལ་ཉིད་ དུ་སྣ ང་བའོ། ། རང ལ་སྣ ང་བའི་གཟུང་རྣ མ་དང་བདག་གི་ འཛིན་ པའི་རྣ མ་པ་དང་བཅ ས་ པ་དེ་ནི་ ཤེ ས་པ་ག སུམ་ པ་སྔོ་ འཛིན་དྲན་ ཤེ ས་དྲན་པའི་”་” 
ཤེས་པ་ཡིས་ནི་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཡང་དག་པར་ངེས་ཤིང་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་རང་ལ་སྣང་བའི་ཡུལ་རྣམ་ཡང་ཤེས་པ་རང་སྩོང་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པར་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་དོན་ལས་སྐྱེས་པས་དྲན་པ་་་ 
དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྔོ་འཛིན་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། དྲན་པ་ན་དེའི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་དོན་དྲན་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་ལས་རྣམ་མེད་དུ་སྐྱེ་བའི་འབྲས་བུ་ཉིད་ཀྱི་ནའོ། །དེ་ལྟར་དོན་དྲན་པའི་ཕྱིར་ན་ཕྱིས་འཁྲུལ་པ་ཡིས་ཤེས་པ་ 














རྣམ་མེད་ཡིན་ཡང་སྐྱེས་ཐུས་དོན་རྣམ་དང་ལྡན་པར་བསྲེ་བར་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དེ་དྲན་པ་ན་རང་རྒྱུའི་སྣང་བ་དང་ཡིད་བྱེད་ཡང་དྲན་པ་དེར་འགྱུར། རང་རྒྱུ་སྣང་བ་དང་ཡིད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
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གཞོན་ཡང་ཤེས་པ་དོན་དང་ལྟན་ཅིག་དྲན་པ་དེ་བཞིན་དུ་རྫ་ཐུམ་སོགས་འབྲས་ཐུ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ཅན། དེ་དྲན་པ་ན་རྒྱུ་རྫ་མཁན་སོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཇིན་ཞིང་དྲན་པར་འགྱུར། འདོད་ན། རྫའི་ཐུམ་པ་ཾ་ྨྐ([ 
ཆོས་ཅན། རྫ་མཁན་དང་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་དྲན་པ་མེད་པར་དེ་དྲན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། དེ་དྲན་པ་ན་རྫ་མཁན་དང་ལྷན་ཅིག་དྲན་པས་ཁྱབ་པ་དེའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ཡུལ་ཤེས་ལ་ཡིད་བྱེད་སོགས་ཀྱིས་བྱས་པ་དང་་། ླ 


. མི་ འདྲ་བའི་ཡུལ་གྱིས་བྱས་པའི་ཁྱད་པ ར་ཡོད་པ ས་སྣ ང་བ་དང་ཡི ད་བྱེད་ཡུལ་ ཤེ སཔ་ ཀྱི་ རྒྱུར་མ ཚུངས་ཀྱང་ཡུལ་ ཤེ ས་དེ་དག་གི་རྣམ་པ་ ཅན་དུ་མི་དྲན་གྱི་ངེས་པ ར་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་དྲན་པ་ཁོ་ནའོ་ཞེ་ན། | 
| ཡུལ་ ཤེ ས་པ་ ལ་ནི་ ག ཟུང་དོན་གྱིས་ བྱས་པའི་ ཁྱད་པ ར་ ཕུལ་བྱུང་གང་ ལས་དོན་གྱི་རྣ མ་པ་དང་ འདྲེ་བ་སྟེ་ འབྲེ ལ་པ་ བརྟེན་པ་ ཏྱ ན་དུ་ འགྱུར་པ་དེ་ཆོས་ ཅན། དོན་དང་ འདྲ་བ་ལ ས་ག ཞན་ཅི རཿ འགྱུར་ཏེ་དོན་ འདྲ་བ་ཡིན་པ ར་ ྒ 


ཐལ། ཤེས་པ་ལ་གཟུང་དོན་གྱིས་བྱས་པའི་ཁྱད་པར་གང་གི་ཤེས་པ་ལ་དོན་དུ་འཁྲུལ་པས་དོན་གྱི་རྣམ་པར་སྒྲོ་འདོགས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་འདྲ་བ་ལས་ཕན་ཚུན་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་ནས་སྒྲོ་འདོགས་པར་་ 






































རིགས་ཏེ། གཟུགས་མཚུངས་པའི་མཚེ་མས་དང་ཉ་ཕྱིས་དང་དངུལ་ཕོར་སོགས་ལ་དེ་ལྟར་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་རྣམ་མེད་ཡིན་ན་ཧ་ཅ ང་ཐལ་བ་ནི། དང་པོ་སྔོ་འཛིན་མིག་ཤེས་རང་བཞིན་ཏེ་རྣམ་པ་གཉིས་ ( 




















༄༅། །པ་སྔོ་འཛིན་དྲན་ཤེས་ཆོས་ཅན། ྫོ་འཛནདོ་འཇོན་པའི་རང་བཞིན་དྲེ་ནམ་པ་གཅིགཉུ་ནི་གནས་པ་ལྟོ་སྣངབར་འགྱརརོད་ཐུལགྱི་རྒམ་པཅན་དུ་འཇོན་པ་མིནོ་པར་ཐལ། སྔོ་འཛིན་དེ་ལ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་* ། 
པ་མེད་ པའི་ཕྱིར། འདོད་ ན། དེ་ཆོས་ཅན། རང་དྲན་ནས་ངེས་པར་འཛིན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཤེས་པ་དང་པོ་ཡུལ་ཤེས་ལ་རྣམ་པ་གཅིག་གིས་ལྷག་པའི་སྒོ་ནས་ཐ་དད་དུ་འབྱེད་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་་ 
ཡང་ཡུལ་ཤེས་ གཉིས་ འཛིན་ པའི་རྣམ་ པ་རེ་རེ་ལས་མེད་ པར་མཚུངས་ པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་མིན་ ཏེ་འཛིན་ པའི་སེམས་དེས་དེ་ཡུལ་ཤེས་ དང་རང་གི་ འཛིན་ པའི་རྣམ་པ པ་ཅན་ དུ་ངེས་ པར་འགྱུར་བ་ དེའི་ཕྱིར་སྔོ་ འཛིན་པའི་བློ་ 
གཉིས་པས་ནི་དམིགས་ པར་འགྱུར། ཧིཿ འདུ་ཞིག་ཅེ་ན། དོན་ བསྲེ་བ་སྟེ་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་ འཛིན་པ་དང་འབྲེལ་པ་ཅན་ ན་དུའོ། །དེའང་ཅི་ འདྲ་བ་ཞིག་ཅེ་ན། སྔོ་སོགས་ཀྱི་ངོ་ཐོ་ བོ་རུ་སྟེ་རྣམ་ པས་ཉེ་བར་བསྒྱུར་བའི་ཤེས་་ 
པ་མདུན་ན་གནས་ པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་ན་བློ་ཚུལ་ གཉིས་པ་ཡིན་ ནོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལས་གཞན་དུ་དོན་° འབྲས་ཡིན་ པས་དོན་འདྲ་བར་དྲན་ གྱི་ཤེས་པ་ཡུལ་ གྱི་རྣམ་ པས་ཉེ་བར་བསྒུར་བས་དེ་ལྟར་དམེགས་པ་མིན་ན་དང་པོ་” 
སྔོ་འཛིན ་ཤེས་པ ་གཅིག ་ཕུ་ཉིད་དོན་ལས་དངོས་ སུ་བྱུང་བའི་ འི་ཕྱིར་དོན་ དང་འབྲེལ་པར་དྲན་པར་འགྱུར་ གྱི་སྔོ་ སྔོ་འཛིན་དྲན་ཤེས་དང་དྲན་པ་སོགས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཆོས་ ་ཅན། སྔ་མ་སྔོ་ སྔོ་འཛིན་གྱི གྱི་ཡུལ་ གི་དོན དང་ལྡན་པར་དྲན་པ་” 
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མིན་པར་ཐལ། སྔ་མའི་དོན་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེས་པ་མིན་པས་དོན་སྔ་མ་དང་འབྲེལ་པ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཉ་པ དང་པོ་ལྷན་ཅིག་དམིགས་པར་ངེས་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་བཞིའི། དང་པོ་སྣང་* 
བ་ཕྱི་རོལ་ཡིན་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ རྟགས་ དགོད་པ་ནི། ཡུལ་སྔོ་སོགས་ སུ་སྣང་བ་ནི་ཆོཿ ཆོས་ཅན། སྔོ་འཛིན་དེ་ལས་ གཞན་ཉིད་དུ་སྣང་ཡང་དོན་དམ་པར་གཞན་ དུ་རྒྱུ་མཚན་གྱི་རྣམ་པ་གང་གིས་ན་འགྲུབ་པར་ 
འགྱུར་བ་མིན་ཏེ། ངེས་པ་ཁོ་ནར་སྔོ་འཛིན་བློ་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་ཅིག་ཅར་དུ་ནི་མྱོང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཚུལ་སྒྲབ་པ་ནི། ཐ་དད་དུ་དམིགས་པས་དོན་དམ་པར་ཐ་དད་ཡིན་ཏེ། བདེ་སྡུག་བཞིན་ཞེ་*་ 
ན། ཡུལ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། ཐ་དད་དུ་དམིགས་པས་དོན་དམ་པར་ཐ་དད་མིན་ཏེ། སྐྱེས་བུ་འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དམ་པར་ཐ་དད་དུ་མེད་ཀྱང་ཐ་དད་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཟླ་ 
བ་གཅིག་ལ་གཉིས་མེད་བཞིན་དུ་མིག་འཁྲུལ་པ་ཅན་གྱིས་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་བཞིན། དེས་ན་འཁྲུལ་པས་ཐ་དད་དུ་དམིགས་པ་མ་ངེས་ལ། མ་འཁྲུལ་བས་དམིགས་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། མཆོག་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་བློ་ 1 ྒ 
འཁྲུལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །རྩ་ཐལ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད། ོ་སེར་ཛས་ཐ་དད་པདག་ལ་ནི་ཚོགས་པ་ལནཅིག་དམིགས་ཀྱང་རྣམ་པ་གཞནདུ་ཡང་ལྙནཅིག་རྩངབའེ་ངེས་པ་ཡོད་པ་མ་ཤིན་ལ།་ སྔོ་སྣང་དང་དེ་མྱོང་ནི་དེ་ལྟར་་”་ 
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༩ ༄༅། །མིན་ཏེ། དོན་སྔོ་སྣང་དམི 





















མེད་ལ་དབང་ཡིད་དང་དེ་ལས་རྒྱུ་གཞན་ཞིག་ཚོགས་པ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་འབྲས་བུ་རྣམ་ཤེས་རེས་འགའ་ལོག་པའི་རྟགས་ཀྱིས་རྒྱུ་གཞན་ཡོད་པར་རྗེས་སུ་དཔོག་པར་འགྱུར་ལ། རྒྱུ་གཞན་དེའང་ཕྱིའི་དོན་ཡིན་ནོ་ཞེ་”་ | 




















༠ གས་པ་མེད་པའི་མྱོང་བ་སྔོ་འཛིན་དམིགས་ཕའམ་མྱོང་བ་སྔོ་འཇིན་དམིགས་པ་མེད་པར་དོན་སྔོ་སྣང་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཡང་དམིགས་ཤིང་རྱོང་བར་འགྱུར་བ་མཐོང་ངོ་། །དེས་ན་མྔོ་་ པོ 
ཁ„ སྣང་དང་སྔོ་འཛིན་དེ་དག་རྫས་ཐ་དད་མིན་པར་གྲུབ་བོ། །ཁྱབ་པ་ནི། རྣམ་ངེས་ལས་རྒྱས་པར་བསྟན་པས་འདིར་མ་སྤྲོས་སོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། དོན་སྔོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་ཆོས་ཅན། སྔོ་སྣང་ཤེས་པ་ 


དཔང་བློ་ལ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་རྒྱུ་ཡོད་པར་མ་འགྲུབ་པར་ཐལ། གལ་ཏེ་ཁོ་བོ་དབང་ཤེས་ཀྱི་མཚུངས་པ་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དོན་སྣང་གི་རྣམ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་་ | 














། ། སྙིང་པོ་ ཅན་ཡིད་ བྱེད་ཚང་མ་ཚང་གི་དབང་ ལས་དེ་ལྟ ར་ངེས་པ ར་མི་སྨྲ་ན་དོན་ འགྲུབ་ཏུ་ རུང་ཡང་དེའི་དབང་གིས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ ལྟ ར་ན་དབང་ཡིད་དང་ ཐ་དད་པའི་ རྒྱུ ཙམ་ཞིག་སྒྲབ་ན་གྲུབ་པ་ ལ་སྒྲུབ་པ་དང་། དོན་ ཟོ 
། སྒྲབ་ན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་མ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་རྣམ་རིག་སྨྲ་བ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། གལ་ཏེ་ཕྱིའི་དོན་མེད་པར་ས་བོན་དང་མྱུ་གུར་སྣང་བའི་བློའི་རྣམ་པ་ལས་ས་བོན་དང་ཕྱུ་གུར་འཇོག་ན་དེ་ཉིད་འཁྲུལ་པ་་ 

| ཡིན་པས་དོན་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་བསྐེད་བྱ་སྐྱེ་བྱེད་དུ་མི་འཐད་ལ། དེས་ན་ས་བོན་ལས་མུ་གུ་སྐྱེ་བའི་རྣམ་གཞག་ཅི་ལྟར་རུང་། དེ་བཞིན་དུ་མེ་དུར་སྣང་བཞང་རྒྱུ་འབྲས་སུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་གོ་བྱ་གོ་བྱེད་དུ་མི་རུང་ལ། | 
༧།ཕང་རྟགས་དུ་བ་ནི་དུར་སྡང་གི་བློ་ཡིན་ལ། དེ་མེ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཚེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་མེ་ཁས་མི་ལེན་པས་ཡོད་པ་མིན་ལ། མེར་སྣང་གི་བློ་ཡང་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། དེ་ཕྱིས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་མེ་དུ་ ས་བྱ་ཤེས་བྱེད་དུ་" 
| 2 དི ལྟར་འགྱུར། ཕྱི་ རོལ་ཡོད་པ་ ལ་ནི་ས་བོན་དང་མེ་ཡོད་པ་མིན་པས་མྱུ་གུ་དང་དུ་བ འི རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ ར་ན་སྐྱེ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་ག ཞག་ཐམས་ཅད་ འཐད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ་འདི་ལྟར་ས་བོན་ལས་ནི་མྱུ་གུ་སྐྱེ་བ་””” ཱ 
| དང་དུ་བ་ལས་ལ་ ལ་མེ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ འདྲ་ཕྱི་ རོལ་གྱི་དོན་ལ་བརྟེན་པ་ཅན་གྱི་རྣམ་ག ཞག་བསྐྱེད་པ ར་བྱེད་པ་པོའི་ རྒྱུ་དང་ ཤེས་བྱེད་དུ་གནས་པའི་ཐ་སྙད་འཇུག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡ ང་ག ལ་ཏེ་ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་མི་ལྟོས་” | 































































འ.འ ~~ ༨༩ འའ ༨༤ 


2 ༄༅། །པར་དངོས་པོར་སྣ ང་བའི་ཕྱི་རོལ་དངོས་ཕོར་རྟོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བློ་ས་བོན་དེའེ་ངོ་བོར་སྣང་བ་ལས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་རྩུ་གུ་དེའི་ངོ་བོ་སྟེ་རྣམ་པར་ ང་བའི་བློ་དེ་ལྟར་སྐྱེས་པ་ངེས་པར་འབྲེལ་པའི་ནང་གི་བློ་ལ་* 
@ ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྨྲ་བ་ལ་རྣམ་གཞག་དེ་འདྲ་བསྟན་པར་དཀའ་སྟེ། ཚད་མ་གཉིས་ཀྱིས་དོན་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལ་ཆོས་ཅན། དུ་བ་མེས་སྐྱེད་་” 
£ པར་འགྱུར་བ་མིན་པར་ཐལ། ཕྱི་རོལ་གྱི་མེ་ལ་དུ་བ་མེད་ལ་དུར་སྡུང་གི་བློ་སྔར་བྱུང་ཞིང་མེར་སྣང་ཕྱིས་བྱུང་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་སྔ་མ་འབྲས་བུ་མིན་ཞིང་ཕྱི་མ་རྒྱུ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དུ་བ་ཆོས་ཅན། དེ་་”” 

| ལས་མེ་དཔོག་པ་དེ་འབྲས་བུ་ལས་རྒྱུ་རྟོགས་པ་མིན་པར་ཐལ། མེའི་འབྲས་བུ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ཡང་དུར་སྣང་དེ་མེར་སྣང་དེའི་རྒྱུ་དག་ནི་ཡིན་ནའང་དུར་སྣང་ཆོས་ཙན་ལས་མེར་སྣང་དེ་ཆོས་ཅན། ལ་ངེས་་་” 
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ལུགས་ལ་དུ་བས་མེ་དཔོག་པ་དེ་ལའང་འབྲས་རྟགས་ཀྱི་མིང་ཅན་དུ་བར་སྣ ང་བའི་ བློ་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་གྱིའམ་ད་ལྟ་མེ་ཉིད་དུ་སྣང་བའི་བློ་ཡོ ད་བཞིན་པ་གོ་བརྐ་ནུས་པ་མོ་ཡོན་ཏེ། མེར་ཐ ང་གི་བློའི་རྒྱུ་ཀུན་གཞི་ལ་་ | 
མེར་སྣ ང་གི་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་དངོས་སུ་དཔགས་པའི་སྒོ་ནས་མ་འོངས་པ་ནས་མེར་སྣ ང་བའི་བློ་འབྱུང་བ་ཉིད་ནི ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །མེ ར་སྣ ང་གི་བློ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་ཅེ་ན། དུར་སྣང་གི་བློའི་རྒྱུ་མེར་སྣང་གི་་ | 





ལས་རྒྱུ་དཔོག་གི་རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་དཔོག་པ་ནི་མིན་ལ། མེར་སྣང་གི་བློའི་རྒྱུ་ཐག་ཉེ་བ་ཉིད་དཔོག་ཅིང་། དེ་ཡང་ཚོགས་པ་ཚར་གཅིག་ལ་རག་ལས་པའོ་ཞེས་ཤཱཀྱ་བློས་བཤད་དོ། ། །བཞི་པ་ཚུལ་གཉིས་བསྒྲབ་ཚུལ་་” ྦ 
བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། ཡང་དག་པའི་གཞུང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ཁས་མི་ལེན་པའི་རྣམ་རིག་པ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་རྩོད་པའམ་བརྗོད་པ་སྟེ། བརྒལ་ཞིང་བརྟགས་པ་ན་དོན་མེད་ཀྱང་བློ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེད་ ༠༠༧༥༦༧༦༦༦ 


ཅན་ཀུན་གཞིའི་ནུས་པ་ཉིད་ལས་དུ་བར་སྣ ང་བློའི་སེམས་རྒྱུད་དག་ནི་གསལ་བ་སྟེ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་དེས་ནའོ། །དེས་ནི་རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་དཔོག་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་མ་ངེས་པ་མིན་ནོ་ཞེས་ལྷ་དབང་བློས་དང་། འབྲས་བུ་”་ | 
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༄ ༈ བྱེད་དང་ ཤེས་བྱེད་ ཀྱི་རྣམ་ག ཞག་ རུང་བའི་ཚུལ་བཤད་མ་ ཐག་པ་ འདི་ཡོད་དེ། ཚོད་མས་མི་སྒྲ་བས་སོང་བར་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན འང་ཡང་དག་པའི་རྩོད་པ་རྣམ་རིག་ ཙམ་དུ་སྒྲ་བ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་། ོ 
པ ར་རྔམས་ཏེ་སྨྲ་བའི་མདོ་སྡེ་པའི་ངོར་ཕྱི་རོལ་ཁས་བླངས་ལ་ནི་བརྟེན་ནས་སུ་ ་ཤེས་པ་ལ་ཡུལ་དང་ འཛིན་པའི་རྣམ་པའི་ཚུལ་གཉིས་བརྡོད་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་གཉིས་པོ་དེ་ཡང་ནི་དོན་སྣང་གི་རྣམ་པ་ ་ཤེས་པ་ལས་རྫས་གཞན་ | 
མིན་ཏེ། . རང་སྣང་བའི་ཤེས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཅིག་ཅར་དུ་མྱོང་བར་ངེས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཤད་མ་ཐག་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་གྲུབ་པའོ། །གཉིས་པ་ཕྱི་རོལ་ཡོད་ཀྱང་ཚུལ་གཉིས་སྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་དོན་་ 
གཅིག་དུ་མར་སྣང་བས་བསྒྲབ་པ་ནི། ཅི་སྟེ་ཤེས་པ་དེ་དོན་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་དོན་དེའི་རྣམ་པ་སྣང་བ་ཅན་མིན་པར་རྣམ་མེད་ཡིན་ན་བུམ་པ་གཅིག་ཆོས་ཅན། དེའི་དོན་དེ་ཡུལ་ཅན་ཡིད་ཀུན་ནི་སྣང་ཚུལ་གྱི་རང་*”་། 
བཞེན་གཅིག་པ་ཅན་ཉིད་དུ་འགྱུར། དོན་གྱི་རང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་ཞིང་དེའི་ཡུལ་ཅན་ཡིད་ཀུན་ལ་རང་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྣམ་མེད་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། ( འདོད་མི་ནུས་དབང་པོའི་འགྱུར་བའི་ཁུད་པར་གྱིས་གསལ་བ་དང་མི་་ 

























གསལ་བ་དང་འདྲེན་མ་དང་ལ་སོགས་པས་ཁ་དོག་གཞན་དུ་སྣང་བའི་སྣང་བ་ཐ་དད་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་མང་པོ་དོན་གཅིག་ལ་ཅིག་ཅར་དམིགས་སོ། །དེས་ན་ཚུལ་གཉིས་གྲུབ་བོ། །གལ་ཏེ་ཤེས་པ་དོན་ལས་སྐྱེས་འདྲ་“ 














ི བ་ཡིན་པ་དེའི་ཚེ་དོན་ནི་རྣམ་པ་གཅིག་ཡིན་པས་འདྲེན་མ་ལ་སོགས་སུ་མི་འགྱུར་ནའང་འགྱུར་བས་ཤེས་པ་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་མིན་ནོ་ཞེ་ན། བུམ་པ་གཅིག་ལ་དམིགས་པའི་དབང་ཤེས་དེ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། དོན་་” 
རྨ གཅི ག་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞིང་གཅིག་པོ་དེའི་ངོ་བོ་རྣམ་པའི་རྗེས་སུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཡ ང་རྣམ་པའི་ཁྱད་པར་གཅི ག་ཁོ་ན་མིན་ཏེ། དོན་གཅི ག་པུ་དེའི་རྣམ་པའི་ཆ་འགའ་ཡིས་ནི་མཚུངས་ཀྱང་རྒྱུ་གཞན་ནང་གི་བག་ 
. ཆག ངབ" སད་པ་སོག ས་ འག འ་ཞིག་ ལང་ ཀྱང་། འདྲེན་ མ་ ལ་སོག ས་ པའི་ ཁྱད་ པ ར་གྱིས་རྣམ་པ་ ཐ་དད་པ ར འགྱུར་བའི་ཕྱི ར། ( འདི་ ལྟ ར་ཕ་ མ་བརྟེན་ན ས་བྱུང་བའི་ བུ་དེ་ནི་ཕ་དེ་ཡི་ནི་གཟུག ས་དང་ ཆ་ འག འ་ཡིས་ འདྲ་བ་”་” 
ཟླ དོན་ལ་ 

ས་མདངས་གསལ་བར་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་དེ་ 
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༧ ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དེ་ལྟར་མཐོང་བའི་འཁྲུལ་པའི་ལམ་དུ་གསར་དུ་བྱུང་བཞི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་ཡིན་ན་དེ་ལྟར་མཐོང་བའི་རྣམ་པ་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དུས་ཉེ་བའི་ལྟ་བ་པོ་དབང་ཕོ་གསལ་བའི་མིག་ཤེས་ལ་་་། ། 
དམིགས་པའི་ནུས་པ་ཅིས་མེད་དེ་ནུས་པར་ཐལ། མིག་ཤེས་ལ་སྣང་རུང་གི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་དེ་ལྟར་མཐོང་བའི་མིག་ཤེས་ཆོས་ཅན། དབང་པོ་ལ་གནོད་པ་བྱས་པས་ཉམས་པའི་དབང་་” 
ཅི ཤིས་འཁྲུལ་པའང་ཅི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། ཡང་དག་པ་བདེན་པའི་གཟུགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་དེ་ལྟར་མཐོང་བའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། དེའི་མིག་རབ་རིབ་ཀྱིས་གནོད་པ་མ་བྱས་པར་“། 
# ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པས་གསལ་བའི་མིག་ཏུ་བྱས་པར་ཐལ། དབང་པོ་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་ཤེས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་གཟུགས་དེའི་མིག་ཤེས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེས་མཐོང་བ་དེ་གཞན་གྱིས་མི་་ . | 
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ཤྭ མཐོང་བ་ཇི་ལྟར་འཐད་ཅེས་དཔྱས་པའོ། །འདོད་ན། དྷེའི་མིག་ཤེས་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་ཐ་མལ་གཞན་གྱིས་མཐོང་བའི་དོན་བུམ་པ་དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུར་ནི་གསལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་གསལ་བར་མཐོང་བར་ཐལ། མིག་་”་ 
རླ སྦྱངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་པོ་ལས་འདས་པའི་གཟུགས་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ཐལ་བ་ལས་མཐོང་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་དེའི་ཡུལ་དེ་གསར་བྱུང་གི་དངོས་པོ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་འཁྲུལ་པའི་རྣམ་པ་རྒྱུ་མ་ཡིན་པ་ནི། དེས་་ 












































ནི་ཆོས་ཅན གཞན་དོལོ་འཁོ་་མ་ོ་ུ་མོ་ཡོ་རཐོོ།ཧང་དབངཟད་ལ་ད་པ་གས་པོ་་ལ་གཞན་མོ་ོ་ན་་གཅག་ག་ནུསོ་ལས་་བོ་ོགས་ོ་དལཁོང་རོམ་་འབ་ག་བོ་། ] 


„ མ་རྟོགས་པ་དེས་ནའོ། །འདོད་ན། རྣམ་པ་དེ་དེའི་གཟུང་མུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། དེ་དེའི་རྒྱུ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྔར་བསྟུན་ཟིན་ཏོ། །གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་རྣམ་པ་དེ་ཉིད་བློ་དེའི་དམིགས་རྒྱུ་ཡིན་ཞེ་ན། 
£ དེ་ཆོས་ཅན། . ཛི་ལྟར་མར་མེའི་འོད་ལ་ལྟོས་པར་འགྱུར་བའི་ངེས་པ་མེད་པར་གཞན་དུའང་སྐྱེ་བར་ཐལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་དེ་དམིགས་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་ཀ་རྒྱུ་ཡིན་པས་མ་ངེས་ཤེ་ན། དེ་ཆོས་་ 


. ལཱ ཅན། མར་མེ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཀ་ཚོགས་པ་དག་ཀྱང་དེའི་དམིགས་པའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དཀྱིལ་འཁོར་མེད་ཀྱང་མར་མེའི་འོད་ཡོད་ཙམ་གྱིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ་།གསུམ་པ་ཕྱི་རོལ་མེད་ཀྱང་གཉིས་སུ་་། ། 


ཌཾ སྣང་བ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། དབང་པོ་གནོད་པ་མེད་པར་མཚུངས་པའི་ལྟ་བ་པོ་དུ་མས་མཐོང་བའི་བུམ་པ་གཅིག་ཆོས་ཅན། ཐག་ཉེ་རིང་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་ཡིས་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་་ 


བ་དང་ཆེས་གསལ་མི་གསལ་མི་རུང་བར་ཐལ། རང་བཞིན་མང་པོ་མི་རུང་བའི་ཕྱིའི་དོན་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། །གཉིས་པ་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྣང་བའི་ཁྱད་པར་ལས་ ྣ 
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གནས་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་རུང་སྒྲིབ་བྱེད་མེད་པའི་ཕྱིར། ཆོད་པ་ཡིན་ནའང་དེ་ཆོས་ཅན། ཉེ་རིང་ན་གནས་པ་ཀུན་གྱིས་མི་མཐོང་བར་མཚུངས་པར་འགྱུར། སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱིས་བསྒྲེབས་པ་མཐོང་བ་ལ་གེགས་བྱས་པའི་་་ 

ཕྱིར། འདོད་ན། ཉེ་རིང་ན་གནས་པས་གསལ་མི་གསལ་དུ་མི་འགྱུར། གལ་ཏེ་སྐྱེས་བུ་ཐག་རིང་པོ་ན་གནས་པའི་ཚེ་སྣང་བ་མི་གསལ་བས་བུམ་གཟུགས་དེའི་ཆ་ཕྲ་མོ་འགའ་ཞིག་ནི་མ་མཐོང་ལ་ཉེ་བ་ན་སྣང་བ་་ | 
གསལ་བས་ཆ་ཕྲ་མོ་ཡང་མཐོང་བ་དེའི་ཕྱིར་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་ཡིན་ཞེ་ན། དེའི་ཚེ་རགས་པར་སྣང་བ་དེ་གཅིག་གམ་དུ་མ་ཡིན། རེ་ཤིག་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཆ་མེད་གཅིག་ཡིན་ན། རགས་སྣང་དེ་ཆོས་ཅན། 

རོ གསལ་བར་མཐོང་བ་དང་མ་མཐོང་བའི་ཆ་ཐ་དད་གང་ལས་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། ཆ་མེད་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ཕྲ་རྡུལ་དུ་མ་ཡིན་དེ་ཆོས་ཅན། དེའི་ཆ་ཐ་དད་འགའ་ཞིང་ཉེ་བས་གསལ་བར་མཐོང་ 
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བདང་རིང་བས་མ་མཐོང་བའི་ཐ་དད་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་སྣང་བ་གསལ་མི་གསལ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་དོན་གཅིག་བློ་ལ་ཐ་དད་དུ་སྣང་བར་བྱེད་ན། སྣང་བ་་ 
དེའང་དོན་གཅིག་པོ་དེ་བཞིན་དུ་གཅིག་ཡིན་ན་གསལ་མི་གསལ་དུ་མི་རུང་ལ། ཅི་སྟེ་དུ་མ་ཡིན་ན་རྡུལ་ཕྲན་ཡིན་པས་སྡར་བཤད་པ་བཞིན་ཐ་དད་རྙེད་པར་དཀའོ། །ཐ་དད་ནའང་སྒཱ་སྟེ་བུམ་གཟུགས་གཅིག་ཆོས་ཅན། 
དོན་གཞན་སྣང་བ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་པས་རྒྱུ་མཚན་གང་ལས་མིག་ཤེས་ལ་གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་པར་སྣང་བར་མི་འགྱུར། གསལ་མི་གསལ་ཐ་དད་མེད་པའི་དོན་གཅིག་ཡིན་ཞིང་སྣང་བ་ཡང་གསལ་མི་གསལ་ །"" | 
གང་དུ་ཡང་སྣང་བ་མེད་པར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་སྣང་བའི་དོན་ཐག་རིང་ཕོ་ན་གནས་པས་སྣང་བ་མི་གསལ་བར་མཐོང་བའི་རྒྱུ་བྱེད་ན་ཐག་རིང་བ་ན་སྣང་བ་དེ་ཡང་རྒྱུ་ཅིས་མི་གསལ་ཞེས་དྲིས་པས། རྡུལ་་' 
དང་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་བྱེད་ཡོད་པའི་ཕྱིར་མི་གསལ་ལོ་ཞེ་ན། ཉེ་བའི་སྐབས་འདིར་ཡང་སྣང་བ་ཆོས་ཅན། དེས་མི་གསལ་བ་ཅིས་མ་ཡིན་ཏེ་ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲིབ་བྱེད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཉེ་བ་ན་སྒྲིབ་བྱེད་”” 
སྲབ་པའི་ཕྱིར་སྒྲིབ་མི་ནུས་པས་གསལ་བར་མཐོང་ཞེ་ན། ཉེ་བའི་ཚེའི་སྣང་བའང་ཆོས་ཅན། སྒྲིབ་ནུས་པར་ཐལ། སྒྲིབ་བྱེད་ཡོད་ཀྱང་སྒྲིབ་བྱེད་སྲབ་པ་དེ་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱང་སྲབ་པ་དེ་ལྟ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རིང་བ་་། 








































༣།༅། ྡོ་སོབ་བྱོདམོང་ཐོ་མོད་བབོ་སྣོང་པོ་སྲབ་པར་ནུསོ་ཉིཉོབ་ནོ་དོམནོ་པོས་མོ་རསོ་ནོ་ནོ། ཉེ་བ་ལས་གཞན་དུ་རིང་བའི་ཚོའི་སྣང་བ་ཆོས་ཅན། སྲིབ་བྱེད་ཀྱིས་ བ་མི་ནུས་ 


2? 







ཤཱ ཉེ་རིང་གིས་མཐོང་བ་གསལ་མི་གསལ་དེར་ཡང་ཆོས་དང་ཆོས་མིན་པའི་མཚན་ཉིད་མཐོང་བ་མེད་པའི་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་གསལ་མི་གསལ་གྱི་གཟུགས་གཞན་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དེས་ན་དེ་ལྟར་མཐོང་བའོ་ཞེ་ན། 


ཤཱ 
2, 


ངི པའི་ཡུལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཡིན་པར་ཐལ། ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་བསྒྲིབས་ནས་ཡུལ་ཅན་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མི་མཐོང་བར་བྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར། དེ་ལ་དེ་ལྟར་སྒྲིབ་བྱེད་ཡོད་ན་དོན་གཅིག་ཉེ་རིང་ན་གནས་པེས་”་ 








པརོ་ཐལ། སྒྲེབ་བྱོད་ལྟར་།ི ། 
ཁྱོད་ཀྱང་སྲབ་པ་མིན་པར་ཤིན་ཏུ་འཐུག་པོ་ཆེས་མང་བར་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་སོ། །སྔ་ཕྱིའི་ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། །མིག་དང་བུམ་པ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བ་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་འདོད་པས་སྣང་བ་ནི་ཆེས་གསལ་བ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་ན་དེའི་་] - 
ཟྐ ཚེ་ཆོས་ཅན། དོན་བུམ་པ་མཐོང་བ་དེ་ཡང་གསལ་བར་སྣང་བར་འགྱུར། སྣུང་བ་གསལ་བའི་ཕྱིར། འགྱུར་བའང་མིན་པས་དེ་ལྟར་མི་རིགས་སོ། །གཉིས་པ་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་་ 


ྲ གསལ་མི་གསལ་དེ་དག་རྣམས་ནི་ཕན་ཚུན་དུ་གཅིག་ཅིག་ལ་སྒྲིབ་པར་འགྱུར་རམ་འོན་ཏེ་སྒྲིབ་པ་མིན། དང་པོ་ལྟར་ན་ལས་ལས་སྐྱེས་པའི་གཟུགས་གསལ་མི་གསལ་དུ་སྣང་བ་ནི་ཆོས་ཅན། རང་གི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་“། 
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༨༩༡༧ ༠ ༠༧ 


གསལ་མི་གསལ་དུ་མཐོང་བའི་མིག་ཤེས་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་གཅིག་མ་སྒྲིབས་པའི་རང་བཞིན་དཔེའི་གཟུགས་གསལ་མི་གསལ་གྱི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་སྣང་བར་འགྱུར་གྱི་ལས་ལས་སྐྱེས་པའི་གཟུགས་དེ་དངོས་སུ་མི་སྣང་བར་ཐལ། 
. རང་བཞིན་པའི་གཟུགས་དེ་ཁྱོད་ལ་སྣང་བ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་མེད་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་གཟུགས་སྣང་བ་ལ་བསྒྲིབས་པའི་ཕྱིར། ལས་ལས་སྐྱེས་པ་དེ་དག་ཕན་ཚུན་མ་བསྒྲེབས་ཤེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། རང་ཡུལ་གྱི་དོན་དེ་དག་ག._ 
ཅིག་ཅར་ནི་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བའི་རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་མཐོང་བར་འགྱུར། རང་ཡུལ་གྱི་དོན་དེ་གཅིག་ཅར་དུ་མཐོང་རུང་སྒྲིབ་བྱེད་མེད་ལ་གསལ་མི་གསལ་གྱི་དོན་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་”” 
ཀཾ མཐོང་མེད་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་གསལ་མི་གསལ་གང་རུང་གཅིག་བསྒྲེབས་པས་མི་མཐོང་ངོ་ཞེ་ན། ལན་དུ་མི་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ན་ཐག་ཉེ་རིང་ན་གནས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། དེས་བུམ་གཟུགས་གསལ་མི་གསལ་གྱི་ངོ་་”་ པ་ 
ཟཾ བོར་མཐོང་བ་དེ་དག་གི་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་མ་མཐོང་བའི་ལས་ཀྱིས་གསལ་མི་གསལ་དུ་ ་ཞིག་ཀྱང་མི་བྱེད་པར་ཐལ། མ་མཐོང་བའི་ལས་ཀྱིས་ཐུམ་གཟུགས་གསལ་མི་གསལ་དུ་བྱས་པའི་ངོ་” 


བོ་གང་གིས་ཡིད་བདེ་སྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་འཕེན་པའི་དོན་དང་དོན་མིན་པ་ཡིད་མི་བདེ་སྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་གནོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། - །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པའི་གསལ་མི་གསལ་གྱི་དཔྱོད་པ་དེ་ ༠༡༦༥༦༠༡༦ 






༦2 
༣༩3 





























ཁཾ === -བབརབར་བརབར༤༧༤རལ༤༡༡༢ལརབ་ཁའ་གརརརརརར༤༡ག༨༨༨བལསབརརརརར༤༨༤༨༨༨བབཟརརརརརའ༡-༨༨༤༨༡༨༡༨༨༨༨ 






















































| ཏི རྣམ་པ་མེད་པ་དེ་ལ་ཤེས་པ་སྒྲ་དང་མར་མེ་རྣམས་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མཚན་གང་གིས་རང་འཛིན་མངོན་སུམ་དང་མངོན་སུམ་མིན་པའི་ཤེས་པ་ལ་དངོས་སུ་གསལ་བར་འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། རང་འཛིན་སྐྱེས་དུས་ན་་] 





འཕསའཆར་༡ར་རརར་ལ་་ས༡ྐབབ་རར་བབབ་རརརརལལྐའའའལསརལརརརརརརལང༡༡༨༨༨༨ས-རའར་བ་བའའ་འ༡༤འའ་རལ་ཐའབའབ།ྐ༣2=; 























==བ-༤༤ལ-ས༡༨༡བ་ལབརརལ་༤གསང༡༨༨༢སརལསས་ས༡་༨་ས་བབར་ར་ར་ར་ར་རལ་སས༡༡༨༨༨༨༡༩༠༠༩ར༧་༧༧༩༡༩༡ལསན་ཉང་འཆར་མ་ཆམས།སཉསང་འའ་འར་ཅ་གཏརའའའ་འངབ་སས།༡༡འ་འའར་ཡམཐའལ་འང༤འམ8ས2༡༩༡༨༨༨༨༡བ་ནང་ཁའ་འའའརའ་ན་འ༠༡་མམན་ཆམསཅ༡རརརརམནསཐང་ 


༢༠༤༤ 























དུས་མཉམ་རྒྱུ་མིན་ཕྱིར་མི་སྣང་བ་ནི། སྔ་མ་མི་སྣང་ཡང་དེ་དང་རིགས་འདྲ་ཤེས་དང་དུས་མཉམ་སྣང་ཞེ་ན། སྒྲ་འཛིན་དང་དུས་མཉམ་གྱི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་འཛིན་གྱི་གཟུང་དོན་མིན་པར་ཐལ། སྒྲ་འཛིན་ལ་ཕན་་”་ 
ཁྱ འདོགས་བྱེད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ན་སྒྲ་འཛིན་ཆོས་ཅན། / རང་ལ་མི་ཕན་པའི་དོན་ཀུན་གཟུང་དོན་དུ་གསལ་བར་འགྱུར། རང་ལ་མི་ཕན་པའི་རང་དང་དུས་མཉམ་གྱི་དོན་གཞན་ཡ ང་གཟུང་དོན་དུ་གསལ་བ ༦༡༧༥༥༧ | 
་ ༼ གང་ཞེག་དུས་མཉམ་གྱི་དོན་དང་ཕན་མི་འདོགས་པའི་དོན་ཀུན་བྱེད་མིན་པར་འདྲ་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་མཚུངས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མི་གསལ་གྱི་རང་གི་རྒྱུས་བསྐྱེད་པའི་རིགས་འདྲ་གསལ་བར་ངེས་ཏེ། དེ་རང་་”་ 
° ལྟར་མིན་ན་རང་དང་ ན་ཅིག་པའི་དབང་པོའང་ཡུལ་དུ་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་སྒྲ་སོགས་གང་ལས་གང་གི་རྣམ་པར་སྐྱེ་བ་དེས་བྱས་པའི་ཤེ ས་པའི་དུས་ན་དོན་དེ་མེད་ཀྱང་ཤེས་པ་རང་ཉིད་དོན་གྱི་རྣམ་པ་ཉིད་དོན་གྱི་རྣམ་པ་” 


























ཏདདུ་སྐེ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིརདོན་དེ་གསལ་བ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་གྱི། རང་རྒྱ་དང་རིགས་མཚུངས་རང་དང་དུས་མཉམ་གྱི་དོན་གསལ་བ་མིན་ནོ། །འདི་ཉྟར་ཤེས་པ་དང་རྒུ་གཅིག་ལས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དོན་གཞན་་ | 









































3 ༽༄༅ 









། །ནི་ཆོས་ཅན། ཤིས་པ་ལ་རྣམ་པ་འཇོག་པར་མི་བྱེད་དེ། ( ཤིས་པ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཤིས་པ་ལ་གཟུང་དོན་དུ་གསལ་བར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ་ཡུལ་མིན་པར་ཐལ། 

ཤེས་པ་ལ་རང་གི་རྣམ་པ་གཏད་པ་ཡིས་རྣམ་པ་འདྲ་བར་བྱེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། . །གསུམ་པ་མི་འཇིག་པའི་དོན་མི་སྣང་བ་ནི། དོན་སྐད་ཅིག་མ་རྣམས་ནི་འཇིག་པའི་ཕྱིར་མི་གསལ་གྱཾ། བརྟན་པ་དག་ནི་རང་འཛིན་་ 
བཞིན་འབྱུང་བ་ཡིན་ནས་རྐྱེན་བཞིན་རིམ་གྱིས་འདིའི་ཤེས་པ་སྐྱེད་ན་རྡོ་སོགས་ཆོས་ཅན། སྐད་ཅིག་སོ་སོར་བྱེད་པ་ཕོ་དང་བྱེད་པོ་མིན་པའི་རང་བཞིན་གཞན་ཐ་དད་ཡིན་པར་བརྡོད་དགོས་པས་སྐད་ཅིག་མར་འགྱུར། ; 
ྡ རྐྱེན་བཞིན་རིམ་གྱིས་ཤེས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། རྡོ་ལ་སོགས་པ་འདི་ལའང་སྐྱོན་ནི་སྔར་བཞིན་དུ་གང་གིས་ཤེས་ལ་མེད་གསལ་མེད་གསལ་བར་འགྱུར་ཞེས་པར་འགྱུར་རོ། །བཞི་པ་དྲན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་* 











































































རླ ལས་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཚུལ་གཉིས་མི་སྒྲབ་པར་དངོས་སུ་རང་རིག་བྱེད་ཙམ་དུ་སྒྲབ་དགོས་མིན་པར་ཐལ། དེའི་བདག་ཉིད་མྱོང་བ་ཙམ་ཡིན་པ་ལ་བརྩོད་པ་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞོན་ཀྱང་ཤེས་པ་་ 
ཛཾ རྣམ་མེད་དུ་འདོད་པ་ལ་དེ་དོན་གྱི་རང་བཞིན་ཉིད་དེ་རྣམ་པ་ཅན་དུ་མ་གྲུབ་པ་དེ་ཡང་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གང་ལས་ཤེ་ན། རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཚུལ་གཉིས་པོ་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་དྲན་པའི་རྟགས་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་” 

















རོ་ །དེ་ལྟར་སྦྱིར་བསྒྲབས་ནས། ` ད་ནི་བྱེ་བྲག་སོ་སོར་དྲན་པས་སྒྲབ་པ་ནི། མདོར། གང་གི་ཕྱིར་ཡུལ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་ལ་ཡང་དུས་ཕྱིས་རྱོང་བའི་དྲན་པ་སྐྱེ་སྟེ་ཞེས་པས་གཟུགས་སྒྲ་འཛིན་པ་ཆོས་ཅན། ཚུལ་་ 
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=འརངསའའབབས་འ་བའ་་བ་བརལ་འབ་༡བཀར་བརབརརལབརལ༤༤༤ 
















མེད་པར་འདོད་ན། ། དེ་ཆོས་ཅན། དོན་རིག་ཐ ་དད་དུ་དྲན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། དོན་སོ་སོ་དང་འདྲ་བ་ལས་ཐ་དད་པ་དབང་སོགས་འགའ་ཞིག་གིས་ཐ་དད་དུ་རྣམ་པ ར་འབྱེད་པར་བྱེད་པའང་མིན་པའི་ཕྱིར། 
རྣམ་པ་མི་འདྲ་བ་ཐ་དད་དུ་གསལ་བར་རྩོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཚེ་མ་པ་ལི་དང་མ གྲིན་བཟང་དང་སོགས་པས་མིག་འཕྲུལ་གྱི་རིལ་བོ་གཉིས་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་ཕྲ་མོ་ཡོ' ད་ཀྱང་མི་འདྲ་བའི་རྣམ་པ་ཐ་དད་དུ་གསལ་བར་ 
























































མ་མྱོང་ན་ཕྱིས་ཕན་ཚུན་གཅིག་ཏུ་འཁྲུལ་པས་ཐ་དད་དུ་དྲན་པ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །ཐལ་བ་ལས་ཐ་དད་དུ་དྲན་པས་ན་ཡུལ་གྱི་ ས་པས་བ ར་བའི་ བཔ་པ་ཡོཿ 'པ་ངེ་ལར་ན་ཚལ་ ཞྲིས་པར་ པ་བོ། ཉི་རང་་། | 
རིག་སྒྲབ་པ་ལ་དྲུག་གི །དང་པོ་ཚུལ་གཉིས་གྲུབ་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་མདོའི་རིགས་པས་རང་རིག་གྲུབ་པ་ནི། མདོར། ན་ཐག ཤིསཔཡོད་པ་དེལར་ཞུ་ཚུལ་གཏ ཅེས འའི་དོན་འཐད་རབས། 
བཤད་མ་ཐག་པའི་དོན་རིག་ཐ་དད་དུ་དན་ནས་ངོ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གཉིས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རྟགས་ཀྱིས་ཀྱང་རང་རིག་ཤུགས་ལས་ཕལ་ཆེར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཚུལ་གཉིས་བསྒྲབས་པས་རང་རིག་གྲུབ་ན་གང་་ 
གིས་ན་ཕལ་ཆེར་གྱི་སྒྲ་སྨོས་ཤེ་ན། ཚུལ་གཉིས་ནི་དོན་འདྲ་བའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ཞིང་། དེའང་བློ་རང་རིག་གིས་མྱོང་བ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཤུགས་ཀྱིས་རང་རིག་ཏུ་གྲུབ་ཀྱི། དངོས་སུ་གྲུབ་པ་མིན་ཞེས་བསྟན་པའི་དོན་་ 
དུ་ཕལ་ཆེར་སྨོས་སོ། །ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྩོང་བ་མེད་ན་དོན་ཐ་དད་དུ་དྲན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་གི་རིགས་པས་རང་རིག་སྒྲབ་པ་ལ་གཉིས་ཀྱིས་དང་པོ་འགྲུབ་ཚུལ་དངོས་ནི། ཅིའི་ཕྱིར་ཚུལ་གཉིས བཐ་ལ་བཏ་ཁ་ ཿ 
གྲུབ་པས་རང་རིག་གྲུབ་ཅེ་ན། ཚུལ་གཉིས་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་ལྟོས་ནས་རང་རིག་ཏུ་གྲུབ་སྟེ། དོན་དང་འདྲ་བའི་རྣམ་པ་རང་གི་ངོ་ 


ངོ་བོར་གྱུར་པ་སྣང་བ་དེའི་ཚེ་རང་རྱོང་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་་་” 
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། ཡཿ ༄༅། ། །གཞན་ལན་དགག་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ཤེས་པ་ཕྱི་མས་མྱོང་བ་དགག་པ་ནི། རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བློ་དེ་རང་གིས་མི་སྩོང་བར་དུས་ཕྱིས་དེ་དང་འདྲ་བར་བྱུང་བའི་བློས་ཕྱོང་བའོ་ཞེ་ན། ཡུལ་ཤེས་དེའི་དངོས་༥ 
| པོ་སྟེ་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བློ་ཕྱི་མ་ཡིས་ནི་ཆོས་ཅན། ཡུལ་ཤེས་དེ་ཇི་ལྟར་རྱོང་བ་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། ཡུལ་ཤེས་དེ་རང་དུས་ན་འགགས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་དང་ཡུལ་གྱི་ཉམས་མྱོང་མ་་ ་ 
4 ལུས་ལྡོག་པར་འགྱུར། ཡུལ་ཤེས་ཀྱི་བློ་ཕྱི་མས་མྱོང་དགོས་ལ་བློ་ཕྱི་མ་དེས་རང་གི་ངོ་བོའང་རྱོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་བློ་བདག་ཉིད་རྱོང་བ་མིན་ཞེས་པ་དེ་མངོན་སུམ་དང་འགལ་ཏེ། དོན་དུ་སྣང་བ་དང་་་ 
རློ ལྡན་པའི་ཤེས་པ་དེ་ནི་ཁ་ཕྱི་རོལ་དུ་མངོན་པར་ཕྱོགས་ནས་ཡུལ་སྣང་བ་བཞེན་དུ་རང་གིས་རང་གི་བློ་མྱོང་བ་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཕྱོགས་ནས་ཡུལ་སྣང་བར་ཐལ། རང་ཡུལ་རང་ལས་རྫས་གཞན་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་་་ 
་ཱཾ ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཡུལ་རང་བློ་ལ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་བློ་ལ་འཛིན་པའི་རྣམ་ཕས་རྟག་ཏུ་བདག་རྒྱུད་ལ་ནང་དུ་མངོན་པར་ཕྱོགས་ནས་རིག་པ་སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་རིག་པའི་ང་བོ་ཡིན་པ་དེ་་་ 
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(| £ ལྟར་ན་ཇི་ལྟར་བསྟོན་པར་ནུས། གཞན་ཡང་སྔོ་འཛིན་ཆོས་ཅན། ཡུལ་སྔོནཔོ་གང་དང་གང་གི་ནི་རྣམ་པར་སྣང་བའི་ཡུལ་གང་ཡིནདེ་ནི་དེས་ཕྱོངབ་སྟེ་རྟོགས་པ་མིན་པར་ཐལ། རང་ཉིད་སྔོན་པོའི་རམབདངའད་བརེར་བ༡ 


































































མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའང་འཐོབ་བོ། །གལ་ཏེ་མྱོང་བྱ་དེ་དང་འདྤ་བ་ལས་མྱོང་བྱ་སྩོང་བར་འཇོག་བྱེད་གཞན་ཅེ་ཡོད་དེ་མེད་པས། དོན་དང་འདྲ་བ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་ཕྱོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ནེ་འདོད་པར་གྱུར་ན། ྱིརོལ་གྱི་འདྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། དེ་དག་ཕན་ཚུན་དུ་གཅིག་གིས་གཅིག་སྱོང་བ་ཉིད་དུ་ནི་འགྱུར། ན་ཚུན་འད་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ ] 


ཐོབ་བོ། །བསལ་ཁྱབ་ཁས་བླངས་སོ། །གལ་ཏེ་འདྲ་བ་ཙམ་དོན་སྱོང་བའི་མཚན་ཉིད་མིན་གྱི་བློ་དོན་དང་འདྲ་བ་དེ་དོན་རྱོང་པར་འཇོག་བྱེད་ཡིན་ཞེ་ན། ད་ནི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། དོན་དང་འདྲ་བ་ཙམ་དོན་རྱོང་བའི་མཚན་ཉིད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བློའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་འདྲ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དོན་རྱོང་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་་ 


རླ པ་འདྲ་བ་རྩོང་བའི་འཇོག་བྱེད་མིན་པ་ནི། བཱོ་དེའི་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ནི་དོན་དང་འདྲ་བ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་པའི་གཞག་བྱ་མིན་པར་ཐལ། རང་ཉིད་རྩོང་བྱའི་ངོ་བོར་གསལ་བ་དེའི་གཞག་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་ཤེས་པ་དོན་དང་འདྲ་བ་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། རང་གི་བློ་མྱོང་བའི་རྣམ་འཇོག་མིན་ཏེ། ལས་གཞལ་བྱ་དོན་ཉིད་ཀྱི་” | 
རྭ རྟོགས་པའི་བྱ་བདོན་འདི་ནི་གཞལ་བྱ་ཡིན་ལ་འདི་ནི་དེ་རྟོགས་པའོ་ཞེས་པའི་རྣམ་གཞག་འཇིག་རྟེན་ན་ནི་རྣམ་པར་འཇོག་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་བློ་རང་ཉིད་སྡོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྱོང་ན་ཇི་ལྟར་སྔོ་སོགས་ཕྱི་རོལ་མྱོང་ཞེས་ཐ་སྙད་དུ་བྱེད་ཅེ་ན། སྔོ་འཛིན་ཆོས་ཅན། གཞན་སྔོ་སོགས་ཕྱི་རོལ་གྱི་བདག་ཉིད་རྱོང་བ་ལས་སྔོ་སོགས་རྱོང་”” 
ཱཾ བར་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་མིན་ཏེ། ཤེས་པ་རང་གི་ངོ་བོའི་རང་བཞིན་སྡོ་སོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་རྱོང་བ་ལ་འཇེག་རྟེན་ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་སྒྲོ་འདོགས་པའི་འཁྲུལ་ཕ་ལས་ཇི་ལྟར་སྒྲོ་བཏགས་པ་བཞིན་སྔོ་སོགས་སྱོང་བར་གྲགས་ཤིང་ཐ་སྟད་འདོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་སྔོ་འཛིན་གྱི་བློ་ནི་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་ཚད་མ་གང་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། རང་། 


ཉིད་སྔོ་སོགས་ཀྱི་དངོས་ཏེ་རྣམ་པར་སྣང་བ་སྱོང་བ་ཡིན་གྱི་ཕྱི་རོལ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དོན་ཡོད་པར་མི་འགྱུར་ན་ཡོད་པའང་ཡིན་ཏེ། བློ་དོན་འདྲ་བ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྣམ་པ་དེ་ཕྱི་རོལ་ཡིན་སྙམ་ན། སྡོ་འཛིན་བློ་ནི་ཆོས་ཅན། 








=== === རངང༩༧༤རརརར༤ལངརང་འ་འ་ཁ་ཁ་འའ་འ་བའ་ང་འ་འ་མ་ཾ ང་བ་འ ===ཿཿ༩༤༡༤༤༢༤༡༧མ༡༤ 











དེ་ནི ཇི་ལྟ ར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མྱོང་བ་ཡིན་ཏེ་མིན་པ ར་ཐ ལ། རང་ཉིད་སྔོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་”་ | 
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ཟི 


¥ ཏེ.)22 ®; 822 ®༦ུ 


༄༅། །ཕ་ཅན་ཡུལ་དུ་སྣང་བ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་དོན་འདྲ་བ་ཁས་ལེན་ན་དོན་ཞེས་བྱ་བ་ཅི་ཞིག་བརྗོད་ཅིག་ཅེ་ན། ཁོ་བོས་མི་ཤེས་ཕའི་དོན་འདོད་པ་དེ་ལ་དྲི་བར་བྱའོ་ཞེས་དགོངས་པའོ། །དེའི་མྱོང་དེ་རང་ཉིད་དེ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་འཛུགས་པ་ནི། གང་གི་ཚེ་བློ་སྡོ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་མྱོང་བའི་བདག་ཉིད་ནི་དོན་འདྲ་བའི་” 
རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་གཞལ་བྱ་མ་ཡིན་ན་ཤེས་པ་འདིའི་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་འདྲ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཅི་ཞིག་ཉེ་བར་སྒྲབ་སྟེ་དོན་འདྲ་བ་དེ་འཇོག་བྱེད་མིན་པར་ཐལ། རང་ཉིད་མྱོང་བྱའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པའི་གཞག་བྱར་གྲུབ་པས་ནའོ། །གསུམ་པ་འདྲ་བས་མྱོང་བ་བརྟགས་པ་དགག་པ་ནི། གཞན་ཡང་ཤེས་པ་དོན་འདྲ་བས་མྱོང་ན་དོན་དང་བདག་” 
ཉིད་ཀུན་གྱིས་སམ། ཆ་འགས་འདྲ་བ་ཡིན། བདག་ཉིད་ཀུན་གྱིས་མཚུངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མཚུངས་ན་ཤེས་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མིན་པར་འགྱུར། དོན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དོན་གྱི་ཆ་འགའ་ཞིག་གིས་མཚུངས་པར་ཁས་ལེན་ན་ནི། དོན་སྣམ་ཐུ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། བུམ་འཛིན་སོགས་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མྱོང་བར་་” 


འགྱུར། དེ་དང་ཤེས་ཕ་ཀུན་ཤེས་བྱ་ཉིད་དུ་འདྲ་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཇི་ལྟར་ཤེས་པ་སྔོ་སོགས་ངོ་བོ་སྟེ་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྙེས་པའི་ཕྱིར་སྔོ་སོགས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འདོད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་སྔོ་འཛིན་སྐད་ཅིག་ཕྱི་མ་ཆོས་ཅན། སྔ་མ་དེའང་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར། ཉམས་མྱོང་སྡོ་འཛིན་སྔ་མ་དང་ངོ་བོ་སྟེ་རྣམ་པ་འདྲ་བའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་སྐྱེས་”་ པ 


.27⁄24.27. 


འདྲ་བ་ཡོད་ཀྱང་འདི་ཁོ་བོས་མྱོང་ཞེས་ངེས་པ་ལས་རྱོང་གི་ཤེས་པ་སྔ་མ་དེ་ཉམས་སུ་མྱོང་ངོ་ཞེས་དོན་གཞན་དུ་ནི་ངེས་པ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཉེས་པ་མེད་ཅེ་ན། ཡིད་ཡུལ་གཞན་ལ་གཡེངས་དུས་ཀྱི་སྔོ་འཛིན་སྔ་ཕྱི་ཆོས་ཅན། སྔོན་པོའི་སྐད་ཅིག་ས་ཕྱི་དེའི་ཡུལ་མིན་པར་ཐལ། དོན་སྡོན་པོའི་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་ལའང་འདི་མྱོང་བ་ཞེས་”་ 














པའི་ངེས་པ་དེ་ནི་དུས་རྟག་ཉུ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་དོན་ཤེས་ལ་དོན་མྱོང་བའི་རྒྱུ་མཚན་དོན་ངེས་པའི་: ས་པ་ཡོད་པར་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་སྐྱེས་འདྲ་བ་ཡོད་པས་ངེས་པ་ཡོད་ན། སྔོ་འཛིན་ཕྱི་མ་ཆོས་ཅན། སྩོང་བ་སྔ་མ་ལ་ལྟོས་ནས་འདི་རྱོང་ངོ་ཞེས་པའི་ངེས་པ་མེད་བའང་ཅིའི་ཕྱིར་ཏེ་ཡོད་པར་ཐལ། མྱོང་བ་སྡོ་འཛིན་སྔ་མ་ལས་སྐྱེས་འདྲ་བ་ཡིན་”” 
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པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གསལ་བ་ལ་ཤེས་པ་ཡིན་པས་སྒྲབ་པ་ལ་ལྔའི། དང་ཕོ་གསལ་བ་ཤེས་པ་ཡིན་མིན་བརྟག་པ་ནི། རང་རིག་སྒྲབ་པའི་རིགས་པ་གཞན་ཡང་དཀར་སེར་སོགས་སྐྱེས་ཐུས་མཐོང་བ་ན། དམིགས་པ་དཀར་སོགས་མངོན་པར་གསལ་བའི་རང་བཞིན་སྐྱེས་བུས་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་རིག་པ་ནང་གི་གསལ་བ་ནི་གང་ཡིན་པ་འདི་ནི་སོ་” 
སོར་སྣང་ཞིང་གསལ་བར་གྱུར་པ་དེ་དང་དེ་མྱོང་བས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་འདྲའི་དཀར་སོགས་གསལ་བའི་ཆ་དེ་ཆོས་ཅན། ཅི་དཀར་སོགས་མངོན་པར་གསལ་བའི་ཤེས་པ་ལས་དོན་གཞན་པའི་དངོས་ཕོའམ་འོན་ཏེ་དཀར་སོགས་གསལ་བའི་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པར་ཐལ།་ དངོས་པོར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉས་པཤེས་ 
པ་མིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། འདོད་དེ་གཞན་དངོས་ཡིན་ན་དམིགས་པ་དཀར་པོ་གསལ་བའི་ཤེས་པ་ནི་ཆོས་ཅན། ཉི་ལྟར་དཀར་པོ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པར་མི་འགྱུར། རང་དཀར་པོ་གསལ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ཤེས་པ་རང་གསལ་བ་ཡིན་ན་ཡུལ་དཀར་སོགས་གསལ་བ་ཡིན་ཞེས་འདོད་པ་དེའི་ཚེ་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། འགོ་བ་མ་་ི 
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ལུས་པ་སྟེ་དོན་གང་ཡང་གསལ་བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་གསལ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་རང་རྒྱུད་འཕང་ངོ་། །དེས་ན་རང་རིག་པར་གྲུབ་བོ། །དཀར་སོགས་གསལ་བའི་ཤེས་པའི་ཤེས་པ་རང་མི་གསལ་ཡང་ཕྱིས་འབྱུང་གི་གསལ་བྱེད་ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་གསལ་བར་བྱས་པས་གསལ་བའོ་ཞེ་ན། ེས་ང་མི་གསལ་བརས་གསརབར་ཡད་ 
ཅེས་པའི་ལན་དེ་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་དོན་གསལ་བྱེད་མིན་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་སྤོང་གི་ལན་སྐྱོན་མེད་མིན་པར་ཐལ། དེ་གསལ་བྱེད་ཐུགས་པ་མེད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་སྐྱོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསལ་བྱེད་ཤེས་པ་དེའང་གསལ་བ་མ་ཡིན་པས་དེའང་གསལ་བྱེད་གཞན་གཅིག་དགོས། དེའང་གསལ་བ་མིན་པས་གསལ 


བྱེད་གཞན་བརྟག་དགོས་པ་སོགས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཕྱི་མ་འགའ་ཞིག་གསལ་བ་ཡིན་ན་ནི་སྔ་མ་དོན་འཛིན་ཡང་གསལ་བར་གྲུབ་སྟེ། གསལ་བའི་ཤེས་པའི་ཕྱི་མ་དང་བྱེ་བྲག་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་སྐྱེས་བུས 
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།།༄༅། །གཟུགས་མཐོང་བ་ན་ཆོས་ཅན། ིཉར་རྗེས་ཀྱི་ངེས་ཤེས་ཀྱིས་དོན་གཟུགས་དང་ཨུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དུ་འབྲེལ་ཕ་ཤེས་པ་མེད་པ་ཅན་གཟུགས་མཐོང་ཤེས་པ་དེ་མོསྭ་ཁུད་པརོཅོ་བས་པའི་གཟུགས་མོ་་ ད 
། འཛིན་པར་འགྱུར། གཟུགས་མཐོང་བའི་ཤེས་པ་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་བླངས་ཏེ། གང་གིས་ཕྱིར་དོན་ཤེས་གཉིས་ལས་གཅིག་དོན་རྟོགས་པའི་ཚེ་ན་གཉིས་པ་དོན་འཛིན་པ་མཐོང་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་*” 

ཏེ་། ཡོད་ན་རང་རིག་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །སྔ་མ་ལ་ཁྱབ་པ ཡོད། གཟུགས འཛིན་གཉིས་དག་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་འབྲེལ་པར་ཅིག་ཅར་རམ་རིམ་གྱིས་མཐོང་བ་ན་འདིས་འདི་མཐོང་ཞེས་བྱ་བར་རྗེས་སུ་ངེས་པར་་”” 
འགྱུར་གྱི་རྣམ་པ་གཞན་དུ་མིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཡུལ་ཤེས་གཉིས་ཅིག་ཅར་ཚོགས་པ་ན་ངེས་པ་ན་ལས་མཐོང་བ་མིན་གྱི་གལ་ཏེ་སྔོ་སོགས་གང་གིས་མཐོང་བྱེད་ཤེས་པ་དོན་དང་འདྲ་བར་སྐྱེས་པ་ནི་ཕྱིས་སེམས་གཞན་*་ ཁཱ 
གྱིས་ནི་མཐོང་བར་གྱུར་པ་ན་ཡུལ་དེ་ལ་ཤེས་པ་འདིས་མཐོང་ཞེས་བརྡོད་ཅིང་ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་ཅེ་ན། སྔོ་སོགས་མཐོང་བའི་ཤེས་པ་འདི་ཆོས་ཅན། རང་རིག་གྲུབ་པར་ཐལ། དོན་དང་འདྲ་བ་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ 
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ངེས་ཏེ་འདྲ་བ་ལས་ནི་ཡུལ་མྱོང་ཞེས་པའང་སྔར་ཉིད་དུ་འདྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་དུ་ཞེས་པར་རྣམ་པར་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་འདྲ་ཡུལ་འདྲ་ཆོས་མཐོང་བ་དག་ཡོད་ན་ནི་འདི་དང་འདི་འདྲ་ཞེས་འདྲ་བར་འཛིན་ དི 
པ་ཡིན་ན་ཡང་། སྐྱེས་བུ་འདི་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་དཀར་འཛིན་ཤེས་པ་དེ་ནི་དཀར་འཛིན་ཤེས་པས་མཐོང་བའི་དཀར་པོ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་པར་དེས་ངེས་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། སྔར་གྱི་དོན་དཀར་པོ་ནི་སྔར་མཐོང་* ། 
བའི་ཚེ་ན་དེ་མཐོང་བའི་ཚེ་ན་དེ་མཐོང་བ་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཚེ་དོན་དཀར་པོ་འགགས་ཟིན་པའི་ཕྱིར། འདྲ་བ་ནི་ཤེས་པ་ཡིན་པས་དེ་རིག་ན་རང་རིག་གྲུབ་ནའང་རང་རིག་མེད་པས་ཤེས་པའི་འདྲ་བ་ཉིད་ཀྱང་ ཁུ 
མི་འདོད་ཅེ་ན། ཤེས་པ་དོན་དང་འདྲ་བ་ཉིད་ཀྱང་མི་འདོད་པའི་གྲོལ་བ་གང་ཡིན་པ་དེའི་ལུགས་ལ་ཆོས་ཅན། དོན་དང་དེའི་ཤེས་པ་གཉིས་གང་ཡང་མཐོང་བ་མེད་པར་ཐལ། དོན་དང་འདྲ་བའི་ཤེས་པ་མེད་པའི་””ཁ ༩ 
པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ཤེས་པ་ཡིན་ན་རང་རིག་འགྲུབ་པ་ནི། ཅི་སྟེ་དཀར་སོགས་གསལ་བ་ཞེས་པ་རང་གི་དངོས་པོའོ་ཞེ་ན། འོ་ན་དཀར་འཛིན་བློ་དེ་ཆོས་ཅན། རང་ཉིད་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་རང་རིག་ 
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ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་རང་གི་བདེ་སོགས་དེ་དག་ནི་རང་གི་བློ་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །དེས་ན་རང་བློ་ལྐོག་གྱུར་དུ་དམ་བཅས་པ་ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་དོ། །བདེ་སོགས་དེ་དག་ཆོས་ཅན། རང་གི་བདག་ཉིད་ཀྱི་བློས་ ། 
གས་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པས་མྱོང་བ་དགག་པ་ནི། བདེ་སོགས་མངོན་གྱུར་མིན་བར་གཞན་ཡང་ཡིད་ཤེས་ཀྱིས་མྱོང་བ་ཡིན་ཞེ་ན། རང་རྒྱུད་ཀྱི་བདེ་སོགས་ཆོས་ཅན། | 
ས་བུ་གཞན་གྱི་ཤེས་པས་ཀྱང་ནི་དེ་ལོངས་སྦྱོད་པར་འགྱུར། གཞན་གྱི་ཤེས་པས་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དམིགས་པ་ལས་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་གཞན་གྱི་ཉེས་སྤོང་དགག་པ་ལ་གསུམ་ 
; ་དང་པོ་སྐྱེས་ལ་འདྲ་བས་མྱོང་བ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་བདེ་སོགས་དེས་བསྐྱེད་པ་དང་བདེ་སོགས་དེར་སྣང་བའི་བློས་བདེ་སོགས་རིག་ཅིང་མྱོང་ལ། བདག་ཉིད་ཀྱིས་རིག་པ་བཞིན་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་འཛིན་པའི་ ༢༠༠༥ 


དེས་བསྐྱེད་པ་དང་དེར་སྣང་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་འཛིན་ 























ས་པས་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་དེ་རིག་པ་མིན་ཏེ། 







་པའི་སྐྱེས་བུས་ག ཞན་གྱི་བདེ་སོགས་”” | ྫ 
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“༧ ༄༅། །དམིགས་སམ་མི་དམིགས། དམིགས་ནོ་གཞོན་རྒུདཀྱི་བརེ་སོགས་ཤེས་པ་ལ་ཡོང་ཆོས་ཅོན། བདེ་སོགས་ལས་སྐྱེས་འདྲ་བ་གཉིས་པོ་འདི་གདོན་མི་ཟ་བར་ཡོད་པར་ཐལ། གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་"” 


གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་དམིགས་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་དེ་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་དེ་ལས་སྐྱེས་པའང་མིན་ཞིང་དེའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཅན་ཡང་མ་ཡིན་པས་དེའི་ཡུལ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་འཛིན་པའི་བློ་ 
དེ་ཆོས་ཅན། རང་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་ཡུལ་དུ་མེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུར། གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་ལས་སྐྱེས་འདྲ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པས་མི་འཛིན་ཡང་བདེ་སོགས་ཀྱི་སྤྱི་འཛིན་་”་ 
པས་ཡུལ་མེད་པ་ཅན་མིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། བདེ་སོགས་ཀྱི་སྤྱིར་ཡན་གར་བ་དག་ཀྱང་གཟུང་ཡུལ་དུ་མི་འཛིན་པར་ཐལ། བདེ་སོགས་དེ་མ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་ནའོ་ཞེས་ཀྱང་སྔར་དེ་མཚུངས་མིན་དང་གསལ་བ "" 
མིན་ཞེས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཞན་ཡང་སྤྱི་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། གསལ་བ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཡན་གར་བའི་དངོས་པོར་བློས་འཛིན་པར་ཐལ། གསལ་བ་མི་ལྟོས་པའི་ཡན་གར་བར་བློ་ལ་སྣང་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 

















འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཅུང་ཟད་ཀྱང་དངོས་པོར་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཀྱང་བསྟན་ ན་ཏོ། །གཞན་གྱིས་མི་འཛིན་ཞིང་སྤྱི་ཡང་མི་འཛིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རང་གི་བདེ་སོགས་དོན་ཏེ་ཡུལ་དུ་སྣང་བའི་རང་བློ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། 
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བདེ་སོག ས་ ལ་མངོན་སུམ་དང་ནི་བདག་རིག་པ རྒ་གུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་བདེ་སོགས་སྭུ་ས ང་བ་དེ་ ལས་རྫས་ག ཞན་མིན་པ་རང་གི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་གསལ་བ རྭ་མྱོང་བ་དེས་ནའོ། །གཉིས་པ་མངོན་སུམ་མིན་པའི་་་ 
རྒྱུད་ལ་སེམས་དགའ་གདུང་དུ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། རང་རྒྱུད་ཀྱི་བདེ་སྡུག་ཆོས་ཅན། རང་གཞན་གྱི་ཤེས་པ་ལ་མངོན་སུམ་ཡིན་གྱི་ཁྱད་པར་ཐ་དད་པ་དེ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། རང་གཞན་གྱིས་ཤེས་"” - 8 
པ་ལ་མངོན་གྱུར་གྱི་དོན་ནམ་ཡ ང་ན་ལོཿ ག་གྱུར་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་རིག་མེད་ཅིང་གཉིས་ཀས་བཟུང་བར་བྱེ་ བྲག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ལས་ལ་སོགས་པས་རྩོང་བ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་དོན་་ | 
མཚུངས་ཀྱང་རང་གི་ཤེས་པ ས་རང་གི་བདེ་སྡུག་མང་བའི་ཆོས་དང་ཆོས་མིན་པའི་མ ཚན་ཉིད་མ་མཐོང་བའི་ལས་ཡོད་པའམ། ཡང་ན་བདག་གི་བདེ་སོགས་དང་ཤེས་པ་གཉིས་བདག་གི་དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བ་དང་ལྡན་པའི་ 




























































༢༠ ༄༅། །སྡུག་ནི་ཆོས་ཅན། རང་གི་ཤེས་པས་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་རྣམ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ཀྱང་འཛིན་པར་མི་འགྱུར། རང་གི་ཤེས་པས་འཛིན་པ་ལ་མ་མཐོང་བའི་ལས་ལ་སོགས་པ་སྦྲིབ་བྱེད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འོན་ཏེ་། ། 
། . འཛིན་པར་མཚུངས་པ་ཡིན་ན། རང་གི་བདེ་བ་ལ་དམིགས་པའི་རང་གཞན་གྱི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། རང་གི་བདེ་བ་རྩོང་མ་མྱོང་གི་དབྱེ་བའང་མི་འཐད་པར་ཐལ། ལྐོག་གྱུར་རྫུས་གཞན་ལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པར་་”” | 
ཧཱཾ མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དེ་ལྟར་འདོད་པའང་གོང་དུ་དོན་མཚུངས་ཐ་དད་ཅེས་པར་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་གསལ་ཟིན་ཏོ། །གང་གི་ཚེ་བདེ་སོགས་འཛིན་པ་མེད་པ་དེའི་ཚེ་རང་གཞན་གྱི་བདེ་སོགས་མྱོང་བ་མེད་པས་འདོད་པ་” 
¿ ཉིད་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་ན་ལན་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། མ་མཐོང་དོན་གཅིག་ལྡན་སོགས་ཀྱིས་ཞེས་སྨྲས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་འཕགས་པས་བདེ་སོགས་མྱོང་བར་ཐལ་བ་ནི། དེ་ལྟར་སྐྱོན་སྤྱིར་བརྗོད་ནས། རེ་ཤིག་རྒྱལ་་” 
¦ | དཔོག་པ་ལ་འདི་སྐད་དུ། གང་དག་ཆོས་འདི་པ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་དང་གཞན་ཕྱི་རོལ་མཛེས་པ་དང་དཔྱོད་པ་མ་གཏོགས་པའི་མུ་སྟེགས་པའི་ལུགས་ལ་རྣལ་འབྱོར་ཡོད་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་སྟེ་དེ་དག་གི་མངོན་སུམ་གྱིས་སེམས་་ | 














དྲ ཅན་གཞན་གྱི་བདེ་བ་དང་ལ་སོགས་པས་སྡུག་བསྡལ་མྱོང་ལ་སྟེ་དམིགས་པར་འདོད་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་ཤིང་་་་ | 




















-ཟཉ༥ 


- 3 གྱིས་གདུང་བ་དང་བདེ་བས་ཕན་འདོགས་པ་སྟེ་སིམ་པའི་རྒྱུ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། གང་གི་ཚེ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་གི་ངོ་བོར་རང་རིག་ལ་སྣང་བ་ནི་སྡུག་བསྔལ 





གཟིར་བར་འགྱུར། སྐྱེས་བུ་དེ་བཞིན་དུ་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་དམིགས་པར་མཚུངས་པས་ནའོ། །གལ་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དག་ལ་ནི་ཡུལ་མི་འདོད་པ་ཚ་གྲང་དང་དབང་པོ་་ 
འདུས་ཏེ་ཕྲད་པ་མེད་པས་ཡུལ་དབང་ཕྲད་པ་དེ་ལས་བྱུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་ནི་དེ་དག་ལ་ནི་སྐྱེ་བ་མིན་པས་མངོན་སུམ་དུ་རིག་ཙམ་གྱིས་མི་མྱོང་ངོ་ཞེ་ན། དེ་ཅི་རང་གི་ཁས་བླངས་བརྗོད་དམ་ཁྱེད་ཅག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ངོ་བོ་” 
གསལ་བ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་སྐྱེས་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མིན་གྱི། འོན་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་སྐྱེས་པ་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་ཡིན་ན། དྲེ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལའང་ཡོད་པས་མྱོང་བ་པོ་ 






རཱ དེ་བཞིན་དུ་མྱོང་བར་ཐལ་བ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཅག་གི་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། ོ་བོ་ཅགགས་ནི་ནལ་འབོར་པས་གཞན་གི་ཐུག་བམལ་དང་བདེབ་ལ་སོགསམྱོངབ་མིན་པས་བདེ་སྡགཅན་དེབཞནདུསྡག་བལ་ ་ 
་ཀྱིས་གདུང་ཞིང་གཟིར་བ་ཡིན་ " ; 











རྒྱུད་གཞན་ནམ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དེ་ཡིད་ཤེས་ཀྱིས་དམིགས་ཤིང་གཟུང་བས་རྩོང་བ་པོ་དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་བ་མིན་ནོ། །དེའི་ཚེ་སྡུག་བསྔལ་དམིགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྡུག་བསྔལ་བར་འགྱུར་རོ་ ༠༧. དད 
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༡ རོར༧ 
༨༧ ཧློར༧༠༦་ 


རང་ཉིད་དམ་ཡང་ན་ནུས་པ་ཅན་ཡིད་བྱེད་སྔ་མ་རྟགས་སུ་འགྱུར། 

















--/1 --ཟ- 


ས་ན་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དམིགས་པ་དང་།. མྩོང་བ་དག་ནི་དོན་གཞན་དང་གཞན་ཐ་དད་ཡིན་ནོ། །ཅི་ལྟར་ཞེ་ན། དོན་ལས་དེ་དང་འདྲ་བར་བྱུང་བ་ནི་དོན་དེ་དམིགས་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་རང་་་ 
་རང་གསལ་ཞེང་རིག་པའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་ནི་བདག་ཉིད་རྱོང་བ་ཡིན་ཏེ། རང་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ལྟ་བུའོ། །བཞི་པ་རང་བློ་ལྐོག་གྱུར་བཀག་པས་གྲུབ་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རང་བློ་རྟགས་ལས་རྟོགས་པར་ཐལ་བ་་། 
| རིགས་པ་གཞན་ཡང་རང་རྒྱུད་ལ་རང་གི་བློ་གཟུགས་འཛིན་སོགས་ཡོད་བཞིན་པ་ནི་ཆོས་ཅན། རྟགས་ལས་རང་གི་རྗེས་དཔག་གིས་རྟོགས་དགོས་པར་འགྱུར། རང་ལ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པས་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པ་ 
མེད་པས་ནའོ། །གཉིས་པ་རང་བློ་རྟོགས་པའི་རྟགས་མི་སྲིད་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་བློ་དོན་དབང་ཡིད་རྟགས་མ་ཡིན་པ་ནི། ཐལ་བ་དེ་འདོད་ན་རྟགས་དེ་ཡང་དབང་པོའམ་དོན་གཟུགས་སོགས་སམ་དབང་བློ་དང་ཡིད་་ 
ཅི་སྟེ་བདག་ཡིད་ཕྲད་པ་རྟགས་མིན་ནམ་ཞེ་ན། དབང་བློ་ཆོས་ཅན། ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཚོགས་པ་འདི་དག་ཙམ་ལས་འདིའི་རྒྱུ་འབྲས་] 









ཞེས་ཐལ་བར་འབྱུར་བ་མེད་དོ། །རང་ངོར་སྣང་བ་གདུང་ཡིན་གྱོ། །དེ་དམིགས་ཤེས་པ་དེ་ལྟར་མིན། །དེ་ཚོ་ཐལ་བར་འགྱུར་བ་མོད། །ཅེས་སོ། །དམིགས་ཅོམ་ལས་རྩོང་བ་ཆོན་པ་མོན་པའི་༡་། ། 
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ཀྱི་དངོས་པོར་འབྲེ ལ་པ་ཅན་ག ཞན་བདག་ཡིད་ ཕྲ ད་པ་སོག ས་ རྒྱུར་གྒྱུར་པ་མི ན་པར་ཐ ལ་ཏེ། བཾ དག་ཡིད་ ཕྲ ད་པའི་ནུས་པ་ མཐོང་བ་མེད་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུ་གཞན་ཉེ་ ཡོ ང་དེ་མེད་པའི་སྟོབས་ ཀྱིས་ཁྱོད་མི་འབྱུང་བར་”” 
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པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་མདོར་བསྟན་པ་ནི། གལ་ཏེ་དོན་རྟགས་མིན་གྱི་གཟུགས་དོན་གསལ་བ་རྟགས་ཡིན་པར་འདོད་ནས་གསལ་བ་འདི་གང་ཡིན། ཡུལ་བར་དམིགས་ 





མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རྟགས་དག་གི་ནང་ནས་རེ་ཞིག་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་ཆོས་ཅན། རང་རྒྱུད་ལ་དབང་བློ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མིན་པར་ཐལ། དབང་བློ་དེ་ལས་འཁྲུལ་པའི་་”” | ད་ 
ཕྱིར་ཏེ། གཉིད་འཐུག་པོ་དང་བརྒྱལ་བ་དང་གཡེངས་པའི་གནས་སྐབས་ན་དེ་ཡོད་ཀྱང་དབང་བློ་མེད་པའི་ཕྱིར། དོན་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྔ་མ་དེ་བཞིན་དུ་རྟགས་མིན་ཏེ། རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་འཁྲུལ་བའི་”་ི་ ། 
ཕྱིར་། མ་གྲུབ་ན། དོན་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་ཡོད་པ་ན་བློ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་དཔོག་ནུས་པར་འགྱུར་རོ། །དབང་བློ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཆོས་ཅན། རང་རྒྱུད་ལ་དེ་བསྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་མིན་པར་ཐལ། དེའང་རྒྱུད་*" ,¦ 
ལ་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། | རང་རིག་མེད་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔ་མ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད། ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་པ་ནི་རྟགས་ཡང་དག་ཉིད་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དོན་གསལ་རྟགས་སུ་འདོད་་ 


པའོ་ཞེ་ན། དོན་གསལ་བར་་"”་ ། ྒ 
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རྟགས་སུ་འགྱུར། གལ་ཏེ་དོན་གྱི་ཁྱད་པར་བློས་ཤེས་པ་དེ་རྟགས་ཡིན་ཞེ་ན། དོན་གྱི་ཁྱད་པར་དེ་ཆོས་ཅན། བློས་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་རང་རྒྱུད་ལ་ཚད་མས་གང་ལས་གྲུབ་སྟེ་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། དེའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ 
ྦྐ ཤེས་པ་རང་བློས་ཡོངས་སུ་བཅད་པ་སྟེ་རྟོགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་བློས་ཤེས་པར་གྱུར་པ་དེ་ནི་ཇི་ལྟར་རང་རྒྱུད་ལ་རང་བློ་གོ་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། དེ་བློས་ཤེས་པར་གྱུར་པ་ 
ཉིད་དུ་ཚད་མས་ཡོངས་སུ་བཅད་པ་མེད་པས་ཀྱང་ངོ་། །ཅི་སྟེ་བློས་མ་ཤེས་པའི་དོན་གྱི་བྱེ་བྲག་རྟགས་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་ན་ཡང་དོན་གསལ་བའི་ཁྱད་པར་བློས་མ་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། བལྟ་བ་པོས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་་”“་ 
ུ གྱུར་པ་ཡིན་པའི་སྐྱེས་བུ་བལྟ་བ་པོ་ལ་གཞན་ཞིག་ལ་བློ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡིན་པར་ཐལ། སྐྱེས་བུ་རང་ལ་རང་བློ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་གང་དོན་གསལ་བར་དམིགས་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། 
བལྟ་བ་པོ་ལས་གཞན་གྱིས་བལྟ་བ་པོས་མཐོང་བར་གྱུར་པའི་དོན་གནས་སྐབས་འགར་ཡང་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་མེད་པ་ཞིག་ཡིན་པར་ཐལ། . བློས་མ་ཤེས་པའི་དོན་གྱི་ཁྱད་པར་གསལ་བར་དམིགས་པ་གང་ཞིག ། | 
དོན་ལ་ལྟ་བ་ཕོ་ལས་གཞན་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ་རང་བློ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཁྱབ་ན། བལྟ་བ་པོ་ལས་གཞན་པས་ཀྱང་བལྟ་བ་པོ་མཐོང་བའི་དོན་དེ་མངོན་སུམ་གྱིས་དམིགས་ན། སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། | 
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1%=®.= ༦༦:29 








ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ་མེད་པར་ཐལ། རང་བློ་ལ་བརྟེན་པའི་བློའི་ཆོས་འགའ་ཞིག་རང་བློ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཕཡང་སྐྱེས་བུའི་བློའི་ཆོས་དེ་རང་བློ་དང་རྒྱུ་ཚོགས་གཅིག་གམ་ཐ་དད་ལས་སྐྱེས། དང་པོ་ལྟར་ 
ན་དེ་ཆོས་ཅན། རང་བློ་ལས་རྫས་ཐ་དད་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། རང་བློ་དང་རྒྱུ་མཚུངས་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། བློ་བཞིན་དུ་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་གླུབ་པས་རྟགས་མིན་ནོ། །རྒྱུ་ཚོགས་་”” 
གཞན་ལས་སྐྱེ་ན་དེ་ཡང་རང་བློ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཅན་དུ་ཐལ། རང་བློའི་རྒྱུ་ལས་གཞན་ལས་སྐྱེས་པས་རང་བློ་ལ་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་དེ་བློའི་སྒོ་ནས་རྟགས་སུ་འགྱུར། རང་བློ་ལས་དོན་གཞན་དེ་རང་་” དྱ 
བློ་དང་ཚོགས་པ་མི་གཅིག་རང་བློ་དེ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ནི་ལྔ་པོ་དང་མིག་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་དང་ནི་དམིགས་པ་བློ་དག་ཡིན་པར་ཐལ། རང་བློའི་འབྲས་བུ་” ༩ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་དག་ལས་མ་གཏོགས་པར་རང་བློ་དེའི་འབྲས་བུ་གཞན་ཚད་མས་ཉེ་བར་མཚོན་ཞིང་དམིགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་འབྲས་བུར་བརྟགས་པ་དེ་དག་གི་ནང་ནས་དབང་བློ་གཉིས་ནི ༡༠༠ 




















¡ ། པ་དང་བྲལ་བར་ཚད་མས་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བཤད་མ་ཐག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚད་མས་ཤེས་ཤིང་ངེས་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་པའི་དོན་དེ་རྟགས་ཡིན་ཞེས་བྱ་བར་ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པའི་ཐ་སྙད་འདི་འཇིག་རྟེན་ལས་ཤིན་ 


ད ྦ ཏུ་འདས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྲིད་ཀྱང་རང་བློ་གོ་བྱེད་མིན་པ་ནི། རྟགས་ཡོད་དུ་ཆུག་ནའང་ཞེས་ཁས་བླངས་ནས་ཀྱང་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། རང་བློ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་རང་ལ་བློ་རྟོགས་པར་་་ ། 
ཤུ འགྱུར་བའི་རྟགས་ཡང་དག་མིན་པར་ཐལ། དེ་དང་ནི་ལྷན་ཅིག་བློ་དེ་རྗེས་འགྲོའི་འབྲེལ་པ་ཚད་མས་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་རྟགས་དག་ནི་རང་དང་ལྷན་ཅིག་འབྲེལ་པ་མ་མཐོང་བའི་དོན་དེ་གསལ་བར་་ 
¡¿ བྱེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་རང་བློ་སྦྲབ་པའི་རྟགས་དེ་ཉིད་ལས་རང་བློ་སྒྲབ་པའི་སྔར་གཞན་ལ་བློ་དེ་ནི་སྒྲབ་པ་ཉིད་དེ་བསྒྲབས་ནས་གཞན་དེ་དཔེར་ཕྱས་ནས་བདག་ལ་བློ་རྡེས་སུ་དཔོག་པར་བརྗོད་ཅིང་ཁས་་་། | 








'ཅན། གཟུགས་མཐོང་གི་བློ་ལས་། རོ 
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ལེན་ན་ནི། དཔེར་འདོད་པའི་གཞན་ལ་བློ་སྒྲབ་པ་དེ་ལ་ཡང་ནི་རང་མཐུན་དཔེར་མི་རུང་བས་དེའེ་དཔེར་གང་ཟག་གཞན་ཞིག་ལ་བློ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་མཐུན་དཔེར་གང་ཟག་གཞན་ཞིག་ལ་བློ་བསྒྲབ་པར་་“་པ | 
བྱ་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དཔེ་ག ཞན་གྱི་རྗེས་སུ་ འབྲང་བ་ན་དཔེ་ ལ་བློ་བསྒྲབ་པའི་རྟགས་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་བས་གང་ཟག་གཅིག་ ལ་བློ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། བྲ མས་ཅད་ལ་བློ་ཡོད་པ ར་མ་གྲུབ་པ་དེ་ལྟ ར་ན་དཔེ་གང་ཟག་་་ | 
འགའ་ལ་ཕང་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་མིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ཡིན་ན་དེའི་ཕྱིར་རང་གསལ་བར་སྐྱེས་པའི་བློ་ལས་དོན་གྲུབ་པར་འགྱུར་གྱིས་བློས་མ་གྲུབ་པའི་དོན་ལས་བློ་དེ་ཇི་ལྟར་གྲུབ་པ་མིན་ཏེ། ཡུལ་དམིགས་པའི་བློ་དེ་མ་གྲུབ་ན་་ 
དོན་རང་ཉིད་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། དཔེ་བདག་ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་བློ་གྲུབ་པ་དང་བློ་དེ་ལས་དེའི་འབྲས་བུ་ངག་བརྗོད་པ་དང་ལུས་གཡོ་འགུལ་དང་སོགས་པས་གདོང་གི་”””་ 
མདངས་དང་ཁ་དོག་འགྱུར་བ་འབྱུང་མཐོང་ནས་སྨྲ་སོགས་གཞན་ལས་སེམས་ཡོད་པར་རྗེས་སུ་དཔོག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དཔེ་བདག་ཉིད་ལ་སྨྲ་བ་སོགས་བློ་དང་འབྲེལ་པ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་བློ་མངོན་དུ་”་' 
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མ་གྱུར་པས་སོ། །གཞན་ཡང་དཔང་བློ་དོན་དང་ལྡན་པས་དེའི་རྟགས་ལས་དཔོག་ནའང་ཡིད་ཀྱི་བློ་རྟོགས་པ་ཆོས་ཅན། རང་གི་གཟུང་དོན་གྱི་རྟགས་ལས་དེ་རྟོགས་པ་མེད་པར་ཐལ། དེ་ལ་རྟགས་སུ་དགོད་བྱ་གཟུང་། | 























༥ ༄༅། །དོན་རབ་ཏུ་གུབ་པ་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕྱིའི་དོན་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་ནང་གི་བག་ཆགས་སད་པ་ཙམ་ལས་བྱུང་བས་སོ། །ལྔ་པ་གཞན་གྱིས་སྱོང་བ་བཀག་པས་སྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རང་ནྨི་ 
2 ༠ ༼ས། ཌི ༼ཛས་པ་ "2 ༠ ༨ ར- ° དབ ༡ " ཀོ ༡" ངོ་བོ་ཅན་དུ་སྐྱེས་པ་མིན་གྱི། འོན་ཀྱང་བློ་གཞན་གྱིས་གསལ་བར་འགྱུར་བར་འདོད་པ་དེའི་ཚེ་བློ་ནི་བློ་གཞན་གྱིས་ཇི་” 


རཿ སྔ་མ་དང་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། བློ་སྔ་མ་དང་གཉིས་ཀ་རང་གསལ་བ་མིན་པའི་བདག་ཉིད་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ་རང་རིག་མེད་པས་སོ། །འོ་ན་ཡུལ་དཀར་སོགས་ནི་ཆོས་ཅན། ཇི་ 
ྲ ལྟར་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། རང་མི་གསལ་བའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས། དེའི་ཐ་སྟད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་བློ་ལ་ཡང་མཚུངས་ཤེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། རང་གསལ་ཞིང་རིག་པར་སྐྱེས་པས་དེ་གསལ་བར་་”” 
༧ བརྡོད་པ་མིན་ཏེ། རང་གསལ་ཞིང་རིག་པའི་ངོ་བོའི་ཤེས་པ་ལ་དེའི་ངོ་བོ་སྟེ་རྣམ་པ་འཕོས་པས་བློ་དེའི་རྣམ་པར་སྐྱེས་པའི་སྒོ་ནས་དེ་གསལ་བར་བཞག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བློ་ལ་གསལ་བའི་ཡུལ་དཀར་སོགས་ཀྱི་་ 



































ཀས 
༤ ~~ ༠ ༤༨ ~~ ༨༤ 


རྣམ་པ་དེའང་ཆོས་ཅན། གསོལོབ་ཞོས་བཛོད་ནེ། དོ་རོང་གསོལ་བཟི་ཤིས་པ་དོའིཇོ་ཐོམིན་པ་ཉིད སྱིར མཆོན ཨོས་རང་ཉིད་རབཏུ་གསལ་བའི་ཇོ་ཐོར་རྐྱས་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་དེ་ལྟར་བློ་ཕྱི་མ་རང་གསལ་བ་ 
དེ་ལ་བློ་སྔ་མ་དོན་བཞིན་དུ་གསལ་བས་གསལ་བྱེད་དུ་འདོད་ན་བློ་ཕྱི་མ་ནི་ཆོས་ཅན། ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་མྱོང་དགོས་པ་མིན་པར་རང་ཉིད་རིག་པར་གྲུབ་པར་ཐལ། རང་གསལ་བའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པའི་སྒོ་ནས་བློ་སྔ་མ་*་ 
གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་རང་གསལ་བ་ལས་གཞན་དུ་དེ་ལྟར་མི་འདོད་ན་ཡུལ་དཀར་སོགས་དེ་ཡང་ནི་ཆོས་ཅན། དཀར་འཛིན་བློའི་གསལ་བྱེད་དུ་ཐལ། བློ་སྔ་མ་དཀར་འཛིན་བློའི་གསལ་བྱེད་རང་མི་གསལ་ 
བའི་བློ་ཕྱི་མ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་མི་གསལ་བར་ཆོས་མཚུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེས་ན་བློ་ཆོས་ཅན།. རང་ཉིད་གསལ་བའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་ཡུལ་རབ་ཏུ་གསལ་བྱེད་དུ་ངེད་ཅག་འདོད་ཀྱི། རང་མི་གསལ་བ་བློ་གཞན་གྱིས་ 
གསལ་བྱ་མིན་ཏེ། རང་མི་གསལ་ན་གསལ་བྱེད་དུ་མི་རིགས་པ་དེའི་ཕྱིར། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། བློ་ཆོས་ཅན། རང་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་གཟུགས་སོགས་དེའེ་ངོ་བོ་སྟེ་རྣམ་པ་ལ་འཕོ་བ་ཡིས་རང་གི་ངོ་བོ་* 
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གཟུགས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ན་ནི་ཡུལ་རབ་ཏུ་གསལ་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་ཉིད་གསལ་བས་ཕྱི་མས་གསལ་མེ་དགོས་པ་ནི། བློ་སྔ་ཕྱི་ལའང་དེ་ལྟར་གྲུབ་ན། བློ་གཞན་ཕྱི་མ་ཆོས་ 
































ཟིར 


༄༅།། །ཅན། བློ་སྔ་མ་དེ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་དུ་ཟིན་ཡང་དེ་ཡིས་ནི་བློ་གཞན་སྔ་མ་རང་མི་གསལ་བ་རབ་ཏུ་གསལ་བྱེད་མི་འདོད་དེ། བློ་སྔ་མ་རང་ཉིད་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་སྒྲོན་མེ་གཉིས (༧་ཁ་བ་ཐ་བ་འ་ 
ལས་གཅིག་རང་གསལ་བས་གཉིས་པ་གསལ་བྱ་མིན་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་དོན་ལ་ཡ ང་དེ་དང་འདྲ་བས་ཇི་ལྟར་བློས་གསལ་བྱ་ཡི ན་ཞེ་ན། དོན་འཛིན་གྱི་བློ་ཆོས་ཅན། རང་ལས་རྫས་གཞན་པའི་དོན་འག འ་ཞིག་དེས་ 
གསལ་བར་བྱས་པ་མིན་ཏེ། ོནདའིང་བ་ྟེ་མ་པ་ཤར་བ་རང་གི་བདག་ཉིདད་གུར་པ་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མར་མེ་དང་མུན་ཁུང་གི་བུམ་པ་དག་ཀྱང་རང་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བ་དེར་་” 
བྱ་བར་ཡ ང་དག་པར་ངེས་པའི་བློ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རང་རིག་མེད་པས་དབང་བློ་ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་མྱོང་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཐལ་བ་ལས་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་མཐོང་བའི་དུས་ན་གཞན་དོན་མཐོང་་”” 
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ཤེས་པ་དེའང་མཐོང་བར་གདོན་མི་ཟ་སྟེ། དོན་གང་མཐོང་བ་ལས་ཤེས་པ་འདིས་དོན་འདི་མཐོང་ཞེས་ངེས་པ་སྐྱེ་བ་འདིར་འགྱུར་བ་དེས་ནའོ། །མཐོང་བ་དེའང་བློ་ལས་གཞན་མིན་པས་རང་རིག་པར་གྲུབ་བོ། །དྲུག་ 
རྦ པ་དྲན་པའི་རྟགས་ཀྱིས་རང་རིག་འགྲུབ་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་འགྲུབ་ཚུལ་དངོས་ནི། མདོར། ཉམས་སུ་མ་མྱོང་བར་དོན་དྲན་པ་མཐོང་བ་ནི་མེད་དེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་དྲན་པ་བཞེན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་འཆད་་”” 
£. ཕ་ལ། དྲན་པ་ལས་ཚུལ་གཉིས་གྲུབ་པར་མ་ཟད་སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། སྔར་གཟུགས་འཛིན་རྱོང་བ་ཡོད་དེ། ཕྱིས་གཟུགས་འཛིན་ཡང་དག་པར་དྲན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཟུགས་སོགས་བཞིན་ཞེས་དྲན་པའི་རྟགས ཡབ ཁུ 
༢ ལས་ཀྱང་བློ་བདག་ཉིད་རིག་པར་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་གཞན་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཞར་བྱུང་རང་གི་རིགས་པས་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་སུན་འབྱིན་བརྗོད་པ་ནི། དེ་ནྲི་གུབ་པ་ལ་བསྒྲབ་པ་བརྗོད་པ་་ 
= ནིི་གྲུབ་པ་ལ་བསྒྲབས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་སྔ་མ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་གཞན་གྱིས་རིག་ཅིང་མྱོང་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ནི། འདི་ལ་རེ་ཞིག་སློབ་དཔོན་གྱི་སྐྱོན་སྤོང་གི་ལན་བཞག་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་ལན་ནི། སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། ཁ, ཡི” 
གེ་རིང་པོ་དང་སོགས་པས་ཐུང་ངུ་དང་ཚད་གསུམ་པ་རྣ་བའི་ཤེས་པས་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ཡི་གེའི་ཡུལ་ཅན་ཉན་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ཡུན་རིང་དུ་ཡི་གེ་གྲུབ་པའི་དུས་ན་གནས་པ་མེད་ཅིང་རང་རིག་མེད་པས་ཡི་” 
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ཕྱ ་ི་ོ་ནས་ིས་ལོག་དོན་པའང་ོ་ལ་སོ་གིས་ཅགཅར་ང་ོ་བཛག་པའ་ཉོང་ར།།གཉིས་པནའ་ལོན་དགག་པ་ལོགཉས་ིདང་པ་ཉ་ཤས་ཏགཔར་འདོད་པདགག་། ། 



























ཧཱཾ བལ། ཡི་གེ་རིང་པོའི་སྒྲའི་ཆ་སྣང་བའི་བློ་གང་ཞིག །གོ་རིམ་མེད་པས་ན་སྒྲའི་ཆ་རིམ་བཞིན་དུ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། སྐད་གསངས་མཐོན་པོས་ཅིག་ཅར་ཐོས་པ་ལས་ཡི་གེ་རིང་པོའི་བློང་ 
|] མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ཡི་གེའི་ཆ་རིམ་ལྡན་དུ་སྣང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཕང་སྔ་ཕྱི་དུ་མ་ཕན་ཚུན་འདྲེ་བ་སྟེ་ལྷན་ཅིག་ཚོགས་པ་མེད་པའི་ཡི་གེའི་སྒྲའི་ཆ་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་ན་དབང་བློ་སྔ་ཕྱི་རིམ་པ་མེད་པ་་ . ཤོ 


ཧཾ གཅིག་ནི་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་མིན་པར་ཐལ། ; ཡི་གེའི་ཆ་གཞན་དང་གཞན་སྐྱེ་བས་སྔ་ཕྱི་རིམ་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། ཡི་གེའི་ཆ་སྔ་མ་རྣམས་ཆ་ཐ་མའི་བར་དུ་གནས་པས་སྐད་ཅིག་ཙམ་གནས་པ་མིན་ན། 


: རྒྱུ་མཚུངས་པའི་འབད་རྩོལ་གྱིས་བསླང་བའི་ཡི་གེ་ཨ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཅན། དེའི་ཆ་སྔ་ཕྱི་ཐོས་པ་མཚུངས་པར་མི་འགྱུར་བར་ཆ་སྔ་མ་སྔ་མ་གནས་པ་ལས་ཆ་འོག་ནས་འོག་ཏུ་སྒྲ་ནི་འཕེལ་ནས་སྐད་མཐོན་པོར་ཐོས་པར་“ ྫ 
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| པར་འགྱུར་གྱི་རིམ་ལྡན་དུ་བློ་སྔ་ཕྱི་དུ་མས་འཛིན་པ་མེད་པར་འགྱུར། ཡི་གེའི་ཆ་སྔ་ཕྱི་ཐམས་ཅད་མ་འགགས་པར་གནས་པ་ཐོས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཡི་གེ་རིང་པོ་འཛིན་པའི་བློ་སྔ་ཕྱི་རྣམས་ཆོས་ཅན། རིང་པོ” | 
| ལོ འཛིན་པའི་བློར་མི་འགྱུར། ཡི་གེའི་ཆ་སྔ་ཕྱི་རྣམས་རིམ་མིན་ཅིག་ཅར་དུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཡི་གེ་སྐད་ཅིག་མ་མ་ཡིན་པས་མཐའི་བར་དུ་མི་གནས་ཀྱང་ཆ་ཐ་མའི་དུས་ན་ཡི་གེའི་ཆ་སྔ་ཕྱི་ཅིག་ཅར་བློ་གཅིག་གིས་་ 
¦ ལྔ འཛིན་པ་ལས་རིང་པོ་འཛིན་པའི་བློར་འགྱུར་ཞེ་ན། ཡི་གེ་རིང་པོའི་སྒྲ་ཆ་དང་པོ་འཛིན་པའི་བློ་ནི་ཆོས་ཅན། རང་ཉིད་མི་འཇིག་པར་ཡི་གེའི་ཆ་ཐ་མའི་བར་དུ་གནས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་འོག་ཡི་གེའི་ཆ་ཐ་མའི་”་ | 

ཚི དུས་ན་དེའི་ཡུལ་ཡི་གེ་ནི་གནས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུས་མཉམ་དུ་ཁས་ལེན་པས་སོ། །མ་ངེས་ན་བློ་རང་ཉིད་གནས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཕྱིས་ཡི་གེའི་ཆ་ཐ་མ་རྫོགས་ནས་ཀྱང་་” ཏ 
| མི་འཇིག་པར་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་གནས་པར་ཐལ། 
































༢༢-༤=འའའ་འང 








འུར མོ་གོའི་ཆོ་མ་མོ་ཝ་མ་མོ་འགོགས་པ་གནོས་པའི་སྟེང་དུ་ཕམོ་དུ་མོ་བླསན་ནས་ཐོས་པའི་ཕྱོར། གཞན་ཡང་མོ་གོ་རིང་ཐོའི་སྒའི་ཆ་ཐ་མའོ་དུས་ནོ་ནི་ཆོས་ཅན། ཐིནོའི་ཆ་ཝཕྱི་ནོམས་ཅིག་ཅར་དུ་འཇོན་། ། 
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ཕྱིས་ ཀྱང་སྔ ར་མི་ འཇིག་པ་ འལ ས་ཁྱད་ པར་ མེ ད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ ཡི་གེ་རིམ་མེ ད་བློ་ ལ་དུས་ཅི ག་ - ར་དུ་སྣ ང་བ་ནི་ སྐྱེ་བ་ཡུན་རིང་པོར་གནས་པ་ཁས་ལེན་པ་ལ་ཡ ངོ ྣ - 








ཚུ 
@% 


། །བསྟན་མ་ཐག་པའི་སྐྱོན་འདི་ཡོད་དེ། ཇི་ལྟར་ན་ཡི་གེ་རིམ་མེད་འདི་ཆོས་ཅན། ཕྱིས་ཀྱང་དུས་རིང་ཕོར་ཡང་གནས་པར་ཐལ། སྔར་ཡུན་རིང་ཕོར་གནས་པ་དང་བྱེ་བྲག་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ 
༤ ་རིང་པོ་དང་ཚད་གསུམ་པ་ཆོས་ཅན། དེའི་ཆ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པ་ལ་རྩོལ་བ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་དོན་མེད་དུ་འགྱུར། ལན་གཅིག་རྩོལ་བ་གཅིག་བྱས་པ་ལས་གོ་རིམ་མེད་པ་ཅིག་ཅར་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། དཔྱོད་པ་པ་ལ་་””” 
ས་པ་རླུང་དང་འབྲེལ་པའི་ལྡན་པ་དང་རྣམ་དབྱེ་དང་སྒྲ་ཙམ་གྱིས་ཡི་གེ་གོ་རིམ་མེད་པ་རྣམས་ནི་གསལ་བ་ཡིན་སྟམ་དུ་སེམས་པ་ལའང་དེའི་ཆ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལ་རྩོལ་བ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་དོན་མེད་པར་ཐལ། ཿ 
་བ་ལན་གཅིག་བྱས་པ་ལས་གོ་རིམ་མེད་པ་ཅིག་ཅར་གསལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་སྐྱོན་དེ་རྗེས་སུ་གནས་པ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ཉན་ཤེས་དུ་མས་འཛིན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཐ་མ་འཛིན་པའི་མྱོང་བ་་” |; 
ག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། ཅི་སྟེ་ཡི་གེའི་ཡན་ལག་དུ་མ་བློ་སྔ་ཕྱི་དུ་མས་བར་མ་ཆད་དུ་འཛིན་ཞིང་། བློ་དེ་དག་ཡི་གེའི་ཆ་ཐ་མ་འཛིན་པའི་བློས་མྱོང་བ་ལས་རིང་བློར་འགྱུར་སྟམ་ན། 

་ཤེས་དུ་མ་ཡིས་ནི་བར་མ་ཆད་དུ་ཡི་གེ་རིང་པོའི་ཆ་དེ་རྣམས་འཛིན་ལ། རང་རིག་མེད་པས་ཡི་གེའི་ཆ་སྔ་མ་འཛིན་པའི་བློ་སྔ་མ་རང་ངམ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་མེད་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ཡི་གེ་ཆ་ཐ་མ་འཛིན་པའི་བློ་གང་” 
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མིན་དེ་བློ་གཞན་གྱིས་རྩོང་བར་གྱུར་པ་ཡང་དག་པར་དྲན་པ་དེ་ལྟ་ན་ཐ་མའི་བློས་བློ་སྔ་མ་རྣམས་རྱོང་བས་རིང་བློར་འགྱུར་དུ་ཆུག་ནའང་། ཡི་གེ་ཆ་ཐ་མ་འཛིན་པའི་བློ་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། དེ་མྱོང་བ་ལས་མི་གེ་རིང་ཕོའི] །ུ 
ཡུལ་ཅན་གྱི་བློ་རྣམས་རེ་རེའི་རྗེས་ལ་དེ་རྱོང་རེ་རེས་སོ་སོ་ཐ་དད་དུ་མྱོང་ན། ཡི་གེ་རིང་པོ་དེའི་སྒྲ་ཐོས་པའི་ཉན་ཤེས་ནི་ཆོས་ཅན། ཡི་གེའི་སྒྲ་ཐོས་པ་བར་ཆད་པ་མེད་པར་སྣང་བར་མི་འགྱུར། སྒྲ་ཐོས་པ་ན་དེ་མྱོང་" 
གིས་བློས་བར་ཆོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། རིང་བློ་མིན་པར་ཐལ་ལོ། །གཉིས་པ་མུར་བས་ཆོད་མེད་བསྲེ་བ་དགག་པ་ལ་བཞིའི། དང་པོ། མྱུར་བས་བསྲེ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། ཆོད་པ་ཐོས་ཀྱང་རྨོངས་པས་་་”” | 
འཇུག་པ་མྱུར་བ་ལས་ཆོད་པ་མེད་པར་ཞེན་ནས་བར་མ་ཆད་དུ་མཚམས་སྦྱོར་བར་བྱེད་པས་མ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། དེའང་དེ་ནི་གཞན་ལ་མཚུངས་པ་ཡིན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་སྐྱེས་བུས་“” 
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སྒྲ་བར་ཆོད་པ་མཐོང་བ་སྟེ་ཐོས་ན་ཡང་མགྱོགས་པའི་ཕྱིར་རྣམ་ཆད་མེད་པར་འཁྲུལ་བར་འགྱུར་ན། ཡི་གེ་ཨ་ཨི་ཐུང་ཇུ་གཉིས་གཉིས་ནི་སོ་སོར་བརྡོད་པ་ན་ཡང་ཆོས་ཅན། ཨ་ཨི་དེ་དག་བརྡ་རྣམ་པར་ཆད་པ་མེད་པར་ 











༤། ༄༅། །གཅིག་ཏུ་ཞེན་ནས་འབུལ་བར་འགྱུར། དེ་ལ་ཡང་ཡང་ཐོས་པའི་བློ་འཇུག་པར་མགྱོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 




















དེས་སྒྲ་བར་རྣམ་པར་ཆད་པ་མཐོང་ན་ཡང་དབང་པོའི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ལས་སྒྲ་བར་ཆད་མེད་པར་སྒོ་འདོགས་པའི་འཁྲུལ་པར་མི་རུང་སྟེ། དབང་པོའི་བློ་རྣམས་ཀུན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཨ་ཨི་ལ་་” . 
སོགས་པའི་མིང་ཅན་གྱི་ཡི་གེའི་བདག་ཉིད་ཀུན་གྱི་ཐུང་མཐའ་ཡང་མིག་འཛུམ་པའི་ཚད་དུ་གནས་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། མིག་འཛུམ་པ་དེ་ཡང་རིམ་གྱི་རྡུལ་ཕྲན་ནི་དུ་མ་དག་དང་འབྲེལ་པ་སྟེ་དུ་མ་བསྒྲེས་པ་ཡིས་རྡུལ་དུ་མ་”” 
' འདས་པས་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ལ། རྡུལ་ཕྲ་རབ་གཅིག་གི་གོ་སར་གཅིག་བསྒྲེས་པའི་དུས་ཀྱང་ཆོས་ཅན། དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་གི་ཚད་དུ་འདོད་དེ། དུས་ཆུང་བའི་མཐར་ཐུག་པས་དེ་ལ་སྔ་*་ 
ཕྱིའི་ཆ་དབྱེ་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག་མ་དེ་ཙམ་གྱིས་བློ་ཡང་སྐད་ཅིག་མ་ཡིན་ལ། ཡི་གེ་རྣམས་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་སྐད་ཅིག་མ་དུ་མས་མངོན་པར་འགྲུབ་པའི་ཆོས་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཡི་གེ་རྣམས་ནེ་བློའི་རིམ་གྱིས་་་་ 
རོ རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡི་གེ་འཛིན་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། ཡི་གེ་བར་མ་ཆད་དུ་འཛིན་པ་མིན་པར་ཐལ། དེས་ཡི་གེ་ཐོས་པ་སྔ་ཕྱིའི་བར་དུ་དེ་མྱོང་གིས་ཆོད་པ་དེའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་ཡང་བར་ཆོད་པ་མེད་པར་་”་ 
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འཁྲུལ་པ་དབང་པོའི་བློར་འདོད་པ་དེའི་ཚེ་ཡི་གེ་དང་གཟུགས་སོགས་འཛིན་པའི་དབང་བློ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། ལོག་པའི་དོན་ཅན་དུ་འགྱུར། ཡི་གེའི་སྒྲ་དང་གཟུགས་མཐོང་བ་ལ་དེ་རྩོང་གི་བློ་གཞན་གྱིས་ནི་ཆོད་ན་” 
ཡང་ཆོད་པ་མེད་པར་སྣང་བ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། དབང་ཤེས་ལ་མགལ་མེ་ལ་འཁོར་ལོར་སྣང་བ་ལྟ་བུའི་འཁྲུལ་པ་སྲིད་ཀྱི་སྔ་ཕྱི་བསྲེས་འཛིན་མིན་པས་དབང་པོའི་འཁྲུལ་པ་ལས་གཞན་དུ་དངོས་པོ་་” 
དུ་མཚོན་ཞིང་ངེས་པ་མེད་པའི་རྒྱུ་ལས་འཁྲུལ་པ་ཅན་གྱི་དྲན་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དྲན་པ་དེའང་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་ནི་ཡི་གེ་རིང་པོ་གསལ་བར་སྣང་བ་ཉིད་ག་ལ་ཞིག་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། བརྗོད་པ་སྒྲ་ 
རིས་སུ་འབྲེལ་པའི་ངོ་ཤེས་པའིཏྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དབང་པོའི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་གསལ་བར་སྣང་བའི་ཡུལ་དེ་སྒྲ་དང་འདྲེས་པ་འཛིན་པ་མིན་ཏེ། དེས་བཟུང་བའི་དོན་ལ་སྒྲ་སྦྱོར་བ་ཡོད་* 
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བ་པར་འདོད་དེ་མྲ་གུབ་པར་ཐལ། ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་བར་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། རྒྱུད་གཅིག་ལ་དུས་ཅིག་ཅར་བློ་གཉིས་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་ཉིད་དེས་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། དོན་མཐོང་སྡ་ཾ ། 
་ཡང་ཆོས་ཅན། ཆོད་པ་མིན་པར་ཐལ། ཆོད་པ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ཆོད་པ་མ་མཐོང་ཡང་སྡར་གྱི་སྤྱོད་པ་རང་མྱོང་བ་མིན་པས་ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་ལས་དོན་མཐོང་ཆོད་པར་གྲུབ་བོ་ཞེ་ན། ཅིག་"་་། 
ར་བློ་གཉིས་མ་མཐོང་བ་ཡང་ཆོས་ཅན། དེ་ཉིད་ལས་བློ་གཉིས་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་བར་གྲུབ་པ་ལས་དེ་ལས་མཆོད་པར་མཐོང་བ་གྲུབ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་འདིའི་རྒྱུ་མཚན་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེས་རྣམ་པར་དཔྱད་བྱ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་། 
གཉིས་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་བའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལུང་ལས་གྲུབ་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། རྒྱུ་མཚན་ལུང་ཡིན་ཏེ། ་འདི་ལྟར་སེམས་གཉིས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་འབྱུང་བ་གང་ཡིན་འདི་ནི་གནས ༠༠༢༠” ! 
ན་ཏེ། གོ་སྐབས་མེད་དོ་ཞེས་མདོ་སྡེ་དང་མངོན་པ་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འདིའང་དགོངས་པ་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། བློ་དེ་རྣམས་ཆོས་ཅན། རིགས་མཐུན་གྱི་བློ་གཉིས་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བ་བཅོམ ༡༡༡༡ ། 
ལྡ ན་ འདས་ ཀྱིས་བ ཀག་སྟེ། རིག ས་མ ཐུན་ པའི་ཤེ ས་པ་ཉིད་དག་ ལས་ཤེ ས་པ་རིག ས་མ ཐུན་རེ་རེ་བསྐྱེད་ པ་ ལ་ནུས་པ་ངེས་པ ར། འགྱུར་བ་ ཡི ན་པའི་ཕྱིར། དེ འང་རིག ས་ཏེ་ འདི་ ལྟ ར་རྣམ་པ ར་རྟོག་པ་རྣམ པ་ཆོས་ ཅན། | | 




















| - ༄༅། ཅིག་ཅར་མི་འབྱུང་བར་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བར་ཡང་དག་པར་རྟོགས་ཏེ། དེའི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཡི་གེའི་གོ་རིམ་ལ་དམིགས་ནས་དཔྱོད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་དབང་ཤེས་ཀྱང་རིགས་མཐུན་ཅིག "*" 


ཏར ཅར་དུ་སྐྱེ་བ་མིན་པར་རིམ་གྱིས་འབྱུང་བར་རྟོགས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དེས་གཞན་ཁེགས་པ་ནི། དབང་ཤེས་རིགས་མཐུན་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་བ་འདིས་ནི་རྒྱལ་དཔོག་པ་གང་གིས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་དོན་ལ་དེ་ཉིད་] 





ཧྭ འདིའོ་ཞེས་ངོ་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་རྟོག་པ་དག་ལ་མངོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བ་གསལ་བར་སྣང་བས་རྟོག་པ་དེ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་འདོད་པ་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། ངེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ཡུལ་གཅིག་ལ་དབང་ཤེས་རིགས་མཐུན་་"” 


ཱ གཉིས་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་ཞིང་ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་རྟོག་པ་རྟོག་མེད་རིགས་མི་མཐུན་པའང་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། གསལ་བར་སྣང་བས་མངོན་དུ་མི་རིགས་ཏེ། སྒྲ་བྲེགས་པ་ཡང་སྐྱེ་བ་དང་སྒྱུ་མའི་སྐོང་གཞན་དང་མར་མེ་ 
ཧཱཾ དང་ཆུའི་རྒྱུན་སོགས་སྔ་ཕྱི་ཐ་དད་ལ་དེ་ཉིད་འདིའོ་ཞེས་གཅིག་ཏུ་ངོ་ཤེས་པའི་རྟོག་པ་དག་ཆོས་ཅན། མངོན་སུམ་དུ་ཐལ། དེ་ལའང་གསལ་སྣང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁྱབ་ཁས་བླངས། འདོད་ན། དེ་འདྲའི་” 

















དཱ བློ་ངོ་ཤེས་དེ་ཆོས་ཅན། ཇི་ལྟར་མངོན་སུམ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར། དོན་ཐ་དད་ལ་གཅིག་ཏུ་འཛིན་པའི་འཁྲུལ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ངོ་ཤེས་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་ནི་ཡི་གེ་རིང་པོ་དང་སོགས་པས་གཟུགས་། 
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སོ གས་སྔ་ཕྱི་གཅིག་ཏུ་མངོན་སུམ་དུ་ངེས་པ་མེད་དེ། འཁྲུལ་ཤེས་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར། ངོ་ཤེས་དང་དབང་ཤེ སྭ་ཀང་སོ་སོ་ཡིན་ཏེ། སྔར་གྱི་དེ་ཉིད་འདིའོ་ཞེས་ བྱ་བར་ངོ་ཤེས་པའི་བློ་ཆོས་ཅན། ད དེ་ཡང་ཇི་ལྟར་དབང་ །། 
སྐྱེས་ཀྱི་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་མྱོང་བ་དྲན་པ་ལས་ད་ལྟར་ལ་སྔོན་རྩོང་བའི་དོན་དེའི་ཆོས་སུ་སྒྲོ་འདོགས་པ་མེད་པར་ནི་ཁྱོད་མེད་པའི་ངོ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དུས་མཚུངས་བློ་ཡིས་མྱོང་བ་དགག་པ་ནི། 
ཤེས་པ་གཉིས་ཅིག་ཅ ར་མི་འབྱུང་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཀག་པས་དོན་འཛིན་དང་དེའི་ཤེས་པ་ཅི ག་ཅར་འབྱུང་བས་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་དོན་འཛིན་དེ་རང་དང་དུས་མཚུངས་པའི་བློས་རྩོང་ངོ་ཞེ་ན། གང་ཟག་གཅིག་ཆོས་ཅན། 




































སྔོན་པོ་འབའ་ཞིག་འཛིན་པའི་ཤེས་པའི་རྫས་གཉིས་སུ་འགྱུར་ན་འགྱུར་བ་ཡང་མིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་སྣང་བ་རྫས་ཐ་དད་པ་ཡིན་ཡང་རྣམ་པ་གཅིག་པ་ཅན་གྱི་རྟོག་པའི་བློ་ཕྱི་མས་རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་ཞེན་ནས་བཟུང་བས་ཐ་དད་དུ་ 
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རར ་ 
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| ` མཾ འདྲེས་གཅིག་པ་ཉིད་ ་ཅན་ དུ་རྟོག ས་པ་ཉིད་དམ་སྔོ་ འཛིན་མྱོང་བ་ནི་ འཛིན་པའི་ཤེ ས་པའི་རྣ མ་པ་གཅིག་པུ་ ཅན་ཉིད་རྟོག པ་ ཀྱི། སྔོན་པོར་སྣ ང་བ་ནི་མྱོང་བའི་སྔོ་ འཛིན་ ལས་དེ་རྱོང་བའི་བློའི་སྣ ང་བ་རྫས་ག ཞན་སོ་སོ་ ངི 
| . | རྟོགས་པ་མ་ཡིན། གང་གིས་ན་དོན་མཐོང་ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་རྱོང་བར་སྒྲབ་པ་ཇི་ལྟར་ཡ ང་རིགས་ཏེ་མི་རིགས་སོ། །གཉིས་པ་སྐབས་དོན་མདོའི་རིགས་པས་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་རྱོང་བྱེད་་””་ | 










ྒ ༈' ཤེས་པ་ཤེས་པའི་ཤེས་པ་དེ་ཆོས་ཅན། དྲན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། རང་མྱོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས། གཞན་གྱིས་མྱོང་བར་འདོད་པ་ལའང་ངའི་ཤེས་པ་ཤེས་པར་གྱུར་ཅེས་པ་ལྟ་བུའི་ཤེས་པ་དེ་་””་ | 
| པའི་ ཤེ ས་པ་ཕྱི་ མ་ལ འང་དྲན་པ་ མཐོང་བས་ག ཞན་གྱིས་མྱོང་དགོས་ ལ། ( རྩོང་ན་མྱོང་བྱེད་ ཐུག་ མེད་ དུ་ཐ ལ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉི ས་པ་ ཤེ ས་པ་ཡུལ་ལ་ འཕོ་པ་མེ ད་པ རྭ་ཐྲལ་པ་ ལ་གཉིས་ ཀྱི་དང་པོ། རང་གི་རིག སཔ་་"" ། ། 
































ལུ ཧཱཾ གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཤེས་པ་ཕྱི་མས་དོན་རྐྱང་འཛིན་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ། ཡུལ་གཞན་འཛིན་པ་མེད་པར་ཐལ་བ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་འཕོ་བ་མེད་པར་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། 
རོ ཐལ་བ་དེ་མ་ངེས་ཤེ་ན། ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཆོས་ཅན། རང་ཉེར་ལེན་གྱི་སྒོ་ནས་སྐྱད་བྱད་དུ་གྱུར་པའིབློསྔ་མ་དེ་དག་མི་འཛིན་པར་ནི་ཇི་ལྟར་ཡུལ་གཞན་གཟུགས་སོགས་འཇིན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། བློ་ བློ་སྔ་མས་རང་ 

















།༄༅། །བཤད་པ་ལ་གཉིས་ ཉྱི་དང་ཐོ་མདོར་བེསྟན་ པ་ནི། དེ་ལྟར་བརྒྱུད་ མར་ཤེས་ པ་སྔ་མ་ 'སྔ་མ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མས་ (རིག ་ིང་མྱོང་བའི་ཕྲེང་བ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་ཅན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་འདིའི་སྐྱེད་བྱེད་དེ་ནི་གང་ཞིག་ཡི ཡིན། ཡེན།།ི ། 

དོན་མིན་ཏེ། དང་ པོའི་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྣང་བ་ང དང་དབང་པོ་མིན་ཏེ། དོན་ཤེས་ལ་ཉེ་བར་ སྦྱོར་ བའི་ཕྱིར། རྒྱུ་མེད་ཀྱང་ མིན་ ཏེ། ཐམས་ཅད་ལས་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བར་ཐལ་བའི་་ | | 
ཤཱ ཕྱིར་རོ རོ། །གལ་ཏེ་སྔ་མ་སྡ་མའི་བློ་དེ་རང་ འཛིན་གྱི ཀྱི་བློ་ བློ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ དེ་ཉི ཉེད་ སྐྱེད་ བྱེད་དོ་ དོ་ ཞེ་ ན། ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ཆོས་ ཅན། ཡུལ་གཞན་ གཟུགས་ སོགས་ ལ་ ནི་ འཛོ་ ཟོ་ཞིང་ འཛིན་ པར་མི་ འགྱུར་བར་ཐལ། ཤིས་ པ་སྔ་"་༼( 
: མ་སྔ་མ་གཟུང་བའི་ འི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤེས་ པ་སྔ་མ་སྔ་མ་ 'དེ་ རང་ལ་ཉེ་ ཞེ་བའི་སྒོ་ སྒོ་ནས་ རང་འཛིན་ བྱེད་ དུ་བསྐྱེད་ པའི་ འི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ ཡོད་ གཞུང་ལས་ སྐྱེད་ བྱེད་ གཞན་ མེད་ དེ་ ཞེས་ འཆད་པར་འགྱུར་ རོ། ། ཏ 













ླ | དག་ཆོས་ཅན། དེ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ ས་འཛིན་པ་ལ་ཕྱི་ཡི་ནི་ཡ ན་ལག་གམ་རྐྱེན་གཟུགས་སོགས་གང་གིས་གེགས་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཤེས་པ་ཕྱི་མས་དེ་མ་གཏོགས་པ་དེ་ལས་གཞན་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་ ༡༡༧༠༧༠༧༧ ] 

. ., བར་ཐལ། དེ་བདག་ཉིད་ལ་འཛིན་བྱེད་དུ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་དེ་སྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་ངེས་པའི་ནང་གི་ཡན་ལག་ནི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་རོལ་དོན་ཆོས་ཅན། དེ་ཉེ་བས་ཀྱང་ཤེ ས་པ་སྔ་མས་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་རང་འཛིན་བྱེད་དུ་ 
| སྨ | སྐྱེད་ པ་དེ་ ལ་གེ གཾ ས་བྱེད་ནུས་པ་ མ་ཡི ན་པ ར་ྲ ལ། ཕྱིའི་ཡ ན་ ལག་ཡི ན་པའི་ཕྱིར། མི་ནུས་པ་ ལས་ག ཞན་དུ་གེག ས་བྱེད་པ ར་ནུས་ན་ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ནི་ཉེ་བ་ན་སྐྱེས་ཐུ་ འག སཔ་ ཀུང་ཆོས་ ཅན། རང་གི་བློ་མྱོང་བ ར་མི" 
= འགྱུར་། དོན་ཉེ་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་སྲིད་པར་ རྒྱུ་བའི་ཕུང་པོ་ལྔ་པ་ཅན་འདི་ཆོས་ཅན། འདི་ཆོས་ཅན་བློ་མྱོང་བ་མེད་པར་ཐལ། དོན་ཉེ་བ་མིན་པའི་གནས་སྐབས་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་་” | 
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༢ ༄༅། །བློའི་དྲན་པ་ཡོད་པར་འདོད་པ་ཨ་རེས་མཛེས་ཞེས་ཁོ་བོ་ཅག་སེམས་ངོ་མཚར་དུ་གྱུར་ན་དཔྱས་པའོ། །གསུམ་པ་རྟོག་པ་འཕོ་བ་མེད་པར་ཐལ་བ་ནི། མིག་ཤེས་སོགས་ལ་དོན་ཉེ་བ་ཡོད་པས་ཡུལ་གཞན་ 


ལ་འཕོ་བ་ནི་སྒ་སྟེ། འདས་སོགས་ལ་རྟོག་པའི་རྣམ་རྟོག་གང་དག་ཆོས་ཅན། དོན་ལ་འཕོ་བ་མེད་པར་ཐལ། དོན་ལ་འཕོ་བའི་རྒྱུ་ནི་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འབད་རྩོལ་ཙམ་ལས་འབྱུང་བས་ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་རེག་ཕའམ་ 


ཌྷ དོན་ཉེ་བ་ནི་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དོན་ལ་དབྱོད་པ་མི་སྲིད་པ་སྟེ་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཡུལ་ལ་འཕོ་བའི་རྒྱུ་མཚན་དགག་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ། སྔ་མའི་ནུས་པ་ཟད་པས་འཕོ་བ་་”” 
སཱ དགག་པ་ ལ་ག སུམ་གྱི་དང་པོ་དགག་པ་དངོས་ནི། གཾ ལ་ཏེ་ ཤེ ས་པ་སྔ་མ་འདི་ཐ་མ ར་བདག་གི་ཡུལ་ལ་ ཤེས་པ་སྐྱེད་པའི་ནུས་པ་རིམ་གྱིས་ཟད་པ་ན་ ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ རང་གི་ཡུལ་ཅན་དུ་མི་བསྐྱེད་པས་ག ཞན་ ལ་ནི་ འཕོ་བ ར་"” 
, འགྱུར་ཞེ་ན། | སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། དོན་ལ་འཕོ་བའི་བློ་དེ་ཉིད་གང་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ་མི་སྐྱེ་བར་ཐལ། དོན་ཤེས་དེ་ཉིད་འབྱུང་བའི་ཉེར་ལེན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔར་གྱི་བློ་ཐ་མ་ནི་བློ་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་་”” 











ཾ ཟད་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། དེ་ཆོས་ཅན། བློ་སྔོན་མ་ནུས་པ་ཅན་མེད་པར་བློ་ཕྱི་མ་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ` ཡིད་ཤེས་སྔ་མ་དེ་དོན་གཞན་སྒྲ་ལྟ་བུ་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པས་ཡིད་ཤེས་སྔ་མ་དེས་་”” 
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གཟུགས་སོགས་འཛིན་པ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཉམས་ན་གཟུགས་སོགས་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བ་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་དེའི་ལན་དགག་པ་ནི། དེ་ལྟ་ནའང་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ 
ྣ ྣ འཇུག་པའི་རྣམ་ཤེ ས་དུ་མ་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བའི་ལུགས་ལ། ཡིད་ཡུལ་གཞན་ལ་ཆཚགས་ཀྱང་ཀུན་གཞི་ལ་ནུས་པ་ཡོད་པས་ཡུལ་གཞན་ལ་ཤེས་པ་འཇུག་པ ར་འགྱུར་ནའང་མི་འགྱུར་བ་དེའི་ཕྱིར་ཀུན་གཞི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཡིད་” ` 
- 7. ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཅིག་ཅར་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཉེར་ལེན་ལ་ཆུའི་རླབས་བཞེན་ཅིག་ཅར་རིགས་མི་མཐུན་པའི་ཤེས་པ་དུ་མ་སྐྱེ་བར་ཁས་བླངས་པ་ན་ཡང་སྒྲ་ལ་” 
"| | ཆགས་པ་ལྟ་བུ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་འཇུག་པའི་སེམས་ཡིད་ཤེས་གཅིག་གིས་ཤེས་པ་དུ་མ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཉམས་པར་བྱས་པའི་ཀུན་གཞི་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་གཞན་མིག་སོགས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དུ་མ་འབྱུང་བ་མིན་ཏེ། 

ཱུ རྣམ་ཤེས་དུ་མ་སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་མ་ཚང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་ཞར་ལ་འོངས་པའི་ལན་བཏབ་ནས། རྣལ་མའི་ལན་ནི། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ་སྔ་མ་ནུས་པ་ཅན་ཕྱི་མའི་རྒྱུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་མིན་ན་ཡིད་གཞན་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཆོས་ཅན། | 

















| དེ་སྐྱེ་བ་ལ་ཡིད་ཤེས་སྔ་མ་འཇུག་པ་ནི་མཚུངས་པ་སྟེ་ནུས་པ་ཅན་ལ་ལྟོས་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ཡིད་སྔ་མ་ནུས་པ་ཅན་དེ་དེའི་རྒྱུ་མིན་པའི་ཕྱིར། མིག་ཤེས་སོགས་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བ་སྲིད་ཀྱང་། ཡིད་ཤེས་རྟོག་པ་་”” | 








ཤར ༄༅།་ 
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།ཆོས་ཅན། ཡིད་ཤེས་སྔ་མ་ནུས་པ་ཅན་ལ་ལྟོས་པར་རབ་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཅིག་ཅར་དུ་མ་མི་འབྱུང་བར་རིམ་བཞིན་དུ་ཡིད་ཤེས་སྔ་མ་ལས་སྐྱེ་བས་ཀྱང་སྟེ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་དོགས་པ་སྤང་བ་་། ། 
ཾ བྱེ་བྲག་པ་དག་ཡིད་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཙམ་རྟག་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་གཞན་མིག་གི་དབང་པོ་ལ་ནི་ཆགས་པར་འགྱུར་ཞིང་འབྲེལ་པ་ན་དབང་པོ་གཞན་རྣ་བ་སོགས་ལ་མི་འགྲོ་བ་སྟེ་མི་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་”་་ 
གཞན་དུ་མ་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་བ་ཡིན་གྱི། བློ་སྔ་མའི་ནུས་པ་ཕྱི་མ་རེ་རེ་བསྐྱེད་པར་ངེས་པ་ལས་མིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་རིགས་པ་མིན་ཏེ། ཡུལ་ཉེ་བའི་སྐབས་ལ་ལར་མིག་ཤེས་སོགས་དུ་མ་ཅིག་ཅར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །] 
འདིའང་སྔར་འདེར་དོན་ཀུན་དང་ཅིག་ཅར་དུ་ཞེས་པར་བསྒྲབས་ཟིན་ཏོ། །གཞན་ཡང་སྐྱེས་བུ་ཡུལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ཡང་ཉེ། ཡུལ་གཞན་མཐོང་བར་མི་འདོད་པ་ཡང་མེད། ཡིད་དེ་ཡུལ་རྣམས་ལ་འཇུག་པ་མཚུངས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་ན་ཆོས་ཅན། ཡུལ་གཞན་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་དུ་མ་ཅིག་ཅར་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར། ཡིད་དེ་དབང་པོ་གཅིག་ལ་བྱེ་བྲག་མེད་པར་འཇུག་པ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ཤེས་པ་ཀུན་བདག་ཡིད་རྟག་པ་”་་པ 
ལྡན་པ་སྟེ་ཚོགས་པ་ཙམ་ལས་ནི་སྐྱེ་ནའང་ཤེས་པ་སྔ་ཕྱི་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། དུས་ཅིག་ཅར་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། བདག་ཡིད་རྟག་པ་ཕྲད་པ་ལས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་ཡིད་ནི་གཅིག་ཡིན་པ་ལས་བྱ་བ་གཅིག་བྱེད་ 
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པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བདག་ཡིད་ཚོགས་པ་ལས་བློ་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅར་མི་སྐྱེ་ཞེ་ན། བྱེད་པ་ཅིག་ཡིན་པས་དེའི་བྱ་བ་ཡང་གཅིག་ཡིན་ན། ཇི་ལྟར་མར་མེ་གཅིག་ཀྱང་ཆོས་ཅན། སྐྱེས་བུ་དུ་མས་མཐོང་བའི་མིག་་་ི་ 


° པ་ཙམ་ལས་བྱུང་བས་སོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན། ཡིད་ཆོས་ཅན།  རིམ་གྱིས་ཀྱང་རྣམ་ཤེས་དུ་མ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། རྟག་པས་ཕྱིས་ཀྱང་སྔར་མི་བྱེད་པ་དང་བྱེ་བྲག་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཤད་“་] ྦ 


| རླ མ་ཐག་པའི་རིགས་པ་འདིས་ཆད་ལྟ་བ་ལུས་རྟག་པ་ལས་བློ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་དང་། གྲངས་ཅན་ཤེས་རིག་གི་སྐྱེས་བུ་རྟག་པས་ཡུལ་རིམ་གྱིས་ལོངས་སྤྱོད་པར་འདོད་པ་ལའང་དགག་པ་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། སྔར་བསྐྱེད་པ་ | 











ྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། མེད་ན་དེས་ཕྱིས་རྒྱུ་གང་ལས་འོངས་ཤིང་བློ་བསྐྱདབྱད་དུའགྱུར། གློ་ཉིད་ལས་འདུ་བྱད་དངདེ་ལས་བློ་འབྱུངཞེ་ན། དེ་ལྟ་ཡིན་མོད་བློ་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བར་འདོད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། འདུ་་ 














¦ ༄༅། །བྱེད་ཀྱི་མིང་ཅན་བློའི་བག་ཆགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ལས་བློ་ཕྱི་མ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། འདོད་ན། བློ་སྔོན་མེད་པར་བློ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་དེ་དང་སྡོད་གྲུབ་བོ། །དེས་ན་བློ་སྔ་མ་ཕྱི་མའི་ཉེར་ལེན་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བློ་་ 
སྔ་མ་ནི་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་ པའི་ནུས་པ་ ཉམ ས་ པ་མི ན་ པ་དེ་ལྟ་ན་བློ་ཕྱི་ མའི་གཟུང་བ་ཡིན་པ ས་དོན་ ལ་ འཕོ་པ་མེ ད་པ རཿ འགྱུར་རོ། ། གཉིས་པ་སྐྱེད་བྱེད་ཡི ན་ཡ ང་བཟུང་བ་མི ན་པ་དགག་པ་ ལ་ག སུམ་གྱི་དང་པོ་དགག་པ་དངོས་ནི། 
རང འཛིན་གྱི་བློ་ཕྱི་ མའི་ག ཟུང་བ་ ལས་ག ཞན་མིན་པ ར་གཟུང་བ་ཉིད་དུ་ ཐྲ ལ། བློ་ཕྱི་ མ་རང་ འཛིན་བྱེད་ དུ་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ པ་ མེད་དེ་ག ལ་ཏེ་ རང་ འཛིན་རྣམ་ཤེ ས་སྐྱེད་པ ར་བྱེད་པ་གཟུང་བའི་ མེ ཚན་ཉིད་་་ 
མི ན་ཏེ། སྣང་བ་གཟུག ས་དེ འང་སྔོ་ འཛིན་བྱེད་ཡིན་ ཡང་ཆ་ ཕ་བ་ ལ་སོག ས་པ སྲ་སྔོ་ འཛིན་གྱི་གཟུང་བ་མ་ཡི ན་ནོ་ཞེ་ན། སྣ ང་བ་ནི་ ཆ་ ཕྲ་བ་དང་ཆོད་པ་རིང་བ་དང་ ་ཤི ན་ཏུ་ཉེ་བའི་ཕྱིར་གཟུང་བ་མ་ཡིན་པ་སྲི ད་མོད། ` 

| དོན་ལ་འཕོ་ཁ་མའི་བློ་ཆོས་ཅན། རགས་པ་ཆ་ ཕྲ་བར་གྱུར་པ་དང་ཐག་ཉེ་བ་རིང་བར་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་བློ་ཕྱི་མ་སྐྱེད་བྱེད་ཡ ང་གཟུང་བ་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། རགས་པ་ ཕྲ་བར་གྱུར་པ་སོགས་མེད་པའི་ཕྱིར་” ; 













|, % ]))ཏ༡2༔ ® སྲུལ པ་ བྱུ 














[)¥\!×.=§ྤྱེ9:291 










དེའི་དངོས་པོ་ཉིད་ དུ་ངེས་པ ར་བྱེད་པ་ ལང་ རྒྱ རམ ཚན་ག ཞན་ཅི་ཡོཿ ད་དེ་ མེད་པ ས་བཟུང་བ་ ཡིན། རང་གི་ཡུལ་ཅན་ཤེ ང'་ པ་སྐྱེད་བྱེད་ དུ་ཇི་ལྟ ར་མི་ འགྱུར་ཏེ་ འགྱུར་བ ས་ན་དོན་ (ལཾ འཕོ་ཁ་མའི་བློ་སྔ་མ་ཆོས་ ་ཅན། དེ་ཡ ༼༨༡༡༠༠༠ 


























ད་པའི་གཟུང་བའི་ནུས་པ་ཉམས་པང་འགྱུར་གྱི་ནུས་པ་གཞན་ཉེར་ལེན་གྱི་སྒོནས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་བདག་ཉིད་ཉམས་པ་མིན་པས་ཉེར་ལེན་ཡིན་ཡང་གཟུང་བ་མིན་པས་ཡུལ་གཞན་ལ་འཕོ་ཞེ་ན། གཟུང་བའི་མཚན་་ 
རཾ། དེས་ན་གཟུང་བའི་མ ཚན་ཉིད་ཡུལ་མ་བ སྐ ལ་བ་དང་མ་ཆོད་པ་དང་ རང་བཞེན་ཁྱད་པ ར་ཅ ན་ཉེ་བ་དང་མིག་སོག ས་རྐྱེན་ག ཞན་ཚོག པ་པ་ལ་ རང་གི་ཡུལ་ ཅན་གྱི་ཤེ ས་པ་སྐྱེད་བྱེད་གཟུག ས་སོགས་ འདི་ཡི་གཟུང་བ་་” 














རང་འཛིན་བློ་ཕྱི་མའི་གཟུང་བ་དེ་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་གནས་པར་ཐལ། དེ་ལའང་རང་འཛིན་བློ་ཕྱི་མ་ལ་ཉེར་ལེན་གྱི་སྒོ་ནས་དངོས་སུ་ཕན་འདོགས་པའི་ཤེས་པ་དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད། རང་འཛིན་ཤེས་པ་་ 


རིང་བར་གནས་པ་མིན་ལ་ཆ་ཤས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཕྱིས་བྱུང་གི་འཛིན་པའི་ཉེར་ལེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཉེས་སྤོང་དགག་པ་ནི། ཤེས་པ་སྔ་མ་ལ་གཟུང་བ་དང་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་གཉིས་། 
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༠༠ ༄༅། །ཡི་ནི་ཉེ་བར་ལེན་པ་ཉིད་དང་ཕྱོང་བ་བློའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་གཉིས་ནི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་གཟུང་བར་འཇོག་པའི་མཚན་ཉིད་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སེམས་ཡིན་ཙམ་གྱིས་གཟུང་བར་འཇོག་ན་” ( 
གཞན་སེམས་ཀྱང་གཟུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཉེར་ལེན་ཡིན་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་མི་རུང་སྟེ། དོན་སྨྲ་བ་འགའ་ཞིག་སེམས་མེད་ལས་ལྡང་བའི་ཚེ་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་སེམས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་དུ་འདོད་པས་གཟུང་བར་” 
ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ཕྲ་བ་གཟུགས་སོགས་མིན་ཞིང་ཉེར་ལེན་མིན་པས་གཞན་སེམས་གཟུང་བ་མིན་ན་རྣལ་འབྱོར་བས་དེ་གཉིས་ཀ་འཛིན་པར་མི་འགྱུར་ན། འགྱུར་བ་ཡང་ཡིན་པས་གཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་དེ ༠༡༠༠༧༡༦ 
འཁྲུལ་ལོ་ཞེ་ན། གཟུགས་སོགས་དང་ནི་སེམས་གཟུང་བར་འཇོག་པ་ལ་ཕྲ་བར་མ་གྱུར་པ་དང་འཛིན་པའི་ཉེར་ལེན་ཡིན་པ་གཅིག་དགོས་ཞེས་སྔར་བཤད་པ་གཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་དབྱོད་པ་འདི་མ་དག་པའི་བློ་ཅན་ཚུར་” 
མཐོང་ལ་བརྟེན་ནས་བཞག་པར་བྱས་པ་ཡིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ལྟོས་ནས་མིན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་དག་གིའང་ཕྲ་བ་དང་གཞན་སེམས་རྟོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། 
གཟུང་བ་གཟུགས་སོགས་དེ་ལ་ཕྲ་བར་གྱུར་པ་དང་བསྒྲིབས་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཡིས་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་གཟུང་བ་མིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ནའང་གཟུགས་སོགས་བློ་ལ་སྣང་བའི་གནས་སྐབས་ན་ཤེས་པ་སྔ་མ་ཆོས་ཅན། 





༢:༧༦ [191ྱེ9397£ 3789: 99 







































_  །ཞིག་ཡོད་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དོན་ལ་འཕོ་ཁ་མའི་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཆོས་ཅན། རང་བློ་སྔ་མ་འཛིན་པར་འགྱུར། རང་བློ་སྔ་མ་གཟུང་བར་ཡོད་པའི་བློ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དོན་་་་ 
གཞན་གཟུགས་སོགས་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར། རང་གི་དེ་མ་ཐག་པའི་རྒྱུ་ཡི་སེམས་གང་ཡིན་དེ་ཉིད་གཟུང་ཡུལ་དུ་འཛིན་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནུས་པ་དུ་མ་ཡོད་པས་འཕོ་བ་དགག་པ་ནི། ཅི་སྟེ་”” 
ལུ གཟུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཉེར་ལེན་ཡིན་པ་མི་རིགས་ཏེ། ཤིས་པ་ནུས་པ་དུ་མ་དང་ལྡན་པས་ཉེར་ལེན་གྱི་ནུས་པ་དང་གཟུང་བའི་ནུས་པ་གཞན་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་ན། ཉེར་ལེན་གྱིས་ནུས་པ་གཅིག་སྦྱོར་བ་ན་གཟུང་བའི་ནུས་་ 
། པཾ པ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་མེད་པའི་ཚེ་གཟུང་བ་ཉིད་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། ནུས་པ་གཅིག་དང་དུ་མ་ཡོད་པས་འབྲས་བུ་གཅིག་དང་དུ་མ་བྱེད་པ་མིན། འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། ནུས་པ་དུ་མ་མེད་ཀྱང་བུམ་པ་གཅིག་གིས་ཀྱང་ངོ་བོ་་"” 
| ཉིད་ཀྱིས་འབྲས་བུ་དུ་མ་བྱེད་ལ། སེང་ལྡེང་དང་ནྱ་གྲོ་དྷ་སོགས་དངོས་ཕོ་དུ་མ་རྣམས་ལ་ནུས་པ་འདྲེས་པ་གཅིག་མེད་ཀྱང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཐ་དད་པ་དང་འབྲས་བུ་གཅིག་བྱེད་ཅེས་སྔར་བསྟན་ཞིང་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། ། 






ོ་གས་པ་ཆོཕ་བདོང་བླསོབས་པལ་སོགས་པ་མོད་དེོ། ལུས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། གཟུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་གཟུང་བ་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་ཕྲ་བར་གྱུར་པ་ལ་སོགས་སྔར་མེད་གང་ཕྱིས་སྐྱེས་པ་ནེ་ཅཾ་།ི ། 
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ཤྭ ན། གཅིག་གིས་ཀྱང་དུ་མ་བྱེད་ཅེས་བཤད་པ་དེ་ནི་དུ་མ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲས་བུ་བྱེད་པ་ཅེས་བརྗོད་དེ། རྒྱུ་རྐེན་ཚོགས་པ་དག་གི་ཚོགས་པ་གཅིག་ལས་རང་འདྲའི་དངོས་པོ་གཅིག་སྐྱེད་བྱེད་དུ་འགྱུར་བ་དེ་ཡང་རྐྱེན་གཞན་་ 
£: དང་ཚོགས་ནས་འབྲས་བུ་དུ་མ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་བརྗོད་པས་སོ། །ཚོགས་པ་དག་ལས་གཅིག་འགྱུར་བ། །དཔེར་ན་གཟུགས་གཅིག་གིས་ཉེར་ལེན་གྱི་སྒོ་ནས་རང་གི་རིགས་འདུ་བསྐྲེདཔའིརྒྱ་དང་རོ་” 








: ° བྱེད་པ་ བཞིན་ནོ། །གཉིས་ པ་དོན་ཤེས་ གཉིས་ ཀ་ཅིག་ ཅར་འཛིན་པ་དགག་པ ་ནི། གལ་ཏེ་བློ་གཞན་ ཕྱི་མས་ འཕོས་པའི་དོན་དང་ནི་རྣམ་ཤེས་ སྔ་མ "ཅིག 'ཅར་འཛིན་པར་ འགྱུར་བས་ཡུལ་གཞན་ལ་ མི་འཕོ་བའི་སྐོ: སྐྱོན་མེད་་ 








༤ །གོལོཧོདངམ་ཕ་གཅག་ལས་འཐོས་བམོ་ཆོབ་མན་ོ། འྲབས་བོ་མོ་མ་ལས་ོ་ནོ་ཞསརང་གོ་མོ་པདག་འདོད་དོ། །དོ་ོར་མ་མན་ཏོ། ཐོན་ན་དངོས་པ་འགའ་ཞིག་ཆོས་ཅོན། ། 
] རེ ལ་ལྟོས་ རྡད དུ་རྒྱུ་ གཅིག་ ལས་འབྲས་བུ་ གཅིག་སྐྱེ་བ་ནི་མི་རུང་སྟེ། འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་རྐྱེན་ ཚོགས་པ་དག་ལས་ འབྱུང་བའི་ འི་ཕྱིར། དེ་ ལྟ་ན་ དེ་ བཞིན་ གཅིག་ ཀྱང་དུ་མ་བྱེད་ཅེས་བཤད་པ་དང་ མི་འགལ་ལམ་ ཞེ་་ 


ཧཱཾ སྲགས་ཀྱི་རྐྱེན་བྱེད་པ་ཚོགས་པ་གཅིག་ཡིན་ལ། ཚོགས་པ་གཅིག་པོ་དེ་ཉིད་བདག་རྐྱེན་དང་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་དང་ཚོགས་ནས་དམིགས་རྐྱན་གྱི་སྒོ་ནས་མིག་ཤེས་བསྐྲེད་པ་ལྟ་ུ་ཚོགས་པ་གཞན་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས་འབྲས་བུ་” 
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| དོ་ཞེ་ན། ཨ་ཨི་བར་མ་ཆད་དུ་བརྗོད་པ་ལས་དེ་གཉིས་ལས་རྟོགས་པས་དཔྱོད་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་ཨ་འཛིན་ཤེས་པ་ལས་དངོས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཨིཾ་འཇྔོན་པའི་སེམས་གཅིག་ཆོས་ཅོན། དེ་ལ་རྟག་ཏུ་རིམ་བཞིན་ 
བླ བ་ཡི་བརྡོད་པ་ཨ་ཨི་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་རིམ་མིན་ཅིག་ཅར་ཉིད་དུ་སྣང་བར་འགྱུར། ཤེས་པ་སྔ་མ་སྔ་མ་ཨའི་རྣ 
| ཐག་ཏུ་སྣང་བའི་རྣ་བའི་རྣམ་ ་ཤེས་སོགས་ཡུལ་གཅིག་ལ་འཇུག་པའི་ངེས་པ་མེད་པ་ཅན་གྱི་བློ་སྔ་ཕྱི་ 











དམཐོང་།་ 
མ་པ་དང་ཕྱི་མ་ཡི་གེ་ཨི་རང་གི་གཟུང་དོན་དུ་ཅིག་ཅར་སྣང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སྐོགས་པས་མིག་གེརྱ་ྱི་དེ་ས་ 
གཟུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་ཨ་ལྟ་བུ་གཅིག་ཀྱང་ཆོས་ཅན། དེའི་རྣམ་པ་ལན་གཉིས་གཉིས་སུ་ཤེས་པ་གཉིས་ལ་ ང་བར་| 
འགྱུར། བདག་ཉིད་འཛིན་པའི་བློ་དང་དེ་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་རིག་པའི་བློ་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀ་ལ་དེའི་རྣམ་པ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་མདོའི་རིགས་པ་བརྗོད་པ་ནི་མདོར། ཡུལ་གཞན་དག་ལ་འཕོ་བ་ནི། ། 
_.2 མེད་འགྱུར་དེ་ཡང་འདོད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་དོན་འཆད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ་སྒྲབ་པའི་སྐྱོན་སྤོང་གི་གཞུང་འཛུགས་པ་ནི་གལ་ཏེ་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་ཡུལ་གཞན་ལ་འཕོ་བ་ན་ཤེས་པ་ཐ་མ་གཅིག་པུ་”་” 
ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དང་དྲན་པ་མིན་པ་མིན་པས་ཡུལ་ལ་འཕོ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེ་ན། སྐྱེས་བུ་ཆོས་ཅན། ཤིས་པ་སྔ་མ་ཐམས་ཅད་རྱོང་བ་མེད་པར་ཐལ། དོན་ལ་འཕོ་ཁ་མའི་ཤེས་པ་གཅིག་པོ་རྩོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། 
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།དཔེར་ན་གཞན་ཧྱིས་ཤེས་པའི་ཡུལ་ཉམས་སུ་སྩོང་བ་བདག་ཤིས་མི་རྩོང་བ་བཞིན། གལ་ཏེ་བདག་གིས་རྩོང་བ་དེ་མངོན་སུམ་སྟེ་མངོན་གྱུར་ཡིན་ལ། གཞན་གྱིས་མྱོང་བ་དེ་མངོན་སུམ་དུ་མི་འགྱུར་བས་མི་] ། 
( མངོན་སུམ་དུ་གྲུབ་ཀྱི་ཤེས་པ་མངོན་སུམ་དུ་མིན་ཞེས་རྣམ་དབྱེ་དེ་སྐད་བརྗོད་པ་མི་རིགས་པར་འགྱུར་རོ། །མིག་སོགས་ཆོས་ཅན། གསལ་བའི་བློའི་རྒྱུར་ནི་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དོན་གསལ་བ་དམིགས་པའི་ཤེས་། 
༤ པ་མྭ་གུབ་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ན་གསལ་བའི་དམིགས་པའི་བློ་མ་གྲུབ་པ་མིན་ན། དེས་དོན་དམིགས་པ་ལས་དོན་རབ་ཏུ་གསལ་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། གལ་ཏེ་བློ་རང་ཉེད་ཡུལ་གསལ་བར་ ༠༡༡༠༡༡༧ | 
ལྭ དམིགས་པ་མ་གྲུབ་ན་ཡང་དོན་གསལ་བ་ཡིན་པར་འདོད་པ་དེའི་ཚེ་ན་ནི་འགྲོ་བ་འདི་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། དོན་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་འགྱུར། དོན་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དང་ལྐོག་གྱུར་དུ་བྱེ་བྲག་མེད་པའི་ཕྱིར། | 
÷ འགྱུར་བ་ཡང་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་བློ་རང་རིག་པར་གྲུབ་བོ། །ཚད་མའི་གྲངས་དང་མཚན་ཉིད་འབྲས་བུ་རྣམས། །རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་བཞེད་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །མདོ་འགྲེལ་འགྲེལ་བཤད་བློ་གྲོས་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས། ། 


























ིབ་ 















































ོསཔོར་བཤོ་པའི་སོལ་བཞན་གསོལབར་བོདོ། །བླ་མོག་གཅས་དོ་བཤོ་ཉན་ོད་གང་ངོ་གསལོབོ་མོ་ར་ོ།།གཞནོ་ནམ་བཤ་ོ་ཁོརགོ་བྱས་གཞངདོནགསལབར་འརརམཅི། །ད་། ། 
ཕྱིར་གཞན་ཟེར་རྗེས་ཞུགས་བློ་ངན་མཁས་རློམ་དེ་ཡང་གཞུང་འདིའི་དོན། །ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྐལ་བས་དམན་ཕྱིར་མཁས་ཚོགས་དབུས་སུ་མི་སྨྲ་ཐོབ། །ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་“་ 





],„ 


° སྟིང་པོ་ལས་མངོན་སུམ་གྱི་ལེའུའི་འགྲེལ་པ་སྟེ་ལེའུ་གསུམ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པའོ།། དར དེ་ལྟར་མངོན་སུམ་ལེའུས་མདོའི་མངོན་སུམ་ལེའུ་བཤད་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་རང་དོན་རྗེས་དཔག་བསྟན་པ་སྐབས་སུ་བབ་ 
༡ ནའང་དགོངས་པའི་དབང་གིས་དང་པོར་བཤད་ནས་ད་ནི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ལྷུག་མ་གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་བཤད་པ་ལ་གསུམ། སྒྲུབ་ངག་གི་མཚན་ཉིད་བཤད། སྒྲུབ་བྱའི་དོན་བཤད། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་དབྱེ་བ་བཤད་་”་ 
པ 


འོ་། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རང་གི་མཐོང་བའི་དགོས་པ་བསྟན། དོན་ཞེས་སྨོས་པའི་དགོས་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་གྱི། དང་པོ་རྣམ་བཅད་ཀྱི་དགོས་པ་དངོས་ནི། མདོ་ལས། གཞན་དོན་རྗེས་་་ | 
སུ་དཔག་པ་ནི། །རང་གི་མཐོང་དོན་རབ་གསལ་བྱེད། །ཅེས་པའི་དོན། རྒོལ་བ་རང་གི་མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་གིས་མཐོང་བའི་དོན་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་སྒྲསྐྱན་མེད་ཀྱིས་གཞན་ཕྱི་རྒོལ་ལ་གསལ་བར་སྟོན་པའོ། ། 
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༄༅། །དེ་ལྟ་ན་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟོགས་བརྗོད་པ་ཞེས་པ་ཙམ་སྨོས་པས་ཆོག་མོད། རང་གིས་མཐོང་བ་སྨོས་པ་ཅི་ཞེ་ན། བློ་བདེ་ཆོས་ཅན། སེམས་མེད་དེ། སྐྱེ་འཇིག་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྟགས་ནི་ 
གཞན་ཕྱི་རྒོལ་ལ་བསྒྲབ་བྱ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྒོལ་བ་དག་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མས་མཐོང་བ་མིན་ཡང་གཞན་སངས་རྒྱས་པ་དག་གི་ལུང་ལས་མཐོང་བ་སྟེ་གྲུབ་པས་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཡིན་ཞེས་གྲངས་ 
ཅན་ཁ་ཅིག་ཟེར་རོ། །དེ་ལྟར་སྨྲ་བ་དེ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་ཟུར་དུ་བདག་གིས་མཐོང་བའི་ཚིག་སྨོས་སོ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་བཤད་པ་ལ་བཞིའི། དང་པོ་ལུང་་”་ 
འདོད་ན། དེས་གྲུབ་པས་རྟགས་སུ་གྲུབ་པ་མིན་པར་ཐལ་ལོ། །མ་གྲུབ་ན། སངས་རྒྱས་པའི་ལུང་གིས་གྲུབ་པའི་ཡུལ་བློ་སྐྱེ་འཇིག་ཅན་སེམས་ཡོད་དེར་ནི་ཆོས་ཅན། དེ་སླར་སྒྲབ་བྱེད་དམ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོ་ 
སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་བར་ཐལ། ལུང་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ལ་སྐར་སྒྲབ་བྱེད་མི་དགོས་ཤིང་གནོད་བྱེད་པས་སོ། །སྔ་མ་གྲུབ་སྟེ་སངས་་* 
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སངས་རྒྱས་པའི་ལུང་ཆོས་ཅན། རྟོགས་པ་སྔོན་དུ་གཏོང་བ 

















། རྟགས་པ་ལས་དུས་ཕྱིས་གནས་གསུམ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་””” | 

ཕྱིར་དུ་གཞན་སངས་རྒྱས་པ་ལ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེས་གྲུབ་པའི་རྟགས་མ་ལུས་པ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་ཚད་མ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ལུང་དེ་གང་གིས་ཚད་ ༡༡༤༦༠༠༠༠ 
༢ མར་ཁས་བླངས་པ་དེ་ནི་ལུང་དེ་ལྡན་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཚད་མར་གྲུབ་ཅེ་ན། བློ་བདེ་སེམས་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་སྒྲུབ་པའི་ལུང་དེ་ཆོས་ཅན། ཚད་མར་ཁས་ལེན་པའི་སངས་རྒྱས་པ་གང་གི་ཡུང་ཡིན་ཞེས་པའི་” 
= དེ་དང་སངས་རྒྱས་པ་གཉིས་ཁྱད་པར་དང་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་ངེས་པ་དེ་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་པ་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འབྲེལ་པ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་" 








འི་ལུང་ཚད་མར་ཇི་ལྟར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། ཚད་མས་གནོད་པར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། དེས་གྲུབ་པའི་དོན་སེམས་ཡོད་དེ་དང་་”” 
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འགལ་བ། བློ་བདེ་སེམས་མེད་དེ་ཉིད་ཏྱིས་ནི་གྲུབ་པའི་སྐྱེ་འཇིག་ཅན་གྱི་རྟགས་ལས་སངས་རྒྱས་པས་ཁས་ལེན་པར་ཅི་ལྟར་འགྱུར་ནས་ཁས་བླང་བྱ་མིན་པར་ཐལ། ལུང་ཚད་མ་ཡིན་ཞིང་དེས་བློ་བདེ་་ 


སེམས་སུ་གུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་ངེས་ན་སངས་ རྒྱས་པ་ཆོས་ཅན། འདེས་རང་གི་ལུང་དེ་ཚད་མར་ཁས་བླངས་པ་དོར་བར་ཐལ། རང་གི་ལུང་ལས་བསྟན་པ་བློ་བདེ་སེམས་ཡོ ད་དེ་ལས་གཞན་པ་བློ་བདེ་སེམས་མེད་་* 
བྱེད་རྟོགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་དེས་གྲུབ་པའི་རྟགས་སྐྱེ་འཇིག་ཅན་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ལུང་ཚད་མ་མིན་པར་ཐལ་ལོ། །གཉིས་པ་རང་རྟོགས་སྒྲབ་བྱེད་བརྗོད་པར་རིགས་པ་ནི། ` ཅི་སྟེ་སྟོན་པ་””” 
པོས་གཞན་ལ་ཅུང་ཟད་སྟོན་པ་ནི་རང་གིས་ཤེས་ནས་སྟོན་པ་ཡིན་ན། བདེ་སོགས་སེམས་མེད་ཉིད་རང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ་གྲུབ་པའི་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་མི་སྟོན་པར། ཕ་རོལ་པོའི་ལུང་ལས་མཐོང་བའི་་་ 



























ཛ རྟགས་ཅིའི་ཕྱིར་ཉེ་བར་ལེན་ཞེས་དྲིས་པས། སྐྱེ་སོགས་ཕ་རོལ་ལ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ལས་བདེ་སོགས་སེམས་མེད་དུ་ཁོ་བོས་མི་རྟོགས་ཀྱི། ཁོ་བོས་ནི་རང་གི་ལུང་ལ་སོགས་པ་ལས་སོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ན་རང་ཉིད་ཀྱི་ལུང་་ 
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དང་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་རྗེས་དཔག་གིས་ངེས་ནས་གཞན་ལ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་རྟགས་འགའ་ཞིག་འབྱུང་བར་འོས་ཏེ། གཞན་དུ་བློ་བདེ་སེམས་མེད་རང་གིས་མི་ཤེས་བཞིན་དུ་སྟོན་པ་དེའི་ཚིག་བཞད་གད་ཀྱི་གནས པབ 

| སུ་འགྱུར་བས་སོ། །དེ་ལྟར་འདོད་ན་གྲངས་ཅན་རང་ཉིད་ཀྱིས་བློ་བདེ་སེམས་མེད་རྟོགས་པ་སྒྲབ་བྱེད་གང་ལས་འབྱུང་བར་འཁྱུར་བའི་སྒྲབ་བྱེད་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་པ་ལའང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཅིས་མི་བརྡོད་དེ་”་”་ ཿ 
ར | བརྗོད་པར་རིགས་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ཏེ་ངེད་ཀྱིས་ལུང་ལས་གྲུབ་ལ། ལུང་དེ་སངས་རྒྱས་པས་ཁས་མ་བླངས་པས་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བརྗོད་བྱ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། ལུང་དེ་དེའི་” 
སྒྲ སྒྲབ་བྱེད་དུ་རིགས་པས་སམ། གྲགས་པ་ལས་གཟུང་བ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་སེམས་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ལུང་བཟུང་བ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་པ་འདིས་ཀྱང་ཅིས་མི་འཛིན་ཏེ་འཛིན་པར་ཐལ། དེ་སྒྲབ་ཀྱི་"”་ཁ ི 
.“ སྒྲབ་བྱེད་དུ་རིགས་པ་གང་གིས་སོ། །འདོད་ན་སྐྱེ་འཇིག་སོགས་བཀོད་པ་དགོས་ནུས་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན། གྲགས་པ་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་ཡུང་དེ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འཛིན་པར་མི་རིགས་པར་ཐལ། 

| ཚད་མ་མིན་པས་སོ། །གལ་ཏེ་ངེད་ཀྱི་བློ་བདེ་སེམས་མེད་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱིས་ངེས་ལ། ° དེ་རྣམ་པ་གཞན་དུ་བྱ་བར་མི་ནུས་པས། གཞན་ལ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་པ་གཞན་འགས་བསྟན་པར་བྱའོ་ཞེ་ན། 




































༧ ༄༅། །སྔར་ནི་ཁྱེད་ཐ་མལ་པར་གྱུར་པ་ལས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་གང་གིས་བློ་བདེ་སེམས་མེད་དེ་རྟོགས་པའི་དབང་པོ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་དེ་འབྱུང་བའི་ཐབས་ལ་ནན་ཏན་གྲུབ་པ་མངོན་སུམ་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ཐབས་ 
དེ་དག་ཆོས་ཅན། བློ་བདེ་སེམས་མེད་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་སྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོར་སངས་རྒྱས་པ་ལ་བསྟན་པར་རིགས་པར་ཐལ། རྟོགས་སུ་གཞུག་བྱ་སངས་རྒྱས་པ་དེ་ཡིས་ཀྱང་འདི་འདི་ལས་འབྱུང་ཞེས་བསྒྲབ་་ 
ཉཱ བྱ་སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་དོན་གྱི་ནུས་པ་ཤེས་པ་ལ་ནུས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ཐར་པའི་ཐབས་སྔར་བསྟན་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་མངོན་སུམ་དེ་ཐབས་འགའ་ཞིག་གིས་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་མ་ཡིན་ཏེ། | 
རྨ | འབྲེལ་པའི་བསྐལ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱིར། དེས་ན་ཕྱིས་ཀྱང་ཤེས་བྱ་མིན་པས་མ་བསྟན་ཞེ་ན། གང་ཡང་འབྲེལ་པ་རྣམ་པར་ཆད་པའི་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཅན་ཕྱིས་ཀྱང་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་བྱ་བ་མིན་པའི་དོན་བློ་བདེ་སེམས་མེད་་] 
| | སཾ དེ་དག་ལ་ཆོས་ཅན། ཕ་རོལ་པོས་རྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་དེ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་དང་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་དགོད་པའི་དཔྱོད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་ཐལ། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་གང་ཡང་དེ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་” 




























=== 


དཱ 
༠; | 


_ རོ། །གསུམ་པ་འདོད་པས་རགས་སུ་འཇོག་པ་དགག་པ་ནི། ཕ་རོལ་པོ་ནི་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་ལུང་འཛིན་ལ། དེ་ལས་རྟོགས་སྐྱེ་སོགས་འགྲུབ་ཅིང་། དེས་བློ་བདེ་སེམས་སྦྲབཔདེའི་ཚེ་དངས་པོ་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱི་] 
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` | ཤཏན་ཚིགས་ཡང་དག་དང་དེར་སྣང་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་ལས་རྣམ་པར་བཞག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ 

| མིན་པ་ལྟར་སྣང་དུ་བཞག་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་བསམ་པ་དེ་ནི་དངོས་པོ་ལ་སོ་སོར་བརྟེན་པར་ངེས་པ་མིན་པའི་ ར་རོ། །གཞན་ཡང་དོན་ལ་ཡོད་ཅིང་བློས་ཤེས་པ་ལ་ལྟོས་པ་དང་བཅས་པ་སྒྲབ་བྱེད་”” 
ཡིན་གྱི། དངོས་པོ་ལ་མེད་པ་ལ་ཡོད་པར་བློས་ཤེས་པ་སྒྲབ་བྱེད་མིན་ཏེ། དཔེར་ན་མེ་ལ་མེད་ཀྱང་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པའི་དུ་བ་ལྟ་བུའོ། །གལ་ཏེ་སྐྱེ་སོགས་རྟགས་སུ་མ་གྲུབ་ཀྱང་བདེ་སོགས་སེམས་མེད་དངོས་པོ་ལ་་” 
ལྨྲ་ ཡོད་དེ། དངོས་པོའི་བཀོད་པ་ལས་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ཞེས་པ་ལས་གཞན་ལ་བ ན་བྱའོ་ཞེ་ན། ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་དོན་ཡོད་ཀྱང་དངོས་པོ་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པ་དངོས་པོ་ལས་མ་གྲུབ་པའི་སྐྱེ་འཇིག་གི་རྟགས་ལས་ 
| ° བློ་བདེ་སེམས་མེད་དུ་རྟོགས་པ་ཆོས་ཅན། ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་དོན་རྟོགས་ ང་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མེད་པ་དང་མཚུངས་པར་ཐལ། ཚད་མ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་རྟགས་གསུམ་ཡིན་མིན་བརྟགས་ལ་དགག་པ་ནི། 























དུ་མེད་པར་ འགྱུར་ཏེ། སྐྱས་བུའི་བསམ་པ་འདོད་མི་ འདོད་ཙམ་རྱི་དབང་ཤིས་ན་གཏན་ཆོགས་དེ་ཉིད་དང་དེ་ཉིད་་་་ བདི 


ྣ རྟགས་སྐྱེ་འཇིག་ཆོས་ཅན། རྟགས་གསུམ་གང་རུང་དུ་འདུ་བར་ཐལ། རྟགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་རང་བཞིན་དང་ནི་འབྲས་བུའམ་སྣང་དུ་རུང་བའི་དོན་མཐོང་བ་མེད་པ་སྟེ་མ་དམིགས་པ་ཉིད་དེ་་ | 


།རྣམ་པ་ གསུམ་ པོ་ རྟགས་ འབྲེལ་པ་སྟེ་གོ་བྱེད་ཡིན་ གྱི། གོ་ གོ་བྱེད་ གཞན་ མེད་ཅེས་བསྟན་ཿ ཟིན་ཏོ། ཏོ། །འདོད་ན།. དངོས་པོ་ ལ་གྲུབ་ པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན་གྲངས་ཅན་ རང་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་མ་གྲུབ་སྟེ་གཉིས་་ 
ཀཱ་ལྭ་གུབ་ཿ པར་འགྱུར་རོ། །ཅི་སྟེ་གསུམ་ དུ་མི་ འདུ་ན་དེའི་ཚེ་དེ་ཆོས་ཅན། གཞན་སངས་རྒྱས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ཀྱང་དེ་ལས་བློ་བདེ་ སེམས་ ས་མེད་རྟོཿ རྟོགས་ པར་མི་རིགས་པར་འགྱུར། གསུམ་ལས་གཞན་པའི་རྟགས་ ལྟར་སྣང་ 
ཉཱ ཡིན་པའི་ཕྱིར་ རོ། །གསུམ་པ་ བཀག་ པ་ལ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ ནི། གཞན་ གྱིས་ཁས་ ས་བླངས་པ་རྟགས་ མིན་ ན། ཁྱོད་དང་སྔོན་ གྱི་སློབ་ དཔོན་ རྣམས་ ཀྱིས་ཁས་བླངས་ རྟགས་སུ་བྱས་ནས་ ཐལ་བ་སྦྲབ་པ་དེ་ཇི་ལྟར་ འཐད་ཅེ་་” 
ན། དཔྱོད་པ་བ་དང་བྱེ་བྲག་པ་སོགས་གཞན་གྱིས་ བརྟགས་པ་སྟེ་ཁས་བླངས་ པའི་ རྟགས་རྣམས་ ཀྱིས་ཐལ་བར་ འགྱུར་བ 'བརྗོད་པ་བ་ལང་གི་སྤྱི་གཅིག་ པོ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན་དུ་མར་ཐལ། ཡུལ '་དུས་ དུ་མའི་ གསལ་བ་དུ་མ་*” 
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ཉྭ ལ་དོན་དམ་པར་རྫས་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་རྟགས་སུ་བྱས་ནས་ཆོས་ཅན་ལ་དོན་འགའ་ཞིག་རང་རྒྱུད་དུ་སྒྲབ་པ་མིན་ཏེ། དེའི་བཟློག་དོན་གྱི་ཆོས་དོན་” ` 
ྲེ དམ་པར་དུ་མ་ལ་རྫས་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་པ་མིན་པར་དང་། རྟགས་དུ་མས་སྟོང་པ་གཉིས་འབྲེལ་པའི་ཕྱིར་སྒྲབ་བྱད་དུ་མ་སྟོང་པ་དེ་ཡོད་ན་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ཐལ་བའི་ཆོས་དོན་དམ་པར་ཆོས་དུ་མ་ལ་རྫས་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ་ 












ཐུངཆུབསུང་ལ་་རིང་ 

































| དེས་ན་གཞན་དགག་པ་ནི། གསལ་བ་དུ་མ་ལ་ཡོད་པའི་བ་ལང་གི་སྤྱི་གཅིག་པོ་ནི་ཆོས་ཅན། ཡུལ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གསལ་བ་དུ་མ་ལ་དོན་དམ་པར་འབྲེལ་བ་མིན་ཏེ། ཡུལ་དུས་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཁྱད་་” ྦ 

| པར་ངེས་པའི་གསལ་བ་གཅིག་དང་འདྲེས་པ་རྣམ་པར་མ་བཅད་པའི་རང་བཞིན་དུ་མས་སྟོང་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དང་པོ་སུ་སྨོས་པའི་དགོས་པ་བརྗོད་པ་ནི། དོན་རབ་གསལ་བྱེད་ཅེས་*"་ ( | 
པའི་དོན་ཞེས་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་ཟུར་དུ་སྨོས་པ་དེ་ནི་སྒྲ ་རྟག་སྒྲབ་ལ་སྒྲ་རྟག་སྟེ་ལུང་ལས་རྟག་པར་བཤད་པ་དག་དང་རྟོག་པས་སྒྲོ་བཏགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྟགས་ཕྱོགས་དང་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་གང་ཡ ང་རུང་བ་ཡིན་ | | 
| པ་ལྟ་བུ་རྣམས་རྟགས་ཉིད་མིན་པར་བློས་གྲུབ་པའི་དོན་དུ་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། ' །ཅིའི་ཕྱིར་རྟགས་མིན་ནོ་ཞེ་ན། དོན་ཏེ་དངོས་པོ་ལྭ་གུབ་པའི་རྟགས་ཁོ་ན་ལས་བསྒྲབ་བྱའི་དོན་ནི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རྟོག་པ་རང་་ | 
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།ཕྱིར་དང་། དེའི་རྒྱུས་འདོད་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་དངོས་ཕོས་གཞན་དུའང་འཇུག་པ་ྲིད་པའི་ཕྱིར་ཇོ། །གཉིས་པ་ཤུགས་ལ་ཐོབ་པའི་དགོས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཕྱོགས་དང་རྟགས་ཆོག་དངོས་སུ ༡༡༡༩ 
་བྱེད་མིན་པ་ནི། ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་བརྡོད་པ་རྗེས་སུ་དཔག་པའོ་ཞེས་པའི་ཚིག་ལས་ཕྱོགས་ཚིག་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པར་དོན་གྱིས་བཤད་པ་རིག་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་མིན་ཞེ་ན། དངོས་སམ་བརྒྱུད་པས་ཡིན་་” 
གོས་ནའང་། རེ་ཤིག་ལ་ལ་མེ་ཡོད་ཅེས་ཕྱོགས་དང་གཏན་ཚིགས་དུ་བ་བརྗོད་པའི་ཚིག་ཆོས་ཅན། བསྒྲབ་བྱའི་དོན་ལ་མེ་ལྡན་དངོས་སུ་རྟོགས་པའི་ནུས་པ་མེད་དེ། མེ་དང་འབྲེལ་པའི་དོན་མིན་པས་སོ། །ཁྱབ་་ 
ལ་མེ་ལྡན་དངོས་སུ་རྟོགས་པར་མི་ནུས་པ་དེས་ནའོ། །ཅི་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྒྲ་ལས་བྱུང་བ་ནི་རྗེས་དཔག་ལས་ཚད་མ་གཞན་མིན་ཞེས་སྒྲ་བུང་ཚད་མར་བཞེད་པས། སྒྲ་ལས་དོན་འགྲུབ་ཅིང་། སྒྲས་སྒྲོ་བཏགས་པ་”” 


༡ ཟོ 





| ཇིང སིང ཇིང་མ་ 




















ང རྟགས་ཡིན་པས་ཕྱོགས་ཚིག་ལས་བསྒྲབ་བྱ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཡན་ལག་ཕྱིར་མའི་སྦྱོར་བ་དོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ནི་བརྗོད་བྱ་ལ་ཚད་མར་གསུངས་པ་མིན་གྱི། ཞོན་ཀྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚིག་དེ་རང་སྨྲ་བ་པོ་ཡི་བསམ་པ་སྟོན་པ་* 
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ྟེགོབར་བྱིད་པ་ལ་ཚདམ་སྟེ་ཏུགས་སུ་གསུངས་པ་ཡན་པས་སྤོནམེད་དོ། །ཕྱོགས་ཚིག་ཆོས་ཅན། དངོས་སུ་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་མིན་ཏེ། དེ་ལས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དག་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་སྒྲབ་བྱེད་བརྡོད་ ༧༦༧༦༧༧ | 
པར་བྱེད་ན་བཏགས་པ་ལས་ཚད་མར་འགྱུར་ནའང་། ཕྱོགས་ཚིག་ཆོས་ཅན། དེས་རྟགས་བརྗོད་ཅིང་རྟགས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་གོ་བར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་བརྒྱུད་པ་ཡིས་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱ་འགྲུབ་པ་ལ་ནུས་པ་མེད་དེ། དེས་་”་ | ། 
ྣ རྟགས་མ་བརྗོད་པར་བསྒྲབ་ བྱ་འབའ་ཞེག་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། གཏན་ཚིགས་བརྡོད་པའི་སྒྲབ་ངག་ཆོས་ཅན། རང་ཉིད་ལ་དངོས་སུ་ནུས་པ་མེད་ ཀྱང་བརྒྱུད་པས་ བ་བྱེད་དུ་འདོད་དེ། བསྒྲབ་བྱ་དངོས་སུ་བསྒྲབ་ནུས་“་ །་ 
ཀྱི་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པའི་རྟགས་སྟོཿ ན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་སློབ་དཔོན་ཡ ང་ཕྱོགས་ཚིག་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པར་བཞེད་དམ་ཞེ་ན། བཞེད་དེ ཀུད ྱས་ཉི་རང་འབྲལ་ནུ། . ཡན་ལག་རྣམས་ལས་གང་ རྗེས་སུ” | 

དཔག་པར་ བྱ་བ་བསྟན་པ་དེ་ནི་ཁོ་བོ་ཅག་སྒྲབ་བྱེད་ཉིད་དུ་མི་འདོད་དེ། དེ་ཁོ་ན་ལས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པས་དངོས་སུ་བསྒྲབ་ བྱ་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པར་གསུངས་པས་སོ། ། །འོན་ཀྱང་རིགས་པ་ཕྲ་མོ་ལ་སོགས་པར་་”་ 


1&༦®×.; 5༦9 
































གཏན་ཚོགས་དོན་གྱི་ཡུལ་ཅན་འདོད་ཅེས་བསྟན་གྱི། སྦྱོར་བའི་དུས་སུ་དེ་ 














༤ ༄༅། །གཤན་གྱི་ཡོངས་སུ་བཏགས་པ་ནི་མིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པའི་དོན་དུ། 


















ཤང --རརརརརརརལབལ༤༤༡༡༨༡༡༡༨༨༢༠བསསརརརརརལརརརལརས༧༤༡༢༨༡༢བངལརཆརརརརརརརརརལ༤༤༢༤༢༧༨༡༨༡༡༤༨ལ༧ར༩༩རརབརརརརརརར༧ལ༨༡༨༨༨༩༠༢༤༩༩ར༧ལལསང༨༡༠༢༡༡༡༨༡༡༡༡-༡--- 


བསྟན་་མན་ཏི། ཉོར་མཁོ་མདཔའི་ཉར་རོ། །གཤུང་། ། 
ཁྐ | འདིའི་དོན་ལྷ་དབང་བློ་དང་རྒྱལ་དབང་བློ་ལྟར་བཀོད་མོད། བོད་ཀྱི་ཊི་ཀ་བྱེད་པ་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལ་ཅེ་རེ་ལོང་བྱས་པར་ཟད་དོ། །འདིས་ནི་སྒྲབ་པར་བྱེད་པར་ནུས་པ་མེད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་བ་བརྗོད་པའི་ཚིག་དེ་ 
¿ ནེ་བརྒྱུད་ནས་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་མིན་ཏེ། རྟགས་བརྡོད་པ་མིན་པས་ནུས་མེད་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་བརྒྱུད་ནས་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་ལྔའི། དང་པོ་རྟགས་ཚིག་འཇུག་པས་སྒྲུབ་་ 
¡': བྱེད་ཡིན་པ་དགག་པ་ནི། གཡ་ཏེ་ཕྱོགས་ཚིག་དེ་ལའང་ནུས་པ་ཡོད་དེ། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཆིག་ནི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྱི་རྒོལ་གྱི་ཐེ་ཚོམ་ཡང་ཆོས་ཅན། སྒྲུབ་བྱེད་དུ་ཐལ། དོན་དེ་ལས་ནི་”་ 

















ཤཱཾདེ་ 
¡< གཅིག་པས་མིན་ནོ་ཞེ་ན། འགའ་ཞིག་གིས་སྒྲ་རྟག་ཅེས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁས་ལེན་པའི་ཚིག་ལའང་ཆོས་ཅན། རྟགས་བྱས་པ་བརྗོད་པའི་ཚིག་དང་ལྷན་ཅིག་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཐལ། རྟགས་བྱས་པ་བརྗོད་པའི་ཚིག་དེ་དང་་ 























===------=-=-===:༡::------བང་འ་ཡར་ལཆང་རརརརརར༤ར༤རརརརརལབལསསསབར་བ༤༤་༤་འ་བ་པ་བབསཔ བྐེྐལ་བརར་རརརརརརརརརབབཔབབ་༤་༤༤༡༡༨བ་རསང-ས༤རརརའའབན་ཀབཏབ་བར༤ལ༤༨༨༡༩༨༨༨༢༤༢ལལ༩རའརལརརར༨བ༢༧ལརརརརརར༩རརརལལ།སསསཆརར-༨༨༡༨༨༨༨༢༤༤༢༤༢རརརརངངངཡཁའའང་ 

















ལྷ དངོས་སུ་སྒྲབ་བྱེད་མིན་ཏེ། གཞན་དོན་གྱི་ནང་གི་བརྗོད་བྱའི་ཡན་ལག་སྟེ་བར་མ་ཆོད་པར་དེ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ནི་ཚུལ་གསུམ་དག་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་རིགས་སྒོར་རྟགས་ ་ཤེས་པ་ལ་ནུས་པ་་་” 
7, བརྗོད་ཅེ་ན། དེ་ནི་རྟུགས་ཤེས་པ་མེད་ན་རྟགས་གོ་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་བས་དེ་སྐད་གསུངས་སོ། །ཚུལ་གསུམ་དེ་ཉིད་བརྗོད་པའི་ཚིག་ཆོས་ཅན། བརྒྱུད་ནས་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་དེ་ལ་རྟགས་* 
| རྷཱ་ དེ་ལ་དྲན་པ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ནི་ཡང་དག་པར་གནས་པས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་ནུས་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནུས་ཡུལ་སྟོན་པས་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་རྟགས་ཀྱི་ནུས་ཡུལ་བསྟན་པ་མེད་པར་ནི་གཏན་ 
| -£ | ཚིགས་འཇུག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ངེས་པར་ཡུལ་བསྟན་བྱ་ཡིན་ལ་ཡུལ་བསྟན་པ་དག་ཉིད་ལས་ནེ་ཕྱོགས་ཚིག་དེ་བསྒྲབ་བྱ་འགྲུབ་པ་ལ་ནུས་པ་གྲུབ་པར་འདོད་ཅེ་ན། འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་ཤེས་འདོད་སོགས་ཀྱང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་" 



































འཇུག་པ་མཚུངས་པའི་ཕྱོར། འདོད་ན། སྨྲབ་བོད་ཐུག་མད་དུ་འགྱརན་དི་ལྟར་ཡང་མིན་ནོ། །ཐྱོགས་ཆོག་དངོས་སམ་བྱྒུད་པས་ཀང་སྒྲབབྱདམིནཔ་དའིཕྱར་བསྒབབའིདོན་ཆོས་ཅན། ཐྱོགས་ཐོག་དེ་དེར་་། ། 





¡ ཐལ་ཞེས་ལན་བཤད་ཟིན་ཞིང་། གཞན་ཕང་སྒྲ་དེནི་འཇིག་པར་བློས་རྟོགས་པ་ཆོས་ཅན། དེའེ་དོན་དུ་ཕྱོགས་ཚིག་བསྟན་པར་མི་རིགས་སོ། །ཕྱོགས་བརྗོད་པ་དེ་མེད་ཀྱང་སྒྲ་ནི་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་ཕྱོགས་ཆོས་དང་། | | 


སསསསསསླག ༠༡༡-༢༩༤༧༠༧༩༠- ༥ 





ཟ་ ཀྲ ི་ལ ་ 
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མེད་པའི་ཕྱིར། སྒྲབ་ངག་མ་ཚང་བར་མི་འགྱུར་ལ། ཕྱོགས་ཆོས་ལ་སོགས་པ་གསུམ་ལས་ཚུལ་གང་རུང་བ་ཉིད་མ་བསྟན་ན་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་མ་ཚང་བའི་སྐྱོན་ཅན་ཡིན་པར་བརྡོད་དོ། །གསུམ་པ་མ་གྲུབ་བརྗོད་ 


༧ ༄༅ །གང་བྱས་པ་དེ་འདྲ་ཀུན་མི་རྟག་ཅེས་ནི་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བརྡོད་པ་ནའང་དོན་གྱིས་ཏེ་ཤུགས་ཀྱིས་ཁྱོད་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཕྱོགས་ཚིག་བསྟན་པ་ནི་མེད་ན་ཡང་བསྒྲབ་བྱ་འགྲུབ་པ་ལ་ནི་གེགས་ 


པ་དམ་བཅར་ཐལ་བ་མེད་པ་ནི། ཕྱོགས་ཚིག་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པ་དེ་ལ་བསྒྲབ་བྱ་བརྗོད་པ་དམ་བཅའི་མཚན་ཉིད་དུ་སྨྲ་བ་བྱེ་བྲག་པ་དང་རིགས་པ་ཅན་པ་ལ་དཔེ་རྟགས་ལྟར་སྣང་བརྡོད་པའང་དམ་བཅར་ཐལ། བསྒྲབ་བྱ་ 


བརྡོད་པ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ ཞེས་ པའི་སྐྱོན་དང་ ལྡ ན་པ < འཐད་པ་མིན་ཏེ། སྒྲབ་པ་དང་ སུན་ འབྱིན་གྱི་རྟག ས་དོན་ མི་ རྭ ཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ད པེ་རྟག པ་ ལྟར་སྣ ང་བརྗོད་པ་ནི་སྒྲབ་བྱེད་ དུ་བཀོད་པའི་དབང་ དུ་ བྱས་པ་ཉིད་ ཀྱི" 


མ་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། དམ་བཅའ་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་དེས་བསྒྲབ་བྱ་བརྗོད་པ་དམ་བཅའོ་ཞེས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཁུད་པར་མེད་པར་ཅིར་བརྡོད་ནའང་ཚིག་དེ་ལས་དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་བརྗོད་པའི་་” 
ཚིག་དེ་དམ་བཅར་ཐེ་ཚོམ་མི་སྐྱེ་སྟེ། ཚིག་དེས་མ་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྒྲབ་བྱར་ཐེ་ཚོམ་མི་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཅི་ཞེ་ན། ཁ་ཕྱོགས་དང་རྟགས་བརྗོད་པའི་ཚིག་དག་སྒྲབ་བྱེད་བརྗོད་པར་རིགས་གཅིག་པར་་”” ྣ 
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འདོད་པ་ལ། དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་བརྗོད་པའི་ཚིག་ ལ་བ སྒྲབ་བྱར་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བ = འགྱུར་བ་སྐྱོན་དུ་བརྗོད་ཀྱི་ཕྱོག ས་ཚིག་ནི་སྒྲབ་བྱེད་མིན་ལ་ཁོ་དམ་བ (© འ་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པ ར་ འདོད་པས་མ་གྲུབ་པའི་དཔེ་དང་གཏན་་”” 

ཚིགས་ལྟ ར་སྣ ང་རྣམས་ནི་དམ་བཅའ་ཉེད་དུ་ཐལ་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་བསྒྲབ་བྱ་བརྗོད་པ་དམ་བཅའོ་ཞེས་ཁུད་པར་མེ ད་པ ར་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་སྦྱིར་བརྡོད་ནའང་། དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པའི་ཚིག་དེ་མ་གྲུབ་པ་་”” 

| གྱི་ ཁོ་བོ་ ཅག་གིས་ནེ་སྒྲབ་བྱེད་མིན་གྱི་དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ འདོད་པས་རིགས་མི་གཅིག་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་དམ་བཅ ར་དོགས་པའི་སྐབས་ཅིའི་ཕྱིར་ཡོད། དོགས་པ་མི་སྐྱེ་བ་ ལས་ག ཞན་དུ་ཁྱད་པ ར་མེད་་” ° | 9@ 
ཀུན་ཤེས་ བྱེད་སྐབས་ཀྱི་དམ་བཅའ་བར་དོགས་པར་ནི་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། བསྒྲབ་ བྱ་བརྗོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ཚུལ་དེ་གཞན་ལའང་མཚུངས་པར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་གཞན་ཕྱོགས་ཚིག་སྒྲབ་་ 





༦226 9ཏྱེ༦.༅9 








འབ 2 2 སླ... 











ཀཀ ཾི་། ཀེ ྲི་ བླབ བླ གག ག་ད] བཟབ སས ླ སསསསསསས ་ སི ` ཀཔཀཡཀཔཛཔཡ21ཚེ་ི|ི་ོཀ་ང ོ་ ོ་ ོ་ས་༥༽༨པའཔའ་ོྣོ  ་ ཡི་ཁ་་་ ཀཀ ཁོ པཀྲཔ་་་ ལྩོ ཟེས ༽་ ་ ི་ལོ་༧༦་༧ོ་་༧༡ ༡ ༩ ༠༠༡༠ ༠༧༠༡ ༢ ༥༤༤༧་ཁ་༢༦༡༠༤༡༠་༤༠༠༦༥་༩༥ ་་༡ཀ༡ ༡༡༡) འགར་བགཉས།སཐསསསསང་༡་༩ ༡༡༤ ` 





























| ¦ ཚིག་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ཏེ། ལྟར་སྣང་དང་བཅས་པ་བརྗོད་པ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་དུས་སུ་ཉེ་བར་བླངས་བའི་ཕྱིར། དཔེ་རྟགས་ཀྱི་ཚིག་བཞིན་ཞེས་བཀོད་པ་ནི་བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། གཏན་ཚིགས་ལ་འབྲེལ་པ་ཉིད་ཀྱིས་| 
རཾ སྔ་མ་སྒྲབ་པར་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱབ་པ་མེད་པས་སོ། །དེའི་ལན་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་ངེས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ལྟར་སྣང་དང་བཅས་ཏེ་ཚིག་ཏུ་བརྡོད་པར་བྱེད་ཅེས་ཚིག་གི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པས་ན་སུན་འབྱིན ༡༨༥༧༧ 
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གྱིས་མ་ངེས་ཞེས་པའི་ཕྱོགས་སྔ་དང་ལན་བཀོད་པ་ནི་ཆོས་ཅན། བཞད་གད་ཀྱི་གནས་ཡིན་ཏེ། སུན་འབྱིན་ཡང་དག་སྨྲ་བའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་འདི་ལྟར་དེ་ལྟ་བུའི་རྩོད་ལན་ནི་རིགས་པ་ཉིད་མིན་ནོ། ། 
གཏོད་པའི་སྐབས་སུ། དེ་ངེས་འབྲས་ཅན་ཤེས་པ་ཡིས། །ཞེས་སོགས་སུ་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་བསྒྲབ་བྱའི་དོན་བཤད་པ་ལ་གཉིས། རང་ལུགས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་བཤད། གཞན་ལུགས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ ༧༡༧༡༡༦༥ 
དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་བསྟན། །དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཕྱོགས་བརྗོད་པ་སྒྲབ་བྱེད་མིན་ན། བསྒྲབ་བྱ་ཆོས་ཅན། དེའི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་བརྡོད་བྱ་མིན་ 
པར་འགྱུར། སྒྲབ་བྱེད་ལ་ཉེ་བར་མི་མཁོ་བའི་ཕྱིར་དང་། རྩོད་པའི་གཞིར་གྱུར་པས་རྟོགས་པར་བྱ་དགོས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བསྒྲབ་བྱ་བརྗོད་པ་སྒྲབ་བྱེད་ལ་མི་མཁོ་བ་དང་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་དོན་ཅན་་” 
ཉིད་ཡིན་ནའང་མཚན་ཉིད་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཁོ་ནའོ། །ཅིའི་དོན་དུ་ཞེ་ན། བསྒྲབ་བྱ་དང་དེ་མིན་པ་ལ་བསྟན་འཆོས་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱང་ལོག་པ་སྨྲ་བས། བསྟན་བྱའི་གང་ཟག་དེ་ལ་རྨོངས་པ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། ། 



































| །བསྒྲབ་བྱ་དེའང་ཚད་མ་མདོར། ངོ་ཐོ་ཁོ་ན་རང་ཉིད་ནི། །འདོད་ཅིང་མ་བསལ་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་ངོ་བོ་ད 
ཅེས་པའི་ཚིག་གིས་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་དེ་ངོ་བོ་བཞེ་བསྟན་ཏེ། རང་གི་ངོ་བོ་ཞེས་པས་མ་གྲུབ་པ་དང་། ཁོ་ནས་སྒྲབ་བྱེད་མིན་པ་དང་། འདོད་པའི་སྒྲས་དོན་གྱིས་བརྡོད་པ་སྟེ་སྒས་དངོས་སུ་མ་ཟིན་ཡང་འདོད་་“”” 
པས་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲས་ནི་སྒྲབ་བྱེད་འགོད་པའི་རྒོལ་བ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱར་ཁས་བླངས་པ་གཟུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། འདོད་པ་རྒྱས་པར་བཤད། རང་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད། 
མ་བསལ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་དྲུག་གི །དང་པོ་ཞེ་པས་འདོད་པ་བསྒྲབ་བྱར་བསྟན་པ་ནི། གྲངས་ཅན་ན་རེ། དངོས་སུ་མ་བརྡོད་པར་འདོད་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱ་མིན་པས་ཡིན་པའི་སྒོ་ནས་། 
སྐྱོན་བརྡོད་པ་ནི་འཕེལ་བ་དང་མཚུངས་པའི་ལྟུག་ཆོད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །མིན་ཏེ་མ་བརྡོད་ན་ཡང་འདོད་པས་ཁྱབ་པ་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་དེ། དཔེར་ན་མིག་སོགས་གཞན་གྱི་དོན་ཡིན་ཞེས་པས་འདིར་མ་བརྗོད་ཀྱང་”"་་”་ 
.÷  བདག་གི་དོན་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་བཞིན། ཅི་སྟེ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲས་རང་འདོད་པ་དེ་མ་གཏོགས་པ་བསྟན་འཆོས་བྱེད་པ་སོགས་གཞན་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་བཟློག་ནའང་། ཅིའི་ཕྱིར་འགྲེལ་པར་རང་ཉིད་*་ 
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| ཅེས་བ་བ་ནི་བསྟན་འཆོས་ལ་མི་ལྟོས་པར་ཁས་བླངས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་སྡར་ཁས་བླངས་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའོ་ཞེས་སྔར་ཁས་བླངས་པའི་བསྟན་འཆོས་ལ་ལྟོས་པ་ཉིད་འགོག་པར་བཤད་ཅེ་ན། བདེན་ཏེ་རཱ་བར་། ། 
| ཟླ སྨོས་པའི་འདོད་པའི་སྒྲས་གཞན་གྱི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་བཟློག་ནའང་མདོའི་འགྲེལ་པར་སློབ་དཔོན་རང་གིས་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་བཤད་པ་ནི་བསྟན་འཆོས་བྱེད་པའི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ཞེས་*་ ་ 
| དྲ དོགས་པའི་གནས་སུ་ འགྱུར་བ་དེ་ནི་བཟློག་པ་དེའི་ཕྱིར་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་འདི་ན་ལོག་རྟོག་བསལ་བ་དེའི་དོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ག ལ་ཏེ་རྒོལ་བས་ འདོད་པ་ཁོ་ན་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ན་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་ 
| = གཅིག་ཁོ་ན་སྟེ། ཚོགས་པ་གཅིག་ཁོ་ན་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་འདོད་པའི་དོན་གཅིག་པོ་དེ་ནི་གཡོ་སྒུའི་ཐ་སྟད་ཀྱིས་བརྗོད་ཚུལ་དང་ཞེན་ཚུལ་ལ་ལྟོས་ནས་མིག་སོགས་ནི་འདུས་པ་མིན་པའི་ | 
དཱ ། ཡུལ་ཅན་གཞན་གྱི་དོན་ཡིན་ཞེས་དང་། མིག་སོགས་འདུས་པ་མིན་པའི་དོན་དག་ནི་གཞན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར་ཞེས་དམ་བཅས་པ་ན་བདག་དེ་ཆོས་ཀྱི་ཁུད་པར་དག་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡིན་པར་བརྗོད་དེ། བདག་་” | 
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| ལེ 


༄༅། དེ་ཆོས་དང་གཞི་མཐུན་པ་དང་ཆོས་ཅན་དང་གཞི་མཐུན་པར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཇོ། -ོ །གཉིས་པ་ཞེ་ འདོད་ངག་ལས་རྟོགས་པའི་ཚུལ་ནི་མ་བརྗོད་ན་བསྒྲབ་བྱར་རྟོགས་ཞེ་ན། མ་བརྗོད་ནའང་བསྒྲབ་བྱར་ ༠༠༧༧༧༧༦༦ ྭད 
- | འདོད་པ་ནི་རྩོད་པའི་སྐབས་སུ་སྒྲབ་བྱེད་ འགོད་པའི་ངག་སྨྲ་བ་ལས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཞེ་འདོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་ཆོས་དཔེ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཡང་སྐྱོན་ཡིན་གྱི་དངོས་སུ་”་ 

༈ བརྗོད་པ་ཙམ་ཁོ་ན་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་སྐྱོན་མིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། མིག་སོགས་གཞན་གྱི་དོན་ཡིན་ཏེ་ཞེས་པས་འདིར་གཞན་བདག་ཡིན་ན་དེ་དཔེ་མལ་ཆ་སོགས་ལ་མ་གྲུབ་ཅེས་བཤད་པ་་` 
ཛྲ བཞིན་ནོ། །དེས་ན་འདུས་བསགས་ཆོས་ཅན། འདོད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་མིག་སོགས་བདག་དོན་བྱེད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་དེ་འགལ་བའི་རྟགས་ཡིན་པར་འགྱུར། - དཔེ་དེར་ནི་བདག་གིས་སྟོང་པས་བདག་གིས་ཁྱབ་པའི་རྡེས་ | 
| ལུ | འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་སྒྲབ་བྱ་མིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ནི། གལ་ཏེ་དོན་གང་ལ་རྩོད་པ་པོ་ཡིས་བདག་ཡོད་དམ་ཞེས་དྲིས་པ་ལ། བདག་བསྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་སྒྲབ་བྱེད་འདུས་བསགས་བཀོད་པའི་བསྒྲབ་བྱར་ཞེ་*་ 










































| རླ | བས་འདོད་པའི་བདག་དོན་དེ་བསྒྲབ་བྱ་མིན་ན་འོ་ན་བསྒྲབ་བྱ་ཅི་ཡིན་ཞེས་བརྡོད་པར་བྱའོ། །རྩོད་གཞི་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་ལས་གཞན་དུ་ན་ཞེ་བས་མི་འདོད་པ་བསྒྲབ་བྱར་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་མིང་གི་སྒྲ་ནི་””” 
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ཡར? 
སཱ 





མྨིང་ཅན་དང་འབྲེལ་པའི་སྔོན་རོལ་ནས་དོན་དང་ལྡན་ཏེ། རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ཁུ ྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལྡན་རྣམ་དབྱེའི་མཐའ་ཅན་གྱི་རིགས་ཀྱི་སྒྲ་བཞིན་ཞེས་བརྡ་སྤྲོདཔའི་སྒོབ་མ་གཉིས་ཏྱི་སྣ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤ ད་། ཾ 

དུ་མེད་པར་འདོད་པས་ཡོད་པར་འདོད་པ་ལ་བཀོད་པ་འདི་ལ་མ་སྨྲས་པ་བསྒྲབ་བྱ་མིན་ན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལྡན་ནམ་དོན་ལྡན་གཉིས་གང་གཅིག་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ཞིང་། མ་སྨྲས་པ་ངོ་བོའི་དོན་ལྡན་མིན་ན་དེའི་ཚེ་རང་མི་་་” 

ཱ དོད་པའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལྡན་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །འམ་གྱིས་མ་སྨྲས་པ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལྡན་བསྒྲབ་བྱ་མིན་གྱི། ངག་ཏུ་བརྗོད་པའི་དོན་ལྡན་ཙམ་ཞིག་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ན་གྲུབ་ཟིན་པས་སྒྲབ་བྱེད་འབྲས་བུ་” 
རྨེ 

དཿ 

















ད་པར་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་ངག་ཏུ་སྨྲས་པ་གཞན་དོན་བྱེད་པ་ཙམ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ན་དེའི་ཚེ་གྲུབ་ཟིན་པས་སྒྲབ་བྱེད་འབྲས་བུ་མེད་པར་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་ཚུལ་དེ་གཉིས་བཅས་པ་ལ་ཡང་མཚུངས་པ་ནི། ྣ 
བཤད་མ་ཐག་པའི་རིགས་པ་འདིས་ནི་རྒྱང་འཕེན་པའི་གཉིས་བཅས་སྦྱོར་བ་དཔེར་ན་བུམ་པ་ཆོས་ཅན། མངོན་པར་གསལ་བའི་སེམས་པ་ཅན་ལུས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དང་བུམ་པ་དག་ལས་གང་ཡང་རུངྲ་བས་གཉེས་ 
པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། ཨུད་པ་ལ་མིན་པའི་ཕྱིར། རྩིག་པ་བཞིན་ཞེས་པ་འདི་ལ་དཔེ་ཆོས་ཀྱིས་སྟོང་པས་ཆོས་རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་འགལ་བ་དག་གི་སྐོན་ཅན་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་ 
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ཡིན་པར་ ' 
ཀྱང་དེ་གཉིས་ཀྱི་གཉིས་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་གྲུབ་བོ་ཞེས་ཇི་སྐད་བརྡོད་པའི་ཚིག་འདེ་དེ་མི་ཤེས་པ་བླན་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསླང་བ་ཡིན་ཏེ། བརྗོད་བྱའི་དོན་གྱིས་སྟོང་པའི་ཚིག་འབའ་ཞིག་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་སྐྱོན་དེ་རང་ 


ལ་མཚུངས་པ་སྤང་བ་ནི། བྱས་པས་སྒྲ་ལ་འཇིག་པར་བསྒྲབ་པ་ལའང་སྒྲ་དང་བུམ་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་རྟོག་པས་བརྟགས་ན་གང་རུང་ལ་བརྟེན་པའི་སྐྱོན་དེ་ཁྱོད་ལའང་མཚུངས་ཏེ། སྒྲ་ལ་སྒྲའི་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་ན་རྗེས་འགྲོ་ 





























ཡིས་སྒྲ་ནི་འཇིག་པ་དེ་དང་ལྡན་པར་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ཁོ་བོ་ཡ ང་མི་རྟག་པའི་སྤྱི་གཅིག་སྒྲ་དེ་དང་ལྡན་པ་ལྟར། ལུས་བུམ་གང་རུང་གི་སྤྱི་ཙམ་ཞིག་བུམ་ཞིག་བུམ་པ་ལ་སྒྲབ་པས་རྗེས་འགྲོ་མེད་པ་དང་རྟགས ༡༡༠༠ 
ུ འག ལ་བའི་སྐྱོན་ མེ ད་པ ར་མ ཚུངས་ཤེ་ན། མི་རྟག་པའི་སྤྱི་ ཙམ་ཞིག་གྲུབ་པ ས་སྒྲ་མི་རྟག་པ་དེ་དང་ ལྡན་པ ར་སྒྲབ་པ་ན་དཔེ་ཆོས་ ལྡན་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བ བ་བྱའི་ཆོས་ ལུས་རྟག་པ་དང་བུམ་པའི་ཟླ་བ ཅས་དོན་ག ཞན་དེ་་ 
རྲི ཡོད་པ རྦ་གུབ་པ ར་གྱུར་ན་ བུམ་ རོ འང་དེ་དང་ ལྡན་ པར་ འགྱུར་བ ར་སྒྲབ་ཏུ་ རུང་ན འང་ ཟླ་བཅས་དེ་མ་གྲུབ་པ ས་དེ་ ལྟ ར་ རུང་བ་མིན་ནོ། །དེས་ན་ བྱས་པ ས་སྒ འེ་ མི་རྟག་པ་མི་སྒྲུབ་ ཀྱི། མི་རྟག་པའི་སྤྱི་ ཙམ་ཞིག་སྒྲ་ ལ་སྒྲབ་”” 
གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ འི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པ་ལ་མི་ལྡན་རྣམ་གཅོ ད་དང་གཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ཡོ ད་ཅེས་སྔར་ཕྱོགས་ཆོས་དེ་ཆོས་ཁྱབ་པ་ནི་ཞེས་པར་བསྟན་ཟིན་པས་ན་་” 



























བྱུ་ 1595 ༦༦ཅ་ཅིང་ཚང་ ® རཾ ། 





ཏཾ 





ཅན་། སྒྲ་མི་རྟག་པ་གྲུབ་ཟིན་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མ་ཡིན། སྤྱི་མི་རྟག་པ་ཉིད་དེ་སྒྲ་ལ་མི་ལྡན་པ་རྣམ་གཅོད་དུ་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཕྱིར་མི་རྟག་པ་ཙམ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། 
ཆོས་ཅན་སྒྲས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་སྐྱོན་དང་ལྡན་པ་མིན་ནོ། །དྲུག་པ་འདོད་མིན་བཀག་ཀྱང་འགལ་བ་མིན་པ་ནི། འདོད་པ་བསྒྲབ་བྱར་བརྗོད་པ་འདིས་ནི་རྟགས་བྱས་པ་ཆོས་ཅན་འགལ་བར་ ༠༠༠༧ 
འགྱུར། ཆོས་ཅན་སྒྲ་ལ་ཆོས་ཅན། . སྒྲས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་མི་རྟག་པ་དང་ཆོས་མི་རྟག་པ་དག་གིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ཅན་གྱི་སྒྲ་མི་རྟག་པ་འགོག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་རྒོལ་བ་དག་ནི་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། 


ཆོས་ཅན་སྒྲ་ལ་སྒྲས་ཁུད་པར་དུ་བྱས་པའི་མི་རྟག་པ་དང་མི་རྟག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྒྲའི་ཚོགས་པ་དེ་ལྟར་མི་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ཆོས་ཅན་སྒྲ་ལ་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་ཚོགས་པ་དག་བསལ་བའི་སྒོ་ནས་་ | ། 
གཉིས་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་དགོས་པ་་”” 


གས་འགལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་ན་ཚོགས་པ་དེ་ལྟར་བསྒྲབ་པར་འདོད་པ་མིན་གྱི་སྒྲ་འདིར་ཆོས་མི་རྟག་པ་ཙམ་འབའ་ཞིག་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 








།ཚོསོ་མི ཉག པཆོས་ཅོན། དཔོ་བྱམོ་པལྔ་ཐོས་འྲོ་མོད་པར་འྱགར་བ་མོ་ཡོན་ཏི། སྨྲལོ་མོ་ལོན་པ་གཅོད་པོས་གཤན་བམ་སོགས་དང་ནོ་ལྡནཔྷ་ནོ་པརོ་མོ་བཅད་པོའི་ཕྱོར། དེས་ནྭོ་བོས་པ་ཚོས་་། ། 
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།དངོས་བསྟན་པ་ནི། ནི། ཆོས་ཅན་སྒྲ་ལྟ་ུ་གཅིག་ལ་བསྟན་འཆོས་ལས་བྱེ་བྲག་པའི་བསྟན་འཆོས་བྱེད་པ་པོས་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་སོགས་ཆོས་རྣམས་དུ་མ་རྣམ་པར་བཞག་ཅིང་འཇོག་བྱེད་བསྟུན་བཅོས་ཁས་བླངས་ཀྱང་སྒྲབ་། ། 
བྱེད་འགོད་པའི་རྒོལ་བ་བདག་ཉིད་འདོད་པའི་མི་རྟག་ཉིད་སོགས་ཁོ་ན་ཆོས་ཅན་ལ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་གྱི་བསྟན་འཆོས་བྱེད་པའི་འདོད་པ་ནི་མིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་དོན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ནི་སྒྲ་སྨོས་སོ། ། 
གཉིས་པ་དེ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་བཞིའི། དང་པོ་མུ་སྟེགས་པའི་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་བཞིའི། དང་པོ་ལུང་དོན་བཀག་པས་འགལ་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བ་ན། སྔར་སྨོས་པ་ལས་གཞན་དུ་གལ་ཏེ་བསྟན་བཅོས་ཁས་་”” 
བླངས་པའི་ཕྱིར་དེས་ བསྟན་ པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་བྱར་བཟུང་བས་ཁས་བླངས་ པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་ཆོས་དེ་གཅིག་ལ་རབ་ཏུ་གནོད་ནའང་གཏན་ཚིགས་འགལ་བ་དང་དམ་བཅའ་ཡེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བསལ་བ་༡་ 
ཡན་ལག་ཅན་ནི་ཡན་ལག་རྣམས་ལས་གཞན་མིན་ནོ་ཞེས་སོགས་འཆད་འགྱུར་གྱི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བར་སྨྲའོ། །དེ་ལྟ་ན་བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པ་ན་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། གཏན་ཚིགས་འགལ་བར་འགྱུར། ལུང་་ 
དོན་དྲི་ལ་སའི་ཡོན་ཏན་བཟློག་པའི་ཕྱིར། ི་སྟ་ཆོས་ཅན་སྒྲལ་དྲ་སའི་ཡོན་ཏན་དེ་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་མིན་པའི་ཕྱར་དེ་བཟློག་ཀྱང་འགལ་བ་མིན་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་ལ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་འགྲུབ་པ་ལ་གནོད་་ 
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།པ་ནའང་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར། སྐབས་མིན་པ་དེ་ནི་གཞན་སྒྲ་ལ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ལའང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་འདིར་ཆོས་ཅན། སྒྲ་སྐབས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ 
མི་རྟག་པ་དམ་བཅས་པའི་ཕྱིར་ན་དེ་བཟློག་ན་སྐྱོན་ཡིན་ལ། སའི་ཡོན་ཏན་ལ་ནི་དེ་ལྟར་མིན་ཏེ། དེའི་ཆོས་ཅན་གྱི་སྐབས་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལན་མིན་ཏེ། ཆོས་ཅན་སྐབས་མིན་པ་དེ་ལྟ་ནའང་བསྟན 
བཅོས་ཀྱི་དོན་བསྒྲབ་བྱར་བྱེད་པའི་སྐབས་སུ་བ ན་འཆོས་ལས་བསྟན་པའི་ཆོས་གཅིག་ལ་གནོད་ན་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་འགལ་བ་ཁོ་ནར་འགྱུར་བས་སོ། །ཅི་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ཡང་རྒོལ་་ 
བས་ འདོད་པའི་བ སྒྲབ་ བྱ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ ད་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱི དང སོག ས་པས་བ སྒྲབ་བྱའི་ཚོག ས་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བསྒྲབ་ བྱའི་ཆོས་ག ཞན་ ཞེས་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ ཀྱིས་དེ་ ལྟ ར་བརྗོད་ཅེ་ན། 
མ་ངེས་ཏེ་ཁྱབ་པ་མེད་པས་ལྷག་ལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་རྩོད་པའི་གནས་སྐབས་འགའ་ཡིས་སྐབས་སུ་བབ་པའི་གཏན་ཚིག་གིས་རྩོད་གཞིར་གྱུར་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རྒོལ་བའི་སྒྲབ་འདོད་་” 
འཇུག་པར་འགྱུར་ཞིང་། འདོད་པ་དེའང་རང་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་སྐབས་མ་འཆོལ་བར་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ངག་སྨྲ་བ་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་གིས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ན། སྐབས་དང་ཤེས་བྱེད་མེད་བཞེན་དུ་ནན་་” 
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ཧས་ནོལ་བ་ཁྩོད་འདོད་པ་མིན་པའི་མུལ་འདི་ལའང་འདོད་པ་ཡོད་ཅེས་སྨྲ་བ་དེ་ལ་རིགས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པས་ཆོག་འདི་ནི་གསལ་བར་རིགས་མི་རིགས་མི་དབྱོད་ཅིང་འཐད་པས་གནོད་པ་དབང་གིས་ཕྱུག་པ་རྒྱལ་པོའི་ 
སྤྱོད་པ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་གྱི་རིགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཅན་མིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཡིན་པ་སོགས་ཆོས་ཅན་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་སྒྲབ་འདོད་ཡོད་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་འབྲས་བུའི་རྟགས་ཅན་མིན་པར་་”” 
£. ཐལ་། འདོད་པའི་འབྲས་བུ་མིན་པས་སོ། །འདོད་ན། དེ་སྒྲབ་ལ་འཁྲུལ་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་ཡིས་ནི་སྒྲབ་འདོད་ཡོད་པར་བརྡོད་པའི་རྒོལ་བ་དེ་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། བསྒྲབ་བྱར་ 
| ཱ མི་ འདོད་ཅིང་བ སྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ ཀྱི་ མེ ད་ན་མི་ འབྱུང་བའི་ འབྲེ ལ་ ཟླ འང་མིན་པའི་ ལུང་དོན་ ལ་གནོད་ ཀྱང་ག ཞན་ཆོས་མི་རྟག་པ་ འགྲུབ་པ་ ལ་ཅི་ཞེག་ ཀྱང་མི་གནོཿ ད་པ ར་ཁྲ ལ། དེ་ ལ་གནོཿ ད་ ཀྱང་རྒོ' ལ་བའི་ འདོད་པའི་བ སྒྲབ་བྱ་”་ 
ཡཱ ལ་མི་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལུང་དོན་བཀག་པ་རྟགས་ཀྱི་ཉེས་པ་མིན་པ་ལ་དྲུག་གི་དང་པོ་ལུང་གིས་གནོད་མི་གནོད་ཀྱི་ཚུལ་ནི། ལུང་གིས་མི་གནོད་པའི་རྟགས་གོ་བྱེད་ཡིན་ན། འདིར་ལུང་གིས་གནོད་ ༧༧༧༦༧༦༦ 





























པས་སྐྱོན་དུ་གྱུར་པའི་རྟགས་ཀྱིས་མི་རྟག་པ་སྒྲབ་མི་ནུས་སོ་ཞེ་ན། དངོས་པོའི་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་དང་རྟགས་རང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏེ་ཡུལ་དེ་བསྒྲབ་བྱ་བསྒྲབ་པ་དང་འཇལ་བ་ལ་ཡུང་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་སྔར་རྗེས་་་ 
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ཏཾ 


༄༅། །སྭ་དཔག་པའི་ཡུལ་ལ་ཚིག་ཅེས་པར་བཤད་དོ། །དེས་ན་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྟགས་དང་རྡེས་དཔག་ཆོས་ཅན། དེས་དངོས་ཕོ་གྲུབ་པ་དེ་ནི་དངོས་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལེགས་པར་གྲུབ་པས་རྣམ་པ་་་། 
། འཆོས་ཁས་བླངས་ནས་རྩོད་པ་སྐབས་སུ་བབ་པ་བསྟན་བཅོས་ལ་གནོད་ན་རྩོད་པ་དོར་བ་སྟེ་རྒོལ་བའི་ཁས་བླངས་ཉམས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། དངོས་སྟོབས་རྗེས་དཔག་གིས་དཔྱོད་པ་དེའི་ཚེ་ཆོས་ཅན། ལུང་ལ་གནོད་་"”“ 
ཀྱང་ཁས་བླངས་འགལ་བ་མིན་ཏེ། བསྟན་འཆོས་ཁས་བླངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་དངོས་སྟོབས་ཀྱི་ཚད་མ་གཉིས་ཆོས་ཅན། དེས་ལུང་གི་ཡུལ་ལ་བདེན་བརྫུན་དཔྱོད་པ་འདི་ནི་ལུང་ཁས་ལེན་པའེ་ཐབས་་“× 
ཡིན་ཏེ། སྔར་ལུང་གི་ཡུལ་དཔྱད་ནས་ ས་གནས་གསུམ་པ་ལ་ལུང་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེ་དབྱོད་པ་དེའི་ཚེ་བ ན་བཅོས་ཁས་བླངས་པ་ཡོད་ཀྱང་གནོད་བྱེད་དང་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་མིན་ཏེ། ཡུལ་་ྷ་ 
ཱ གསུམ་ལས་མངོན་སུམ་རྡེས་ད ག་གི་ཞུལ་གཉིས་ནི་དེ་ཏར་སྔར་ནམ་པར་དྱབད་པསྒ་ནམ་པར་དག་པར་རྟོགས་པའི་ནུས་ལས་རས 
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ཀྱི་དུས་དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་སྒྲབ་བྱེད་བསྟན་འཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཞིང་ཁས་ལེན་*་ ྒ 
































པར་འདོད་པར་ཀྱུར་པ་ཡི་དུས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལ་ཡུང་སྒྲབ་བྱེད་དུ་ཁས་ལེན་པ་དེའི་ཚེ་བསྟན་འཆོས་དང་འགལ་བ་ཁས་བླངས་ན་རྒོལ་བ་ལ་བསྟན་འཆོས་ཀྱིས་ནི་གནོད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་་ 
་ ལྟར་ཁས་བླངས་ན་ཁས་བླངས་པའི་བསྟན་འཆོས་དེ་དང་ནི་འགཝ་བྲར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་ལྟ་ན་བསྟན་འཆོས་དེས་གྲུབ་པའི་དོན་ལ་སེམས་ཤིང་དབྱོད་པ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཡུལ་གཉིས་དག་ནས་་ 
ˆ ལྐོག་གྱུར་ལ་ལུང་ཁས་བླངས་པ་དེའི་ཚེ་གནས་གསུམ་པར་ནི་འཕོ་བར་འགྱུར་པ་ན་ཆོས་ཅན། དེའི་དོན་རྣམ་པར་དབྱོད་པ་ན་ཡུང་གནོད་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཏེ། སྒྲབ་བྱེད་བསྟན་འཆོས་ཁས་ལེན་པར་རིགས་པ་དང་ལྡན་པ་" 
' ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བསྟན་འཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ན་ཡང་བསྟན་འཆོས་ལས་མཐོང་བའི་དོན་ལ་གནོད་པ་ཙམ་སྤང་བྱ་མིན་གྱི། འོན་ཀྱང་མི་རྟག་བདག་མེད་ལྟ་བུ་སྐབས་སུ་བབ་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་ནི་མེད་་ 
ཱ ན་མི་འབྱུང་བ་ལ་གནོད་པ་ཉིད་སྤང་བར་བྱའི། སྐབས་ཀྱི་ཆོས་དང་མ་འབྲེལ་བ་གཞན་ལ་གནོད་པས་འགལ་བར་འགྱུར་བ་མིན་ཏེ། ཡིན་ན་དྲི་ལ་སའི་ཡོན་ཉན་བཀག་པས་ཀྱང་བྱས་པ་འགལ་བར་འགྱུར་བ་སོགས ༠༦༠༠༡ལ་ 
འགལ་བའི་སྒོ་ཐུག་པ་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་ཡུང་ལ་ལྟོས་པ་དགག་པ་ནི། དེའི་ཚེ་རྩོད་པ་དོར་བ་འགྱུར་ཞེ་ན་ཞེས་བརྗོད་པ་དེ་ལ་ལུང་དོན་ལ་དཔྱོད་པ་ན་དེ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། ལུང་ཁས་མ་་"” 
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ཝ། །བོ་ངས་ནོ་ོང་དོནོལ་དོད་པ་མ་ཇག་པའ་རོ།ད་ཏ་འོ་ཡང་ལས 
, ཁྦ ཏེ་སུས་ཀྱང་བྱ་བ ར་མི་རིགས་སོ། །དེའི་ཚེ་ལུང་ཁས་མ་བླངས་ཀྱང་ འགྲུབ་པ་ལ་གེགས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར། ག ལ་ཏེ་གྲུབ་མཐ འ་ཁས་ལེན་པ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་དཔྱོད་པ་ཡོད་ན་དངོས་པོ་ འགྲུབ་ཀྱི་ག ཞན་དུ་་ 
ཤྭ འབྲེལ་པ་ཡོད་ ཀྱང་མིན་ནོ། །ད་ནི་འོ་ན་གྲུབ་མཐའི་མིང་ཙམ་ཡ ང་ཤེ ས་པ་མེ ད་པའི་བ་ལང་རྫི་ལ་སོགས་པ ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཅན ། མེ་དང་འབྲེ ལ་པའི་རྟགས་དུ་བ་ལས་མེ ་ནི་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་རྟོག ས་པ ར་མི་འགྱུར། 


ཧཾཿ བསྟན་འཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་རྩོད་པའི་དུས་སུ་བསྟན་འཆོས་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཁོ་ནའོ་ཞེས་རྣམ་གཞག་བྱས་པས་དེ་གཟུང་བྱའོ་ཞེ་ན། ལུང་དང་སྐྱེ་བོ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་ཙམ་གྱི་འབྲེལ་པ་རྣ་བ་་””་ ། 
¦ སོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལྟ་བུའམ། ཡང་ན་ཚད་མས་བྱས་པའི་རང་གི་ཡོན་ཏན་དང་སྐྱོན་མཐོང་བས་ཚད་མའི་དབང་གིས་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་གྲང་། དང་པོ་མིན་ཏེ། སྐྱེ་བོ་དང་ལུང་འབྲེལ་པ་མེད་པ་རེང་བུར་སྐྱེས་པར་་་ 
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ོབ་པའི་དོནཟན་པའི་དོན་མས་ལ་དབོད་པ་ོ་ལ་བོབཅོས་དོསབ་ཅོད་གཟངཞསཔའི་ཞས་འད་གངནས་ད་། 




















 གྱུར་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པའང་མིན་ཏེ། ལུང་ཙམ་ཁས་ལེན་པའི་སྔོན་དུ་ཡོན་ཏན་དང་ཚད་མས་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ལུང་ཁས་མ་བླངས་པའི་སྔོན་དུ་ཚད་མ་མེད་པར་འདོད་པས་སོ། །དེས་ན་གྲུབ་མཐའ་འདི་་་” 
























ྦ | | སྒྲུབ་པ ར་བྱེད་ པ་གཅིག་ཉིད་ ལ་རྒོ་ ལ་བ་ འག འ་ཞིག་གི པ་མ ཐུན་དཔེ་ ལ་བསྟན་ འཆོས་ཀུན་ ལས་མཐོང་བའི་དོན་གྱིས་ཁྱབ་པ ར་སྟོན་པ་དེའི་ཚེ་སྒྲབ་བྱེད་ དུ་ འགྱུར་གྱི། ཆོ ས་གཅིག་མ་བ སྟ ན་ན འང་རྗེས་ འགྲོ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་”་ཁ 



















ིད་ནི་གདོན་མི་བཟད་པ་སྟེ་དེ་ལ་མོས་པ་དེ་ལས་བྲལ་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཞད་གད་དུ་མཛད་པ་སྟེ། ཀྱེ་མོ་སུ་ཡིས་བགོས་པ་ཡིན་ཞེས་དཔྱད་ འོ། །གསུམ་པ་ཡུང་དོན་ཁྱབ་པ་བསྟན་པ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་"། 


ཱ ལྤ ཡང་སྒྲ་ཆོས་ཅན། .ཆོས་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ནི་མ་གྲུབ་པས་སྐབས་སུ་བབ་པའི་ཆོས་མི་རྟག་པ་མ་གྲུབ་པར་ནི་ཇི་ལྟར་ཡང་མི་འགྱུར། མི་རྟག་པ་ལས་གཞན་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དེ་དང་ནི་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། | 
་ བསྒྲབ་བྱ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་དེ་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་གཏན་ཚིགས་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཅན། འགལ་བའི་སྐོན་ལྡན་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། སྒྲ་དེར་སྐབས་སུ་བབ་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མི་རྟག་པ་འགྲུབ་པས་་་ ། ། 
| ནའོ། །གལ་ཏེ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་དོན་ལ་གནོད་ན་འདོད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་མི་འགྲུབ་བོ་ཞེ་ན། རྟགས་ཡང་དག་ཆོས་ཅན། དེ་ལྟ་མིན་པར་ཐལ། ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་བསྟན་འཆོས་ལ་མཐོང་བ་ནི་མ་ལུས་པས་ཁྱབ་པ་*” | 





















ཏྲ 
དད 


༈ དདཔེར་ བླངས ་ཤིང་ ང་བསྟན་ པ་ མེད་ང པ་ཁོ་ ཁོ་ན འགྲོ་བས་ ཚིག་ སྨྲ་བ་དང་དུ་བ་ སོགས་ ཆོས་ དང་ ཟིལ བའི་ རྟགས་ལས་ཕ་ ་རོལ་ལ་སེམས་ དང་ལ་ མེ་ ལྡན་དུ་ རོ སུ་དཔོག་པར་བྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་་་ པ་་ 
ལུང་དང་འགལ་ཡང་གོ་བྱེད་ཡིན་པ་ནི། དོན་ཤ་པ་དང་དུ་བ་སོགས་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ནི་ཆོས་ཅན། རྒོལ་བ་འགའ་སྨྱ་བ་ལ་གནོད་པས་དེའི་ངོར་བྱས་ནས་རང་གོ་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་འབྲེལ་པའི་དོན་དེ་ལྡོག་པ་མིན་ ཏེ། | 
རང་བཞིན་ཤིང་དང་རྒྱུ་མེ་ ལ་སོགས་པ་དག་ལ་མི་ འཁྲུལ་བས་ནའོ། །དེས་ན་དེས་ རང་གི་ཡུལ་ལ་ རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ ཡིན་ ནོ། །ཅི་ སྟེ་ངོ་ ངོ་བོ་ ཉིད་ལ ལས་མི་ལྡོཿ ལྡོག་ ནའང་ཡུང་ལ་ གནོད་པའི་ རྟགས་ ཀྱིས་ལུང་ཤེས་པ་ལ་ བསྒྲབ་( 
བྱ་ བྱ་རྟོགས་པར་མི་ནུས་སམ་སྟམ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ལུང་ཤེས་ པའི་སྐྱེས་བུ་གཞན་དག་གིས་ཀྱང་ གཏན་ཚིག་དེས་ཇི་ལྟར་རྒོལ་བས་འདོད་པའི པའི་ཆོས་དེ་ཆོས །ཅན་ ལ་ 'རྟོགས་ པར་ ར་འགྱུར་བ་མ་ཡི ཡིན་ཏེ་རྟོགས་ པར་ ཐལ། དེ | 
ནི་འདོད་པའི་ བསྒྲབ་ཊ ཀྱའི་ཆོས་ཀྱི་དོཿ དོན་ཿ དང་མེད་ ན་ན མི་ འབྱུང་བར་ རྟོགས་ པར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ བསྒྲབ་བྱའི་དོན་སྒྲབ་ནུས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ འགལ་ཡ་ ཡང་རྒོལ་ བའི་སྐྱོན་མ་ཡིན་པ ་ནི། བྱས་པས་ནམ་མཁའི་ ཡོན་"་ | 
¬ ཏན་ ལ་གནོད་པ་ དེེ་རྒོལ་བས་བྱས་པའི་རྟགས་བརྗོད་པས་བྱས་པ་འདེ་གནོད་བྱེད་དུ་སྐྱེས་སམ་འོན་ཏེ་བརྗོད་རུང་མ་བརྡོད་རུང་དངོས་ཕོའི་དབང་ལས་གནོད། གལ་ཏེ་གཏན་ཚིག་བྱས་པ་བརྗོད་དམ་མ་བརྡོད་ཀྱང་་” 







།°ིས་ 2:20 89 `] 















། | 
-3 
། 


ལཞལོེ་ 
ཤྲ 
| རི 


་ | སྟེ་མ་བརྗོད་ཀྱང་དོན་ལ་གནོད་བྱེད་ཡིན་ཞིང་བསྟན་འཆོས་སྐྱོན་ཅན་ཡིན་ན་བྱས་པ་བརྡོད་པའི་རྒོལ་བ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་ཅིས་ན་དེས་བརྗོད་པའི་རྟགས་བྱས་པ་བསྟན་འཆོས་ཀྱི་དོན་སུན་ཕྱུང་བས་དེ་སྐྱོན་ཅན་མ་ཡིན་པར་་་་ 
| ཐལ། དེ་ལྟ་ནའང་མི་རིགས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་བྱེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གྲུབ་སྟེ་བསྟན་འཆོས་ཀྱི་སྐྱོན་ལས་རྟགས་བྱས་པ་དེ་དངོས་སྟོབས་ཀྱིས་ཡུང་དོན་ལ་གནོད་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་མ་གྲུབ་པ་ལ་*། 
| སོགས་པའི་རྟགས་ལྟར་སྣང་རྣམས་ཀྱང་དོན་ལས་འགྱུར་གྱི། རྒོལ་བས་བྱས་པ་མིན་པས་དེ་བརྗོད་པ་ནའང་རྒོལ་བ་སྐོན་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་འདྲའི་རྒོལ་བ་དེ་ཆོས་ཅན། སྐྱོན་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ།་ དོན་མེད་པ་] 





















། །དངོས་པོ་ལས་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དང་འགལ་ན་དེའི་ཚེ་ནོལ་བས་བསྟན་འཆོས་ཀྱི་དོན་འདིར་གནོད་པས་ཕམ་པ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་སྐྱོན་ཅི་བྱ་སྟེ་མ་བྱས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་བྱས་པ་ཆོས་ཅན། རྒོལ་བ་དེས་དེ་བརྡོད་] ་ 


པའི་ཉེས་པས་བསྟན་འཆོས་ལ་གནོད་བྱེད་དུ་ནི་དེ་སྐྱེས་པ་མིན་གྱི་དངོས་པོའི་སྟོབས་ཁོ་ན་ལས་གནོད་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །ཅི་སྟེ་ཁས་བླངས་པའི་བསྟན་འཆོས་ཀྱི་དོན་ལ་དཔྱད་པ་མེད་པར་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་་ 
རྒོལ་བ་དེའི་སྐྱོན་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་རྒོལ་བ་དེས་ཡུང་དོན་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་དེ་མ་བརྗོད་ན་དེའི་ཚེ་རྟགས་དེ་ཅི་བསྟན་འཆོས་ལ་གནོད་པ་མིན་ནམ་གང་གིས་ན་གནོད་བྱེད་བརྡོད་པས་སྐྱོན་ཅན་དུ་སྒྲོགས། ཅི 

















| ༡༩ ། །བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཏན་ཚོགས་ལྟར་སྣང་གཞན་དག་ལ་ཉེ་བར་བཀོད་པ་དེས་རང་འདོད་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཉིད་ནི་ཆོས་ཅན་ལ་སྒྲབ་པའི་ནུས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ནི་ཕྱིས་པ་ལའང་མཚུངས་ཤེ་ནོ། | 
.¿ ཕྱིར་། གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་བསྟན་བཅོས་ལ་ལར་འགའ་སྟེ་སྐབས་སུ་མ་བབ་ ང་རིགས་པ་མིན་པ་ལ་བྱས་པས་གནོད་པས། སྐབས་སུ་བབ་པ་གཞན་རིགས་པར་སྨྲ་བ་གང་ཡིན་པ་དེའང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་མི་རྟག་་ 
༼ོ | ཙུ | པ་སྨྲ་བ་དག་ནི་འགོག་པའ་བྱེད་དོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལ་རིགས་པ་ཅིའང་མེད། འོན་ཀྱང་རང་ལ་མི་རིགས་པ་གཅིག་སྨྲ་བ་གང་གིས་བཟློག་པ་ལ་ཁྲོས་པས་རིགས་པར་སྨྲ་བ་བརྒྱ་ཡང་བཟློག་པར་བྱེད་པ་རྒྱལ་རིགས་ངན་པའི་* | 
¡£ ཡུགས་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་ཡུང་དོན་སྒྲབ་ན་སྒྲབ་བྱེད་མེད་པ་ནི། སྒྲབ་བྱེད་ཀུན་དུ་སྟེ་ཀུན་ལ་ཆོས་ཅན། བསྒྲབ་བྱ་དང་སྒྲབ་བྱེད་རྣམ་གཞག་འདི་ཉམས་པར་འགྱུར། བསྟན་འཆོས་ལས་མཐོང་བའི་དོན་ཀུན་བསྒྲབ་“ 

| - བྱར་མཚུངས་པར་བྱས་ནས་ནི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བརྡོད་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ལུང་དོན་གཅིག་གི་ཡང་སྒྲབ་བྱེད་མིན་ན་གཏན་ཚིགས་ཐམས་ཅད་སྐྱོན་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ།: །དེས་ན་འབྲེལ་མེད་མ་་ 


































































































གྲུབ་པ འམ་དེ་ ལ་གནོད་ ཀྱང་གཏན་ཚེགས་ ཀྱི་སྐྱོ་ རྨེ ན་ནོ་ ཞེས་ག ནཾ བ་སོ། །ག སུམ་པ་དེ་ ལ་ག ཞན་གྱིས་ ཧ་ཅང་ཐལ་བ་སྒ ང་བ་ནི། གཾ ལ་ཏེ་ བྱས་པས་སྒྲ་ལ་ནམ་མ ཁའི་ཡོན་ཏན་ མེད་པ་ འགྲུབ་པ་ན་མི་རྟག་པ་ འགྲུབ་པ་་ ( 
ཟླ ལ་གནོད་ པ་མེ ད་ པ་དེའི་ཚེ་མི་ འདོད་པ་གྲུབ་ ཀུང་བ སྒྲབ་བྱ་ ལ་གནོད་ པ་མེ ད་པས་མཉན་བྱས་སྒྲ་ ལ་རྟག་པ་སྒྲབ་པའི་ ཚེའང་སྒྲ་ ལ་ མི་རྟག་པ་ འགྲུབ་པས་འགལ་བ་ལ་ མི འཁྲུལ་བ་ཅན་ དུ་མི་ འགྱུར་ ཞེ་ན། _ མཉན་ བྱ་ཆོས་ ཅན། ྒ ྦ 
| འགལ་བ་ལ་ སི འཁྲུལ་པ་ཅ ན་དུ་ངེས་པའི་སྒོ་ན ས་སྒྲ་ ལ་ཆོས་རྟག་མི་རྟག་དེ་དག་གཉིས་ཀ ར་འགྲུབ་ ལ་ཕན་༔ ཚུན་ དུ་གནོད་པ ར་འགྱུར། ཆོས་ ཅན་སྒྲ་གཅི ག་ ལ་རྟག་མི་རྟག་ འགལ་བ་དག་ལྷ ན་ཅིག་ འགྲུབ་ཏུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ | ‹_ | 
- ལུ རོ་ །དེ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དང་མི་རྟག་པ་ཕན་ཚུན་དུ་གནོད་བྱེད་དུ་འགྲུབ། ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་མི་རྟག་པ་ལ་གནོད་ནའང་བྱས་པས་སྒྲ་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པ་འདིར་ནི་སྒྲ་དེ་ལ་ལུང་དོན་ནམ་མཁའི་” | ྐ | 

ཟླ ཡོན་ཏན་དང་མི་རྟག་པ་གྲུབ་པ་ལ་ཕན་ཚུན་དུ་གནོད་པར་འགྱུར་བ་མིན་པར་ཐལ། རྟག་མི་རྟག་དེ་འདྲ་བར་མི་རྟག་པ་ལུང་དོན་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་འགོག་པའི་འགལ་བ་ཡོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་སྒྲ་” 
. ལ་མི་རྟག་པ་ཉིད་དང་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་མེད་པ་དག་བྱས་པའི་རྟགས་ལས་འགྲུབ་པ་ལྟ་བུའོ། །དེའི་ཕྱིར་གནོད་པར་བྱ་བྱེད་མིན་པའི་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་མེད་པ་དང་མི་རྟག་པ་གཉིས་རྟགས་གཅིག་གིས་འགྲུབ་པ་ལ་” | 






























ཏཾ ཆོ། །འགལོབ་ོད་དོ།།བཞིབ་འཐོལ་དོ་ཞང་ནོབཀོག་འོངཉགས་ོན་མ་པན།ཟ་དམོམཁོའི་ཡོན་ཏནདང་མཏགཔ་་ད་ལགོགོད་གད་ 
ལཱ ཏན་བཀག་ན་བསྟན་འཆོས་ཀྱི་དོན་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྲུབ་པས་བསྟན་འཆོས་ཀྱི་དོན་བསླད་པའི་ཕྱིར་སྐབས་སུ་མ་བབ་ཅིང་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱང་འགྲུབ་པ་ལ་གནོད་ཅེ་ན། 
¡ོ བྱས་པ་དང་རྩོལ་བྱུང་གི་རྟགས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཅན། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཆོས་མི་རྟག་པ་འགྲུབ་པ་ལ་གནོད་པར་འགྱུར། དི་ལ་སའི་ཡོན་ཏན་དང་སྒྲ་ལ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་བཀག་པའི་ཕྱིར། ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་་ 






| 


ོད་ན་ོན་ཡང་ཐོང་དོན་མོ་མཁའི་མོདོ་། 


རྨུ པས་མི་རྟག་པ་འགྲུབ་པ་མི་གནོད་དོ་ཞེ་ན། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། དྲི་ལ་སའི་ཡོན་ཏན་བཀག་པས་ཀྱང་གཏན་ཚིགས་སྐྱོན་ཅན་དུ་ཐལ། དེས་ཀྱང་རང་གི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་མི་གནོད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་རྟགས་་] | 
_ ` ¡££ །ཀུན་རང་གི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ལྟོས་ཏེ་གནོད་ན་སྐྱོན་ཅན་དང་བསྒྲབ་པར་ནུས་ན་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་དཔྱད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གྲུབ་སྟེ། དེས་ཀྱང་ཡུང་དོན་འགོག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་བསྟན་འཆོས་ཀྱི་དོན་ཐམས་ཅད་“་པ“ 




































བླབ་བོ་ཡོན་པས་དེའི་དོན་གཅིག་ལ་གནོད་ནའང་རང་གོ་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པའི་འགལ་བཞི་སྐྱོན་ཅན་དུ་ཁྱེད་རྱིས་ཁཾས་བླངས་པའི་ཕྱོར་ཇོ། །གཞན་ཡང་མི་རྟག་པ་དོང་སྡུག་བསྔལ་བཞིན་བསྒྲབ་བྱའི་ཚོས་དང་རྟགས་་། ། 
། £ གནོད་པ་མེད་དེ། ་གཞན་ཡང་སྒྲ་ནི་ལྡན་པ་དང་རྣམ་དབྱེའི་རྒྱུ་ཡིན་གྱི་འཕྲོད་འདུའི་རྒྱུ་མིན་ཞེས་སོགས་ལུང་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་བཤད་པའི་ཆོས་བཟློག་པས་ཀྱང་བསྟན་འཆོས་ཀྱི་དོན་ལ་གནོད་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ཏེ། | ཁུ 
ལུན བསྟན་འཆོས་ཀྱི་དོན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པས་སོ་ཞེས་པས་སྒྲ་ལ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་བཟློག་པས་སྐྱོན་དུ་བརྡོད་པ་འདིར་ནི་སྐབས་ཀྱི་ཆོས་ཅན་ལ་བརྟེན་པས་སྐྱོན་དུ་བརྗོད་པ་མིན་གྱི་བསྟན་འཆོས་ཀྱི་དོན་ལ་གནོད་པ་འབའ་ཞིག་ 
3; ] སྐྱོན་ཡིན་པར་འདོད་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ན་གཞན་རྩོལ་བྱུང་ཡང་ཆོས་ཅན། དྲི་ལ་སའི་ཡོན་ཏན་བཟློག་པས་ཀྱང་བྱས་པ་སྐྱོན་དུ་ཐལ། དེས་ཀྱང་བསྟན་འཆོས་ལ་གནོད་པ་དེ་ནེ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ ༠༧༧༡༠༤༡༥ | 


ྒ ` ྦ རང་གི་སྡེ་ པའི་ འདོད་པ་དགག་པ་ ལ་ག སུམ་ གྱི་དང་པོ་ མ་གྲུབ་བརྡོད་ པ་ད མ་བཅར་བྲ ལ་བ་ནི། མདོའི་ འགྲེ ལ་པ་བྱེད་པ་ ཁ་ཅིག་ག ལ་ཏེ་བསྟ ན་ འཆོང ཁ ང་ བླ ངས་པའི་ཕྱིར་བ སྙན་ འཆོས་ ལར མཐོང་བའི་དོན་མ་ ལུས་པ་་”་ ྣ ` | 
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༧ ༄༅། རྒོལ་བ་དེའི་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པས་དེ་དང་འགལ་བས་རྟུགས་སྐྱོན་ཅན་དུ་འདོད་པ་དེའི་ཚེ་རྒོལ་བ་འགའ་ཞིག་གིས་རང་གི་བསྟན་འཆོས་ལས་བསྟན་པའི་སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ་ལྡན་པ་དང་རྣམ་དབྱེ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། 
ནམ་སཁའ་བཞིན་ཞེས་པའི་དཔེ་དངག ན་ཆིགས་མ་བ་སྤ་བའ་ཆིག་ས་། དམ་བཅའ་བར་ནི་ཐལ་བར་འགྱུར། བསྟན་འཆོས་ལས་མཐོང་བ་གང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། བདེན་མོད་ཀྱི་འདི་ནི་བསྒྲབ་བྱར་””” 
རིགས་པས་ཐོབ་པ་ཡིན་མོད། འོན་ཀྱང་རིགས་སྒོར་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་དུ་འདོད་པ་ཞེས་དང་། མདོར། བསྒྲབ་བྱ་ཁོ་ན་ཞེས་པའི་ངེས་གཟུང་སྨོས་པའི་ཕྱིར་བསྒྲབ་བྱར་མི་འདོད་པ་སྒྲབ་བྱེད་ཉིད་དུ་བརྗོད་པའི་རྟགས་དཔེ་ 
དག་དམ་བཅར་ཐལ་བ་མིན་ཞེ་ན། དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་བརྗོད་པ་དག་ནི་ཆོས་ཅན། འདི་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་འདོད་པའི་ཚིག་ཙམ་ལས་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བསྒྲབ་བྱ་རིགས་པས་ཐོབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
མེའི་དྲོ་བ་བཞིན། གལ་ཏེ་དེ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ཏེ། རྒོལ་བས་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་དུ་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྐབས་སུ་མ་བབ་ཅིང་རྒོལ་བས་བསྒྲབ་བྱར་མི་འདོད་པའི་ཆོས་གཞན་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ཡང་ཆོས་ཅན། 
བསྒྲབ་བྱ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པ་དེའི་ཕྱིར། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ལ་གནོད་པས་ཅི་ཞིག་འགལ་ཏེ་འགལ་བ་མིན་པར་ཐལ། ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དེ་རང་གི་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་མིན་པའི་་་ 
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ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་བསྒྲབ་བྱ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་ནི་འགལ་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་ཉིད་སྨོས་པ་དོན་མེད་འགྱུར་བ་ནི། ལུང་དོན་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་དེའི་ཚེ་རང་ཉིད་ཀྱི་“་ | །ཾ 
ཤྟཾ སྒྲའང་ཆོས་ཅན། གཞན་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་སྨོས་པ་དོན་མེད་པར་ཐལ། གཞན་དོན་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒོལ་བས་མི་འདོད་ཅིང་བསྟན་འཆོས """ | 
| / མཁན་གྱི་འདོད་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་མི་འགོག་པའི་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་གཞན་གྱི་འདོད་པའི་དགོས་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ལུང་ལས་འདོད་པས་འཇུག་ཆེད་སྨོས་པ་དགག་པ་ནི། ཀུན་་” 
པ ལས་བཏུས་ཀྱི་ཊི་ཀ་བྱེད་དག་སྔར་བསྟན་འཆོས་ཁས་བླངས་པ་དེ་བོར་ནས་རྩོད་པའི་དུས་སུ་རང་གི་འདོད་པས་བསྟན་འཆོས་གཞན་ལ་འཇུག་ཅིང་བརྟེན་པའི་རྒོལ་བ་ཡང་ཉམས་པ་ཡོད་པ་མིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པའི་དོན་དུ་རང་་ 
ཾ ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་སྨོས་སོ་ཞེ་ན། འོ་ན་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། རྒོལ་བས་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་བསྟན་འཆོས་ལ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་ཁྱོད་སྨོས་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། རྒོལ་བས་འདོད་པ་ཙམ་གྱི་བསྟན་འཆོས་འཛིན་པ་ཐོབ་པ་ 
མིན་ནོ་ཞེས་དོགས་པ་འདི་གང་ལས་ཡིན་ཏེ་མེད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་འདིར་རང་གི་འདོད་པས་བསྟན་འཆོས་འཛིན་པ་ལ་ཚད་མས་གནོད་དམ་མི་གནོད། གལ་ཏེ་རྒོལ་བ་དེ་ལ་ཚད་མས་བཀག་ཅིང་གནོད་པ་མེད་ན་་ 
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།༄༅། །ནྡོལ་བ་བསྟན་འཆོས་གཞན་རང་འདོད་པ་ཙོམ་གྱོས་འཛིན་པ་དེ་ཆོས་ཅན། རང་ཉིད་མ་སྨོས་ཀྱང་གང་གིསཿ ཀྱང་བཟློག་པར་ནུས་པར་ཐལ་ཏེ། ཟོརོ་ནོ་མོ མངོན་པར་འདོད་པའི་ཕྱོགས་སུ་ལྟ་བ་དང་གནས་། ། 
པའི་རྟོ 


རྟོག་པ་ལྟ་ བུའོ། །གལ་ ཏེ་ དེ་ ལ་ པ་ཚད་ མས་ བཀག་ ནས་ གནོད་ ན་ ཡང་དེ་ཆོ་ ཆོས་ཅན། རང་ཉིད་ ཀྱི་ ཚིག་ ལྭས་ རྒོལ་ བ་ གང་གིས་ དེ་ ལ་འཇུག་པར་ འགྱུར་བར་བྱེད་མི་ནུས་པར་ཐལ། གཞན་ ཡང་རྒོལ་ བ་ཆོས་ ་ཅན། 


འའ འདོད་ པས་བསྟན་ འཆོས་ལ་ ལ་འཇུག་ པའི་དོན་ དུ་རང་ཉིད་ ངེས་པར་སྨོས་མི་ དགོས་ པར་ཐལ། , དེ་མ་སྨོཿ སྤོས་ པར་དེ་དག་ (སྔར་ཡང་གྲུབ་ མཐའ་ཅུང་ཟད་བཟུང་བ་ ནི་ རང་གི་ འདོད་ཿ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་བཟུང་བ་ ཡིན་ ལ། དེས་ནི་སྔར་"”ཝ 
འདོད་པས་བཟུང་བ་དེ་འདོད་པ་ཙམ་ གྱིས་ཅི་ཞིག་ལྟར་བོར་ནས་ཕྱིས་ཀྱང་གྲུབ་མཐའ་ གཞན་ འཛིན་པ པ་ནི་ཅིས་མི་ཐོབ་ སྟེ་ཐོཿ ཐོབ་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། གལ་ཏེ་རྒོ' རྒོལ་ བྲས་ འདོད་ པའི་ བསྒྲབ་བྱ་ཡང་ ཿའདོད་ པ་ པ་ཉིད་ ཀྱིས་ འཛིན་ 
རྭ་གྲུབ་ པ་ ཡིན་ ན་ དེའི་དོཿ དོན་ དུ་སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ རང་ཉིད་ སྨོས་པར་མི་ འགྱུར་ཞེ་ན། དེའི་དོ དོན་ དུ་སྨོས་ པ ་མིན་ནོ། ནོ། །འོ་ན་ཅིའི་དོ་ དོན་ དུ་སྨོས་ཤེ་ ན། བསྟན་ འཆོས་ ས་བྱེད་ པའི་འདོད་ པ་ ཐམས་ཅད་ རྒོལ་ བའི་བསྒྲབ་ བྱ་ཡིན་“ | 
ས་ལོག་ པར་རྟོག་ པ་ མཐོང་བའི་ཕྱིར་དེ་བསལ་ བའི་ཕྱིར་དུ་ཕྱོགས་ ཀྱི་མཚན་ཉེ ཉིད་ འདིར་ནི་ རང་ཉིད་ ཀྱི་སྒྲ་ མཛད་དོ། །དེའང་ནམ་ མཁའི་ཡོན་ཏན་ བཀག་ ཀྱང་འདོད་ པའི་མི་ རྟག་ པ་ལ་གནོད་པ་མེད་པ་དང་། སྐབས་སུ" 



























མ་བབ་པའི་ན མ་མ ཁའི་ཡོན་ཏན་དེ་བ སྒྲབ་ བྱ་མིན་པ་དང་། ག ཞན་ འབྲེ ལ་མེད་ ལ་གནོད་པ ས་ས བརས་ ཀྱི་བ སྒྲབ་ བྱ་ ལ་གནོད་ན་དམ་བ |ཧའ་ ལ་གནོད་པ་ ཐུག་པ་ མེད་ ར ར་སློབ་དཔོན་ གྱིས་ཇི་སྐད་བཤ ད་པ་ ལྟ ར་སྟོན་པ ད།་ 
ནའོ་། ཛ །གཉིས་པ་ གྲ ག ས་པ་ཆོས་ ཅན་བཟུང་ཆེད་སྨོད་པ་དགག་པ་ནི། / ག ཞུང་ ལུག ས་ཀྱིས་བྱས་པའི་ཁྱད་པ ར་གྱི་ཆོས་ ་ཅན་ན མ་ མཁའི་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒྲ་ ལྟ་བུ་དག་ནི་ཡོངས་ སུ་སྲ ངས་ན ས་བ་ ལང་རྫིའི་བ ར་ལ་ རབ་ཏུ་་་ 
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རཾ ལུང་ལས་བཤད་པའི་མཐུན་སྣང་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཁྱད་པར་དབྱོད་བྱེད་མིན་གྱིས། མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་རྟག་མི་རྟག་སོགས་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་དཔྱད་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
རང་རང་གི་འདོད་པས་བརྟགས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་དངོས་པོ་རྣམས་རྩོད་གཞིར་བྱས་ནས་ཁུ ་ཆོས་ལ་དཔྱོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཅན་ཕྱོགས་མིན་བསྟན་ཆེད་སྨོས་པ་དགག་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ཚད་མས་ 















རྨ གཞིར་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་སྨོས་པ་མི་རིགས་པར་ཐལ། རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་མ་སྨོས་པར་ཡང་མཐུན་སྣང་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས་པའི་རྟེན་ཆོས་ཅན་ནི་རྩོད་གཞི་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་རང་གི་”་ 


652 


དཔབ །༅། །གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་སེལ་བ་དགག་པ་ནི། ཅི་སྟེ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་ནི་ཆོས་ཅན་མ་གྲུབ་པ་ཡོངས་སུ་སྤངས་པས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བརྗོད་ལ། རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའི་ཚིག་དེ་་ 

ལྷ ཡིས་ཚད་མས་གྲུབ་ཟིན་གྱི་ཆོས་ཅན་དེ་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པར་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་གྱི་ཆོས་ཅན་འབའ་ཞིག་བསྒྲབ་བྱ་མིན་ཏེ། གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བརྗོད་པའི་དོན་དུ་རང་ཉིད་སྨོས་ཞེ་ན། ཚད་མསྲ་གུབ་ཟིན་་ 
| ° གྱི་ཆོས་ཅན། བསྒྲབ་བྱ་མིན་པ་ཆོས་ཅན་དེ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་ངེས་པར་སྨོས་མི་དགོས་པར་ཐལ། དེ་མ་སྒོས་ཀྱང་རང་གི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་དེ་ཁོ་ནར་བསྟན་བྱ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་འདི་ཉིད་“ 
¡་ ཀྱིས་དེ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་གྲུབ་ཟིན་དང་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོར་ནི་བསྟན་པར་བྱ་བ་དག་ནི་བསྒྲབ་བྱར་དོགས་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ན་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་བཅད་པའི་དོན་དུ་ཡང་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་བྱ་བར་མི་རིགས་ཏེ། དེ་ . 
ྦ གཅོད་པ་ལ་ངོ་བོ་མ་གུབ་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་དུ་སྟེ་ཁོ་ནར་བསྟན་པར་བྱ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་འདི་ནི་འབྲས་བུ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་མ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་གཅོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་་་ 


¡“ གཞན་ལས་གྲུབ་པས་རང་ཉིད་བརྗོད་མི་དགོས་པ་ནི། ཅི་སྟེ་རབ་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་གཟུང་ངོ་ཞེས་སྔར་བརྗོད་པའི་དོན་ནི་གཙོ་བོ་རང་མཚན་དུ་ཡོད་དེ། ཁྱད་པར་རྣམས་ལ་རྡེས་འགྲོ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལྟ་ 








































| [འི་ཆོས་ཅན་རང་ཉིད་མྲ་གུབ་པ་དེ་བསྒྲབ་བྱ་མིན་པར་སྟོན་པའོ་ཞེ་ན། ཆོས་ཅན་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་བྱ་མིན་པ་ཆོས་ཅན་ཐལ་བ་སྔར་བཞིན་ལ། རང་ཉིད་མེད་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་གིས་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་སྤྱོད་-] ། 
རང་མཚན་གྱི་དངོས་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འདིར་ནི་མ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་མིན་པར་སྟོན་པའི་དོན་ཅན་གྱི་རང་ཉིད་ཅེས་པའི་ཚིག་དེ་སྐད་མ་བརྡོད་ཀྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་་ 
་ ཉིད་ལ་རང་མཚན་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་བའི་འགལ་བ་སྟེ་སྐྱོན་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་སྒྲབ་པ་བསྒྲབ་བྱའི་སྐྱོན་མ་ཡིན་པ་ནི། གལ་ཏེ་མ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱར་བྱས་ན་དེ་ལས་མི་འདོད་པ་ཅིར་འགྱུར་་ 
ྦ  ནས་དེས་བསྒྲབ་བྱར་མི་རུང་ཞེས་ཤེས་པའི་དོན་དུ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་སྨོས་ཞེས་དྲིས་པས། འདི་ལ་དྲི་རྒྱུ་ཅི་ཡོད་མ་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་དེ་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་ཏེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ཆོས་ཅན་དུ་བྱས་ན་རྟགས་ཀྱི་རྟེན་མ་གྲུབ་”་ 
| པས། སྒྲབ་བྱེད་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་དེ་ཆོས་སུ་བྱས་ན་དཔེ་ལ་རྗེས་འགྲོ་མེད་པའི་ཕྱིར་དཔེ་བསྒྲབ་བྱས་སྟོང་པས་སོ་ཞེ་ན། ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་པ་དང་དཔེ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་སྟོང་པ་འདི་ཆོས་ཅན། ཕྱོགས་. 












































ˆ ༄༅། ཐུ །སྐྱོན་མིན་ཏེ། དཔེརུགས་དེདག་གི་སྙོན་མིན་ནམ་སྟེཡིནཔའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ཡན་ལག་ཕྱི་མ་དཔེ་རྟགས་ལ་ལྟོས་ནས་འབྱུང་བའི་སྐྱོན་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ནི་ཕྱོགས་སྐྱོན་དུ་འདོད་པར་རིགས་པ་་” 
མིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་སྟེ། དེས་ཕྱོགས་འགྲུབ་པ་ལ་གནོད་པ ུ 
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¥ ($ 


ཧྲ བཤད་པ་ནི། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་རྟགས་དང་སོགས་པས་དཔེའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བསལ་བྱ་སྤང་བ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་སྟེ་དོར་ནས་ཕྱོགས་ཙམ་དང་འབྲེལ་པའི་སྐྱོན་བཅད་པའི་དོན་དུ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་་” 











རོ རྣམས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་དོན་དུ་ཞེ་ན། མཚན་ཉིད་ལ་མ་ཁྱབ་པ་དང་ལྡོག་པ་སྟེ་ཁྱབ་ཆེས་དག་ནི་སྤང་བའི་དོན་དུའོ། །གཞན་དུ་དཔེ་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་བསལ་བྱ་སྤོང་བའི་དོན་དུ་རྟགས་ཕྱོགས་ཀྱི་་ | 










ཕྱིར་ཕྱོགས་སྐྱོན་དུ་རྟོག་པ་དེ་ལྟ་ན་མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དང་ལ་སོགས་པས་དཔེའི་ཉེས་པ་ཡང་ཆོས་ཅན། ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་དུ་ཐལ་* 
| བར་འགྱུར། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱོགས་འགྲུབ་པ་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པའང་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་སམ་དམ་བཅའ་དེ་ཡོ། ད་ཙམ་དང་འབྲེལ་པ་ཁོ་ན་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་དུ་འདོད་དེ། མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་ལ་” 
སོགས་པ་དང་འག ལ་བ་བཞིན་ནོ། །ག ཞན་ཡན་ ལག་ཕྱི་མ་ལ་ལྟོས་ནས་འབྱུང་བའི་སྐྱོན་ནི་ཕྱོགས་སྐྱོན་མིན་པས་དེ་སྤོང་བའི་དོན་དུ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་སྨོས་པ་མི་རིགས་སོ། །གསུམ་པ་མཚན་ཉིད་སྒོས་པའི་དགོས་པ་་"” ། 
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། །་ཚན་ཉིད་བྗོད་ན་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་བསལ་བྱ་མེད་པས་བརྗོད་བྱ་མིན་པར་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་ཚིག་གང་དང་གང་གིས་མ་ཁྱབ་པ་སོགས་གཅོད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། རང་ཉིད་དང་ཁོ་ནའི་ཚིག་ཕྲད་དང་རང་གི་ངོ་བོའེ་༡| ། 
སྒྲ་དང་མ་བསལ་བའི་སྒྲ་དང་བཅས་པ་མདོ་རུ་སྨོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྡོག་པ་སྟེ་ཁྱབ་ཆེས་པ་སེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་རིམ་པ་བཞིན་བསྟན་འཆོས་བྱེད་པའི་འདོད་པ་དང་མ་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་བྱེད་བརྗོད་པ་དང་རང་གི་་ . 
ཇོ་བོ་ཚད་མས་གུབ་ཟིན་དང་ཚད་མས་གནོད་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་བསལ་ལོ། །སྒར་ཡང་འདོད་པའི་སྒྲས་མ་ཁྱབ་སེལ་བར་བྱེད་དེ། དེས་མ་བརྗོད་ཀྱང་རྒོལ་བའི་འདོད་པ་བསྒྲབ་བྱར་འཕངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་” 
ན་མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་ཕྱེ་བས་ལོག་རྟོག་སེལ་ཚུལ་རྣམས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོར་ན་རྒོལ་བས་གཞན་དོན་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་ཁོ་ནར་ཁས་བླང་བར་འོས་པ་ནུས་པ་གཞན་དོན་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པ་“ 
ལེན་གྱི་རྩོད་གཞེར་གྱུར་པ་བསྒྲབ་བྱར་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཁས་བླངས་ཀྱིས་འདོད་པ་དང་། ཞོས་པར་ནུས་པས་མ་བསལ་བའི་དོན་བསྟན་ཏོ། །དེས་ན་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐྱོན་ཡང་མ་ཁྱབ་ཁྱབ་ཆེས་གཉེས་ལས་མི་་ 
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ཚད་མས་བསལ་པའི་དམ་བཅའ་ནེ་རྱོགས་ཉིད་དུ་མེད་དེ། ཚད་མས་གནོད་པའི་ཕྱིར། ལྷག་མ་གྲུབ་ཟིན་སོགས་བཞི་པོ་རྣམས་ལ་ནི་ཕྱོགས་ཉིད་དུ་མེ ད་དེ། སྔར་ཕྱེ་ནས་མཚན་ཉིད་བཤ ད་པའི་བསྒྲབ་བྱར་ཁས་་་”” 
བཟུང་བཤད་པ་ནི། ནིངྟ་འདས་པའི་དུས་བརྗོད་པའི་རྐྱེན་ཡིན་ཡང་དུས་གསུམ་གྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་བྱ་བའི་རྐྱེན་གྱི་མཐའ་ཅན་བསྟན་པ་བྱ་བ་ཁྱད་པར་གྱི་གཞིར་གྱུར་པའི་ཚིག་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པའང་་་” 
བསྒྲབ་བྱར་དོགས་པ ས་མ་འོངས་པ་ན་སྒྲབ་བྱར་བསྟན་བྱ་བ་ཡིན་པས་ཕྱོགས་སུ་དོགས་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་ཕྱིར་དུས་གཞན་མ་འོངས་པ་ན་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་བ་བཅད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཁོ་ནའི་ཚིག་ཕྲད་བཤ ད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
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༡༨༧ ༨༩༠ ༡༨༩༧ 


གང་གི་ཕྱིར་ འདས་ པ་ཁོ་ན་ ་ལ་ འདོད་པའི་སྒྲ་ འཇུག་པའི་ངེས་པ་ མེ ད་དེ། བྱ་བའི་རྐྱེན་དང་ འབྲེ ལ་པའི་ཕྱིར། དཔེ ར་ན་ འདི རི ལྷ་བྱིན་འོངས་པ་བ ལྟ་བ ར་ བྱ་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ངོ་བོ་ཁོ་ན་ཞེས་སོག ས་ མ ཚན ༠༡༥༥༡༥ ། 


དའི་སྐད་ཀྱི་དབྱིངས་ཨི་་ལ་བྱིན་པའི་རྐྱེན་ཀྟ་མ་འོངས་པ་ན་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་བ་ཕྱོགས་སུ་དོགས་པ་གཅོད་ནུས་ཀྱི་ཡན་ལག་མིན་ཏེ། འདོད་པ་ཞེས་པ་དེ་བྱ་བའི་རྐྱེན་གྱི་མཐའ་ཅན་བསྟན་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་་་" ཿ 
སཱུ རང་ཉིད་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་དུ་འདོད་པ་ལའང་དེ་མཚུངས་སམ་སྟམ་ན་མིན་ཏེ། རང་ཉིད་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་དུ་འདོད་པར་ ར་པ་ཞེས་པའི་ཚིག་འདིར་ནི་ནི། འི་མིང་ཅན་གྱི་རྐྱེན་ཀྭ་དེ་མ་འོངས་པ་ན་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་འགྱུར་བསྒྲབ་། 


















ཚིག་མ་གྲུབ་པ་དང་ ལ་སོག པ་པ ས་དཔེ་མ་གྲུབ་ད་ལྟ་དམ་བཅ འ་ཡིན་པ་ འགོག་པ་ཁོ་ན་ཡི ན་པ ས་དེ ར་ཁོ་ནའི་ཚིག་ཕྲ ད་སྨོས་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། ། ག སུམ་པ་དེ་དག་བ སྡུས་ཏེ་བ སྟན་པ་ནི། རང་ཉིད་ ཀྱི་སྒྲ་ནི་མ་ གྲགས་་” | 
































ཛར 


༡༧༦ ལ་ཆོསོ་ཅོདོ། མིན་ནོ་ཞེས་དང་སོགས་པས་ཆོས་ཅན་བསླྲབ་བྱ་མིན་པ་སོགས་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་སྨོས་པ་མོ་རིགས་པར་ཐལ། གྲགས་ཕས་ཆོས་ཅན་སོགས་སུ་རྗོད་བྱེད་མིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒོལ་བ པ་ 
རླ པ་མེད་པར་རྒོལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཅན་དེ་ལ་འདོད་པའི་མི་རྟག་སོགས་ནི་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་དུ་འདོད་ཀྱི་བསྟན་འཆོས་མཁན་གྱི་འདོད་པ་ནི་མིན་ནོ་ཞེས་པས་མཇུག་བསྡུའོ། །རང་ཉིད་འདོད་པའི་ཚིག་དེས་ནི་རང་མི་འདོད་ཅིང་” 
°ཤཐ ག ཞན་བསྟན་ འཆོས་བྱེད་པའི་འདོད་པ་དང་འབྲེལ་པ་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དང་དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བ་ཅན་གྱི་མི་རྟག་པ་ལ འང་གནོད་པ་ན་ཕྱོགས་བསལ་བ་དང་གཏན་ཚིགས་འགལ་བའི་སྐྱོན་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
¦ ན། དེ་ལྟ་ཐུ་སྒྲ་ལ་སྒྲབ་པར་མི་འདོད་ཅིང་མི་རྟག་པ་འབའ་ཞིག་བསྒྲབ་པར་འདོད་ལ། ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པའི་མི་རྟག་པ་ལ་གནོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། གནོད་པར་བྱ་བ་ཡང་བསྒྲབ་བྱ་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 
རོ གསུམ་པ་མ་བསལ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་ལྔའི། དང་པོ་ཕྱོགས་ལ་མ་བསལ་བ་ཉིད་དགོས་པ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པའི་བསྒྲབ་བྱར་ཁས་བླངས་པ་དེའང་ཆོས་ཅན། ཚད་མ་ཉིད་ནི་གཉིས་དག་གིས་བཀག་པ་མེད་པ་ ྦ 
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¦ ད །ཡོད་པར་( འདོད་ 


ཁབ ཕྱོགས་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་བསལ་བའི་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་ཆོས་ཅན། གཏན་ཚིག་ཀྱི་རྟེན་ཏེ་ནུས་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ། གནོད་བྱེད་ཞུགས་པས་ཤེས་འདོད་མེད་པས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་གཏན་ཚིག་ཀྱང་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 














| རུ གཞན་དུ་དགག་མེ་ནུས་སོ། །ཡང་སྒྲ་དོན་ཙམ་ཞིག་དགག་མི་ནུས་ཏེ་མེད་པ་མ་ཡིན་སྒྲ་སྦྱོར་ཕྱིར་ཞེས་པའི་ཚིག་ལས་སོ། །གཉིས་པ་གང་གི་བསལ་བ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་བཞིར་ཕྱེ་བའི་ཚུལ་ནི། ཁ. 
| | གཉིས་ཀྱིས་མ་བསལ་བ་ཡིན་ན་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཞིར་བཤད་པ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། མངོན་སུམ་གྱིས་གཅིག་ཡིན་ཞིང་། རྗེས་སུ་དཔག་པ་ལ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཡིད་ཆེས་གྲགས་པ་གསུམ་དུ་དབྱེ་བ་ཡིས་གནོད་པ་དེ་་ 



















7 འདར་ཚེས་ཅན་ནི་སྒྲ་མཉན་བྱ་མིན་པའམ་ཐུམ་པ་རྟག་པ་གཞན་ཕེལ་དུ་ས་སྐྱ་ཕ་བཞེད་ཀྱང་། མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པའིརྩད་གཞི་ཆོསཅན་གྱི་སྟངདུཆོས་དེ་ཚད་མས་འགོག་པས་ཆོས་དེ་ཤེས་བྱ་ལ་མི་སྲིད་པ་ཅིག་ཡིན་གྱི། 


ནི་རྣམ་པ་བཞིར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་སོ་སོའི་དོན་ལ་གཉིས། རྗེས་དཔག་གི་བསལ་བ་དང་། མངོན་སུམ་གྱི་བསལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་པར་བཤད། དོན་བསྡུ་བའོ། ། _ | 


དེ། རྟགས་ཀྱི་ནུས་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་གཏན་ཆོག་ནོ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ནས་ཤེས་པར་འདོད་པའི་གཞི་ལ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ངེས་པའི་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོའི་ཕྱོར་ཚོད་མོས་བཟློག་་ ' 
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= ༄༅། | །དང་པོ་ནི། ཅི་སྟེ་ཡིད་ཆེས་རྡེས་དཔག་གི་ནང་དུ་འདུས་ཤིང་གང་གིས་ན་རྗེས་དཔག་གི་དབྱེ་བ་གསུམ་ཡིན་ཞེ་ན། སྔར་བསྟན་པ་དེ་ལ་ཡིད་ཆེས་དང་རང་ཚིག་གཉིས་ཀ་ལ་ཁས་བླངས་ཞེས་བཤད་པ་ནི་་ 
བདེན་པའི་དོན་ཅན་དུ་ཁས་བླངས་པའི་ཚིག་དེ་ནི་བརྗོད་བྱའི་དོན་དཔོག་པ་ལ་འབྲས་རྟགས་ཏེ། འགྲོ་བ་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས་ཤིང་མཐུན་སྣང་དུ་རབ་ཏུ་སྒྲབ་པ་ནི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཡིན་པས་རྗེས་དཔག་གི་ནང་དུ་འདུའོ། ། 
ཡིད་ཆེས་ཀྱང་སྨྲ་བ་པོའི་བསམ་པའི་ངོར་ཚིག་དོན་གྱི་འབྲས་བུར་རྣམ་པར་བཞག་སྟེ། དེའི་ངོར་བརྡོད་བྱའི་དོན་དེ་ལྟ་ཐུར་གྱུར་པ་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་པའི་ཚིག་མི་འཇུག་པས་སོ། །དེའི་དཔེ་བརྗོད་ཀྱང་ཆོས་ནི་ཚེ་འཕོས་ 
ནས་བདེ་བ་སྟེར་བྱེད་ཡིན་ཏེ། བདེ་བ་སྟེར་བྱེད་དུ་ལུང་རྣམ་དག་ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་གཉིས། ཡིད་ཆེས་བསལ་བ་བཤད། གྲགས་པའི་བསལ་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་་ 
བཞི། གཅིག་ཏུ་སྡུད་པའི་རྒྱུ་མཚན་བརྗོད། །གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་དགོས་པ་བཤད། །གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་དཔེ་བརྗོད་བསྟན། །ཡུང་ཚིག་གཉིས་ཀྱིས་གནོད་པའི་ཡུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི་རྟགས་སུ་འགྱུར་བའི་”་ 
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རྔ མི་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་བ ན་འཆོས་ཚད་མར་མི་བརྟེན་པ་སྟེ་མི་འདོད་ན་བསྟན་འཆོས་དེས་གྲགས་པ་སྟེ་གྲུབ་པའི་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་ཆོས་ཅན་ལ་ཁྱད་ཆོས་དབྱོད་པ་ཡང་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ན་ཡང་དེ་གཉིས་མཚུངས་”་ 
པར་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གཉིས་ཀ་ཡིད་ཆེས་པའི་སྒྲའི་བརྡོད་བྱར་མཚུངས་མོད་ལྷན་ཅིག་བསྟན་པ་ལ་དགོས་པ་ཙི་ཡོད་ཅེ་ན། འདི་ཁོ་ན་སྟེ་རྒོལ་བས་རང་གི་ཚིག་དོན་གོ་ནུས་སུ་ཁས་མི་ལེན་ན་ག ཞན་་་ 


གོ ལོག ལོ་མདོ པོ་ཅན ངགོཆསོོག་ོམ་པརོ་སྦྱར་ཇོ། །དོས་ནྷ་ནོལ་བས་ཚོད་མར་ཁས་བངས་པས་བྗ་ོད་བའིདོན་ལ་ཚད་མ་མོན་པས་ནོའདི་དག་མོད་ཆོས་པའི་སྨའ་བརྫོད་བྱར་མཚུངས་སོ། །དེ་ཉྟ་ཐུའོ་།ི 


ཚིག་དེ་དོན་བདེན་པ་བ་མེད་ན་མི་འཇུག་ཅེས་སྨྲ་བ་ཕོའི་བསམ་པའི་དབང་གིས་འབྲས་བུའི་རྟགས་སུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ན་རང་གི་ཚིག་དང་ནི་བསྟན་འཆོས་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་བསྡུས་ནས་ཡིད་ཆེས་པའི་སྒྲས་བཤད་པ་ཡིན་ 











གྱིས་དོན་གོ་བའི་ཆེད་དུ་ཚིག་བརྗོད་བྱ་མིན་པར་འགྱུར། རྗོད་པར་ཡང་བྱེད་པས་རང་ཚིག་དེ་རང་གི་བརྡོད་བྱ་བརྗོད་པའི་སྐབས་ཀྱི་རྟེན་ལ་ཚད་མར་འདོད་པའི་དབང་གིས་རང་ཚིག་དང་འགལ་བའི་དམ་བཅའ་ལ་གེགས་ 














༦ 


དྲམ འི་ཆོས་ཅན་ལ དཔྱོད་པའི་རྟེན་ གྱར་པ། 






ད་པར་བྱས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་འདི་དག་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་དེས་ན་ལུང་དང་རང་ཚིག་འགལ་བ་འདི་གཉིས་ལ་དཔེ་བརྡོད་དག་ཀྱང་མཚུངས་པ་ཉིད་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གཞལ་བྱའི་་ 


* ° ༧ རྟང་ཚེ་ ° ཿ | ° ཁེ ༩, །" ར ༼འ ཧར ༽.->~.5 ཏར ན་ན་བ ན་འཇས རྭ་གྱི་ཆོས་ཅ པ 
ཚད་མར མི་རུང་ ལ། རང་ཚིག་ཀྱང་ཚད་མས་ཁས མི འག་ན་གཞས ཁ་བྗ་ོ་བའི་དོནགོ་ཡའ་ཆདདུ་བཛོད་པ་མི་ནུང་བར་འགྱུར་བ་འདེ་དག་དེར་ཁས་བླངས་འབ་ཚད་མར་འདོད་པའི་རུ། མ་ཅན། སྒྲབ་བི་ ྣ 
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| བཅའ་དེ་སེལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེ་བརྡོད་འདི་འང་ཚིག་དེས་བརྡོད་བྱ་དངོས་ཤུགས་འགལ་བར་བརྗོད་པས་རང་ཚིག་དང་འགལ་བ་ལ་གསལ་བའི་དཔེ་བརྗོད་དུ་འགྱུར་གྱི་ངེས་པ་ཁོ་ནར་བསྟན་འཆོས་ལ་བརྟེན་ 
; པའི་རྗེས་དཔག་གིས་གཞལ་བྱའི་དོན་ཅན་གྱི་ཚད་མ་ཡོད་པར་རྟོགས་པ་མིན་པས་ཡུང་གིས་གནོད་པ་ལ་ནི་ཕྱོགས་ཙམ་མཚོན་ནས་བ ན་པ་ཡིན་ཏེ། བསྟན་འཆོས་ཁས་བླངས་པ་ལ་མི་བརྟེན་པར་ཚད་མ་གཞན་འགའ་ ༡༢༠༠ 
ཛུ ཞིག་ཁས་བླངས་ནས་དཔྱོད་པ་ན་བསྟན་འཆོས་ཀྱིས་དེལ་མི་གནོད་པའི་ཕྱར་རོ། མུང་གིས་འདི་ལྷནམ་པ་གསལ་བའི་དཔེ་བྗདོདོདགེ་བའི་ཆོས་ཟག ས་ཀྱི་ས ་་མ་གཞག་འག ༧༤༠༠༦༧༧༦ 
' པའམ་ཡིད་དུ་འོང་བ་མི་འགྲུབ་ཅིང་མི་འབྱིན་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེ་ཡུང་ཁོ་ན་ལས་གྲུབ་པས་ལུང་ཁས་མ་བླངས་ན་དེ་ཉིད་མི་འགྲུབ་ལ། ལུང་ཁས་བླངས་ན་དེ་ལས་འབྲས་བུ་ཡིད་དུ་འོང་བ་འབྱིན་པར་ཡང་ 
ཛཱ བསྟན་བཅོས་སུ་མཐོང་བ་དེའི་ཕྱིར་དེ་དང་འགལ་བ་ལ་བསྟན་འཆོས་ཀྱིས་གནོད་པས་སོ། །བཞི་པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ཆོས་ཅན་ཚད་མས་གྲུབ་ན་གནོད་པ་མེད་པ་ནི། གང་གི་ཚེ་བསྟན་འཆོས་ཁས་བླངས་པ་ན་ཡང་ 
སྒྲུབ་བྱེད་བསྟན་ འཆོས་དེ་ ལ་བརྟེན་པ་མིན་པའི་ ཚད་མ སྲ་གུབ་པའི་ཆོས་ ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ ལ་བསྟ ན་ འཆོཿ སཔ" ལས་བཤ ད་པ་དང་ འག (ལ་པ་ ཚད་མ ས་མ་གྲུབ་བཞེན་དུ་བརྗོད་ན འང་བསྟན་ འཆོས་ཀྱིས་གནོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 






























































༢འ་བབ་འ་༤ར་ར་ར་རར་ ༨༤༨༨ === 





| | བཞེན ༈ འོན་ཀྱང་སྔ ར་རྟག་པ ར་དང་ ས་མི་རྟག་པ ར་ཁས་བླངས་པའི་ཚིག་གཉིས་པོ་ འདི་དག་བརྗོད་བྱ་ ཚད་མས་མ་གྲུབ་པའི་ཚིག་ཙམ་དུ་ཁྱད་པ ར་མེད་པས་ནུས་པ་ཆེ་ ཆུང་མ ཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཕན་ཚུན་གེགས་བྱེད་པ་ཙམ་ 
° དུ་འགྱུར་རོ། །དཔེར་ན་ངའི་མ་མོ་གཤམ་ཡིན་ཞེས་པའི་རང་གི་ཚིག་སྔ་ཕྱི་འགལ་བ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ཚེ་ཁས་བླངས་པའི་བསྟན་འཆོས་དེ་ཡང་རྒོལ་བ་འདི་རང་གི་ཚིག་སྔ་ཕྱི་འགལ་བའི་བདག་ཉིད་ཙམ་ཡིན་ཏེ། 





ཙཾ རྒོལ་བ་དེས་སྔར་རྟག་པར་སྨྲས་ཤིང་ཕྱིས་ཡང་དེས་མི་རྟག་པར་སྨྲས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནུས་པ་མཚུངས་པར་མ་གྲབ་སྟེ། བྱས་པ་ལས་མི་རྟག་པར་བརྗོད་པ་དེ་ཚད་མ་དང་ལྡན་པས་ཆུག་པར་དམ་བཅས་པ་ལ་གནོད་པའི་” 


ཤཱ ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚིག་གཉིས་པོ་དེ་དག་གང་ལ་བརྗོད་བྱ་རང་གི་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ཡོད་པ་དེ་ནི་གཞན་ཚད་མ་ཅན་མིན་པའི་རང་དང་འགལ་བ་དམ་བཅས་པ་ལ་གནོད་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ། །གཞན་དུ་ཚད་མ་མེད་པའི་དམ་ ༠༧༡༧ 


_ བཅའི་ཚིག་རང་དང་འགལ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཙམ་དེ་ལྟ་མིན་པར་ཚད་མ་དང་ལྡན་མི་ལྡན་གྱི་སྒྲམི་རྟག་པའི་དམ་བཅའི་ཚིག་གཅིག་ལ་ཡུང་གིས་གནོད་ན་སྒྲ་རྟག་པར་དམ་བཅས་པའི་དཔྱོད་པ་པའི་ལུང་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་། | 

















། ཨཾ། །འོརན་དའད་པ་ོས་་ང་ཁས་བངས་་ངོ་ལ་་བོནཔའི་ོས་་ཱ་ལ་ི་ོགཔོ་ད་མས་མོ་བབ་བཞ་་གོ་བོ་་ོ་ོགཔ་སྟོ་འ་ཐང་ས་མ་གཞོད་ོ་། ། 
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ཆོས་ཅན་ཚིག་གཅིག་ཤོས་ལ་ཚད་མ་ཡོད་པའི་དངོས་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱི་སྟོབས་ཀྱི་ཞུགས་པའི་དོན་ཅན་གྱི་རྗེས་དཔག་ལ་ནེ་ཇི་ལྟར་ཡང་མི་གནོད་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་གང་ཚད་མ་ཡིན་པ་དེ་གཞན་ལ་གནོད་བྱེད་ 
± དུ་འགྱུར་བ་ལ་དེ་འདྲའི་ལུང་རྣམས་ཆོས་ཅན། རང་དང་འགལ་བའི་དམ་བཅའ་ལ་གནོད་བྱེད་མིན་པར་ཐལ། རང་གི་བརྗོད་བྱ་ལ་ཚད་མ་ཡིན་པ་ནི་སྔར་ཉིད་དུ་ལེའུ་དང་པོའམ་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཡུལ་ལ་ཚིག་ཅེས་་”” 
༧ པར་རྣམ་པར་བཟློག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཅན་ལུང་གིས་གྲུབ་ན་གནོད་པ་ཡོད་པ་ནི། བསྟན་འཆོས་ལ་མི་བརྟེན་པར་ཆོས་ཅན་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ལ་ལུང་དང་འགལ་བ་དམ་བཅས་ཀྱི་ལུང་གིས་མི་"” 





ྣ -4 གནོད་པ་དེའི་ཕྱིར་ན་ཆོས་ཅན་སྒྲབ་བྱེད་ལུང་ཁས་བླངས་ནས་ཡུང་གིས་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཁྱད་པར་དཔྱོད་པའི་སྐབས་སུ་ལུང་དང་འགལ་བ་དམ་བཅས་པ་དག་ལ་བསྟན་བཅོས་ཀྱིས་གནོད་པའི་སྐྱོན་འདི་འདོད་ཀྱི་ཆོས་”་ | 
ཅན་དེ་ལྟ་བུའི་ཁྱད་པར་ལ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ལས་འདས་པ་ནི་མིན་ནོ། །གསུམ་པ་དེས་ན་ཁས་བླངས་ལོགས་སུ་སྟོན་པའི་འཐད་པ་ནི། ཡུང་གིས་གནོད་མི་གནོད་ཀྱི་ཡུལ་དེ་ལྟ་ཡིན་པ་དེས་ན་བརྗོད་མ་ཐག་པའི་་་ | ' 
























|རྟོག་པར་ཚད་མས་མྲ་གུབ་བཞིན་དུ་མི་རྟག་པར་དམ་བཅས་པ་ལ་ནི་ཇི་ལྟར་གནོད་དེ་མི་གནོད་པར་ཐལ། དེ་དང་ནུས་པ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རིགས་པ་དང་བལ་བའི་ཚིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འམེ་ཧྱིས་དེའི་ཕྱིར་དེ་། 
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༄༅། །གནོད་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་འདི་ནི་བསྟན་པའི་དོན་དུ་རྗེས་དཔག་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་པ་མིན་ཡང་ཁས་བླངས་རྗེས་དཔག་ལས་ཐ་དད་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། ཇི་ལྟར་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་པ་མིན་ཞེ་ན། 
གནོད་པར་བྱེད་པ་ནི་ཚད་མ་ཡིན་ལ། བསྟན་འཆོས་ཀྱིས་རང་དང་འགལ་བའི་དམ་བཅའ་ལ་གནོད་བྱེད་དུ་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ལུང་གིས་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཁྱད་པར་དབྱོད་པ་ལ་ལུང་གིས་གནོད་ཅེས་པའི་་ 


ཡུལ་གྱི་དབྱེ་ བ་བ སྟན་པའི་ཆེད་ དུ་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་བ་དེ་ ལྟ་མིན་པ ར་རྗེས་དཔ ག་གི་རིག པ་ ཀྱི་དབྱེ་བ་ ལ སྭ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ན་ཐ ལ་ཆེས་ པར་ འགྱུར་ཏེ། དུ་སོག པ་ ཀྱི་རྟག ས་ཇི་སྟེ ད་པ་རྣ མས་ ལ་བརྟེན་ པའི་རྗེས་དཔག་གི ས་གནོད་པ་་ - 


ཡང་སོ་སོར་བརྡོད་བྱར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ལོགས་ཤིག་ཏུ་ཕྱེ་བར་བྱས་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལས་འཆད་པ་པོ་མི་མཁས་པར་འགྱུར་བ་ལས་དགོས་པ་ཡང་ཡོད་པའི་ ར་གནོད་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་་ 

















པའི་ཚིག་འགལ་བ་ཙམ་བརྗོད་པ་ལ་སོགས་ཕན་ཚུན་གེགས་བྱེད་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི། གང་རུང་གཅིག་ཚད་མ་ཅན་ཡིན་པ་དེའི་ཚེ་དེ་ལྟ་མིན་གྱི་གནོད་བྱེད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་དོན་དུའོ། །བཞི་པ་ཀུན་ལ་ལུང་གིས་གནོད་ 


667 











པར་འདོད་པ་དགག་པ་ནི། དེ་ལ་མོད་ཀྱི་རྒོལ་བ་དེ་ཡིས་བསྟན་འཆོས་ཚོད་མར་ནི་ཁས་བླངས་པའི་ཕྱིར་བསྟན་འཆོས་དེ་ཚད་མ་ཡིན་ལ་དེ་ལས་ཀྱང་དངོས་པོ་སྟེ་ཡུལ་ཀུན་ལ་གནོད་བྱེད་ཡིན་གྱི་འགའ་ཞིག་ཁོ་ན་ལ་མིན་*། 
„ ཞེ་ན། གལ་ཉེ་དེ་ལྟ་ན་སྒྲབ་བྱེད་འགོད་པའི་དུས་ན་བསྟུན་འཆོས་དེ་ཚད་མ་དང་གདོད་བྱེད་དུ་རྒོལ་བ་དེ་མི་འདོད་པ་དེའི་ཚིག་གནོད་བྱེད་ཡིན་ནམ་ཅི་སྟེ་མིན་པ་ཁོ་ནའོ། །དེ་ལྟར་འདོད་པས་དེ་དེའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བས་་ 
རུ མི་འདོད་པ་ལ་ལུང་གནོད་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་སྔར་རྒོལ་བ་དེས་བསྟན་འཆོས་ཁས་བླངས་ནས་ཕྱིས་དེ་མི་འདོད་པར་ ར་ན་སྔར་ཁས་བླངས་པ་དེས་ཚིག་ཕྱི་མ་ལ་གནོད་པའི་ཕྱིར་རྒོལ་བ་འདིའི་རང་ཚིག་འགལ་ 
༧༥ བའོ་ཞེ་ན། རང་ཚིག་དང་སྔར་ཁས་བླངས་པའི་བསྟན་འཆོས་དང་འགལ་བ་དམ་བཅས་པས་ཆོས་ཅན་ཕན་ཚུན་གེགས་བྱེད་དུ་ཐ་དད་མེད་པ་སྟེ་མཚུངས་པར་འགྱུར། རང་ཚིག་འགལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་””་ 
' རྒོལ་བས་ཁས་བླངས་པས་བསྟན་འཆོས་ཚད་མ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པས་ཚད་མར་བྱས་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན། བསྟན་འཆོས་འདི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཚད་མ་ཉིད་ཅེས་བཞད་གད་དུ་མཛད་པ་སྟེ། |} 
སྐྱེས་བུའི་འདོད་པ་ནི་དངོས་སྟོབས་ཀྱིས་མི་འཇུག་པས་དེའི་དབང་གིས་ཚད་མ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་ལུང་གིས་གནོད་པའི་ཡུལ་ཉིད་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། ཡུལ་ཀུན་ལ་བསྟན་འཆོས་༽། 































































དབ་བ ། | །གནོད་བྱེད་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་གིས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པའི་དོན་ཆོས་ཅན་དང་རྟགས་དག་ལ་དཔྱོད་པའི་ཚེ་བསྟན་འཆོས་དོར་བ་སྟེ་ཁས་མ་བླངས་ན འང་དཔྱོད་པ་མི་ འཇུག་པའི་ཉེས་པ་མེད་དེ། | 

| ལུང་དོར་ཡང་དངོས་སྟོབས་ཀྱིས་འདོད་པ་འགྲུབ་པ་ལ་གེགས་མེད་པའི་ཕྱིར། ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་ལུང་གིས་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན། དགེ་མི་དགེ་སོགས་རྣམས་ལ་དཔྱོད་པ་ལ་ངེས་པར་བསྟན་འཆོས་ནི་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། | 
ྐ ར | དེའི་ཚེ་ཡ ང་ ལུང་ཚད་མ ར་མི་ འདོད་ན་ཡུང་གིས་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཁྱད་པ ར་སྤྱོད་པ་ཉིད་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་བསྟན་འཆོས་ཚད་མ་མིན་པ་དེའི་ཚེ་དེས་གླུབ་པའི་ཆོས་ཅན་དང་རྟགས་དེ འང་དོན་རྟོགས་པའི་་ 
| ཙཱ རྟེན་མིན་པས་ཇི་ལྟར་དེ་ལ་དེས་དཔྱོད་ཅེ་ན། བསྟན་འཆོས་འདི་ཆོས་ཅན་ཚད་མ་མིན་ཏེ། ཕལ་ཆེར་ཏེ་ལྷག་པར་བརྟགས་དཔྱད་བྱེད་པ་ན་ནི་སྔ་ཕྱི་འགལ་བ་འབའ་ཞིག་བརྗོད་ང་”་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འགལ་བ་ཅི་ལྟ་ | 
| ཤྲ | བུ་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ་ འདོད་ཁམས་སུ་ཆགས་སྡང་རྨོངས་པ་སོགས་རྣམས་ཆོས་མིན་པ་སྡིག་པའི་ རྩ་བ་དང་། རྩ་བ་དེ་ལ་མི་གནོད་པའི་ཞླུས་བཟླས་སྦྱིན་བསྲེགས་སོགས་ཀྱིས་ཆོས་མིན་ཟད་ཅིང་དག་པར་འགྱུར་ཞེས ༠༡༡༠༡༦༧ | 



































_/ །བཤད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། མངར་བསིལ་སྡུམ་པའི་རྫས་ཀྱིས་བད་ཀན་གྱི་ནད་ལ་བཞིན་དུ། གང་གི་རྒྱུ་ལ་མི་གནོད་པ་དེ་ནི་དེ་ལ་གནོད་བྱེད་མིན་ལ། གང་རྒྱུ་ལ་གནོད་པས་དེ་ཟད་པར་འགྱུར་ཏེ། བསླབ་གསུམ་བྱི་ཉེས་། 











༦9 





སྤྱོད་ཀུན་བ ཀྲི ས་ཀྱི་བག་ ལ་ ཉ ལ་གྱི་གནས་སྐབས་ ལ་གནོད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཅི་སྟེ་ འག ལ་བ་བརྗོད་པ ས' ཚད་ : ས་མ་གྱུར་པ་དེ་ ལ་དཔྱོད་པ་ཡ ང་མི་རིགས་ཞེ་ན། ལེ འུ་དང་པོཿ ར་ ལུང་ ཚད་མ་དཔྱོད་པའི་སྐབ ས་སུ་ཇི་སྐད་་"” 
བཤད་པ་བཞིན་སྐེས་བུ་ འཚེ་བ་དང་སྦྱིན་སོག ས་ ལ་སྐྱོན་ཡོན་ཐོས་ན 1 འཇུག་ལྡོཿ ག་བྱེད་པ་ནི་ལུང་ ལ་མ་བརྟེན་པ =་ བྱ་བ ར་མི་ནུས་པ་དེ་ ལ་བ སྟན་ འཆོས་ཁ སླ ངས་ བྱ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ ལའ འང་བསྟན་ འཆོས་གང་རིགས་པ་་་”་ 
ཚད་མ་གཉིས་ཀྱིས་མཐོ ང་བའི་ཡུལ་བསྟན་པ་ལྟར་ཚད་མ་གཉིས་ཀྱིས་གླུབ་པས་གནོད་པ་མེད་ཅིང་རང་ཚིག་གིས་མ་མཐོང་བ་ཤིན་ཏུ་ལྐོག་གྱུར་སྟོན་པ་དག་ལ་གནོད་པ་མེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་བཟུང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱསེ་ནས་་ 
བསྟུན་འཆོས་དེ་ལ་སྔ་ཕྱི་འགལ་མི་འག ལ་གྱི་དཔྱོད་པ་འཇུག་ཅིང་དཔྱད་པས་འག ལ་ན་དེ་བཏང་སྟོམས་སུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞེའི་དང་པོ་རྗོད་རུང་ གྲགས་པར་འཇོག་པའི་ཚུལ་ནི། འདོད་པའི་སྒྲ འི་བརྗོད་བྱར་རུང་”་ 
བ་ཉིད་ཆོས་ཅན། དོན་ཐམས་ཅད་ལ་བཀག་པ་མེད་པར་གྲུབ་སྟེ། སྐྱེས་བུའི་འདོད་པ་ཙམ་དང་ རྡེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར། ཡིད་ཀྱི་རྟོག་པ་རང་ རྒྱུད་པ་འགའ་ཞིག་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ ཟླ་བ་ཞེས་པའི་ངག་ཆོས་ཅན། 
འདིས་བ རྡོད་རུང་གི་དོན་ལ་གནོད་པ་མེད་དེ། དེས་བརྗོད་རུང་བཀག་པར་ནུས་པ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དོན་ལའང་བཀག་པ་མེད་པར་རང་གི་འདོད་པ་བརྡོད་པར་བྱ་བའི་དོན་སྟོན་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཚིག་་ 
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། ངུ ྒ མཉན་བྱ་མིན་པར་དམ་བཅས་པ་ལྟ་བུ་ལ་མངོན་སུམ་སོགས་ཀྱི་ཤེས་པ་གནོད་བྱེད་མིན་གྱི། འོན་ཀྱང་ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་གཞལ་བའི་ཆོས་སྒྲ་མཉན་བྱ་ཡིན་པ་སོགས་རང་དང་འགལ་བ་དམ་བཅས་པའི་དོན་ལ་གནོད་་”" 
£ བྱེད་དེ་རྣམས་ལ་འཇལ་བྱེད་མངོན་སུམ་སོགས་ཀྱི་སྒ་སྒྲོ་བཏགས་ནས་དེ་དག་གིས་གནོད་པ་ལ་མངོན་སུམ་སོགས་ཀྱིས་གནོད་དོ་ཞེས་བརྗོད་པས་སྐྲོན་མེད་དེ། ཚད་མ་གསུམ་པ་དེ་དག་གཞལ་བྱ་ཡོངས་སུ་གཅད་པར་་ཤ 
` (ˆ བྱེད་པ་དང་མཉན་བྱ་སོགས་དེ་མིན་ཡོངས་སུ་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ཆོས་མཐུན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་བརྡོད་རུང་གནོད་བྱེད་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ནི། ཅི་སྟེ་རྗོད་རུང་དོན་རྣམས་ལ་དགག་ཏུ་མེད་ཅེ་ན། འཇིག་རྟེན་པ་་ 





























།དོ་ལ་བརྟན་ནས་ཡོངདོག་པའོ་བྱུང་བ་ཅན་ཾས་རྒོམས་ཆོས་ཅོན། དོན་ནམསོལོ་དགོགཏ་མོད་པ་མོན་ཏོ། འདོད་པོ་ཙོམ་ཆོསོ་འཇུག་པའི་ཕྱིར། དོས་ནློ་བ་བའི་བྡ་མར་བས་ཕ་དང་མོ་བོས་པའང་རང་སྦ་རྣས་ཧོ༽ 
ཏ དོན་སྣ་ཚོག ང་ལ འདི་ནི་བརྡོད་ རུང་གི་ རང་བཞིན་ ཉིད་དེ་ཁོ་ན་ (ལཾ རུང་ངོ་། །དེས་ན་རྟོག་ཡུལ་གྱི་དོན་ ཙམ་དང་ནི་རྗེས་སུ་ འབྲེ ལ་པ་ ་ཅན་དེ ས་སྔ ར་བརྡ་བྱུང་བ་སྟེ་བཏགས་པ ར་གྱུར་པ འམ་ནི་ཕྱིས་ འབྱུང་ འགྱུར་ཏེ་ འདོགས་”” 


པར་འགྱུར་བའི་སྒྲ་ཡིས་རྗོད་དུ་རུང་བ་ཉིད་དེ་ཡིས་ནི་རང་དང་མི་མཐུན་པ་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྐྱེས་བུས་དམ་བཅས་པ་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་རོ། །དོན་འགའ་ཞིག་ལ་ཟླ་སོགས་ཀྱི་སྒྲ ༠༡༠༠༤བཆ་ 
| སྲུ | གྲགས་ཟིན་པ་མེད་ཀྱང་དངོས་པོ་ལ་གླ་སོགས་ཀྱི་སྒྲས་རྗོད་རུང་ཉིད་གྲུབ་པ་དེའི་སྟོབས་ཉིད་ལས་དོན་ཐམས་ཅད་རྡོད་རུང་ཉིད་དེ་ལ་སྒྲ་ཀུན་འབྲེལ་བ་སྟེ་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་དེས་ན་དངོས་པོ་དེ་ལ་སྒྲས་ 





¡ སྨྲས་ཐ་སྙད་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། འདོད་ 





་པའི་སྒྲ་དེས་བརྡོད་པར་ནུས་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཚོས་པ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་ཀྱང་རུང་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་འཚེད་བྱེད་ཅེས་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་མདོའི་ཚིག་གི་་ 


= 


` 672. 


























༧ ༅། །དགོངས་པ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་རྗོད་རུང་མིན་པའི་རྟགས་ལ་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པ་ནི། མདོ་འགྲེལ་དུ། གོང་ལ་ཐུན མོང་མིན་པའི་ཉྱིར་རྗེས་སུདཔག་པ་མོད་ལོ། སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་གྲགས་པའི་་ 


4 ; མ་ངེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དམ་བཅའ་དེ་གྲགས་པས་གླུབ་པ་དང་འགལ་བའི་དོན་གྱིས་སེལ་པས་ན་གྲགས་པས་གནོད་དོ་ཞེས་པའོ། །དེ་ལྟར་སྒྲ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་མེད་ཀྱང་སྒྲས་རྡོད་རུང་གྲུབ་ན་གྲགས (༡༩༠༠༠༧༧་ 
ད་ པས་གྲུབ་པ་ཡིན་པ་ལས་གཞན་དུ་གྲགས་པ་ལ་སྒྲ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་དགོས་པས་བརྡ་མ་བྱས་པ་ལ་རུང་བ་གྲགས་པས་གྲུབ་པ་མེད་ན་རྗོད་རུང་འགོག་པ་འདིར་ནི་གནོད་བྱེད་དུ་རྡོད་པའི་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བ་མིན་ཏེ་ཡོད་པའི་” 
¦ ཕྱིར་ཞེས་པའི་གཏན་ཚིགས་འདི་ཆོས་ཅན། དཔེ་དང་རྩོད་གཞི་ལ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྟགས་སུ་མི་འགྱུར། ཐམས་ཅད་ལ་ཟླ་བའི་སྒྲས་རྗོད་རུང་གྲགས་པས་མ་གྲུབ་པས་མཐུན་དཔེར་རུང་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་་་ 
ˆ ཡོ ད་ཐམས་ཅད་ལ་བླ་བའི་སྒྲས་བརྡོད་རུང་གྲུབ་པ་དེའི་ཚེ་མཐུན་ཕྱོགས་མེད་པས་ཐུན་མོང་མིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། - །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རུང་བ་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་འགོག་པ་རྗེས་དཔག་ལས་འགོག་པར་འགྱུར་གྱི་མངོན་. 





དོན་དང་འགལ་བས་བསལ་པ་དེ་ནི་ཕྱོགས་མིན་ཏེ། དཔེར་ན་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བ་མིན་ཏེ། ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་དོན་འཆད་པ་སྟེ། འདིས་ནི་དེ་ལ་དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་མེད་དེ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་་་ 






















































སུམ་གྱི་མིན་ཏེ། སྒས་བརྗོད་རུང་གི་དོན་ཡོད་ཀྱང་དེ་ལ་དབང་པོ་སྟེ་ཐ་མལ་པའི་མངོན་སུམ་འཇལ་བྱེད་དུ་མི་འཇུག་པས་མངོན་སུམ་གྱིས་སྣང་རུང་མ་དམིགས་ཕས་མི་འགོག་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས། སྔར་བསྟན་། 
པ་ བཞིན་རྟག ས་ ཐུན་མོང་བ་ མེད་པ ས་ སོ། །དེ་ ལྟ་མོད་ ཐུན་མོང་ མི ན་པ ར་མི་ འགྱུར་ཏེ། མི་མ ཐུན་ཕྱོག ས་ཁོ་ན་ ལ་ཡོད་ པས་འགལ་བར་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ ན། བདེན་ཏེ་འོན་ ཀྱང་ཕ་རོལ་ཕོ་ཐུམ་སོག ས་མི་མ ཐུན་་” | 
ཕྱོགས་སུ་མི་འདོད་པའི་ངོར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པ་མིན་ནོ་ཞེས་པས་ཐུན་མོང་མིན་པར་བརྗོད་དོ། །འདིར་འདོད་པའི་སྒྲས་བརྡོད་རུང་ཉིད་འགོག་པ་གང་ལ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་ཡོད་པ་རྗེས་འགྲོ་་ 
མེད་པ་དེར་རྟགས་གཞན་བྱས་པ་སོགས་གང་བཀོད་ཀྱང་རྗེས་འགྲོ་མེད་པས་འདིར་རྟགས་རྣམས་གང་བཀོད་ཀྱང་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཉིད་ཡིན་པས་རྗེས་དཔག་མེད་དོ་ཞེས་གྲུབ་པས་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་སྟོན་པའི་སྐབས་སུ་ཿ” | 
ཡོད་པ་ཞེས་པའི་གཏན་ཚིགས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཔེར་བརྗོད་པ་དེ་ལྟར་འབྲས་བུ་དང་ནི་ལྡན་པར་འདོད་ཀྱི། གཞན་དུ་ན་བུམ་པ་རྟག་གོ་ཞེས་པའི་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་ལ་ཡང་རྟགས་ཅིའི་ཕྱིར་མི་སྨོས་སོ། །གལ་ཏེ་སྒྲ་* ། 
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| ༧ ༄༅། །གྲུབ་པ་ནི་དོན་གང་ལའང་མ་གྲུབ་པ་མིན་ཞེས་བསྟན་པར་བཞེད་ནས་ཚུལ་དེ་ལྟར་སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་གྲགས་པ་ཞེས་པའི་ཚིག་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་མདོའི་ཚིག་དེས་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་དཔག་་ 

| པས་གྲུབ་པའི་དོན་རྣམས་ལ་འགལ་བ་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ཅན་གྱི་འགྲན་ཟླའི་ཚད་མ་མེད་པར་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལྟ་བུར་རྗེས་དཔག་གི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་གྲགས་པ་ཡི་རྗེས་དཔག་ལ་ཡང་འགྲན་ཟླའི་” 
| ཚད་ མ་མེ ད་པ ར་སྟོན་པ་ཡི ན་ པའི་ཕྱི ར་རོ། །གཉི ས་པ་བརྡོད་ རུང་བ སྒྲབ་པའི་རྟག ས་ ལ་སྦྱར་ཏེ་བ ད་པ་ ལ་ག སུམ་གྱི་དང་པོ་རྗེས་དཔག་ མེད་པའི་དོན་བཤ ད་པ་ནི། ཡཾ ང་ན་གང་ ལ།་ ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཕྱིར་རྗེས་ སུ་་་ 
བཤ ད་པའི་བརྗོད་ རུང་གི་དོན་རྟོག ས་པའི་དངོས་སྟོབ ང་ ཀྱི་རྗེས་དཔ ག་ཡ ང་དག་མེ ད་པ ར་སློབ་དཔོན་ གྱིས་བརྡོད་པ་ཡི ན་ནོ། །དེ་སྐ ད་བརྗོད་པའི་ འབྲ ས་བུ་ཅི་ཞེ་ན། དངོས་པོའི་དབང་གི པ་རི་བོང་ ཅན་ ལ་ ཟླ་བ ར་""" 
ྣ གྲགས་པ་མིན་གྱི་འོན་ཀྱང་གྲགས་པའི་དབང་ལས་ཡིན་པ་དེས་ན་གྲགས་པ་ལ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་འཇལ་བྱེད་དུ་མེད་པར་རྗོད་པ་དེས་ནི་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ལས་གྲགས་པའི་རྗེས་ 
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དཔག་ཐ་དད་པའི་ཡུལ་ཅན་ཉིད་དུ་གྲུབ་བོ་ཞེས་ཡུལ་གྱི་དབྱེ་བ་བསྟུན་པའི་ཆེད་དུའོ། །དེའི་དགོས་པ་ཅི་ཞེ་ན། ཡུལ་ཐ་དད་པ་དེས་ན་དངོས་པོ་རྣམས་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་སྟོབས 
ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་ལས་ཐ་དད་པའི་སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་གྲགས་པ་ན་དངོས་པོ་དེའི་དབང་གིས་མི་འཇུག་པ་ཡིན་གྱི་དེ་སྐྱེས་བུའི་འདོད་པ་ལས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་བསྟན་པས་སོ། །དེ་བས་ན་བ་ལང་གི་བ་། | 
ལང་ཉིད་ཅེས་པའི་དྲུག་པའི་སྒྲ་དང་རྟ་ཉིད་ཅེས་པའི་དེ་ཕན་ཀྱི་ཚིག་དང་ཤིང་དག་ཤིང་རྣམས་ཞེས་པའི་ཚིག་ཐ་དད་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སྨྲ་བ་པོས་བརྗོད་པར་འདོད་པ་ན་དོན་ལ་བརྡ་ཙམ་གྱིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དེས་བརྗོད་་ 
པ་ལྟར་དངོས་པོ་ལ་གྲུབ་པར་ངེས་པ་མིན་ནོ། །དེས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་ཐ་སྙད་ལས་སྦྱི་ཐ་དད་པ་དང་སྒྲ་རྟོག་གི་རྒྱུའི་དངོས་པོ་དང་གྲངས་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་འགྲུབ་པ་མིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་དོན་བཤད་པ་ལ་་ ཤད | 
གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་གཞན་ལུགས་བཀག་སྟེ་འཐད་པ་བརྗོད་པ་ནི། རིགས་སྒོའི་ཊི་ཀཱ་བྱེད་དག་ཟླ་བ་གཅིག་ལས་མེད་པས་ཡོད་པའི་རྟགས་ལས་དཔེ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདོད་པ་དེའང་མི་འཐད་ | 
དེ། རི་བོང་ཅན་དེ་བརྡ་སྤྲོད་པ་དེས་ཟླ་བར་གཏན་མི་འདོད་པ་མིན་གྱི་གྲགས་པའེ་དབང་གིས་ཟླ་བར་མི་འདོད་ལ། དངོས་པོའི་དབང་གིས་ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྗོད་རུང་དུ་འདོད་ཅིང་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཚད་མར་མི་་” 









































== ངའ་ཤང་ 




















རིང ་་ཞ་ོ་ོ་ོོོགོ་ཆ་ི་ོངོ་ོང་ོ་ས་བོདཔོལའ་གསབསགནོདཔི་ཅོ་ོ།།གཤ་ོ་ནདོ་བརོདའཞིས་་ག་ཟོན་པང་བྱག་ཏམཐོཆ་ོ་ང་སོ། ། ། 
གཞན་ཡ ང་འཇིག་རྟེན་ན་ཟླ་བ་གཉིས་མེད་པས་ཐུན་མོང་མིན་པའོ་ཞེས་ཟེར་བའང་མི་འཐད་དེ། འདིར་ཡང་ག་པུར་དང་དངུལ་ཆུ་དང་སོགས་པས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ལ་འཇིག་རྟེན་ན་ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྗོད་པའི་དྲི་དང་ཁམས་ཀྱི་་] 






ྣ | བསྟན་འཆོས་དང་གྲགས་པ་ལས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཟླ་བའི་སྒྲ་བརྡ་ལས་འཇུག་པར་འགྱུར། འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་བརྡ་སྦྱོར་བ་ལ་གེགས་ཅུང་ཟད་མེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དོན་ཐམས་་ 
| ཧྲུ ཅད་ལ་སྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་ན་དེས་བརྡོད་རུང་དུ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཅི་ཞིག་ཡིན་ཏེ་མིན་ནོ། །དེས་ན་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟོན་པའི་ངོར་གྲགས་པའི་ཡུལ་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རྗོད་པའི་””” 


། ' གཏན་ཚིགས་ནི་ཐུན་མོང་མིན་པ་སྟེ། དེ་ལ་ལྟོས་ནས་གྲགས་པས་གྲུབ་པའི་ངེས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་གྲགས་པ་སྤོང་ན་དཔེ་མི་སྲིད་པ་ནི། འདིར་ཤྫོ་ཀ་གཅིག་ལྷ་དབང་བློ་ན་མེད་ཅིང་། རྣམ་ངེས་དང་མི་་ 




















-=-=5=----2༡༧༡-༨-༨5༡༢༢རར་བ་་་༤༨-༨༡༠༠༩༡༩རརརརར༤༨༨༨༨༨༨༠-བརརརརལར་ྐས་ང༨བསཅབརབརརར་འ་ལ་བརབར་བ་བ་བ་༡ང ལ་བའ་༤་༤རབརཀ་ལ༡༡༢ལསསསརརརརརལབསལབའར༡བ༢ལལལརབརརརརརརལསམ་ཡ།ས༤-༨-༨༡༨པསརརརརར༤༤རངངལབསང 


¡ མཾ ཐུན་པས་ རྒྱན་གྱི་བ ར་ཚིག ས་གཅིག་ཤོཿ ར་བ་ཡིན་ ལ། འོག་གི་ག ལ་ཏེ་ ལ་ འལ ར་ཞེས་ པ་ འདི ར་བཤ ད་པ་ལྟ ར་ན། མ་གྲུབ་སྟེ། ག ལ་ཏེ་དེའི་ངོར་ག་ཕུར་ ལ་སོག ས་པ་ལ རྭ་ཟླ་བའི་སྒ་དེ་གྲུབ་པས་དཔེ་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། 
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༄༅། །ཟླ་བའི་སྒྲ་དེ་ནི་ཆོས་ཅན། དེའི་ངོར་ག་ཕུར་སོགས་ལ་དངོས་སྟོབས་ལས་གྲུབ་པ་ཡིན་གྱི་གྲགས་པས་གྲུབ་པ་མིན་པར་ཐལ། དེ་དེ་ལྭ་གུབ་ཅིང་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་སྡོང་བས་སོ། །འདོད་ན། དེའི་ 
ངོར་ཡོད་པའི་རྟགས་ཐུན་མོང་མིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཅི་སྟེ་ག་པུར་སོགས་ལ་གྲགས་པས་གྲུབ་པར་ཁས་ལེན་ན་རི་བོང་ཅན་ལའང་ཆོས་ཅན། ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྡོད་རུང་གྲགས་པས་གྲུབ་པ་བཟློག་ཏུ་མེད་པར་ཐལ། དེ་ 
ལ་ཟླ་བའི་སྒྲ་གྲགས་པ་དེ་ལས་ཆེ་བའི་གྲགས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་གྲགས་པ་འགོག་པའི་ལུགས་ལ་ག་པུར་སོགས་ལ་ཟླ་བ་གླུབ་ན་དངོས་པོ་ཁོ་ན་ལས་གྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་འདོད་ན། 


ཟླ་བའི་སྒྲ་དེ་རི་བོང་ ཅན་ ལ འང་བཟློག་ཏུ་ མེ ད་པ ར་བྲ ལ། ཅི་སྟེ་ག་ཕུར་དང་རི་བོང་ ༦ ན་ ལ་ ཟླ་བ་ཉིད་ཀྱི་ རྒྱུ་མ ཚན་ གྱི་དངོས་ 





ཟླ་བ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་དཀར་བསེལ་གྱི་དངོས་པོ་ཡིན་པས་ཟླ་བར་ཁས་ལེན་ན་རི་བོང་ཅན་ལ་ཡང་ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྗོད་རུང་དུ་དངོས་པོ་ལས་ནི་གྲུབ་པར་འགྱུར། དཀར་བསིལ་གྱི་དངོས་པོར་གྲུབ་པས་ནའོ། །འདོད་ན། 
.-4 པོ་ཡོད་པས་དང་མེད་པས་སྒྲ་དེ་འཇུག་མི་འཇུག་གི་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ་ཞེ་ན། རི་བོང་ཅན་ལ་་ 











ཆོས་ཅན། རྒྱུ་མཚན་གྱི་ཟླ་བའི་སྒྲས་བརྡོད་རུང་མིན་ཞེས་བརྡོད་བྱ་ཉིད་བཟློག་ཀྱང་འདོད་རྒྱལ་བའི་གྲགས་པས་གནོད་པའི་ཉེས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཟླ་བའི་སྒྲ་འཇུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱི་དངོས་པོ་དེ་མེད་པའི་་” 


དད ྷ་ །།་ཐཁ་་ ་ 
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ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་རྒྱུ་མཚན་མེད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་སྒྲ་འཇུག་པ་བཟློག་ནའང་གྲགས་པ་མི་སྤོང་བས་གྲགས་པ་དང་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རི་བོང་ཅན་ལ་འཚེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་གྱི་བརྗོད་བྱ་སྤོང་བ་བཞིན། དི 


ཐལ་བ་ལས་དེ་ལྟར་ཡང་མིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་གེགས་པས་གནོད་པར་གསུངས་པས་རི་བོང་ཅན་ཟླ་བར་མི་འདོད་པ་དེས་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་སྡོང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གནས་སོ། །གསུམ་པ་བཀག་པས་གྲུབ་པའི་རྣམ་་ 


གཞག་ནི་རྒྱུ་མཚན་མེད་པ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཅན་གྱི་སྒྲས་བརྗོད་རུང་འགོག་པ་ལ་གྲགས་པས་མི་གནོད་པ་དེའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་ལ་ངེས་པ་མེད་པའི་བརྡ་བྱས་པ་ཅན་ཟླ་སོགས་ཀྱི་སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་དེ་ཆོས་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱི་བརྗོད་ ཁུ 


དུ་རུང་བ་ནི་དོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འདོད་པས་འཇུག་པ་ལ་གེགས་བྱེད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རུང་བ་ཉིད་དེ་འགོག་པ་ཡི་སྐྱེས་བུ་ལ་གནོད་པར་བྱེད་དོ། །ཅིས་ཞེ་ན། གྲགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
རྗེས་སུ་དཔག་པའི་འདོད་སྒའི་བརྗོད་བྱར་རུང་བ་ཡི་ཡུལ་ཅན་གྱིས་སོ། ། །རུང་བ་ཅི་འདྲ་བས་ཞེ་ན། འདོད་པས་འཇུག་པས་གང་ལའང་བརྡ་སྦྱོར་བ་འགོག་ཏུ་མེད་པ་ལས་སྐྱེས་པའོ། །བཤད་མ་ཐག་པ་འདེས་ནི་””” 
བརྡའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་འདོད་རྒྱལ་བའི་སྒྲ་རྣམས་ལ་ནི་བརྡོད་བྱའི་དོན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་ཡོད་པ་མིན་ཞེས་བཤད་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་འདོད་རྒྱལ་བའི་སྒྲའི་བརྗོད་བྱ་དེར་ཆོས་ཅན། སྒྲ་དེ་རྣམས་ཀྱིས 

















རླ 


ག་ས་ས ཡས 
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དགད ཕམ... 


ཏཾ 








༡༡༦༠ ཨིཿཕང་ཅིང་ཆ་ 























འི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ཏེ། 


པས་སོ་ཞེ་ན། མིན་ཏེ་སྒྲ་ཐམས་ཅད་དང་པོའི་དོན་ལ་རྒྱུ་མཚན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་འདོད་རྒྱལ་དུ་བརྡ་བྱས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ལ་བ་སྔོན་པོ་ཞེས་པ་སྔོན་པོ་ལ་འདོད་རྒྱལ་ཡིན་པ་བཞིན། དེ་ལྭ་གྲགས་པས་འཇུག་་“ 











ཀླི 


བོད ནོ་ཞས་འགོག་པར་ོདཔ་དགན་དམ་བཿ 


དུ ལ་ འཇུག་པ་ འགོག་པ ར་བྱེད་པ་དང་། སྒྲ་རྣམས་ ཀྱིས་ནི་བརྗོད་རུང་གི་དོན་དམ་པ་ཉིད་ཡོད་པ་མིན་ཞེས་ འགོག་པ་ ལ་ གྲགས་པས་གནོད་པ ར་རིགས་པ་མིན་ཏེ། གྲག ས་པ་དང་མི་ (འ ག ལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། ། ྣ 
| བཞི་པ་ ལོག པ་ སུ་སྟོན་པའི་ རྒྱ རྨ ཚན་བཤ ད་པ་ནི། དེ་ ལྟ ར་སྤྱི ར་བཏང་བ་ཁོ་ནའི་དོན་ (ལ།་ འགོག་པ་ན་ གྲག བ་པ ས་གནོད་པ་དེའི་ཕྱིར་ འདི་ཁོ་ནའི་གནོད་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པ ར་ནི་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ གྲག ས་པ འང་རྗེས་དཔག་ ལང" | 






དེ་ནི་གྲགས་པ་དང་འགལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེས་ན་ཤིང་གིི་སྒྲ་འགོག་ན་གྲགས་པས་མི་གནོད་དེ། རིགས་སྒྲ་ཡིན་-་] ། 

















ཕྱི་རོལ་གྱུར་པ་མ་ ན་ཡང་དེ་ལས་ཐ་དད་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་རང་ཚིག་དང་ཁས་བླངས་ཀྱིས་གནོད་པ་བཞིན་ནོ། །གཞན་དུ་ན་ཐལ་ཆེས་ཕའམ་དོན་མེད་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། རྡེས་དཔག་་| 


























ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་མ་གྱུར་པས་ཁས་བླངས་དང་གྲགས་པས་གནོད་པ་དག་གྲུབ་པ་ཉིད་རྗེས་དཔག་ལས་ཐ་དད་བཤད་པ་ལ་དོགས་པ་ནི་རང་གི་ཚིག་དང་བསྟན་འཆོས་ཀྱང་ཚད་མར་དམ་བཅས་པ་ལས་དམ་བཅའི་དོན་སེལ་བྱེད་ | 
ཡིན་ཞེས་དང་། གྲགས་པ་ཡང་དངོས་སྟོབས་ཀྱིས་གྲུབ་པས་མིན་གྱི་ འདོད་པ་ཙམ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲ་གྲུབ་པས་འདི་ཉིད་ འགོག་ན་གནོད་བྱེད་དེ་ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། - །དེའི་ཕྱིར་གནོད་པ་ འདི་གཉིས་ནི་སློབ་དཔོན་་””་ ཿ 


ཤཱ གྱིས་འགྲེལ་པར་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་པར་རབ་ཏུ་བརྡོད་དེ། ཇི་སྐད་དུ་གཞལ་བྱའི་དོན་ཅན་གྱི་ཚད་མ་རྣམས་ཡོད་པ་མིན་ཞེས་པའི་མཇུག་ཏུ་དམ་བཅའ་ཙམ་གྱིས་འགལ་བ་དང་ཞེས་དང་། སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་གྲགས་་”” 
རླུ པའི་དོན་དང་འགལ་བས་སོ་ཞེས་སོ། །ཡང་མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་གིས་གནོད་པ་དག་ལ་འགྲེལ་པར་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་པར་བསྟན་པ་མིན་ཏེ། གནོད་བྱ་ཙམ་འགའ་ཞིག་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་སྐད་དུ། སྒྲ་”་' 


མ ཉན་ བྱ་ མིན་བུམ་པ་རྟག་གོ་ཞེས་སོ། ། །གཉིས་པ་མངོན་ སུམ་གྱི་བ བལ་པ་ ལ་གཉེ པ་ ཀྱི་དང་པོ་དོན་སྨོཿ ས་པའི་དགོས་པ་བ སྟན་པ་ནི། མངོན་ སུམ་གྱིས་དམ་བ (ཧའ ལ་གནོད་པ་ འདི་ འལ འང་སྒྲ ་ནི་ བྱས་ མི་རྟག་ཤེས་བྱ་ཉིད་* ྣ 














སོགས་ལྡོག་པ་དུ་མའི་དངོས་པོ་ཉིད་དུ་གྲགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གང་ཞིག་ཆོས་ཅན། རང་མཚན་ཡིན་ཏེ། རང་སྤྱི་གཉིས་མེད་པར་རིགས་སོགས་ཀྱི་དབེན་པར་ཉན་ཤེས་ལ་སྣང་བར་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་སྒྲ་རང་མཚན་དེ་ 


























༠ སོམ་དོན་དང་ཞོས་དོན་བཤོད་དོ། །གཉོང ོ་རོང་སྱ་རས་ྣཿ 












༈ །བསྟན་པའི་དོན་དུ་མངོན དོན་བཤད་དོ། །གཉིས་མེད་པ་གང་ལས་ཤེ་ན། དེ་ལ་སྒྲའི་རང་སྤྲི་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཏེ་ཐ་དད་དུ་ནི་སྣང་བའི་དབང་བློ 

བའི་ བློ་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྣ་བའི་དབང་ ཤེ ས་ ཀྱི་ཡུལ་ འདི་ ཉིད་ནི་མ ཉན་བྱ་ཡི ན་པ་སྤོ ང་ན་དམ་བཅ འ་ལ་མངོན་ སུམ་གྱིས་གནོ ད་པ ང་ འགྱུར་གྱི་ག ༧ བྱེད་པ འེ འདོད་པ ས་རྣ་བ་དང་སྒྲ་གཟུང་ འཛིན་དུ་ འབྲེ ལ་པ་དེ་"་ 
བཀུག་པས་རྗེས་དཔག་གིས་གནོད་པའོ་ཞེས་སྨྲ་བ་མི་རིགས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་སྒྲ་རང་མཚན་པའི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་ཉན་ཤེས་དེ་ལ་སྡུང་བཞིན་པ་ནི་དོན་ཞེས་བྱ། དེའི་ལྟུགམ་སྒྲའི་སྟངགི་ཤེས་བྱ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་གཞན་” 
སྦོང་ནའང་མངོན་སུམ་གྱིས་གནོད་པ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། མངོན་སུམ་གྱི་ཡུལ་མིན་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སློབ་དཔོན་གྱིས་མངོན་སུམ་གྱི་བསལ་པའི་དཔེར་བརྗོད་འཆད་པ་ན་མཉན་བྱ་ཞེས་པའི་ཚིག་སྨོས་པས་དོན་གྱིས་་ 
ཁ །གཉིས་པ་མཉན་བྱ་སྨོས་པའི་དགོས་པ་བཤད་པ་ནི། གལ་ཏེ་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དེ་སྒྲ་རང་མཚན་ཡིན་ན་རང་གི་མིང་གིས་མི་སྨོས་པར་མཉན་བྱའི་སྨྲས་སྨོས་པ་ཅི་ཞེ་ན། སྒྲ 


2 ཧཾ 
















ད དང ཤུང དུ་དུང 
















ང་བའི་དབང་བློ་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་ཀྱི་རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་སྣང་ཊ་[ ] 


་ཐམས་ཅད་སྤྱི་བརྗོད་. 








=༧ར--སར་རར་འ་འ་ཁའཇཏ༠༩༤༤༨༡༢༤༡༨༧༢༤༧༩༢༩རརརརབརལ༩རལངརལབངལ,ས༧ངངརརརརརརར༧༤སབ།ལ༡༨བའའ༤༧༡༢རརརརརལབར༤ལ༤ ར་ཨ ༼༈༼༈༼༼༼ཚ༼༼#ཕ 








༢༩༤=༤=༤༤ང་ང་འང་འཁང་ 










མིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེས་ཀྱང་དངོས། ། 






ྦ ཿ རྣ་བའི་དབང་ཤེས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་དོན་གྲུབ་པ་སྒྲབ་བྱེད་གཞན་མེད་པས་རྣ་བའི་དབང་ཤེས་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དོན་དེ་དེ་ཁོ་ན་ལ་ཐ་སྟད་དུ་བྱེད་པ་དང་། གཞན་ཡང་དེ་ལྟ་བུའི་དོན་ 


ྣ ' འགོག་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ་དབང་པོའི་ཤེས་པ་དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་གནོད་ལ། གནད་བྱེད་ཀྱི་མངོན་སུམ་དེའང་སྒྲ་ཉན་པའི་ཤེས་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཅན་སྨོས་པའི་དགོས་པ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། 










684 





*=ˆ=====ལསང༤༤--བབ་ཆརརརརརར་རབརབབང་༤༤༡༡༡༧༤-འརརརརརརརབ་བ་༡ལ་ལང༡བ༨༨༡༤ར༤རརརརརརརརཡའརལང 




















ཐམླ་ླ༅ང་བལ༩ 




















== ༄༅ 


འ 








། །གཞན་དུ་སྐབས་སུ་མ་བབ་པའི་ཆོས་གཞན་གྱི་ཆོས་ཅན་ལ་ནི་གནོད་ ཀྱང་སྐབས་སུ་བབ་པའི་ཆོས་ཅན་འདི་ལ་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཅོ་ཞིག་ཐ ཀག་པས་དེ ་བཀག་པས་བསྒྲབ་བྱ་བཀག་གམ་སྙ མ་པའི་དོགས་པ "༡༡༡༠ 
བ ཟློག་པའི་དོན་ དུ་ རང་གི་ཆོས་ ཅན་ ལ་གནོད་ན ་སྐྱོན་ཡིན་གྱི་ག ཞན་ ལ་ནི་མིན་ནོ་ཞེས་རྟོག ས་པའི་དོན་དུ་ རང་གི་ཆོས་ ཅན་ ལ་ལ་བ ལ་བ་ཞེས་སྨོས་སོ། ང ། གཉིས་པ་ ལ་ག སུམ་གྱི་དང་པོ་ འདོད་པའི་ཆོས་ཅན་བཀག་ན་ ༠༡༠༥༧ ཱ 
གནོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་དེའི་དོན་དུ་དེ་སྒོ་ ས་མི ་དགོས་ཏེ། རང་ ཉིད་ཅེས་པའི་ཚིག་ལས་དེའི་དོན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྒོ ལ་བ་རང་ཉིད་འདོད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་པ་དམ་བཅའི་སྐྱོན་ཡི ན་པའི་དོན་འདི་རང་ཉིད་་” 
ཅེས་པ འི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དོན་གྱིས་རྟོགས་ཀྱང་རང་གི ་ཆོས་ཅན་ཞེས་པའི་ཚིག་རྩ་བར་སྨོས་པས་ནི་ཆོས་ལ་གནོད་པ་འབའ་ཞིག་སྐྱོན ་མིན་གྱི་ཆོས་ཅན་ལ་ནི་གནོད་པའི་རྣམ་པ་འགས་ཀྱང་དམ་བཅའ་ལ་གནོད་པ ར་འགྱུར་ཞེས་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ ས་ཐམས་ ཅད་དུ་ཚོག ས་པ་ ལ་གནོད་པ ས་སོ། །ཆོས་ ཅན་ ལ་གནོཿ ད་ན་དེའི་ཆོས་ ལ་གནོ་ ད་ པ རྦ་གུབ་པའི་དོན་དུ་ རང་གི་ཆོས་ 'ཅ ན་སྒོ་ པ་པར་ འདོད་པ་ ལས་ག ཞན་ དུ་མི་ འདོད་པ་དེའི་ཚེ་བསྒྲབ་ བྱ་ཁོ་ན རཾ" 


¥ 191ྤྱི9.97 1. ཁི1298 

















འདོད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཆོས་དེ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དེ་ཉིད་ཁོ་ན་ལ་གནོད་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡིན་པར་རྟོ་ སྭ་པོས་སོ་སོར་སྤེམས་པར་ ར་གྱི ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་ཀྱང་” 
གནོད་པར་མི་འགྱུར་སྟམ་དུ་དོགས་པ་སྲིད་དེ། ཚིག་མེད་པར་རྟོགས་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཕྱིར་རང་གི་ཆོས་ཅན་གྱི་ཚིག་སྨྲས་སོ། གཉིས་པ་ཆོས་ཅན་རག་ཞིག་པཀད་ཧང་མིན་པནི། ཆོས་དད 
གནོད་པས་ཆོས་ལ་གནོད་པ་འདིར་ཡང་ཆོས་དེ་ལ་དངོས་སུ་གནོད་པས་སམ། ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་པའི་སྒོ་ནས་ཡིན་དྲང་། གཉི་ག་ལྟར་ཡང་ཆོས་ལ་གནོད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཆོས་ལ་གནོད་པ་སྨོས་ན་ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་པ ༠༠༠༠༠༧ 
ཡང་དོན་གྱིས་གྲུབ་པ་མིན་ནམ་སྟེ་ཡིན་པས་དེའི་དོན་དུ་རང་གི་ཆོས་ཅན་སྤྲོས་པ་དོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། འདི་ནི་བདེན་ཏེ་འོན་ཀྱང་ཡུལ་གང་དུ་ཆོས་ཅན་བཀག་ཀྱང་ཆོས་ཉམས་པ་མེད་པ་དེ་ལའང་རྒོལ་བ་འགའ་ཞིག་འདོད ༡༨༧༧ ཡ་ 
པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་པ་ཆོས་ཅན་འབའ་ཞིག་པ་བཀག་པ་ཡ ང་ནི་དམ་བཅའ་དང་འགལ་བས་སྐྱོན་དང་ལྡན་པར་ཁས་ལེན་ཏོ། །དེ་ནི་དཔེར་ན་བྱེ་བྲག་པས་མཁའ་ཕྱོགས་དུས་སོགས་ནི་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྟག་པར་ 
ཁས་ལེན་པ་ལ་དེ་ཆོས་ཅན། ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་གཞན་དག་གི་སྔོན་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་སྐྱེད་དུ་མེད་པའི་རྟག་པ་གཅིག་པུ་མིན་ཏེ། ཅིག་ཅར་སྒྲ་དང་ཤར་ལ་སོགས་པ་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་དང་ཅིག་་ 
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> །༄། ོ་ །ཅར་བ་དང་ཡུན་རིང་པོའི་ཤེས་པ་སོགས་རང་གི་འབྲས་བུར་ ར་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པ་མིན་པའི་ ར་ཞེས་སངས་རྒྱས་པར་བཤད་པར་གྱུར་པ་ལ་ནི་སུན་འབྱིན་པ་འགའ་ཞིག་གིས་གནོད་བྱེད་སྨྲས་པ པ 
ལྟར་ཞེ་ན། རྟགས་འདིས་རང་གི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་གནོད་དེ། དངོས་པོའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་མཁའ་སོགས་ཆོས་ཅན་མེད་པ་ཡང་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིན་ནོ། །དེའི་ངོ་བོར་མེད་ཅེས་བཞིན་ཞེས་འདོད་” 
པས། དེ་ལྟར་དངོས་པོར་ ར་པའི་ཆོས་ཅན་ནམ་མཁའ་ལ་བསལ་ཡང་འདོད་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་རྟག་པ་གཅིག་པུ་རྣམ་པར་གཅད་ཙམ་གྲུབ་པ་ལ་གནོད་པ་ཡང་མེད་པའམ་ཆོས་ཅན་དངོས་པོར་ ར་པ་མེད་ཀྱང་གཏན་ 

ཚིགས་རྣམས་གཅོད་ཀྱི་ངོ་བོ་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་མིན་ཏེ། དངོས་གྱུར་གྱི་ཆོས་ཅན་བསལ་ཡང་རྟག་པ་བཅད་ཙམ་གྱི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་ཆོས་ཅན་ལ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཆོས་ཆོས་ཅན་གཉིས་ཀ་ཚོགས་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་་”་ 
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ཡིན་པར་ཁས་བླངས་བྱ་ཡིན་ན། གང་དུ་རང་གི་ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་འགོག་པར་འགྱུར་བ་དེས་བསྒྲབ་བྱ་དེ་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་ལ། གང་དུ་ཆོས་ཅན་བཀག་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱ་ལ་མི་གནོད་པ་་ 




















.-ཀླ 
ཡར 
/3/ 

2 












ལུ 


ཤཿ 


-1 
-=ཾ 













བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་པའི་ཆོ 
གནོད་པ་དེ་ལྟར་གྲངས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་པས་བརྗོད་པའི་གཏན་ཚིགས་ 


ནི་གནོད་པར་ངེས་ན་བདེ་སོགས་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་འགལ་བར་འགྱུར་བ་ 


འདིར་ཆོས་ཅན་ལ་གནོད་པར་འགྱུར། ཆོས་འགོག་པའི་ཕྱིར་དཔེར་ན་བདེ་སོགས་ནི་ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་གཞན་གྱིས་ཕུལ་བྱུང་དུ་བསྐྱེད་ནུས་མིན་་ 
པའི་རང་བཞེན་རྟག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་སོགས་རིམ་གྱིས་བྱེད་ཀྱིས་ཅིག་ཅར་རིམ་མིན་དུ་སྒྲ་སོགས་དེ་ཙམ་ལྔ་གསལ་བའི་རྒྱུ་མིན 
རྟགས་དེ་ཆོས་ཅན། འདོད་པའི་བསྒྲབ་བྱ་འགོག་པའི་འགལ་བར་གྱུར། བདེ་ 
བདེ་སོགས་རྟག་པ་བཀག་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བདེ་སོགས་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་ 

ཉིད་ཡིན་ནའང་། རིམ་བཞིན་དོན་བྱེད་པ་ཆོས་ཅན། བདེ་སོགས་མི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་བསྒྲབས་པས་ཆོས་ཅན་བདེ་སོགས་བཀག་པའི་སྐོ་”” 


སོགས་མེད་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདེ་སོགས་རྟག་པ་བཀག་པས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་རྟག་པ་ཡིན་པའི་བདེ་སོགས་མེད་ལ་་”” 
བདེ་སོགས་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པས་ཆོས་ཅན་བདེ་སོགས་འདི་ལ་གཏན་ཚིགས་རིམ་བཞིན་དོན་བྱེད་པ་འདི་་ 

















༧།༄༅། །ནས་འགལ་བ་འགྱུར་བ་མེད་དེ། དེ་ལྟར་བསྒྲབས་པས་བདེ་སོགས་མི་འགོག་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྟགས་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། དེ་ལྟར་བསྒྲབས་ན་གྲངས་ཅན་གྱི་ངོར་ལྷག་ལྡན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་འདོད་དེ། 
-།དེ་ལྟར་བསྒྲབས་ན། གྲངས་ཅན་གྱི་ངོར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟག་པར་ཡོད་པ་ལས་ལྡོག་པ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་ནའོ། །དེས་ན་ཆོས་ཅན་འགོག་པའི་གཏན་ཚིགས་མ་གྲུབ་བོ། །དེས་མི་རྟག་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ཆོས་ཅན་*་ 
 །བདེ་སོགས་བཀག་པས་གཏན་ཚིགས་འགལ་བར་འགྱུར་ཏེ། བདེ་སོགས་བཀག་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་འདི་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཏན་ཚིགས་དེས་ནི་ཆོས་ཅན་མི་རྟག་་ 
ཅུ པའི་བདེ་སོགས་བཀག་པས་ཆོས་ལ་གནོད་པར་ངེས་ན་འགལ་བར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཡིན་ནའང་ཇི་ཙམ་དུ་ མ་བཞིན་བྱེད་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་དང་བསྒྲབ་བྱ་བདེ་སོགས་མི་རྟག་པ་ཉིད་འགལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་འགལ་བའི་” 
ཀེ རྟགས་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རིམ་གྱིས་དོན་བྱེད་པའི་རྟགས་འདི་ནི་ཕ་རོལ་གྱི་ངོར་ལྷག་ལྡན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་འདོད་དེ། ¡ མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྟག་པ་ལས་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བ་ནི། 
ཌི དེས་ན་གང་གི་ཕྱིར་རྒོལ་བ་རང་ཉིད་འདོད་པའི་ཆོས་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་གྱི་གཞན་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་འདོད་པའི་ཆོས་དེའི་རྟེན་ཆོས་ཅན་ལ་ནེ་གནོད་པ་སྐྱོན་ཡིན་གྱི། ཆོས་ཅན་འབའ་ཞིག་པ་ལ་གནོད་ཀྱང་འདོད་པའི་ཆོས་ལ་""” ' 
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གགས་སོ དྲདྣྣྣྣྣ །ྣེཾཾྣེཾེཾཾོཾོཾེཾ་་་ེཾ*ཾིཾིཾེཾེི་ བཐོ་&ོཾ་ "༩༩ ་ལ་ 























ཤ་ ༄༅། །གེག སྭ་བེད་པས་གནོད་པ དྲ་མ འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བ ས་ན་ཕྱོག སྟ ར་སྣ ང་ཏུ་འགྱུར་ན འང་དེ་ ལྟ་མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་ད མ་བཅའ་པ་ཙམ་ ལས་བྱུང་བ་ཕྱོག ས་སྐྱོན་ཉིད་པ་ ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་མདོར་ཡིད་ཆེས་བས ལ་བའི་་ 
སྐབས་སུ། དམ་བཅའ་བ་ཙམ་གྱིས་ཞེས་པའང་དམ་བཅའ་བ་ཙམ་གྱིས་ཕྱོགས་སྐྱོན་ཡོད་པ་ཡིན་གྱི་རྟགས་སོགས་ཀྱི་སྐྱོན་གྱི་སྒོ་ནས་ནི་མིན་ནོ་ཞེས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་བསྟན་པར་བལྟའོ། །དེས་ན་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ 
¡ མ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་པོ་ཡ ན་ལག་ཕྱི་མ་དཔེ་དང་ཕྱོགས་ཆོས་དང་དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ལྟོས་པའི་སྐྱོན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡན་ལག་ཕྱི་མ་དེ་ཉིད་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་གྱི། ་དམ་བཅའ་ཙམ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་མིན་པས་”” 
ཧུ དམ་བཅའི་སྐྱོན་མིན་ཞེས་བཤད་པར་འགྱུར་རོ། ་ །དེའི་ཕྱིར་སྒྲབ་མི་ནུས་པའི་རྒྱུས་རྟེན་ཆོས་ཅན་དང་སོགས་པས་ཆོས་དང་དེ་གཉིས་ཀ་མ་གྲུབ་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱོན་མིན་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །འདིར་རྟེན་ནི་འགལ་བར་གྱུར་””་ 
པེ པ་ཡིས་ཞེས་པ་དང་མི་འགལ་བར་བཤད་དོ། །ལྔ་པ་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་གཞན་ཡང་མཚོན་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་བསལ་བས་གཞན་མཚོན་པ་ནི། མདོར་བུམ་པ་རྟག་གོ་ཞེས་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་བསལ་བས་་” 








ངཱ དམ་བཅའི་སྐྱོན་དུ་བཤད་པ་འདིས་བསྒྲབ་བྱའི་ཡན་ལག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་དང་སྐབས་སུ་བབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་ཆོས་ཅན་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གནོད་པའི་དཔེར་བརྡོད་མདོ་ལས་བཤད་པ་རྣམས་ནི་དོན་” 
































































རྙ གཞན་ཡིན་ཞེས་དམ་བཅས་པ་ལ་ཡན་ལག་ཅན་ནི་ཡན་ལག་རྣམས་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། སྲང་མདའ་བའི་ཁྱད་པར་མི་འཛིན་པའི་ཕྱིར། དེའི་དོན་ནི་འ མ་རིལ་དུ་མ་བསྲེས་པའི་གོང་དུ་ཆོས་ཅན། ཡན་ལག་མེད་་ 
- པའི་ཡོན་ཏན་ལྗིད་ཆེ་བ་དང་དེས་དྲངས་ནས་བྱ་བ་སྲང་མགོ་དམའ་བའ་བྱེད་པ་དང་དེ་དག་གི་འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་རྒྱུ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་ཡན་ལག་ལས་དོན་གཞན་སྣང་རུང་དུ་མེད་དེ། ཡན་ལག་ལ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྡིད་ཆེ་ 
བའི་དབང་གིས་སྲང་མགོ་དམའ་བར་བྱེད་པ་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་འབྲས་བུ་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོན་ཏན་སོགས་སེལ་བ་ཡིན་གྱི། གཞན་ཉིད་ཙམ་ནི་སེལ་བ་ | 
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པར་དུ་བྱས་པ་ཁོ་ནར་དེས་བསྒྲབ་བྱར་བརྡོད་དོ། །གཉིས་པ་དེ་ལ་རྗེས་དཔག་ཚད་མས་གནོད་པའི་ཚུལ་ནི། གལ་ཏེ་ཡ ན་ལག་ཅན་འདི་ལ་ལྕི་བའི་ཡོན་ཏན་དང་འོག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ལས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བའི་དེའི་ཚེ་ 
འཇིམ་རིལ་གཉིས་མ་བསྲེ་པར་སྲང་ལ་གཞལ་ཞིང་། ཡང་བསྲེས་ནས་གཅིག་ཏུ་གཞལ་བ་ན་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་ནས་སྲང་ལ་གཞལ་བ་འདི་ཆོས་ཅན། སྔ་མ་ལས་ལྕི་བར་འགྱུར། ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ལྕི་བ་ལྷ ག་པོ་ཅན་གྱི་་ 
རྫས་ག སུམ་པོ་རྩོམ་པའི་ཕྱིར། དྲེས་ན་ སྲང་མགོ་འོག་ཏུ་ འགྲོ་བ ར་ འགྱུར་བ ས་དེའི་ཚེ་ སྲང་ནི་དམ འ་བའི་ ཁྱད་པ ར་དག་ཏུ་ འགྱུར་བ་དེ་ལྟ ར་ཡ ང་མིན་ནོ། ། དེས་ན་ འབྲ ས་བུའི་རྫས་ག ཞན་ག སུམ་པ་རྩོམ་ པ་ན་ ལྕི་བ་ནི་འོག་ 
ཏུ་འགྲོ་བ་མེ ད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཡ ན་ལག་ཅན་ནི་ཡན་ལག་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་བྱ་བ་མེ ད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཡོན་ཏན་དང་བྱ་བའི་འདུ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱུ་མིན་པར་ཐལ་ལོ། །དེས་ན་རྫས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མི་་་ 
ལྡན་པ་དེའི་ཕྱིར་ཡ ན་ལག ་ན་དེ་ཡན་ལག་ལས་གཞན་དུ་ཆོས་གསུམ་ལྡན་དུ་ མཐོང་བ་མེད་དེ། དེའི་འབྲས་བུ་སྒྲི བ་པ་ལ་སོགས་པའམ་རང་གི་ངོ་བོ་ཅུང་ཟད་ ཀྱང་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ེསན་སེདའི་ཕར་ས ང་་་” 
དམའ་བའི་ཁྱད་པར་མ་དམིགས་པའི་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་གནོད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ལ་ཞེ་ན། ཁྱད་པར་གཞན་ཡ ན་ལག་ལ་མེད་པའི་ལྕི་བ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་མིང་ཅན་ལའོ། ། ་འདྲ་བ་ལ་ཞེ་ན། 
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།རྒལ་བས་འདོད་པའི་བསྒྲབ་བྱའིཆོས་ཀྱི་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་ལའོ། །གསུམ་པ་ལྟི་མི་རྟོགས་པའི་གཞུན་ལན་དགག་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་རྫས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཇལ་བ་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྲང་ཞིཾས་ལཱིཾད་་ 
འཇལ་བ་ན་རྡུལ་ཕྲ་མོ་གཉིས་སྡོམ་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཚོགས་པ་ཆེན་པོའི་བར་དུ་འབྲས་བུ་རྫས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བརྒྱུད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་དག་གཅལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན་འབྲས་བུའི་རྫས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚོགས་པ་མ་གཏོག་པ་རེ་རེའི་་ 
ལྕི་བས་སྲང་དམའ་བའ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཚོགས་པ་མ་གཏོགས་པ་འབྲས་བུའི་རྫས་རེ་རེས་ལྕི་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའང་རེ་རེ་ལ་ལྕི་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བསྲེས་པའི་རིལ་བུ་རྫས་གཞན་གཅིག་པོ་་*་ 
དེ་ཉིད་ཀྱི་ལྩི་བ་ཉིད་ལྷག་ནའང་དེ་ཙམ་གྱིས་སྲང་མདའ་བར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་མི་རྟོགས་ཏེ་དཔེར་ན་རས་བལ་གྱི་སྐུད་པ་སོགས་སོ་སོར་གཞལ་བ་ལའང་ལྡིད་ཡོད་ཀྱང་ཚོགས་ཆེན་པོ་གཞལ་བ་ན་རས་བལ་གྱི་འདབ་མ་ཤིན་*” 
ཏུ་ཕྲ་བ་བཞག་པའི་ཚེ་ལྕི་བ་ཡོད་ཀྱང་མི་རྟོགས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ལྕི་བ་ལྷག་པ་ཅན་གྱི་རྫས་གསུམ་པ་རྩོམ་པས་ལྕི་བ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་སྨྲས་པ་དེ་ལ་རས་བལ་གྱི་འདབ་མས་མ་ངེས་པའོ། །ཞེས་གཞན་དག་་” 
ཟེར་རོ། །དེ་ཡི་རིམ་པས་ལྡན་པ་དང་། ཅི་ཅར་ལྡན་ལ་རྡུལ་གྱི་ཚོགས། །དེ་ཕྱིར་ལྩིད་ནི་ཐ་དད་འགྱུར། །དེ་སྐད་དུ་རྒོལ་བ་དེའི་རྡུལ་ཕྲན་གཉིས་ལ་སོགས་པ་རིམ་པས་ལྡན་པ་སྟེ་སྡོམ་པའིརྡུལ་གྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་་པ 


དུ ༣༣༦ ]=$2ཿ བུ་དུལང་ཤ་ལ་ 





























།ལོ་ནུལ་གཉིས་སྡོམ་པ་སོགས་འབྲས་བུའི་རས་དུ་མ་འབྱུང་བས་དེའི་ལྕི་བ་ཇི་ལྟ་བར་ཅིག་ཅར་ལྡན་པ་སྟེ་སྡོམ་པའི་རྡུལ་གྱི་ཚོགས་ལ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་འབྲས་བུའི་རྫས་དུ་མ་དང་ཕྱི་མ་ལ་རྫས་གཅིག་ཁོ་ན་་ 
_, ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེ་གཉིས་ཆོས་ཅན། དེ་དག་གི་ལྕིད་ནི་མི་མཚུངས་པ་ཐ་དད་དུ་འགྱུར། ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ལྡིད་དུ་མ་དང་གཅིག་ལས་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར། འགྱུར་བ་ཡང་མིན་པས་ཕྲ་མོ་ནས་བརྩམས་ 
3 པའི་རྫས་ཕྲེང་ནི་གཅལ་བར་རིགས་པ་མིན་ནོ། །དེ་ཡི་རིམ་པས་ལྡན་པ་དང་། །ཅིག་ཅར་ལྡན་ལ་རྡུལ་གྱི་ཚོགས། །དེ་ཕྱིར་ལྩིད་ན་ཐ་དད་འགྱུར། །གཞན་ཡང་གསེར་གྱི་མ་ཤ་ཀ་དྲུག་ནམ་དང་ལ་སོགས་པས་འོལ་ 
ལཱ མི་སི་ཏ་རི་བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་པ་སོ་སོར་རེ་རེ་སྲང་ལ་བགར་བ་དང་དེ་ལྟར་གཞལ་བའི་གསེར་གྱི་ཚོགས་རིམ་གྱིས་སྡོམ་སྟེ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གཅལ་བ་ན་ལྷན་ཅིག་གཅལ་བ་དེ་ནི་སོ་སོར་གཞལ་བའི་གསེར་དེའི་ལྩི་བའི་གྲངས་་”” 
' དང་དེའི་ལྕི་བའི་གྲངས་མཚུངས་པ་ན་མ་རུང་པ་ཐལ། སོ་སོར་གཞལ་བ་དེ་ལས་ལྷག་པའི་འབྲས་བུའི་རྫས་ཀྱི་ལྡིད་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་འདིས་ཀྱང་རང་རྒྱུད་འཕེན་ནོ། །གཉིས་པ་འབྲས་བུའི་ལྡིད་མི་རྟོགས་པ་དགག་པ་་ 
` ནི། གལ་ཏེ་སྐྱོན་དེར་མ་གྱུར་ཅིག་སྟམ་པས་ཡུངས་ཀར་འོལ་མ་སེའི་བཞི་ཆ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རེ་རེ་བསྣན་པ་ནས་གསུམ་གྱི་བར་དུ་འབྲས་བུའི་རྫས་དེ་ལྕི་བའི་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་འབྱུང་གི །དེ་ལས་མི་འབྱུང་བས་ཇི་སྲིད་་” 
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2༢)- 19 ༦/6652 ཁྱི.) 





༄༅ 
ཅིབ ་བུའི་ཕྲེང་བའི་ལྕི་བ་དག་ ཀྱང་ཆུང་བས་ ནི་ཤིན 'ཏུ་རྟོགས་དཀའ་ལ། ཡུངས་ཀར་ཡན་ཆད་ ཀྱི་ལྕི་བ་ནི་མི་རྟོཿ རྟོགས་པར་ཁྱེད་འདོད་པས་སྲང་ཆོས ༥་ཅན། འབྲས་བུའི་རྫས་དེའི་ རྒྱུ་རྡུལ་ཕྲན་ ནི་གཞལ་བྱར་ འགྱུར། 
དེའི་ གཞལ་བྱའི་ལྡིད་གླུབ་ནས་འབྲས་ བུའི་རིགས་པའི་ལྡིད་ནི་མི་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་ལྡིད་སོགས་མ་དམིགས་པ་ལས་དགག་པ་ནི། མདོར་ཡན་ལག་ཅན་ནི་ཡན་ ལག་ད དག་ལས་གཞན་མིན་ཏེ། མངོན་ སུམ་ 
མིན་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པས་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁྱད་ པར་སེལ་བ་སྟེ། དེའི་དོན་ རྡུལ་ཕྲན་རྣམས་ལ་ ལྡིད་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མ་དམིགས་ པས་དེ་སྒྲབ་ པའི་ཆེད་དུ་ཡན་ལག་ཅན་ རོགས་པ་ལ། དེ་ལའང་ཡོན་ ཏན་མ་་” 
དམིགས་པའི་ཕྱིར་དོ༔ དོན་ཐམས་ ཅད་ མངོན་སུམ་མིན་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ ཞེས་ པ་སྟེ། དེ་ བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ ང་འཆད་པ་ན་རས་བལ་ གྱི་འདབ་བཞག་བཞིན་ ཞེས་ པའི་དཔེ་དོན་མི་མཚུངས་ཏེ། . རས་བལ་གྱི་ལྡིད་མི་རྟོཿ རྟོགས་་ 
ཀྱང་རང་གི་ངོ་བོ་མཐོང་བས་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་རིགས་ལ། ཡན་ལག་ཅན་ ཆོས་ཅན། ཡན་ལག་ལས་གཞན་ཆོས་གསུམ་ལྡན་གྱི་དོན་དེ་ ཉིད་དུ་ཡོད་ངེས་མ་ཡི ཡིན་པར་ཐལ། རས་པབལ་གྱི་འདབ་མ་བཞིན་དུ་དེ་རང་ཉིད་་” 


།ཚོགས་ ཆེན་ གོང་ནས་ 'གོང་དུ་ནི་ འཕེལ་བ་ 'དང་ལྡན་ པའི་འབྲས་བུ་རྫ་ས་ དེའི་ཕྲེང་བའི་ལྕི་བ་ཉི ཉིད་ཐམས་ཅད་ རྟོགས་ པ ་མིན་ ཞེ་ན། དེའི་ སྔར་རྡུལ་ ཕ་རབ་ གཉིས་ སྡོམ་ཿ པ་ནས་ཡུངས་ཀར་ལ་ཐུག་ གི་ བར་གྱི” 








་ .-.097 :. 





==བབ་བ་ཡསབ་ངའ༤༨༨༨༨༧༧༩༡༡༡ལཟསསསང༤༤༨༨༡༡༧༡རརརརརརབཛ༩༩༩༤༡རང་ལསསགརརརརརར༩ྙལལང༡༡༡༤༨༨༧-༠ར༤རརརརརརངང་ཁས་ཤང་འཁ་འའ་བབ་༩འརར༤རརརཡཁབས་མ༡༨-༨༨༡མའསའརརརར་་འ་ཡ་ཡས༤ང་ 
























དིྩོཡ་ས པོ 


གས་པ 
བསད་པས ར་པང་གམའ་བ ཁྱད་པར ཞབ་ གང ཡག་གི སོང་འྲོག་མོའི་གཟུངསབཡས་རྱབས་པའི་གནས་སྐབས་སུའི་མབར་དུ་རངབ་ལས་ལྟག་པ་རངརི་ཉར་བཞིན་གྱ་ 
མྲིག་གི་དབང་པོས་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདི་ནི་ཐ་སྟད་སྒྲབ་ཀྱི་རང་བཞིན་མ་དམིགས་པར་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་དེའི་དཔེ་བརྗོད་གཞན་ཡང་བྱ་བ་ནི། གཞན་ཡང་དམ་བཅའ་ལ་ཁས་བླངས་སྔ་ཕྱི་དང་རང་གི་ི། 

; ཚིག་དངོས་ཤུགས་འགལ་བ་དང་སོགས་པས་མངོན་སུམ་རྗེས་དཔག་གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གནོད་པ་དག་ནི་སྲིད་པས་ན་དམ་བཅའ་གང་ལ་ཚད་མ་གང་གིས་གནོད་པ་དེ་དེས་བསལ་བའི་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་དུ་བརྗོད་པར་*་ 








ཀྱང་མཐོང་བ་མེད་ཅིང་དེའི་འབྲས་ཐུ་ཉྩི་བ་དང་གཟུགས་དང་སྒྲིབ་པའང་མཐོང་བ་མེད་པཿ 











།བཅབ་ཚ 


| པ་མེད་པ འི་ཕྱིར་སྲང་དམ འ་བའི་ཁུད་པར་ འཛིན་པ་མེད་པ འི་ཕྱིར་མ་ ་ཤ་ཀ་ ལ་སོགས་པའི་གོང་བུ་ ལ་ཡན་ལག་ ལ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྡིད་ལྷག་པོ་ཡོད་པ་མིན་ཞེས་པ་དེ་ནི་ཉེ་བ ར་མཚན་པ་ ཙམ་སྟེ། འོན་ཀྱང་ 


བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པའི་དོན་དུ་མདོར། ཆོས་ཀྱི་ཁུད་པར་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་ལ་གནོད་པ་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་ནི་དཔེ་བརྗོད་གཞན་ཆོས་ཅན་གྱི་ཁུད་པར་དང་ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་བསལ་བ་དཔེ་བརྗོད་པ་ཡང་རྟོགས་* 
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ཡོན་ཏན་བཞིན་ཞེས་པའི་འགལ་ཁྱབ་དམིགས་པས་ཆོས་ཅན། རང་གི་ངོ་བོ་བསལ་ལོ་ཞེས་རྒྱལ་དབང་བློས་བཤད་དོ། །འདི་དག་ནི་རྗེས་དཔག་གིས་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གཞན་ལུགས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་དགག་ 

















པ་འཇུག་པའི་རྒྱུར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པའང་མིན་པས་ཡོད་པ་རྫས་ལ་མི་འཇུག་པར་ཁས་བླང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ན་རྫས་ཀྱང་རྫས་ཆོས་གསུམ་ལྡན་མིན་པར་ཐལ། ཡོད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། 





པ་ལ་གཉིས། བསྒྲབ་བྱ་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད་དགག །བསྒྲབ་བྱ་ལྟར་སྣང་གི་དཔེ་བརྗོད་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལར་གསུམ། དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་དམ་བཅར་ཐལ། །མཚོན་བྱ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ལ་དགག ། 


དྲ །ཤིང་ཁོང་དུ་ ཆུད་པ རོ་བྱའོ། །ཇི་ ལྟར་ན་ཡན་ལག་ ཅན་ནི་ཡ ན་ལག་ལས་གཞན་ ཞེས་སྔ ར་སྒོས་པ་ཉིད་ཆོས་ ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་ལ་གནོད་པ་བྱེད་དེ། ཡན་ ལག་རྣམས་ལས་ཡན་ ལག་ཅན་ག ཞན་སྣང་རུང་མ་་ 
དམིགས་པས་འགོག་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་འགོག་པ་ནི་རྫས་ནི་གཞན་དུ་ཡོཿ ད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། | ཡོན་ཏན་དང་རྫས་དག་རྫས་དང་རྫས་མིན་པར་ཐ ལ་བའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པ་སྟེ། དེའི་དོན་བྱེ་ བྲག་པས་ས་སོགས་་” 























699 





















ཁོ་ནའི་སྦྱོར་བ་བརྟགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཐལ་བ་དགོད་པ་ནི། མདོར། བསྒྲབ་བྱ་སྟོན་པ་ཞེས་འདི་ལ། །གྲུབ་པ་མེད་ལ་དོན་བྱས་ཉིད། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་རྟགས་དང་དཔེ། །མ་གྲུབ་་ 
བརྗོད་པ་ཐལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་བཞེན་དུ། རིགས་པ་ཅན་པས་བསྒྲབ་བྱའི་མཚན་ཉིད་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་སྟོན་པའོ་ཞེས་ཟེར་བའི་དོན་གྲུབ་ཟིན་མིན་གྱི། ཞོན་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་འོས་པ་ཙམ་ཡིན་པར་འདོད་པ་་ 
རྤ རྟག་པ་དང་རྟགས་མིག་གིས་གཟུང་བྱ་དེ་ལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་མིན་པའི་བློ་དང་སྒྲ་ལ་གཞན་དག་གི་ངོར་ཆོས་རྟགས་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་བཀོད་དེ་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་དེ་དག་ཆོས་ཅན། 
-= བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་དུ་མི་འདོད་ནའང་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར། རྒོལ་བས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བར་འོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མ་འོངས་པ་ན་བསྒྲབ་དགོས་པ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་བྱ་བའི་རྐྱེན་རྣམས་དུས་གསུམ་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་་ 

པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་བསྒྲབ་བྱའི་སྒྲ་ནི་མ་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་བྱར་སྟོན་པ་ནི་མིན་གྱི། རྒོལ་བས་བསྒྲབ་བྱར་འདོད་པ་དེ་ཁོ་ན་སྟོན་པས་ན་སྐྱོན་དེ་མེད་ཅེ་ན། བསྒྲབ་པར་བྱ་བར་འོས་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ཆོས་ཅན། 
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རྒྱུད་ཀྱི་དང་། ཁོས་བླངས་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཞི་ལས། གྲུབ་མཐའི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པ་དམ་བཅའ་ཡིན་ལ། དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་ནི་དེའི་ཚེ་ཁས་མི་ལེན་པས་གྲུབ་མཐའ་མིན་པའི་ཕྱིར་བསྒྲབ་བྱ་མིན་ནོ། །ཡང་ ཡམ | ྣ 






དམ་བཅའ། གཏན་ཚིགས། དཔེ། ཉེ་བར་སྦྱར་བ་མཇུག་བསྡུའི་ཡན་ལག་གི་སྐབས་རྣམས་ལས། སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡུལ་ཁོ་ན་གང་ཡིན་པ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཡན་ལག་ཡིན་ལ། དེ་སྟོན་པ་དམ་བཅའོ་ཞེས་བསྒྲབ་བྱའི་” | 


༣ མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་ལས་དོན་གྱིས་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་མ་གྲུབ་པའི་རྟགས་ལ་སོགས་པ་དམ་བཏའ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། ད་ལྟ་བསྒྲབ་པར་བྱ་བཞིན་པ་དང་། མ་འོངས་པ་ན་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་བའི་རྟགས་མ་གྲུབ་ལ་སོགས་ཐམས་་ 
༈ ཅཧད་ཆོས་ཅན། ལས་ཡིན་པར་ཐལ། རྣམ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་པར་བྱ་དགོས་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གྲོང་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་བ་བཞིན། ཁུྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། བསྒྲབ་བྱ་གང་ཡིན་པ་་”” . 
ཤ ལྭས་ཡིན་པས་སོ། །དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། ལས་མིན་ཞེས་པའི་ཁྱད་པར་ཉེ་བར་བཀོད་པའི་ལན་གྱིས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡུལ་ཁོ་ན་བསྒྲབ་བྱར་རྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་དམ་བཅའ་ལས་རྣམ་པར་འབྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། | 
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ལས་ཡིན་པས་སོ། །ལ་སོགས་པས་བསྒྲབ་བྱའི་ཡན་ལག་སྟོན་པ་དང་གྲུབ་མཐའི་སྐབས་ཀྱིས་ཀྱང་འབྱེད་མི་ནུས་པ་བསྡུའོ། །ཇི་ལྟར་ན་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་སྟོན་པ་ཞེས་པའི་ཚིག་ལས་བསྒྲབ་བྱའི་ཡན་ལག་རྟགས་ཀྱི་ནུས་ | 
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སམ་ཆོས་ཅན། ནམ་གཉིས་ཀ་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན། གལ་ཏེ་ཆོས་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ན། བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་ལས་དེའི་ཆོས་ཡོད་པ་ཅན་དཔེ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་འགལ་ཏེ། སྒྲ་མི་རྟག་སྟེ་སྐྱེ་བ་ཅན་ཡིན་་་ 











དུ་བྱས་པ་ཅན་དུ་ཆོས་ཅན་ནམ། ཆོས་ཅན་གྱིས་ཁྱད་པར་དུ་ཆོས་བསྒྲབ་བྱར་འགྱུར་ཏེ། ཚོགས་པ་ཅན་ལས་ཚོགས་པ་དོན་གཞན་མིན་པས་སོ། །འདོད་པ་དེའི་ཚེ་དང་པོ་ལྟར་ན་སྐྱེ་བ་ཅན་ཆོས་ཅན་གྱི་རྒོལ་གྱི་བློ་ངོར་ 





བ་ར་བ་ར གཉིས་པ་མཚོན་བྱ་ཉིད་ལ་བརྟགས་ཏེ་དགག་པ་ནི། མདོར། ཆོས་བླླབ་བྱ་བ་ནཱ་ཆོས་མཐུན་མེད། །ཆོས་ཅན་ཡིན་ན་རྟགས་དོན་མེད། །ཅེས་པ་ལ་འདིར་ཆོས་ཌ་ོ་། 


པའི་ཕྱིར། བུམ་པ་བཞིན་ཞེས་བཀོད་པ་ན་རྟགས་དེ་ཆོས་མི་རྟག་པའི་ཆོས་སུ་མི་འགྱུར་ཏེ། སྒྲ་ཁོ་ནའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདོད་ན་བུམ་པ་ཆོས་ཅན། དེ་བསྒྲབ་ཀྱི་དཔེར་འགལ་བར་ཐལ། བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་མི་་ྨཝ 
རྟག་པའི་ཆོས་སྐྱེ་བ་ཅན་དང་མོས་མཐུན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་ཆོས་ཅན་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ན་དཔེ་བརྗོད་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་ལས་བསྒྲབ་བྱར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ནོ་ཞེས་པ་མི་རིགས་ཏེ། སྐྱེ་ལྡན་ˆ་ 
ཆོས་ཅན། ཆོས་ཅན་སྒྲ་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པ་མིན་པར་འགྱུར། ཆོས་ཅན་སྒྲ་རྒོལ་གཉིས་ཀས་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་དེ་གཉིས་ཀའི་ཚོགས་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་ཡིན་ཞེ་ན། གཉིས་པོ་ཕན་ཚུན་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ 
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ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཟིག་ཟུར་བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་སྒྲ་ཉེ་བའི་སྒྲ་ཉེ་བར་བཏགས་ནས་འཇུག་པས་ཅི་བྱ་སྟེ་མི་རིགས་པར་ཐལ། ཕྱོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། 
བསྒྲབ་བྱའི་ཚོགས་པ་ལ་དངོས་སུ་མི་འཇུག་ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། ཁོ་བོ་ཅག་གིས་བསྟན་བཅོས་ལ་བཤད་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་ཟིག་ཟུར་གྱི་ཕྱོགས་ཆོས་ཞེས་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚིག་བཏགས་ནས་འཇུག་པ་རིགས་ཏེ་ཕྱོགས་་ 


༡༦ མི་རྟོག་པས་ཁྱད་ཕར་བྱས་པའི་སྒྲའི་ཆོས་སུ་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་ཐུམ་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཉིད་ཅེས་བྱའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར། ཕི་རྒོལ་གྱི་ངོར་མི་རྟག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ 
དཱ སྒྲའི་ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་གྲུབ་ན་རྟགས་བརྗོད་པ་དོན་མེད་པས་སོ། །དཔེ་བུམ་པ་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རྒོལ་གྱི་ངོར་བསྒྲབ་བྱ་མི་རྟག་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྒྲ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་ཞེས་པའི་དཔེའི་མཚན་ཉིད་མ་གྲུབ་ 
¦ པར་འགྱུར། དེའི་ངོར་དེ་དང་ཆོས་མཐུན་པ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཐུན་ཡུལ་མ་གྲུབ་པས་སོ། །གལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་ཅན་སོགས་ནི་ཚོགས་པའི་ཆོས་ཡིན་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ན་བསྒྲབ་བྱའི་སྒྲ་ཚོགས་པ་ལ་མི་འཇུག་གི་ཆོས་ 
. ཅན་ལ་ཉེ་བར་བཏགས་ནས་འཇུག་པར་འདོད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་རྟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པ་ན་ཆོས་ཅན། བསྒྲབ་བྱའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བཏགས་ནས་ཕྱོགས་ཀྱི་སྨྲས་བཤད་པ་བཞིན་ཞེ་ན། མི་མཚུངས་ཏེ་”པ 
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དེ་ 1! མིང་དེ་ འདོག ས་པ་ལ་ འཇུག་པ རླ འགྱུར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེ ར་ན་ཁོ་བོ་ ཅག་གི ས་ནི་ཕྱོག པ་ ཀྱི་ཕྱོག ས་གཅིག་ཏུ་ རུང་བའི་ཆོས་ ཅན་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་ཤེས་ འདོད་ཆོས་ཅན་ ལ་ཕྱོག པ་ ཀྱི་ཚིག་ཉེ་བ <" 


དོན་དུ་སྨོས་པ་མི་རིགས་ཏེ། དེ་མ་སྨོས་པར་མ་གྲུབ་པའི་བསྒྲབ་བྱ་དེ་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་སྒྲབ་བྱེད་བསྟན་པའི་ཤུགས་ཉིད་ལས་དམ་བཅས་པ་དེའི་དོན་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་བྱ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གྲུབ་ཟིན་དེ་བསྒྲབ་་ 










བཏགས་པ་རིགས་པ་ཡིན་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་མི་རུང་ན་འདོགས་པར་མི་རུང་བ་བཞིན་ན། གསུམ་པ་ཁོ་ནའི་སྦྱོར་བ་རྟགས་ལ་དགག་པ་ཡིན། བསྒྲབ་བྱ་སྟོན་པ་དམ་བཅའོ་ཞེས་པ་འདི་ལ། བསྒྲབ་བྱ་སྟོན་་¡ 
པ་ཁོ་ན་དམ་བཅའ་ཞེས་སྔར་ངེས་བཟུང་སྨོས་སམ། བསྒྲབ་བྱ་སྟོན་པ་དམ་བཅའ་ཁོ་ནའོ་ཞེས་ཕྱིས་ངེས་བཟུང་སྨོས། དང་པོ་ལྟར་ན། དགོས་པ་གཉིས་ལས་གྲུབ་ཟིན་བཟློག་ནས་མ་གྲུབ་པ་བསྒྲབ་བྱར་རྟོགས་པའི་”” 


པའི་ཆེད་དུ་སྒྲབ་བྱེད་སྨྲ་བ་ཡིན་པས་སོ། །གཞན་ཡང་འབྲས་བུ་གཉིས་པ་བསྒྲབ་བྱ་སྟོན་པ་ཁོ་ན་དམ་བཅས་ཡིན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ནི་དམ་བཅའ་མིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཆེད་དུའང་མིན་ཏེ། སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཚིག་། 





























༡ ༄༅། །ལ་དམ་བཅའ་ཉིད་དུ་དོགས་པའང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱིས་གཏན་ཚིགས་དང་སོགས་པས་དཔེའི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པའི་ཚིག་གིས་དོན་འདི་ཁྱབ་པ་སྟེ་འཕེན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྔར་ངེས་པར་བཟུང་ན་” 
དམ་བཅའ་མཚན་ཉིད་ལ་ངེས་གཟུང་བརྡོད་པ་དོན་མེད་དེ། དཔེ་རྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་གིས་དོན་དེ་ནི་འཕངས་པ་དེ་ཡིས་ནི་དེ་ལ་རྣམ་བཅད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔར་ངེས་གཟུང་ན་དོན་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་ཤུགས་་ 
ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་སྟོན་པ་དམ་བཅའ་ཁོ་ན་ཞེས་ཕྱིས་ངེས་པར་གཟུང་བ་དེར་བརྡོད་པ་འདི་ལའང་བསྒྲབ་བྱ་སྟོན་པ་དམ་བཅའ་ཁོ་ན་ཡིན་གྱི་དམ་བཅའ་མ་ཡིན་པ་མི་སྲིད་ཅེས་བསྒྲབ་བྱ་སྟོན་པ་ལ་དམ་བཅའ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་*” 
སྙོན་པའི་མི་ལྡན་རྣམ་གཅོད་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་ཅན་ཡིན་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བས་དཔེ་རྟགས་མ་གྲུབ་པ་བརྡོད་པ་ཆོས་ཅན། དམ་བཅར་ཐལ། བསྒྲབ་བྱ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཐལ་ཆེས་པར་འགྱུར་བས་མི་འདོད་པ་སྒྲབ་་”” 
པའི་ཕྱིར་དོན་མེད་དོ། །ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་སོ། །དེ་དག་ཀྱང་མདོར། སྔ་མར་ངེས་གཟུང་དོན་མེད་ལ། ཅིག་ཤོས་ལྟར་ན་མི་འདོད་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་འདོད་པ་བརྡོད་་ 
པ་ནི། རིགས་པ་ཅན་རྣམས་དམ་བཅའ་དང་གཏན་ཚིགས་འགལ་པ་ནེ་དམ་བཏའི་སྐྱོན་ཏེ། དཔེར་ན་སྒྲ་རྟག་སྟེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། སྒྲ་རྟག་ན་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པར་འགལ་ལ། | 
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ཤི ༄༅། །པར་སྒྲ་ལ་གྲུབ་པས་ཆོས་ཅན་སྒྲ་ལ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དེ་ལྟར་གཏན་ཚིགས་སུ་རྡོད་པར་བྱེད་ན་སྒྲ་ལ་ཆོས་རྟག་པ་དེ་ནི་དེ་ལྟར་བསལ་བར་འགྱུར་མོད་ཀྱི། སྒྲ་རྟག་སྟེ་ཞེས་དམ་བཅའ་བརྗོད་* 
ན ས་བ མས་ཅད་མི་རྟག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ འདི་ ལ་སྒྲ་རྟག་པ ར་བསྒྲབ་པའི་ཆོས་མི་མ ཐུན་པའི་དཔེའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་ཉིད་ ལས་དོན་ག ཞན་ཐ མས་ཅད་མི་རྟག་པ ར་སྒྲ ་རྟག་སྒྲབ་ ཀྱི་རྟགས་སུ་བསྟན་པ་ཅི་ཞིག་མཐོང་བ་”་ 
ཝཱ ཡོད་དེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔ་མ་གྲུབ་སྟེ། དེས་སྒྲ་ཐམས་ཅད་མིན་པར་བསྟན་པ ས་སྒྲ ་ལ་རྟག་པ་དང་རྟགས་དེའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མིན་པ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་གྲུབ་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བླངས་ཏེ། 

ཕུ ཆོས་མི་མཐུན་དཔེས་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱ་དང་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དག་གི་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བ་རྟོགས་པར་ཁྱེད་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཐམས་ཅད་ནི་མི་རྟག་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྒྱལ་དབང་བློས་འཆད་དོ། །དེ་ལྟར་ 
ཚིག་དེས་དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བའི་སྒྲ་དེ་མི་རྟག་པར་གོ་བར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་སྔར་དམིགས་བསལ་སྐབས་སུ་ བྱས་ནས་ཡྱིས་སྤྱི་སྒྲབ་པ་ན་ཁྱད་པར་དེ་ལ་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཞོན་ཀྱང་སྐབས་སུ་བབ་པའི་” 
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དོ ཡོ་ངསཔས་གཞན་བཟོས་ཅད་ལོབད་དོྲ་མོ་ཟོ་ོ་ོ་བོལ་དར་བ་ོན་ལ།ཐམོ་ཆ་གཞན་ནམས་ལོ་ནོ་ོ་ཞས་བོདཔ་ན།ཤོ་ོའི་བལ་་ོ་པར་མ་ོ་མ། དོ་འས་གཤན་། ། 
།ཱ གྱི་བྲམ་ཟེ་རྣམས་ལ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྒྲ་ལ་རྟག་པ་ཉིད་བསྒྲབས་ནས། ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ཅེས་བརྗོད་པ་ནི་སྒྲ་ལས་ཐ་དད་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པར་བསྟན་པ་ཡི་སྲིད་ན་ཇི་ལྟར་རང་དང་འགལ་་” 





















4༨༡༧ ༄༅། 


: 


31% [19།ྱཾ་༦,47 .‰ེ(2,8ྱི2195 



















། །མིན་པ་དེའི་ཕྱིར་རྟག་གོ་ཞེས་གཏན་ཚིགས་ནི་ཉེ་བར་སྦྱོར་བ་ཉིད་ལས་ཐམས་ཅད་མིན་པ་ནི་རྟགས་སུ་འཕངས་ལ།་ དེའང་མ་གྲུབ་སྟེ། ཟམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲ་འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པའམ། དི 
བཤད་པ་ཅན་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་དེ་ན་མ་ལུས་པ་འཕེན་པ་ལ་འཇུག་པར་གྲགས་པས་སྒྲ་ཡང་འཕངས་པ་ཁོ་ན་ཏེ། སྒྲ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་འདུས་པའི་ཕྱིར་མ་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་ལྟར་འདོད་དེ། སྒྲ་མ ༡༠༠༦༧༡༦ | 

ཡིན་ལ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བྱ་ཞིང་། སྒྲ་ལ་ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྟགས་སུ་འགོད་ན་སྒྲ་དང་ཐམས་ཅད་མིན་པ་རྣམ་གྲངས་སུ་འགྱུར་བས། སྒྲ་རྟག་སྟེ། སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པར་འགྱུར་བས་མ་གྲུབ་བོ། ། 
དེ་ཉིད་གཞུང་འཛུགས་པ་ནི། ཡུལ་གཞན་སྒྲ་ལ་ནི་ཐམས་ཅད་དང་འགལ་བ་ཐམས་ཅད་མིན་པའི་རྟགས་སྒྲ་བས་སྒྲ་ནི་ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་དུ་དོན་གྱིས་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ལ་བཞི། གྲགས་པའི་གཞན ༡༡༡༡༡༠༧ 
མིན་སྒྲ་ལ་མེད། །ཡོངས་སུ་བཤད་པ་ཅན་ཡང་མེད། །སྐྱོན་དེ་རང་ལ་མཚུངས་པ་སྤང་། །གཞན་གྱི་རྟགས་ལ་དེ་མཚུངས་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྒྲ་ཐམས་ཅད་མིན་པ་དེའང་འཐད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་*” 











ན། ྤྱ་སྒྲ་ནི་ཁུད་པར་མི་སྦོང་བར་འཕེན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཤིང་གི་སྒྲས་ཤ་པ་མི་སྡོང་བ་བཞིན། དེས་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲས་ནི་སྒྲ་ཡང་འཕེན་པས་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཡིན་པ་ཁོ་ནའོ། །སྤྱིས་ཁྱད་པར་སྤོང་སྟེ། ཆི 
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ཤིང་ཤ་པ་ཁོ་ན་ཤིང་ཡིན་ནམ་མིན་ཞེས་དྲིས་པ་ན་ཤིང་མིན་པ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེ་ན། དཔེར་ན་སྐབས་འགར་ཤིང་ཤ་པ་ཉིད་དེ་ཁོ་ན་ཤིང་མིན་ཞེས་ནི་ཤིང་ཞེས་པའི་སྤྱི་སྒྲ་དེ་ཁྱད་པར་ཤ་པ་ཉིད་གཅིག་པུ་ལ་ངེས་པ་འགོག”་ 
པ་བཞིན། ཐམས་ཅད་ཅེས་པའི་མཉན་པ་སྟེ་སྒྲ་སྟེ་སྒྲ་གཅིག་པོ་ཉིད་ཁོ་ན་ལ་འཇུག་པ་འགོག་པར་འགྱུར་གྱི། སྒྲ་ལ་འཇུག་པ་འགོག་པ་མིན་ཞིང་།:. ཐམས་ཅད་ཅེས་པའི་སྒྲ་དེ་སྒྲ་གཅིག་པུ་ལ་འཛུག་པ་འགོག་པ་དེ་ གཁ་མ་ཆཁ་ཁལ་ 
ཙམ་གྱིས་སྒྲ་དེ་ཐམས་ཅད་མིན་པར་འགྱུར་བ་མིན་ནོ། །འོན་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲས་ཚང་བ་བརྗོད་ལ། འདི་ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་མིན་པ་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་གྲུབ་ཅེ་ན། སྒྲ་མིན་གྱི་ཁྱད་པར་ཀུན་ཆོས་ཅན། 
ཐམས་ཅད་མིན་པར་ཐལ། ཕྱོགས་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཤེས་བྱ་ལ་ཆོས་ཅན། དེ་མེད་པར་འགྱུར། སྒྲ་དང་སྒྲ་མིན་གྱི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་མིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་པའང་མིན་ལ། སྒྲ་ཡང་་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་དུ་འདུས་པས་ཐམས་ཅད་མིན་པ་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་ནི། ཞོན་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲ་ཡོངས་སུ་བཤད་པ་ཅན་ཡིན་པས་སྒྲ་མིན་ཐམས་ཅད་ལས་གཞན་ཡིན་རྟགས་སུ་འགོད་པས་ཇི་་”” 
ལྟར་མ་གྲུབ་ཅེ་ན། དེའང་སྒྲ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་པ་ཁོ་ན་ཏེ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། རང་ཉིད་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་ཤེས་ བྱེད་དུ་མ་གྲུབ་སྟེ། རང་མི་རྟག་པར་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ཤེས་བྱ་*” 
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= ༄༅། །བསྒྲབ་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད་སྒྲབ་བྱེད་གཉིས་ཐ་དད་པ་གཅིག་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་གྱུར་པའི་མ་གྲུབ་ཡིན་ཞེ་ན། ཆོས་ཅན་སྒྲ་ཉིད་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དངོས་པོར་གྱུར་པ་ནི་ཆོས་ཅན། རང་ཉིད་རྟག་པར་ 
དི སྒྲབ་པ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་སྟེ། སྒྲ་རང་ཉིད་རྟག་པར་ཤེས་བྱེད་ཉིད་དུ་བཀོད་པ་ཉིད་ཡིན་པས་སྒྲ་ལ་གཏན་ཚིགས་སུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། ཱི་ཱ་ུས་་ཏུག་པལ་ཐོགས་པའི་དངོས་པ་ཞུན་ 
། ལ་ཆོས་དང་ནི་ཆོས་ཅན་གྱི་རྣམ་དབྱེ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཀུན་ལ་དམ་བཅའི་དོན་གྱི་ཕྱོགས་གཅིག་རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་མ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་མཚུངས་ཞེ་ན། སྐྱོན་འ ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་”་ 
པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབ་པར་བྱ་བྱེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ན་རང་མིན་ཐམས་ཅད་ལས་ལོག་པའི་དངོས་པོ་གཅིག་ཀྱང་ལོག་ས་ཐ་དད་ལས་ལོག་པས་ཆོས་དུ་མ་ཡོད་པར་རྣམ་པར་བཞག་གི ། 
དོན་དམ་པར་ནི་རྣམ་པར་དཔྱད་ན་དེ་ལ་དངོས་པོར་ ར་པའི་ཆོས་གཞན་དུ་མ་མི་གྲུབ་སྟེ། དོན་དམ་པར་གཅིག་ཆོས་དུ་མ་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་ཀུན་རྫོབ་པ་ཡི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ ༡༠༠༠ རད 
བཞག་པའི་ཆོས་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པར་ཆོས་ཅན་དེ་ཉིད་དང་དེ་ལས་གཞན་ཉིད་ཡིན་པ་འགོག་པར་འགྱུར་ཏེ། དོན་དམ་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་དེ་དག་ནི་དོན་དམ་གྱི་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ 
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ཐུ བཐུ་དུ་ 


















 ཤ་བློབབ་མོ་ོ་ཉ་ོ་་བཞགཅ་ན།དཔོག་པའོ་བ་བོ་ད་དཔོག་པར་བོད་པི་དོན་ོགས་ོཐོ་ན་གནསཔའ་ོག་འི་ཤས་ོལ་ོག་པོ་བ་དོདོ་བ་ོ་ོ་དོ་ལོ་བརོན་་ོཔ་བཏོགས་། 
པ་ཡིན་གྱི་དངོས་པོ་ཐ་དད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ནའང་སྒྲ་མིན་དང་མ་བྱས་པ་དང་རྟག་པ་ལས་ཐ་དད་ཅིང་ལོག་པའི་རང་མཚན་གྱི་བདག་ཉིད་ཇི་ལྟ་བའི་དངོས་པོའི་མཐར་ཐུག་པ་སྟེ་དངོས་པོ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམ་གྱི་་ 
ཌུ སྟོབས་ཀྱིས་འོངས་པའི་རྟོག་པའི་ཤེས་པ་ལ་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ཐ་དད་པའི་ཆ་སྣང་བར་གྱུར་པ་དེ་ནི་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཐ་སྟད་ཀྱི་རྟེན་ཡིན་གྱི་དངོས་པོ་ལས་ནི་མིན་ནོ། །དོན་ལ་མི་སླྲ་བ་ནི་འབྲེལ་པ་ལས་ཡིན་ནོ་ཞེས་་ 
/†' བཤད་ཟིན་ཏོ། །བཞི་པ་ནི། བ་ད་ཡིསབླམབ་བུའིཆས་ཅནདེཉིདསབ་བེད་དུ་བཞག་པའ་ས་གས་་ཡནཔའིཕྱིར་ཞེས་པ་འདར་ནི་ད་ས་ལསལྟག་པཐ་སྟད་དུའང་མེད་དེ། སྒྲ་ལས་ལྡོག་པ་ཐ་དད་དུ་བློ་ལ་”” 
= མི་སྣང་བས་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པའི་བློ་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པས་བློས་སོ་སོར་རྣམ་པར་གཅོད་པ་མི་སྲད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཆོས་ཅན། སྣྲ་དེ་ཉིད་སྒྲབ་བྱེད་དུ་བཞག་པའི་སྒྲ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་གཏན་ཚིགས་་ 
འདི་ནི་ཆོས་ཅན་སྒྲ་ལ་ཕྱོགས་ཆོས་སུ་མ་གྲུབ་པར་བསྟན་ཏེ། སྒྲ་ལས་ཐ་དད་མིན་པ་དེས་ནའོ། །དེ་ལྟ་ན་འདུས་པ་རྣམས་གཞན་དོན་ཡིན་ཏེ། འདུས་པའི་ཕྱིར་རམ། འདུས་བྱས་ནི་མི་རྟག་སྟེ། འདུས་བྱས་ཡིན་ 
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༄༅ ། ། པའི་ཕྱིར་ ཞེས་དམ་བ ཅའི་ཕྱོག ས་གཅིག་ཡིན་ཡ ང་རྟག ས་ ཡང་དག་ཏུ་ མཐོང་བས་མ་ངེས་ ཞེ་ན། དེ་དག་དམ་བ ཅའི་ཕྱོགས་གཅིག་རྟག ས་སུ་བཀོད་པ་ མིན་གྱི་ཁྱད་པ ར་གྱི་ བྱེ བྲག་ཆོས་ ཅན་དང་སྤྱི་རྟགས་སུ་” 
བཞིན་ནོ། །གང་ཡང་རྩོལ་བྱུང་གིས་ཆོས་ཅན་དེ་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དམ་བཅའི་ཕྱོགས་གཅིག་ཁོ་ནའོ་ཞེས་ན། རྩོལ་བྱུང་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་སྟེ་ཆ་ཤས་ཡིན་ནའང་གཏན་ཚིགས་སུ་གནོད་པ་མེད་པ་སྟེ་མི་་ 
འགལ་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ཅན་དང་ཐ་དད་དུ་མ་གྲུབ་པ་མིན་ནོ། །དཔེར་ན་རྟོགས་པ་མི་གསལ་བ་ནི་གོང་བུ་མང་པོ་རྣམས་ཉེ་བའི་ཚེ་རྟ་ཡིན་ནམ་མིན་ཞེས་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ཟ་བ་ན། གོང་བུ་རྭ་ཅན་འདི་རྟ་མིན་ཏེ། རྭ་ཅན་ཉིད་" 
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| དམ་བཅའི་ཕྱོགས་གཅིག་ནི་མིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་གཉིས་མི་འདྲ་སྟེ་ཁྱད་པར་མཉན་བྱ་ཡང་དམ་བཅའི་དོན་གྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ཆོས་ཅན། རྟགས་སུ་བཀོད་པའི་མ་གྲུབ་པར་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཅན་དང་རྟགས་སུ་ ༩༡༠༠ 

ཁ གཟུང་བྱ་ལྡོག་པའི་ཆོས་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་སྒྲས་ནི་སྒྲ་མིན་དང་། མཉན་བྱས་རྣ་བའི་ཡུལ་མིན་པ་གཅོད་པས་དེ་ཐུན་མོང་མིན་པར་འགྱུར་ལ། འདིར་ནི་སྒྲ་དང་སྒྲ་རྣམ་གཅོད་གཅིག་པས་མ་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་སྒྲབ ༠༠༤༠༧༥ " 
¿, བྱེད་ཀྱི་དབྱེ་བ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དགུར་དབྱེ་བ་དངོས་ནི། མདོར། ཕྱོགས་ཆོས་མཐུན་ཕྱོགས་ཡོད་མེད་དང་། རྣམ་གཉིས་རེ་རེ་དག་ལ་ཡང་། །རྣམ་གསུམ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡང་། ། 
,༈! པོད་མེད་རྣམ་པ་གཉིས་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། དེ་དག་གི་དཔེ་བརྗོད་ཀྱང་། གཞལ་བྱ་བྱས་དང་མི་རྟུག་དང་། །བྱས་དང་མཉན་བྱ་རྩོལ་ལས་བྱུང་། །མི་རྟག་རྩོལ་བྱུང་རེག་བྱ་མིན། །རྟགས་སོགས་རྣམས་ལ་*་ 
དེ་དགུ་འོ། །ཞེས་པ་དང་པོས་སྒྲ་རྟག་པར་དང་གཉིས་པས་མི་རྟག་བར་དང་གསུམ་པས་རྩོ་ལ་བྱུང་དང་བཞི་པ་དང་ལྔ་པ་དང་དྲུག་པས་རྟག་པར་དང་བདུན་པས་རྩོལ་མ་བྱུང་དུ་དང་བརྒྱད་པས་མི་རྟག་པར་དང་དགུ་པས་ ༡༡༠༡ 
རྟག་པར་བསྒྲབ་པའོ། །དེ་དག་ཀྱང་དང་པོ་གསུམ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད། བར་པ་གསུམ་མེད། འོག་མ་གསུམ་རྣམ་གཉིས་སྲ་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། གསུམ་པོ་དེ་རེ་རེ་ལའང་གསུམ་གསུམ་སྟེ། མི་མཐུན་ཁྱོགས་ལ་ 
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གས་ལ་ཡོད་དང་། །རྣམ་གཉིས་དེ་མེད་ལ་མེད་པ། །དེ་རྟགས་དེ་ལས་བཟློག་པ་ནི། །འགལ་ཡིན་གཞན་ནི་མ་ངེས་ཉིད། . །ཅེས། དགུར་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ཡིས་མདོར་བསྡུས་པ་ནི་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ཉིས་པ་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། ་ གལ་ཏེ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་ན་དཔེ་ལ་མི་འཇུག་པས་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་སོགས་མི་རུང་ལ། ཁྱད་པར་དུ་མ་བྱས་ན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུ་མི་རུང་ངོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་མེད་དེ་མི་ལྡན་རྣམ་་”” | 
ཅོད་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྣམ་གཅོད་ནི་རེ་ཤིག་ཁྱད་པར་ཡི་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་ཕྲད་ཁོ་ནའི་སྦྱར་ས་ཐ་དད་པའི་བྱེད་པས་ཁྱད་པར་མི་ལྡན་བ་དང་གཞན་ལ་ལྡན་པ་དང་ ཤིན་ཏུ་མི་སྲིད་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པར་ ༧༧༨༧ 
་དེ། རྣམ་པ་ཅིས་ཞེ་ན། ཚིག་ཕྲད་ཁྱད་པར་དང་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པ་དང་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པ་དང་བྱ་བ་དང་ནི་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པས་སོ། །དེའང་སྒྲ་བྱས་པ་ཁོ་ན། སྒྲ་ཁོ་ན་མཉན་བྱ། བ་ཁྲ་་ 
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¦ མོད མིདྷ་ནོམ་པ་གཉིས་སྭ་འཇུག་པ་གསུམ་དུ་མོདདོ། དེ ལྟར་གཏན་ཆོགས་ཕྱོགས་ཆོས་ཅོན་གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་དོན་བདེ་བར་བཟུང་བ་གྲུབ་བྱའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་ལ། མདོར། དེར་གང་མཐུན་། | 




















ལ་བེའུ་འབྱུང་སྲིད་པ་ཁོ་ན་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་གང་ལ་ཚིག་ཕྲད་དེ་མ་ཐོས་པ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སྲ་དེ་དངོས་སུ་སྦྱར་བ་མེད་ནའང་སྨྲ་བ་པོའི་སྐབས་ལས་འོངས་པའི་རྗོད་འདོད་ཀྱི་དབང་ལས་ཚིག་ཕྲད་དེའི་”་་ 


























དོན་རྣམ་གཅོད་གསུམ་པོ་ཉིད་ནི་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར་སྨྲ་བ་ཕོས་གཞན་གྱི་རྣམ་གཅོད་གསུམ་རྟོགས་པའྲི་ཆེ མད་ འི་ང འདིས་གདོན་མི་ཟ་བར་འབྲས་བུ་མི་ལན་པ་སྐོགསྣ་ནམ་པར གཅོད་པགོ་པར་ 
ི་ོ ག་གི་གནས 
° དོགས་པ་ན་ནག་པ་འཕོངས་རྐྱེན་པ་ཁོ་ན་ཞེས་དང་། སྲད་སྒྲབ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་བུ་འཕོངས་རྐྱེན་པར་གྲགས་ནའང་དེ་འདྲའི་རྐྱེན་པ་དེ་གཞན་ལའང་ཡོད་པར་དོགས་པ་ན་སྲིད་སྒྲབ་ཁོ་ན་འཕོངས་རྐྱེན་ཞེས་པའམ། པདྨ” 
ུ དཀར་པོ་མཐོང་ནས་མཚོ་སྐྱེས་ལ་སྔོན་པོ་མི་སྲིད་སྟམ་པ་ལ་སྔོན་པོ་མཚོ་སྐྱེས་ལ་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་སྲིད་པ་ཁོ་ན་ཞེས་པ་བཞིན་ཏེ། རིམ་པ་ལྟར་དེ་བཞིན་མ་གྲགས་པ་བཟློག་གི་གཞན་ལ་ལྡན་པ་མ་བཟློག་པ་དང་། 

གྲགས་ སུ་ཟིན་ཡང་ཟླ་བོ་གཞན་ལ་ལྡན་པ་བཟློག་པ་དང་། དེ་ལ་དེ་མི་སྲིད་པའི་དོགས་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པའོ། །དཔེར་ན་ལྷ་སྦྱིན་དཔའ་བོ་ཁོ་ན་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དེར་ཡང་ལྷ་སྦྱིན་ལྟ་བུའི་དོན་རྣམས་ལ་ནི་དཔའ་བོ་དང་་” 
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འག ལ་བའི་ཟླ་བོ་མི་དཔ འ་བ་ཉིད་རྣ རང ར་གཅོད་པ་རྟོག ས་པར་ འགྱུར་གྱི། མི་ཡིན་པ་ ལ་སོག ས་པ་གཅོད་པ་མིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་ན་ འདོད་པས་དམིགས་པའི་ འདོད་ ཟླ་ཁོ་ན་གཅོད་ཀྱི་ག ཞན་མི་གཅོད་པ་དེ་ལྟ =" 
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རྣམས་གསུངས་སོ། །ལྡོག་པ་འབའ་ཞིག་པ་ཅན་དང་རྗེས་འབའ་ཞིག་པ་ཅན་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་རིགས་པ་ཅན་རྩོད་པ་དགག་པའི་ 




















རྗོད་པར་འདོད་པའི་རྡེས་སུ་འབྲ ང་བའི་སྒོ་ནས་དོད་ཟླ་རྣམ་གཅོད་གོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་མི་ལྡན་པ་གཅོད་པ་དེ་ཡོད་ཅིང་ཐ མས་ཅད་དུ་ གཞན་ལ་ལྡན་པ་རྣམ་པར་གཅོད་པ་ཁོ་ན་མིན་པ ་དེས་ན་ཆོས་ཅན་སྒྲ་”་” 
ཆོས་ཅན། ཆོས་ བྱས་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་པར་དུ་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་ཏེ། བྱས་པ་ཉིད་སོགས་ཀྱི་ཆོས་དང་མི་ལྡན་པ་དེས་རྣམ་པར་གཅོ། ད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཆོས་ཅན་སྒྲ 'དེའི་ཁུད་པར་དུ་བྱས་པ་ཅན་གྱིས་ནི་ཆོས་བྱས་ 
པ་ལྟ་བུ་དེ་ མ ཐུན་ཕྱོག ས་ ལ་རྗེས་ འགྲོ་མེ ད་པའི་སྐྱོན་བརྟེན་པ་མིན་ནོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བ་སོ་སོའི་དགོས་པ་ ལ་བཞིའི། དང་པོ་དགུ་པོའི་དགོས་པ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། རང་བཞིན་དང་ འབྲས་བུ་དག་ཁོ་ན་ རང་གི་་་” 
ཁྱབ་བྱེད་སྒྲབ་པ་ ལ་གཏན་ཚིག ས་ཡང་དག་ཏུ་གུབ་པའི་དོན་དུ་གཏན་ཆིགས་བྱས་པ་དང་ རྩོལ་བྱུང་ག ཉིས་དང་དེ་དག་ཉིད་བ ཟློག་པ་སྒྲབ་ན་འག ལ་བ་དག་གོ་ཞེས་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ འག ལ་བ་གཉིས་ཏེ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་བཞི་་ 


ཕྱིར་ཁྱད་པར་མཉན་བྱ་དང་སྤྱི་གཞལ་བྱ་དག་སྨོས་ཏེ། ལྟག་མ་མི་རྟག་པས་རྩོལ་མ་་་ | 





( ངོངདང་རིག་བ་མན་པསྐ་ཏོག་པ་དང་མོ་ཏོག་པས་རོལ་བུང་སབ་གསམནི་རོས་འྲོ་ཡོད་ཅམ་ཆོས་གོ་ཅིད་དུའྱོརན། དང་པོ་དེར་འགྱུར། མཐུན་ཕྱོགས་ཀློག་ལ་ཡོད་པས་སོ། །འགྱུར་བ་ཡང་མིན་ནོ། །། 

| ཉི་སྟེ་དེ་ལ་ལྡོག་པ་མེད་པས་རྗེས་འགྲོ་འབའ་ཞིག་ལས་གོ་བྱེད་མིན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་གོ་བྱེད་དུ་འགྱུར། མཐུན་ཕྱོགས་མཁའ་སོགས་ལ་ཡོད་མི་མཐུན་ཕྱོགས་བུམ་སོགས་ལ་མེད་པས་སོ། །འདི་མཐུན་ཕྱོགས་་”” 
¿¿ ཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པ་མིན་པས་རྡེས་འགྲོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་མེད་པས་གོ་བྱེད་མི ན་ཞེ་ན། གསུམ་པ་གོ་བེད་དུ་ཐལ། མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ལ་ཡོད་ཅིང་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མཁའ་སོགས་འགའ་ཞིག་ཁོ་ན་ལ་མེད་པས་སོ། ། 
༡ འགྱུར་བ་ཡང་མིན་པས་རྗེས་འགྲོ་ཡོད་ཙམ་དང་། ལྡོག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། རྗེས་འགྲོ་ག ཙོ་ཆེ་བས་མི ན་གྱི། འོན་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ལ་ལྡོག་པ་ངེས་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་བྱེད་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དེ་ 
° གསུམ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཡང་དག་སྨོས་པའི་དགོས་པ་བརྡོད་པ་ལ་བཞིའི། དང་པོ་བྱས་པ་རང་བཞིན་ཡིན་པར་བསྟ ན་པ་ནི། ཅིས་བྱས་པ་རང་བཞིན་ཡིན་ཞེ་ན། འདི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཡོད་”” | 
ར་གསུངས་པའི་ཕྱིརརོ། དེ་ལས་ཀྱང་ད་ལྟ་ཡནཔ་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན། རངབཞནཉིདལས་གཞན་ཚ་ལ་ཐངའཐས་བའི་ཉགསཤས་ནི་གོ་བཚ་ྱི་མཐནཙོགས་ལྱ་དབཔཡདཔ་མན་ཉེ། རྒུསྒའི་དངསཔོ་མི་རྟག་་ ། | 





































༢༡༧ ༽༄༅ །པའི་སྤྱི་ཙམ་ ནི་ འབྲས་ ོ་ོལ་བང་ཤས པ་ལ་རྗེས་སྲ་འགྲོ་ ལྡོག་འཁྲུལ་པ ་སྲིད་ པའི་ཕྱིར་རོ། རོ། །རྒྱུ་སྒྲ་ མི་ རྟག་པ་ཀུན་ འྭབས་བུ་རྩལ་བྱང་གི་ཤེས་པ་རྩོ རྩོམ་པར་མ་ ག་ཀ དེའི་ཕྱིར་འབྲས་ཐུ་རྩོལ་བྱུང་ཉན་ཤེས་ནི་ 
མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འཇུག་གོ །གཉིས་པ་རྩོལ་བྱུང་འབྲས་ཐུ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་ནི། ཤེས་པ་དེ་མི་རྟག་པའི་འབྲས་བུ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། _རིག་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་འཛིན་ཉན་ཤེས་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་པ་སྔོན་དུ་””་ཝ 
སོང་སྟེ། ྒྲའི་རྐྱེན རྩལ་མ་ཐག་ཏུ་བུང་བའི་ཉན་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་བཀོད་པ་ ན་རྩོལ་བྱུང་ཉན་ པའི་ཤེས་པ་ནི་ཆོཿ ་ཆོས་ཅན། སྒྲའི་རྐྱེན་རྩལ་མ་ཐག་ཏུ་བྱུང་བ་ཁོ་ནར་ངེས་པ་མིན་པར་ཐལ། རྩོལ་བ་ལས་སྔར་““” 
ཡོད་ཿ པའི་ སྒྲ ནི་ རྟག་པ་ འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ ཏེ། སྒྲ་རྟག་པ་ དེ་ཚྩོ་ རྩོལ་བ་ལ་ སོགས་པའི་ རྐྱེན་ ལ་ ལྟོས་ ནས་ཉན ་ཤེས་ རིམ 'ཅན་ དུ་བསྐྱེད་དོ་ དོ་ ཞེ་ ན། . : ལྕེ་སྲོ: སོགས་ བསྐྱེད་ པའི་རྩོལ་བ་ དེ་ཆོཿ ཆོས་ཅན། དེ ༠༠༠༥ 
ལ་ལྟོས་ནས་སྒྲ་རྟག་པས་ཉན་ ས་སྐྱེད་པ་མིན་པར་ཐལ། སྒྲ་ རྟག་ པའི་ སྒྲབ་བྱེད་དང་རྣ་ བའི་དབང་པོ་ དང་སྒྲ་རྟག་པ་གང་ལའང་ རྣམ་ པ་ཀུན་ཏུ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ནུས་པ་ཉེ་བར་ སྦྱོར བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་ན། སྒྲ་་ 
ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྟག་པས་འགའ་ ཞིག་ གི་ ཚེ་འབྲས་ བ་ཉན་ཤས་ཡི བྱེད་པ་འགལ་ནས་ ཏག་ཏུ་ཉན་ཤེས་ བསྐྱེད་པར་ཐལ། སྒྲ་གང་ཁྱོད་ རྟག་པས་ཉན་ཤེས་བསྐྱེད་པ་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་ པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟག་ པའི་འབྲས་ 
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བོ བུ་རེས་འགའ་བྱེད་པ་འགལ་བ་དེའི་ཕྱིར་ཤེས་པ་དེ་སྒྲ་རེས་འགའ་བའི་འབྲས་བུར་གྲུབ་ཅིང་རྩལ་མ་ཐག འི་ཤེས་པ་འདི་འདྲ་སྒྲ་རེས་འགའ་བ་སྟེ་མི་རྟག་པ་སྔོན་སོང་དུ་སྒྲབ་པའི་འབྲས་རྟགས་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་། 
ཟླ བྱས་པ་ལོགས་སུ་འཆད་པའི་རྒྱུ་ནི། རྩོལ་བྱུང་དཔེར་བརྡོད་པ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ཉིད་ཀྱི་དཔེ་བརྡོད་གྲུབ་ཀྱང་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རང་བཞིན་ལ་དཔེ་བརྗོད་ཐ་དད་དུ་བྱས་པ་ནི་འདིའི་དོན་དུ་སྟེ་འབྲས་” 
ུ བུ་དང་རང་བཞིན་གཉིས་ཀ་ལ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རྩོལ་བྱུང་དཔེ་བརྗོད་དུ་བསྟན་པ་ནི་རྫོགས་པ་པོས་རང་བཞིན་རྟགས་ཐམས་ཅད་འབྲས་བུ་དེ་དང་འདྲ་བར་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་རྣམ་གཉིས་སུ་འཛུག་པ་ཁོ་ནའོ་སྟམ་དུ་དོགས་པ་ལ་དེ་” 
རླ ལྟར་ཤེས་པར་མི་འགྱུར་བར་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་ཡང་ཡོད་པར་ཤེས་པའོ། །གཞན་ཕཡང་རྟོགས་པ་པོས་རང་བཞིན་གྱི་རྟུགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་གཏན་ཚིགས་བརྗོད་པར་བྱས་སོ། །ཅི་འདྲ་ཞིག་ཞེ་ན། 
ཟླ རང་དོན་རྗེས་སུ་དཔག་པར་གཏན་ཚིགས་བརྗོད་པའི་དོན་བཤད་ཟིན་ཀྱང་བྱས་པ་དེ་ནི་རྟོགས་པ་པོ་མི་མཁས་པས་རང་བཞེན་རྟགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ཙམ་བཤད་དེ། 

མཚན་ཉིད་ནི་རང་དོན་དུ་བཤད་པ་དང་ཐ་དད་མེད་པས་འདིར་མ་བསྟན་ཡང་སྐོན་མེད་དོ། །དབྱེ་བ་བསྟན་པ་བྱེ་བྲག་རྟོགས་པའི་དོན་དུ་ཡིན་པ་དེས་ན་འདིར་འབྲས་བུའི་རྟགས་ཀྱི་དཔེ་བརྗོད་རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་ངོ་བོར་ 
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༄། གྱུར་པ་རྩོལ་བྱུང་གིས་ནི་རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་བརྟེན་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་རབ་ཏུ་བཤད་དོ། །རྒྱུ་མཚན་དེས་ན་རྩོལ་མ་ཐག་ཏུ་སྒྲ་གསལ་བར་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་འབྲས་ཐུར་གྱུར་པ་དང་། ] ། 
རྩལ་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེ་བ་སྟེ་འབྱུང་བའི་རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་གཉིས་ཀ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་འདྲ་བར་དཔེར་བརྗོད་གཅིག་མཛད་དོ། །བཞེ་པ་དེ་དག་སོ་སོར་སྟོན་པའི་རྒྱུ་ནི། དེ་ལྟ་མོད་འདི་ནི་རང་བཞིན་དང་འདི་ནི་འབྲས་*་ 
བུའོ་ཞེས་ཐ་དད་པར་བསྟན་པའི་དོགས་པ་ཅི་ཞེ་ན། རྟགས་རྩོལ་བྱུང་དང་བྱས་པ་དེ་ནི་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་དེ་དང་འཁྲུལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས་མི་རྟག་པ་ལས་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་གང་རུང་རྒྱུ་སྒྲ་མི་རྟག་པ་མེད་་ 
ན་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཆོས་མི་རྟག་པ་དང་རང་གི་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་དུ་རང་བཞིན་དང་འབྲས་བུའི་གཏན་ཚིགས་འདི་དག་རབ་ཏུ་ཕྱེའོ། དས་ན་བྱེ་བྲག་པས ་; 
འདོད་པའི་རྫས་སྔར་མ་ཕྲད་པ་ལས་རིགས་མི་མཐུན་ཕྲད་པའི་ལྡན་པ་དང་། རྫས་སྤྱི་ཕན་ཚུན་འཕྲོད་པ་འདུ་བ་དང་། དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བ་དང་། ནོར་དང་ནོར་ཅན་བདག་པོའི་འབྲེལ་པ་ལ་སོགས་པའི་འབྲེལ་པར་ 
འདོད་པ་གང་དག་ལས་བདག་གཅིག་དེ་འདྲ་བའི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པ་མིན་པས་གཏན་ཚིགས་དེ་རྣམས་ལ་རྡེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་འཁྲུལ་པ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་མིན་ཞེས་ དོན་ གྱིས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ཅི་སྟེ་དེ རད 
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སུ་འགྲོ་ལྡོག་མི་འཁྲུལ་བའི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པ་ཡིན་ནའང་འབྲེལ་པ་དེ་ཉིད་ ོགས་པོའ་སྲབབྱོད་ཡན་པས་ལོན་པ་སོགས་ བསྒྲགས་པས་ ཛར ་བྱ། གང་ལ་ཡང་རྟགས་ ཀྱི་ཆོས་ལ་ངེས་པའི་འབྲེལ་པ་དེ་ཁོ་ན་མི་འབྱུང་བ་ ཡིན་ ལ། 
བླ | མེད་ ན་མི་ འབྱུང་བའི་འབྲེལ་ པ་ངེས་པ་མེད་པ་ ་ཡང་སྒྲུབ་ བྱེད་མིན་ནོ། ནོ། །གསུམ་པ་ཁྱད་པར་སྒོས་པའི་དགོས་ པ་བརྗོད་པ་ལ་ ག་གི་ ག་གི་དང་པོ་སྲོག་ལ་ལྡོག་པ་གྲུབ་པ་ དགག་ པ་ལ་ གསུམ་ གྱི་དང་པོ་ འབྲེལ་པ་མེད་པས་འགྲོ་་་] 
( ཌཾ ( ལྡོག་ མེད་ པ་ནི། རིགས་པ་ཅན་པ་ན་རེ། སྲོག་ གི་ རྟགས་ འདི་ལ་ མཐུན་ཕྱོགས་ དངོས་པོར་མེད་པས་ལྡོག་ གཞིར་མི་ རུང་བའི་ཕྱིར་ལྡོཿ ལྡོག་པ་མེད་ཀྱང་། མི་ མཐུན་ཕྱོགས་བུམ་སོགས་ཁོ་ན་ལས་ལྡོག་པ་ངེས 'ཤིང་ཕྱོགས་”་ 

|  ཆོས་གྲུབ་ པས་ལྡོག་པ་རྐྱང་པ་ཅན་ གྱི་རྟགས་ཡིན་ ལ། མཉན་ བྱ་ནི་མཐུན་ཕྱོཿ ཕྱོགས་རྟག་པ་ལས་ ཀྱང་ལྡོག་ པས་སྒྲ་རྟག་ པའི་གོ་བྱེད་མིན་ ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ན་སྲོག་ཆོས་ཅན། བདག་ མེད་ན་ མི་འབྱུང་བ་ ཡིན་ པར་བརྡོད་པར་” རེ ི 
¡| ཐལ། བདག་ལས་གཞན་བདག་ ལྡོག་ན་ ལྡོག་ པ་ཉིད་ནི་ངེས་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་ལྡོག་པ་ངེས་པ་ དེའང་སྲོག་ བདག་སོགས་ འབྲེལ་ པ་ མེད་པ་ལ་ མེད་པས་ལྡོག་པ་འདོད་པས་འབྲེལ་ཕ་ཡང་འདོད་པར་་”” 

| བྱའོ། །འདོད་ན། བདག་དང་རྗེས་སུ་འགྲོ་གནས་པར་ཐལ། བདག་དང་འབྲེལ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། . །དེས་ན་ཆོས་དང་རང་གི་བདག་ཉིད་གཅིག་པའི་དང་རྒྱུ་དངོས་ཏེ་དེ་བྱུང་འབྲེལ་བ་ནི་གྲུབ་ན། ཆོས་དེ་*”” 
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། 
གཉིས་ ་ལ་མ་མཐོང་བ་ཙམ་ལ 'བརྟེན་ ནས་ ལྡོག་ པ་ཅན་དུ་བཤད་པ་འབའ་ ཞིག་ ཡིན་ནོ། ནོ། །གང་ཡང་དེ་ མི་མཐུན་ ཕྱོགས་ལས་མ་ མཐོང་ཙམ་ལས་ལྡོག་པ་དེའི་ཕྱིར་མ་ངེས་པའི་རྟགས་ ཡིན་ནོ། ནོ། །གཞན ་དུ་ལྡོག་ པ་ངེས་ ཊན་ གོ་ 


བར་བྱེད་པར་འགྱུར་གྱི་མ་ངེས་པ་མིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལྡོག་པ་ཡོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་ནི། འདིར་ཡང་གལ་ཏེ་སྲོག་སོགས་མེད་པས་བདག་མེད་ལ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ན་གསོན་ཡུས་ལ་ཆོས་ཅན། སྲོག་“ 
། སོགས་ དག་ ནི་ལྡོཿ ལྡག་ པར་ ར་འགྱུར། པདག་ ནི་ལྡོཿ ལྡག་ ཕ་ ཡིས་སོ། ས། །ཐུམ་ པ་ 'བཞིན། འགྱུར་ བ་ལས་ གསོན་ ལུས་ལ་ བདག་ མེད་ ཀྱི་ཁྱབ་ བ་བྱེད་སྲོ་ སྲག་ མེད་ དང་འགལ་ བ་ 'སྲོག་ དམིགས་ པས་ བདག་ བཅས་ སྲུབ ཧེ ན། 
= བདག་ལྡོག་པས་སྲོག་ལྡོག་པ་དེ་ཡང་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། གཞན་སྲོག་ཆོས་ཅན། གཞན་བདག་ལྡོག་པར་ནི་འགྱུར་བ་ཡིས་ཁྱོད་ལྡོག་པར་ནི་མི་རུང་བར་ཐལ། བདག་དང་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྲོག་” 








།ེད་ན་མེད་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་དེ་ལྡོག་ཕས་དེ་ལྡོག་པ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཡང་ཁྱད་པར་ཐུན་མོང་མིན་པ་སྲོག་གམ་མཉན་བྱ་ནི་ཆོས་ཅན་དང་ལྡོག་པ་མེད་ལ་རྗེས་འགྲོའང་ཡོད་པ་ མོན་པོའོ་བ ཐལ། 
ཆོས་ ས་དང་ འབྲེལ་ པ་ གཉིས་གང་ཡང་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་ནའོ། །ལྡོག་ པ་ མེད་ ན་ ཇི་ ལྟར་ སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ ལས་ ས་ལྡོག་ པྲང་ གསུངས་ཤེ་ ན། དེ་ ནི་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ གཉིས་ལ་མེད་པས་ལྡོག་པར་གསུངས་ པ་ མིན་ གྱི ཕྱོགས་-་ 





ཟོད ོ་བདགམདོལོ་ཁབ་པསབདོག་ལག་པསྐ་མོག་ཚོག་པརོ་ར་ྱར་ཏ་མ་ྱུརརོ།།དོ་་ོད་ཉོ་ོགན་བདག 
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དེའི་བདག་ཉིད་ནི་མི་རིགས་ཤིང་ཕ་རོལ་པོའང་མི་འདོད་ཀྱི། འདི་ཙམ་ཞིག་འབྲེལ་པ་ཅན་དུ་འགྱུར་ན་འགྱུར་རོ་ཞེས་བཀོད་པ་ཙམ་མོ། །དེ་བྱུང་ཡང་མ་གྲུབ་སྟེ་གལ་ཏེ་བདག་ནི་དམིགས་པ་ན་སྲོག་དེ་དམིགས་ལ། 


བདག་རྟོགས་པ་མེད་པར་ཕང་སྲོག་མ་རྟོགས་ཏེ་མ་དམིགས་ན་སྲོག་བདག་འདི་རྒུ་འབྲས་སུ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཧི་རྒྱ་འབྲསསུངསབྱེདཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྲོག་བདག་ལ་ནི་དེ་ལྟ་བ་མི་སྲིད་དེ། བདག་་[,_ 


ནམ་ཡང་དམིགས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདག་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་ཇི་ལྟར་ཡང་ལ་ལར་མཐོང་བ་དང་དེ་ལ་ལར་མ་མཐོང་བ་ལས་མེད་པའི་གྲུབ་པ་མེད་པར་ཐལ། ཤིན་ཏུ་ལྡོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། ནམ་ཡང་་ 
དམིགས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ན་བདག་ཆོས་ཅན། གསོན་ལུས་ལ་ཡོད་ཅིང་བུམ་སོགས་ལ་མེད་དོ་ཞེས་མེད་ངེས་སུ་ཚད་མ་གང་ལས་གྲུབ་སྟེ་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། གཞི་གཞན་འགའ་ཞིག་ཏུ་ཡང་མཐོང་རུང་དུ་” 



































དའི་བདག་ཉིད་དམ་བདེག་དོ་ལྱ་བུངབའི་ཉྱིར་འཐྲལ་པོ་ཡོད་པས་ལོགོཔྲ་ཐུབ་བོ་ཞོན། ། 


མེད་པའི་ངོ་བོ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བུམ་པ་ཆོས་ཅན། བདག་ལྡོག་པ་ལ་སྲོག་མེད་པས་ཁྱབ་པ་ཚད་མས་གྲུབ་པའང་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་མིན་པར་ཐལ། བདག་ལྡོག་པ་སྟེ་མེད་ངེས་སུ་ཚད་མས་ཤེས་པ་མེད་པའི་” 


726 









སུ 


༡༨༦ ÷ 


༄༅། །ཕྱིར། སྲོ སྲོག་ སོགས་ ཆོས་ ཅན། གསོན་ ལུས་ལ་ཡོད་པ་དང་བུམ་པ་ལ་ མེད་པ་ ཉིད་ དུ་ནི་རྟོཿ རྟོགས་པར་འགྱུར། ལ་ལར་ མཐོང་བ་ཡྲིས་ སོ། །གལ་ ཏེ་སྲོག་སྲོ: སྐོགས་ དེ་ ལྟར་བདག་ ཀྱང་དེ་ལ་ལར་ མཐོང་ན་་་ 
བདག་ ཆོས་ཅན། གསོན་ལུས་ལ་ཡོད་པ་དང་བུམ་པ་ལ་མེད་པ་ ཉིད་དུ་ནི་རྟོ རྟོགས་པར་ འགྱུར། གཞི་ལ་ལར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན་དེ་ལྟར་ མིན་ནོ། །གསུམ་པ་ དེས་ ན་ཐལ་བ་ཁྱབ་མེད་ཡིན་པ་ ནི། གསོན་་ 
ལུས་ལ་ སྲོག་ ག་ལྡོག་པ་ པར་ཐལ། བདག་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་བུམ་པ་བཞིན་ ཞེས་པའང་མ་ ངེས་ ཏེ། སྲོག་ བདག་རྒྱུ་འབྲས་སུ་མ་གྲུབ་པའཾ་ འི་ཕྱིར། དེ་ ལྟར་ན་བུམ་པ་ལ་ ་ཆོས་ ཅན། སྲོག་ མཐོང་བ་ མེད་པ་ ཡིན་ ན་ཏེ། བློ དང་་་ ༠༡༡༠༠༥༧ 
ཚྩོལ་ བ་ལ་ 'སོགས་སྲོག་ གི་ རྗེས་སུ་མཐུན་ པའི་རྒྱུ་གང་ཞིག་ནི་མེད་ པའི་ཕྱིར། གསོན་ ལུས་ལའང་གལ་ཏེ་སྲོག་སོ: སོགས་ ཀྱི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་མཐོང་བའི་བློ་ སོགས་དེ་མེད་ པར་གྱུར་ན་ དའི་ཚེ་རྒྱུ་ལོག་ པས་ཡུས་ལ་སྲོག་མེད་པར་་” 
རིགས་ པ་ཡིན་གྱི་རྒྱུ་མིན་པའི་བདག་ལྡོག་པ་མིན་ནོ། །གལ་ཏེ་བུམ་སོགས་བདག་མེད་ རྣམས་ཅུང་ཟད ་སྲོག་མ་ དམིགས་ པ་ཙམ་ ཞིག་ཏུ་ཆོས་ མཐུན་པར་ མཐོང་བས་གསོན་ལུས་ལ་སྲོག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་བདག་ཡོད་དེ་ཉི དེ་ཉིད་དུ་་ 
རྟོག ་ཅིང་རྗེས་སུ་དཔག་པར་འགྱུར་ན། ཅུང་ཟད་ཙམ་ཞིག་ཆོས་མཐུན་ ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་ཉིད་ དུ་རྟོག་འགྱུར་ཞེས་སོ། །ཐུམ་སོགས་རྣམས་ཆོས་ཅན། གསོན་ལུས་ བཞིན་དུ་བདག་དང་བཅས་པར་ཅིས་མི་ དཔོག་ སྟེ་"”ཝ 




































དཔོག པར་རིགས་པར་ཐལ། བདོག་མོདོ་དུ་འདོདཔའིགསོནའུས་དང་གཞལ་བོ་ཉིད་དུ་ཆོས་མངུན་པའི་ཕར། ཅོ་ས་བ་པའིམཐའ་ལས་བུམ་པ་བདོག་བཅས་མུམ་འདད་པས་དར་བླམབ་བ་ིན་ཞིན། ཚོད་མ 
བའ ནི་འདོད་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་གང་ཚད་མས་གྲུབ་པ་དེ་འདོད་པར་རིགས་སོ། །དེས་བས་ན་སྔ་མ་ལྟར་ཅིས་ ་འདོད། ཚད་མ་དེ་མེད་པར་ནི་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་དེ་འདི་ཡོད་པའོ་འདི་མེད་པའོ་ཞེས་་”” 
ལྷ རྣམ་པར་བཞག་པ་འདི་གང་གིས་བྱ་བར་ནུས་ཏེ་མི་ནུས་པས་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ཉིད་གདོན་མི་ཟ་བར་འདོད་པར་བྱའོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཅིའི་ཕྱིར་མི་འཛིན་ཞེ་ན། ཁོ་བོ་ཅག་འདི་འདྲ་བའི་རྟགས་གོ་བྱེད་དུ་མི་”་”་ 


| བསྣ མས་པ་ན་ལྕེའི་དབང་པོ་འགྱུར་བ་འགྲམ་ཆུ་ལྡང་བ་ལ་དྲན་འདོད་སོགས་རྒྱུ་ཡིན་པ་ལྟར་སྲོག་དབུག་དབྱུང་རྔུབ་དང་མིག་གི་དབང་པོའི་འགྱུར་བ་འབྱེད་པ་དང་ འཛུམས་པ་ལ་སོགས་ནི་ལུས་ཀྱི་ནུས་པ་རྩོལ་བ་དང་བློའི་”” ! 
། གཡོ་བ་དང་རང་རིགས་སྔ་མ་རྣམས་ཅི་རིགས་པ ར་སྐྱེས་པ་ཡིན་ལ། དྲན་པ་ནི་མྱོང་བ་ལས་དང་དྲན་པ་ལས་ཀྱང་འདོད་པ་དང་རྩོལ་བ་ འབྱུང་ངོ་། །དཱན་འདོད་རྩོལ་བ་སོགས་དེ་དག་ཅི་རིགས་པར་ཡུལ་དམིགས་རྐྱེན་””” | 























‰⁄% 19. ༤ ཁི/2® 


བདར 





























༄༅། །དང་དབང་པོ་དང་བློ་ལས་བྱུང་ལ། ཕུལ་དབང་བློ་དེ་རྣམས་ཀྱང་ཕན་ཚུན་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱན་ལ་ནི་ལྟོསཔའི་རང་གི་རིགས་མཐུན་པའི་ཉེར་ལེན་རྒྱུལས་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉར་ན་སྲོག་དང་སྐེ་] ། 


འགྲོ་བ་དང་ལྡོག་པ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་གྱི་བདག་དང་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འཆོལ་བའི་སྒོ་ནས་རྒྱུ་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར། མཐོང་བའི་རྒྱུ་ནུས་པ་ཅན་་ 


ལས་གཞན་ནུས་པ་མ་མཐོང་བདག་ཀྱང་རྒྱུ་ཡིན་པར་རྟོག་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །དེའི་ཕྱིར་བདག་ལོག་པས་སྲོག་མི་ལྡོག་གོ །གཉིས་པ་དེས་ན་མཉན་སྲོག་འཁྲུལ་པར་མཚུངས་པ་ནི། གསོན་ལུས་བདག་ཡོད་དུ་སྒྲབ་པའི་*” 
རྟགས་སྲོག་སོགས་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་བསྒྲབ་ཀྱི་མཉན་བྱ་དང་འཁྲུལ་པ་ཅན་གྱི་མ་ངེས་པར་མཚུངས་ཏེ། མཉན་བྱ་དང་རྗེས་འགྲོ་ལ་སོགས་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཅི་སྟེ་སྲོག་སོགས་མི་ 


























མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་གི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མེད་པ་ལས་ལྡོག་པ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། འདི་ནི་ལྡོག་པ་འཁྲུལ་པ། མེད་པ་ཅན་ཡིན་ཡང་མཉན་བྱ་ནི་དེ་ལྟར་མིན་ནོ་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་མཉན་བྱའི་ ༡༧༡༡༡༧ ྦ 




























































































)༄༅། །མེད་དོ་ཞེས་དགག་པ་འགོག་པར་བྱེད་པ་ནི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཡོད་པ་བསྒྲབ་པ་ལས་གཞན་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བར་འདོད་དེ། དགག་པ་འགོག་པ་ ནི་སྒྲབ་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་་་ 

¦ ལྡོག་པ་རྐྱང་པ་ཅན་ཡང་མིན་པ་ལ་ག ཉིས་ཀྱི་དང་པོ་འདོད་པ་བརྗོད་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྲོག་ཆོས་ཅན། བསྒྲབ་བྱ་སྟེ་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་མེད་དེ། མཐུན་ཕྱོགས་དེ་དངོས་པོར་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་མེད་*་ 
དཱ པ་ལྡོག་གཞིར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། མེད་པ་ལས་འབྱུང་ཁུངས་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་མེད་པ་དེས་ན་བསྒྲབ་མིན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཉིད་ལ་མེད་པའི་ལྡོག་པ་རྐྱང་པ་ཅན་ནོ་ཞེ་ན། གཉིས་པ་་ 
ལྔ དེ་དགག་པ་ལ་གཉིས། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ལྡོག་པ་མེད་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མེད་པ་ལྡོག་གཞི་མིན་པ་མི་འགྲུབ། སྒྲབ་བྱེད་འཇུག་པས་མེད་པའང་མིན་པའོ། །དང་པོ་ལ་བདུན་གྱི་དང་པོ་རང་གི་་ 
ཤཱ ཁས་བླངས་འགལ་བའི་ཚུལ་ནི། རྟགས་སྲོག་ཆོས་ཅན། མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་མེད་པ་དེ་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཡིན་པར་འདོད་དེ་མི་རིགས་པར་ཐལ། མཐུན་ཕྱོགས་དངོས་པོར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདོད་མི་ནུས་ཏེ། 
, . ཱ མཐུན་ཕྱོགས་དངོས་པོར་མེད་པས་རྟགས་ལྡོག་པ་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བས་མཐུན་ཕྱོགས་ལྡོག་པ་དེ་ཉིད་ནི་མེད་པར་བརྗོད་པས་སོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་མེད་པ་ལྡོག་གཞིར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་རྟགས་ལྡོག་པ་མེད་པ་་”” 





༡༡༧ 























གོང་མོ ོ་ཏོས་་པ་ཡནོ་ལ།སབ་པོ་ད་ཡོ་ཏགས་ོ 





དངོས་པོ་ཡོཿ ད་པ་ཉིད་ 















ཱ དགག་ཏུ་མེད་པར་ཐལ་པ་ནི། གལ་ཏེ་མེད་པ་དེ་ལས་གཏན་ཚིགས་ལྡོག་པ་མེད་པར་འདོད་ན་དེ་འཛུག་པར་འདོད་དམ་ཅི་ཞེས་དྲིས་པས། ཕ་རོལ་པོས་སྨྲས་པ། ་འཇུག་པ་དེའང་མིན་ཞེ་ན། སྲོག་ཆོས་ཅན། 
། རུ | མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་ནི་ཅི་སྟེ་འགོག་སྟེ་དགག་མི་ནུས་པར་ཐལ། མཐུན་ཕྱོགས་ལ་འཇུག་པ་བཀག་པ་ཞདི་ཉིད་ཡིན་ན་སྟེ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་མེད་པའི་ཐ་སྟད་མེད་པར་ཐལ་པ་ནི། གཞན་ཡང་ཡོད་་” 


























ཡིན་པས་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་མེད་ན་མཐུན་ཕྱོགས་ལའང་ཡོད་པ་འགལ་བ་མེད་པ་ཡིན་ན་ཡང་མེད་པ་དགག་གཞིར་མི་རུང་་། ། 
| བས་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་ལས་ལྡོག་པ་མེད་པ་གང་མཐུན་བྱོགས་ལ་ཡོད་པར་རིགས་པས་ཐོབ་པ་དེ་ཡང་དེ་ལ་ཡོད་པ་མིན་ཞེས་འདི་ལྟར་སྨྲ་བའི་བླུན་པོ་ཡི་ནི་སྐྱོད་པ་ལ་ལྟོས་ཞེས་དཔྱས་པའོ། །གཉིས་པ་ལྡོག་པ་་” ( 


ཀྱིས་མེད་པ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར་ན་དངོས་པོ་མེད་པ་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། མི་སྨྲ་བ་ཐོབ་པར་ཐལ། དགག་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲས་བརྗོད་པ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བ པ་དགག་པའི་དོན་ཡང་མེད་པར་འགྱུར་བ་ནི། གང་ཡོད་པ་ | 

















ངོ 


༄། །དེ་རྣམས་ལ་མེད་དོ་ཞེས་དགག་པར་ནུས་པ་མེད་དེ། ལག་འཐིལ་གྱི་སྒུ་རུ་ར་བཞིན། དེས་ན་མེད་པ་དགག་པར་འགྱུར་དགོས་ན། དེའང་ཁྱོད་ཀྱི་ལུགས་ཀྱིས་མེད་པ་ལ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། 
མེད་པ་དང་མ་ཡིན་དགག་གཉིས་ཀའི་ཡུལ་མིན་པས་དགག་པའི་ཡུལ་དུ་མི་རུང་བ་དེའི་ ར། རིགས་པ་འདི་ཡིས་འགྲོ་བ་ཞེས་བྱ་འདིར་དགག་པ་སྟེ་གེགས་ཀྱི་དོན་ནི་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་ཡུལ་དུས་སྲ་འགོག་"” 
པ་ནི་མེད་པ་ལ་རུང་བས་དགག་པའི་དོན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྟོན་འདེབས་པ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། མིན་ཏེ་དགག་པ་གཉིས་ཀ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་ལྟར་དངོས་པོ་དེ་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ནི་མི་འགོག་ལ། ཇི་ལྟར་དངོས་པོ་དེ་”” 
མེད་པ་དེ་ལྟར་ཡང་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་ལུགས་ཀྱིས་འགོག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། མེད་པ་ལ་དགག་པ་ཁས་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར། ལྔ་པ་རང་ལ་སྐྱོན་དེ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། འོན་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱང་ཡོད་པ་ལ་ཐ་སྟད་བྱེད་ཀྱི། མེད་པ་་” 
རླ ནས་དགག་སྒྲབ་བྱེད་པ་མིན་གྱི། དངོས་པོ་དངོས་མེད་དུ་ཞེན་པའི་བློ་ལ་བརྟེན་པ་སྟེ་སྣང་བ་ཅན་གྱི་སྒྲ་དོན་ལ་བརྟེན་ནས་བློ་ལ་སྣང་བའི་དོན་འདིར་ནི་སྒྲབ་པ་དང་དགག་པ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཐ་” 
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སད་དེ་དང་དེ་ལྟར་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་མཚོན་ཉིདཅན་རྱི་ཕྱིརོལ་གྱི་དངོསཔོ་དེ་འདྲ་བ་མེད་ན་ཡང་ཆོས་ཅན། བློ་ལ་སྣང་བའི་དོན་དེ་དགག་སྒྲབ་དེ་དག་དང་ནི་འབྲེལ་པར་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །དགག་སྒྲབ་དེ་ཡང་ཐ་སྟད་ལ་*” ་ 


བརྟེན་པར་འདོད་དེ། སྒྲ་འཇུག་པ་ཉིད་ལས་དགག་སྒྲབ་དེར་བློ་ལ་སྣང་བའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཐ་སྟད་ཙམ་དུ་ཡོད་དོ་ཞེས་འདོད་དོ། །དྲུག་པ་ཕྱི་ལ་དགག་སྒྲབ་བྱེད་' 
7, པ་དགག་པ་ནི། ཅི་སྟེ་བློ་ལ་སྣང་བའི་དོན་ལ་དགག་སྒྲབ་བྱེད་པ་དེ་ལྟ་མིན་ན་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་དོན་དེ་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་ལས་དོན་གཞན་མིན་ནམ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་ཐུམ་པ་ལ་བྱས་པ་ལྟ་བུའི་་ 
༢ ཆོས་ གཅིག་ བསྒྲབས་སམ་མ་བྱས་པ་ལྟ་ བུ་གཅིག་ བཀག་པར་བྱས་པ་ ན་ཤེས་ བྱ་ ཉེད་ ལ་ སོགས་ པའི་ བདག་ཊ ཉིད་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ ་ཅད་ བསྒྲབས་ པ་ དང་བཀག་ པར་འགྱུར། དགག་སྒྲབ་ ཀྱི་ གཞིར་གྱུར་པའི པའི་ཆོས 'ཅན་ དེ་ལས་་་ 
ཤྲ དེའི་ཁྱད་ཆོས་སུ་གྱུར་པའི་ཆོས་རྣམས་ བདག་ཉིད་ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །མ་གྲུབ 'སྟེ་ཆོ: ཆོས་ཅན་ལས་ ་ཆོས་ རྣམས་རྫས་ཐ་དད་ན་ ་ཆོས་ ཅན་བུམ་པའི་ འི་སྟེང་གི་ བྱས་པ་བསྒྲབ་པ ་དང་ནི་ མ་བྱས་པ་དགག་པ་དག་ ་ཆོར །ཅན། ་ 


ཆོས་ཅན་བུམ་པ་གཅིག་ལ་གཞི་མཐུན་དུ་འདུ་བར་མི་འགྱུར། རྡས་བ་དད་ཡིན་པ༽ཉིརགཞིཐ་དདིཆས་གཞན་སྤྲབ་པ་དང་ཀེ་ཚོས་གཞན་བཀག་པ་བཤིན་ནོ། །བདུན་པ་རང་གི་རྣམ་གཞག་བྱེད་ཚུལ་བཤད་པ་ལ་* 
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རོ བཀྱི ང་བཞིན་བཞག་ལ་གནོད་པ་མེད་པ་ནི། ཁྱེད་ཀྱི་ཡང་དགག་སྒྲབ་ཇྡི་ལྟར་ཞེ་ན། དངོས་ཕོར་ན་ཆོས་ཅན། དེའི་ཆོས་འགའ་ཞིག་ཀྱང་སྤྲབས་པའམ་དགག་པ་མིན་གྱི་བློས་ཇྔོ་ ལྟར་བྱས་མྨི་ 
དྲ རྟག་སོག ས་སྣ་ཚོག པ་པ འ་ཆོས་ ཀྱི་གཞི ར་ གྱུར་ པ་ ལྟ་ བུར་ཆོས་ ཅན། སྒྲ་ ལྟ་བུ་གཅིག་ནི་བསྟན་ པར་ བྱ་ སྟེ་མི་རྟག་ རཿ ལྟ་བུའི་ཆོས་གཅི ག་བ སྒྲུབ་པ་ན་ཆོས་ ཅན། དེ་ཆོས་ མི་རྟག་པ་དེ་བརྟེན་པ་སྟེ་དེ་ ལ་ འབྲེ ༥་ལ་ ལྟ་བུ་དང་། 
དེ་ ལས་ག ཞན་པའི་སྒྲབ་པ འམ་དགག་པ་ ལ་ མ་རེག་པའི་ཆོས་རྣམ ས་བཏང་སྟོམས་ལྟ་བུ་དང་། རྟག་པ་ལྟ་བུའི་ཆོས་གཅིག་ འགོག་པ་ན་ཆོས་ ་ཅན་དེ་ཡིས་དབེན་པའི་ངོ་བོ་ལྟ་བུ་དང་། དེ་ ལས་ག ཞན་ མ་བཀག་པ རེ” 


སོ། །ཇི་ལྟར་སྒྲ་ལས་བྱུང་བའི་ཐ་སྟད་ཀྱིས་བཞག་པ་དེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཁོ་ནར་ཆོས་ཆོས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་དེ་མེད་ནའང་མ་བརྟགས་པར་ཡོད་པའམ་མེད་པའི་ཐ་སྟད་བློས་བསྟན་པ་ལྟར་ཐ་དད་པའི་དོན་སེལ་བརྟེན་པ་ཅན་་*” 
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བསྒྲབས་པའི་ཆོས་མི་རྟག་པ་ལས་ལྟོས་པ་ལྟ་བུར་ཆོས་ཅན། སྒྲ་གཅིག་པོ་དེ་བསྟན་ནས་རྟོག་པའི་བློས་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་བདེན་པའི་དོན་མེད་པའི་ཐ་སྟད་རབ་ཏུ་རྟོག་པར་བྱེད། མེད་པའི་ཐ་སྟད་རྟོག་བྱེད་ལྟར་ཞེས་ ་ 
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།ཆོས་ཅན། འཇུག་ལྡོག་གི་དོན་གྱི་ཐ་སྟད་ཀྱི་འབྲེལ་པ་འགའ་ལས་ཐ་སྟད་ཀྱི་ལམ་ཕྱིའི་དོན་ལ་འཛུག་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐ་སྙད་ཀྱིས་བཏགས་པ་ལྟར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ལ་གསལ་བའི་ཆ་དུ་མ་ཡོད་པར་ཞེན་”” 
ད ནས་ཐ་སྟད་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྲ་སྟད་བྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་ལ་དངོས་སུ་མི་འཇུག་པས་སྒྲ་རྣམས་བསླད་པའོ་ཞེས་ཐ་སྟད་དུ་བྱའོ། །གང་གི་ཕྱིར་ན་ཡང་དག་པ་མིན་པའང་ཡང་དག་ ། 
ཤལ པ་བཞིན་དུ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར་བྱས་པ་ནི་རྟག་ཅེས་པའི་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དེ་དག་བསླད་པའང་ཐ་སྟད་ལ་འཛུག་པའི་སྐྱེས་བུས་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་དངོས་པོའི་ཁྱད་པར་ཐ་དད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇུག་པ་”་ ° 
¿ འབྲེལ་པའི་དབང་གིས་ཐ་དད་པའི་དངོས་པོ་ལ་མི་སླྲ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི་བདག་མེད་པས་སྲོག་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མེད་དོ་ཞེས་བརྡོད་པ་དེའང་མི་རིགས་ཏེ། བདག་དེ་ཆོས་ཅན། རིགས་པ་ཅན་པ་དང་སངས་་“” 
༧ རྒྱས་པས་མེད་པར་ཚད་མས་ངེས་པ་མ་ཡིན་པར་གསོན་ཡུས་ལ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་དུ་འགྱུར་བར་ཐལ། རིགས་པ་ཅན་པས་ཡོད་ངེས་སུ་ཁས་བླངས་ཤིང་དངོས་པོར་ནི་མེད་པར་ཁས་བླངས་ནའང་སངས་རྒྱས་པའི་ངོར་་”” 
÷ གསོན་ལཡུས་ལ་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དག་འཇུག་པའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་པས་མེད་པར་ཁས་བླངས་པ་ཐེ་ཚོམ་དུ་མི་འགྱུར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་པས་དེ་ལྟར་ཚད་མས་གྲུབ་ནས་སམ། ཁས་བླངས་པ་་”་ 
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པོ་དག ཚདམ་དལས་ད་ས་ཧང་མདཔར་རགས་འ་ོ།ཐོག་ཏོཚོད་མ་ཡདཔ་་པ་ཁསློ་ངས་ཙོལསམད་ནོ། བདག་ཆོས ། ། 
ཅན་། སངས་རྒྱས་པས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱང་རིགས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་པས་ ་ཡོད་མེད་གང་དུའང་ཚད་མས་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་སྲོག་དེ་མཐུན་ཕྱོགས་དངོས་པོར་མེད་པ་་”” 
ལས་ལྡོག་པ་མེད་པར་ཡོད་ཀྱི་ཁས་བླངས་པ་ལྟར་ན་ཡང་སྲོག་ཆོས་ཅན། མཐུན་ཕྱོགས་དངོས་པོར་མེད་པ་ལས་ལྡོག་པར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་ཐལ། མཐུན་ཕྱོགས་བདག་རང་ཉིད་ཡོད་མེད་དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕྱིར། 
3 དེ་གཅིག་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པར་གྲུབ་ན་ནི་གཞན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་ལྡོག་པ་གྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གྲུབ་སྟེ་བདག་ཡོད་མེད་ལས་གཞན་ཕུང་གསུམ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་་”” 
|  གསུམ་གྱི་དང་པོ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་འཇུག་པ་དགག་པ་ནི། .དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་ཕུང་གསུམ་མི་སྲེད་པས་བདག་ཡོད་མེད་ཕུང་པོ་གཉིས་བདག་མེད་ཐུམ་སོགས་ལས་ལྡོག་པ་མཐོང་ཞིང་བདག་བཅས་ཁོ་ན 

















དེས་ན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པར་ཡང་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཁོ་ནར་ཐལ། མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དེའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཡོད། གཅིག་ལ་ངེས་པ་གྲུབ་ན་ནི་གཞན་ལས་ལྡོག་པ་གྲུབ་པར་འགྱུར། སྲོག་ 
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ལ་སྲོག་འཇུག་པས་ལྡོག་ | 





ཀཀ ནཾ ༡: 5 སླ 


་ བབ ཀྲ ོཀོཀོེ་ེྲྷྲ་ ་་་༠།༤ག |ཾྣྣཾཾ ཀེཌོྣྨ་་་་ ཅེས ༧ ིི་ཤིཤ་ིླ ༩ 
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ཟོ 


།པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟའོ་ཞེ་ན། ཕུང་པོ་གཉིས་གྱུར་མཐོང་མེད་ནའང་། མཐོང་མེད་འགལ་ལ་ཐེ་ཚོམ་འགྱུར། །ཞེས་པས་བདག་ཡོད་མེད་ཕུང་པོ་གཉིས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་མེད་ཀྱི་བུམ་སོགས་ལ་སྲོག་་ 
མཐོང་བ་མེད་མོད་ཀྱང་། སྲོག་ཆོས་ཅན། བདག་མེད་ལས་ལྡོག་པར་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། ཡོད་ཀྱང་མཐོང་དུ་རུང་བ་མེད་པའི་དོན་བདག་མེད་འགའ་ཞིག་ལ་ཡོད་མེད་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་་"”་ 
འདིར་མཐོང་མ་མཐོང་ཡོད་མེད་དུ་སྒྲབ་བྱེད་མིན་གྱི། ཞོན་ཀྱང་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ལ་བརྟེན་པས་ན་དོན་འགའ་ཞིག་དེའི་རིགས་ཀྱི་གསལ་བ་འགའ་ཞིག་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཡོད་པ་མིན་ཡང་དེའི་རིགས་སུ་གྱུར་པའི་གསལ་བ་་” 
འགའ་ཞིག་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་ཡོད་པས་གསལ་བའི་ཁྱད་པར་གཅིག་ལ་ཅུང་ཟད་གཅིག་མཐོང་ནས་གསལ་བའི་ཁྱད་པར་འགའ་ལས་ཏེ་མཐའ་དག་ལ་ཡོད་པར་མཚུངས་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པར་བྱེད་ནུས་པ་མིན་ཏེ། མཐོང་ནས་་” 
འགའ་ལ་ངེས་མིན་ཏེ། །ཞེས་སོ། །དཔེར་ན་རྡོ་ལ་སོགས་པའི་མཁྲེགས་པ་ལ་ལ་མཚོན་གྱིས་མི་ཆོད་པ་སྟེ་ཆོད་པ་མཐོང་བ་མེད་པར་གྱུར་ཅིང་། མཁྲེགས་པ་གཞན་ཤིང་སོགས་མང་པོ་མཚོན་གྱིས་ཆོད་པ་མཐོང་ནས། 
རམ ཁྲེགས་པའི་གས ལ་བ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི་མཚོན་གྱིས་བཅད་བྱ་ཡིན་ཏེ། ཆམ ཁྲེགས་པའི་ཕྱིར། ཙྩྭ་ཤིང་བཞིན་ཞེས་བརྗོད་པ ར་མི་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཕུང་པོ་གཉིས་ འགྱུར་གྱི་ཕྱོགས་སྔ་མ་མ་ངེས་སོ། ། 





ཤྭ 
5. 
‹ཤ4། 
× 
-ཤ༣ི 
༤ 
-28 
ཤྭ 
རླ 
/2/ 
-ཾ 
༡ 
82 















ཤི 
2༨ 
$ 
-= 

















=: 





གཉིས་པ་འགལ་བ་མེད་པས་ཐེ་ཚོམ་འགྱུར་བ་ནི། སྲོག་ཆོས་ཅན། མི་མཐུན་ཕྱོགས་བདག་མེད་ལས་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་གང་གིས་བཟློག་པར་འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུར། བདག་མེད་ལ་ཡོད་པ་ལ་འགལ་བ་རྣམ་པ་ 
གཉིས་གང་ཡང་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ནའོ། །ཅི་སྟེ་བདག་མེད་དང་དངོས་སུ་འགལ་བ་བདག་གིས་སྲོག་ལ་ཁྱབ་པས་སྲོག་བདག་མེད་དང་བརྒྱུད་ནས་འགལ་ཞེ་ན། སྲོག་དེ་ཡང་ཆོས་ཅན། ལ་ལར་ཆོས་ཅན་ལ་ལར་་”" 


ནའང་གསོན་ལུས་ཆོས་ཅན། བདག་མེད་པ་ལས་བདག་བཅས་སུ་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར། རིགས་པ་ཅན་བདག་གིས་བདག་འདི་ནི་ལྡོག་པ་སྟེ་མེད་པ་ནི་མེད་པ་ཡང་དངོས་པོར་ཏེ་བདག་ཡོད་པར་འདོད་པ་མ་ཡིན་པའི་་” 
ཕྱིར། གང་གིས་འདི་ནི་ལྡོག་པ་ནི། .།མེད་པ་དངོས་པོར་འདོད་མ་ཡིན། །དཔེར་ན་སྲོག་སོགས་མཐུན་ཕྱོགས་ལས། །ལྡོག་པ་མེད་ནའང་མཐུན་ཕྱོགས་ལ། །ཡོད་པ་མིན་པར་འདོད་པ་བཞིན། །གསུམ་པ་དེ་ 


བ དག་དེའི་ འབྲ ས་ བུ་དང་བདག་གི་བདག་ཉིད་ དུ་ངེས་པ་ འལ ས་ག ཞན་ཅི་ཡོད་ ན ས་རེས་པ ར་བྲ ལ། བ དག་མེ ད་དང་བ རྒྱུད་ན པ་ འག ལ་བ་དེ་ འདྲ་བ་ཡ ང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དངོས་ སུ་མི་ འག ལ་ཞིང་བདག་གི ས་ཁྱབ་པའི་སྒོ་་” 
ན པབ དག་མེ ད་དང་བ རྒྱུད་པ པ་ ཀྱང་མི་ འག ལ་བ་དེས་ན་བདག་མེད་པ་ ༢།ར་ ཀྱང་སྲོག་ འདི་ནི་ལྡོག་པ ར་ཐེ་ཚོམ་ཟའོ། ། བདག་མེད་ ལས་སྲོག་ལྡོག་ཅིང་སྲོག་གསོན་ ལུས་ ལ་གྲུབ་ པ ས་བདག་མེད་ འལ ས་ལྡོག་ཏུ་ ཆུག་པ་དེ་ལྟ་” 


























ཧོ། མོ ཐསྦ་ཟབ་པའི་ོ་བབ་ོ་ོ་ོ་གལ་ཏ་གཏ་ོགས་ཐོགཆོས་ཅ 
གལ་ཏེ་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡོག་པ་མེད་ཀྱང་རྗེས་འགྲོའང་མེད་ཅེ་ན། གསོན་ལུས་ཆོས་ཅན། བདག་མེད་མ་ཡིན་པས་བདག་བཅས་སུ་འགྱུར་པ་མིན་པར་ཐལ། ལྡོག་པ་མེད་ནའང་ཡོད་པར་ཁས་མི་ལེན་པའི་ཕྱིར་*” 






















$ $ ཅི $ 





ཞིག་ འཇུག་པ་སྟེ་ཡོད་པ ར་གྱུར་པ་ ལ་ འབྲེ ལ་ཡུལ་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ ས་གང་མེད་ན་མི་ འབྱུང་བ་ ཅན་དུ་གྲུབ་པ་དེ་ཉིད་ འབྲེ ལ་ཡུལ་དེ་ ལོག་ན་ལྡོག་པ ར་བྱེད་དེ། དེའི་ཕྱིར་ རག་ ལས་པ་པོ་དེ་ འཇུག་པ་སྟེ་ཡོད་པ་ན་ཡ ང་ 
ྫ འཇུག་བྱེད་ རག་ ལའ ས་པ་པོ་དེ་ཤེས་པ ར་བྱེད་པ་ཡིན་པ ར་ འགྱུར་རོ། ། བཤ ད་མ་ཐག་པའི་མེད་ན་མི་ འབྱུང་བ་དེ ར་ཡ ང་ནི་དེ ར་ངེས་པ ར་བྱེད་པའི་སྒྲབ་ པ ར་བྱེད་པ་ ལ་ལྟོས་པ་ ཡིན་ནོ། ། །སྒྲབ་བྱེད་དེ་ཅི་ཞེ་ན ། རྒྱུ་དང་”””་ 


= ༨༡༧ 





















། མྱོདནོ་ོགསལ་རསའགོ་ཅནན་འྱར། མྱོརནོ་ོགསལས་ལོག་པ་ཆད་པ་དོའ་ཕར། དས་ནྭ་ལོག་་ཧ་བ་ཅོག་ཟོདགོ། །། 
རོ་ །ལྔ་པ་འབྲེལ་པ་མེད་པས་ལྡོག་པ་མེད་པ་བཞིའེ། དང་པོ་འབྲེལ་པ་ངེས་ན་འཇུག་ལྡོག་གྲུབ་པ་ནི། འདིས་ཀྱང་བདག་མེད་ལས་སྲོག་སོགས་ལྡོག་པ་མིན་ཏེ། རྟགས་གང་གི་རང་གི་བདག་ཉིད་འབྲེལ་པོ་གང་་] 








ངི འབྲ ས་བུ་ ་ལ་མཐོང་པ་ མངོན་སུམ་དང་ མ་མཐོང་བ་མི་དམིག ས་པ་ཁྱད་པ ར་ ཅན་གྱི་སྟོབས་ ཀྱིས་ མེད་ན་མི་ འབྱུང་བ་སྒྲབ་པ ར་བྱེད་ ལ། མཐོང་མ་མཐོང་ ལ་རྗེས་སུ་ འགྲོ་ལྡོག་གྲུབ་པ་དེ་དག་ རྒྱུ་དང་ འབྲ ས་བུ་ཉིད་ཡིན་གྱི། 











སྒོག བདག་ལ་དེ་དག་མེད་པསྱ་རུ་འྲབས་མིན་ནོ། །དེས་སྲོག་བདག་གི་གོ་བེད་མིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེ་འདད་སྲོག་བདག་ལ་མ་གྲུབ་པ་ནི་ཆོས་ཅན། དེ་ལས་གསོན་ལུས་ལ་དོན་གཞན་བདག་རྟོགས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་། 
| པར་ཐལ། དེ་ཡོ ད་ན་བདག་ཡོ ད་དེ་ཡོ ད་པར་ངེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། བདག་མེད་པ་ནི་དེ་དག་མེད་པར་གྱུར་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་དེ་རྟག་པ་དང་ཁྱབ་པས་རྟག་ཏུ་ཡོད་པ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟག་ཏུ་ ཁཛ 
ཡོད་པ་ཅན་མེད་ན། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ངེས་བྱེད་ལ་དོགས་པ་སྤང་བ་ལ་བཞིའི། དང་པོ་རྗེས་འགྲོ་རྐྱང་པས་གྲུབ་པ་དགག་པ་ནི། ལྡོག་པ་ལས་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ངེས་པ་མིན་གྱི། ཡོད་ན་ཡོད་པའི་རྗེས་འགྲོ་”” ; བུ 

| འབའ་ཞིག་ལས་ངེས་སོ་ཞེ་ན། འབྲས་བུ་ཐ་དད་བློ་བུར་དུ་སྐྱེས་པ་མིན་གྱི། འབྲས་བུའི་རང་བཞེན་ཐ་དད་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཆོས་ཅན། རང་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དེ་དག་མེད་པར་མི་འབྱུང་སྟེ། |, རྒྱུ་རྣམས་ལས་ནི་བྱུང་” །་ 
| བའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན ། ཡོཿ ངས་སུ་མཐོང་བའི་རྒྱུ་དེས་བསྐྱེད་པའི་རང་བ ཞིན་མ་ཡིན་པར་ཐ ལ། ཡོངས་སུ་མཐོང་བ འི་རྒྱུ་གཞན་ལས་འབྱུང་བ འི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་དངོས་པོ་སྣ ་ཚོགས་པ རྣམས་ཆོས་ཅན ། 

ད སྣ་ཚོག སཔ་ པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་ཚོག ས་པ་སྣ་ཚོག ས་པའི་ནུས་པ་ ཐ་དད་ ་ལ ས་སྣ་ཚོག ས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ཏེ་ག ལ་ཏེ་ རྒྱུའི་ཚོག པ་པ་ ཐ་དད་དེ་ རང་ཇི་ ལྟ་བ ར་ འདྲ པ་བུ་ ཐ་དད་བྱེད་པ་མིན་ན་ འགྲོ་བ་རིལ་པོ་་ 


ལུས་དང དྲེ ་ 




















། །འདི་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཐ་དད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དངོས་པོ་རྣམས་རྒྱུ་ཐ་དད་ལས་ཐ་དད་དུ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་རྒྱུ་ཐ་དད་མིན་པ་ལས་འབྲས་བུ་ཐ་མི་དད་པར་མི་འགྱུར། ། 
འབྦས་བུའི་ཐ་དད་ནི་རྒྱུ་ཐ་དད་ཀྱི་ནུས་པ་སོ་སོར་ངེས་པ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འབྲས་བུ་འགའ་ཡང་རྒྱུ་བཅས་སུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ཐ་དད་དང་ཐ་དད་མིན་པའི་འབྲས་བུ་འགའ་ཡང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ 
། པ་དེའི་གཞན་གྱི་སྐྱོན་སྤོང་དགག་པ་ནི། གལ་ཏེ་མེ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་པ་གཅིག་པོ་འདི་ལས་ཐ་དད་པའི་རང་བཞིན་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ ་བོ་གཅིག་པོ་ནི་མེའི་འབྲས་བུ་ལས་ཐ་དད་པ་མེ་མེད་ཀྱི་འབྲས་བུའང་བྱེད་ལ། 
* མེའི་འབྲས་ཐུ་ལས་ཐ་དད་མིན་པ་དུའང་བྱེད་པས་རྒྱུ་གཞན་ལ་རག་ལས་པའམ་འབྱུང་ན་རྒྱུ་མེད་དུ་ཐལ་བའི་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེ་ན། བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སྤྱི་བོ་གཅིག་པོ་ནི་ཆོས་ཅན། ངོ་བོ་ཐ་དད་མིན་པ་དངོས་པོ་གཅིག་ཉིད་ཡིན་་ 
 པ་ཉམས་པར་ཐལ། འབྲས་བུ་ཐ་དད་བྱེད་པ་དང་ཐ་དད་མིན་པ་བྱེད་པའི་ངོ་བོ་གཉིས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ངེས་ན་སྤྱི་བོ་གཅིག་ནི་དེ་ལྟར་རང་བཞིན་དུ་མར་ཁས་ལེན་ན། དེ་ཆོས་ཅན། མེ་དང་མེ་མིན་གྱི་རང་་་ ། 































འབྲུལ་པའི་སར་འདོད་པའི་སྤྱི་བོ་ནི་ཆོས་ཅན། དེ་མེ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་པ་དེ་ཉིད་དུ་ཐལ། མེ་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་པ་དེས་བསྐྱེད་པའི་དུ་བ་དེ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། དེ་ཆོས་ཅན། །་ ། 
དཱ ཟླ དུ་བ་དེ་ནི་དེ་ལས་ཇི་ལྟར་ཡང་མི་འབྱུང་བར་ཐ ལ། དེ་དུ་བ་སྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནའོ། །དུ་བ་སྐྱེད་བྱེད་མིན་པ་ལས་དུ་བ་མི་འབྱུང་བ་དེའི་ཕྱིར་མེ་དང་དུ་བ་དེ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་བསྐྱེད་བྱའི་འབྲས་ཐུ་”་ ། 
7 དག་ཏུ་ཕན་ཚུན་རང་བཞེན་ངེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ ར་མེ་རང་ཉིད་ལས་དངོས་སུ་བྱུང་བའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ལས་རྒྱུ་མེ་མཐོང་བ་སྟེ་རྟོགས་པ་དེ་བཞེན་དུ་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་རྟགས་དུ་བ་མཐོང་ན་ཡང་རྒྱུ་མེད་དེ་"””་ 
| (ོ རྟོགས་པར་འགྱུར་བས་འབྲས་བུའི་རྟགས་ནི་རྒྱུ་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་དུ་མས་འབྲས་གཅིག་བསྐྱེད་པ་དགག་པ་ནི། དཔེར་ན་ཆུ་དང་འོ་མ་ལས་འབྲས་བུ་རུལ་བའི་རང་བཞིན་གཟུགས་དང་རེག་བྱ་གཞན་དུ་"” 
ཟླ འགྱུར་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གཅིག་བྱེད་པར་མཐོང་བ་བཞིན། དེ་དང་རིགས་གཅིག་མིན་པ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ལས་འབྲས་བུ་རུལ་བར་རིགས་གཅིག་ཇི་ལྟར་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་མིན་ཏེ་མཐོང་བ་བཞེན་དུ་དུ་བ་ཡང་མེ་དང་”” | 
མེ་མེད་གཉིས་ཀ་ལས་སྐྱེའོ་ཞེ་ན། ཆུ་དང་འོ་མ་གཉིས་ཀ་ཡང་ཆོས་ཅན། རིགས་གཅིག་ཉིད་དེ། གཤེར་བའི་ནུས་པ་ཅན་དུ་མཚུངས་པ་གང་འབྲས་བུ་རུལ་བར་འདྲ་བ་གཅིག་བྱེད་པར་འགྱུར་བའི་ནུས་པ་དེ་བྱེ་བྲག་” 


ཤང 


































ཱ།༄༅།། །མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་འདི་ནི་ཐ་དད་དང་ཐ་དད་མེད་པ་གཅིག་པའི་བདག་ཉིད་དེ་གཉིས་ཀར་འགྱུར། ནུས་པ་གཅིག་ཅིང་སྣང་བ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མིན་ཏེ་དེ་གཉིས་ནི་ཐ་དད་པ་ཁོ་ནའོ། ། 
གལ་ཏེ་འོ་མ་ལས་ཆུ་ཐ་དད་པའི་ཚེ་གཤེར་བ་ཉིད་དུ་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་སྒོ་ནས་རུལ་བ་གཅིག་བྱེད་པའང་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། བདེན་ཏེ་ཕན་ཚུན་འདྲེས་པའི་ངོ་བོ་གཅིག་མིན་ཏེ། མ་འདྲེས་པར་རང་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གནས་ 
ཕྱིར་། རང་རང་ངོ་བོ་ལ་གནས་ཕྱིར་ནི་རྒྱ་དཔེ་དང་རྒྱན་གཉིས་ཀ་ལ་མེད་པས་ལྷ་དབང་བློའི་འགྲེལ་པའི་ཚིག་ཡིན་ཞེས་གསུང་ངོ་། །བཞི་པ་རྒྱུ་འབྲས་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་ཚུལ་ནི། བློ་གཅིག་གི་རྒྱུར་འདྲ་བ་རྣམས་ལ་་ 
དངོས་པོར་ན་ཐ་དད་ཀྱང་རིགས་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་མེའི་ཁྱད་པར་རྣམས་ནི་ཆོས་ཅན། དངོས་པོར་ན་ཐ་དད་ཀྱང་མེར་རྟོགས་པའི་ངོ་ཤེས་ཀྱི་བློ་གཅིག་གི་རྟེན་ཏེ་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། མེར་ངོ་ཤེས་པ་གཅིག་བསྐྱེད ༠༥༠༧༧༠ 
ནུས་ཀྱི་ཆ་གང་གིས་ནའོ། །དེས་ན་དེ་ཆོས་ཅན། དུ་བའི་རྟེན་དུ་འགྱུར། རང་བཞིན་དེས་ནི་དུ་བ་བསྐྱེད་པས་སོ། །མེ་མིན་ལས་ལོག་པའི་ཆ་ཁོ་ནས་དུ་བ་བསྐྱེད་པ་དེས་ན་དུ་བའི་རྟགས་ལས་མེ་མིན་རྣམ་པར་་” 
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ཉཅོད་པ་དེ་ལྟ ར་རྟོགས་པ་ཡིན་པ ར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཡང་མེ ར་ངོ ཤེས་པའི་ཡན་ལག་མེ་དེ་རྐྱེན་ག ཞན་དུ་བུད་ཤིང་ལ་ནི་ལྟོས་པ་ལས་ནི་དུ་བ་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དུ་བ་མེ་དེ་ལས་ འབྲུལ་པ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་ནོ། དདེ་ཉིད་་ 
| „ གཞུང་ འཛུགས་པ་ནི། དེ་ལྟར་དུ་བ་མེ་ལ་མི་ འཁྲུལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་འབྲས་བུ་ག ཞན་ཡང་རང་རྒྱུ་ལ་མི་ འཁྲུལ་བར་གྲུབ་པ ར་རྟོགས་པ ར་བྱའོ། །དུ་བ་མེ་ལ་མི་འཁྲུལ་བར་ཅིས་ ཤེས་ ཤེ་ན། དུ་བ་དང་བུད་ ཤིང་གི་ འགྱུར་ 
ཤྭ བ་དེ་ལྟ ར་བ་གང་གིས་བསྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་གི་རྟེན་གྱི་དངོས་པོ་ལ་མེར་ འཇོག་པ་སྟེ་སྲེག་བྱེད་དུ་ཐ་སྟད་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་མེ་མེད་ཀྱང་བརྒྱ་བྱིན་སྦྱི་བོ་ལས་དུ་བ་འབྱུང་བ་དེ་ཅི་ཞེ་ན། ྤྱི་བོ་དེ་མེ་ཡོད་མིན་ན་*་ 
ངུ དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་སྔོ་འབྱུང་བ་དེ་དུ་བ་མིན་པར་ཐ ལ། དེ་དུ་བ་ཡིན་ན་སྤྱི་བོ་དེ་མེ་ཡོད་དེ་ཉིད་དུ་ འགྱུར། དུ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱུ་ འབྲས་ལ་མེད་ན་མི་ འབྱུང་བ་གྲུབ་བོ། །བཞི་པ་བདག་གཅིག་འབྲེལ་པ་་” 
ཟླ ངེས་བྱེད་བཤད་པ་ནི། རང་བཞིན་གྱི་རྟགས་ནི་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་སྟེ་གཏན་ཚིགས་ལ་ལྟོས་ནས་མེད་ན་མི་འབྱུང་བ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཇི་ལྟར་འཇིག་པ་དང་བྱས་པ་ཉིད་ལ་གོང་དུ་་”” 
འབྲེལ་པ་ངེས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འབྲེལ་པ་གཉིས་ཀ་ཡང་སྲོག་ལ་མེད་པས་གོ་བྱེད་མིན་ཏེ་མཉན་བྱ་བཞིན་ནོ། །དྲུག་པ་རིགས་ཅན་གཞན་ཡང་དེ་འདྲར་བསྟན་པ་ནི་གང་དག་མཉན་བྱ་ 
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བརྗོད་པ་ལ་ འབྲས་བུ་དང་རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་ལྡོག་ཁྱབ་བསྟན་པ་ཁོ་ནས་རྒྱུ་ཁྱབ་བྱེད་མི་དམིགས་པའི་དཔེ་བརྡོད་ནི་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་གཉིས་སོ་སོར་སོ་སོར་ཐ་དད་པར་ནི་དཔེ ར་བརྗོད་མ་བཤད་དོ། །དེ་ནི་བླ་སྟེ་རྟགས་ | 
དེ་དག་གི་ཁྱད་པར་དམིགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིར་གྱུར་པ་ཞེས་པ་ཅི་ལས་ཐོབ་ཅེ་ན། མི་དམིགས་པ་གཉིས་པོ་དེ་ལའང་རྒྱུ་དང་ཁྱབ་བྱེད་ཡོད་ཀྱང་སྣང་རུང་མིན་པའི་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་གྱི་མེད་ངེས་གོ་བྱེད་མིན་པས་ 
མེད་ངེས་གོ་བར་བྱེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིར་གྱུར་པ་དགོས་པར་སློབ་དཔོན་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པར་འགྱུར་རོ། །དེའང་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་གིས་རིགས་པ་བརྟག་པ་ཞེས་པའི་རབ་བྱེད་ལས། 

གཞན་དུ་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྐྱེས་བུ་ནི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་སྟེ་བདག་མཐོང་བ་མེད་པ་སྟེ་སྣང་དུ་མི་རུང་བས་ཐུམ་པ་ལ་བདག་ལྡོག་པས་སྲོག་ལྡོག་པ་ཚད་མས་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྲོག་ལ་སོགས་པའི་གཏན་ཚིགས་་ 
ཐེ་ཚོམ་ཟ་བའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ་བཤད་པས་སོ། །མ་དམིགས་པ་གཉིས་པོ་འདིས་ནི་དངོས་པོར་གྱུར་པའི་ཆོས་ཅན་དང་འང་གི་སྒྲས་དངོས་པོ་མིན་པའི་ཆོས་ཅན་ལའང་དགག་པ་ཉིད་སྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཅི་འདྲ་ཞིག་ཅེ་ན། 











དགག་བྱ་བཀག་ཤུལ་དུ་དངོས་པོའི་ཆ་ཁས་བླངས་པ་སྟེ་འཕངས་པ་མེད་པར་དངོས་པོ་བཅད་ཙམ་གྱི་དགག་པའི་དོན་དང་ཐ་སྟད་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །སྔ་མ་རང་བཞིན་དང་འབྲས་བུའི་རྟགས་དག་གིས་ནི་མ་ཡིན་དགག་སྟེ་"་ 








[= ྣ་ར= 
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༤།༄༅། །དགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱིས་དབེན་པའི་དངོས་པོའི་ཆོས་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཅན་ལ་དགག་བྱའི་ཆོས་བཀག་ 


ནི་དམིགས་པར་བྱེད་པ་པོའི་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། དེའང་དོན་ཡོད་པར་འཇོག་བྱེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དོན་ཡོད་པ་ལ་མི་འཁྲུལ་བས་བཏགས་ནས་ཡོད་པར་བཞག་གོ །དེ་ལྟར་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་ཀའི་དམིགས་པ་ནི་ཡོད་པ་་” 








ན་མི་དམིགས་པ་དེར་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ ་ཤེས་པ་དང་རྗོད་ཀྱི་སྒྲ་དང་ཡོད་དམ་སྟ མ་པའི་ཐྲེ་ཚོམ་ འགོག་པ རཾ ད 








ག་ཤུལ་བླམབ་བའིཚོས་དངོས་མོཙོམ་ྒབ་པརོ་བོདཔའི་ྱིར་ཇོ། །རོང་བཞོན་མོ་དནིགོས་པ་ནོ་། ] 
མེད་པའི་ཐ་སྟད་ཁོ་ན་བསྒྲབ་པའོ། | །གཉིས་པ་རང་བཞིན་མི་དམིགས་པའི་དཔེར་བརྗོད་འགྲུབ་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ཡོད་པའི་ཐ་སྟད་འགོག་པར་བསྟན་པ་ནི། རང་བཞིན་མི་དམིགས་པ་དེ་ལ་དམིགས་རུང་གི་དོན་་*| 
 རྣམས་ལ་ནི་དམིགས་པ་ཉིད་ཡོད་པ་ཡིན་གྱི་ཡོད་པ་ཉིད་དམིགས་པ་ལས་དོན་གཞན་མིན་ཏེ། ལས་ལ་གནས་པའི་དམིགས་པ་ནི་དོན་གྱིས་དམིགས་རུང་དམིགས་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། བྱེད་པ་པོ་ལ་གནས་པའི་དམིགས་པ་*་ 











བྱེད་ལས་མེ་གཞན་མིན་ཡང་མེའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཡུལ་སྲེག་བྱེད་བཀག་ནས་མེའི་ཤེས་བརྡོད་ཀྱི་ཐ་སྟད་འགོག་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་མེད་པའི་ཐ་སྟད་སྒྲབ་པར་བསྟན་པ་ནི། ཡོད་པ་ཉིད་དམིགས་པ་ལས་གཞན་མིན་པ་་” 


༢ པ་ནི་བསྒྲབ་བྱ་མིན་གྱི། སྣང་རུང་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཅན་ཏེ་བསྐྱེད་བྱའི་འབྲས་བུ་མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་དང་སྒྲ་དང་བུམ་ཆགས་ཏུ་དོགས་པ་མེད་པར་འགྲོའང་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ལུས་་ 
ཤཿ ཀྱི་ཐ་སྙད་འབྱུང་དུ་རུང་བ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཅི་སྟེ་རྒྱུ་ཡོད་པ་ལ་འབྲས་བུ་ཡོད་པར་མ་ཁྱབ་པའི་མ་དམིགས་པས་ཤེས་རྗོད་དེ་དག་འགྲུབ་པ་མིན་ནོ་ཞེ་ན། སྐྱོན་འདི་མེད་དེ། དཔེར་ན། ར་བོངགི་མགོལ་རྭ་སང་ 











། །་ འགྱུར་ཏེ། ཤོད་པའི་ནི་ཤེས་རྗོད་ཐེ་ཚོམ་ཊ ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཔེར་ན་ཀེང་ཤུའི་མེ་ཏོག་མེར་དོགས་པ་ན་དམར་ལམ་པ་འདི་ནི་མེ་མ་ཡིན་ཏེ། སེག་པར་བྱེད་པ་མིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སྲེག་“"། པབ 







དུ་རུང་བ་ལས་མ་མཐོང་ན་རི་བོང་གི་མགོ་ལ་རྭ་མེད་ཅེས་བྱ་བའི་ཐ་སྟད་འདི་སྔར་འཇིག་རྟེན་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས་པས་གླུབ་པས་ཤེས་འདོད་དང་ལྡན་པའི་གཞི་ལ་སྣང་རུང་མ་མཐོང་བ་དེ་གྲུབ་ན་མེད་ངེས་ཀྱི་སྒྲ་ཞེས་སོགས་ "| 
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དྲ ཕྱིར་མཐོང་མ་མཐོང་དེ་ཉིད་ལ་ནི་འབྲས་བུ་དང་སོགས་པས་རྒྱུའི་སྒྲ་ཐ་སྟད་ལ་འཇུག་པའི་དོན་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་རང་བཞིན་རྟགས་སུ་འདུ་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནི་རང་བཞིན་མི་་” 
ཁྲ དམིགས་པའི་རྟགས་འདི་ནི་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་རྟགས་ཀྱི་ནང་དུ་འདུ་སྟེ། མེད་པའི་ཤེས་བརྡོད་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་པ་དོན་དང་ཤེས་པའི་དམིགས་པ་ལས་རང་གི་འབྲས་བུ་མེད་པའི་ཤེས་རྗོད་ཀྱི་ཐ་སྟད་རུང་དུ་ཆོས་ཅན་ལ་་ . 
་ -. སྒྲབ་པར་བྱེད་པས་ནའོ། །ཁྱབ་པ་ཡོད་རུང་བ་དེའང་རྒྱུ་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདུས་པ་དེའི་ཕྱིར་གཏན་ཚིགས་ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དགུའི་རབ་དབྱེ་བཤད་པ་ལ་རང་བཞིན་རྟགས་ལས་ཐ་དད་པར་ནི་རང་” 
པོ བཞིན་མི་དམིགས་པ་འདིའི་དཔེ་བརྡོད་མ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕྱོགས་ཆོས་སྒྲབ་པ་ལ་བཞིའི། དང་པོ་དག་འཛིན་མྱོང་བས་མི་དམིགས་འབྲུབ་པ་ནི། གལ་ཏེ་མི་དམིགས་པ་དེ་ཇི་ལྟར་ཚད་མས་མ་གྲུབ་པས་ 
དམིགས་པ་མེད་ཅེའམ། ཡང་དགག་བྱའི་ཆོས་ཐུམ་པས་དབེན་པའི་ས་ཕྱོགས་འདེ་ནི་དམིགས་སོ་ཞེས་ནི་རྟོགས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་བློ་ནི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པ་ལས། ཚད་མའི་བྱེད་པ་ནི་འགའ་་| 





































༢༧༡༧ ༽༄༅ 
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། །ལ་ཚད་མ་འཇུག་པ་དེ་ནི་ཡོངས་སུ་གཅོད་ཅིང་། དེ་ལས་གཞན་པ་ནིི་རྣམ་པར་གཅོད་ལ། གསུམ་པ་གཞན་ནི་མེད་པར་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཞར་འོངས་རྩོང་བ་སྨོས་ 
པའི་ རྒྱུ་ནི། གཅིག་ དམིག པ་ ཞེས་སྒོས་ པ ས་ཆོག་མོད། ( ཉམ པ་ སུ་མྱོང་བ་སྨོས་པའི་དགོས་ པ་ཅི་ཞེ་ན། ས་ཕྱོགས་ ལྟ་བུའི་དོན་རྣམ ས་ནི་ རང་ཡོད་ ཙམ་གྱིས་ཡུལ་ ཅན་ཤེ ས་པ་ལ་ མ་ལྟོས་ པ ར་བུམ་ པ་ལས་ ཐ་དད་པའི་ཐ་་ | 
སྟད་འགྲུབ་པ་མིན་གྱི། མྩོང་བ་ས་ཕྱོགས་དག་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་ལྟ་བུ་ཐུམ་པའི་རྣམ་པས་དབེན་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་ཉིད་ལས་ུམ་པའི་དབེན་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་རྟོགས་ལ། དག་འཛིན་དེ་བུམ་འཛིན་གྱི་བློ་ལས་ཐ་དད་ 
པ་ནི་དོན ་བཞིན་ དུ་ཤེ ས་པ་ག ཞན་གྱིས་ འགྲུབ་པ་ ལ་མི་ལྟོས་ པར་ རང་སྱོང་བའི་ རང་རིག་གི ས་ཤེ ས་པ་ག ཞན་དང་ འདྲེས་པ རྭ་མྱོང་བ་ ལ ས་སོ་ཞེས་བ སྟན་པའི་དོན་དུ་སྨོས་སོ། །དེ་ ལྟ ར་དག་ འཛིན་ཤེས་པ་ འདི་ནི་བུམ་སོག པ་ #„ 
འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ག ཞན་དང་ མཾ" འདྲེས་པ་དེ་ ལྟ་བུའི་བདག་ཉིད་ ་ཅན་དུ་སོ་སོཿ ར་ངྲེས་པའི་ རང་རྱོང་བའི་ རང་རིག་ནི་དག་ འཛིན་ གྱི་བློ་དེ་བུམ་ འཛིན་སོག ས་བློ་ག ཞན་ ལད ཐ་དད་ དུ་ འབྱེད་པའི་ རྒྱུ་ཡིན་གྱི། བློ་ག ཞན་ ལས་ནི་ 
མིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་དག་ འཛིན་དང་བུམ་ འཛིན་གྱི་བློ་གཉིས་ ཀྱི་དབྱེ་བ་ རང་མྱོང་བའི་ རང་རིག་མངོན་ སུམ་ཉིད་ ལང་ འགྲུབ་པ ར་ འགྱུར་རོ། ། ཡང་ རང་རིག་ ཐ་དད་དུ་གྲུབ་ པའི་དག་ འཛིན་དང་ བུམ་ འཛིན་དེ་དག་གི ས་དེའི་ ། 
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ོནཏིཡུལ་སྭ་ཕོགས་དག་པ་བ་དང་ཐུམ་པ་ཕན་ཚུན་ཐ་དད་ད་གུབ་པར་འགྱུརརོ། །དེ་ལྟ་མིན་པར་ ངོག ལས་ཤེས་པ་དང་ཤེས་པ་ལས་དོན་ཐ་དད་པར་འགྲུབ་ཀྱི། ཤེས་པ་ཕྱི་མ་གཞན་དང་གཞན་ལས་ཤེས་པའི་་ 
དབྱེ་བ་ འགྲུབ་ ན་ ས་ཕྱོགས་ དག ་པ་ དང་དེ་འཛིན་གྱི གྱི་བློ འགའ་ཡང་ཆོས་ཅན། བུམ་ འཛིན་ ལས་བཐ་ དད་དུ་འགྲུབ་ པར་མི་ འགྱུར། །དེ་ འགྲུབ་ ཕ་ བློ རྩོང་བ་ ལ་ ལྟོས་ པ་ གང་ཞིག་ བླ་ བློ་རང་གིས་མྩོ༔ མྱང་བ་ མེད་ པས་ བླ བློ་ཕྱི་མ་ གཞན་་ 
དང་ གཞན་ཐུག་མེད་ཀྱིས་ཁུ ཿཔར་ཅན་དུ་སྒྲབ་དགོས་ པའ་ འི་ཕྱིར་རོ། ར། །ཞར་ ་འོངས་ སོ། །གསུམ་ ཕ་ སྐབས་ དོན་ མི་ དམིགས་ འགྲུབ་ ཚུལ་ ནི། དེའི་ ཕྱིར་ གཞན་ དགག་ བྱ་ཐུམ་པ་ ལྟ་ བུ་ དང་མ་ འདྲེས་ པའི་ས་ ཕྱོགས་ དག་“་“ི 

པའི་ ་དོན་ གྱ, གྱི་རང་གི་ངོ་ ང་བ་ བོ་རང་བཞིན་ཁུ ཁྱད་ པར་ཅན་ དེ་མྱོཿ མྱང་བ་ སྟེ དམིགས་པ་ པ་ལས་བུམ་པ་ ཡོད་ ན་ བལྟར་རུང་དམིགས་ པའི་དོ༔ དོན་བ བསལ་བ ་སྟེ་ བཀག་ པ་ ནི་ ་དོན གཞན་ མ་ ཡིན་ པ་ དེའི་ ཕྱིར་ དགག་བྱ་བུམ་པ་དེ་ལས་ཁྱད་ པར་ཅན་་ 


བུམ་པས་དབེན་པའི་རང་བཞིན་གྱི་དོན་ས་ཕྱོགས་དག་པ་བ་དམིགས་པ་ཉིད་ནི་དགག་བྱ་བུམ་པ་དེ་མི་དམིགས་པ་ཡང་ཡིན་ནོ། །གང་ཕྱིར་དགག་གཞི་དམིགས་པ་ཁོ་ན་མ་ཡིན་དགག་གི་སྒོ་ནས་མི་དམིགས་པ་ཞེས་བརྗོད་། 
པ་དེའི་ས་ ཕྱགས་སུ་ཐུམཔ་མི་དམིགས་ པ་འདི་ ནི རང་ཉིད་ རིག་ པའི་མངོན་སུམ་ལས་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དགག་གཞི་ །ཞེ་དམིགས་ པ་ཁོ་ན་དགག་བྱ་མ་དམིགས་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །བཞི་པ་མི་དམིགས་པ་ལས་ཐ་” 
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།ྭིཾ། ལནོ་མོད་པར་ཇོས་མོ་དུང་བའི་ཕྱོར་རོ། །ལྣང་མོ་རུང་དེ་མོད་པ་མི་དོིགས་པོ་ལོས་སམ། ཅོ་སྟེ་མོད་པ་དམིགས་པ་ལས་འགོག་ཅེ་ནོ ང་མི་རུང་གི་ཡུལ་ཅན་གྱི་མི་དམིགས་པ་ནི་ཡོད་ཀྱང་སྣང་དུ་རུང་བ་ལས ” 


གཞན་དུ་སྣང་མི་རུང་གི་དོན་ལ་ཡོད་ངེས་སུ་བཞག་པའི་ཐ་སྟད་འགོག་པར་འགྱུར་བ་འབའ་ཞིག་ཡིན་གྱི། མེད་པའི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ནི་མིན་ནོ། །དཔེར་ན་སེམས་ཅན་ཕ་རོལ་གཞན་ལ་སྐྱེས་པའི་རྣམ་རྟོག་དང་ 
ཤེས་པའི་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཀློག་གྱུར་ནི་དབང་པོ་ལས་འདས་པ་དང་རྟགས་མེད་པས་ཐ་མལ་པའི་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་དཔག་གིས་མི་དམིགས་པས་མེད་ངེས་ཐ་སྟད་མི་འགྲུབ་པ་བཞིན་ནོ། །ཅིའི་ཕྱིར་འདི་ལས་མེད་་” ཁྱ 


* པའི་ཐ་སྙད་མི་འགྲུབ་ཅེ་ན། ཡོད་ངེས་དང་མེད་ངེས་སུ་བཞག་པའི་འབྲས་བུ་མེད་པ་ཅན་མི་ ང་བ་མ་དམིགས་པ་འདིས་ནི་ཆོས་ཅན་སྣང་མི་རུང་གི་དོན་ལྡོག་པ་སྟེ་མེད་པ་བསྒྲབ་པ་སྟེ་ངེས་པར་བྱེད་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
ད་བསན ང་གྲག་དེ་མེག་པར་མྭ་ཐབ་པས་མེད་པའིབ་སྟདཀྱང་འཇུག་པ་མན་ པའི་ཕིར དེ་ལྟར་ནའང་དང་པོ་རྒྱུ་མི་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཆོས་ཅན། དེའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རང་གི་འབྲས་ཐུ་སྣང་མི་་ 
| རུང་ཡང་མེད་པར་སྒྲབ་ན་ལྡོག་པ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་སྒྲབ་ན་ཚུལ་གསུམ་ངེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱའི་དོན་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྡོག་པ་དེ་ངེས་བྱེད་ཀྱང་དང་པོའི་སྣང་རུང་མི་དམིགས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྣང་ 
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༄༅། ཐུ །རུང་མ་དམིགས་པ་སྦྱོར་ཚུལ་ལ་གཉིས། སྦྱོར་ཚུལ་དངོས་བཤད། ཚད་མས་གནོད་འགལ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མེད་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་གཏན་ཚིགས་རང་གི་སྦྱོར་བ་དག་ལ་དགག་བྱ་དེའི་ 
རང་གི་མི་དམིགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བ་བཞི་ཕོ་ལྟ་ཐུའམ། དེས་མཚོན་པ་དགག་བྱའི་དོན་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྟགས་སུ་སྦྱར་བ་རང་བཞིན་འགལ་བར་རྟོགས་ཏེ་དམིགས་ཡང་ངོ་། །ཅི་དེ་ལྟ་ན་འདིས་འདི་” 
ལ་གནོད་པའོ་ཞེས་གང་ལས་རྟོགས་ཤེ་ན། གནོད་བྱ་རྒྱུན་མ་གཏུགས་པར་འབྱུང་བ་ཅན་ཡོད་ན་གནོད་བྱེད་ཉེ་བ་ལས་རྒྱུན་བཅད་ནས་ཡོད་ན་སྣང་གི་བདག་ཉིད་མེད་པར་ ར་པའི་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་པའི་འགལ་བར ༡༡༡༧༥༡༧ 
རྟོགས་ཏེ་ཚ་གྲང་བཞེན། ཡང་ན་ཕན་ཚུན་འཇུག་པ་སྤངས་ཏེ་གནས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ཐ་དད་པ རྭ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་འགལ་བར་སྒྲབ་སྟེ་བསྟན་དངོས་ཏེ་རྟག་པ་དང་ནི་འཇིག་པ་མི་རྟག་པ་བཞིན་ནོ། །ལྟན་ཅིག་མི་*་་ 
གནས་པའི་འགལ་བ་དེའང་འགའ་ཟླ་གཉིས་ཀ་དངོས་པོ་དང་སྣང་རུང་ཁོ་ན་ལ་གནས་ལ། ཕན་ཚུན་སྤང་འགལ་ནི་དེ་ལྟ་མིན་པར་འགལ་ཟླ་གང་རུང་དངོས་པོར་མེད་པ་དང་སྣང་ལའང་གནས་པས། ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་ 
བའོ་། །གཉིས་པ་ལ་དྲུག །ཚད་མས་གནོད་པས་བརྒྱུད་འགལ། ལྟོས་བཅས་ཡིན་པས་ངེས་པར་འགལ། འཇིག་བྱེད་དོན་གཞན་བརྟགས་ལ་དགག །ལྟོས་མེད་ཡིན་ན་ངེས་པར་འགྲུབ། དེ་ལ་གཞན་གྱིས་་” 
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རྩོད་པ་སྒང་། ངེས་པར་གྲུབ་ཚུལ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི་འགའཟླ་དེ་གཉིས་དངོས་སུ་མི་འགལ་ཡང་བདག་ཉིད་གཅིག་པ་ལ་ཚོད་མ་གཞན་ྱིས་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཡང་བརྒྱུད་ནས་འགལ་བར་འགྱུར་ཏེ། 


དངོས་པོ་གང་རྐྱེན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་དེས་རེས་འགའ་བར་འགྱུར་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་རྒྱུ་ཚོགས་པ་ཐ་མ་ལ་འབྲས་བུ་གེགས་བྱེད་པ་མེད་པ་བཞེན་ནོ། །རེས་འགའ་བ་དང་ལྟོས་མེད་བཞེན། ཞེས་པར་འདོན་ཏོ། ། 
ཾ འདིར་ཡང་ལྟོས་མེད་དང་རེས་འགའ་བ་དངོས་སུ་མི་འགའ་ཡང་། ལྟོས་མེད་ཀྱི་ཁྱབ་བྱེད་ངེས་པའི་དངོས་པོ་དང་མ་ངེས་པའི་རྟག་པ་དང་། རེས་འགའ་བའམ་མ་ངེས་པ་དངོས་སྲ་འགལ་བར་འགྱུར་བས་ལྟོས་མེད་དང་་” 
༡ ཡང་དོན་གྱིས་འགལ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། སྒྲ་འཇིག་པ་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་མི་འདོད་པ་དེའི་ཚེ། སྒྲ་ཆོས་ཅན། གདོན་མི་ཟ་བར་འཇིག་པའི་རང་བཞིན་དུ་ངེས་པ་ག་ལ་ཡོད་དེ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སྐྱེ་“ 
£ བ་ཅན་གྱི་དངོས་པོར་གང་ཞེག་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་ལས་ནེ་དེའི་འཇིག་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་གྱི། | འཇིག་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་མེད་དུ་རང་གྲུབ་ཙམ་གྱིས་མི་འཇིག་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གོས་ལ་ཚོན་དམར་པོ་བཞིན་ནོ། །རྒྱུ་””"་ 


























གཞན་ལས་ནི་སྐྱེ་བ་ཡི་ཞེས་འདོན་ཏོ། །གསུམ་པ་ནི། གལ་ཏེ་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོའི་རྒྱུ་ཁོ་ན་ལས་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་འཇིག་པ་འབྱུང་བས་སྒྲ་སོགས་འཇིག་པའི་རང་བཞིན་དུ་ངེས་སོ་ཞེ་ན། རང་རྒྱུ་ལས་འཇིག་པའི་རང་། 
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× ༄༅། །བཞིན་དེ་འདྲར་འགྱུར་མོད། དངོས་པོའི་རྒྱུས་མི་རྟག་པ་དོན་གཞན་བསྐྱེད་ཅིང་། དེས་དངོས་པོར་འཇིག་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་བརྒྱུད་པའི་དུ་བ་པ་འདིས་ཅི་ཞིག་བྱ། གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་དངོས་པོའི་རྒྱུ་དེས་ ( 
ན་མི་འདོད་པ་ཅི་ཞིག་དུ་འགྱུར་དྲེས་པས། ཅིར་ཡང་མི་འགྱུར་གྱི། འདི་ཁོ་ན་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་པའི་རིམ་པའོ་ཞེ་ན། .འཇིག་བྱེད་དོན་གཞན་དེས་དངོས་པོ་ལ་རང་གི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་འཇིག་པ་བྱེད་་””་ 
པས་ཕན་འདོགས་སམ་འོན ཧ་མི་འདོགས། དང་པོ་ལྟར་ན་དངོས་པོར་ཆོས་ཅན། རང་གི་འཇིག་པ་དེ་བདག་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད་དུ་འགྱུར་བ་གང་ཡང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ནི་རང་རྒྱུ་ལས་བདག་ཉིད་རྫོགས་པར་*” ¡ 
གྲུབ་ཟིན་པར་འགྱུར་བས་བྱ་བའི་ཡུལ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཅི་ལྟེ་བདག་ཉིད་ལས་ཕན་འདོགས་བྱེད་མིན་ན་དེའི་ཚེའང་དེ་ཆོས་ཅན། དེས་དེ་ལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ཡིས་་ 
རང་འཇིག་པ་ཅུང་ཟད་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་དེའི་ཚེ་དངོས་པོར་ཆོས་ཅན། ནམ་ཡང་འཇིག་པའི་ངང་ཅན་དེ་ལྟ་མིན་པ་ཅི་ལྟར་འགྱུར་ནས་གྲུབ་ནས་འཇིག་པའི་རང་བཞིན་དེར་འགྱུར། རང་འཇིག་པ་རྒྱུ་གཞན་ལ་་ 
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མི་ལྟོས་པར་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་འཇིག་ཀ་མའི་དངོས་ལོ་དེ་སྡོད་པར་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་པར་མི་འདོད་པ་འཇིག་པའི་ངང་ཅན་གྱི་རང་བཞེན་དུ་འགྱུར་བ་བཞིན་ནོ། 
ཞིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་འཇིག་པ་ལ་བསམས་ནས་འཇིག་པ་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་ཞིང་དེའང་རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་འཇིག་པ་དེ་ལྟར་འགྱུར་ན། དངོས་པོར་ཆོས་ཅན། 

སྐད་ཅིག་ཀྱང་འགའ་ཞིག་གི་ཚེ་ཡང་འབྱུང་བ་སྟེ་སྐྱེ་བ་མིན་པར་འགྱུར། སྐད་ཅིག་ཀྱང་ཞིག་པའི་རང་བཞིན་དུ་མེད་པ་རྟག་ཏུ་དངོས་པོར་མེད་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་མི་སྡོད་པར་འཇིག ༠༧༧༠ 
པའི་ངང་ཚུལ་གྱི་རང་བཞིན་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་དེ་དངོས་པོར་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ནས་མི་རྟག་པ་དངོས་པོར་མི་འགྱུར་ན་ཤེས་བྱ་འདིར་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ་འགའ་ཡང་འཇིག་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་དེ་ལྟར་ཇི་ལྟར་” 
འགྱུར་ཏེ་མི་འགྱུར། ( འཇིག་པ་དངོས་པོར་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་རོ། །དྲུག་པ་ངེས་པར་གྲུབ་ཚུལ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ནི། དེའི་ཕྱིར་གང་དག་དེའི་ངོ་བོ་ངེས་པར་ཡོད། རྒྱུ་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་ཆོས་དེ་དག་གྲུབ་མ་་ 
ཐག་ཏུ་དེའི་ངོ་བོ་ཡོད་པར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་འབྲས་བུ་བྱེད་པའི་ལས་ལ་གེགས་བྱེད་པ་སྲིད་པ་མེད་པ་ཅན་གྱི་ཐ་མའི་ཚོགས་པ་བཞིན། དངོས་པོ་ཡང་འཇིག་པའི་ངོ་བོ་ངེས་པར་འགྱུར་བ་རྐྱེན་གཞན་ལ་ལྟོས་པ་་ 








དེ ལྔ་པ་དེ་ལ་ག ཞན་གྱིས་རྩོད་པ་སྤང་བ་ནི། 
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རྣམ་པ་མང་པོར་ཕྱེ་བ་རྣམས། བློ་གྲོས་རྣམ་བཞི་བློ་ཡི་དཔལ་ལས་བདག་གི་སྐལ་པའི་ཆས་རྙེད་ནས། རིགས་པའི་དབང་ཕྱུག་དགོངས་པ་ཇི་བ ན་སྔོན་མེད་གཏམ་འདི་བསྐྲན་ཏོ། །ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་་ཚ 
ལེགས་པ ར་བཤད་པ འི་སྟི ང་པོ་ལ ས། གཞན་དོན་ལེ འུའི་འགྲེ ལ་པ་སྟེ ་བ ཞིའི་རྣམ་པ ར་བཤ ད་པའོ། ། ། །གསུམ་པ་མཇུག ཏུ་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་ཆེ་བ་བསྟན་པ ་གཉིས ། འདི་དོན་འཛིན་པ་རྙེད་དཀའ་འདི་ལ་མཁས་པས་་“་ 

















༦329 ཏི. 





ཁ༩========༤འ༡བ༤༨༨༨༢ལརརརརརརརརལ༤ལ༧རབབ༨༨བལསས་ཁབང༤རརརར༩རལའའགརར་ཁརཀརརརརརབལལངང་བངའ་༤༤འའའ་བབ་ཟཨརའའར་ར་འཙཊབ༡༡༤༨༨-༡༡༡༤༡༡༡༨༢༠༡༡༢༢༡༡༡༨༨༨༨༨༡༩༢- 




















”=*=༤ལབ༤-བ་བ་བརརལརངངའའ་བ་བབབ་བ་བ་བ་བ་༡བ༡༨༡བས་ཆརབ-རརརརལ༤ལ༤༨༡༨རརཆའའ༤༤རརརརརར༡༨༨༨ 





[༢ ༅། །ཆོད་དོ། །དོས་ན་ནམ་ཡོངའཛག་པའིངང་ཅན་མ་ོན་པོ་མ་འྱགར་ར།།ླབ་ཐོདྟོནཔའ་་ག་ོལཔས་དོནོབཞནབླྦྱབ་་ྟོ་འི་ཚོོ། རང་ཡུས་བབ་ང་གཞཞ་བགས་་འཐག་། ། 


ཕན་ཡོན་ཐོབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཅི་འདི་མདོའི་རྣམ་འགྲེལ་དུ་བརྩམས་པ་ཡིན་ན་འདི་ལས་དེའི་དོན་ཇི་ལྟར་བཞིན་དུ་ཉན་པ་པོའི་སྐྱེ་བོས་རྟོགས་སམ་ཞེ་ན། རང་གཞན་གྱི་སྡེ་ཕ་གང་དག་ཚིག་དོན་རྟོགས་པའི་བློ་ཡི་ 
ནུས་པ་རུང་བ་མེད་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་བྱ་བ་ཕལ་པ་ལ་ཆགས་པས་དོན་དུ་མི་གཉེར་བ་དང་། ཕྲག་དོག་དྲི་མས་ཞེ་སྡང་བར་གྱུར་པའི་སྐྱོན་གྱིས། མདོའི་བརྡོད་བྱ་ཟབ་མོའི་དོན་གྱི་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲོ་སྐུར་དང་བྲལ་བ་ཕྱིན་་] 
_ །ཅི་མ་ལོག་པར་ཏོགས་པ་མེད་པ་ཅན་ཡིན་ན། བློ་ཆུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཤིང་། གོ་ཆ་དང་སྦྱོར་བ་དང་ཆོག་པར་མི་འཛིན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ལྷག་པར་གྱུར་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩལ་མེད་ 
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= 
༡༤ 
ཤྲི 
= 


“ གྲགས་པ་ཁོ་བོའི་གཞུང་ལུགས་དེའང་། གལ་དེ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཡི། །སྒྲ་བའི་ཉི་མ་ནུབ་པ་ན། །ཆོས་ནི་གཉིད་ལོག་ཡང་ན་ཤི། །ཆོས་མ་ཡིན་རྣམས་ད་གཟོད་ལོངས། །ཞེས་པ་བཞིན་རུ་དེ་ལྟ་བུདེ་ནི་དཔེར་་ 
ད་པར། རྩོམ་པ་པོ་་པ 


རང་གི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ ལུས་ ལ་བྲི མ་ཞིང་ནུབ་པ་ཉིད་དུ་ འགྱུར་བས་ འདི་ལས་ ཉན་པ་པོ་ཐ མས་ཅད་ ཀྱིས་མདོའི་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པ ར་དཀའོ། །འོན་ཀྱང་བློ་གྲོས་དང་བརྩོན་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ འ འི་དོན་རྟོགས་ ་ཤིང་ཁོང་ 


པས་རང་གཞན་ཧྱི་གཏན་ཚིགས་རིགས་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་མདོའི་འབྲེལ་གྱི་གནོད་ཀྱི་རིག་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཇི་བཞིན་མཐོང་བ་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ན ། ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་མི་དགོས་ཌ་ན ། 


པའི་མདོའི་བརྗོད་བྱ་སྟོན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གང་འགྲོ་བ་འཇིག་རྟེན་འདི་རྣམས་ལ་མདོ་དང་མཚུངས་པར་ལེགས་པར་བཤད་པ་འདིའི་ཚིག་དོན་ཁོ་བོ་འདས་པའི་འོག་རོལ་དུ་སྐར་འཛིན་པར་བྱེད་པ་མི་སྟེད་པ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་” 


ན་རྒྱ་མཚོ་ལ་ནི་ཆུའི་རླབས་རྣམས་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ལས་གཞན་དུ་མི་འགྲོ་བ་བཞིེན་དུ། རྩོམ་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་བྱུང་ནས། དེ་བཞིན་དུ་འགྲོ་བའི་བློའི་སྣོད་དང་ལྡན་པའི་སྐབས་མ་ 


༠༡༠༠ 


















དུ་ཆུད་ན་མདོའི་དོན་ཡང་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །འདི་ལ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་མཛད་པ་ཛྲ་ཡན་དང་ཛ་མ་རིས་སློབ་དཔོན་གྱིས་འདིའི་འགྲེལ་པ་རྩོམ་པ་ན་བགྲེས་པས་ནུས་པ་ཉམས་ཏེ་འགྲེལ་”་ 
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༄༅། །པའི་ལྷག་མ་ལྷ་དབང་བློས་མཛད་པ་ལ། ལྷ་དབང་བློས་སྟན་པ་ཆེན་པོར་གྲགས་པ་ཡང་། རང་དགོངས་པ་ལས་ལྟོས་ཏེ་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་གོ་བར་གཟིགས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས། ལྟ་དབང་བློའི ༡༡༠༡༠ 
གཞུང་ལན་མང་དུ་བཤིག་གོ་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། འཐར་འགྲེལ་མ་གཤིག་མོད་ཀྱི། འཆད་པ་ལ་ལྟོས་ནས་ཐུགས་ཁོང་དུ་ཆུད་དེ། འདི་བཅུག་གོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི། ལྷ་དབང་བློ་ལ་སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱི། དངོས་ ༠༦༠༧༠༧ 
པོར་ན ་དཀའ་འགྲེལ་འདི་ཁོ་ན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའོ། །གཉིས་པ་འདི་ལ་མཁས་པས་མདོ་དོན ་རྟོགས་པ་ནི ་ཚུལ་ཏེ་རིགས་པ་དང་། ཚུལ་མིན་མི་རིགས་པ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་མཁས་པའི་ཇི་སྟེ ད་གཟིགས་པའི་བློ་གྲོས་་ 
དང་ལྡན་ཞིང་། རྟག་ཆད་དུ་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་བ་ངན་པ་ཀུན་ད བྲལ་དཀའ་བས་ཚང་ཚང་ཞིང་། དེ་སྲེག་པར་ བྱེད་ནུས་པའི་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་ཐུགས་མངའ་ལ། འཕགས་པ་འཇམ་དབྱངས་ཉིད་ཀྱིས་ཐེག་” 
. ད མ ན་དུ་ལྟུང་བ་ ལང་ རྡེས་ སུ་བཟུང་བ ས་ཕྱོག སཔ་ ཀྱི་གླ ང་ལོས་ མཾ ཛད་པའི་ཡ ང་དག་ པའི་རིག པ་པའི་ ལལ མ་གས ལ་བ ར་སྟོན་པའི་ག ཞུང་ ལུག པ་ ཀུན་ ལ ས་བཏུས་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་ འདི་ རང་ག ཞན་གྱི་སྡེ་པའི་རྨོངས་ པའི་ མུན་པ་””” 
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འངབཁང་ འ་བ 
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'ུ བསྟན་པ་ཕྱི་དར་གྱི་དུས་སུ། བོད་ཀྱི་བཙན་པོ་ལྷ་བཙུན་པ་བྱང་ཆུབ་འོད་ཀྱི་བཀའ་ལུང་ལ་བརྟེན་ནས། རྱགར་གྱིམཁན་པ་སུ་ཱིཤིདང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རྨ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། རང་འགྲེལ་དང་ 
ངི བློ་གྲོས་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དང་མཐུན་པར་བསྒུར་བ་ལས། དུས་ཕྱིས་གྲོང་ ར་དཔེ་མེད་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས། ཡུལ་འཁོར་ལོ་འ. ན་ཞེས་བྱ་བ། གྲུབ་པའི་གནས་སུ་གྲགས་པའི་འདབས་སུ། ཁ་ཆེའི་པརཱཾ་ཏ་སྐལ་ 
ཏས་བསྒུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །།གང་གིས་མཁྱེན་པའི་ཚད་བཟུང་མི་ནུས་པས། །མཁས་ལ་འགྲན་ཟླར་གྱུར་པ་མ་མཆིས་པ། ཏ །འགྲོ་བའི་མིག་གྱུར་ཐུབ་བསྟན་གཉེན་གཅིག་པོ། །མཁས་པའི་གཙུག་ 






































༩ --བ་བར་ར་ར་ར་༤ས་སརའ་འབག་ཁའ་འརརར་ར་༤པཔ་བབབར་རའབ་༤་༤༤འབགས་ཆར་འ་ལ བསངའ༨༨ལ་ལམའ་མམསའ༩༧འལན་ང༨༡༨༨༡༨ལར་བཅའ༤༡ང་ཚན།འ 
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\)$ ]ཨ།ྱོཨ. 


སུན་པའི་སྐལ་བའེ་ཆས། །རྣམ་པར་དམན་ཕྱིར་བདག་གིས་འདིར་མ་བཀོད། །འདིར་ནི་དོན་གཉེར་སྐྱེ་བོའི་ངོར་བྱས་ནས། །ཉུང་གསལ་མ་ཚང་མེད་པར་ཁོ་བོས་སྦྱར། །དེང་སང་འདི་ན་བློ་གྲོས་དམན་པ་འགའ། ། 


ན་ཆེན་རྙེད་པ་དོར་ནས་འཆིང་བུ་ལ། །རྣམ་པར་དབྱོད་པའི་ངལ་བས་དུབ་གྱུར་ཅིང་། །ལོག་པར་ཁེངས་པས་རང་ཉིད་བསླས། །མང་ཐོས་རབ་སྦྱངས་བློ་གྲོས་གསལ་ལྡན་བའང་། །དོན་སྟོན་བྱེད་ལ་འཁྲུལ་པ "" ཏ 












































འགའ་མཐོང་ནས། །རིང་དུ་མ་སྦྱངས་མཁས་རློམ་སྐྱེ་བོ་འགའ། །འཁྲུལ་པ་སྨྲ་ལ་ཡ་མཚན་ཅི་བགྱིར་མཆིས། །བདག་ནི་རིགས་གཞུང་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་སོན། །གཡོ་ མེད་བརྩོན་པས་ལན་གྲངས་དུ་མ་དཔྱད། ། 
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དཔལ་ལྡན་གྲགས་པའི་དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་རྙེད། །དེ་ཕྱིར་འདི་ལ་འཁྲུལ་པ་མ་མཆིས་པས། །འདབ་བརྒྱ་གསལ་བའ་བྱེད་པ་རྟ་ལྡང་ཅན། །ཆུ་ཡི་ཕ་རོལ་སོན་ལ་གྲུ་ཆེན་ལྟར། །ལེགས་བཤད་འདི་ཡང་གཞུ་དོན་་ 
གཉེར་བ་ལ།. །བློ་གསལ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་གཟུང་བར་མཛོད། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་རྣམ་གཡེང་གོམས་པའི་དབང་གྱུར་པས། །འཁྲུལ་པ་སྲིད་ན་གཟུར་གནས་མཁས་རྣམས་དང་། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་དགྲ་བཅོམ་་་” 
འཕགས་པའི་ཚུལ། །མང་ཐོས་དོན་གཉེར་རྣམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །འདིར་འབད་དགེ་བ་རིང་བོང་འཛིན་པ་ལྟར་དཀར་ཞིང་། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ལྟར་ནམ་ཡང་ཟད་པར་མི་འགྱུར་བས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་། _ 
¦ ༧། དམ་པ་ཚད་མར་གྱུར་ཕ་མུར་ཐོབ་ནས། །རིགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདུད་དཔུང་མ་ལུས་ཚར་གཅོད་ཤོག །སྐྱེ་བ་སྐྱེ་བར་དགེ་བའི་བཤེས་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཞིང་མཆོག་རྒྱལ་བས་ཇི་བཞིན་བསྟན་པ་རིགས་པའི་””” 
ལམ། །ཁལམ་མཆོག་འདི་དང་འབྲལ་བ་མེད་པ་ནམ་དུ་ཡང་། །ཡང་དག་ཐོས་བསམ་བསྒོམས་ལ་གཡེལ་མེད་གནས་གྱུར་ཅིག །ཐུབ་བསྟན་ལྗོན་པ་གསར་པའི་ལོ་མ་ལྟགས་གྱུར་ཞིང་། །སྡོམ་བརྩོན་མཁས་པའི་ཆུ་ 
སྐྱེས་ཕྲེང་མཛེས་ཁ་འབུས་ཏེ། །སྐྱེ་འགྲོའེ་གཉིས་སྐྱེས་ཀུན་ནས་དགའ་བའི་གར་བྱེད་པའི། །ཕུན་ཚོགས་དགའ་བདེའི་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་དང་འགྲོགས་པར་ཤོག །ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་ལེགས་པར་བཤད་་” 
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༢ །༅། །པའ་ནིངཕོཞས་བ་བོ་ནི།མཁསཔའི་མཁོསཔྐ་མོས་ཉི་གག་ག་ནོར་ད་ནདཔའི་ཐོན་ཏོནརནོ་ཆོད འགི་བིད་ཉིསོ་ུ་ནས་བྗོདཔའ་ངས་་འཇོནཔཆ་ོཔལོ་འ་བ་མོ་དམ 
ཤཱ པ་དཔལ ལྡན་སེང་གེ་དང་། དཔང་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་དང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པ་ལ་མཁྱེན་པའི་སྣང་བ་ཆེས་ཆེར་གསལ་བའི་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་བླ་མ་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན 
[ དཔལ་བཟང་པོ་དང་། ཡུང་རིགས་མན་ངག་དུ་མའི་ནོར་སྱིས་ཕྱུག་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྲུབ་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་བཀའ་དྲིན་ལས། མདོ། སྡེ་ 

¦ ། རིགས་པའི་བསྟན་ཿ བཅོས་ཕྲན་དུ་མ་དང་བཅས་པ་ལ་བློའི་ སྣང་བ་ཅུང་ཟད་ཐོབ་པའི་དགེ་སྒོང་ཆོས་སྨྲ་བ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་ལེག ས་པར་ ར་བའི་ཡི་གེའི་རྐྱེན་ནི་མང་དུ་ཐོས་པའི་དགེ་བའི་ ས་་་་ 
¿ གཉེན་ཤེས་རང་རྡོ་རྡེ་ཞེས་བྱ་བས་ཉེ་བར་སྦྱར་ཏེ་དཔལ་ས་སྐྱའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར། ཁྱུ་མཆོག་གི་ལོ། གྲོ་བཞིན་གྱི་ཟླ་བའི་ཡར་ངོའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱིས་སོ། །འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་*” 
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